
1Л

• /Д О'7ВЕК15ТО.\ РЕ5РОВИКЛ51

. Ж5РОРТ
< УАХ1РЬ1С1

'Й'. • 1<гг?0

О’2ВЕК15ТОМ 0АУ1_АТ
Л5МОГЛУ ТАРВ1УА \/А 

| 5РОАТ 0ЬЛУЕҒ!51ТЕТ1

М1М18ТКУ ОҒ 5РОКТ5 ОҒ 
ТНЕ КЕРОВ1ЛС ОҒ УгВЕК18ТАМ

Ко£пШу уопдахЬиу азозШа Ьо‘1а|ак 
8рог1сЬ11агп1п§ Ш о'г§ат8Ь 
таЬогаНт пуорапНпзЬ 
81га1е§1уа1ап: тиатто1аг, 
$1га1ед1е8 /ог 1ке Оеке1ортеп1 о/ 
Ьапдиаде Ьеагтпд о/ҒиСиге 
АШ1е1ез Вазес! оп 1ке СодпШуе 
Арргоаск: Ргок1ет8, ЗокШопз

Ха1цаго Пгту-атаИу копҒегёп51уа1п1егпа1аопа1 8с1еп11йс апс! РгасНса! СопГегепсе

0‘2ВЕК18Т0М ОАУЬАТ 
Л8М0М1У ТАКВ1УА УА 
8Р0ҒГГ иМ1УЕК81ТЕТ1

112ВЕК 8ТАТЕ
11М1УЕЯ81Т¥ ОҒ

уууууу.Цби.ин/





О‘хЬек181оп <Зау!аС рзшоту ГагЬ1уа уа 
$рог< ип|уег$ке(1
ЬхЬск 8(а(е Ъп1Уег81(у оГ РЬу$1Са1
Ес1 иса< ю п а п (I 8 р о г(

Ко%пНп> уопйазИи? аяозМа Ьо‘1а]ак зроПсИИапип^ /// о‘г%ап1зИ 
такогаНт гпюрапГтзИ Мга1е%1уа1ап: тиатто1аг, уесИ1т1аг 

8(га(е(’1ез/ог (Ие Оече1ортеп( о/ Ьап^иа^е Ьеагтп^ ЗкШз о/ ҒиШге 
А(И1е(ез Вазе(1 оп (Ие Со^пШуе АрргоасИ: РгоЬ1етз, 8о1ийопз

КОСМТ1У ¥ОМ)А8Ш]¥ А8О8ГОА ВО‘ЬА1АК 
8РОВТСН1ЕАВМХС Т1Ь О‘ВОАМ8Н МАНОЯАТ1М 

В1¥ОЛЬА^Тт18Н 8ТНАТЕС1УАЕАВ1: МПАММОЬАВ, 
УЕСШМЬАВ

8ТВАТЕС1Е8 ҒОВ ТНЕ ВЕУЕЬОРМЕМГ ОҒ ЬА^СЕАСЕ 
ЕЕАКММ, 8К1ЬЬ8 ОҒ ҒШТЖЕ АТНЕЕТЕ8 ВА8Е0 О^ ТНЕ 

СОСМТ1УЕ АРРВОАСН: РВОВЕЕМ8, 8ОЕ1ЛГПЖ8

ХАЬОАВО 1ЬМ1¥-АМАЕ1¥ КО^ҒЕВЕ^81¥А МАТЕЕНАЕЬАВ!
ТО‘РЬАМ1

1ХТЕКА1АТЮ^АЬ 8С1ЕИТ1Ғ1С АМ) РКАСТ1САЕ 
СО^ҒЕКЕХСЕ РВОСЕЕОШС8

2025-¥1Ь 25-МАВТ
/(

МАВСН 25, 2025
МагсЬ 25,2025

1Шр$://|<$и.иг/ [пСегпаНопа! 8с1епШ1с апб РгасНса! СопГегепсе



0‘хЬек15Гоп даткг ]1$топ!у ГагЬ>уа \ а 
зрогС ипкегекеН
ИгЬек $€а1е 0п1Уег51(у оҒРЬу51са!
Е(1иса(1опап(1^)ог^

Ко^пШг уопйазИиу азозШа Ьо Ча]ак зроПсИИагп1п§ г// о ‘гцапкИ 
такогаПт пУОраММзН 8(га(е^1уа1аг'с ншатто1аг, уесИип1аг 

$(га(е§1е8/ог (Ие Оече1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеагтп^ ЗкШз о/Ғи(иге 
А(И1е(е8 Ва$е(1 оп (1(е Со^п'1иуе^АрргоасИ:РгоЬ1ет^у 8о1и(1опа

О‘2ВЕК18ТОХ КЕ8РПВЕ1КА81 8РОКТ УАХ1К1ЛС1
О‘ХВЕК18ТОХ ВАУЬАТ Л8МОМУ ТАКВ1УА УА 8РОКТ ПМУЕК81ТЕТ1 

О‘ХВЕК УА СНЕТ Т1ЬЬАШ КАҒЕОКА81

“КОСМТГУ ¥О^ПА8НОУ А8О8ЮА ВО1.А.1АК 
8РОВТСН1ЬАВМХ(. Т1Ь О‘КСАМ8Н МАНОКАТ1М 

К1УОЛЬА^Т1К18Н 8ТКАТЕС1¥АЬАК1: МЕАММОЬАК, 
УЕСШМЬАК” ХАЬ^АКО 1ЬМ1¥-АМАЬ1¥ АХЛ1МАХ1 

25-МАКТ, 2025-¥1Ь

ИХТЕКХАТЮ^АЬ 8С1ЕМТ1Ғ1С АКО РКАСТ1САЕ 
СОХҒЕКЕ1ЧСЕ “8ТКАТЕС1Е8 ҒОК ТНЕ ОЕУЕЬОРМЕМТ ОҒ 

ЬАХСЪАСЕ ЬЕАКМХС 8К1ЬЬ8 ОҒ ҒЕТЕКЕ АТНЕЕТЕ8 
ВА8ЕВ ОХ ТНЕ СОСМТ1УЕ АРРКОАСН: РКОВЕЕМ8, 

8ОИ]ТЮХ8” 
МАКСН 25, 2025

МЕЖДУНАРОДНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
“СТРАТЕГИИ РАЗВИТИЯ НАВБ1КОВ ИЗУЧЕНИЯ ЯЗБ1КА БУДУ1ЦИХ 

СПОРТСМЕНОВ НА ОСНОВЕ КОГНИТИВНОГО ПОДХОДА: 
ПРОБЛЕМБ1, РЕШЕНИЯ” 
25 МАКТА 2025 ГОДА

СН1КСН1О-2025
3

Магс11 25, 2025
ЬПр$://|<8и.иг/ 1п(егпа<1опа1 8с1епНГ1с апс! РгасНса! СопГегспсе



Коц/Мууонйазкиу азохМа Ьо‘1а]ак^роПскИагтп^ //7 о‘г$атзк
такогакт тоЦапИпзк 8(га(ер1уа1ан: тиатто1аг, уескип1аг

Мга^е&ех/ог 1ке Оеуе1ортеп( о/ Ьап^иа^е Ьеагтп^ 8к111$ о/ҒиШге
А(к1е1е$ Ва$е(1 он (ке СовпМге Арргоаск: РгоМетз, 8о1и11оп$

0‘7Ьек1$Гоп <1ау1а( рзшоту (агЬ1уа уа
$рог( ип1Уег$йе(1
ШЬек 81аее итуег$1<у оГ РЬу$1Са1
Е(1 исаГ 1 оп ап(1 8рогI

УЎК 553.3/.4:553.044
КБК 33.33
Р83

“Ко§пЖу уопйазЪиу азозШа Ьо‘1а]ак $рог1сЬПагп1п§ Й1 о‘г§ап!$Ь 
таЬогаПп! пуо]1апНп$Ь ${га1е§1уа1ап:тиатто уа уесЬ1т!аг” таухи$1да§1 
ха!даго Ппму-атаПу ап]итап та(епа11ап 1о‘р1ат1 (2025-уП 25-таг1)

Ма$’и1 тиЬагпНаг:
М.ҒТСҒаҒҒогоу, П1о1о§1у ҒагПап Пок1оп, ргоҒеззог
1.Т.Ва11ауеуа, Ғ11о1о§1уа Ғап1ап ЬокЮп, ргоҒеззог

Тадп/сЬПаг:
Хо1тигоПоуа Мехппка 1Ьгах1тоупа

ҒПо1о§1уа Ғап1ап потгосП(РЬО),до15еп(
Апроу ¥ипи§

Реба§о§1ка Ғап1ап потгосН, ргоҒеззог

ТаЬпг Ьау’аН а’го1ап
!\.А.О‘аПогоу 0‘гЬек уа сЬе! Ш1ап каҒеёгаз! тисНп,Г11о1о§1уа Ғап1ап

Пок1оп

Т.Т.ВоИауеуа 0‘гЬек уа сЬег Й11ап каҒес!га$1 ргоҒе$$оп,й1о1о§1уа
Ғап1ап йокГоп

11.0.Аг1тоуа 0‘гЬек уа сЬе! НПап каҒеПга$1 По1$еп11

1.8.Ми$ауеу 0‘гЬек уа сЬе! йПап каҒейгаз! кайа о‘ц1ШусЬ1$1
М.А. НауИоуа 0‘гЪек уа сЬе! ППап каҒеПгаз! о‘д11иусЬ1$1
С.Н.АЬНитаПкоуа 0‘гЬек уа сЬе! ППап каҒеПгаз! кайа о‘д1ШусЬ1$1
В.М.Ғауг1уеуа 0‘гЬек уа сЬе! ППап каҒедгаз! каПа о‘д1ШУсЬ1$1

0‘гЬек{$1оп Йау1а1 р$тоту (агМуа уа «рог! итуег$кеП Ппну Кеп§а$Ь1пт§ 2025-уП 
28-ҒеугаШа§1 10/5.6-$опИ цагоп ЬПап па$Ьг§а 1а¥$1уа еП1§ап.

18В№ 978-9910-8759-7-7

© 0‘гЬек1$(оп Пау1а1: р$тоту 1агЬ1уа уа $рог! шнуегвкеИ
© “АсаОепПс Ке$еагсЬ т ЕНисаЬопа! 8с1епсе$” Пт1у-и$1иЬ1у ]игпаИ
© МиаШПаг
© «П)ЕАЬ РВЕ88» па$ЬпуоН, 2025

4 МагсЬ 25, 2025
ЬПр$://П$и.цг/ ШегпаНопа! 8с1епНПс ап<1 РгасНса! СопГегепсе



ОТЬеИЯоп аа>1а1 ]15топ!у СагМуа уа 
хрогГ шпуегзйеН
1)гЬск 8<а1е ОтуегеИу оГРЬу51са!

Ко/рп/й) уош/ахкиу азохй/а ЬоЧа/ак яроПскПапйп^ Ш оЧ-дашхк 
та/югайш гпю/1апйг№1 Мга/е/руа/ап: тиатто/аг, уес/йт/аг 

$1га1е/>/е8/ог (Ье Оеге/ортеШ о/ Ьап^иаде Ьеапйпр $кНк о/ ҒиШге 
^^^^(1йе(е^а8е^1И11^о^1ййу^^)гоасЬ^гоЬ1ет8^о1и(ю^

К1К18Н 8О‘7Л
О‘2Ьек18(опда°1 гатопау^у 1а’1пп атаНуоП у(ппо1у Ьиуи11татп§ тагтитт уап^ПазЬ 
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1псНу1с1иа18 епсоиШег сНҒҒегепсез т 1ап§иа§е зузҒетз, так1п§ соттитсаНоп ог 
1еатш§ сНҒНсик. ТЬезе Ьагпегз аге рагНси!аг1у соттоп т (Ье сопСех1 оҒ 1еагшп§ а 
пе\у 1ап§иа§е, зисЬ аз Еп^НзЬ Ғог Е8Ь 8Шс1еШ8. Кеу азресСз оҒ Нп§Ш8Нс Ьагпегз 
1пс1ис1е:

1Шр8://||$н.Ц2/
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Ко&Му уопйа^Пиу азозШа Ьо‘1а]ак $рог1скИагп1пу' 1И о‘граш811
такогайт пуорапйгкН 51га1е^1уа1ап: тиатто1аг, уескип1аг

$1га1е°1е8/ог 1ке Ве?е1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагтпр ЗкНк о/Ғшиге
А1111е1ез Ва$е(1 оп 1ке СорпШуе Арргоаск: РгоМепк, ЗокШопх

ОьхЬск18Гоп <1а¥1аг ]1$шоп1у (агЬтуа уа
$рог€ шпуегзйеН
11хЬек 8Ше Оп1УЙП8Йу оГРЬузка!
Ес1 исаНот^п^^ог^

Сг*пнпаг 
ап^упьх

^"'»1>и1аГу 
л'Чи<м1|„п

пиГ"10^'»1 
и,’^гспсс4:

> РЬопо1о§1са1 ВИГегепсез: Мапу зШдеШз 81ги°§1е \\ШЬ Еп§Н8Ь 
ргопипс1айоп дие Ю Ше 1аск оҒ ецшуа1еп1 зоипдз т 1Не1г паНуе 1ап§иа§е. Ғог 
тзТапсе. 1еатег8 &от А81ап соипМез тау Гтс! к сНШсик Ю сНзНп^спзЬ Ье1дуееп /г/ 
апс! /1/ 8оипс18.

> Сгаттаг апб §уп1ах: Еп§Н8Ь хуогс! огдег, 1епзе8, апд аихШагу уегЬз сап 
Ье сопҒи81п§ Ғог зШдетз М108е паНуе 1ап§иа§е Ғо11о\У8 а сННегеШ §гаттаНса1 
з^гисШге.

> УосаЬи1агу АсдшзШоп: ЗшНеШз оЙеп Гасе сНҒНсиШез т ехрапс1т§ Ше1г 
уосаЬШагу с!ие 1о Нткес! ехрозиге Ю соШехШа! 1ап§иа§е изе.

8о1ийоп: Ғосиз оп рЬопеНс ехегс1зе8, сотгазНуе §гаттаг 1е88ОП8, апд 
тсгетегИа! уосаЬШагу Ьш1сНп§. 1псогрога1е тиШтесИа Юо18 Нке ргопипс1а1юп 
аррз апс! соп1ех1-Ьа8ес1 го1е-р1аут§ асНуШез Ю зирроП 1еагпт§.

II. Си11ига1 ВИГегепсез геҒегз Ю Ше ппрас! о£ зШдеШз' си1Шга1 Ьаск§гоипс18 
оп Ше1г 1еатт§ ехрепепсез, ргеГегепсез, апс! сЬа11еп§е8 \\'Ьеп 8Шс1ут§ Еп^НзЬ. к 
Ь1§ЬН§Ь18 Ьо\у уапаНопз т СгаНШопз, уаШез, соттшНсаНоп 81у1ез, апс! есШсаНопа! 
погтз тНиепсе Ьо\у §Шс1еШ8 регсете апё еп§а§е \укЬ Ше Еп§НзЬ 1ап§иа§е.

> 1сНот8 апс! Ехргеззюпв: Еп§Н8Ь 18 псЬ т ШютаНс ехргеззюпз, \уЬюЬ 
сап Ье регр1ех1п§ Ғог поп-паНуе зреакегз аз Шеу ойеп с!е1у 1кега11гап81аНоп.

> СиИига! КеГегепсез: КеҒегепсез Ю АУезГет сизЮтз, ШзЮпса! еуепШ, ог 
рор сикиге сап аНепаГе зШдеШз \\'Ьо 1аск си1Шга1 ГатШапГу.

8о1иНоп: ЕНисаЮгз зЬоиШ тсогрогаЮ сикигаПу пеШга! та1епа1з ог Ь1епс1 
1Ье 1аг§е1 сикиге \\ШЬ е1етеШз ГатШаг ю Ше зШёеШз. ТеасЬт§ Шютз Шгои§Ь 
У18иа1 аШз ог 81огу1е11т§ сап Ье1р НетузН^у 1Ье1г теапт§.

III. Ьаск оГ МоНуаНоп оссигз \\'Ьеп зШйетз ог (еасЬегз Гее1 сН8еп§а§ес1, 
игпп8р1гес1, ог ипетЬиз^азНс аЬоШ Ше 1еатт§ ог 1еасЬт§ ргосезз. ТЬ18 1аск оГ 
тоНуаНоп сап 81ет Ггот уапоиз 1Шета1 апс! ехШта! ГасЮгз 1ЬаГ ЬтНег еҒГесНуе 
1ап§иа§е асцшзШоп.

> Мапу 8Шс1еп18 8(ги§§1е Ю ГтН регзопа! ге1еуапсе т 1еапНп§ Еп§НзЬ. Ғог 
зоте, Еп§Н8Ь 18 а теге асаёепНс гецшгетеШ гаШег Шап а изеШ! 8кН1.
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017Ьек!8*оп <1ау1а( ^топву (агЬ1уа уа КорпШууопйазкиг азозШа Ьо‘1а]ак зроПскИагтпв (И о‘г£атзН
8роН ип|уег$ке<1 такогайт пуорапМзк з(га(е^1уа1ап: тиатто1аг9 уесМт1аг
1)хЬек $Ше 1)п|уег$1<у оГ РЬу51са! МпМе&ез/ог (Не Ве\>е1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеагтп^ 5кШз о/ҒиШге
Е(1иса(1оп яп<1 8рог( А(Н1е(ез Вазе(! оп (ке Со^пШуе Арргоаск: РгоЬ1етз, 8о1и('юпз

> Ьеагпегз тау Гее1 оуепукекпед Ьу Ше регсе1уес1 сотр1ех11у оГ 1Ье 
1ап§иа§е.

8о1нНоп: МоНуаЮ зШдеШз Ьу соппесНп§ Еп^НзЬ 1еатт§ 1о геа1-\уог1с1 
ЬепеГйз зисЬ аз сагеег оррогШпШез, 1гауе1, апд §1оЬа1 пе1\уогкт§. ОатШсаЬоп оГ 
1еатт§ (Ьгои§Ь тГегасНуе аррз апд ге\уагдз зузЮтз сап а1зо Ьооз! епСЬи^азт.

IV. Ь1ткес1 Ехрозиге (о Еп^ПзЬ 18 опе оГ Ше тоз! 81§тГ1сапС сЬа11еп§ез 
Гасес! Ьу Е8Ь (Еп§115Ь аз а 8есопс! Еап§иа§е) 1еагпег8. II геҒегз 1о (Ье 1аск оГ 
орроПипШез Ю Ьеаг, зреак, геад, ог \угке Еп§118Ь оШзИе оГ а с1а88гоот зеШп§. 
МЙюШ ге§и1аг ргасНсе апд пптегзюп, зШдепТз 81ги§§1е Ю с!еуе1ор Пиепсу апд 
сопҒкЗепсе т из1п§ Ше 1ап§иа§е.

> Е8Ь 8Шс1еп18 оПеп 1аск оррогШтНез Ю ргасксе Еп§НзЬ ои!з1с1е Ше 
с1а88гоот. ТЬ18 гезиИз т НтИес! Пиепсу апс! сопҒИепсе т и8т§ (Ье 1ап§иа§е.

> Оуег-геНапсе оп пайуе 1ап§иа§е \уИЬ1п 1Ье с1а88гоот а1зо Ьатрегз 
пптегзюп.

8о1иНоп: Епсоига§е ех!гасигпси1аг асНуШез зисЬ аз Еп^НзЬ сШЬз, 1ап§иа§е 
ехсЬап§е рго§гат8, апс! ехрозиге Ю Еп^НзЬ тесНа Ике тоу^ез, рос1са818, апд Ьоокз. 
8еШп§ ир а “Еп§Н8Ь-оп1у” с1а88гоот епу1гоптеп1 сап ГиНЬег епЬапсе пптегзюп.

V. Ьаг§е С1а88 81хе8 апс! М1хес1 АЬШНе$ аге соттоп сЬа11еп§е8 т Е8Ь 
(Еп§Н8Ь аз а 8есопд Ьап§иа§е) 1еасЬт§ егмгоптеШз. ТЬезе 188ие8 сап Ьтдег ЬоШ 
Ше еГГесПуепезз оГ тзйисПоп апс! Ше рго§ге88 оГ тсНуМиа! зШНетз, аз ШасЬегз 
8Ш1§§1е Ю тее! 1Ье сНуегзе пеедз оГ а11 1еагпег8 \\'ЬНе тапа§т§ а сго\\'с!ес1 
с1а88гоот.

> ТеасЬегз ойеп Гасе (Ье сЬа11еп§е оГ ас1с1ге88т§ 1Ье сНуегзе ргоПаепсу 
1еуе18 оГ 8Шдеп18 \УЙЬт а 8т§1е сШззгоот.

> Ьаг§е с1а88 зШез сап Ьтс1ег регзопаНхес! тзсгисЬоп апс! асйуе 
рагНараНоп.

8о1иНоп: Етр1оу сНГГегепНаШд тзГгисНоп гесЬтциез 8исЬ аз §гоирт§ 
8Шс1еп18 Ьу 8кН1 1еуе1 апс! ргоу1сНп§ (аНогес! Газкз. ТесЬпо1о§у сап р1ау а 81§тПсап1 
го1е, \уИН 1ап§иа§е-1еагпт§ р1а(Гогт8 оГГепп§ аёарйуе ехегазез Гог сНГҒегепГ 
аЬШНез.

VI. Р8усЬо1о§1са1 Вагпегз геГег Ю Ше теп1а1 ог етоНопа! сЬа11еп§е8 Ша1 
ргеуеп! зШбеШз йот Ги11у еп§а§т§ \\1Ш 1Ье 1ап§иа§е 1еатт§ ргосезз. ТЬезе 
Ьагпегз сап аГГесС тоНуаНоп, сопПНепсе, апН оуегаП рго§ге88, такт§ к сНГйсик 
Гог 1еагпег8 ю соттитсаЮ еГГесНуе1у ог Гее1 сотГоПаЬ1е изт§ Еп§118Ь.
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Ко§т(п'уоп^аз/шг азош/а ЬоЧауак зрог(скИаппп§ Ш оЧ^атзк
такогаГт: пуоЦапкпзк ^(пКе&уа/ап: тиатто1аг, уескип/аг

8(га(е§1е8/ог (ке йеуе1ортеп( о/Ьаприа^е ЬеапГт^ 8кШз о/ҒиШге
А(к1е(ез Вазе(1 оп (ке СорпШге Арргоаск: РгоЬ1етз, 8о1и(юпз

0‘7Ьек15€оп йау1аГ ркшоту ГагМуа уа 
$рог( ипкегзИеН
ШЬек $ГаГе ИппегаГу оГРЬузка!
Е<1иса(1оп апс! §рог<_______________

> Ғеаг оГ М181аке8: Мапу зШдепЮ ЬезкаГе Ю зреак ог \угке ш ЕпоПзЬ 
дие 1о Ғеаг оГ такт§ еггогз.

> Ьоуу СопПдепсе: ЕереаХед ГаПигез ог пе§аПуе ГеедЬаск сап 
4етоНуа1е 1еатегз.

8о!иНоп: СгеаХе а зирроШуе апд поп-]ис1§теп1а1 с1а88гоот епу1гоптеп1. 
РозШуе гетГогсетеШ, ге§и1аг ҒеедЬаск, апд соПаЬогаРуе асНуШез сап Ье1р Ьш1с1 
сопНЬепсе. К.о1е-р1аут§ ехегазез апЬ реег еуа1иаНоп8 сап а1зо геёисе регҒогтапсе 
атшеСу.

VII. ТеасЬег-Сеп(пс СЬа11еп§е8 геҒег Го 1Ье сЬГйсиШез апс! оЬз1ас1е8 1Ьа1 
СеасЬегз ШетзеЕ^ез Ғасе хуЬеп 1еасЬт§ Е8Ь зШдепСз. ТЬезе сЬа11еп§е8 аге ойеп 
ге1а!ес1 Ю 1Ье СеасЬег’8 го1е т тапа§т§ 1Ье с1а88гоот, де81§пт§ еГГесйуе 1е88ОП8, 
апд теейп§ 1Ье сИуегзе пееск оГ 8Шс1еп18.

> 8оте едисаюгз 1аск зиГйшеШ 1гатт§ т тос!ет Е8Ь 1еасЬт§ 
теШос1о1о§1е8.

> Оуег-геНапсе оп 1гасПНопа1 го1е-1еагпт§ теГЬоёз сап 1еас1 Ю 
Ь18еп§а§етеп1 атоп§ зГидепСз.

8о1иНоп: 1пуез1 т ГеасЬег 1гат1п§ рго§гат8 Госи8т§ оп соттишсаЬуе апс! 
Шзк-Ьазес! 1ап§иа§е ШасЬт§. ТеасЬегз зЬоиШ Ье епсоига§еб Ю изе птоуайуе Юо1з 
зисЬ аз тШгасНуе ууЬкеЬоагск, опНпе р1а1Гопп8, апс! §ат!Г1ед 1еатт§ аррз.

СО1ЧСИ181О1Ч
ТеасЬт§ Еп§11зЬ Ю Е8Ь 8Шдеп18 18 а тиШГасеЮс! Газк 1Ьа1 гецшгез 

аддге881п§ 1т§Ш8Йс, си1Шга1. апд р8усЬо1о§1са! Ьатегз Мм1е а1зо паУ1§а1т§ 
ргасНса! сЬа11еп§е8 Пке с1а88 81хе апд пмхед аЬШНез. Ву адор1т§ зШдепЬсепЮгес! 
1еасЬт§ 81га1е§1е8, 1еуега§т§ 1есЬпо1о§у, апд Го81епп§ а си1Шга11у тс1и81Уе 
1еатт§ епуиоптепк едисаЮгз сап Ье1р 8Шдеп(8 оуегсоте Шезе сЬа11еп§е8 апд 
асЖеуе ргоПшепсу т Еп§ИзЬ.

КЕҒЕЯЕ1ЧСЕ8
1.11.О.А21тоуа “Е18а§е оГашЬепПс уШео таЮпак Мм1е Гогтт§ 8реакт§ зкШз т
Гоге1§п 1ап§иа§е с1а88е8”., СЕКТКАЬ А81АИ К.Е8ЕАК.СН ЮГЖНАЬ ҒОЯ
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Ко&Мууоп^а^шу азохШа ЬоЧа)ак зроПскИатш^ 1И о^г^агшк
такогайт пуораШМвИ тга1е^1уа1ап: тиатто!аг, уесИ1т1аг

81га1е§1е$/ог 1ке Оеуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеатиц* 8кШз о/ ҒиШге
А!111е1ез Ва$е(! он 1/1 е Со&пШге Арргоаск: РгоЬ1етз, 8о1и(1опз

0‘хЬск18(оп бау1аГ рзтошу ГагЬвуа уа
зрогС итуег$Ие(1
ШЬск 8(а(е 11п1Усг5Иу оГРЬу$1са1
Е(1иса(1оп апс! 8рог(_______  

1МТЕКО18С1РЬПЧАК¥ 8Т1Ю1Е8 (САКЛ8), 188ТТ2181-2454, Уо1ите 1, 188СЕ 
3,2021
2. 11.О.А21тоуа “ТЬе го1е апд НтсОопз оГ Гоге1§п 1ап§иа§е8 т тпоуайуе 
с!еуе1ортеп1 оҒ 8ос1е1у”., \¥ЕВ ОҒ 8С1ЕМС18Т: 1п1егпаРопа1 зшепййс гезеагсЬ 
рита1,188М: 2776-0976, Уо1ите 2,188ие 11,2021
3. и.О.Ахтюуа ‘Тппоуайуе те1Ьодз т 1еасЬт§ Е8Р”., \УеЬ оҒ 8с1епЙ818 апЬ 
8сЬо1аг8: Лоита! оҒтиШсйзшрНпагу гезеагсЬ 2023
4. и.О.Ахйтюуа “8роПсЬ1 1а1аЬа1аг§а т§Пх ПНт оТ^атзЬ тобеН” 1оита1 оГ 
1ппоуаПоп8 т 8ос1а1 8с1епсез” опПпе зтепННс ]оита1, 188Ғ4: 2181-2594, 18зие 4, 
Арп! 2023, 240-245
5. Азимова У. А. Инновационная деятельность педагога в образовании //Наука 
и образование сегодня. - 2018. - №. 11 (34). - С. 37-38.
6. Агптюуа 11. О. ТеасЬт§ Еп^НзЬ Ргопипшайоп 1о 1Ье 81идеп18 \уЬо 1еат й аз а 
8есопб Ьап§иа§е //8с1епсе апд ЕЬисаНоп. - 2020. - Т. 1. - №. 8. - С. 266-269.
7. 81га!е§у Нп§ш5Йс 1гатт§ уо1ип1еег8 Ғог зроЛз емепГз. 11КЬ: ЬПр://хп--2014- 
43с1у0а8ао3а 1 е.хп—р 1 а1/1т§уо
8. УапсЬеу А.М., 13с1а1оуа М.У. РгерагаНоп оҒ уо1ип1еегз Ғог 1Ье мюг1с1 
сЬатрюпзШр оп Гоо1Ьа11 т Ғоге!§п 1ап§иа§ез оп 1Ье Ьа818 оҒ 1Ье ехрепепсе оҒ 1Ье 
О1утр1с §атез т 8осЬ1 2014 // 1п 1Ье Ьоок: 1Ье 1пҒогта1юп зрасе оҒтобет зроП: 
8осю-си1Шга1 апд 1т§Ш8Йс азрес18. 8роПз т 1Ье зрасе оҒ сиНиге апд 8ос1а1 
соттитсаНопз соПесНоп оҒ та1епа1з оҒИп^уегзйу зшепНйс сопЕегепсез. 2016. - 
Р.30-34.
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0<гЬекк*оп дау!аГ |Ьтоп!у ГагШуа уа Ко§т11Ууоп(1азНиу азозШа Ьо*1а]ак зроПскИапип^ Ш о€г§атзк
зрог( ип1Уег5ЙеН такогаШй пУоЦапйпзк з(га(е^1уа1ап: тиатпийаг, уес1йт!аг
БхЬек 8ше Отуег$|Гу оҒ РЬу$1са1 81га(е£1еа/ог Ше Пеуе1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеапип^ 8кШз о/ҒиШге

ТНЕ 1МРОЯТА1ЧСЕ ОҒ Е-ЕЕАКМ1ЧС О1\ ТЕАСНПЧС Е1ЧС1Л8Н

МиЬашшай НПпП Вт СЬе АЬатас!, 
Ьап§иа§е тзГгасГог а11Ье НпгаегзШ РепШсНкап 

8икап 1дпз (ЦР81), Ма1ауз1а

АВ8ТКАСТ
ТЬе деуе1орт§ оҒ и5т§ е- 1еатт§ Ғог (1еуе1орт§ кпо\\'1ес!§е, зкШз апд 

сотреЮпсез т Еп§118Ь Ьап§иа§е (еасЬт§ т сопТетрогагу едисаПопа! ргосезз 18 
|и8рҒ1ес1 т 1Ье агНс1е. 1п 1Ь18 соппесйоп 1Ье §геа! аИепНоп 18 Госизед оп гасНса! 
сЬап§е8 т Еп§118Ь Ьап§иа§е 1еасЬт§ те1Ьос1о1о§у. \МкЬ Ше аскеп! оГ опНпе 
едисайоп (Ье ге1а1юп8Ь1р8 Ье1\\'ееп Ше 1есШгег8 ог Ше ШЮгз апд Ше 8Шс1еп18 акег 
апд Ьесоте тоге ореп апд соорега!т§, Ьесаизе Ше 8Шдеп18 §е! тоге туоШед. 
1п1еге81ед апс! тойуа1ед т 1еатт§ Гоге1§п 1ап§иа§е8.

Кеуууогск: е-1еатт§, аассеззШПку апд Пех1ЬШ1у, регзопаНхес! 1еагпт§, 
ехрапзюп апд ассеззШШгу, У1гШа1 с1а88гоот8, си1Шга1 ехрозиге, созТ-еГГесйуепезз, 
гезШепсе апс! сопНпиПу, Шшге -ргооГт§

НЧТКОВИСТКЖ:
Е-1еагпт§, ог е1ес!готс 1еагпт§, Ьаз еуоЮед 81§т£1сап1:1у оуег Ше разс Ге\у 

(Зесадез, Ьпуеп Ьу ас1\'апсетеп18 т 1есЬпо1о§у апд 1Ье §го\\'т§ пеед Гог Яех1Ь1е, 
ассе881Ь1е е<1иса1юп. Неге’8 а ЬпеГШзЮгу:

1. 19608-19808: Еаг1у ҒоипдаНопз
- РЬАТО 8у81ет: Опе оГШе еагНез! ехатр1ез оГе-1еагпт§ суаз Ше РЬАТО 

(Рго§гаттес1 Ьо§1с Гог АиЮтаНс ТеасЬт§ Орегайопз) зузЮт, с1еуе1орес1 т 1Ье 
19608 а! Ше Нтуег811у оГПНгкиз. 11 оГГегед сотрШег-Ьазед едисаНоп апд тсШдед 
ГеаШгез Нке Гогитз, те88а§т§, апд т!егасНуе 1е88ОП8.

- МатГгате СотрШегз: Еаг1у е-1еагпт§ геНед оп татГгате сотрШегз, 
иШсЬ \уеге ехреп81Уе апд Нтйед Ю тзНшНопз.

2. 1990з: ТЬе Кдзе оГгЬе 1п1егпе1
- СЭ-К.ОМ8 апс! МиШтесНа: 1п 1Ье 19908, СО-КОМз Ьесате рорШаг Гог 

НеНуепп§ т!егасНуе едисаНопа! соп!еп1, тс1исНп§ 1ех1, аисНо, апд уШео.
- \УеЬ-Ва8ес1 Театт§: ТЬе аскеп! оГ 1Ье т1егпе1 геуоЮНотхес! е-1еатт§. 

Еаг1у \уеЬ-Ьа8ед р1а!Гогт8 а11о\уес1 Гог 1Ье Н181пЬиНоп оГ соигзе та1епа1з апд Ьазга 
опНпе 1п1егасНоп8.
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Ко&Му уопйазкиу азозШа Ьо ‘Куак зроПскИапйп^ 1И о 4г^ат$Н
такогайт пуорапНпзк з(га(е%1уа1ап: тиатто!аг, уесктйаг

$1га1ез1еа]ог 1ке Ое?е1ортеп( о/Ьаприа^е Ьеагтп^ 8кШз о/ҒиШге
А1к1е1е$ Вазес! оп (ке Со^пИШе Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8о1иСюпз

0‘хЬск18(оп дау|а( рзпюшу (агЬ1уа уа 
$рог( ишуег$ке<1
11хЬек $Ше 1)п1Уег$йу оГРЬу$1са!
Е(1 исаНоп аш) §рог(

- Ьеагп1п§ Мапа§етепГ ЗузГетз (ЬМ8): Тке Пгз! ЬМ8 р1а1Ғогтз, зисЬ аз 
В1аскЬоагд (1997), етег§ес1, ргоу!сПп§ 1оо1з Гог тапа§т§ апд деПуепп§ опПпе 
соигзез.

3. 2000з: Ехрапзюп апд АссеззЮПИу
- Маз81Уе Ореп ОпПпе Соигзез (МООСз): Р1а1Гогтз Пке Соигзега, едХ. 

апд Е1дас11у етег§ес! т 1Ье еаг!у 20108, оГГегт§ Ггее ог 1о\у-со8Г соигзез Ггот 1ор 
итуегзШез Ю а §1оЬа1 аисИепсе.

- МоЬПе Ееатт§: ТЬе ргоПГегаНоп оГ зтаПрЬопез апс! 1аЬ1е18 епаЬ1ес! 
1еатт§ оп Ше §о, \У11Ь аррз апд гезропз^уе \уеЬ с1е81§п такт§ сопют ассе881Ь1е 
апуНте, апу\уЬеге.

- В1епс1ес1 Ьеатт§: СотЬтт§ опНпе апд т-регзоп тзНисПоп Ьесате а 
рори1аг арргоасЬ, оГГегт§ Пех1ЬШ1у \уЬНе тат1атт§ зоте Гасе-Ю-Гасе 
тЮгасНоп.

4. 20108-Рге8еп1: РегзопаНхаНоп апд ТппоуаПоп
- АгНПс1а1 1п1еШ§епсе (А1): А1-ро\уегес1 Юо1з по\у епаЬ1е регзопаНгес! 

1еатт§ ехрепепсез. адарНуе аззеззтегИз, апс! аиЮтаЮс! ГеедЬаск.
- СатШсайоп: Сате-Пке е1етеп18, зисЬ аз Ьас1§е8 апс! 1еас1егЬоагс18, аге 

1псгеа8т§1у изес! Ю еп§а§е 1еагпег8.
- У1Пиа1 апд Аи§теп1ес1 КеаН1у (УВ/АК): 1ттег81Уе юсЬпо1о§1е8 аге 

Ьет§ тЮ§гаЮс1 тЮ е-1еагпт§ Гог 81ти1аНоп8 апс! Ьапдз-оп 1гатт§.
- М1С1-о1еагпт§: 8Ьог1, Госизес! 1еатт§ тоскПез саЮг Ю зЬогЮг аИепЬоп 

зрапз апс! Ьизу 8сЬеди1ез.
- Рапдегтс 1трас1: ТЬе СОУЮ-19 рапсЮгтс ассе1егаЮс1 Ше асЮрНоп оГ е- 

1еатт§ аз 8сЬоо1з апд Ьизтеззез зЬШес! Ю гетою 1еагпт§ апс! 1гатт§.
5. ҒиШге Тгепдз

- А1 апд МасЬте Ееатт§: СопЬпиес! аскапсетепЮ т А1 \уП1 ШпЬег 
регзопаНге 1еагпт§ ехрепепсез апд ппргоуе апа1уйсз.

- В1осксЬат: ТШз ЮсЬпо1о§у тау Ье изес! Гог зесиге сгес!еп11а1т§ апд 
1гаскт§ 1еагпт§ асШеуетепЮ.

- ЕлГе1оп§ Ьеагпт§: Е-1еагпт§ \уН1 сопПпие Ю зиррог! согЬтиоиз 8кН1 
деуеЮртепС т а гар!с11у сЬап§т§ ]оЬ тагке!.

Е-1еатт§ Ьаз ГгапзГогтед едисаНоп, такт§ к тоге ассе881Ь1е, Г1ех1Ь1е, апс! 
8са1аЬ1е, апс! к сопГтиез Ю еуоШе \уЬЬ етег§т§ Юс1то1о§1е8.

В18С1188Ю1Ч:
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О‘хЬек1$Гоп йзу1аг ]’)$топ1у гаНлуа уа
$роН ип1Уег$кеТ1
ИгЬек $ГяГе 1)п|уег$1(у оГРЬу$1са1
Е^исаНоп апс! $роП

Ко§т11У уоп<1а$Ии\’ а$о$1(1а Ьо‘1а]ак зроПсИИаппп^ (П о‘г$ат$И 
таИогайт пУоЦапйпзН МгаицруаШп: пшатто1аг, уес1нт1аг 

5(га1е^/е8/ог (Ие Оеуе1ортеп( о/Ьап§иа^е Ьеапипр КкПк о/ҒиШге 
А(И1е(е$ ВаиеЛ оп (Ие СорпШуе АрргоасИ: РгоШепк, 8о!иПоп$

Е-1еатш§ Ьаз Ьесоте а (гапзҒогтаНуе 1оо1 т (еаскт§ Еп§ИзЬ, оГГепп§ 
питегоиз ЬепеГкз (Ьас епЬапсе Ьо1Ь 1Ье (еасЬ1п§ апс! 1еатт§ ехрепепсе. Неге аге 
зоте кеу геазопз \уЬу е-1еатт§ 18 1трог1ат т Еп§ИзЬ еНисаГюп:

1. АссеззШНПу апд Ғ1ех1ЬППу
- 61оЬа1 КеасЬ: Е-1еатт§ а11о\У8 8Шдеп1з Ггот а11 оуег 1Ье \\'огИ 1о ассезз 

Ь1§Ь-циа1Пу Еп^ИзЬ 1ап§иа§е тзТгисНоп, ге§агс11е88 оГ Шек 1осаНоп.
- Ғ1ех1Ь1е 8сЬес1иИп§: Ьеатегз сап 8Шс1у а! ШеН о\\'п расе апс! оп ШеН о\уп 

зсЬеИШе. такт§ П еаз1ег Ш Ьа1апсе еёисагюп \\ИЬ о1Ьег соттИтегПз.
2. РегзопаИхеб Ееатт§

- АПарНуе Ееагпт§ ТесЬпо1о§1е8: АТ-Ппуеп р1а1Гогтз сап (аИог 1е88опз 1о 
тсН\Тс1иа1 1еатег8' пеедз, ргоу1сИп§ регзопаИхес! ГееИЬаск апс! адарйуе соп1еп( 1Ьа1 
таСсЬез ШеН ргойтепсу 1еуе1.

- 8е1Г-Расед Ееатт§: 8шдеп18 сап зрепд тоге Нте оп сЬа11еп§т§ 1ор1с8 
апИ тоуе цтск1у 1Ьгои§Ь таХепа! Шеу Гтс! еа81ег. еп8ипп§ а тоге еГГесНуе 
1еатт§ ехрепепсе.

3.1 пШгасИуе апд Еп§а§т§ Соп1еп1
- МиШтесИа Кезоигсез: Е-1еатт§ р1а(Гогт8 оНеп тсогрогаГе уШеоз, аисИо 

сИр8. тСегасНуе ехегшзез, апс! §ате8, такт§ 1еагтп§ тоге еп§а§т§ апс! еГГесНуе.
- СагтйсаНоп: Е1етеп18 Ике ЬаН§е8, 1еас1егЬоагд8, апс! ге\\/агс18 сап 

тоНуаХе зШёеШз апН таке 1еагпт§ Еп§ИзЬ тоге еп|оуаЬ1е.
4.1 ттесИа1е ҒееНЬаск апд Аззеззтеп!**

- АиЮтаГес! Ршххез апд Тез18: ОпИпе р1а1Гогтз сап ргоуШе тзСапС 
ГееНЬаск оп цшххез апс! а881§птеп18, Ье1рт§ зШПегПз ипс!ег81апс1 ТЬеН гтз^акез апН 
1еат Ггот гЬет 1ттесИа1е1у.

- Рго§ге88 Тгаскт§: ВоШ зШПепГз апд 1еасЬегз сап топНог рго§ге88 
1Ьгои§Ь Пе1аПед апа1уНс8 апН героИз, а11о\у1п§ Гог Нте1у тТегуепНопз апд зирроН.

5. ЕпЬапсед СоттитсаНоп 8кП18
- ХНгШа! С1а88гоот8: Тоо18 Ике уШео сопГегепст§ апд сИзсиззюп Гогитз 

епаЬ1е геаЬНте тГегасНоп \\'ИЬ (еасЬегз апё реегз, Го81епп§ 8реакт§ апс! И81етп§ 
8кИ18.

-Со11аЬогаН\'е Рго]ес(8: ОпИпе §гоир асНуШез апд рго]ес(8 епсоига§е 
соПаЬогаНоп апд соттитсаНоп, еззепНа! сотропеМз оГ1ап§иа§е 1еагтп§.

6. Кезоигсе АуаПаЬППу
- Уа.81 ГлЬгапез оГ МаСепаЬ: Е-1еатт§ р1а1Гогт8 оИеп ргоуШе ассезз Ю а 

\\'Ше гап§е оГ гезоигсез, 1пс1исНп§ е-Ьоокз. агНс1е8, апд ти1НтеШа соШеп!, 
еппсШп§ (Ье 1еатт§ ехрепепсе.

МагсЬ 25,2025
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О‘гЬекиЮп с!ау1а( р^тошу. (агЬқуа уа Ко^пШгуопйазИи^ азозШа ЬоЧауак зроПскИатт^ (И о^г^атзк
$рог( ип!Уег$|(еН такогаНт пуоЦапйпзк 81га1е£1уа1ап: тиатто!аг, уесктНаг
1)гЬек $(а(е 1}п|уег$|(у оГ РЬузка! 81га(е§1е8/ог (ке Оеуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагтп^ ЗкШз о/ҒиШге
Ес1иса(1оп апс! $рог( А1к1е1ез Вазе(1 он Ше Со%т1п>е Арргоаск: РгоШетз, 5о1ийоп8

- Ор-1о-Оа1е Соп1еп1: О1§ка1 гезоигсез сап Ье еазНу ирда1ед Ю гейес! 1Ие 
1а1е811гепдз апд сЬап§ез т Ше Еп§НзЬ 1ап§иа§е.

7. Со§1-ЕҒГесНуепе88
- КесГисес! Со8(8: Е-1еатт§ сап Ье тоге аГГогс!аЬ1е Шап (гасННопа! 

с1а88гоот-Ьа8её соигзез, аз 11 еНттаСез Ше пеед Гог ркузхса! таСепак апд геёисез 
1гауе1 апс! ассоттоНаНоп ехрепзез.

- 8са1аЬ1Н1у: ОпНпе соигзез сап ассоттоНаШ а 1аг§е питЬег оГ зШНетз 
\укЬои1(Ье пеес! Гог адсНпопа! рЬу81са1 тГга81гисШге.

8. Си1Шга1 Ехрозиге
- О1уег8е РегзресНуез: ОпНпе 1еатт§ епуп-оптепСз ойеп Ьгт§ Со§еШег 

8Шс1еп(8 Ггот сНГГегеп! си1Шга1 Ьаск§гоипд8, ргоу1сНп§ а псЬег, тоге сНуегзе 
1еатт§ ехрепепсе.

- АшЬепНс Ма1ег1а18: Ассезз Ю аиШепНс Еп§118Ь-1ап§иа§е тесНа, зисЬ аз 
пе\У8 агНс1ез, родсазГз, апд уМеоз, Ье1рз 1еатег8 ипЬегзГапН сикига! соШехШ апд 
пиапсез.

9. ТеасЬег 8иррог1 апд Оеуе1ортепС
- РгоГе88юпа1 Оеуе1ортеп(: Е-1еагпт§ р1а1Гопп8 оГГег СеасЬегз ассезз Ю 

1гатт§ апд гезоигсез Ю ппргоуе 1Ье1г 1еасЬт§ зкШз апс! 81ау ирНаГес! \у!1Ь Ше 1а1ез1 
есШсаНопа! 1есЬпо1о§1е8.

- ЕГйс1еп1 АНггмтзШаНоп: 01§11а1 Юо1з зГгеатНпе асктнтзШаНуе газкз, 
а11о\у1п§ (еасЬегз Ю Госиз тоге оп тзШисНоп апд 8Шс1епС пКегасНоп.

10. КезШепсе апё СопНпику
- РапНегтс Кезропзе: ТЬе СОУЮ-19 рапНегтс Ь1§ЬН§Ь1ес1 Ше 1трог1апсе 

оГ е-1еагтп§ т еп8ипп§ есШсаНопа! сопНпшГу, ОпНпе р1а(Гопп8 аПогуеё Еп§118Ь 
1ап§иа§е (еасЬт§ Ю сопНпие дезрке зсЬоо! сЮзигез апН зос1а1 сН8(апст§ теазигез.

- ҒиШге-РгооГт§: Е-1еатт§ ргерагез зШсШгПз апс! еёисаЮгз Гог ГиШге 
сНзгирНопз Ьу ргоУ1с1т§ а геНаЬ1е акегпаНуе Ю (гасННопа! с1а88гоот 8е(Нп§8.

СОМСЬИЗЮ^
1п зиттагу, е-1еатт§ Ьаз геуоШНотхес! Ше \уау Еп§НзЬ 18 (аи§Ш апН 

1еатес1, такт§ к тоге ассеззШШ, регзопаНхес!, апН еГГесНуе. II 1еуега§е8 
1есЬпо1о§у ю сгеа(е еп§а§т§, тЮгасНуе, апс! Нех1Ь1е 1еагтп§ етНгоптепШ 1Ьа1 
са1ег Ю 1Ье сНуегзе пеесШ оПеатегз \уог1с1\у1с1е.

КЕҒЕКЕ1ЧСЕ8:
1. Ь11р://\у\у\у.реаг8опеШсот/ргоГе88Юпак1еуе1ортеп(
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О42Ьек1*5€оп дау!а( ]1$топ1у ГагЬ1уа уа
5рОГ1 11П1УеГ8Йе11
ШЬек $Ше 11п1?ег$Иу оҒ РЬу$|’са1
Е с! иса(|рп апд 8роП

КорМ?уонЛазЬиу азозШа ЬоЧаўак зроПскИапнп^ Гй о1г^ашзк 
такогаГт! пуоДапйпзк з1га1е&1уа1ап: тиатто!аг, уес!нт1аг 

$1га(е§1ез/ог (ке йеуе1ортеп1 о/Ьан^иа^е ЬеапГш§ ЗкШз о/ Ғишге 
А(к1е(ез Вазес! оп (ке СоцнШге Арргоаск: РгоШетз, Зоккюпз

2. Ьсср://п1е.ипе8Со.ог§/р1с8/риЬНсаСюп8/еп/й1е8/3214627.р(ЗҒ
3. (Зегазппепко Т.Е., ОгиЬт 1.У., Сш1ауа Т.М., /ТпсЗкоуа О.М., котапоу 

5.А. 8МАКТТЕСННОЕОС1Е8 (суеЬтагз апд 8ос1а1 пеС\уогкт§) т Ғоге1§п 
1ап»иа§е СеасЬт§ т поп-1ап§иа§е Ь1§Ь 8сЬоо1 // Есопогтсз, ЗТаНзНсз апд 
1п£оппаНс8. ВиПеСт оПЗМО. 2012. №

4. - Р. 9-12. 34 Научньш журнал "6ЕОВН8”: Гуманитарнью науки Том 7 
#3(37). 2021 5. 2епта Ь. V. Н1§Ьег ЕдисаЬоп КеҒогт т 1Ье Н8А, 1Ье 60-70з оЕ1Ье 
201Ь сегИигу // А 1Ье818 Ғог 1Ье <3е§гее оҒ сапсЬЬаЗе о£ реда§о§1са1 зтепсез / 
Мозсом', 1999. - 126 р.

5. 2епта Ь.У. 8ос1а1 азрес! оҒхпгСиа! едисаИоп // ТЬе го1е оҒЬизтезз т 1Ье 
{гапзҒоппаНоп оҒ Ки881ап зос1е1у - 2012: 8оигсеЬоок оҒ 1Ье 8еуеп1Ь 1п1егпа1юпа1 
8с1еп11Ғ1С Соп§ге88. -М. Есоп-тҒогт. 2012. - Р. 103-104.

6. Хепта Ь.У. Тгатт§ Ь1о§ а8 а теап оҒ уосаСюпа! Сгатт§ опепСед оп 
сНзсиззюп т Еп^НзЬ // Ғоп-паРоп оҒ зреесЬ апд 1ап§иа§е зкШз т тҒогтаСюп 
1есЬпо1о§у зирроН: т1егге§юпа1 соПесНоп оҒ зтепИйс мюгкз оҒ Ғоге1§п 1ап§иа§е8 
1еасЬег8. - Мозсоху: 1хЬ. сеп!ге ЕО1. 2009. - р. 111-114.\

7. Хепта Ь.У. Е1ес1готс сНсйопагу т 1Ье ргосезз оГ 1гатт§ 81идеп18 т 
1гап81а1юп // 8рес1а1 апс! Нсегагу 1гап81а1юп: Ргосеес1т§8 оҒ V 1п1егпаСюпа1 
8с1епС1Т1с-ргасС1са1 сопҒегепсе оп 6-7 АргП 2012 / ипдег сЬе §епега1 есНсогзЬ^р. 
А.О.бисЗтапуапа, 8.1.81с1огепко. - КЗеу: А§гаг МесНа Огоир. 2012. - Р.116-120.
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ОигЬек15€оп (!ау1а( ]|$пюп1у ГаНлуа уа
$рог( ип1Уег$Ие€1
1)гЬек 8(а(е 1!туег$1(у оГРЬузка!
Е(1 исаНоп а п(I 8ро г(

Кофййу уопйазкиу азомйа Ьо‘1а]ак зроПскИапйпр Шо^грапйй! 
такогайт пуоЦапйпзк 8(га1ер1уа1ап: тиатто!аг, уесктйаг 

31га(е§1е$/ог й/е йеуе1ортеп( о/Ьаприаре Ьеапйпр Зк’Ш$ о/Ғи(иге
Аййе1е$ Вазей оп йге Со^тйуе Арргоаск: РгоЬ1ет$, Зо1ийоп$

8РОК ВШМЬЕШ^ВЕ АКАВЕМ1К АПА$ТПШАЬАК 1(Д^ 
ТЁККСЕ КАУ^АКЬАК

Нах1г1ауап: Назап КА¥А, 
(ОхЭЛГЗи Тйгк ОШ Окийпаш)

1. С1п$Ата<; уе Кар$ат 1\Тес1еп Тйгк^е Каупак1аг?
Ва$ка Ь1г?ок ЬШт йаИпйа о!с!и§и §1Ь1 зрог ЬШт1егтс1е йе Тйгк зрог уе ЬШт 

айат1ап, кйгезе! §рог ЬШгт ШегаШгйпе егкеп йбпепйегйеп ШЬагеп еп$те уе 
етедге о1та ауапЦрпа заШрНг.

Тйгк1уе’пт зрог ЬШт1еп а1аптбак1 уеге! ага§11гта1ап (бг: §е1епекзе1 зроНаг, 
Ьб1§е8е1 ап1гептап те1обо1о)Неп), кйгезе! ШегаШге бг§йп ка1к11аг зипаг.

Тйгкре каупак!аг, Тйгк1уе’бек1 зрог ро1Шка1ап, зозуокШсйге! Шпагтк1ег уе 
(апЬзе! уегИег §1Ь1 Ьа§ка сНПегск Ьи1иптауап уегПеге еп§1т за§1аг.

РгоЬ1ет1ег:
ОгЬек §рог ЬШт1еп акабепйзуеШеп уе зрог тзагйаппт, Тйгк?е каупак1апп 

пегебе агапасаедт уе па§11 зтШапШгйасадт! ЬПегтуог о1та йШтаП.
¥еге1 <?а11§та1апп и1и81агага81 р1а1Топп1агба §бгйпйг1й§йпйп бй§йк о1та81.
Ата?:
Акабегтзуегйепп Тйгк<?е каупак1ап е:кт киПапагак ага§Ьппа 8йге?1еппе 

еШе§ге е1те1еп 19111 бо§ги айгезШп §б81егтек.
Тйгк^е каупак1ап 1йг, копи уе еп§1т убшепйеппе §бге зииЯапйптак.

Тйгк1уе’с1е 8рог Е|Шт1 Пе П«Ш ВШпте$1 СегекеШег:
8рог е§Шгт, 8рог Нзе1ег1 уе йтуег8Йе1егс1ек1 зрог Ьйцгйеп рго§гат1ап 

(Нетеп Ьег йтуегзйебе Ьи1ипап 8рог ВШт1еп Ғакйке1еп) агасШ§1у!а 
уар11апШп1гт§пг.

Пкб§гейт уе оПаб§геПт кигит1аппс1а Ьебеп е§Ш1тй с1ег81еп гогипШ о1ир 
б§гепсПеге <?ок убп1й Ь1г 1ете1 кахапШгШг.

Оеп?Нк уе 8рог Вакап11§1 Ьйпуезтбе а1Гуар1 рго)е1еп (ТйгШуе 0Нтр1уа1 
Мегкег1еп) уе ^егқШк катр1апу1а, аупса кШйр-Ғейегазуоп 1§ Ь1гНк1ег1у1е $рог 
с!е81ек!етг.

ҒигЬо1, ЬазкеШо! уе уо1еуЬо! Ьа§1а оНпак йгеге ВаП 1аг21 8рог1аг бп р1апбас11г. 
Ое1епек8е1 зрог1аг (уа§11 §йге§, ок?и1ик) ИаНа ?ок ҒезНуаПег уе бге1 е(к1пНк1егс1е 
§бгй1йг.

16 _ МагсЬ 25,2025
1п(егпайопа1 8с1епНЛс апс! РгасЛса! СопҒегепсе



0‘хЬек181оп дау!а( р$тоту ГагЬ>уа та 
зрог! итуег$ИеН
ОгЬек 8Га1е 1)п1Уег81€у оГРЬу8!са!
ЕдисаНоп апб 8рог(

Ко^тйу уош/ах/шу азозШа Ьо Чауак зроПскИатт^ Г/7 о‘г§ат$11 
та/югайт г^оЦапИт/) МШе&уа/ап: тиатто1аг, уес/йт/аг 

$1га(е§/е$/ог (Ие Ое\>е/ортеп1 о/Ьап§иа§е Ьеагпт§ 5кИ1з о/ҒШиге 
Аййе/ез Вазей оп (Ье Соцтйуе АрргоасИ: РгоЬ/ета, $о1ш/опа

1Ли81агага81 1? ЪпНк1еп копизипда ТйгИуе, 11ЕҒА, Ғ1ВА §Ш1 кигиШ?1аг1а 
еп1е§ге £а11§1г. 1Ли81агага81 агйгепог с!е§1§1т рго§гат1ап уау§тс!1г.

Акуар! уе Гтапзтапйа бхе! зек1дг уе 8роп8ог1ик1агдап <1е81ек акшг. Вйуйк 
§еШг1егс!е тойет 8рог котр1ек81еп уе акадетПег теусийиг (дг. Ве§1к1а§ Ж 
АкасШгт).

АтгепдгШк е§Штт(1е Аугира 81апдаП1ап Ьеттзетг.
ВШтзе! уак1а§пп1аг (регҒогтапз апаНШ, Ьез1епте) уау§т1а§1уог.
КаШп1апп зрога кайНгт агй§ §д81ег8е де Ьах1 Ьд1§е1егс1е кйкйге! еп§е11ег 

йеуат еГтекшШг.
Акайепйк ага§йгта уе уаут а1атп(1а ТйгШуе с1аИа акйҒйг.
бхеПе, Тйгк1уе зрог е§Шгтт и1и81агага81 81апс1аП1аг1а 11агтап1атак1ас11г.

Ви ба11§тау1а 11§Ш Хогип1и А?1к1ата:
Са11$тат121П “8РОК ВТиМЬЕКШЕ АКАОЕМ1К АКА$Т1КМАЕАК. 

161К Т1ЛК.К6Е КА¥КАКЕАК.”т 1ататт1 уеуа Ьйуйк ЬдШтйпй §д81еппе81 
тйткйп (1е§ПШг. Ви (?а11§1пас1а апа ата? “каупак1агт” дгпек о1и§ШгаЬПесек Ь1г 
к18гтт бхЬек 8рог ЬШпйеп акасШгтзуепШп уе зрог тзаШап фп §дгйпйг уе 
егфШЪШг кНтакйг. баН^таппгт Ьш?ок Ьа§11§тт §еш§1ей1те8тт уе каупак!агт 
90§а1и1та81пт тйткйп о1с!и§ипип ЪШптезтсШ уагаг уагсйг.

2. Тйгк?е Каупак1ага Егфт КапаПап
А. Акайегтк Уеп ТаЬап1ап

Акадегтк уеп 1аЬап1ап фп х1уаге1 есШеЬПесек апа адгез:
1.ТЁВ1ТАК ТК Вгап:

ЬЕАКВ1М’1п 1ете1 пйзуоШаппПап Ьш, Тйгк1уе’тп ЬШтзе! ЬП§1 ЬшИпйт 
уапзИасак йгйтйег §еП§йгтекйг. Ви карзатйа §ег<?ек1е§йп1еп <;а11§та1апп еп 
дпетШеп агазтйа, ага§игтасПапп и1иза1 уе ЬШтзе! 1?еп§е е1екйотк оПатйа 
егфпйепт 8а§1атак атас1у!а и1и81агага81 81апс1аН1ага иу§ип о1агак §ей§йп1еп ТК. 
О12Ш (2013 уН1 зопипа кайаг ҒЛиза! Уеп ТаЬапЬп-ЬУТ аску1а уйгййПеп) уег 
а1так!ас11г.

ЬЬАКВ1М 1агаҒтс1ап о1и§Шги1так1а о!ап ТК О12т; Ғеп ВШт1еп уе Зозуа! 
ВШт1ег 1ете1 копШаппНа, О1§ Нек1тП§1, ЕсгасШк, МйкепШзНк, Тете! ВШт1ег, 
8а§Нк ВШпНеп, УегеппегНк, Зозуа! уе Ве§еп ВШт1ег ак копи а1ап1агтс1а 
с!ег§Пегс1еп оШ^такСаШг.

ТК О121П т карзапит оШ§1игап иШза! ЬШтзе! с!ег§Пег, Е1ЕАКВ1М ТК 0121П 
иапапкп 11е !18Ш копи а1ап1аппдак| игтап уе акайет^зуепкгйеп о1и5ап котпекг 
гагаГтдап Оег8| Ое$ег1епШппе Кп1ег1еппе Ьа81| о!агак зе?11тек1еЛг.
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0‘7Ьек1$€оп с!ау|а( ]18пюп1у 1агЬ>уа уа
$рог( ип!¥ег$1<еН
1)хЬек 8(а(е 11гнуег$|(у оГ РЬу$1са1
Е<1 исаНоп апс! $|)ог(

Ко&МV уоп йа5к и V азо^Ша Ъо ‘1а]ак 5роПск Иагп т# Гй о ‘г^ап 1зН 
такогаГий пуоЦапйҒкк 51га(е§1уа1аг1: тиатто!аг, уесНтйаг 

8(га(е§1е5/ог (Не йе^е1ортеп( о/Ьап^иа^е ЬеапГт° ЗкНк о/Ғи(иге 
Л(111е!е5 Ва^ес! оп (Ие Соурййуе АрргоасН: РгоМетз, 8о1ийоп5

ТК 0121П, 2000 у111 А§из1оз аушдап шЬагеп \уеЬ зау£а§1 йхеппйеп 
1агапаЬПтек1есНг. Ошпйе уег а1ап йег§Непп така1е1еппе ак Ь1ЬНуо§гаНк ЬН§11епп 
(така1е асЬ, уахаг, 02 уз.) уат 81га, иЬАКЕЙМ тйййг!й§й Пе бег§1 есШдг1йк1еп 
агазтда нпгакпап кайЬт 12111 8О21е§те8те Ьа§11 о1агак, така1е 1ат теНп!еппе де 
еН^ПеЬИтекТесНг.

1. Вег§1Рагк:
ЬРр8 ://дег£1рагк.ога.1г/!г/
Т0В1ТАК ПЬАКВТМ ?а1181 аШпда, Тйгк1уе'с1е уауш1апап акадеггпк 

ЬакетН дег§Нег 19111 е1ек!готк 011атда Ьаппдита уе есШогуа! зйгер убпейгт 
Ь12теи зипаг. ЭенрРагк, и1иза1 акадегтк дег§11епп 8ГапдаН1ага иу§ип о1агак уагкк 
кагаптазта уе и1и81агага81 §бгйпйг1й§йпйп агигНтазта дезГек о1иг.

8сори$’1и Вег^Пег:
• КезеагсЬ т 8роП ЕдисаНоп апд 8с1епсе8
ЬПр8://дег£1рагк.огц.1гЛг/риЬ/г8е8

» Ратикка1е 1оита1 оҒ 8рог1 8с1епсе8 (Р.188)
Ь11р8://дег§1рагк.ог§.117еп/риЬ/р8Ьд
В. А?1к Егфт Р1а(Гогт1ап
• АУЕ818 (Акадегтк Уеп УдпеНт 818(е1ш):

Апа адгез:
Ь11р8://ауе818.пе1\¥огк/

Отек йтуегзйе адге81еп:
ЬРр8://ауе818.181апЬи1.еди.1г/
ЬПр8://ауе818.у11с112.ес1и.1г/
ЬПр8://ауе818.йа21.ес1и.!г/
Ь11р8://ауе818.Ьасе11ере.еди.1г/
Ьйр8://ауе818.и1идае.еди.1г/
Ьйр8://ауе818.а1аип1.еди.1г/
ЬНр8://ауе818.ситЬипуе1.ес1и.1г/
• АреПа ТйгИуе А?1к Аг§т
11ЕАКВ1М 1агаҒтдап убпеШеп, одак пок!а81 а?1к уеп о!ап <?ок сИ81р1т11 

Ь1г а?1к уеп Ьауигийиг.
ЬПр8://арег1а.и1акЬ1т.цоу.1г/

С. Кй(йркапе Ка(а1о§1ап
• МПП КйГйрЬапе:

Ка1а1о§ сагата:
Ь11р$://ка81Г.тки1ир.йОУ.117

ЬПр$://|($и.иг/ 1п<етаНопа18с1епНйс апд РгасНса! СопҒегепсе
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О‘гЬек18(оп дау1аг ]1$тоту 1агЬ1уа уа 
$рог! ип1уег8!1еН
ШЬек 8са(е Ишуётзйу оГРЬумса!

Ко&ййг уопйаз/тг азозНа ЬоЧауак 8роПс/й!апйп§ й! о^апкк 
такогайт пУоЦапйтк з1га(е&1уа1ап: тиаптийаг, уесктйаг 

$(га1е§1е8/ог йи> Оеге1ортеп( о/Ьап^иа§е Ьеапйт^ 8кИ1$ о/ Ғшиге 
Аййе/ез Вазей оп 1ке Со&ййче Арргоаск: РгоЬ1етз, 8о1ийопз

ВцПа1 КйШркапе:
ЪПрз: /М ц ка! -киШрЬапе .ткиШр. цоу . 1г/
Тйгк1уе Мака1е1ег В1ЬНуо§гаГуа81:
1Шр5://така1е1ег.ткиШр.цоу.1г/

• Ёт\ег8ке Кй€йрЬапе1еп:
Отек йтуегаПе кйШрЬапе ас1ге81еп:

ЬИр8://киШрЬапе.181апЬи1.ейи.1гЛг/
ЬПр5://11Ьгагу.ЬасеПере.ес1и.1г/
ЬИр8://НЬ.£а21.ес1иЛг/
В. Кигитва! Аг§Мег
• ТйгИуе М1Ш ОПтр1уа1 КотИе81 (ТМОК):
о 1?епк: ОНпцйуас Ьахпкк гароНап, зрогси апкеНеп уЬ.
о Егфт: Ьйр8://о11тр1уа1котПе81.ог£.1г/Уаут1ап1п17/
• 8рог Ғейега8уоп1ап:

Тйгк1уе Ва8ке(Ьо1 Ғес1ега8уопи (ТВҒ)
о 1^епк: АШгепог1ег фп Епк 8гапс1аН1аг, ВаакеШо! Теппйеп 86х1й§й 

уЬ.
о Еп$1т: ЬПр8://\уу>^.1ЬГ.ог£Лг/е£1йт-киги1и/(1ег8-докитап1аг1/

ТйгШуе Уо1еуЬо1 Ғейегавуопи (ТУҒ)
О 1?епк: Накет уе 0б21етс1 Е1 К11аЬ1, 2024 Огпек О1ау1аг Ккар<?1§1 уЬ.
о Егфт: Ьйр8://ШГ.от.1г/тЬ£к-е£1йт-та1:егуа11ег1/

Тйгк1уе АНеПхт Ғейега^уопи (ТАҒ)
О 1£епк: 200 Ме1ге Ко§изи Такйк уе 01и$ит $екИ1еп, ЬТАЭ МойеИт 

1}у§и1ауап Капайа АНейхпйпт □е§ег1епсНп1те81 уЬ.
о Егфт: Ькр8://уАУ\уДаҒ.оге.1г/е£1йт
Е. Е8к1 уе ¥ет Ккар 8ай§1 Уарап 1п€егпе(: 8Ке1еп
• ЬКр8://улуу<пасНгк11ар.сот/
• Ьпр8:/Л¥\у\у.кпап11к.сот/
• Ьпр8://\у\у\у.кИаруигс1и.сот/
• Ьпр5://\у\¥\у.1с1еГ1х.сот/
• ЬПр8://\¥\¥\¥.Ьктккар.сот/
• ЬПр8://\¥\¥\¥,с1г.сотЛг/
. ЬПр8://\¥\¥\¥.поЬе1уау1п.сот/
• Ьпр8 ://8рогуаутеу1 .сот/
. ЬПр5://уау1п1аг.о8Ь.£ОУ.1г/
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0‘хЬек18(оп с1ау1а€ р^тошу (агЬвуа уа
$рог( ип|уег$1и€|
ИгЬек 8(а(е 1)п1Уег$ку оҒ Р11у$1са1
Е(1иса(1оп апс! 8роП

Ко&Му уопйазИиг ааозМа Ьо *1а]ак ароПсИИагтп^ (И о ‘г£атзН 
таИогаГии пуо^апйпзИ 8(га1е§1уа1ап: тиатто1аг, уесИип!аг 

81га(е”1е$/ог (Ие Оече1ортеп1 о/Ьап§иа^е ЬеапГт^ 8кИ1з о/ҒиШге 
А(И1е1ез Ва$е(1 он (Ие Со^пШуе АрргоасИ: РгоМетз, ЗоШГюпз

3. Тйгк^е Каупак Тйг1еп уе 8шИ1апс11гта
А. Акайегтк Мака1е!ег
1. НакетП Вег§Пег:
. Опе ркап 8рог ВШт!еп Вег§Пеп:
8рог ВШт!еп Оег§181 (НасеНере ЁтуетСезр
1п<1ек81ег: ТК. Втп, ООАТ ЕВ8СО1Ю81.
Ос1ак А1ап!ап: АпТгептап ЬШпп, зрог Ғ1гуо1ор81, регГогтапз апаНгь
Оге! 8ауПаг: ¥11с1а Ьп кег “8рог Текпо1озИеп” бхе! 8ау181 уаут1аг.
Мака1е Сбпйепт: 0сге181х; уйда 3 кег Ьа§уиги акг.
Огпек Мака1е: ”6еп<? Ғи1Ьо1си1агс1а 8йга1 Ап1гептап1аптп АегоЬ1к
Каразйеуе Е1к181” (2023).
Саг1 Вес1еп Е|Шгт уе 8рог ВШт1еп Вег§181
1пйек81ег: ОЕАКВ1М, Ооо§1е 8с1ю1аг.
Ойак А1ап1ап: 8рог убпеШт, Ьебеп е§Шгш рейа§о)181.
В1кка( £екеп ОгеШк: ¥1111к “8рог уе Тор1итза1 Стзхуек” 1етак зау1.
Еп§1т: Оег§1Рагк йгеппйеп 1ат тейп йсгеС81г.
МкеПкИ В1§ег Оег^Пег:
8рог Нек1тП§1 Вег§181
1п(1ек81ег: РиЬМей Сеп1га1, ТОВТТАК ТК О1гт.
Ойак А1ап1ап: 8рог уага1апта1ап, гекаЬНйазуоп, с!ор1п§ ага§Ргта1ап.
1трасС ҒакСбг: ТК 01гт 2022 е1к1 йе§еп: 0.45.
1Ли81агага81 8рог ВШт1еп Вег§181 (1пСегпаНопа1 Лоигпа! оГ 8рогС
8с1епсе)
1пс1ек81ег: Е8С1 (\¥еЬ оҒ8с1епсе), СгоззгеҒ.
ОП 8е?епек1еп: Тйгкре уе 1п§Шгсе така1е1ег каЬи! ейег.
ОпетИ N01: ¥аут йсгеП уок; а<?1к еп§шШ.
¥ет уе ¥йк8е!еп Оег^Пег:
8рог уе РегҒогтапв Ага$йгта1ап Вег§181
ОПак А1ат: 8рог 181ай8йк1еп, уеп апаПгй
ОгеШк: Нег така1ейе уеп зеПеп уе кой рау1а§1гш гогип1и1и§и.
8о8уа1 ВШт1егс1е 8рог
В181рПп1ег Ага81 ¥ак1а§1т: 8рог 8О8уо1ор81, екопопи уе кикик.
Оге! Рго]е: Нег уП “8рог уе Об?” копи1и така1е!ег фп §а§п уараг.
Вег§1 8е?1гтп(1е В1кка1 ЕШ1те81 Сегекеп1ег:
1пс1ек81ег: ТК 01гш, Зсориз уеуа \Уо8’1а Сагатр 1агаптас11§1.
¥аут Ро1Шка1ап: Ар1к еп§пп, така1е 1§1ет йсгеп (АРС) о!ир о1тас!1§1.
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04хЬек1$Гоп бау!аГ рзшоту 1агЬ1уа уа 
$рогГ иппегзкеН
1)хЬек $Ше ИпвуегзКу оГРку51са!
ЕйисаНоп апй 8рог(

КовпНюуопйазкиу азо/Ма ЬоЧа]ак зроПсЛИапппв Ш оЧратхк 
та/югаПт пуорапйпзк МпКе&уа/ап: тиатто!аг, уесШт1аг 

МпМерез/ог Пю Ое^е1ортеп( о/кап^иаре Ьеагпте 5А/7А о/ ҒиШге

Накет Бйгезк Опа1ата бе§ег1епб1ппе зйгез! (бг: 6-8 ЬаНа).
АйҒОгат: 6оо§1е 8сЬо1аг’ба бег§1пт Ь-тбех бе§еп.
Е(кП1 Мака1е Ви1та 1ри?1ап:
АпаЬкг КеПте ОрНтказуопи:
“8рог Ь1Нт1еп” уеппе “атгептап репосНхазуопи” §1Ь1 зрезгНк 1епт1ег 
киПапт.
А1тР Тагатавк
Вег§1РагкТа “Еп £ок АпҒ А1ап Мака1е1ег” йкгезт! акНПе§йпп.
ЕсШбгкгк ПеН$1т:
Оег§1 \¥еЬ8Пе8тс1ек1 “ЕсНгбге МекШр” Ьб1йтйпбеп бхе! 8ау1 бпепз! 
уараЬ1Нг81П12.
2. КопГегапв ВПШгПеп:
1Ли81агага81 8рог В1Нт1еп Коп§ге81 ЬПШгПеп: 8рог (екпо1о]181 уе регГогтапз 
апаНхк
Егфт ¥о1и: Коп§ге \уеЬ 8Пе1еппт “Аг$1у” Ьб1йт1еп.
В. КИар1агуе Мопо§гаШег

• ВЕҒЕЯЕ1ЧСЕ8
1 .§аЬт, Н. М., Вау, М. Е., §аИт, Ғ., (2003), Ведеп Е§Иптп Уе 8рог ¥ауш1ап 
В1ЬНуо§гаҒуа81, ИоЬе! Акабепйк ¥аутс1Нк, Апкага.
2 .$аЬт, Н. М., $акт, Ғ. (Ед.), (2023), 8рог ¥аут1ап В1ЬПуо£га1уа$1 - 
Кпар1аг, МоЬе! Акабегтк ¥аутс111к, Апкага.
3 .$аЬт, Ғ., §аЬт, Н. М. (Ед.), (2023), Атгептап ВШткп В1ЬНуо§га1уа81, 
МоЬе! Акадегтк ¥аутс111к, Апкага.
4 .$аЬт, Н. М., (2022), 8рог Типхгт уе Кекгеазуоп В1ЬПуо£га1уа$1 - 
Кнар1аг-Мака1е1ег-ВПсНп1ег-Оок1ога Тег1еп-¥йкзек Пзапз Тех1еп, ИоЬе! 
Акайеппк ¥аутс111к, Апкага.
5 .¥1И1гап, I., (1998), 8рогси Ве81епте81 В1ЬНуо§гаҒуа81 1936-1996, Ва§1г§ап 
¥аутеУ1, Апкага.
Акадепнк Уаутеукп:
МоЬе1 Акабегтк ¥аутсП1к: “8рог РзПсок^зР’ (ЕсПТог: РгоҒ. Ог. Тиг§ау 
В1<?ег) §1Ь11ете1 езеНег.
8рог ¥аутеу1: АтгепбгШк уе зрогси 8а§11§1 кИар1ап.
Е-Ккар1аг:
Т0В1ТАК А<?1к Еп§йп Кнар1ап: “8рог уе Ве81епте” §1Ь1 рорШег ЬШт 
кйар1ап.
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0‘хЬск1$€оп (1ау1а€ ]1$топ1у (агЬ1уа уа Ко&Мчуо11с1ах1шу азоаШа ЬоЧкцак зроНскНагптв Ш о‘г£аш5к
$рогГ игнуег$кеЛ такогайт пуо^апйпзк 51га1е%1уа1аг1: пшатто1аг9 уеск1т!аг
1)хЬск 8(а1с 11п!Уег$|(у оГ Р11у$1саI 8(г(Пе<ре$/ог 1ке Оеге1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагпт^ 8кШз о/ҒиШге
\<л\ш:М\оп $\уог1 А(к1е(е5 Вахей оп (ке Со&ййге Арргоаск: РгоМетз, 8о1ийоп5

С. Тех1ег \е 1л8ап8й8(й ^а!1§та!аг
¥ОК Тех Мегкехк
Ғ1Пр8.7Ле2.уок.еоуЛг/
Сшуегвке Аг$Меп:
Апкага Ошуегзйез! Акайеппк Аг§1у 8181:епй:
ЬПр8://д8расе.апкага.еди.117Ьоше
(Ви адге81:е “Вйкеп1ег, Оег§11ег, КЬар1аг, Тех1ег” уЬ. 8екте1егс1е §ехт1р 

агата уарт1х.)
Апкага СтуегзПез! А$1к Оегз Ма1хете1еп:
Ьир8://ас1кс1ег8.апкага.ес1иЛг/
(Ви айгезСе “8рог ВШт1еп Ғакйкез!” зектезте §1сПт2.)
Б. Ке8Ш1 Каупак1аг
Т.С. Сеп<?Пк уе 8рог Вакап11|1:
ЬПр8://уау1п1аг.о8Ь..еоу.й7
Т1ЛК 8рог 181а(1$<:1к1еп:
Ьйр8://да1а.Ш1к.£ОУ.1г/
(Ви ас1ге81е “Е§Шт, КйЬйг, 8рог уе Типгт” зектезте «йсНтг.)

1п(егпа€1опа1 8с1еп(|Лс ап(1 Ргас(1са1 СопГегепсе
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0‘гЬскЕгоп дау!аг ]Йтоп1у €агЬ>уа уа 
зрой ипкегзИеН
ШЬек 81а€е Ъшуегзйу оГ РЬу8*1са1 
Ебисайоп апс! ЗроП ____

КоепШг уо,Мир азоМа ЬоЧаўак Хрог1с1п1агпт8 Ш о‘г8апМ1 
такогаПт то]1апПп$И 81га(е81уа1ап: тиатто1аг, уес1пт1аг 

Яга(ея1е5/ог 1ке Ое»е1ортеп( о/Ьап8иа8е Ьеагпт8 5к1Пх о/ҒиШге

8РОКТ ТЕВМ1МЕАВ1ММС 8ТВ1ЖТ1Ж УА В18К1Ж81У
ТАНЬИЛ

МоШг №$пуеУ1сЬ С‘аНогоу
ҒИо1о§1уа Гап1ап ёокЮп

О‘гЬек18Юп Пау1а1 рзтоту гагкйуа уа зроП итуегакей
§а£Ғагоу 1970@таП.ги 
1]ОК:796.08/33(575.1)

АЖ0ТАТ81УА
Ма^о^ада о‘гЬек 8роН 1ептппо1о§1уа8тт§ 81гак1иг уа сНзкигзк 1аЬНН, 

1еппт1атт§ пуо]1ат$Ь 1епдеп81уа1ап, о‘21§а хоз хи8и81уа!1ап, ЬозЬц! 8оИау1у 
1егтт1агдап аГга1Н§1, ]атоау!у уа уакка 1игда§1 8роП Гиг1аг1пт§ 1аУ81й, 
1егтт1атт§ гткго818(:ета81 ЬНап Ьо§‘Ид поггПатзМаг, 8ро11 1егтто1о§1уа81с1а 
еп8ЬН§ап уи!иц1аг уа 1811дЬоШа Ьа)апН8Ь1 гагиг Ьо‘1§ап уаг!Ға1аг, уап§1 1а8тПазЬ 
уо‘11ап Ьархда ти1оЬаха1аг Ьауоп цПт§ап.

Ка1й 8о‘г1аг: зроп 1егтт1ап жкигзК гаЬНН, )атоау!у зро11 уа уакка зрог! 
1иг1ап, ти81ацПИк Пауп 8роП 1етипо1о§1уа81, 1а8тГ, 1аУ81Ғ, гаекуапдо, таШ, 
сНзкигз.

АННОТАЦИЯ
В статье описмвается эволюционное развитие узбекской спортивной 

терминологии, тенденции развития, особенности, преимугцества других 
отраслевмх терминов, описание видов спорта коллективнмх и индивидуальнмх 
видов, названия, связаннме с микросистемой терминов, достижения в 
спортивной терминологии и задачи, которьш необходимо вьшолнить в 
будушем, новью способм классификации.

Ключевме слова: спортивная терминология, команднме и 
индивидуальньге видм спорта, спортивная терминология п ериода 
независимости, классификация, описание, дискурс.

АВ8ТЯАСТ
ТЬе аП1с1е дезспЬез 1Ье еуоШНопагу беуе1ортепг оҒ УхЬек зроПз 

1егтто1о§у, с!еуе1ортет 1геш18, Ғеашгез, аёуата^ез оҒ о1Ьег .пбизИу 1егтз, 
дезспрИоп оГ зроПз оГ соНесНуе апд 1пд1\чбиа1 1урез, патез а88ос1а1ес! хуПЬ 1Ье

ЬГГр$://Й$и-чг/
МагсЬ 25,2025
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0‘хЬск1$1оп (1ау1а( рзтоту (агЬ1уа уа Ко£пНп’ уопйазНиг азозШа Ьо‘1а]ак $роПсНИагп1п% Ш о*г%ат$Н
зроН ип1Уег$ИеН таНогайт пуорапйпзН 8(га1е^1уа1ап: тиатто!аг, уесНип1аг
ИгЬск 81а1е Ип|’уег51Су о£ РЬу$1са1 Яга(е#1е$/ог (Не Ое?е1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагтп^ 5кШз о/ҒиШге
ЕдисаНоп апс! 8рог( А1Н1е1е$ Вазейоп (Пе Со^тНуе АрргоасН: РгоМетх, 8о1иНоп$

пйсгозузЮт оГ (егтз, асШеуетеШз т зрог18 1егтто1о§у апс! (азкз Го Ье регҒогтес! 
т Ше НдШге, пе\у \уауз оҒ с1а881йсаиоп.

Кеулуогск: зроПз 1егтто1о§у, 1еат апс! тсНуМиа! зроПз, зроПз Сегтто1о§у 
оПЬе тс!ерепс1епсе регюс!, с1а881Ғ1саНоп, ЬезспрНоп, сПзсоигз.

Наг Ь1г 8оЬапт§ коттиткаНу типо8аЬа11апс1а о‘х а(ата1ап, 1егтт1ап 
ЬоЧасП. Миаууап {хНаозПкт итп§ 1егтт1ап812 (азаууиг рШЬ ЬоЧтаусН. Рауз! 
зоЬа Сег пуо_)1апауо1§ап, Ьипуо гтцуо81§а сЬ1рауо1§ап Ьо‘1за, зЬи 8оЬапт§ НН Ьат, 
ипт§ 1егтто1о§1уа81 Ьат ]ас!а1 8иг’а11агЬа пуо]1апауо!§ап ЬоЧасП. Мат1ака1т 
зроПсЬаНк 1ег о1ат§а 1апкас11§ап зоЬа ЬоЧтаза кегак. Ви§ип О‘гЬек181:оп ко‘р!аЬ 
8иро11 Шг1ап Ьо‘у1сЬа дипуоЬа 1еп§812 Ь18оЬ1апасЬ. 8Ьи та’пос1а о‘2Ьек 8роН 
1егт1по1о§1уа81с1а Ьат о‘81Ь ЬопзЬ ]агауошт кигайзЬ титкт. ¥ап§1 кшЬ ке!§ап 
Гегтт1агт ГаЬ1П рШзЬ, зрог! таУ2из1с1а§1 риЬШз^зНк сЬ8киг81агт 1аЬ1Шу о‘г§ат8Ь 
до1хагЬ та8а1а1агс1апсЬг.

ТПзЬипозПкёап та’1итк1 йдпкзюпа! уопдазЬиу азо81у е’НЬогт Пзоту Ье1§1 
акШаНга^уаз! (до‘11ап18Ь1) ЬПап Ьо§‘Нр Ьо1а11аг§а рагаШсН. 8Ьитп§ Ьо18 
1егтттп§ тоШуаНт сЬириг уа Ьаг ЮтогЯата о‘г§ап18Ь гагипуаН Пткзюпа! 
уопНазЬиу (атоуШапНап Ьат ҒоуПактзЬт (ацого еСасН.

Тегтт§а тзЬаШп йткзюпа! уопдазЬиу (Э.Утокиг, У.Уто§гас1оу, 
А.К.еҒогта(8к1у уа У.бак каЬ1 оНт1атт§ 18Ь1апс1а о‘г§апП§ап. 6.Утокитт§ 
уогасП, 1егтт1аг - «еЮ озоЬауа йдпкйуа, V коюгоу У18Шрауе( 81оуо V касЬезШе 
Сегтта, - еЮ Ғипк81уа пагШпауа. ...Шпшт - еЮ пе озоЬ1уе 81оуа, а Ю1ко 81оуа V 
озоЬоу Ғипкзи» [Утокиг,52]. оНттп§ Пкп§а ко‘га, 1егт1птп§ 
ититро‘11аш8Ьс1а§1 зо‘гс1ап Ғагц! ипс!а НеҒтШу Птк81уатп§ тау]иНП§1сПг. 8аЬаЬ1 
геппт огННа ргеНтег, пагза, ЬосПза етаз, Ьа1к1 тапНр1у га’г!Ғ шгасН [()агап§: 
Утокиг С. 0 пекоЮпх уау1етуах 81оуооЬгахоуатуа V гиззкоу СехтсЬезкоу 
1еппто1о§п. Мозкуа 1993, 81x16-17].

ТеггтгПагт (Юг зоЬа ШгШНапт) по1егтт1аг§а (тППу Н1пт§ 
итигт81е’то1с1а§1 1ек8ета1ап§а) цагата-дагзЬ! цо‘у18Ь [та8а1ап, рагап§: 
УЕ.М.ТоНкта, 54-55] СатоуШ о‘21ш оц1атасН, сЬипк! и 1кк1 1и§‘ау1у цаНат 
огазШа Ноптю Шапзрогкз^уа Ьо1аННа кигаНксН. Кагза-Ьиуит та’по81 уа ШзЬипсЬа 
та’по81 ога81с1а§1 типозаЬаТт о‘г§аш8Ьс!а риу!с1а§1 исЬ Ьо1а1ш тоЬа1§а о!§ап 
ЬоМа 18Ь ко‘пзЬ тац8ас1§а тиУоҒц: - Сеппт 1и§‘ау1у та’по§а е§а, атто Ьи та’по 
ҒацаС Нос1а1апауо1:§ап ШзЬипсЬа ЬПап сЬе§ага1аптаусН; 1егтт 1и§‘ау1у та’по§а 
е§а уа Ьи та’по ШзЬипсЬаШг; - Сеппт 1и§‘ау1у та’по§а е§а ета8, Ьа1к1 
ШзЬипсЬа§а Ю‘§‘п ке1асП.
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п ЎепйСу оГ РЬуяса! 8,га1е81е5/ог Ч,е Оеге/ортеп, о/Ьап8иа8е Ьеагтп8 МШ: о/Ғи(иге£УДЕ оп Ш С^МееЛ^меЪ: ГгШеш.

Тегттпт§ та’по81, тоШуаН шмп§ поппНап кеНЬ сШцасН. Теггтп-Гегттиз 
1оНпсЬа-сЬе§ага сЬек та’по81ш ап§1а1асН.15 сЬекН, сЬе§ага1ап§ап, тиаууап зоЬа§а 
01Н Ь1г та’поН зо‘хсНг. Наг цапНау зо‘х раубо Ьо НзЬИа Ьп та поН Ьо 1асН. 
К18Ь1Нк ]агтуаН п¥0]1ат8Ш НауогтЬа и ко‘р та’поН зо х§а ау1атЬ ЬогасН. 
Тептпо1о§1уа§а Ьа§‘18Ь1ап§ап Нпму 1адсрцо11агс1а Ьаг цапбау Гегтт 80 хсНг, атто 
Ьаг цапЬау зо‘г Гептпп ЬоТа оШтаусН Не§ап Нкг П§ап 8ип1асН. Тепшп 
сЬек1ап§апН§1, Шг та’по§а е§а Ьо‘1§ат шГауН тахзиз копГекзЬа Ьатта уац1 о‘х 
та’по81т зацШусН. 15 етоҒзюпаШк уа екзргеззПШк хи8и81уаНап§а е§а етаз. 
ОЬап§ уогНатИа 1ептпппт§ та’по81 о‘2§аппауШ. Аут уацМа о‘/Ьек НННа Ғап уа 
Гехткатп§ НеуагН ЬагсЬа 8оЬа1ап§а оШ Гегтто1о§1к 1и§‘а11аг 1аууог1ап§ап. 1Лаг 
азозап оп§та! аааНаг уагайаЬ \а (агрта загауопМа уц]ис1§а кеНпоцНа. 8о‘х 
ЬоуН§тт§ таТит Шг Ц18гтт 1егтт1аг газЬкП цПасН. ОагсЬапс! Гегтт1аг тиаууап 
Шг 8оЬа§а оШ Ш8ЬипсЬа1агт осШц ШоНа цПиусШ зо‘х1аг ЬоТзаНа, цоТШтзШ 
цЬаННап зЬи $оЬа к18Ш1ап§а§та таТит Ш8ЬипсЬа1агсНг. ТептШагт о‘хЬек НН§а 
Гагрта цШзЬНа и1агт еШЬог ЬНап о‘г§ат8Ь тиШт аЬагшуа! казЬ е!асН.

Тегтт§а цо‘уНасН§ап теуопу 1а1аЬ1аг НазНаЬ 1егтто1о§1уа такшШ 
а8О8с1п81 О.ЬоМе (ототдап 18ШаЬ сШцН§ап. Ви 1а1аЬ1аг циуШа^НагсНг: НхппПНк, 
коп1екг§а Ьо§‘Нц етазНк, д18цаНк, Шг та’по1Шк, атцННк, оскНуНк, ШзЬипагППк, 
1а1Шц еН1§апПк Нага^аз! уа Ь.

1. ЪхппННк. Наг цапёау Гептпп тиаууап 1е1тпто1о§1к Нх1тпт§ Шг ЬоТа§1. 
Аупап зЬи хи8П81уа1 ит гегтт тацот!§а коТагаШ. Маза1ап, зрогШа уо1еуЬо1, 
ШШок ЬаакеШо!; кигазЬ, тННу кигазЬ, затЬо, ага1азЬ кигазЬ у.Ь. ТеггтпоНхпп еза 
1кк1 хН НатННкка е§а - тапНц!у уа Нзоту НхтШНк [ЬеусШк, О. УуеНетуе V 
ГегттоуеНеШуе, 1993, з! 54].

2. В1г та поНПк. Тегтт Гаца! Ь1г Нгту уок! ГехШк ШзЬипсЬат НЪНаШзШ уа 
Шг ШзЬипсЬа Ғаца1 Ь1г 1егтт§а тоз ЬоШзШ кегак. Тегтт та’по8тт§ коп1екз1§а 
цагаЬ Шг1ап1Ь ШпзШ О.Ьо«е§а ко‘га, 1егт1по1о§1уапт§ еп§ рскНу катсЬШк!апс1ап 
ШпсНг. 8роН 1егт1п1апп1п§ акзапуаН (Гептз, Ьокз, ШШо1, Ьас1т1п1оп, ГаекуапНо, 
с1хуис1о, кагаСе) Ь1г таШоНсНг

3. Р18цаНк (1о пНаНк, 1хсЬатПк). ТептппШп§ ф8ра уапапН — Ьи Шпкзюпа! 
пицй! пахагдап 1ептнп§а 1еп§ зЬак!. (5п1 егкт уа 1хНуопу зЬакШа цоТ1а8Ьп1п§ 
1ткот уо‘ц. 8роп Шгпмп1ап1пп§ акзапуаН д^зца 1Гос1а1апасН: кигазЬ, Ьокз, пп§, Шг, 
цоТцор

4. АтцПНк. Пгту ШзЬипсЬа атц сЬе§ага§а е§а уа Ьи сЬе§ага иШп§ 1а’пйс1а 
Иодазпм ЮрасН. Тетнптп§ аШцН§1 с!е§апс1а иШп§ гаТтҒШа Ьеп1§ап 
псЬа§а хоз ЬагсЬа Ье1§Папмп§ тау]иНП§1 ШзЬипНасН. 8роН 1егт1п1ап азозап,
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О‘хЬек1$<оп (1ау!а€ рзтошу ГагЬвуа уа Ко£!ййу уопйазЬиу азозМа ЬоЧауак зроНскИаттв йй оЧ^атзк
8|>ог1 ип1Уег$ке11 такогайт пчоЦапйпзк З1га1е%1уа1аг1: тиатто1аг, уес1йпйаг
ИгЬек 8(а(е 11п1Усг$1еу оГ РЬузкаI 8(га(е£1ез/ог 1ке Оеуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеапйп^ 5кН1з о/ҒиШге
Е(1иса<1оп ат1 8рог( Аййе1ез Вазей оп 1ке Со&ййуе Арргоаск: РгоЬ1етз9 8о1ийопз

о‘21азЬта Ьо‘1§ат заЬаЬН и1агт ТаузШазЬда сЬа1цазЬНк деуагН исЬгатаусЬ: 
ЬазкегЬо!, Уо1еуЬо1, §апс!Ьо1

5. ЬЬзоту азоз. О‘х уок1 о‘х§а Н1 азозИа уа8а1§ап 1егтт1агс1ап Ьтт СагНазЬ 
1о21т Ьо‘1§апда, а!ЬаНа, о‘г шгттПап ҒоуНаШгпзЬ тадзас!§а тиуойц. СЬипк! 
о‘21а8Ьта 1егтт1агт ко‘р уа а8О8812 гау^зЬда цоТкзЬ тицаггаг гаУ18Ьс1а 
Югтто1о§1уапт§ шпитха1д НПНап а]гаНЬ уа поти1аха88181аг§а ШзЬипагаг Ьо‘НЬ 
цо118Ь1§а оНЬ ке1асН [(}агап§: А.Уо1коуа, 75].

ТегтпЯаг - Пт-Гап, (ехтка, 8ап’а1:, тзоп ГаоНуаН ЬозЬца 8оЬа1агтт§ 
ти!аха88181аг скигазМа кеп§ до‘11апасН§ап тахзиз пот1агсНг. 1Лаг, о‘г пауЬаННа, 
рго1е1егтт1аг§а, Пк Гегтт1аг§а уа 1егтто1с11аг§а ЬоТтасН .

Ко‘ртсЬа, Гегтт уа потепк1аШга Ш8ЬипсЬа1ап о‘гаго Гагц1апта8с1ап 
цо‘11апасН. 8Ьитп§ исЬип изЬЬи оТтНа уо‘1-уо‘1акау потепк1аШга§а Ьат 
типозаЬаГ ЬПсНп8Ь§а Ш‘§‘п ке!асН. Мотепк1аШга (1о1. Мотепс1аШга- го‘ухас) - 
Пт-Ғаппт§ ШгНозЬ (Нр1к) оЬуекНап погт. А§аг Гегтт итипну ШзЬипсЬат 
НоЬа1а8а, потепк1аШга хизи81у ШзЬипсЬат 1Ғос1а1аусН. Ма8а1ап, 1а’Нт 
тиа88а8а1ап Шг1ап, о‘^иу-сНс!акНк]Пюг уа зЬи каЬПаг пот!ап потепк1аШга1агсНг.

8рог( 8оЬа81§а с1о1г 1егтт1агт 1аЬН1 цПтодсЬ! ЬоЧзак, и1агпт§ Ьи§ип§1 
ти1оцоШа§1 Ьо1аН, тауце! ЬацШа 1азаууиг§а е§а Ьо‘Н8Ь исЬип, а1ЬаПа, сНзкиг8§а 
тиго]аа1 цШзЬпгпг кегак. .ТштПаНап, зроП Ьац1с1а§1 риЬНСз^зНк сНзкигзНа зроп 
Гегтт1аппт§ цо‘11атН8Ь1, ]агауоп уа уаг1уаГт атц ЬШзЬ титкт:

- 8роП ЬауоНп§12с1а дапдау аЬагтуа(§а е§а?
- 8ро11 теп исЬип каНа аЬагтуаг§а е§а уа ЬауоНтпт§ Ьи ц18гт. СЬипк! 

тацзасНт зап тННзМа зрогС Ь1ппсЬ1 оТтда ШгасН. 8Ьипс1ау ЬоШзШ исЬип Ьат 
хагакаГ цПатап.

- Пк та8Ь§‘и1о11аг? ВптпсЬ! тигаЬЬ1ут§12 ЬацШа?
- Наг Ь1г Ш8оп цауз! уоТаНзЬНа ЬоТтазт Пк цаёагтт уосИа 8ац1аЬ цо1за 

кегак. 8рогтт§ 1аекуопс1о Шпт уодНпЬ цоН8Ь1т§а уа ип§а техг цо‘у18Ь1т§а 
тигаЬШупп Втйпу Хуап заЬаЬсЬ! Ьо‘1§ап. 1Лаг ю‘§агакка ке!§ап Ьаг Ь1г Ьо1а§а 
о‘г§асЬа типозаЬаЙа ЬоТасН, ца1Ь1§а уоТ Шра о1асН. Ма8И§‘и1оНаг с!аупс1а§1 
ц1утсЬ1Нк1аг, Ш8ЬиптоусЬ1Нк1аг...хи11а8 тигаЬШупп ЬПап хискН НоТНагНек 
§ар1а8Иагт2, зШазИапНг, тиатто1апгш2т уеп§18Н§а, НауоМа§1 ШгН 8тоу1агс1ап 
оШзИНа кегакН тазкНаНапт Ьега о1асН1аг.

8роН Гептнп1ап (аЬНННап циу1На§1 хи1оза1аг§а оНЬ кеНшН:
- Тегтт - и уок1 Ьи зо‘г уок1 8о‘г Ьткта8тт§ Пт-Ғап ННс1а казЬ еШсН§ап 

Ғипк81уа81сНг. 8Нитп§ исЬип (егттт по1егтт§а дагата-цагзШ цо‘у18Ь уо‘Н ЬПап 
и1агт 1а’пЛа8Н§а НагакаГ дШзН Ьезатаг изи! И18оЬ1апа<Н.
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0‘гЬскЬгоп йзуЬГ Лзтоту (аНиуа уа 
5рог1 тнуегзйей’
УгЬек 8(а(е ОтуегзНу оГРЬуБка!
Ес1исай'оп апд 8роП

КодгМу уоп<1а511иу азозМа ЬоЧауак зрог^скИатт^ (И о г^ашзк 
такогайт пуоу/апМпзк 51га1е§<уа1ап: пшатто1аг, уес1ит1аг 

КтгаН&е*/ог !ке Ое\'е1ортен1 о/Ьап^иа^е Ьеагпт§ КкШа о/ҒиШге 
дигмрк КпкрН оп !ке СоешНче Арргоас!и РгоЬ1ет^8о1иГ1опх~

- 8о‘г уа 8о‘г Ьтктаз! паг8а-Ьо(И8атп§ штшгту уа хизи81у погт Ьо 1за, 

1егтт ШзЬипскатпо погтсИг.
- Тегтт, Ьеск ЬоТта§апс1а, Ь1г зоЬа скйгазИа Гаца1 Ь1йа та’пот ап§1а1л8Ь1, 

атц, д18ца, ШзЬипагН, ПгппН уа а8О81ап§ап Ьо‘1181м кегак.
- Тегтт уазазИЬа опа НЬ ппкотуаНапдап ҒоуЬа1ап18Ь еп§ тидоЬП уа 1о‘§‘п 

уо‘1 8апа1асН. Акз ЬоМа, Ьаг цапЬау (еиптоНхт ититадаНу Н1 теуог1апс1ап 
игоцкзЬасН га риомагс! паН]ада паҒацас одсНу о‘диусЬ1§а, 8Ьитп§с1ек, 
тшаха88181аг§а Ьат ШзЬипашг Ьо‘НЬ цо1асН, Н1тп§ Ю2аН§11атоу1Н§аШсНу риШг 
уескагасП.

- В12с1а итшту 1ептпо1о§1уа§а цага§апс!а, 8оЬау1у 1ептпо1о§1уа ко‘ргоц 
оТ§апН§ап. 8Ьипт§ исЬип 1ептпо1о§1уа§а скмг пагапу ЬШпЯапгтг зауог.

- Теппто1о§1уа уа потепк1аШга, и1атт§ итигту уа хизи81у Ютоп1ап 
1аЬНН§а Ьа§Ч8Ь1ап§ап 1ас1ц1до11аг 8а1то§4 кат.
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Ко&ййг уоийахкиу азозМа Ьо‘1а]ак зроПскИанйпв й! о^г^ашзк
такогайт пуоЦапйпхк 51га1е§1уа1аг1: тиатто1аг, уес/йийаг

$1га1е£1е5/ог йге йеуе1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеатт^ ЗкИк о/ҒиШге
Аййе(ез Ваьей оп (ке Со^тй^е Арргоаск: РгфЬ1ет5, 8о1ийоп5

0‘хЬек18(оп (1ау1а€ ^зпютну ГагЬтуа уа
$рог( игнуегзкеН
ИгЬск 8<а(е ЦтуегзКу о£ РЬу$1са1
ЕдисаНоп ап(1 8роН

КОСМТ1У ¥О1ЧОА8НОУ А8О8ЮА 8РОКТСН1 ТАЬАВАЬАКОА 
О‘2ВЕК Т1Б1СА ВО1В ВПЛМЬАКМ Я1УОЛЬАНТ1Ш8Н 

1МКОМ¥АТЬАВ1 

1кЬа1 ТабрЬауеупа Вакауеуа, 
О‘хО1Т8и ргоГеззоп, П1о1о§1уа Ғап1ап бокЮп

А1\1\ОТАТ81¥А
Маро1ас1а гиз^ухаЬоп 1а1аЬа1агшп§ о‘хЬек ЙН Ьо‘у1сЬа ЬШт1апш 

пуо]1ап11П8к§а уогбат ЬегиусШ тпоуа18юп зЬак1, те1ос1 уа уозйакг, о‘хЬек 1Шт 
о‘цШбЬ ]агауоп1да Гап1агаго а1орадогНк, Са1аЬа1аг 1ототс1ап о‘71а8кйп1§ап 
Ье1§Пап§ап пШхру ко‘ткта, 1ек81к-§гаттаНк ЬШт1аг§а е§а ЬоШзШап, тизШцП 
гаУ1811с1а о‘хЬек (Шс1а йкг уигка оНзЬ исЬип Ш таТепаН уа УО8На1апс1ап ЬШт1агт 
атаНуоШа затагаИ ро‘11а8Ь ЬогазШа Пкг уипй1§ап.

КаШ 8о‘х1аг: тпоуа^зюп 8Ьак1, те!ос1, УО8йа1аг, гтШу раНпуаНаг, 
пШхру ко‘ткта, 1ек81к-§гаттаНк ЬШт1аг, егкт ти1оцос§а кхНзЬхзЬ, 1зЬ уигШзЬ 
та1ака81т е§а11а8Ь, й1 тапЬа1ап уа УО8Йа1ап, 1хй8О8Нк 1ек81ка81.

АННОТАЦИЯ
В статье рассмотренм инновационнне формьц методь! и средства, 

помогаютие развивать знания узбекского язмка русскоязмчньгх учашихся, 
межпредметное обгцение в процессе обучения узбекскому язшку, 
детерминированнью речевью навьши, котормми овладевают учашиеся, лексико- 
грамматические знания. Чтобм уметь самостоятельно мьюлить на узбекском 
язьпсе, задуммвалось об эффективном применении знаний из язмкового 
материала и инструментов на практике.

Ключевме слова: инновационная форма, метод, инструментарий, 
национальнью ценности, навмки говорения, лексико-грамматические знания, 
свободное обгцение, приобретение канцелярских навмков, язмковме источники 
и средства, специализированная лексика.

АВ8ТКАСТ
ТЬе аН1с1е сопзМегз тпоуабуе Гогтз, теШобз апб теапз Ша! Ье1р беуе1ор 

кпо\у1еб§е оГ Ше (ЗхЬек 1ап§иа§е оҒ К.и881ап-8реакт§ зШбеШз, тТегШзтрНпагу 
соттитсайоп т Ше ргосезз оГ (еасЬт§ Ше ТЗхЬек 1ап§иа§е, беШггтшзйс зреесЬ 
зкШз ШаГ зШбетз тазГег, 1ех1са1 апб §гаттабса1 кпох\'1е(1§е. 1п огбег (о Ье аЬ1е Ш

Ь<ф5://| <811,112/
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0‘гЬек1*8Гоп йау1аГ рзтоту ГагЬ1уа уа
5рог1 ип1Уег$1€сН
УхЬек $га!е УтуегхИу оҒРЬу$1са!
ЕдисаНоп апд ЗроН

Ко8т(^уопааз11иг ааоаи/а Ьо‘1аўак 5рог/сМ1ат/п8 /И о‘г8атз11 
такога/т/ п\’о/апПпа11 з/га/ее/уа!ап: пшатто1аг, уесМт/аг 

8/га/етез/ог И/е Оеуе/ортеп/ о/каприа^е Ьеагтпр 8кШз о/Ғи/иге
А/Ме/ез Вазе(1оп /!:е Со/?ш//уе

Ш1пк тберепНепНу т Ше УхЬек 1ап§иа§е, И у/аз Шои§Ь1 аЬои1 Ше еИесНуе 
аррПсайоп оҒкпо\у1ед§е Ғгот Ше 1ап§иа§е таШпа! апс! (оо1з т ргасНсе.

Кеулуогдз: шпоуаНуе Ғогт, тейю(1, 1оо1з, паНопа! уаШез, зреакт§ 8кП15, 
1ех1са1 апд §гаттаНса1 кпо\у1ед§е, Ғгее соттитсаНоп, асцшзШоп о! с1епса! 
8кП15,1ап§иа§е зоигсез апй теапз, зресгаИхес! уосаЬШагу.

Та’Нттп§ иху1уП§1 уа их1ик81х11§1 ата1с!а Ьо’1§ап Ьи§ип§1 кипйа ЬагсЬа 
5ока1ат1 уап§1 51Ға1 Ьо8ц1с1Н§а о’115Ь1 хагигаГ§а ау1апто^с1а. Хи5и5ап,“О‘хЬек 
Н1тт§ ха1ц!т1х ц11то1у ЬауоННа уа ха1цаго гтдуо5с1а§1 оЬго‘-е’НЬопт ШЬНап 
озШпзЬ. итЬ-о‘51Ь ке1ауог§ап уозМаппНхт уаСапрагуагНк, тПНу ап’апа уа 
цас1пуа11аг§а 5айоцаг гиЬМа СаННуа1а8Ь, тат1акаПт1хс1а с!ау1аГ ННт Ю‘1адопН ^опу 
еН^Ьт 1а’тт1а5Ь, О‘хЬек15Гопс1а§1 тШаГ уа е1аГ1агпт§ НПапт 5ац1а8Ь уа 
пуо]1ап11П8Ь, сЗау^аГ НН зИаННа о‘хЬек ННт о‘г§ат8И исЬип зЬаП-зЬагоШаг 
уагаНзЬ, о‘хЬек НН уа Н1 81уо8аНт пуо]1апНп8Ьпт§ 81гаЮ§1к тацзасПап, чзНхуог 
уо‘па118Ь уа уахИа1апт ЬатНа 18НцЬо1с1а§1 Ьо8Ц1сЬ1апт Ье1§На8Ь тацзаНШа. 
8Ьипт§с1ек, О‘хЬек18Юп КезриЬНказ! Ргех1с1епНтп§ 2019 уН 21 окСуаЬгс!а§1 
“О‘хЬек ННтп§ с!ау1аг НН 81ҒаННа§1 пиГих! уа тауцет! шЬНап овШпзЬ сЬога- 
Гас1Ь1г1аг1Ю‘§‘п81с1а”§1 РҒ 5850-8ОП Ғагтот§а тш/ойц “2020-2030 уШагёа о‘хЬек 
ННт пуо]1апНп8Ь уа Н1 81уо8аНт ГакотШазЬНпзЬ коп8ер81уа” 5тт§ 1а5сНд1ат8Ь1 
тат1акаНпНх уНто1у-81уо51у ЬауоНпт§ ЬагсЬа 8оЬа1апПа с!ау1а1 НН 
1ткотуа11апс1ап ю‘Нц уа Ю‘§‘п Ғоус1а1ат8Ь§а епзШзЬ; ГаТпп СазЬкПоНагШа с1ау1а1 
ННт о‘яШ8Ь НхтНт уапайа ЬкотШазЬНпзЬ, итп§ Пт-Гап НН 81ҒаНс1а§1 пийшт 
08Ь1П8Ь”'§а цагаН1§апН§1 5оЬа тиГаха55151ап исЬип кесШкНпЬ Ьо‘1таусН§ап 
уахИа1апН цо‘усН.

О‘хЬек Н15Ьипо5Н§1На 1а’Нт ги8 уа Ьо^Ьца таЬаШу НПагНа оНЬ ЬогПасН§ап 
оНу 1а'Нт тиаззазаШпНа о‘хЬек НН о‘циу Гат Ьо‘у1сЬа ца(ог Пт1у Га&рчоНаг- 
Паг8Нк1аг,о‘диу-и81иЬ1у цо‘11апта1аг,и81иЬ1у 1аУ81уа1аг 18Ь1аЬ сШдП§ап. ЛшНадап, 
МиЬШШпоуа X. 8., ЗаНзЬеуа 7. I., РоЧаЮуа X. 8., АвПоуа О.А., 8Ьос1топоУ Е., 
Но]1уеу А., Кайуеу А. Шхагоу К., 8ауШ11ауеу К., ОЬауНиПауеуа М. . раЬЬогоуа 
Н.. МиЬаттеПоуа 8., М1гах1хоу А,. К. .КазШоу2 уа ЬозЬцШаг ЮтотПап о‘хЬек 
ННт ги51ухаЬоп 1а1аЬа1аг§а о‘фЙ5Ь тиатто1ап аПоШсЬа о‘г§апП§ап. УидопНа
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0‘хЬск1$€оп (1ау!аГ ]1$топ1у ГаНлуа уа КоцпШчуоп(1ах111п> азозШа ЬоЧа]ак зроПсНИапнп^ Ш о^атзН
$рог1 ип1У’ег81(е(1 таНогаНт пуорапйпзН 81га(е81уа1аг1: тиатто!аг, уесН1т1аг
СгЬек 8(а(е 11п1Уег$1<у оГ РЬузка! 8!га!ер1е8/ог !Не Оеуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагтп^ 8кШз о/ҒиШге
Е(1иса<1оп ап(1 8рог1 А1к1е1е$ Вазе<1оп (Ие Со^нШус АрргоасИ: РгоЬ1етз, ВоНШопз

ке1Нп1§ап тапЬа1агда 1а1аЬа1атт§ Ье1§Пап§ап пикру ко‘ткта§а, 1ек81к- 
§гаттаНк ЬШт1аг§а е§а ЬоШзШап, тийадП гаУ18Ьйа о‘хЬек ШШа йкг уигйа 
оНзЬ исЬип Ш таГепаН уа уозйа1апс1ап Ьака1аупа( ЬозцтЬШа уа ип§асЬа Ьо‘1§ап 
даупЗа о‘г§ат1§ап таГепаПаг ЬарШНа 1о‘§‘п уа тиз^ацП 1оуда1апа ЬШ8Ь1ап§а 
еп8Ь18Ь1ап 1о21тН§1 ко‘гс!а шН1§ап.

Ки81у2аЬоп 1а1аЬа1агс1а Ш§а Ьо’1§ап дхгхч^зЬт пуо^агШпзЬйа и1атт§ 
тиаууап с1ага]ас1а Нагз ^агауоп1апс!а СацШт еШ§ап ти1оцо!т ГаоПазЬйгиусШ 
тазЬцНг огцаН Га1аЬа1агтп§ Пзоту, Нп§уор81хо1о§1к, 5оГ8юр81хо1о§1к уа 
рага1т§У18йк хизиз^уаНапт, итшпШНакНк уа о‘21§а хоз теШсНк хи8и81уаНагс1ап 
кеНЬ сШяяап ЬоШа ЬозН цШпаШ§ап пШхру-коттиткаНу, 1ек81к-§гатта11к уа 
уикзак таШахчуаШ Ьагкато! зЬахзт 1агЬ1уа1азЬда а8О81у уозйа зШайда до‘11азЬ 
титкт. 8Ьи заЬаЬН цзтоту ТагШуа иШуегзйей 1а1аЬа1аптп§ е§а11ауо1§ап 
1хН8О8Нк1ап пагагда шННЬ, зроН зоЬазШа Гао! до‘11аШ1аШ§ап зо‘г уа 80:2 
Шпкта1апш атаНуоШа Гоуда1ап18Ь1ап§а кайа о‘пп ЬегШзШ киШ§атс!ек 1зЬ1ау 
оНзЬ доЬШуайаг§а е§а ЬоШзШ тиШтШг.

Та1аЬа1агпт§ о‘гЬек НН Ьо‘у1сЬа ЬШт1аг§а е§а Ьо‘Н8Штп§ уапа Ь1г тиШт 
8ЬагН-и1аг ЮтотНап с1ау1а1 НННа зауосШ 1зЬ уигйа оНзЬ котре1еп81уа1аппт§ 
тиуаГГац1уаШ о‘21азЬНга оНзШ§а епзЬйЬ 8апа1аШ. Та1аЬа1атт§ о‘гЬек НН 
та8Ь§‘и1оГ1ап ог^аН егкт ти1оцо€§а кйпзИхзИ уа 1зЬ уипШЬ та1ака81Ш е§а11а8Ьс1а, 
Н1 тапЬа1ап уа УО8йа1ап, 1хЙ8О8Нк 1ек81ка81т пиЦс1а цо‘11ау ЬШзЬ исЬип уеСагН 
ЬШт1агп1 о‘21а8Ш1П8Ш; ти1оцо1 огцаН гтШу тадатуа! уа ититтзошу 
цаШчуаНагт зт^ШпзЬ, уикзак та'пау1уаШ зЬахзШ 1агЬ1уа1а8Ь каШ Ьи§ип§1 
киптп§ дойагЬ уагШаШпт уогШ8Ь§а цагаННзШ ЬНап аЬат1уа:НШг.

0‘гЬек ШШап ге]а1а8ЬШПаШ§ап атаНу та8Ь§‘и1оНаг Гацаг 1а1аЬа1агШп§ 
атаНу ЬШт1апт пагога! цШзЬ уозйаз! Ьо'НЬ цо1тау, ауШ уацМа и1атт§ ЬШт 
йойазт! кеп§ауНпзЬ, пагапуат атаНуо1§а гаййц еНзЬ. Нкгт тизГасц! Ьауоп еСа 
оНзЬ та1ака81Ш зЬакНапНпзЬ отШ ЬатШг.

ТН о‘г§ат8Ьт пуо]1апНп8Ь ]агауотс!а диу1На§1 Ьо1а11аг зо‘г уипШауо1§ап 
]агауопс!а затагаШэгНкка епзШзЬШ каГо1а11ауШ:

2атопау1у зЬаплШ 1а1аЬа1атт§ Нау1а1 НН Ьо‘у1сЬа ЬШт1апп1 пуо]1апНп8Ь 
1]Нто1у аЬагтуа1§а е§а таза!а екаШ§а е'НЬогт цагаНзЬ;

1а1аЬа1аг1агс1а 1хН8О8Нкка о1с1 1ептпо1о§1уа уа 1ек81каШ §гаттаНк 
]1ЬаМап Ю‘§‘п зЬакПапНга ШНзЬШ пуо^апНпзЬ тагтишт уопШусШ ко§тНу- 
те!ос1о1о§1к азозйгт 1зЬ1аЬ сЬгцгзЬ;
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О‘хЬск151оп с!ау|а( рзтоту ГагЬ1уа га 
зрог1 ип1Уег$кеН
УхЬек $Са(е 1)п1Уег$Иу оГРЬу$1са1
Едиса11О1^пд$|)ог^^^вявиввив

Коет/й’уопйахНиг амЛ ЬоЧа]ак хропс1п1апипЯ Ш о^ашхк 
такогаКт п^оў/апКпхк х/га/е^уа/ан; тиатто1аг, уес1пт1аг 

8<га1ете$/ог /Ле Оеге/ортеШ о/Ьаприаое кеагптд КкШ$ о/ ҒиШге

Са1аЬа1агс1а Н1 о‘г§ат8Ьт пуо]1апНп5Ь§а хсгтаС цНпусШ тау]ис1 ШНакНк, 
Сехтк уа 1ехпо1о§1к 1ткогнуа11агс1ап затагаИ Ғоус1а1ап1811 сЬо1а- СаНЬй1апт 

Ье1§НазЬ;
и1атт§ На\'1аС ННт о‘г1а5ЬНп5Ь1апт пуо]1апНп5Ь§а уогНат ЬепдусШ 

1ппоуа1:8юп §Ьак1, теСоН уа УО8Йа1аг Нгптпт а8О81азЬ;
о‘гЬек ННт о‘цШзЬ )агауотс!а Ғап1агаго аШдаНогНкт1а'тт1а5Ь;
са1аЬа1аг Ютотдап о‘г1а8ЬНп1§ап пагапу ЬШт, и1агт атаНуоШа затага 

цо‘11азЬ ко‘ткта, та1ака, 1а]пЬа1агс1ап атаНуоШа тацвасШ, одНопа Ғоус1а1ат8Ь§а 
1ткоп ЬетусЬ1 зЬаН-зЬагоМапн уагаНвЬ.

Та1аЬа1атт§ Н1 о‘г§ат8Ь Нага)а81 циу!с1а§1 теюШаг уогНатШа ЬаЬо1апаШ:
1) Са’Нт-1агЬ1уа ]агауоп1На 1а1аЬа1атт§ о‘циу-Ь1Н811 ГаоНуаНт Ьеуозка 

о‘г§ап18Ь теЮШап (реда§о§1к кигаНзЬ, геПозрекНу 1зЬ ЬцдоаНап уа о‘циу ЬатНа 
казЬ1у ҒаоНуа! ге]а1апт о‘г§ат8Ь, зиЬЬаС, саЬШ, ЬозЬц.);

2) Н1 Ьо‘у1сЬа оНп§ап ШНт1аг§а едаНк Нага)а81т атц1а8Ь§а уогНат ЬегиусШ 
тахзиз теЮсНаг (ШкСап.1, тзЬо, апкеСа, СезС уа Ьо8Ьца1аг).

8Ьшпп§с1ек, циу!с1а§1 са’Нт зЬакИап Ьат врогСсШ Са1аЬа1атт§ Н1 Ьо‘уюЬа 
о1§ап ко‘ткта, та1ака уа ЬШт1аг§а цау с!ага)ас1а е§аНк1апт о‘г§аш5Ь уа 
ЬаЬо1а8ЬНа о‘г!§а хоз о‘пп 1ШасН: Н1 о‘г§ап18Ь§а уо‘па!Нп1§ап 1о‘§агак1агНа 
18ЬНгок еНзЬ, Нппу агуитаШагНа цатазЖзЬ, Гап оНтр1ас1а81,1ап1оу1аг, Пппу геГега! 
уа тацо1а1аг 1аууог1а8Ь.

ТН о г§ап18Ь Ьо у!сЬа цатгаЬ оНп§ап ЬШт1агт 1а1аЬа1аг СототПап рих1а 
о‘г1а8ЬНп8Ь тиаууап уац! уа т1е11ек1иа1 кисЬт Ьат 1а1аЬ е!асН. Та’Нт )агауотс!а 
Чиу1с1а§1 уагИШагт уоШу Ьа1 фНзЬ 1а1аЬа1атт§ Н1 о‘г§аш8Ь Ьо‘ушЬа ЬШт1а1гп1 
уе1агН Нага)ас1а о‘г1а8ЬНп8Ь1ап§а 1ткоп ЬегасН:

1. ТШагп! о‘фН8Ь )агауот§а тпоуасзюп уопёазШзЬ.
2. Ма8Ь§‘и1оНапп тСегҒао! теЮсНаг азозШа сазЬкН цШзЬ.
З. О‘чШ1усЬ1 уа Са1аЬа1аг о‘Иа81с1а итиппу тацзас1§а епзШзЬ^а ЬоТ§ап 

НаткогНкп! уига§а кеШпзЬ. ИаСуа - тигаккаЬ тиатто1агт Ьа1 фНзЬ уа уахзЬ1 
пасуа1аг§а епзЬ^зЬ исЬип ЬШт, Са)пЬа уа гезигзкгт ШНазЬНпзЬШг.

4. Ғап а8О81апШ о г^азЬНпзЬНа Са1аЬа1аггй тизСацН ҒаоНуаС уипНбШ исЬип 
зЬагой уагаНзЬ.

5. КюЬ1к §ишЬс1а 18Ь1азЬ огцаН Са1аЬа1агт уоШу ҒаоШкка уоШаШпзЬ.
6. Та1аЬа1атт§ урШу ГаоНуаНапт га§‘ЬаС1апНп8Ь.
7. Та1аЬа1аг е§а11ап§ап ЬШпПагт пахогас цШзЬ, ит тизСаЬкатШЬ ЬопзЬ.
Та1аЬа1атт§ тНЬу та'пау1уаст е§а11а8Ь§а уо‘паШгН§ап ЮрзШпдШг о‘/Ьек 

ха1ЧШ1п§ Ьоу Сапх1, тННу Час1пуас1апп1, игҒ-оНаПап уа ШагШ о‘гШа акв ешг§ап
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0‘гЬек1$1оп (1ау1а€ ]Ъпюп1у (аНлуа уа
$рог< ип|уег$ке11
ШЬек 8(а1е Игнуег$1Су оГРЬу$ка1
Е(1 и са Но п а п (1 8 р о г 1

Ко&Мууопс1а811иу азозШа ЬоЧа)ак зроПсИИатт^ Ш о‘г£ап1зИ 
таИогайт гЬ>о]1ап11г1$И81га1ев1уа1аг1: ткатто1аг, уес1йт1аг 

81га(е£1е$/ог (Ие Оеуе1ортеп1 о/ Ьап§иа§е Ьеагпт^ ЗкШз о/ҒШиге 
А1И1е1ез Вааес! оп (Ие СорпШуе АрргоасИ: РгоЪ1етз, 8о!ш1опз

ц1ттаШ адаШу-ЬасШу тегоз ЬПап уадтбап {атзШзЬ, ит о‘ц!Ь о‘г§ап18Ь, тППу 
ап'апа1аг, Ьаугат1аг, игҒ-оПаНаг а§О81с1а 8Ьак11ап§ап тППу тадатуа!, зЬипт§с1ек, 
ититтзоту цадпуаНагт 8т§сНг18Ь§а тзопрагуагНк пицСау! пахапёап уопПазШЬ 
о‘г£ат8Ьш ко‘хс!а ШНзЬ.

О‘хЬек ПЬ та8Ь§‘и1о11апт ГазЬкП ейзЬ^а Сехпо1о§1к уа тпоуаСзюп 
уопёазЬиу тоНуаНт уопШмсЬ! циусда^! СауапсЬ Ш8ЬипсЬа1агт о‘х1а8Ьип8Ь1ап 
1021т: рес!а§о§1к Сехпо1о§1уа, 1а’Нт 1ехпо1о§1уа81, НгкпН уопПазЬиу, рес!а§о§1к 
Нг1т, сехпо1о§1к уопПазЬиу, ап’апау1у уопёазЬиу, 1ехпо1о§1к уопПазЬиу 
1атоуП1ап, тпоуа18юп уопдазЬиу, 8Ьахз§а уо‘паШгП§ап Са’Нт, Н1т о‘г1а8ЬНп8Ь 
Пага]а81, Ш о‘г§ат8Ь 1а’Нгшш СазЬкП цШзЬ )агауот, 1а’Пт тойу1ап, о‘циу-ЬП18Ь 
ҒаоПуаи, о^циу-ЬШзЬ ҒаоПуаНт ЬозЬдапзЬ, , 1ппоуаС8юп 1а’Нт зЬакПап, са’Нт 
тадзасПап, 1а’Нт тацзасПапт атц1а8ЬНп8Ь,В.В1ит Шкзопогшуаз! (ШзпШ), Са’Пт 
8Гга1е§1уа1ап, Н1 о‘г§ат8Ь ]агауотт 1оу1Ьа1а8Ь, 1оу1Ьа1а8Ь ЬозцюШап о‘дШ8Ьтп§ 
Ғао1 уа 1п1егҒао1 теСосПап, §гаПк ог§апаухег1аг, тиаттоП Са’Ит, о‘циу кеу81ап, 
о‘циу уаггҒа1ап Нгпт, кгеаНуПк, 1а1аЬа1агтп§ кгеаНу хагак1егс1а§1 о‘диу-ЬП18Ь 
ГаоНуаН, 1а1аЬа1аг ҒаоПуаНт пагога! дШзЬ, пагога! Шг1ап, Сез!, Сез! Шг1ап, са’Нт 
паН)а1апт гейекзШ ЬаЬо1а8Ь, 1а’Нт паГцаз!, 1а’Нт па1ца81т ЬаЬо1а8Ь.

Хи1оза цШЬ ау1§апда, ко§тНу уопбазЬиу азозШа Н1 о‘г§аН§Ь Ғапт 
зЬипсЬак! о‘циу ргебтеН етаз, казШу ҒаоНуаПН ШзЬшНзЬ уозИаз^а ауШпНпзЬ, 
кгеаНу уа уосНу НкНазЬ, 1г1аш8Ь§а ипдазЬ, ЬегП§ап та!п1агс1а зоЬа Ьо‘у1сЬа 
1егтт уа а1ата1агт ЬШзЬ, Сап1а§ап зрог! Шп§а хоз зо‘г уа ]ит1а!аг, 1Ьога1аг уа 
§ар1агт ЬатНа тизШцП 1и§‘ас ЬПап 18Ь1а8Ь§а НаШа! еНзЬ§а (аҒаккиг ЬатНа пиЦпп 
о‘8Нп8Ь§а ко‘так1а8ЬасН.
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Кп<.,,Шу тп<1а51п1У ахоМа Ьо Ча]ак хроНсМ1агпт8 Ш о ‘гратхк 
0‘гЬек1йоп <1а у!а1 ряпошу 1агЬ1уа > даа/,огайи/ гйюЦапНгМ х(га1е81уа1ап: тиатто!аг, уесМт1аг
5ропип|уег84е(1 с,гп,Рп,^ Гог (1/е Оеге1ортеп( о/кап8иа8е Ьеагптц 8кШх о/Ғи/иге
ЙЬек 5М.е ОпЬ •< ҒЬу,«| в„„,, „„ „,„ ОцМ"
Едиса(1О1^п^|)О11ивививв^ввви—|иа
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АННОТАЦИЯ:
В этой научной статье описань! потенциал спорта в процессе 

формирования гражданской идентичности молодежи с опорой на возрастнме 
особенности. Сегодня формирование гражданской идентичности является 
одним из важнмх аспектов в воспитательной задача педагогов. Это направление 
стало актуально из-за политических и социальнмх процессов, происходяших 
как в Кь1ргь1зстаие5 так и во все мире. Цель статьи найти наиболее 
эффективньш спосоо формирования гражданской идентичности в сочетании со 
спортивной деятельностью. Задачами являются дать определение гражданской 
идентичности, описать структуру гражданской идентичности, особенности 
молодежного периода, последствия отсутствия физического воспитания в 
жизни подростка, привести пример наиболее эффективного способа 
формирования гражданской идентичности на фоне физического воспитания.

Ключевше слова: гражданская идентичность, молодежньш возраст, 
физическое здоровье, кружковая деятельность, самореализация.

АВ8ТКАСТ:
ТЬ18 зс1епйҒ1с ап1с1е безспЬез 1Ье ппмпь-«1 с

Ле сМс Иепйу оҒуоиЛ Ьазед оп а8е сЬага"^ ° ТяРГ°Се55 оҒҒоП™П8 

Шепйгу 1з опе оГШе Ьпропаш азреси т 1Ье е,° У’ ° Ғогта11оп оҒс1У1С 
Ьаз Ьесоте ге1еуат <1ие ю 1Ье роПйса! !>Ғ1еасЬег5' ™8 ’ГеП
Куг8угз1ап ап<1 агоипй 1Ье «огШ ТЬе оито РГ°Се85е5 1ак1п® р1асе Ьо111 ‘П 

• 1пе ригрозе оҒ Ше агйс1е 18 ю йпё (Ье тоз*

МагсЬ 25,2025,
-ПГегпаПопа! ^аепНПс апд РгасНсМ Соийуечсе

ЬНр$://|(8и.иг/



Ко&ййууопйазНи? азомйа Ьо‘1а]ак зроНсНИагпт^ Ш о‘г%ап1зН
таНогайт пуорапйпзН з(га1е%1уа1аг1: тиатто!аг, уесНтйаг

81га1е§1е$/ог (Не Оеуе1ортеп1 о/Ьаприа^е Ьеагтп^ ЗкНк о/ ҒиШге
Аййе!ех Вазей оп !Не Со^тйге АрргоасН: РгоЬ1етх, ЗоШйопз

0‘хЬск1$еоп <1а\'1ае ]1$пюп1у 1агЬ1уа уа
$|)ог€ ип1Уег$ке<1
СгЬек 8<а1е ОтуегзКу оҒ РЬузка!
ЕдисаНоп ап(I 8рог<

еҒҒесйуе \уау ю Еопп а смс ИепйГу т сотЬтаНоп у/йк зроЛз асйуШез. ТЬе 
оЬ|есйуез аге Го беГте сМс ИепН^у, ЬезспЬе Ше 8(гисШге оҒ сМс МепПСу, Ше 
Ғеашгез оҒ 1ке уоШЬ репоск Ше сопзе^иепсез оҒШе 1аск оҒрЬузта! едисаНоп т 1Ье 
1Ие оҒ а 1еепа§ег, апс! §1Уе ап ехатр1е оҒ Ше тоз1 ейесПуе \уау Ю Ғопп смс 
1деп(11у а§ат8С сЬе Ьаск§гоипс1 оҒрЬу81са1 есШсаПоп.

КеулуогсЬ: сМс 1с1епП1у, уоШЬ а§е, рЬузхса! ЬеаЬЬ, соттитСу асСМНез, 
зеТ-геаНхаНоп.

Спорт играет значительную роль в формировании гражданской 
идентичности, сплачивая людей вокруг обгцих ценностей, символов и 
достижений. В Кнргмзстане, где процесс становления национальной 
идентичности продолжается под влиянием исторических, социальнмх и 
политических факторов, спорт вьютупает важньш инструментом обшественной 
консолидации. Победм кмргмзстанских спортсменов на международной арене 
вь!зь1вают гордость и патриотические чувства, способствуя укреплению 
национального самосознания. Кроме того, такие спортивнме собьггия, как 
Всемирнью игрм кочевников, не только популяризируют традиционнме видм 
спорта, но и играют значимую роль в сохранении культурного наследия и 
укреплении гражданского единства. Государственнме и обшественньте 
институть! вносят весомьш вклад в развитие спорта, формируя у молодёжи 
чувство сопричастности к своей стране.

Данное исследование посвяшено анализу влияния спорта на гражданскую 
идентичность в Кмргмзстане, с акцентом на роль спортивнмх достижений, 
массовмх мероприятий и государственной политики в укреплении 
национального самосознания и сплочённости обшества. В Стандарте 
министерства образовании указано о необходимости обеспечения 
формирования кьфгмзской гражданской идентичности обучаюшихся как 
составляюгцей их социальной идентичности, представляюшей собой осознание 
индивидом принадлежности к обьцности граждан, способности, готовности и 
ответственности вьшолнения им своих гражданских обязанностей, пользования 
прав, активного участия в жизни страньц развития гражданского обгцества с 
учетом принять1х в обшестве правил и норм поведения.

Несмотря на позитивнью аспектм, спорт в Кмргмзстане сталкивается с 
рядом проблем, включая недостаточное финансирование, нехватку 
инфраструктурм и слабое развитие молодежного спорта. Эти факторм могут 
ограничивать потенциал спорта как инструмента формирования гражданской
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идентичности. Стабильность и положительность социальной ситуации в стране 
зависит от многих факторов: политической и экономическои ситуации, уровня 
качества жизни, культурм населения, уровня социальной поддержки и зашитьг 
населения со сторонь! государства как от внешних врагов, так и внутренних и 
т.д. Все они в своей совокупности влияют друг на друга в большей или 
меньшей степени и создают текушую социальную ситуацию. В ньшешней 
напряженной политической ситуации Кь1ргь1зстан остро нуждается в 
воспитании подрастаюшего поколения, которое сможет отстаивать честь своей 
страньц обеспечивать ее зашиту и не поддаваться на дезинформируюшую 
политику стран запада, имеюшая своей целью вьввать недоверие граждан КР к 
ньшешней власти, разрушить обшественное сознание путем отрицания обгцей 
истории народов и принижение заслуг советского Кмрпязстана.

Развитие массового спорта в Кмршзстане способствует укреплению 
социальной сплоченности и вовлечению граждан в обшественную жизнь. 
Государственнме программьт, направленнью на популяризацию спорта, такие 
как строительство спортивнмх объектов и проведение республиканских 
соревнований, играют ключевую роль в этом процессе. Международнме 
спортивнме собьггия и национальная гордость Вьгступления кьфгмзстанских 
спортсменов на международнмх соревнованиях, таких как Олимпийские игрьц 
Азиатские игрм и Чемпионать! мира, способствуют росту национального 
самосознания и гордости за страну. Спортивнью победм объединяют граждаи, 
вне зависимости от этнической или региональной принадлежности, и создают 
позитивньш образ Кмргмзстана на мировой арене.

Такую проблему исследовали многие экспертьт в области педагогики, 
например, такие как С.Г. Чухин и Е.В. Чухина («Этнопедагогическая стратегия 
формирования гражданскои идентичности»), и др. Однако разработка программ 
по формированию данного чувства в педагогике вьтзьтвает определеннью 
трудности в связи с отсутствием достаточного по данному вопросу. Кроме того, 
понятие гражданской идентичности етце не успело закрепиться в понимании 
его со сторонм педагогики. П.В. Григорьев дает такое определение: 
«Гражданская идентичность - Это свободное отождествление человека с 
росснискон нацией (народом); включенность человека в обшественную. 
культурную жизнь странн, осознание себя Кь.ргьистанином; ошушение 
причастности к прошлому, настояшему и будушему» [1]. Оно наиболее полно 
отражает тот сммсл, котормй сочетается с реалиями сегодняшних дней.
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Традиционнью видм спорта как элемент национальной идентичности в 
Кь1ргь1зстане богат традиционньши видами спорта, такими как кок-бору, альпп 
и ордо, которме играют важную роль в сохранении культурного наследия и 
укреплении национального самосознания. Эти видь! спорта не только 
популяризируются внутри странм, но и становятся визитной карточкой 
Кмргмзстана на международнмх этноспортивньтх соревнованиях.

Структура гражданской идентичности хорошо представлена у 
исследователя Т. Водолажской: «Структура гражданской идентичности 
включает в себя три основнмх элемента: когнитивньш - знание о 
принадлежности к данной социальной обшности, ценностньш - наличие 
позитивного или негативного отношения к факту принадлежности н эмоцио- 
нальньш - принятие или непринятие гражданской обшности в качестве группм 
членства, как результат действия двух первьгх» [2].

Наличие у человека гражданской идентичности можно увидеть, 
посмотрев на то, какие поступки он совершает. Гражданин, осознаюший свою 
принадлежность к тому или иному обшеству, понимаюгций, что те действия, 
которьте он совершает в нем, так или иначе влияют на других членов данного 
обгцества, формируя, закрепляя или изменяя их отношение к какому-либо 
предмету окружаюгцей их действительности, что, в свою очередь, может прямо 
или косвенно повлиять на него самого. Поэтому данньш человек будет всегда 
стараться, чтобь! его действия имели положительньш характер влияния на все 
обшество в настоягцем и будугцем.

Молодежньш возраст является самьгм сложньгм и ответственньш этапом в 
формировании личности, от которого зависит дальнейшее поведение и 
отношение человека к «своему» обгцеству, так как именно в нем подросток 
начинает отстаивать свои личнью интересьц а не те интересьц которьге до этого 
навязьшались взросльши из его окружения. Из-за чего он начинает вступать в 
конфликт со всеми, кто с ним не согласен. Только если стать или остаться для 
подростка тем значимьш взросльш, к которому он будет прислушиваться, 
можно влиять на него. Редко, когда педагогу удается это сделать, поэтому 
основной его задачей в этот период становится сопровождение подростка на 
пути перехода идентичности с социокультурного уровня на личностньш. Для 
этого педагогу необходимо:

- посредством организации сотрудничества с подростком, воспринимая 
его как человека, имеюгцего полное право на самостоятельную организацию 
своей жизнедеятельности и различнмх форм взаимодействия с другими
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людьми, предлагать ему различнме роли, которьте может примерить на себя в 

обшестве;
- поддерживать и демонстрировать образ гражданина Кьф! ьвстана, 

имеюший не навязчивьш характер.
Формирование гражданской идентичности среди молодежи Кьф1 Ь1зс гана 

является многогранньш процессом, также влияют разноооразнью культурньге, 
социальньге и политические факторьт Понимание этих процессов важно для 
разработки эффективной молодежной политики и укрепления национального 
единства. Гражданская идентичность подразумевает осознание индивидом 
своей принадлежности к государству, принятие его ценностей и норм, а также 
активное участие в обшественной жизни. В Кьфгмзстане молодежь в возрасте 
от 14 до 28 лет составляет около 30% населения, и ожидается, что в ближайшие 
10 лет их численность вьфастет на 18%, достигнув более 2 миллионов человек 
[5]

Поэтому формирование гражданской идентичности в этой группе имеет 
особое значение для будушего страньг Факторьт, влияюгцие на формирование 
гражданской идентичности:

1. Образовательньге учреждения: Школм и университеть! играют 
ключевую роль в формировании гражданской идентичности, предоставляя 
знания о государстве, его истории и ценностях. Молодежь отмечает важность 
ооразовательнмх учреждений как институтов с отиосительно низким уровнем 
коррупции [6].

2. Государственнью органьк несмотря на признание их значимости, 
молодежь вьфажает скептицизм в отношении государственнмх структур из-за 
вьгеокого уровня коррупции и недостаточной прозрачности в принятии 
решений [7].

Религиозньге институтьк Мечети и медресе становятся важньгми 
центрами для молодежи, особенно в регионах, где они обрашаются за советами 
и поддержкой, что свидетельствует о значимости религии в процессе 
социализации [8].

Семья остается основньш носителем этнических традиций и ценностей, 
влияя на формирование идентичности молодежи. В южннх регионах 
Кмргьвстана наблюдается преобладание семейнь.х, этнических и религиозннх 
идентичностей, тогда как на севере большее значение придается абстрактнь.м 
категориям, таким как "человек", и образованию [9].
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Несмотря на позитивньш тенденции, сушествуют определеннме 
препятствия на пути формирования устойчивой гражданской идентичности:

• Коррупция: Молодежь часто сталкивается с проявлениями 
коррупции, особенно в образовательнмх учреждениях, что подрмвает доверие к 
государственньш институтам [10].

о Безработица и экономическая нестабильность: Отсутствие рабочих 
мест и экономические трудности заставляют молоднх людей искать 
возможности за рубежом, что ослабляет их связь с родиной [11].

Отсутствие четкой государственной идеологии: Нечеткость в 
формулировании обшенациональной идеи и ценностей приводит к 
разобгценности и затрудняет процесс консолидации обшества. Для укрепления 
гражданской идентичности среди молодежи Кьфгмзстана необходимо:

1. Повь1шать прозрачность и эффективность работь! государственнмх 
органов, снижая уровень коррупции и вовлекая молодежь в процессм принятия 
решений.

2. Укреплять роль образовательнмх учреждений в формировании 
гражданских ценностей, внедряя программм гражданского образования и 
поошряя критическое мьппление.

3. Поддерживать и развивать молодежнью инициативь! и организации, 
способствуюшие активному участию молодмх людей в обшественной жизни и 
реализации их потенциала.

4. Создавать условия для экономической самореализации молодежи, 
обеспечивая доступ к качественному образованию и рьшку труда.

Формирование устойчивой гражданской идентичности у молодежи 
Кмргьтзстана является залогом стабильного и процветаюшего будушего страньг 
Комплексньш подход, учитмваюший социальнью, экономические и культурньш 
аспектм, позволит создать условия для активного участия молодшх граждан в 
развитии обгцества и укрепления национального единства.

Естественно физическое здоровье подростка также сильно влияет на 
формирование у него гражданской идентичности. Так, невозможность 
вьшлеснуть энергию молодого организма через адекватную физическую 
нагрузку, приводит к импульсивньтм и необдуманньш поступкам, отсутствию 
понимания того, что требуется его организму, проблемам со здоровьем в более 
старшем возрасте, невозможности реализации себя в обшестве тем, кем 
хотелось бь! бьггь в профессии и другой повседневной деятельности. Все это 
усложняет процесс формирования гражданской идентичности и делает под-
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ростка замкнутьш, раздражительньш, эгоистичньш, не принимаюгцим во 
внимание потребности других людей, сосредотачиваясь юлько на своих 
проблемах. Поэтому так важно воспитьтвать в подростке физическую культуру, 
развивать мотивацию к спорту, понимание то, как правильно нужно им 
заниматься, чтобм не навредить себе, как предотврашать или лечить те или 
иньте спортивнью травмм в случае их получения. Особую важность данное 
воспитание приобретает для молодежи, уже имеюгцих проблемм со здоровьем. 
В качестве наиболее эффективного способа формирования гражданской 
идентичности и воспитания физической культурь! можно привести пример 
кружковой деятельности, направленная на формирование личности молодежи в 
условиях изучения национальной культурм, ознакомления с историей странм в 
сочетании с физическими нагрузками.

Также в клубе проводятся «...беседь!, лекции по изучению различнмх ви- 
дов исторического оружия; тренировки для поддержания или приобретения 
необходимой физической формьц изучение и практическую отработку способов 
нанесения ударов и приемов, в том числе и проведение соревновательнмх 
элементов между учениками в виде спаррингов, дуэлей, турниров; проведение 
мини-игр с осознанньш вмбором Роли (игрового персонажа), провбдимьтх как в 
помегцении, так и на открмтом воздухе, на специальнмх плошадках - 
полигонах [3]. Сами подростки готовятся и потом на занятиях рассказьшают о 
днях воинской славь! Кмргьтзстане, великих полководцах и героях военньтх 
действий, сами готовятся к участию в муниципальнмх и региональнмх военно— 
спортивнмх конкурсах.» и многое другое [4].

Для молодежи с заоолеваниями необходимо находить индивидуальнмй 
подход, позволяюший им наиболее олагополучно развивать или поддерживать 
свое физическое состояние. Так, с помошью кружковой деятельности 
подросток, познавая историю и культуру своей странь! будет укреплять свое 
здоровье, чтобь! в оудушем использовать его для дальнейшей самореализации в 
обшесгве в какой-либо профессии, что, в свою очередь, будет развивать и само 
обшество в целом.

Заключение.
Спорт является важнмм механизмом формирования гражданской 

идентичности в Кмргмзстане, способствуя национальному единству, 
социальной интеграции и укреплению культурного наследия. Таким образом, 
чтобь, сформировать гражданскую идентичность в молодежном возрасте 
необходимо опираться на особенности конкретного подростка, давать ему не
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только знания, касаюшиеся его странк и окружакицей действительности, но и 
заниматься его физическим развитием и умению понимать, что нужно его орга- 
низму для успешной реализации себя в обгцестве. Для дальнейшего развития 
его роли в этом процессе необходимо усиление государственной поддержки, 
развитие спортивной инфраструктурь! и популяризация как массового, так и 
традиционного спорта.
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кигт о‘8ЙгвЬ опа ЙН о‘а1й5Ьтпо „• • 2ег0. «кг уипйаЬ ограй га!ак-
®апйа ҒаоШк уа ҒаоНуа. ,а5Ьч1 о1а™1 ХГьТь” ^"Т 
Ш50П оп8| уа гаҒаккип ЬНап ЬоаЬоагШЬ „• ь Ь"8" ™ ° 2®аГ118" еЬ11у°-1' 
«ап ^агауоьШг. ТПт ЙатН о‘г8ат5Ь<>а а5П5ГЬаХ5'Уа1'П' 1ак°-™11аз1’1ИЬ Ьогас|1' 
1аЬа1ат1 ти51ао11 уа НосЬу ПкгЬл ” . аП®аП °Па 1111 °‘Ч105Ь теюШказ! в- "М-------^Д^1азЬ8а о‘г8аЙ5Ь, и1ат!пе 1и8‘а. ЬоуП81т о5Ь1п5Ь,
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0‘7Ьск1$Гоп йау^аГ рзтошу (аНлуа уа 
$рог( ип1Уег$Исб
1)гЬек 8(а1е Отуегзйу оГРЬу$1са1
ЕНисаеюп ап<1 8рог(

Ко&ййгуопйазкиу ахохМа ЬоЧауак зроПскНаттв й1 оЧ^атзк 
такогайт пуорапйгкк 81га1ер1уа1аг1: тиатпийаг, уес!йт1аг 

$1га{е§1е$/ог (ке Веуе1ортеп( о/Ьап^иаре Ьеапйп§ ВкШз о/ҒиШге 
Аййе(е8 Вазей оп (ке Сортйуе Арргоас/п РгоЬ/етз, 5о!ийопз

о‘г§а1аг ПИЦ1П1 йп§1аЬ уа ап§1ау оПзЬ, о‘г йкпт атд, 1хс11ат ИодакзИ, §о‘2 
(агйазЬ уа ит о‘ппН цоШазЬ, о§‘гак1 уа уогта пи1ц та1ака!апт зЬакПапНпзЬ, 
Нкг ИодаШзЬНа зЬак! уа тахтип иу§‘ип-Н§1§а, тапйц1у тикаттаШкка епзЬЧзЬ, 
«Га1аЬа - 1а’Нт -о‘ц1ШусЬ1» типозаЬаНапШ Ю‘§‘п ШзЬкП еНзЬ - Ьи отШаг 1а’Нт 
8атагадогН§1П1 08Шп8Ьтп§ тиШт отШ екапН§1т пагапу уа атаНу ]1ЬаШап 
а§081аЬ ЬепзЬ§а Х12та1 цНасН. А1ЬаПа,тапНдап зЬипдаук!, о‘циусЬ1 ГаоНуаНШ 
кисЬауНпзЬ исЬип о‘д1Н1УсЬ1 о‘21 ҒаоПазЬгзЬ! гашг Ьо‘1асН. Ви йкг опа НН 
о‘д1П1УсЬНап§а Ьат Ю‘1а Саа11ицН Ьо‘НЬ о‘д1шусШ1атт§ о‘21 о‘диусЬНаг 
8ау1уа81т Ь18оЬ§а о!§ап 1ю1с1а 1а’Нт 1ехпо1о§1уа81т ^акотШазЬНпзШ 1о2пп 
екагШ§1т (адого еСасН3. Ха1ц 1а’1пш зоЬа81с1а§1 ха1цаго Пгту-атаНу 1асЦ1цоНагт 
СазЬкН еНзЬ, ха!цаго а1ода1апн оТпа-НаЬ, о‘циусЬ1 уо8Ь1атт§ Ппйу-Га^цоГ уа 
1тюуа18юп ҒаоНуаНт, еп§ аууа!о уозЬ ау1ос!тп§ уосНу §‘оуа1ап уа цодкогН§т1 
до‘11аЬ-циууаНа8Ь ЬатНа га§‘ЬаНапНп811 ЬикитаН1тгтп§ (Нопгйу еШЬогШасНг. 
8Ьи ЬогаНа ха!цаго Р18А, Т1М88, Р1КЕ8, ТАТ18 уа ЬозЬца ЬозЬца 
с1а8Н1г1оу1Ьа1агс1а 18ЬНгок еНзЬ§а кшзЬНсН. Ви ]агауоп опа НН уа аНаШуоС о‘ц1-П8Ь 
Ьо‘у1сЬа цосНу Юр8Шпд1аг, ко‘г§агтаН уа 1агцаНпаН У08Йа1агт 
ТакотШазкНпзЬт 1ацого е1тоцс1а. О‘диусШ1аг 1аҒаккипт о‘8Пп8Ь§а и1атт§ 
пиКрт оТНпзЬ огцаН епзЬНасН. Ки1д паГаца! ТаГаккиг таЬзиН. Ьа1к1 ит 1Ғос1а1а8Ь, 
зЬакМапНпзЬ, пУо]1апНп8Ь уозназ! уа тапЬа! ЬатсНг. МиПэдасЬа Ьо‘1§ап ЬтпсШ 
21па 81ГаНс1а ргоГ. 8Ь.8аГагоу (азаууигт пуо]1апНп8к пагагба шННзШШ цаус! е£аШ4. 
ОНт ШзЬц! пиЦтп§ уи|ис!§а кеНзЬт! 1гоЬ1аг екап ит “ 1а8аууиг§а Нзоту НЬоз 
ЬепзЬ” НеЬ (аТШаусН. ЬШц а1Ьайа Н1 ШгНк1аппт§ 8т1ак818с1а УоцеШтзШ 
таЬзиПсНг. РгоГеззог А.ВегсНаНуеу зтШкз^зт Штп§ ]от, Ьагака1§а кеШгаусШ, 
пш-цца оНЬ сШциусШ зоЬаз! НеЬ цагаусН. ТН ШгНк1ап та’по хизиз^уаНап пиЦНа 
Уо-це1апасН, атд Шз о1асН. Наг Ь1г НзоШу зЬахз уоцеШкба кесЬиусШ ЬоШзаШгШ 
о‘21сЬа 1с1гок е1асН, “и1агшп§ та’1ит такоп уа гатоп ЬиНисННа Газаууиг цШЬ, 
110811 Ьо‘1§ап тапНц1у 1азаууиг§а Нзоту НЬоз ЬегасН.”(8Ь.8аГагоу...) Апа зЬи 
Нзоту ПЬоз ЬепзЬ уо‘11апт о‘г§аП8Ьс1а о‘диусШпт§ Шгок еНзШ като1 СорасН НеЬ 
1а’к1с11аусН теСосНзС оНта 8ЬЛато1сНпоупа. Но21г§1 кипНа о‘цШ8Ь теСосНап 
ШЬоуаШа гап§-Ьагап§ Ьо‘НЬ о‘циусШ-1агт Г1кг1а811§а, Сазаууиг еНзЬ§а, пиц уод 
еНзЬ§а дагаН1§апсНг. 8Ьи тадзасШа уосНу 1г1аШ8Ьт Садого еШусШ тиаттоН 
1а’Пт те1ос11ап§а тиго)ааС дШпасН. МиаттоН 1а’Нтп1п§ гаШЮтоп1апп1 ЬагСагаГ 
еНзЬёа ЮрзШпдН уа гергосШкНу тазЬккг та^тиаз! уогс!ат§а ке1асН. Ви тиШт

Тўхлисв Б., Шамсиева М., Зиядова Т. Узбек тили ўқитиш методикаси ( Ўқув қўлланма), Тошкент : “Янги аср 
авлоди” 2006.
4 Сафаров Ш. Ссмантика. Тошкснт : Ўзбекситон миллий энциклопедияси, 2013
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уоп^Иш азоМа Ьо Ча]ак 5роЧс1й1аппп8 (И о ‘г8ат5/, 
0‘гЬек15(оп дау1а( ЦяпоМу гагМуа ла а110ГаИт пУ011ал(Нз115(га(е81уа1ап: тиатто1аг,уес1шп1аг

5роп ипкегейей с,м,Р";^ ког (ке Ое\>е1ортеп( о/Ьап8иа8е Ьеатш8 ЯиПх о/Ғи(иге
ИхЬск 8(а(с ЦтуепяГу оГ РЬуяса! Ъ(г „Яа5^0„ ц,е Сояшйуе Арргоас/1: РгдЬ1ет515о1и(1оп5

отПт ата1§а озНтзЬ )агауопШа о‘ЧиУсН1 1аҒаккип уа хоНгазг И18оЬ§а оИпаШ.. 
ТорзЪтаН 1а’Нт азоит о‘циу ЮрзЪтдкп (азЬкИ е!ад1.

О‘ци\' юрзЪтфап о‘Чиу та1епа1тт§ о‘2§аН1п1§ап зЬакМа Ьеп1§ап 
ко‘пт8Н Ьо‘НЬ о‘яиусЬтт§ гпа1епа1ш оп§И ча Гао1 о^азЬПпзШт 1а тт!аусН. 
8Ни заЬаЬН 1ор8Нтд1аг рих1а о‘у1азЪт, тап-Нд1у юЬПИка ата! фИзЬш 1а1аЬ 
ехасИ .Но21г§1 с!аугс1а опа 1Ш о‘ср-1иУсШ1апшп§ казЬ1у 1аууог§агН§1ш гатоп 
1а1аЬ1апдага]а81§а уе1каг18Н, Ип§У1811к заШШуайт зНакНапНизЬ, та!ту 
уопёазНпу а8081Ьа о‘циусЬНаг§а та1п ШгьНзШт о‘г§ат811§а еННуоз иу-§ оПзН, 
тайпу хаю1аг§а уо‘1 цо‘утазНкка еТШог ЬепзН, и1агтп§ азо81у 8аЬаЬ1 1е§18НН 
Ь1Нт1аг Ьеп1тауо1§апН§1п1 Шз е!§ап ЬоШа 1аНН1 типдап]а81§а ктйзЬ зап 
ипЬазЬ! 1оат. Ноаг§1 Ьаугда опа 1Ш о‘ф1иусН1-1агтт§ казШу 1аууог§агИ§т1 
гатоп 1а1аЬ1ап дага)а81§а уе1каг18Н, Нп§У1811к 8а1оШуа1т зЬакПапНпзЬ, та1ту 
уопдазЬиу азозШа о‘диус11Иаг§а та1п ШглИзЬпт о‘г§а-ш811§а гзННуод иу§‘оП8Ь, 
та!ту хаЮ1аг§а е’НЬог ЬепзЬ, и1атт§ ЬозЬ 8а-ЬаЬ1 1е§18ЪИ ЬШт1аг
Ьеп1тауо1§апН§1т Шз е1§ап Ьо1да 1а11Н1 гпипс1ап)а81§а кт-НзЬ зап ипдазЬ! 1021т.5

5 Мавлонова К. Она тили дарсларида матн тузр •
доктори (О8с) диссертацияси авторсферати Тошкент-^0^3 ”17 ^1е10ликаси (^ек тили) педагогика фанлари

ЬПр§://|^и.их/

О‘па так1аЬ исЬип то‘1]а11ап§ап ёагзНИапгтгда о‘циУсЬИаг пиЦт! о‘8О- 
п8Н§а цага1Н§ап о‘1Н§ап тауги§а Иой 8о‘г уа 1Ьога1агдап £оуда1атЬ §ар 1и21п§, 
та!п уага1т§ каЬ1 Юр8Ншд1аг§а патипа ЬепзН уа зНи патипа азозШа ЮрзЬтц 
цгозт! 1а1аЬ ейзЬ Ь12п1п§ йкпгтгсЬа уе!агН етаз уа Ьипдау 1ю1а1 ко‘р!псЬа 
о диусННапт12пт§ тауНшп Но1а1да ц1упаНЬ роИ8Н1§а оНЬ ке1асИ. Ғ1кгптпгсЬа, 
Ьип§а до зЬппсЬа 1агхда ЮрзЬтдт Ьа]апзЬ 1аП1Ь1, тодеИт Нат ЬепзЬ тацзаЬН 
уа ҒоуйаП Ьо 1аИ1. СагсЬ! Ь1гтп§ пи1ц Шг^зШгтг (§оуогете) 1деуа §‘оуайап 
Ьо8Н1атЬ 8Ьип§а тоз 1П Ь1гПк1апп1 Сап1а8Ь ЬИап дауот е18а-да,Ь1гта8Ь§‘и1о11аг 
)агауотс1а пиЦп! §гаттаИк 8Ьак11апйп8Ь§а Ьат ЮТа е’НЬог’Чага1ат12. Хего, 
§гаттапк те уог1ат! ЬШзЬ, ититап, пиЦба йкгт еп§ уицоп 8ау1уада Ьауоп 
еПзН ппкотт уи)ид§а ке1Ип8Н1п1 теЮсИз! оИпйаг 1а’к1И1ауШ1аг.Сарп1п§ 
т!гмиП1Пи зНак11ат1гиУсЬ' а^У Ь1гНк1аг Ргед1каНу Ь1гНк1аг екап §гаттаНк 
иЛИИа Ьат ауа! Ьо5Ь Ьо‘1ак1ат( ап!ч1аЬ оН5Ь, атЧго8Ч аууа! ке51тп1 
ап,ч1а5ь, 5О п8га ке5,тЬап 5о‘гоч ЬепвЬ уо‘П Ь11а„ е8ап! уа уапа 5о‘гоЧ ЬепаЬ уо‘Н 
а'Х ек да'Ча" "°'1акк™ а-11аЬ ЬОГ1Н5Ь, 1о‘8‘п

1а к сПазЬ р,2. О‘2Ьек уа пе,та5 Н1Иа Ьеп18ап пмзоМат, ч,уо51а5Ь, 
шаг-аа е8а уа ке51т кигаИЬ Ьи-Ь1п8а ти0оГ,А ке18иОсЬ1 оа потиооГ.Ч
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0‘хЬск18€оп с1ау1а( рзтоту €аг1луа уа КоцтНгуопйахИиу азозШа ЬоЧа]ак зроПскИаппп^ Ш о(г^ап1зИ
8рог( ип|уег$|(е1| такогавт пуорапГтхк 8(га(е%1уа1ап: тиатто1аг, уес!ит1аг
ОгЬек 8(а(е Сп1Уег$Ку оГ Ркузка! ЗиаК&ез/ог !Ие Оеуе1ортеп( о/Ьаприа§е Ьеатт^ ЗкИк о/ҒиШге
ЕйисаНоп апс! $рог( АШ1е1ез Вазей оп 1ке СорпШуе Арргоаск: РгоМетз, 8о1иИоп$

1отоп1агт ц^уозап ап§1а8И йпкотт ЬегаШ. 0‘хЬек ННПа §арпт§ !о‘§‘п зо‘2 
1аП1Ь1 цоШаз! Ьо‘у1сЬа аууа! е§а уа е§а §игиЬ1 ке1аШ уа ИсктсЬх Нага]аН Ьо‘1ак- 
1агдап 8о‘п§ охтда ке81т ке1асН. 1кктсЬ1 Ьо1аШа аууа! Ьо1 Ьо‘1ак кеут е§а 
кеНзН Ьат титктШг. Кегтз НН §ар1апс!а со‘§‘п ГаИлЬ! ро1да81 Ьо‘укЬа аууа! е§а, 
кеут кезпп, кеут ЬозЬца 1кктсЬ1 с!ага]аН Ьо‘1ак1аг; Шзкап 8о‘х 1агНЬ1 Ьо‘укЬа 
еза аууа! Ьо1 Ьо‘1ак, кеут кез1т, Ьеуозйа ипНап зо‘п§ е§а, кеут еза ЬозЬра 
1кктсЬ1 Нага]аН Ьо‘1ак1аг )оу1азЬаШ. Ви роШа пегтз НПНа §ар ШгШ8Й1-пт§ 
а8О81у хп8и81уаНапс1ап ЬйНсНг уа Ьип§а пегтз ННйа пиЦ ^агауотда цасЧу поуа 
цШпаШ. О‘гЬек НП зтСакз^з роШакпНа Ьипдау цаПуНк кигаШтаусН. 
¥ицопс1а§1 Ғ1кг1аг азозШа зЬипбау хи1оза рШзй титктк!, ШгН Н1 оПа1ап§а 
тапзиЬ Ьо‘1§ап НПагтп§ §ар дипНзйШа, итп§ §ар Ьо‘1ак1ап )оу1азй18Й ШгНЬШа 
тиаууап Нро1о§1к о^хзЬазЬНкЬНап Ьй§а кезкт ҒагцП Ьо1аНаг Ьат кигаН1аШ. Ви 
каЬ1 гтзоПагт цауШ-дауШ тазЬц дШзЬ огдаН §ар Шх18Ь та1ака81 
ти81аЬкат1апасП. М18о1 исЬип: ВегН§ап 8о‘г1агс1ап §ар Шгт§: 
1. 1-зеШуаЬгйа, уап§1, о‘риу уШ, ЬозЬ1аптоц, с!о1т§1с1ек.

1.¥ап§1 о‘циу уШ (Зопп^Шек 1-зегПуаЬгНа Ьо8Ь1апасН. Ви 1о‘§‘п СагНЬНа 
§ар
цип811 Ьо‘ПЬ §ар Ьо‘1ак1ап ^оукзШзЬ тоНеП риуШа^х СагНЬНа:

/Атц1оусЬ1/ + е§а + (1агх) ЬоН + (рауС) ЬоН + кезпп.
1кк1псЬ1 Ь1г СагхНа

1-8епгуаЬгс1а Нот^Иек уап§1 о‘циу уШ ЬозМапасН.
МоНеП: Но1 (рау!) + Ьо1 (1агг) + атцШусШ + е§а + кезпп .
ЬсЬтсЬ! ко‘пт8Ь

Оот1§1с1ек, уап§1 о‘риу уШ 1- зеШуаЬгёа ЬозШапасН.
То‘гНпсЬ11ю1а1
Во1т§1с1ек, 1-зеШуаЬгНа уап§1 о‘циу уШ ЬозМапаШ.

М18о11агс1ап коТтаШк!, оТЬек НП §ар цигШзЬИа 8о‘х1аг (§ар Ьо‘1ак1ап) 
1аг-НЬ1 егкт ҒацаС ке8пппт§§та о‘гт цаШуЬоШЬ §арпт§ охпчНа ке1асП. Кез1т 
Ғйга1 Сототйап Н18Ьипо811§птг§а кййП§ап а!ата ЬоШЬ §арт кезаШ, 8Ьак1- 
1апНпЬ Ьо‘ПЬ ке-ут§1 §арс!ап а)гаНЬ ШгасН. /8Ье’пуаШа§1 уа о§‘гак1 8о‘г1а8Ьиу 
изШЬШа^Ппуегз^оп Ьо1аНаг Ьипскт тизСазпо/.6

6 Курбонова Муҳаббат. “Фитрат ва ўзбек тилшунослиги” Ўкув қўлланма. Тошкент, “Университет" 1997

С‘агЬ НПапйа, хизизап, пегтз ННйа еза тШаха88181аг цаус! еНзШсЬа 
8о‘х1аг СагНШ тзЬаГап цаНу. Ви Ьо1аИп атаПу )1ЬаМап о‘г§атзЬ уа о‘х1а8ЬНп8Ь 
исЬип пегтз уа 1п§118 НПйа изЬЬи §ар тицоЬШп! кигаСагтг. Та’к1с11а8Ь
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0‘хЬек1$1оп <1ау1а€ рзшоту (агШуа уа
8рог( ипКегакей
1)хЬек $Ше ЪтуегзИу оГРЬузка!
Едисайоп апд §роП________

Ко&йНу уот1ах1н1У азохШа Ьо‘1а]ак хроПсИИапйп^ Ш о^апкчЬ 
такогаПт Нуоў1апПп5115(га(е^уа1ап: тиатто!аг, уес!пт1аг 

8<га(е^е8/ог (ке йе^е1ортеп( о/Ьап^иа^е кеапшц КкШз о/Ғи(иге 
аА(1(1е(е8 Ва$е<1 оп (ке СоцпШуе Арргоас11: РгоШетх, Зо/иПоцц

кегаккк пеггпз иННа Ьат §ар ципНзЬ! уа§опа Ьп' цоНрда етаз, Ьа1к1 1кк1 (агхба 
ата1§а озкасН. Втпск181 §ар ципНзЬИа Ю‘§‘п зо‘х ГагНЬ!, 1кк1псЬ181 еза -1езкап 

8о‘х 1аП1Ь1 НеуНасН.
То‘§‘п 8о‘х 1агНЬ1 Ьо‘у1сИа :
ОезСет Ьекат 1сЬ етеп ВпеҒ. ҒгбЬНсЬ 1аиҒеп сНе ктдег пп Рагк.
(ингл.) 1 гесегуес! ап етаН уезГегбау. 1п 8рпп§, сЬНбгеп гип ш 1Ье рагк.

Ко‘ппасНк1, пегтз НННа кез1т ЬаттзЬа, Ьаг цапбау §ар ципНзЬМа Ьат 
цаГ- 1уап НсктсЬ! о‘ппс!а ке1асН. Тезкап зо‘х 1агНЬ1с!а§1 §ар дипПзЬШа е§а 
§арппт§ охтда кеНзЬ! титкт:

Эаз пеиег 8сЬи1)аЬг Ье§т1 \\че 1ттег ат 1. 8ер1етЬег.
(Атц1оусЬ1) + е§а + кезпп + 1агх ЬоН + рау! ЬоН.
6арпт§ Гезкап 8о’х (атЬ1 Ьо’у1сЬа пегтз НННа аууа! 1кктсИ1 Нага)аН 

Ьо’-1актп§ Ь1г х1Н, кеут кезпп.ипбап 8о‘п§ е§а, ипНап зо‘п§ ЬозЬца 1кктсЬ1 
с!ага)аН Ьо‘1ак1аг ^зЬпгок:

Ат 1. 8ер1етЬег Ье§т1 \\’1е пптег Ьаз пеиез 8сЬи1)аЬг.
Ви §арда аууа! рау! ЬоН + кезпп + 1агх ЬоН + атц1оУсЬ1 + е§а.
(ингл.) Аз изиак Ше пе\у зсЬоо! уеаг Ье§тз т 8ер1етЬег.

Ко‘ппасНк1, пет18 ННба кезт ИагтзЬа, Ьаг цапбау §ар ципНзЬШа Ьат 
цаГЧуап 1кктсЬ1 о‘ппс!а ке!асН. Тезкап 8о‘х гагйЬгда §ар ципНзЬИа е§а §арпт§ 
охтда ке!уари. ¥апа Ьи §ар йшзЬ ЮрзЬт^Чт кихаГаппх:

О‘циусЬНаг §и11ат! о‘х о‘фШусЬНап§а 80У§‘а цНтоцда.
Е§а + Ю‘1сНгиусЬ1 + атц1оусЬ1 + ЮЧсНшусЬ! + кезт .

Кеггпз ННба еза:
□1е 8сЬй1ег зсЬепкеп 1Ьгеп ЬеЬгет В1итеп
Е§а + ке81т + атцкусШ + Ю‘1сНшусЬ1 + Ю‘1сНгиусЬ1.
(ингл.) ГЬе 81ис1еп18 ргезетей Г1о\уег8 Го 1Ьеи 1еасЬег8

1кк1 10 Ш1гиусЬ| ке1та-ке1 ке!§ат<1а о!<1 т аккигайу /ШаЬит кеПзЬ1е1/ 
кеут 4аИУ /]0‘па118Ь ке118Ь18Йав1 ЮЧШгиусЬ ]оу1а8№Ь1 титкт Ва’гап окЬп 
С1апу<1а§1 кеут аккигаЧуйар кПЛгоусМ кеПзМ Ьат тшпкт 8Ьит ауйЬ о’пзЬ 
до.гк., 0’г-Ьк о!тозЬ1 пет!з ЙШа Ьаг Ь.г зЬах5 исЬип а1оЬ1<1а ко‘птзЬ<1а Ьо‘1а<П: 1 - 
зЬахзтк. - тет; 2- зЬахзпШ - ЧеШ; 3-зЬахзтк, - зет;1-зЬахз ко‘рН8т1к1- 
ипзег; 2-зЬах8 ко р. еиег; 3-зЬах8 ко‘рН§11Ьг

Уапа ЬозЬца Мг ЬегП8ап зо‘г|агйап 8ар тйзЬ тазЬфт кигаитй: 
ВагсЬа о чиусЬПаг уа о Ч1ШусЬ11аг ]и<1а хигзапй // атч1оусЬ1 + ееа + егч +кезЬп 
А||е8сЬй11егип<1ЕеЬгегҒгеиепз1сЬзеЬг//ап1ч1оусЬ1 + ем + Р Л-® г

(ингл.) А11 Ле 1еасЬег5 апй зтйетз чеге Ьарру кез1т8игиЬ1
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0‘7,Ьек1$(оп с1а\!аГ ]1$тошу ГагШуа уа Ко^тйгуопйахкиг азозМа ЬоЧауак зроПскИапйпз й! о^атзк
$рог( ип1Уег$ИеН такогайт пуоЦапйпзк з1га1е^1уа!ап: пшатпийаг, уескШаг
ИхЬек 81а<е 1)п1Уег$Ьу оҒ РЬу$!са1 Мпйерез/ог йге Оеме1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеапйп^ 8кШз о/Ғшиге
Ес1иса(1оп апд $рог< Аййе1ез Вазей оп й:е Со&ййге Арргоаск: РгоШетз, 8о1ийопз

Нуи8Ь§ап е§а1аг Иаг 1кка1а йШа кат Ьи хП рох1§1уада цо‘11ат1уарН. 0‘гЬек 
уапегшз йННа пзЬЬи гтзоПагт ц1уо81а8Ь, о‘циусЬПагс1а )шп1а ШйМа 8о‘г1аг, §ар 
Ьо‘1ак1ап 1агНЬ1 ]оу1а8ЙиУ1, хизизап е§а уа кез!т ]оу1а8Ьиу1т кихаЬЬ Ь1г-Ь1п§а 
тиуойц ке!§иусЬ1 уа потиуойц ЮтотЯат! р1уо8ап ап§1а811 йпкотт ЬегасН. 
0‘хЬек ШИа Ю‘§‘п 1агНЬ аууа! е§а уа е§а §иш1Н ке!асН уа ПсктсЬ! с!ага)аН Ьо‘- 
1ак1агдап 8о‘п§ охйаЬа кезйп ке1асЬ.

Мет18 НИНа еза Ю‘§‘п гагНЬПа аууа! е§а, кеут кез1т, кеут ЬозЬца 
Ьо‘1ак1аг; Сезкап гагНЬёа еза аууа! Ьиог Ьо1, кеут кезпп, ипИап зо‘п§ ЬозЬца 
Ьо‘1ак1аг, охйтНа е§а ]оу1азЬасЬ.7 А§аг аууаИа е§а ке1за гкктсЬ! )оуш кезйп 
е§а11аусЬ. А§аг Сезкап 1агНЬс1а§1 §ар цигШзШ Ьо‘у1сЬа аууа! Ьиог Ьо‘1ак (ко‘рт- 
сЬа рау! ЬоЬ ке1§ап гадсЬгда Ьат) 1кктсШ )оут кезип е§а!-1аусН. Атто кезйп 
с!о1то 1кктсЬ1 о‘ппс!а ке!асЬ (8о‘гоц §ардап ГазЬцап). Кезйп о1сйп ке1за и 8о‘гоц 
§ар§а ау1апасй. 8о‘гоц о1то8Й1ап (кйп? тта? цау81? цасЬоп? цаег?/ \уег, \уаз, 
\у1е, \уеп, \уо, ) 8о‘х1аг с|агпа8Й§ап рауМа Ьат 1кктсЬ1 о‘ппс1а кезйп до‘11апасН, 
кеут е§а уа ЬозЬца Ьо‘1ак1аг кеШгПаШ. Е§ап1п§ о‘пп1а8Ь18Ь1 поШг§‘ип Ьо‘НЬ 
ЬозЬца огшПаг§а Ьо§‘Нц йоИа ШгН Сагхс^а кесЬасй.

7КамяноваТ. Нрактическнй курс 0Е11Т8СН немецкого язмка / Сгаттаик 1000 иЬип§еп. ,Дом славянской 
книги», Москва 2016.

Ко‘ппасйк1 Ьи ЬозЬца-ЬозЬца оПа1аг§а тапзпЬ НПагНа Ьат §ар ципНзЬШа 
8о‘х1аг )оу1а8Ь18Ь Гаг1лЬ1 ЬПап Ьо§‘Нр Ьа’21 итшшу о‘х8Йа8ЙНк )ШаНаг Ьат, 
о‘г!§а хоз ГагцН Ио1аНаг кигаШасй. Ви каЬ1 гтзоПапН цау1а-дау1а тазЬц рШзЬ 
ограН §ар Ш21зЬ та1ака81 ти8(аЬкат1апасН, о‘циусЬПаг о‘г§а Н1 таГепаНт Гаг)- 
йпа рШзй уа шзйитзй йпкот§а е§а Ьо‘1а ЬогасН.

В1пктаН 1Ғос1а1агт 8о‘гта-8о‘2 1аг)1та цПттаусй, Ьа1к1 о‘г Н1с1а§1 Гадппа- 
81т ез1аЬ доНзй кегак Ьо‘1асН. Рагап§:

Мап тп88 Шп - цШзй кегак / Мап ПагГШп - дШзй титкт
\Уаз тизз тап Шп? -тта цШзй кегак ? / 'У/аз йагҒ тап Шп ? - ттат дШзй 

титкт?
ХУаз ти88 тап тсй1 ? -ттат дШзй кегак етаз ? / \^аз ПагҒ тап тсШ Шп ? - 
ттат дШзй титкт етаз?

Мак1аЬ 1агНЬ 1пЙ2от1§а ГааПицН §ар1агт Гафтаз! ЬПап ^оНзйНпЬ ко‘гагт2, 
8о‘г1аг та’по81 уа )оу1а81н8Й 1агНЬ1§а еЧШог Ьегаппг:

1. В1е КтНег ПйгҒеп тсй1 т с1ег □еиЮсйзШпПе Ш8818СЙ зргесйеп.
2. 01е Ктс1ег сШгГеп тсй! т с!ег 8шпс1е ги 1аШ ос1ег 1е18е зргесйеп.
3. Э1е Ктс1ег ПйгГеп тсШ ги зра1 т сНе 8сйи1е коттеп.
4. 01е Ктс1ег ПйгҒеп тсЬС 1Ьге ЗсЬШзасЬеп ги Наизе уег§е88еп.
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ОчЬекюгоп <1а у!а€ ]1$топ1у сагМуа уа 
$роН иппгег$кеН
УхЬек 8гаСс 1!п1Уег$)(у оГРЬу51са!
Едиса(|'оп апс! ЗрогГ

Ко^пИй’уош/ахНиу ааоиМа ЬоЧаўак хроПсНИагпт^ Ш о‘г£апгзН 
таНогаНт пуоў/апНпаН 51га1е§/уа1ап: тиатто/аг, уес/ит/аг 

81га1е^/е5/ог /Не Оеге/ортеШ о/Ьапдиаде Ьеагишр 8кИ/5 о/ Ғи1иге 
^^—А1И1е1е^аае(^)11^к^0£п/йгеА]Ц>н^

(ингл.)
1. зШдепШ аге по1 аПол^ед Го зреак Киззтап т а Оегтап 1е88оп.
2. сЬПдгеп Ьауе по п§Ь( Ю зреак 1оис11у ог цшеНу.
3. зшНетз Ьауе по п§Ьг (о Ье 1а1е Гог 8сЬоо1.
4. зшёетз 8Ьои1с1 по( Ғог§е11Ье1г 8сЬоо1 зиррНез.
1. Во1а1аг§а пегтз НН Наг81с1а гизсЬа §ар1п8Ь§а гихза! еШтаусН.
2. Во1а1аг§а Ьагз рауНёа Ьа1апс1 уок! оЬ18Ш §ар1П8Ь§а пдхза! уо‘ц.
3. Во1а1аг£а Нагзда кесЬНпЬ ке118Ь§а гихзаГ уо‘ц.
4. Во1а1аг Нагз цигоПапт ипиНЬ иус!а цо1сНп8Ь1ап тшпкт етаз.
Иепйз НННа §ар ципНзЬМа 8о‘г 1аПдЬ1 (§ар Ьо‘1ак1ап зоу^азЬпзЬп) ЬозЬра 

Н11аг§а тзЬаШп ^аГЧу хагак!ег§а е§а екапН§1 ^аус! еН1сН уидопс!а. Ви, а1Ьайа, ЬозИ 
§ар Ьо‘1ак1апНап ГогпЬ Ьатта 1кктсЬ1 Нага]аН Ьо‘1ак1аг )оу1а8Ьиу1§а Ьат 
ГааПицН. СарНа 1кк1 ШТсНшусЬ! Ь1г рауМа ке1§апс1а аууа! дапу ОоШаНзЬ) кеН8Ь1§1- 
с1а§181. кеут еза аккихаНу (шзЬит) На§1 1оТсНшусЬ1 цо‘11ат8Ь1 Ьат, Ьа’хап еза 
аууа! аккигаНу(1а§1 кеут (1а1лус1а§1 СоЧсИгнусЬ! цо‘11апа о1асН.

2итЬе18р1е1: / М18о1:
81е ге1§еп ттг Неп >Д/е§. (ингл) 8Ье зЬохуед те \уау. Ц (].г.) теп§а уо‘1/т/ 

коТзакН.
Ег за§Ш ипз затеп №теп. (ингл.) Не 1о1с1 из Ь18 пате. I) Ь12§а о‘г погтт 

ау1(Н.
АккигаНуда§1 1о‘1сНгиусЬ1 атц1оусЬ1 ЬПап кеп§ау18Ь1 Ьат титкт: 

81е га1§1еп ипз 1Ьег пеиез Наи8 .(ингл) Шеу зЬосуес! из Шеи пе\у Ьоте. 1Лаг 
Ь12§а уап§1 иут1 ко‘г8а1сН.

АккигаНус1а§1 (ШзЬит кеН8Ь1§1с1а§1) уозказ^г юТсНшусЬ! о‘ггнс1а о‘пп ЬоН 
ке-НзЬ! Ьат титкт. Ви Ьо1аШа 8о‘гта-8о‘г Гагрта \'а (егкт) тагтиту (агрта 
зоНзЬНпНзЬ! тац8ас1§а тиуоНц ке1асН.

Ег зисЬСе зетеп ^/е§ 1т ЬеЬеп. Не сЬозе Ь18 о\\т \уау оҒ НГе. 1} о‘г Ьауо1 
уо‘Нт цкНгсН.

1сЬ 1е§ш тете НапНе аиҒ с!еп Т1С8сЬ. (ингл.) I рш ту ЬапНз оп Ше 1аЬ1е. 
Меп цо‘11аптт 8Ю1 изН§а цо‘усНт.

Ег 1е§хе с1а8 Оокитеш уог ппг. (иггл.) Не ри1 Ше Ьоситет т Ғгот о11 Ье 
Ноог. 1) ЬиЛапн тетп§ о!сНт§а чо‘усН.

81е 1е81е 51сЬ т да5 ВеП. (ингл.) зЬе 1ау <1о™ оп (Ье Ье<1. 5Ье »ау еоте (о 
ЬеН. (8о‘гта 8о’г): 13 о‘г1т Ю‘8Ьакка ГазМасН. "

Егкт 1аг]1тас1а: Н иуди§а уокП.

Ьир8://|Ьи.иг/
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О‘хЬск18€оп <1ау1а( ]|$топ>у €агЬ1уа уа 
$рог< шнуегзйеН
1)гЬск $Ше 11туег$1€у оГ РЬу$1са1
Е(1 иса< юп ап<1 §ро>1

Ко^пШгуопЛааИиу аюхШа Ьо‘1а]ак 8роПс1й1апйп§ Гй о^г^атзк 
такогайт пуоЦапйпзк $1га1е§1уа1ап: тиатто1аг9 уесМпйаг 

81га1е§1е8/ог 1ке Оеуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеапйп^ 8кН1з о/Ғи1иге 
тйче Арргоаск: РгоМетз, 8о1ийоп$’.ў Вазеа оп 1пе Сод

Моатц агНкШа цо‘11апауо1§ап Ю‘1сНгиусЬ1 допп кеутдазоукзкасН. ЕпсН 1к- 
к1псЬ1 дага]аН Ьо‘1ак1агдап Ьш Ьо11агпт§ о‘С-§ап 2атопс1а§1 §ар!агНа уа Ьох1г§1 
хатопт ап§1а1иусЬ1 §ар1агс!а§1 (агйМазЬиут! кихаТагтх: Ргезеп (Ьох1г§1 хатоп) 
РегҒек! (о‘1§ап хатоп)

1сЬ ҒаЬге тИ Кидеп пасЬ ВегНп. / 1с11 ЬаЬе тП Яидеп пасЬ ВегНп §еҒаЬгеп./ 
1сЬ ҒаЬге тИ УаТег хит МагкЬ / 1сЬ Ьт тИ уа!ег хит МагкС §еҒаЬгеп / 

1сЬ §еЬе тИ тетег ҒгеипсНп т сНе 8сИи1е. / 1сЬ Ьт тИ тетег Ғгеипсйп т сПе 
8сЬи1е §е§ап§еп./ Ви гтзоНагбап ко‘г1пасНк1 пегтз НННа о1сНп 1агх ЬоН, кеут 
о‘гт ЬоН ]оу-1а8ЬасН. ро‘зЬта §ар!агс1а 5о‘х1аг 1агНЬ1 о‘г!§а хоз кеГта-кеШкда 
уапада тигак-каЬЬзЬасН.

Ег катт хи АгЬеИ, оЬ\уаЬ1 ег кгапк шаг.
(ингл.) Не \уеп1 Ю \уогк еуеп 1Ьои§Ь Ье \уаз з1ск.
Ез §т§ Шт зсЬ 1есЬ(, 1го1хс1ет ег1есИ§1е ег зете АгЬеП.
(ингл.)Не ГеИ ЬаН, Ьи1 Ье \уаз зНП с!от§ Ь18)оЬ.
В1Г1псЬ1 гтзоНгтхНа ег§азЬ §ар оЬ\уаЬ1 Ьо§‘1оусЬ181 уогс!агтс1а Ьшккап. 

Випс1ау Ио1аНагс1а Ьо§‘1оусЬ1дап кеут НагЬо! е§а ке1асН \а кезпп §ар охш§а 
)оу1а8Ьас11. Ие§а 1кктсЬ1 §ар гтзоНгтхНа Ьи 1агНЬ§а ата! цПттасН? ОагсЬапНк! 
1кктс1и §ар ципНзШНа Ьат хаЮНк уо‘^, §ар ципНзЬ! Ю‘§‘п. Ви Ьо1 зЬи заЬаЬ 
ЬПап 1хоЬ1апасПк1, 1кктс1Н §ар гт8оНгтгс1а§1 (гоТхНет 8о‘г1 Ьо§‘1оусЬ1 етаз, га- 
У18ЬсНг. I) Ьи о‘ппс!а Ьо1 уахИазЮа кекподдасНг (ототгтуа). 8ос1с1а §ар1аг цауз! 
Ьо§‘1оусЬ1 8о‘х ЬНап ке1а-уос§ат§а цагаЬ, 8о‘х1аг ТагНЬ! Ьат о‘г§ап8Ь1 титкт.

1сЬ §еЬе т сНе 8сЬи11е, 1го1хс1ат 1сЬ НеЬе ЬаЬеп.
ОагсЬ1 тетп§ 18Нтат Ьог Ьо‘1за-с1а, теп так1аЬ§а Ьогатап.

ОЬ\¥оЬ1 1сЬ ЬаЬе НеЬе, 1сЬ §еЬе т сНе 8сЬи11е.
/Меп/ННтат Ьо‘118Ь1§а дагатазНап, теп так1аЬ§а Ьогатап.

ЗЬипНау ц!НЬ §ар зетапНк, §гаттаНк цигШзЬт! о‘г§ат8Ь о‘циусЬПаг пи1- 
дпн о‘8НпзЬ§а х1гта1 цПасН. ҒПхо1, 8о‘х1атт§ та’по81т татНа оНЬ о‘г§атзЬ 
и1агт хоНга§а тизЮЬкат о‘гт1аН8Ь, ез1аЬ цоНзЬ 1ткотуайапт кеп§ауНгасН. 
О‘х опа ННзМа 8о‘г1агт Ьо§‘1аЬ §ар цига о!§ап, тигаккаЬ тагтип1агт зЬак1- 
1апНпЬ, Ьега о!§ап к18Ь1, о‘х§а НИа Ьат 8Ьи 18Ьп1 ата!§а озЬтзЬт ис!с1а1а8Ь§а 
о‘г§апа о1асН.

ЕЕҒЕКЕ1ЧСЕ8
1. Аппе ВизсЬе, 8хПу1е 8хПе, Ве§е§тт§еп. 1те§пег(е8 Кигз - ипс! 
АгЬекзЬисЬ Ғйг ҒгетйзргасЬе.
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к. Коет&уот^киг аюМа ЬоЧаўак 5роПс1,Иагп1п8 Шо^апЬ/,
0‘гЬеккГоп дат1а( ряпошу <агЬ1уа уа пУоў1ап11гШ151га,е8,уа1ап: тиатто!аг, уес1йт1аг
5рог( чпЬепкеН . 8мтте5 Гог Ч,е Реге/ортеп, о/ Ьа„8„а8е Ееат,п8 8кИ1у о/Ғшиге
ШЬек 8(а(е 11туегз1(у оГ РЬуя 1са1 Ь1 8 Кп^8о„ ,/,е СоқтНуе АрргоасН: РгоМетх, 8о1иНо,15
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АННОТАЦИЯ
Статья посвяшена изучению особенностей системьт трудовой мотивации. 

Актуальность темь! статьи обусловлено тем, что на сегодняшний день 
руководство многих предприятий Кьтргмзстана, особенно предприятий частной 
формм собственности, не уделяют должного внимания на внедрение этой 
системьь Авторами обоснованм необходимость применения мотивацию труда, 
на основе анализа показаньт положительньге стороньт ее применения. Изученм и 
проанализированм мнения некотормх ученмх о системе мотивации, 
рассмотренм методм, принципм и инструментм организации данной системм. 
В заключении авторами вмделенм особенности применения опмта применения 
мотивации труда в условиях Кмргмзской Республики.

Ключевьге слова: мотивация персонала, система мотивации, трудовой 
потенциал, методн, принципьт, инструментм, функции мотивации, стимулм, 
потребности.
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В настоятее время в “арсенале каждого руководителя предприятия 
любой формь! в наличии должен бьпъ один из важньгх инструментов - 
мотивация персонала. Система мотивации спосооствует организации достичь 
поставленнью цели в намеченнме сроки с параллельньш достижением роста 
прибьши. Данную систему необходимо организовать таким образом, чтобь! она 
действовала в интересах всей компании, начиная с руководства и заканчивая 
сотрудниками. Очевидно, что трудовая мотивация представляет собой 
наибольший интерес в деятельности организации. Современньш руководителъ 
желая у себя в штате иметь квалифицированннх работников должен пнтаться
внедрять различнне программь! по их мотивированию, которью включают 
специальньте мероприятия, которью направлень! на внедрение корпоративной 
культурм и ценностей, на удовлетворение потребностей работников компании.

Как известно, трудовой потенциал организации является одним из 
интенсивньтх факторов. Наличие вьюококвалифицированнмх специалистов в 
условиях жесткой рьшочной конкуренции на сегодняшний день становится 
ведушим фактором в ее успешной деятельности. Однако, если у сотрудников 
организации не оудет мотивации в их трудовой деятельности, то даже при 
наличии таковьтх раоотников организация не может достичь успеха.

С сожалением следует констатировать факт о том, что в действуюших 
организациях Кь.ргь.зстана система мотивации применяется очень вяло, в 
некоторь.х компаниях она отсутствует в корне. Во время СССР трудовой 
коллектив мотивировался досками почета, денежнь.ми премиями в виде 13-й 
зарплать. и материальной помоши, сувенирнь,ми подарками, поошрительнь.мй 
грамотами. Даже легковую машину продавали в соответствии с трудовой 
деятельностью работника. Однако с пяспяпа*» пдпако, С распадом Союза все это бьшо утеряно. 
Несмотря на то, что в бюджетнк.у „

с _ °рганизациях и на поедприятияхгосударственнои собственности ппимап^ прсдпр
применяются некоторью элементьт системь! 

мотивации, сегодня многие ппедппиятиа . <- злементм
формьг собственности не уделяют внимя ' сооенно предприятия частно 
Поэтому вопрос мотивация труда является” ™ ПрИМенение данной системИ- 
условиях деятельности организаций °ЧеНЬ актуальн°й в современнь.х
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Целью настояшей статьи является изучение теоретических основ системь! 
мотивации и вмработка рекомендаций по их совершенствованию в условиях 
Кьфгмзстана и внедрению в деятельность организаций различньгх форм 
собственности.

Принято считать мотивацию персонала как стимулм материального и 
нематериального характера, предпринимаемьге со сторонм руководства 
компании в целях побуждения сотрудников к более эффективной работе. 
Несмотря на то, что мотивация направлена на работников, главной ее целью 
все-таки является развитие компании. Работники, получаемьге стимульц 
вьшолняют свои обязанности лучше: они возложенньге задачи решают в 
установленньш срок или даже раньше, вьшолняют работу более качественно, 
успевают больше.

По мнению В.Н.Скворцовой и Е.А.Маклаковой, система мотивации 
является важньш звеном, которое связмвает цели организации с целями 
работников [1, с.54]. В обгцем виде мотивацию можно охарактеризировать как 
совокупность движуших сил, которьге побуждают человека к вьшолнению 
определеннмх действий в целях удовлетворения своих потребностей. Они 
утверждают, что правильно разработанная система мотивации способствует 
повьшгению продуктивности, так как позитивная мотивация в 89% оказьшает 
положительное влияние деятельности сотрудников, способствуя росту прибьтли 
предприятия.

Само понятие мотивации в научной литературе представлено большим 
количеством подходов к ее определению. Проанализируем некоторьге из них:

Теория потребностей Абрахама Маслоу. Согласно данной теории 
мотивация человека напрямую зависит от удовлетворения его потребностей. 
Маслоу разделил эти потребности на 5 уровней: физиологические потребности, 
потребность в безопасности, социальньге потребности, потребность в уважении 
и потребность в самоактуализации. Абрахам Маслоу как психолог убежден в 
том, что люди свои потребности удовлетворяют в направлении от низшего к 
вьгешему, т.е. вначале физиологи, а духовность - потом. Ученьш приводит 
следуюшую шкалу удовлетворенности этих потребностей, где можно увидеть 
их расположение (рисунок 1)
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Рисунок 1 - Примерная шкала удовлетворенности человека в потребности 
в соответствии с пирамидой Маслоу [2].

Рассмотрим еше одну теорию, назьтваемой теорией двух факторов 
Герцберга. Фредерик Герцберг вмделяет две группм факторов, оказмваюших 
влияние на мотивацию: гигиенические и мотивируюпдие [3]. Гигиенические 
(базовше) факторм он связмвает со здоровьем сотрудника и средой, в которой 
он работает. Среди них Герцбергом вмделенм следуюгцие факторьт:

- административная политика компании;
- способм надзора за деятельностью;
- условия труда работников;
- безопасность работников;
- заработная плата;
- межличностнме отношения между сотрудниками.
Даннме факторм для работников всегда являются акгуальньши Хотя они 

и не мотивнруют на прямую работников, однако их отсутствие может привести 
к появлению у них недовольствий.

Мотивируюшие (усиливаювдие) факторь, „меют прямую связь с 
характером работь,. Их можно назвать также мотиваторами роста В их числе 
находятся:

- достижения;
- ответственность;
- признание заслуг;
- сама работа;
- доверие руководства;
. свобода и самостоятельность в действиях-
- личное развитие; ’
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- карьерньш рост.
На основе своего заключения Герцберг вьтработал так назмваемме 

формулм двухфакторной теории мотивации, которме вьгглядят следуюшим 
образом:

Обстановка в компании и условия труда + мотивируюшие факторьт = 
состояние удовлетворенности

Обстановка в компании и условия труда - мотивируюшие факторм = 
нулевой результат

Достижение баланса между вмшеуказаннмми двумя группами факторов 
можно только в случае достаточного уделения руководством внимания на 
созданнме в организации условия труда и отношения в коллективе. Однако не 
следует вмбрасмвать из счета поддержку идей сотрудников, похвалу, надо 
добиваться развития их компетенций. Для обеспечения успешной работм 
организации необходимо понять потребности сотрудников и разработать план 
действий для их удовлетворения.

Теория ожидания Врума. Данная теория является одной из наиболее 
известньш в сфере мотивации сотрудников. В.Врумом бьш предложен модель, 
мотивация в которой будет зависеть от ожидаеммх результатов. Согласно 
данной теории мотивационнмй эффект могут оказать не потребности 
работников, а ммслительнмй процесс, где работник оценивает реальность 
решения им поставленной перед ним задачи и получения желаемого 
вознаграждения [4].

На основе изученнмх мм вмражаем свое согласие с мнением 
Горностаевой Ж.В., которая вмделяет два основнмх подхода к определению и 
раскрмтию сушности понятия мотивация [5, с. 96]:

- мотивация - это внешний или внутренний процесс, побуждаюший к 
такой деятельности, которая связана с целеполаганием отдельно взятого 
субъекта, группм или организации.

мотивация - это целостная система внутренних факторов, 
определяюших направленную активность субъекта, формируют его 
определенное поведение. Мотивация как система в своей структуре содержит 
цели, мотивм, потребности, интересьь

В виде основнмх задач мотивации Ж.В.Горностаева вмделяет следукицие 
[5, с. 99] (рисунок 2):
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Рисунок 2 - Основнме задачи мотивации сотрудников
По ее мнению, эти задачи определяют функции мотивации сотрудников, 

которме вмражаются в [5, с. 100]:
- стимулировании сотрудников организации действовать в интересах 

руководства;
- побуждении сотрудников реализовать свою трудовую деятельность с 

максимально возможной эффективностью;
- формирование и развитие системь! взаимодействия руководства и 

работников.
Необходимо упомянуть и принципм мотивации, которьши должнм 

руководствоваться работодатели при разработке системь! мотивации своей 
компании. Такими принципами являются [6]:

доступность. Правила работм должнь! бьпъ понятнш каждому 
работнику и реализуемьь Если сотрудник понимает, что от него ожидает 
руководство, то он свои обязанности с большей вероятностью будет внполнять 
правильно;

- персонализация. Инструменть, мотивации должнь. соответствовать 
должности сотрудника, его трудового стажя ~ „
РГП хяпяктепя’ ’ ° ВЬ1ПОНЯеМОЙ ИМ рабоТЬ! Ио лдрсшсра, *

- последовательность. Успех
формированием корректнмх ожиданий. Так н^вГ™™ °ПреДеЛЯСТ^ 
поошрятся умеренно, первое наказамир ' ИЧКИ На Ра^оте Д°ля<нь

весомость. Вознаграждеюи)М°~е~ЧННм разговором;
должности, опьггу работь! и личному вкта УДНИКа Д°ЛЖН° соответствовать его 
же должно удерживать от повтоприиа ДУ В развитие пРедприятия. Наказание 

- своевременность. НеобходимоИМсНС>КеЛаТеЛЬНЬ1Х деиствии;
вовремя. В противном случае его достг УСИЛИЯ_И проколь1 сотрудника отметить 
его нарушения, то сотруДНИк почуст^^6^51 °УДУТ забь1ТЬ1> а если не отметить 

у 1В>етсебябезнаказанньш.
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- комплексность. В оптимальной системе мотивации материальное и 
нематериальное стимулирование персонала должнь! применятся параллельно.

Рассмотрим инструменть! мотивации персонала. Стимуль! принято делить 
на материальнью и нематериальньте. Материальнме стимулм во многом 
измеряются финансовьши характеристиками. Вознаграждения в виде денежнмх 
премий, повьниения зарплатм, бонусов являются одним из наиболее 
эффективнмх инструментов. Необходимо, чтобм такие финансовме 
вознаграждения распределялись справедливмм образом в соответствии с 
результатом работм. Кроме вмшеперечисленнмх инструментов материальной 
мотивации можно применить и такие, как оплата учебм сотрудников, 
корпоративнме скидки на продукцию, изготовляеммх в самой компании, 
подарки, мероприятия и др.

К нематериальнмм стимулам персонала относятся:
- признание и похвала. Признание достижений сотрудника перед всем 

коллективом способствует значительному росту его удовлетворенности и 
мотивации;

- гибкий график работм. В настояшее время возможность работать 
удаленно стало вполне реальнмм. Получение сотрудником такой возможности 
или установление ему гибкого графика работн также повмшает уровень его 
удовлетворенности;

- корпоративная культура. В компании для мотивации персонала 
необходимо создать основанную на доверии, взаимоуважении и открмтости 
корпоративную культуру. Такая культура обеспечивает вмсокую мотивацию 
работников. Она должна стремиться к тому, чтобм каждмй сотрудник 
чувствовал себя частью командм, чтобм он бмл уверен в своей значимости;

- опросм и обратная связь. Регулярнме опросм, организуемне 
руководством компании и ответьг на них позволяют вмявлять потребности и 
ожидания персонала, что позволяет вносить изменения в применяемме для 
мотивации подходм.

Необходимо ответить, что инструментм не ограничиваются 
предоставленнмм нами вмше списком. Креативнмй руководитель должен 
искать и находить также и другие инструментм, которме можно применить в 
конкретнмх условиях его компании.

Как мьт отмечали в начале статьи, проблема реализации системм 
мотивации сотрудников в Кмргмзстане в ближайшем будушем вероятно 
останется одной из нерешенньтх. На наш взгляд, для решения данной проблемьт
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необходимо вовлечь руководителей к переобучению ведения бизнеса с 
применением вмшеназванной системьт Однако такой подход не сможет 
обеспечить всеобъемлюшее применение системь! во всех предприятиях. 
Обучению системе мотивации, по нашему мнению, необходимо внедрить в 
учебньте программм подготовки специалистов различнмх отраслей, 
обучаюшихся не только в вьюших, но также и в средне-специальнмх учебнмх 
заведениях. Подготовку руководителя нужно вести уже со студенческой 
скамьи.
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ВАЖНОСТЬ ТРАДИЦИОННЬГХ ИГР ДЛЯ СОХРАНЕНИЯ НАШИХ 
КУЛБТУРНБ1Х ЦЕННОСТЕЙ

Аксана Икрамжановна Абдурасулова,
К.Ш.Токтомаматов атьшдагм эл аральгк университети 

Эл араль!к мамилелер жана жалпьт теорияльш сабактар кафедрасьг 
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АННОТАЦИЯ:
Вселенная, в которой мь! живем, окружена множеством загадок. 

Человеческий разум пмтается раскрьпъ свои секреть! с момента своего 
основания. Помимо соблюдения законов природьт, он пережил много 
трудностей, создал различнью жизненнме факторм и боролся с ними. 
Человеческая жизнь всегда хочет расслабиться. Эти жизненнью факторм 
постоянно формируют человека.

Особое качество, которое делает человека человеком, - это его разум 
(интеллект). Для этого есть много научнмх доказательств. В Просвешении к 
человеку бмли применень! следуюьцие терминьк Нопю 8ар1еп§ - мудрец, Ното 
ГаЬег - человек, которьш сделал оружие и т. д. используемью терминьт Новьш 
термин бмл изобретен голландским историком и философом И. Хейзинга; 
Ното Гидепз - человек игракиций. Концепция человека, играюгцего в игру, 
бьша вмдвинута не только в биологическом процессе, но и как культурньш 
феномен, основанньш на научнмх рассуждениях. В частности, пьесь! в 
кмргмзской культуре написанм во многих замечательнмх эпосах и 
произведениях. С. М. Абрамзон, А.Н. Бернштам также предоставляет 
доказательства игр. У кмргмзских ученьтх, таких как И. Б. Молдобаев есть 
специальньтй эпизод из эпоса «Манас» об играх, которне анализируют 
духовную культуру кмргмзского народа.

Что касается концёпции игрм, это не необмчное явление для людей. 
Никто не может сомневаться в том, кто создал игру, а кто - ее. Ведь 
основателем игрм является сам предмет. Суть игрм очевидна с самого начала 
жизнедеятельности новорожденного. Как человек играет, он формируется, 
социализируется и приобретает культурную идентичность. Поэтому культура 
создается самим человеком. Ядро игрм находится в центре культурм.

В этом исследовании мм попмтались раскрмть образ жизни, отношение и 
культурнме тенденции кмргмзов за эти годм, а также исследовать влияние
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игрового феномена на культуру. Анализ кмргмзской культурной истории и игр, 
обозначеннмх в контексте современной культурьг В нашей диссертации, 
исследовании акцент бьш сделан на философский анализ проолемм с 
использованием научно - теоретических и сравнительнмх методов.

Исторически кочевой образ жизни, национальнме основм и ценности 
бмли тесно связаньт с играми. Со временем игрм, составляюгцие ядро культурм, 
просто стали средством развлечения. Однако в играх отраженм национальнме 
ценности, образ жизни людей, социальная культура и мировоззрение. 
Совроменная культура не лишена игр, которме жизненно важнм для развития 
человека и обшества, вместе с тем историческая эпоха предъявляет свои 
вмзовм. Сегодня мм живем в то время, когда технологии растут и развиваются 
день ото дня. Хотя технологии облегчили жизнь людям, нигилизм постепенно 
обосновался в бездне духовного разрушения. Технология угрожает уничтожить 
национальную культуру, создав собственную культуру. В этом случае мм 
сталкиваемся с формированием кризиса личности, внутренней духовности, 
переопределением основ культурм и переоценкой ценностей. Исходя из таких 
вмзовов и потребностей, Всемирнме игрм кочевников проводятся в новом 
игровом феномене, призванном пропагандировать культуру единого человека, 
смелого и героического человека, отражаюшего героическую природу кочевмх 
народов.

Ключевью слова: Й. Хейзинга и «человек-игрок», игровая категория, 
история кмргмзской культурм, кочевая жизнь, современная культура и 
глобализация.
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15 т 1Ье сеп!ег оҒсикиге.

1п ТЬ15 51ис1у. \уе 1пес! Ю геуеа! тЬе НҒе51уЮ, аИНиНе апд сикига! 1гепс15 оҒ 1Ье 
Куг§уг реор!е оуег тЬе уеаг5, а5 \уе11 35 1о 1пуе511§а1е 1Ье ппрас! оҒ тЬе §атт§ 
рЬепотепоп оп сикиге. Лп апа1у515 оҒ Куг§уг си11ига1 Ь15Югу апд §ате5 р1ауес1 т 
1Ье соп!ех1 оҒтосЮгп сиЬиге. 1п оиг сН55ег(а1юп, ге^еагсЬ \\'а5 с!опе и5т§ 5сЮпННс- 
1ЬеогеНса1 апа1у515 апс! сотрагаНуе те1Ьос15 Ю таке а рЬНо5орЬ1са1 апа1у515 оҒ 1Ье 
ргоЬ1ет.

ТЬе Ь151опса11у потасНс НҒе51уЮ, паНопа! Ғоипс!аНоп5, апс! уа1ие5 Ьауе Ьееп 
с1о5е1у а58ос1а!ес1 \У11Ь §ате5. Оуег Нте, 1Ье §ате5 тЬа! таке ир 1Ье соге оҒсиИиге 
Ьауе 51тр1у Ьесоте а теап5 оГ еп!ег1а1птеп1. Но\уеуег, 1Ье §ате5 геНес! паНопа! 
уа1ие5, реор1е'5 НҒе51у1е, 5ос1а1 сикиге, апб \уог1с1у1е\¥.

1п тоЬегп сикиге, НеуеЮртепС т ассогНапсе \У11Ь 1Ье пеес18 оҒ У11а1 §атез 
Ьаз ап8еп т тапу \уау5 апд сЬа11еп§е5 1Ье1г Нуе5. ТоНау \уе Нуе т а Нте \уЬеп 
1есЬпо1о§у 15 §го\¥1п§ апс! деуе1орт§ Нау Ьу Нау. А11Ьои§Ь 1есЬпо1о§у таНе НҒе 
еа51ег Ғог реор1е, Наг15т §гас!иа11у 5еТТ1еН т ап аЬу58 оҒ 8р1п1иа1 с!е81гисНоп. 
ТесЬпо1о§у 1Ьгеа1еп8 Ю с1е81гоу 118 паНопа! сикиге Ьу сгеаНп§ 118 о\уп сикиге. 1п 
11118 са^е, \уе аге Ғасес! \\а1Ь 1Ье ҒоппаНоп оҒ рег5опаН1у, 1Ье НеуеЮртеп! оҒ 1ппег 
5р1п1иаН1у, 1Ье гесЮНтНоп оҒ 1Ье Ғоип<1аНоп5 оҒ сикиге апс! сЬе геа85е55теп1 оҒ 
уаЮез. Ва5ес1 оп 5исЬ сЬаНеп§е5 апс! пеебз, 1Ье УУогМ ҒЮтас! <3ате5 аге ЬеМ т а 
пе\у §атт§ рЬепотепоп, с1е81§пес1 Ю ргото!е 1Ье сикиге оҒ а 8т§1е регзоп, а Ьгауе 
апс! Ьего1с регзоп, гейесНп§ 1Ье ЬегоЮ паШге оҒ потасНс реорЮз.

КеуууогсЮ: I. Ниу8т§ апс1 1Ье “Ьшпап-р1ауег”, §ате са!е§огу, ЬгзЮгу оҒ 
Куг§уг сиИиге, потасНс ПҒе, тосЮгп сикиге апд §ЮЬаНгаНоп.
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Человек известен как главньш объект философских исследований. Жизнь 
человека во Вселенной породила множество загадок. Интеллект считается 
главньш качеством человека и стал центральньш вопросом мьюли философов. 
Особенно в эпоху Просвешения появилось понятие Ношо 8ар1еп8, которое било 

дано как термин, описьшаюгций тот факт, что человек является разумньш 

сушеством.
В данном случае понятие фабер не могло в полной мере охарактеризовать 

человека. Ведь Фабер идентифицирует несколько животнмх. Многие животнне 
играют в игрьт В связи с этим термин Ното 1ибеп8 — геймер бьш предложен 
Дж. Хейзингой. Нет сомнений в том, что игра играет важную роль в жизненнмх 
факторах. В связи с этим великие философм восточной и западной культурм 
поделились своими личньши мьюлями в своих произведениях, связаннмх с 
игрой.

Немецкий философ Фридрих Ницше в своей работе «Нигилизм» 
определяет игру как деятельность, создаюшую мировме сильт из философских 
рамок. Жак Деррида, один из ярких представителей французских 
постмодернистов, уделяет внимание теории игр в своей работе 
«Граммотология». По его словам, игра идет по прямой линии. Это говорит о 
том, чю человек может объяснить свой внутренний мир через игру.

Фридрих Шиллер пмтается Ъткрьпъ эстетику игрм. Он ассоциируется со 
свободой и творчеством. По его мнению, «Человек формируется во время 
игрм». Работа Фридриха Шиллера сосредоточена на понимании искусства как 
игрм в рамках теории искусства. Ф. бьш одним из первмх, кто создал широкие 
рамки структурм игрьг Шиллер посмотрел.

Обсуждает сходство искусства и игрм. Обе концепции имеют 
одинаковую силу. Эти два действия - сила действия спасает человека от 
бьп-овмх проблем и дает ему чувство свободм. Для играюшего ребенка нет 
другого мира, кроме игрм. Ребенок играет, чтобм играть. Согласно этой точке 
зрения, игру и деятельность необходимо оценивать как искусство

По мнению Шиллера, человек становится целостной личностью после 
игрм. Поэтому только искусство может привести людей к истинной свободе- 
Что искусство - это не простая игра, ио и творческая игра. Мь, можем сделать 
следуюший вьгаод: человек, которнй делает искусство, и есть искусство. А игР3 
делает человека личностью. Что касается бинарника, то он точно внутри игрь>- 
1Ю его мнению, в человеке есть две мотивации
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Первое - эмоциональное, второе - официальное. Эмоциональньш драйв 
всегда вьшужден меняться. Чиновник стремится к единству и величию. Эти 
два интерьера должньт соприкоснуться. Например, эмоциональньге порьгвь! 
могут повредить моральнмм законам. Короче говоря, гармонии этих двух 
главнмх интерьеров можно достичь с помошью третьей мотивации — игрьь 
Интерьер игрь! зависит от навмков. Эту игру определенно можно 
рассматривать с политической точки зрения. Ведь в основе игрь! лежат 
концепции войнм, победм и определеннмх правил. В этом направлении 
известньш американский политолог Збигнев Бжезинский пмтается объяснить 
мир геополитически в своей работе «Великая шахматная доска». Делает мир 
похожим на шахматную доску. Почему шахматм? Потому что, как мь! все 
знаем, игра в шахмать! представляет собой войну. В древние времена войнь! 
велись с использованием военной силм и приводили к кровопролитию. В то 
время из-за того, что техника еше не бьгпа развита, условия жизни требовали 
такого режима войнм. Збигнев Бжезинский написал свою работу в 1997 году. 
Здесь он смотрит на политику конца 20-го века, смотрит на экономическое, 
культурное и технологическое развитие и показьшает странм-лидерм в этой 
области в виде шахматнмх фигур. Автор предупреждает, что США 
превратились в единственного могцного игрока (страну) в мире. Он показьшает 
Германию, Россию, Китай и Индию как геополитических игроков. Изображает 
распад Советского Союза и бьютрьш подъем Западного полушария США как 
настояшей мировой сверхдержавьг Евразия может бмть шахматной доской. 
Потому что это самое большое место на карте мира. США - самая большая 
держава. Здесь Збигнев Бжезинский описьгвает развитие мира в форме 
шахматной доски и игрм. Он пмтается найти теоретическое решение, которое 
можно бмло бм применить в данном случае. Мь! можем понять, что 
государства здесь являются участниками, и это абсолютное противоречие, что 
вьшгрьшш самой сильной странм компенсируют потери других стран.

В сложной ситуации враждебного сотрудничества странм (игроки) имеют 
возможность сотрудничать для увеличения совокупного дохода. Тем не менее, 
все еше сушествует игра о распределении доходов. Сушествуют экономические 
и социальнме противоречия. Сушествует множество ситуаций, в котормх 
теория игр может применяться в экономической, социальной и политической 
сферах. Игра фокусируется на анализе конфликтов и стратегических вопросов в 
начале политических полей. Функции игрм и боя практически одинаковм. Мм 
видим, что основнме политические, экономические и культурнме проблемьц
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упомянутме автором, содержат в себе игровью чертьг Война сама по себе —- 
серьезная игра.

Самьтм важнмм понятием в войне является конфликт. Нет сомнений в 
том, что само столкновение представляет собой игру. Понятия игрь! и 
конфликта тесно связаньт Здесь, в XX веке, странь! столкнулись. Автор 
описмвает это в форме специальной игрьг Вот тут это определенно похоже на 
игру на ревность. Можно сказать, что это современная война без 
кровопролития. Ведь межгосударственная конкуренция происходит 
передовмх культурнмх, экономических, военно-энергетических 

в
и

технологических условиях. Важньш моментом является то, что странь! на 
шахматной доске проявляют себя в игровом формате в вьииеперечисленнмх 
сферах.

Йохан Хейзинга в своей работе «Ното Ьибепз» рассматривает игру как 
форму культурного развития. Наше исследование будет рассмотрено именно с 
этой точки зрения. Игра является не только биологическим процессом, но и 
культурньш явлением, опосредованньш средствами научного мьшгпения, 
занимаюшегося элементами культурь!. Характерен вмвод о том, что синонимом 
серьезности является игра, Ю. Хейзинга считает игру основной 
характеристикой человеческого сушества и подчеркивает, что игра является 
основньш стержнем, создаюпдим культуру. Он отвергает антисерьезньш 
характер игрь! и подчеркивает, что игра сама по себе может бь!ть серьезной. В 
основе сушествования сама эта жизнь подобна сценарию игрьт Кажется, что 
все творение играет определенную роль в этой жизни.

Совместнмость Солнца и земной Лунм отражает сммсл двойственной 
жизнн мира.Одни животнне играют роль волевмх зверей (лев тигр и т. д.), а 
другие животнь.е играют роль, вьтодную человечеству (лошадь, корова, овиа и 
т. д.). акже кажется, что мужчине и женшине, их жизни и профессии отведенм 
роли в этом мире. Продолжение жизни означает, что они играют свои роли в 
отом мире. се формч жизни на нланете Земля, сама природа; погода, приливь!, 
животнме, человеческая жизнь, судьба - все это словно игра

Сама игра завершает стнсок нематернального культурного и духовного 

системе философИиОШИ ЮИ ИМеет Очень ™Убокое значение в

и в к^Х ХбйеДИНЯЮТСЯ’ РассматРивается как объекг, 

примитивнмй элемент». Зпеск можно управлять, посередине помешается 
когда культура и игра объединень!, игра
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вмступает в качестве объекта. За игрой наблюдают во время ретроспективньтх 
мероприятий. Вьтявляет и отражает видение или цели, которью остались 
позади. Итоги игрм будут рассмотреньт в культурологическом аспекте. Здесь 
хотелось бм привести пример игрм «Синий волк», которая является одной из 
вмдаюшихся национальнмх игр кмргмзского народа. Волк - это волк, хишное 
сушество. Поскольку волки напали на домашний скот, юноши поймали его и 
развлекались, играя разнмми способами. После этого, когда волки стали 
убегать от людей, игра вошла в привмчку, а позже и малмш начал играть. 
Давайте сосредоточимся на этой игре и посмотрим на ее культурное отражение. 
Поскольку кмргмзм относятся к кочевмм народам, говорят, что их основной 
экономической деятельностью является животноводство.

Каждая игра отражает суть культурной жизни каждого обшества. Оно 
будет более точно и ярко отражать ситуацию, в которой жил народ.

«Культура является основой ее развития, поскольку природа ставит игру 
на последний план. Таким образом, природа игрм будет полностью скрмта 
культурнмм феноменом (фактом)» и будет рассматриваться с культурной точки 
зрения. В этом случае культура может стать доминируюшей в игре. Игра 
неразрмвно связана с жизненнмми ожиданиями людей. Сама игра есть 
формирование культурм людей и является формой человеческого 
сушествования.

Можно сказать, что понятие культурм бьтло изобретено человечеством, 
поскольку культура определяет вторую природу человека. Поэтому человек не 
может бмть без культурм, в любом случае культурнмй уровень отражается. На 
основе истории можно наблюдать развитие культурм, и поэтому культура 
демонстрирует характеристики сообшеств, созданнмх людьми. Таким образом^ 
мм можем наблюдать основнме проявления культурм в развитии народов. У 
каждого народа есть своя культура. Культура каждого народа вмражает его 
внешнюю и внутреннюю сушность, его взгляд на мир. Если принять это за 
внешнюю сушность, жизнь, одежду, обмчаи; оно включает и мировоззрение, и 
традиции, и весь менталитет как внутреннюю сушность. А игрок? Игра не 
создана человеком, игра уже сушествует сама по себе. Сколько бм лет и 
столетий ни прошло, игра не исчезла и продолжает править согласно времени. 
Игра не ошушала потребности человека, обшества или нации в своем создании. 
Согласно научнмм и мифологическим легендам, за семь дней творения он 
создал сначала семь слоев небеснмх светил, галактику звезд, а затем планету 
Земля.
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Он посадил камни и деревья и создал воду, которая является основой 
обоих миров. Люди - одни из последних созданньтх сушеств. Следовательно, 
животнме бмли созданм раньше человека. Ешс до появления человека на свет 
жизнь животнмх, живуших в гармонии с законами природм, бььта обусловлена 
игрой.

Чем современнее наши дни, тем больше игра развивается и меняется в 
этом направлении. В игре определенно есть концепция, поэтому приведем 
пример игрм пятермх детей в киргизском фильме «Бешкемпир». Некоторью 
пожилме люди, посмотревшие этот фильм, не винили себя и кричали: «Живи! 
Будучи ребенком...», они винят детей. В основном в этом фильме снимались 
дети, но этот фильм не для детей, т.е. для взрослмх. Нет сомнений, что 
просмотр этого фильма окажет негативное влияние на психологию детей. 
Детская игра в фильме дает много знаний взрослмм. Поскольку дети делают то, 
что видят, они стремятся делать то, что видят и слмшат от своей семьи и 
окружения. Бмвают случаи, когда старшие не могут принять во внимание 
присутствие своих детей. По сути, этот фильм обучает взрослмх через детскую 
игру. В игре показано все действия в жизни. Сама игра завершает список 
нематериального культурного и духовного наследия. Не будет ошибкой 
сказать, что игра имеет очень глубокое значение в системе философии.

Игра — один из основоположников игровой концепции По мнению 
Хейзинги, сушествование игрь, „ельзя отрицать. «Абстрактнь.е поюггия 
справедливость, красота, истина, сознание, понятие Бога можно отвергнуть, но 
нельзя отвергнуть игру. Здесь „икто „е обратил внимания на основь, игрь>, а 
игре противопоставляется только серьезность». Поэтому во имя 

может бмть установпрмя У спРаведливость. Справедливость
Хосудие терХмТсл °ДН0ВреМе™°- °™ове лжи и клеветь.
настояшей сп^авеХ™ Спр^лУПЦИИ' ™ ~ 

обстоятельств. Понятие красотм такжеИВ°СГЬ Варьируется в зависимости от 
то красиво и красиво для меня, для кого^^^0 °ТВергнуть- Например, если что- 
красотм. «Пять рук (пальцев) не ?° °Н° М0Жет не игРать роли красотм И 
одновременно отвергнуть. БудуЧИ сРавнь!>> 03начает, что красоту можно 
красота через определеннмй промежуто ИСТВеНН°Й вРемсни и пространству, 
правда. Когда мм говорим здесь прав ремени 1еРяет свой характер. ТоЖе 
Противоположностью истинм являетс^’ Ка*ДЬ1Й Поннмает ее по-разному- 
является истина. Понятие истинм мо^^’ & противоп°ложностью лЖи

ОХаРактеризовать следуюши^
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образом: «Знание, правильно отражаюндее объективную реальность, живутую 
вне сознания и не зависяшую от него, и соответствуюшую ее сушности. 
«Адекватность» — это соответствие образа в сознании объекту. Истина 
остается истиной, пока не доказано, что она ложна.

Ложь является правдой, пока не доказано, что она ложна. В этом случае 
правда может превратиться в ложь. Ложь может стать правдой. Поэтому истина 
отвергается, и ложь также отвергается. Многие философм вмсказмвали свои 
мнения по поводу понятия сознания. Платон имеет отдельную концепцию 
сознания и его содержания. По его мнению, веши сознания сушествуют только 
в душе человека. После того, как человек дожил до определенного возраста, он 
остается в своем духовном мире.

Человек перерождается, и достижения обучения в этом мире — всего 
лишь его память. Он считает, что живет только тем, что вспоминает то, что 
осталось в его духовиой душе. Так, Платон дает понятию сознания понятие 
«аномнезиса» (запоминания) и «реинкарнации» (вхождения души в другое 
тело). И. Кант, напротив, пьггался объяснить сознание с помошью понятия 
«априори» (до опмта). По Канту, некоторьге ведци в человеческом сознании 
сушествуют до опмта. В этом случае можно увидеть, что каждьш философ 
имеет разньхе характеристики сознания, а не одну и ту же концепцию. Понятие 
сознания также может бмть отвергнуто.

Едце и бмть богом. Для теиста бог сушествует абстрактно, хотя он и не 
конкретен, и он без сомнения верит в его судцествование. Но для атеиста 
понятие Бога не имеет конкретного характера, поэтому он отрицает его 
сушествование. Концепция Бога бмла предметом многих дискуссий: одни 
признавали ее сушествование, другие отвергали. В частности, предметом 
дискуссий являются аргументм, основаннме на плюрализме. В силу сказанного, 
если мм доказмваем возможность отклонения наиболее серьезнмх понятий и 
явлений, мм подчеркиваем, что, как только мм говорим «игра», никто не может 
усомниться в ее сушествовании и никто не может отвергнуть игру. Ведь слово 
«игра» имеет душераздираюшее понятие. Сушествуют разньге типм игр.

Основная цель не в том, какой должна бмть игра и в каких условиях в нее 
играть, а в раскрмтии концепции игрм, т.е. показать, что игра связана с 
естественной, ненавязанной реальностью жизни, показать, что ее корни 
коренятся в деятельности и духовной зрелости созданнмх суидеств. Также 
рассмотрим игру в культурологическом аспекте, на онтологической и

1У1а гс!1 25» 2025
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педагогической основе. Мь1 фокусируемся не на стороне объяснения игрьт, а 

скорее на стороне импликации.
«Играм противопоставляются серьёзность или серьёзнью проблемьц но 

само поиятие серьёзности можно отвергиуть. Но игра не отвергается. Хотим мь! 
того или нет, но игру мь! воспринимаем душой. Сама игра может бьггь какой 
угодно, но это не материально. На самом деле мн не можем не признать, что 
противопоставляем игру серьезности. Трудно гарантировать, что в этих 
критических вопросах нет игрьт Также возможна игра в тревожнью, 
проблемнме вопросьг. Например, в зависимости от сегодняшнего дня есть те, 
кто вьшужден играть, чтобь! иметь тот или иной сугцествуюший мир. Другими 
словами, азартньте игрьг Если взять за основу игру казино, то в казино играет 
человек. Умственная энергия может бмть затрачена, но без каких-либо 
физических усилий можно без особого труда и пота достичь желаемой цели. 
Так какая же цель достигнута? Конечно через игру. Благодаря игре человек 
может вьшграть, а в то же время может проиграть все и оказаться на кону. Есть 
и те, кто укусил палец и пожалел об этом. В таком случае противопоставлять 
игру серьезности будет неуместно. Мьт можем отказаться от важного вопроса, 
которьш отражается в наших глазах, но мм не можем отказаться от игрьг 
Играя, мм сможем поднять черное брюхо и зарабатьшать на жизнь. Также мь! 
можем освежить душу и расслабиться. Однако само понятие игрм не имеет 
материальной природм, т.е. не состояшее из материи. А материальньш 
средства, потребности могут бмть полностью определень! игрой. В качестве 
антонима серьезности уместно сказать «посмеяться» или «повеселиться», но 
неправильно вьшислить обшую идею игрьь

«Играть — значит подражать чему-то. Любопьггство находится в центре 
игрм. Дети серьезно и без смеха играют в шахматм и футбол. В этот момент 
они даже не думают о том, смеяться или нет». Карл Гроос, немецкий психолог, 
подчеркивает биологическую функцию игрьт По ее словам, маленькие девочки 
играют с младенцами, готовясь в будушем стать матерями. А мальчики играют 
в драки и военнше игрьц чтобь! подготовиться к предстояшей войне. Давайте 
исходить из того, что когда ребенок играет, у него возникает интерес. 
Например, подарим мяч девятимесячному мальпцу. В этом случае в ребенке 
живет только интерес. В ребенке не живет представление о том, что мяч__ это
игровой инструмент, которьш можно играть ногами. Ребенок берет мяч в руки, 
обнимает его и кладет в рот. Ему интересна сама группа и ее цвет. КогД^ 
ребенок ловит мяч, мь! не говорим, что он ловит мяч, а говорим, что он играет с
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мячом. То, что он играет, отражается только на нас. И мальнн не знает, что он 
играет. Игра означает подражание, и маленькие дети обязательно чему-то 
подражают во время игрьг Они стараются играть, отражая то, что видят в 
жизни, что видят в своей семье, в школе, в своей игре, не читая при этом 
никаких книг об игре. Например, семейная игра. В этой игре обязательно будут 
отец, мать и дети. Также игра учителя и ученика. Они играют во все, что видят 
в школе. Восприятие ребенка острое: он играет или пробует то, что видит. Дети 
не смеются и не стесняются во время игрьг На основе игрь! ребенок знакомится 
с людьми и учится строить отношения. Начинает погружаться в окружаюшую 
среду посредством игрьг Игра является основой построения отношений с 
обшеством. Играют ли игроки в шахмать! или в футбол, они не смеются. В них 
можно наблюдать следуюшее; смелость, стремление, усилие и цель победьг 
Они играют от всей души. Во время игрьт он забьшает обо всех своих 
проблемах. Они сражаются изо всех сил, используя всю свою энергию в 
одиночку. О1 ш играют с гордой идеей, что, если они проиграют, им будет 
стмдно. Основная идея - не проиграть, вьшти из ситуации и бороться. Он 
использует всю свою силу. Они погружаются в транс игрьц как будто эта 
ситуация решит их судьбу. В этом случае игроков больше ничего не 
интересует. Есть только радость, когда тьт вьшгрьшаешь. Поэтому в таких 
условиях игра ошушается как проявление жизни и включает в себя серьезность. 
Другими словами, игра — это жизнь, сама жизнь — это игра.

«Игра используется как средство развлечения. Младенцм и животнме 
любят играть. Вот где отражается свобода». Как уже говорилось вмше, после 
игрм и победм удовольствие разделяет ребенка или взрослого к своей 
кольтбели. Добившись желанной победм, вм вкусите удовольствие. В этом 
случае это становится веселой игрой. Сколько бм ребенок ни играл, он не 
может насмтиться игрой, а игра для него как большая ответственность. Сколько 
бь! они ни играли, они играют, не чувствуя усталости. Ведь игра приносит 
ребенку удовольствие. Играя, он может бмстро войти в образ игрм. Ребенок 
может реализовать в игре то, что он видит в этой жизни. Например, они 
осознают привязанность своих родителей во время игрм, подражая их 
действиям. Родители могут проживать свои чувства в игре или во время игрм. 
Возможно, он не способен сознательно анализировать то, что происходит в его 
семье, но старается размгрмвать то, что видит в жизни. Чтобм узнать что-то, 
урок и т. д. все может бмть не из приятнмх. Не тратьте все свое время на игру. 
Они не думают, что лучше чему-то научиться и заняться этим. Во время игрм
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время для них не имеет значения. В этот момент они чувствуют себя 
свободньши. В игре полная свобода. На основе этой свободь! формируется 
личность. Ребенок развивается во время игрьь Как упоминалось вмше, 
животньте также любят играть, подчиняясь правилам больше, чем люди. У них 
нет понятия времени, и они свободньг Когда они хотят развлечься, они могут 
играть в любое время. Поэтому свобода игрь1 придает человеку, особенно 
ребенку, особую силу, благодаря этому значение свободь! возвмшается и 
воспринимается как висшее чувство или явление.

По словам Ю.Хейзинги, «игра отделяет нас от повседневной жизни в 
более яркий мир». Разве не правда, что бесконечная природная вселенная бьша 
создана в результате самого удивительного и славного процесса? Идут годьқ 
меняются времена года, весной деревья распускаются, а после ракового лета 
наступает осень и приносит свои плодьц а листья желтеют и опадают на землю. 
После него наступает суровая зима, и все окружение утопает в снегу. Также 
восход солнца с Востока и заход солнца с Запада, наряду с этим, и природа 
всего живого, все это имеет уникальную, систематическую природу. От восхода 
до заката все живью сугцества проводят свои дни, готовясь к собственному 
вмживанию. Среди них человек является особой частью природьь 
Преимушеством человека, отличаклцим его от других сушеств, является его 
интеллект и способность сознательно мьюлить. Главньш инструмент, данньш 
ему, - это разум. Он живет своим умом и пмтается свести концьт с концами. 
Единственньш его недостаток в том, что он не может жить вечно. Доверие, 
оказанное Создателем, продлится лишь всю жизнь.

Здравомьгсляший человек хочет найти свое место в обшестве, не 
стьшиться своего окружения и дождаться своей жизни. Он забьгвает об отдмхе 
из-за своей жизни. Мьт, люди, живем многогранной жизнью. Мь! даже не 
замечаем, что наша жизнь прошла как в прошлом, пока мь! занять! работой, 
проживанием и пропитанием. Таким образом, мь! забмваем об отдмхе. Что 
такое релаксация? Что делают люди, чтобь! расслабиться? Отдмх - это момент, 
доставляюший человеку удовольствие. Он пмтается забмть свои проблемь! и 
насладиться жизнью в другом мире. Люди пмтаются найти этот покой разнкми 
способами. Например, некоторью люди забьшают проблемм повседневной 
жизни и наслаждаются радостями потустороннего мира, когда молятся и 
соединяются с Творцом (молитва и т. д.) в результате верь! в свою интуицию. А 
есть и другие: Коран, Библия, Тора, Ведь! и т. д. они расслабляются, читаЯ 
свяшенньте книги. Кто-то расслабляется, глядя на мир за окном, и забьтвает о
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своих проблемах, а кто-то расслабляется играми и развлечениями. Нельзя 
сказать, что никто не думает об отпуске. Потому что без отдмха жизнь не 
имеет смьюла, и мьг можем только идти дальше и дальше. Причина тому - игра.

По сути, вся деятельность, приносягцая человеку удовольствие, не может 
бьпь непрерьгвной. Оно обусловлено временем и пространством. Удовольствие 
от отдь^ха человека может долгое время бьпь мимолетньш. Когда человек 
поиграл и получил удовольствие, он может отказаться от игрьь Игра не 
заметит, что во время свайпа вошла в транс другого мира. Например, в игре в 
шахмать! начинается отдельньш мир. Это как находиться на поле боя. Здесь 
главная цель - победить группу соперников в шахматьг и поставить мат. В этом 
случае на ум приходят работа, бизнес, учеба, а также о прошлом или будушем и 
т. д. думать немьшлимо. Во время игрь! начинается отдельньш мир.

Здесь ваши товариши по команде становятся вашими самьши близкими 
людьми. В этом случае временное отступление от ежедневннх головннх болей 
отменяет волнение души человека. Отдохнув, он ведь не человек, он готовится 
заняться работой и повседневной жизнью, чтобьг возобновить свою жизнь. Это 
тоже отдельньш жизненньш фактор.

ВЕҒЕКЕМСЕ8
1-Абрамзон С. М. Кь1ргь13 жана Кьгргьгзстан тарьтхь! боюнча тандалма эмгектер 
- 18ВИ 9967-11-042-2// Которгондор: С. Мамбеталиев Д.Сулайманкулов, 
С.Макенов. - Б.: «Кьфгмзстан - Сорос» фонду, 1999. - 896 - Б. 550.
2.Айдаркулов К. Кьшьгмдар жаньфмгьц - Фрунзе, 1989. - Б. 60 - 82.
З.Айтмамбетов Д. Культура киргизского народа во второй половине XIX и 
начале XX века, - Фрунзе, 1967. С. 155-189
4 .Азизбаев С. С. Участие спортсменов Кмргмзстана в Олимпийских играх // 
Сб.: Проблемм современного олимпийского движения в Кьфгмзской 
Республике. - Бишкек: Технология, 1998. - С .130.
5 .Акибаев А. Развитие национальнмх видов спорта в формате Всемирнмх игр 
кочевников // Состояние и перспективм развития национальнмх видов спорта. 
Матер. респ. науч. конференции. - Бишкек, 2010. -9-11-6.
б .Анаркулов Н. X. Кьфгьтз эл оюндарьг -Ф.: 1981,246 бет
7 .Аристотель Политика. - М.: “Мьтсль”,1987.- 1. белум, 3 - статья, Б.2.
8 .Бартольд В. В. Извлечение из сочинения Гардизи Зайн ал-ахбар. Приложения 
к «Отчету о поездке в Среднюю Азию с научной целью, 1893-1894 гг.» - Соч. Т. 
VIII - Москва, 1973.-С. 48.

72 — м п ГС11 25,2025
1п(егпаНопа1 8с1спНПс апс! РгасНса! СопГсгепссЬМр$://|1$и.иг/



0‘гЬек‘18Гоп йау1а( ]кшоп1у (агЬ1уа уа Ко§т/1гуош!ах1шг азозМа Ьо'1а]ак хрог/сЬИапйир /Ц о‘г^а/п^11
$рог< шнуегзйеН такогаКт пго]1ап/1П511 51га(е§1уа1ап: тиатто1аг, уес1Гип1аг
ОгЬек §Ше Отуегз1€у оГ РЬу5ка1 5/га/е§1е5/ог /1/е Ое^е1ортеп/ о/ Ьап§иа§е Ьеагтп§ КкШх о/Ғи/иГе
ЕёисаНоп апй 8рогГ А/Ше/ех Вахе/1 оп /1/е СортГ/уе Арргоаск: РгоЬ!етх, 8о1и//опх

9 .Баялиева Т.Д. Доисламские верования и их пережитки у киргизов фрунзе; 
Изд-во "Илим", 1972. — 171 с. // С. 57
Ю.Бичурин Н.Я.(ИАКИНФ) Собрание сведений о народах, обитавших в 
Средней Азии в древние времена //Редакция текста, вступ. ст., комм. А.Н. 
Бернштамаи Н.В. Кюнера. Т.1. М.-Л.: Изд-во АН СССР, 1950. С. 253 
Н.Бугров Н.Н. Социальное значение международнмх спортивньтх связей //В 
кн.: Материаль! научной конференции. - Ташкент- Самарканд, 1969. - С.221.
12 .Гайденко П.П. Античная философия: Энциклопедиялмк создук. М.: 18ВК 5 - 
89826-309-0, 2008,- Б.468.
13 .Гуревич П.С. Философия человека.- М.: 18ВИ 5 -201 - 02010 - 0, 1999.- Б.1. 
Монография.
14 .Гумилев Л.Н. Байьфкь! турктер. Б.,“Кь1ргь13стан-Сорос”фонду,1999-Б.199 
Жусупов К. Байьфкьшьш издери. - Б.: 2001 -328 б. 2. Кьфгьтздар / Туз. 
К.Жусупов. - Б.: Кмргьвстан, 1991. - 624 б.
15.3уев Ю.А,“Тамги лошадей из вассальньтх княжеств’7/ Новме материальт по 
древней и средневековой истории Казахстана, Алма-Ата,1960. С. 12
16-Касен А. Кмргмзские игрм и развлечения. / Отв.ред.проф. И.Б.Молдобаев. - 
Бишкек: Илим, 2004 - ж., 144 - Б.121
17.Кармь1шева Б.Х. «К вопросу о культовом значении конньтх игр в Средней 
Азии» // Прошлое Средней Азии (Археология, Нумизматика и эпиграфика, 
Этнография). Отв. Ред. В.А.Ранов. - Душанбе, Изд-во“Дониш”, 1987. С. 326 
18.Кийзбаев М.С. Улуттук спорт турлорунуну келечеги // В кн.: Материаль! 
международной научно-практической конференции, посвягценной 120-летию со 
дня рождения Кааба уулу Кожомкула.-Бишкек: КГАФКиС,2008.-326 - б.
19 .Кьфгь13 Республикасьшьш Мьшзамьг 21 апреля, 2003ж. №84.
2О .Кьфгь1з улуттук дене тарбия: Теорияльгк жана методологияльж аспектилер. 
- Бишкек, 2008. - 631 - Б. 189
21 .Кьфгмздар: Он торт томдук. I том. - Б.: Бийиктик, 2011. - 661 б. 18ВИ 987 - 
9967- 13-792-9.1 бап, Б.6
22 .Кьфгь1здар: Он торт томдук. II том. - Б.: Бийиктик, 2011. - 661 б 18ВИ 987 - 
9967- 13-792-9.1 бап, Б. 62

73
ЬМр5://П$Ц.Ц2/



О‘хЬск18(оп <1ау1аГ ]|$топ1у ГагЬ1уа уа 
8|)ог1 ип|уег$ке<1
11гЬек $(а(е Уп|уег$1(у оГ РЬу$1*са1
Е(1 исабоп апй$£ог^

Кортйу уош/азкт) азозй/а ЬоЧа]ак хроПс/Шатт^ (Ио‘г§ап(з/г 
такогайт гпюЦапйпзк з1га1е{руа/ап: тиатто/аг, уесктг/аг 

$1га1е§1е$/ог (ке Ое^е/ортеп/ о/Ьаприаре Ьеагшп^ ЗкШз о/Ғи1иге 
^^^АШ/е(е^Ва5е(^1И11^Сорш(/^^А^)^гоаск^^Ь1ет5^о1и(/оп^

КЬ13 КУМАЙ — НАЦИОНАЛЬНАЯ ИГРА КЬ1РГЬ13ОВ, В 
КОТОРУЮ ИГРАЮТ ВЕРХОМ НА ЛОШАДЯХ.

Н.С Мьгрзабаева
к.и.н., доцент, МНУ им. К.Ш.Токтомаматова 

г. Жалал Абад
Кьфшзская Республика

ОК.СГО 0000-0001-7198-5197
К.К Курбанбекова, преподаватель, 

МНУ им.К.Ш.Токтомаматова

АННОТАЦИЯ:
В статье описмвается история национальной игрь: кшргьвов, правила 

игрь! и ее современное состояние. Также показано, как игра менялась с 
течением времени.

Ключевме слова: эпическое произведение, национальная игра, традиция, 
семья, культура, культурнью связи, образ жизни.

АВ8ТКАСТ:
ТЬе ап1с1е бевспЬев 1Ье Ғпзйэгу о£ 1Ье Куг§ух паЬопа! §ате, ±е ги1ез оҒ Ше 

§ате апб Ьз сштет 81аге. И а1зо 81ю\уз Ио\у (Ье §ате Ьаз сЬапоеб оуег бте.
Кеу \¥огс18: ер!с \уогк, пабопа! §ате, ГгасННоп, ГатИу, сиЬиге, сикига! Нез, 

\уау оҒНГе.

Издавна, человеческому обшеству свойственнь! разнме игрьг Они 
сопровождают человека с самого рождения и до последних дней жизни. Игрм 
бмвают разного характера и цели в зависимости от возраста, пола, образа 
жизни, территории и т.д. О значении игрм в жизни человека, о ее сутности 
очень хорошо сказал нидерландский философ, исследователь культурьқ 
историк Йбхан Хёйзинга: «Человеческая культура возникает и 
разворачивается в игре». Хёйзинга считает, что игра не может бмть 
редуцирована к феноменам культурьт, поскольку она древнее их и наблюдается 
ешё у животньгх. Напротив, сама культура (речь, миф, культ, наука) имеет 
игровую природу. Затем он определяет игру как «свободное действие», 
поскольку она лишена принуждения и ей предаются в «свободное время» и в 
особом «игровом пространстве». Вместе с тем, игра подразумевает строгий
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игровоговнугренний порядок, что подразумевает присутствие некоего

сообтества и наличие строгих правил.
Кмргмзь. издревле занимались скотоводством. Традиционно народ 

разводил лошадей, потому что они непривередливм в бьпу, часто пасутся на 
полях, зимой могут разгребать снег и добь.вать корм самостоятельно. При этом 

лошади служили надежньтм транспортом кмргьвов, доставляя их к месту 
назначения. Неудивительно, что и в современном Кьфгьвстане вьюоко ценят
лошадей, говоря, что конь - это крьшья человека.

Кмргмзские воинм, котормм часто приходилось вступать в бои, зашигцая 
родную землю от захватчиков, боролись за независимость и свободу, 
получили прозвише «Дикие львьт Азии», проводили большую часть своей 
жизни верхом на лошадях. Кмргнзм издавна бмли воинственнмм народом, 
воевавшим при помоши своих лошадей. Они бмли их неотъемлемой частью. 
Наверное, недаром в эпосе «Манас» есть строки: «Кмргмзм, оставшиеся 
пешими, подвергаются истреблению». Пословица «Конь бережет человека, а 
человек бережет народ» сама по себе иллюстрирует взаимосвязь трех понятий: 
«конь», «гражданин» и «народ». Подготовка воинов нашего народа почти 
полностью проходила верхом, что послужило причиной возникновения ряда 
национальнмх игр. Ведь каждмй народ отличается не только своими 
традициями и оомчаями, но и своими традиционнмми национальнмми играми. 
[1.150].

Национальнме игрм кмргмзов возникали и формировались в стародавние 
времена и передавались последуюшим поколениям в качестве наследия. 
Несмотря на то, что мм назмваем их просто народнмми играми, каждая из них 
имеет свою особую цель и образовательную ценность.

У кнргмзов, чья история насчитмвает более двух тмсячелетий есть 
национальнме итрм, связаннме с ездой верхом, екачками: «Эр оодармш» 
(борьоа мужчин верхом на лошади), «Тмймн энмей» (поднятие монетм с 

земли находясь верхом на лошади), «Ат чабуу» (скачки на лошадях) «Жамбь. 
атуу» (скачуший всадник должен поразить подвешенную цель) Поскольку 
народ бмл кочевои, а онасность нападення врагов бмла постоянной то эти игрь. 
спосооствовалн физнческому развнтню, формированшо ' меткости, 
находчивости, военной сноровки. меткось

Среди национальннх игр, упомянутмх
вмше, рассмотрим истори^возникновения «Кмз Кумай», правила игрь! и 

кумаи - одна из национальньтх конньтх игр ^0™™«*^""^””*** с’1атус*
Р> которая сушествует с древни*

ее с°временньш статус. КьП
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времен. Кмз-куумай - (в переводе с кьгрг. - догони девушку) - одна из самьгх 
древних, интереснъгх и веселъос кььргьгзских коннмх игр. Проведение игрь! 
связано с обьшаями и традициями кочевников и входит в число 
развлекательнмх игр молодмх людей. Обьшно их проведение приурочивали к 
свадьбам, пиршествам, к мусульманским праздникам (Орозо айт, Курман айт), 
когда происходили массовью сборшца людей. В кьфшзские национальнью 
игрь! играют в разное время года.

При проведении игрь! большое внимание уделялось внешнему виду 
участников: парни и девушки должнь! бьши одеваться красиво и нарядно, а 
лошади - великолепно украшеньь

Кь13 - Куумай - скачки верхом на лошади за девушкой, которая должна 
ускакать на лошади от джигита. Это игра входит в разряд развлекательньтх игр 
кьфгмзов. По правилам игрь! парень верхом на лошади должен догнать 
девушку- всадницу и поцеловать. Если всаднику не удается догнать девушку, 
считается, что он проиграл.

Основная суть игрм в том, что в ней участвуют двое - парень и девушка. 
Игра имеет и свои сформировавшиеся правила. Так, в соответствии с 
правилами игрьц количество участников колеблется от 2 до 20 человек в 
возрасте 15-17 лет. Одежда участников должна бьггь нарядной и удобной. 
Готовится прямая полоса земли, по которой собственно и будут скакать 
участники. Длина ее может составлять до 1,5 километров. В современнмх 
условиях игрь! зачастую проводятся на стадионах. На время скачек, на данной 
полосе запрешено переходить ее, ходить или находиться на ней. Запрешается 
также вьюзжать верхом на эту полосу.

В игре кь!3-куумай, девушка сама вмбирает лошадь. Судья, или 
специально назначенньш человек, вьгводит лошадь девушки, сидяшей верхом 
на ней, к месту старта, проводит ее на 20-25 шагов вперед и оставляет ее там. 
В это время, парень, участник игрьқ занимает место у старта. Когда все готовьц 
дается специальньш знак и скачки начинаются.

Основная цель игрм - парень должен догнать девушку и поцеловать в 
шеку. Допускается другой вариант - парень может просто коснуться головой 
головного убора девушки.

В случае, если парень не мог догнать девушку, правила менялись. Теперь 
девушка имела право догнать парня и отстегать его плеткой. Вдобавок к этому, 
проигравший парень должен бьш приготовить богатое угогцение.

Как и в любой игре победитель удостаивался наградьг
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ШЬек §Ше ОшуегаГу оГРЬузка!
Е(1исаНоп апб

Корпйу уопйазкиг азозНа ЬоЧа^ак зроПскИагпиц* Ш 0'гцат^ 
такогаГии тоЦапКпзк З1га1е£1уа1аг1: тиатто1аг, уес1йт1аг 

ЯгШе&ез/ог (Ие Пеуе1ортеп1 о/Ьаприа^е Ьеагптк 8кИ1з о/ Ғшиге 
Аййе(ез Вазейоп (ке Сорййге Арргоаск: РгоЬ1етз, 8о1ш1р1ц

Говоря об игре, надо отметить, что встречались случаи, когда участники 
игрь! влюблялись друг в друга и дело заканчивалось свадьбой молодмх. Бьгли 
случаи, когда парень, влюбившись в девушку, но не получив взаимности, 
просто-напросто умьшал сс с помопдью друзей.

Естественно, что игра отражена в народном творчестве в песнях акьшов- 
импровизаторов:

Кь13, ЖИГИТИ КЬфГЬ13ДЬ1Н, 
Кьшммдап ойнойт кьв куумай! 
Кь1з куумай оюнун карасац, 
Кь1зь1гьша эл батьш, 
Кьшкьфьш дуулап тик турмай! 
Кь13 куумай оюну КЬфГЬТЗДЬШ, 
Эзелтен калган салтм экен! 
Энкейип жандап жарьпльш, 
Кмзга жетсе жигити, 
Буралтьш туруп кьв обуш, 
Байьфтан кьфгьтз наркь! экен! 
Парни и девушки кьтргьтзов 
Веками играют в кьв-куумай. 
Это народа традиция 
Бьгстрее, парень, догоняй! 
Народ азартно увлечен 
Игрою молодежи.
Это древняя традиция!
До наших дней он дожил. (свободньш перевод)
Необходимо отметить, что это не единственная конная игра с участием 

девушек и женшин. Прежде всего, это признак гендерного равенства в 
обшестве кочевмх народов, относительной независимости и свободь! женшин в 
классовом обшестве. Во-вторь1х, участие девушек и женгцин в подобнь!^ 
мероприятиях, конечно же, преследовала цель закаливания, формирования 
ловкости, вьшосливости.

Известньш кьфгьтзский поэт Жалил Садьжов вьфажает идею, чТ° 
национальнью игрм отражают философию жизни кочевого народа. Несмотря на 
их популярность, игрь! проводились не так уж и часто. И такое собьггие, гДе 
собирались люди из дальних и ближних мест, приезжали певцьт, торговиьь 

привозились товарм, прежде всего служило средством обмена инфор^*'
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Люди делились новостями, слушали вмступления певцов. И нельзя отрицать 
тот факт, что это обстоятельство могло служить расширению кругозора, 
формированию мировоззрения.

Оюндун бири кмз куумай, 
Кулуктор кокто сьвчуудай. 
Тизгинди ЧОЮП Ж0Н0СО, 
Жигити-шумкар, кь13 - куудай! 
Оюн деп чиркии ушуну айт, 
Коргондо кимдер кьтзмбайт. 

Жигити жетип кмздм опсо, 
Козуно суйкум учурайт, 
Игра народа - кмз куумай, 
Кони взвились ввмсь стрелой. 
Парень - сокол, девушка - лебедь! 
Кто не бмл рад это увидеть?

В настояшее время эта игра не потеряла популярности. Она всегда 
включается в программу различнмх мероприятий натерритории республики. В 
1958 году игра «Кмз - куумай» бмла включена в программу Всесоюзнмх 
соревнований по конному спорту. [6.10-11].

В 80-х годах участница «Иссмк-Кульского форума» Хайди Тоффлер 
посмотрела спектакль «Девушка без погони» и бмла поражена: «Если парень не 
может догнать девушку, девушка бьет его плетью, когда он возвраодается... Это 
очень странная, но интересная традиция». «Возможно, его следует 
распространить более широко», - написала она.

В устном народном творчестве ммсль об игре «Кмз - куумай» как 
древней игре встречается и в эпосе «Манас». Рассказмвают, что когда Сейтек в 
старости переезжал из своего поселения в Талас, он приказал организовать игру 
для кочевников своего рода.

Боз бала, жигит аралаш, 
Кмз-келин менен жармшьш. 
Кмзмк оз0н бойлошуп, 
Кмзьтгмшьш кмраандар. 
Кмз куушмай ойношуп, 
Талмкпай кочуп бээ байлап, 
Таластм коздой бет альш, 
Эл чуркурап, чуу болуп,

______________________ МагсЬ 25,2025~ 
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Эр кубаньш, дуу болуп,
Киндик кесип кир жууган
Жерине кочуп келатат
Подросток, взросльш человек,
И молодухи, и юньте девицьт
Все с азартом, без колебаний
Начали игру кмз-куумай.
Люди радь! отдохнуть
От долгой дороги вдоль реки.
Двигаясь в сторону Таласа,
Люди радь! и шумньт
Ведь едут люди в свой аил, 
Где появились они на свет.
Вь1ше говорилось, что игрм, как наследие, передавались из поколения в 

поколение. Игра «Кь13 Кумай» учит молодежь не только ловкости и искусству 
верховой ездьқ но и учит красноречию.

В наши дни игра «Кнз куумай» стала еше популярней среди молодежи, 
так как она приобретает интернациональньш характер. Игра пользуется 
популярностью в соседних Казахстане и Узбекистане.

Игра «Кмз куумай» также подробно описана в произведениях поэтов и 
писателей. Например, в произведении Чингиза Айтматова «Джамиля» игра 
«Кь13 куумай» ярко и подробно описьшается в одном из эпизодов. Садьп< и 
Джамиля принимают участие в игре, но Садьгку не удаётся догнать Джамилю. 
Садмк принимает это как оскорбление и силой привозит Джамилю в свой дом и 
женится на ней. Девушка против насилия, но, подчиняясь национальньШ 
обьшаям, позволяет покрмть себя бельш платком, символом статуса замужнеЙ 
женшиньт Таким образом, великий писатель еше раз ярко показал особенности 
национальнмх традиций. [8]

Наш народ прошел трудньге исторические пути, зашишая свою землю и 
даже соседние народь! от врагов и суровмх стихийнмх бедствий. При этом он 
сохранил свое единство, обмчаи, традиции и культуру, формировавшиеся 
веками. Воиньц которме могли свободно ездить верхом на лошадях, придум3710 
множество подвижнмх игр, основаннмх на характере и особенностях народа и 
нации. Эти игрм сохранились до наших дней. Некоторьге из них претерпелИ 
изменения в зависимости от социального контекста, и не потеряли своеИ 
актуальности. Итак, эта игра, в которой соревнуются как мужчинм, так ”
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женшиньқ еше раз подтверждает сушествование равенства между женшинами 
и мужчинами в кмргьвском обшестве.
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ЪтхЬек 81а1е ишуегзйу оГРЬузка!
ЕдисаНоп апб 8рог1

Ко&Мгуопйазкиу а5051йа Ьо‘1а]ак 5роПскПанип§ Ш о^г^ац^ 
такогайт нуо}1апГ1П5к 51га1еруа1ап: тиатто1аг, уескип! 1 

8(га1е§1е5/ог (ке Оечё1ортеп1 о/Ьап§иа§е Ьеанин” ЗкНк о/ҒшцГе 
И|И1|, 8о1Ш10П'

К1ХОр188А УА К1^О88ЕМАК1УЬАМ)А АЬОНГОА ОЬПЧСАХ 
8О‘7ХАКМАС РКАСМАТ1К ХО8ЕАМ8Н1

Мехпшза ТЬгах^тоупа Хо!тиго(1оуа, 
Ғ11о1о§1уа1 Ғап1аг1 Ъо‘у1сИа Га18аҒа <1ок1оп (РкЭ)

АХТЧОТАТ81УА
Р$1хоНп§,у1$йка уа пшц 8о18ю1о§1уа$1 Ьаг Ьш о‘х пауЬайда зЬах81агаго 

ти1оцо1 ЬоЬ18а81§а уопдазШзЬк ктоц188а1аг уа кто88епапу1агс1а аупт Нзоту 
Ь1г11к1атт§ рга§тайк хизизГуаПапт 1аЬИ1 цШзЬ огдаН, Шпт§ пШц уах1уаН§а 
ко‘га ТазтПатзЬ! тацо1ада о‘х акзт! Юр§ап. МиЦ1у ти1одо1 ко‘р ригаИ 
И18оЬ1апад1. 8Ьи пицСа! пахагба тацо1ас!а пиГдпт§ таТит Ьп тадзадт 
уо‘па1Нп8Ь§а Х12та1 цПиусЬц за1Ь1у зиЬуекйу типозаЬаГ 1£ос1а1оусЬ1 УО8ка1аг уа 
ит 1П80П Ь18 еНзЬ!, Мгок ейзЬк цоЬШуаН Ьатс1а гиШу ЬагакаНап ЬНап иу§‘ипНкда 
патоуоп ЬоТ18Ь11аЬН11ап§ап.

КаПГ $о‘г1аг: Рга§таНка, 8018юрга§таНка, уогс!атсЬ1 8о‘г1аг, ти1оцо1, 
пикру уаг1уа1, пиПфу ак1.1ек81к Ь1гНк, пи(ц1у ГаоПуаТ, а880181аНу изи1.

АННОТАЦИЯ
Психолингвистика и социология речи поочередно подходят к феномену 

мсжличностного обшения и на основс анализа прагматичсских особенностей 
некоторих язь1кових единиц киноновелл в стате отражена классификация язьп<а 
по контексту речи. Речевое обшение многогранно. В этом контексте в стате 
анализируются средства речи, которие служат для направления определенной 
сели, вшражают негативное субъективное отношение и проявляют его в 
гармонии с человеческим чувством, восприятием, способностями и 
психическими действиями.

Ключевие слова: Прагматика, социопрагматика, вспомогательнью слова, 
обшение, речевая ситуасия, речевой акт, лексическая единиса, речевая 
деятельность, ассосиативньш метод.

АВ8ТНАСТ
Р81сЬо1т§ш811С8 апб 8осю1о§у оҒ зреесЬ акетаЮ1у арргоасЬ ^е 

рЬепотепоп оГ 1п1егрег8опа1 соттишсаПоп апб, Ьазес! оп ап апа1у818 оГ 
рга§таНс ГеаШгез оГ зоте 1ап§иа§е ипйз оГ Шт поуек, (Ье агПс1е геПесГз <Ье 
с1а881Г1саиоп оГ1ап§иа§е ассогШп§ Ю Ше сотехг оГзреесЬ. 8реесЬ соттип1саиоп
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0‘хЬек18(оп (1ау!а( ]1$топ1у (аг1Яуа уа КоцтйгуопйахИиу а$ом(1а ЬоЧауак ароПсИИапйпз й! о^атзк
$рог( ип1Уег$ке<1 таИогаГий пУоЦапйпхИ 81га1ев1уа1аг1: тиатто!аг, уесктйаг
ИгЬск 8(а(е 1)п1Уег$йу оҒ РЬу$ка1 В1га1е§1е$/ог (Ие Оеуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагпт^ 8кШ$ о/ҒиШге
ЕйисаНоп апс! 8рог( Аййе1е$ Вааей оп й:е Сортй^е Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8о1ийоп$

18 тиШГасеГес!. 1п ±18 соп(ех1, ±е ашс1е апа1ухе8 ±е теапз оҒзрееск ±а( зегуе Ю 
сЬгес! а зресШс §оа1, ехргезз а пе§айуе 8иЬ)есНуе аййиде апс! таШҒез! 11 т 
Ьаппопу иШЬ ЬитапҒее1т§, регсерйоп, аЬПШез апд теп1а! асНопз.

Кеуууогс18: Р81сЬоИп§ш8Ьс8, 8осюрга§та11с8, соттитсаЬоп, зреесЬ 
зкиаНоп, зреесЬ аср 1ех1са1 ипй, зреесЬ асЬуйу, аззоааЬуе теЬтос!.

Рга§тайка т8оптп§ цЬпкйу ҒаоЬуаЬт о‘г1с1а цатгаЬ о1иусЬ1 пШд |агауот, 
тиаууап а!ода уах1уаН огцаН патоуоп ЬоЧасИ. Ьт^зЬк рга§таЬка атц 8Ьак1, 
1а8Ьц1 ко‘пт8Ь§а е§а етаз; ипт§ с1о1га81§а 8о‘х1оусЬ1 зиЬуек!, адгеза!, и1агп1п§ 
а1ояа-ага1а8Ьиуда§1 о‘хаго типозаЬаЙап, а1оца-ага1а8Ьиу уаг!уаЬ ЬПап Ьо§‘Нц 
ко‘р1аЬ таза1а1аг кхгасИ. Ма$а1ап, пшц зиЬуекП ЬПап Ьо§‘Нр ЬоШа циу!с1а§1 
та8а1а1аг о‘г§ат1асЬ:

Ьауоптп§ озЬкога уа уазШпп тацзасЬап (Ьйоп-Шг ахЬого! уок! йкгт 
уе1ках18Ь, 8о‘гоц, Ьиугиц, ПЬтоз, таз1аЬа1, уа’с!а ЬепзЬ, ихг 8о‘газЬ, (аЬпккзЬ, 
8Ь1 коуа1 уа Ь.);

пиЦ 1акпка81 Ьатс1а пи± ос1оЬ1 Шг1ап;
зиЬЬак 8о‘х1а8Ь18Ь цо!с1а1ап; 8о‘21оусЬ1пт§ тацзасЬ;
8о‘г1оусШ Ютотйап адгезаСтпё итиппу ЬШт ]ат§‘агта81, дипуоцагазЬ!, 

Я121д18Ь1ап ча ЬозЬца Х181а11ап§а ЬаЬо ЬегШзШ;
8о‘21оусЬтт§ о‘21 Ьауоп цИауо1§ап хаЬаг§а типозаЬай каЬИаг. 

Рга§таЬкас1а пиЦ адгезай, о‘гаго а1оца§а к1гиусШ1атт§ типозаЬаНап, тиаууап 
а1оца уа21уаП 8т§ап отШаг ЬПап Ьо§‘Ьц ЬоМа Ьат ко‘р1аЬ та8а1а1аг о‘г§аШ1асЬ. 
Рга§тапка §‘оуа!ап еупзЬк (уо‘паШгиусЬ1) ЬазшНазЬ, тазШпа Ғагртаз!, ахЬого!- 
Я^сЬгиу Ьгтйап уа Ьо8Ьра1агт 1зЬ1аЬ сЬ1ц18ЬЬа цоШапШзШ ЬПап Ьат Ьи§ип§1 
кипс!а пПтоуаМа Ьо1гагЬ Ь18оЬ1апасЬ.

ТНШп§ 1агацр1уоЬ ха1цпт§ зЬок уок! уогиусШ-цоЬкоНап, оЬт1ап зау- 
ЬагакаЬап§а ЬеуозЙа Ьо§‘Ьц. ТаЬр1роГсЬИаг Ь1тп§ пагапу а8О81ап ЬИап 
8Ьи§‘и11ап18Ь8а, цос!ког1аг ипёап ҒоуЬактзЬ тоЬаутба уап§1сЬа 1Ғос!а изиПап, 
8Ьипт§с1ек, аупт У08Йа1агт уагаЬзЬ§а Ьат тиуаҒҒац Ьо‘1асЬ. [1. 12-Ь.] Наг Ь1г 
цоёког ЬИап о‘г1§а хо8 (аггИа Ғоус1а1апасЬ. УогиусЬИаг Егкт А’гат, То§‘ау 
Мигос!, Мигос! МиЬаттад Во‘81, ТоШг МаНк, Иагаг ЕзЬопцШтпд Ьат о‘21§а хоз 
уопЬазЬиу! Ьог. Витп§ атаШа§1 ИосҒазт! “Лпоу1п1п§ ]аус!ап о1та81”, “ХопаЬоп 
е§а81”, “Уи1с1и21аг тап§и уопасЬ”, “01 к18Ьпа§ап оцзЬот”, “МизСаҒо”, “8о‘п§§1 
о‘ц”, “ҒапзШа”, “СЬагхра1ак” азаг1ап ас!аЬ1у ззепапузт! СаЬШ цШзЬ огцаЬ 
кигаЬзШгтг тшпкт. Уидопс1а§1 ктод^ззазНа зЬипбау о‘пп1аг Ьог:

- М]та дИау Ьо‘1таза, ]о‘га]оп, ау1?
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0‘7.Ьск1$1оп йау1аг ]1$топ1у ГаНиуа \ а 
зрог( шпуегзйеГ!
ШЬек 8Ше ЪтуегаГу оГРЬу51са!
Ес1 исаНоп апд 8рог1 ______ _

аиоМа ЬоЧўак 5роПс1и1агтп8 Ш о^атт, 
та/югаИш гмў/апИгМ 5<га<е§1уа1аг1: тиатто/аг, уес1шп1аг 

8<га<ее1е5/ог <1ю Оеге/ортеШ о/Ьапдиаве Ьеапип» ЗкШа о/ Ғтиге 
41111е1е5 Ва5е<1 оп <Ье СортПуе АрргоасЬ: РгоМета, 8о1цЦо„5

- ЕпШ уо‘ц-Па,]оТа]оп, тта цПау?” [8. 23-Ь.]
Во‘п ро1уоппт§ ко‘п§Н иуизРпЬ-иуизНЬ ке1Ш. N351111 ро1\'оп§а ]ида-]ис1а 

гаЬгт кекй. ри1осЬт! кеп§ осНЬ ]о‘га81§а “Казпп озЬпа” с1е§181 кеИ1. (То§‘ау 

Мигод. УиМи21аг тап§и уопаШ).
Аууа1о, уогиусЬПаг ктоср88а1аг НППап Ғоуда1ат811с1а§1 еп§ тиШт о /1§а хоз 

]Ша11ап Ьи - итп§ зосМа §ар шйапдап затагаИ ҒоудактзЬ таЬогаННа. Аупт 
цос!ког1аг Ьадпу азагда ихигМап ихоц Ьгг песка ег§а8Ь §арИ тигаккаЬ цо‘811та 
§ар1агт цо‘ПауШ, паСуаПа йкг с!1а1§‘1ус11. О'хЬек ктоц^зза паУ181ап 8одс1а §ар1агс!ап 
ипитИ уа тацзасШ Ғоус1а1апа о1асИ:

“ - Акап§пт§ заҒап цапсН, ]о‘га)оп!
- Ке1§атп§ гоз! Ьо‘18т! ЕпсН кеИЬ оуога Ьо‘ПЬ уиппа!
- Ке1а81 ЬаЬог кшауегазап!
Апа зЬипдау Ь1хтп§ Катахоп!” [8. 60-Ь.]
Матда азаг ца11гатоп1аптп§ азИ уазЬазЬ ЬиПисИт коТзаНзЬ тацзасИда 

и1атт§ пйкрда аупт зЬеуа е1етеШ1ап Ьат 8ац1аЬ цоИпасП: ”К.атахогтт§ ]о‘га$1 
екатт - §о‘Ш§1т, 8осШаИ§1т ЬазЬагат^а ЬПП§ап зЬекПИ, 1ег§оусЬ1 - заг^ЧзЬскт 
ке1§ап, ко‘кко‘г клзЬ! тет киН1та§ап да§Ма§‘а ЬПап цагзЬ! о1Ш.

Ка81т озЬпа, тетп§ зепдап о‘х§а-Па 08Ьпа1апт ко‘р.
Вап НпксЬШк уихааШап... [7. 33-Ь.] АйаЬ1у Н1с1а, ЬадИу азаНаг та1тс1а 

азозап, “НоТГ 8о‘х1 цо‘11ат1аШ, Ьиоц тиаШҒ а1ау1аЬ Ьи 8о‘хтп§ “]о‘га”, “озЬпа” 
зтотгтт 18Ь1а1то^с1а. Ви Ьат а1оЬ1с!а и81иЬ1у та’по казЬ естоцда.

0‘хЬек ктоф88а1апс1а Ьгг ЬозЬ ЬоЧакИ 8оск1а §ар1агдап ко‘р Ғоуда1апПаШ. Ви 
о /Ьек 1Ш пиц 1аЬ1аИ§а то8 Ьо1а1Шг. ВозЬца ПекНу НПагёа е§а тау]ис1 ЬоЧтаза, 
ке81ттп§ о 21 §арт газЬкП цПа о1тауШ. 0‘гЬек 1Шда еза ке81ттп§ о‘21 §арт 
1азЬкП ф1ауегаШ, пи1Ч уа21УаН§а ко‘га йкг Иос1а1ау о1асН: “ОазНаЬк! 1ег§оупт§ 
коТзаНзЬюЬа, цосЬ§ап сЬауцоусШ - 18ЬЬо8Ь1. 0‘зЬа теп епПзЬтап!

- К1т ау1сН, ккп? 1$Ьо<1ап§! - с1еуа ]оу1т(1ап 1ипЬ кеййт.
- К1т ау1агд1, 8Ьеп§т§1г - Наудагоу!
Ьа’пай катагоп! О‘ап8 1изЬ8ап сЬоЬ8а тет Ьат ЮПтоосЬ, Ьо‘ПЬзап-<1а? 

№тагс1. сЬауцоусЬП [8. 32-Ь.]
Матптв о‘,иусЬ,8а ШзЬипагЬ са (аЧисЬап Ьо‘ПзЬ1 та(птп8 тогйЮ^ 

ЬНап Ьат ЬеуозПа Ьо§‘1о. МиаШҒачаг гпятто к. • .кп‘пгпл Ғп я I -1 ■ ; ба Ьи Уа2,Уа^а Ш8Ьа1ап о1то8Ь1агдап
ко ргод Гоуда1ап§ат кигаПШп “ТегеоусЬ! игшя янлкот к- ■ < , ,
Чо‘Нт8а шчааИ, зтоусЬап ЙШЬ зо‘га<Н: 2 *

- О8‘аутп8|2 асса! Ьат сЬаудоусЬЖк ЬИап зЬи8‘и11апант<1>?
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0‘гЬекШоп йауНН ^пюту ГагЬ.уа уа Ко^уоМиг аМ, ЬоЧаўак аропскИат^ Ш о‘геапМ
5рог( ип|уег$1 е 1 , таНогаГпн пуоЦапНпзк З1га1еа1уа1ап: пшатто1аг, уесНип1аг
ОхЬек 8Шс Ш.гсг^у оГ РЬуз.са! 8<га'ее1е5/ог И,е йече1ор,пе,,< о/Ьапеиаее Ьеап,и,е 5кШз о/ҒиШге

8Ьипс1а о§ 21тс1ап сГпццап §ар исИип о‘г1тт ЬесЬ дасЬоп кесҒпгтазат 
кегак:

— 8Ьи§ и!1ап§ап ЬоЧза ЬогсИг, теп ^ауоцдап ЬПау? II о§‘аугнт етаз, 
зЬппсЬак! Ьатц18Ь1од, ЬатзЬаЬапгпг.

- ЗЬипацагтн? II 512111 о§‘аутт, уацт о§‘ауппп, с!ес11-ки?! Ногк оНЬ ке1§ат. 
о§‘аутт етаззап, деЬ уиг1§а ауСа о1а812гт?” КеШп1§ап гтзоИап ко‘птЬ СипЬсНкг, 
а]гаНЬ ко‘гзаШ§ап 5о‘г1аг оЬпозЬ §о‘г Шгкипп§а тапзиЬ Ьо‘НЬ, о‘г1§а хоз та’по уа 
уа21Ға Ьа)ап8Ь§а х1гта1 цП§ап. 8о‘г Шгкит1аппт§ цо‘11ат118Ь сЬазЮГаз!, 
Ь12пт§сЬа, пшц уаг1уаН уа йкг таугиз! ЬПап Ьеуозйа Ьо§‘Нд Ьо‘1асН.

О1о1о§1к ппЦ акз е!§ап таПйаШа о1то8Ь1агпт§ т8Ьа1ап ко‘рго^ 18Ь1аНН8Ь1 
(аЬиу, таза1ап:

“ - Во‘рН, 812§а П1хза1, - десН 1ег§оусЬ1 сЬац1п1У цо§‘о21§а ппго сЬек1Ь 
Ьегагкап. зоуицдта Ь1г оЬап§с!а. - Под! Ьо‘1за, иу!с!а§Паг§а хаЬаг дШЬ яо‘у8ап§12 - 
ке1а81 зитаёа зис1. На, 8Ьо811тап§. II 812 Ьацт§1гс1а ЬесЬ тта Не§аш уо‘ц. 
“0§‘аутт Ьо‘1асН, 1кк1 кесЬа иуШа уокНт”, НесН, хо1оз. Меп 1ег§0УсЬ1§а апцау1Ь 
цагасНт.” [8. 54-Ь.]

8о‘21оусЬтт§ о‘г Ғ1кг-ти1оЬага1ап, 1Н8-1иу§‘и1ап Иос1а1ап§ап таТШаШа 
оЬпозЬ 8о‘г1аг НеуагН 18ЬНгок еЬпаусН: О1а ко‘г§ап ос!агт§а пицп1 Ь1г §арш 
1акгог1аусН:

- То‘уНап досЬ1Ь кеНЬ есН. То§‘а8тт§ д121§а ко‘п§Н уо‘цгт, 1о‘ус1ап §ар 
осЬс11п§12 - 0‘ц18Ьт ЬаЬопа фНЬ, То8Ькапс1§а ]о‘паусН. АптпуаНап цау1§атс!ап Ьеп 
8Ьи а11У01. II уодс!а епа81 о§Чг уоНЬсН, “Н11ттп§ таупП^тазпп коТтау ке!асН§ап 
Ьо‘кНт-<1а”, НеЬ сЬ11хр11а§ат сЬ1гср11а§ап. Вогог Ьогтоц 1и§и1 о§ 21с1а§1т ер1аЬ 
уШо!таусН§ап Ьо1атп§ Ьи 18Ь1т цагап§ епсН! [8. 60-Ь.]

К1поц188а ]апп§а тапзиЬ азаНаг, аушцза, Егкт А гат, То§ ау МигоН 
ф88а1ап такпба уик1ата1агс!ап тос1а1 типозаЬаПагп! Тос1а1а8кс1а и8(аНк ЬПап 

1оус1а1апПасН:
Та]ап§гоц акашп§ ЬаПаг 1а]ап§Н§1 ППасН:
- 8Ьипт§1гт о‘21 ЬозЬПап егка1аНЬ уиЬогс1т§1г-да, 01а! Оуо§Ч§а к18Ьап ипЬ 

Ьо‘1за Ьат, ю‘ут ЬозШазЬ кегак есН. Ви тиПаЬат§а тта уеНзЬтазсШа, Шгт 

ЬипПау зЬагтапёа цШЬ о‘НпЬсН!
О(а Шг1Ь-1иг1Ь тепПап поНу кеГсН:
- А, ]1уап]оп-а. 812-ки о‘ф§ап, езНгоц есНп§12, рТап^гт уо‘1с!ап 

Чау1агтаЬ812-с1а! М1та казоҒаг игсНкг.. А]гаНЬ ко‘г8аН1§ап Ш ЬЙНИапПап 
ап§1а8ЬП1Ь ШпЬсНк!, Петак, 8иЬЬа11аг21с1а§1 пШфу уа^уаНаШа уик1ата1атт§ Гао1 
Чо‘11атН8Ь1 а!оЬ1с1а рга§таНк тагтштт® 1а’т1п1ап18Ь1§а Х12та1 дПаП1.
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0‘гЬскЕгоп (1ау1а1 ]1$птошу €агЬ1уа уа
8рой ипкегзИеН
ИхЬек §1а(е ОпкегзИу оГ РЬузка!
ЕдисаНоп апс! 8роП 

КодпШу уоп^азИиг а$озШа Ьо‘1а]ак зрог1с11ИагпШ& 1Н о гдаШхЬ 
таИогаПт г1уо/аи11па11ЯгаН&уа/ап: тиатто1аг, уесМт1аг 

8<га<ее1ез/ог <1<е Оеге1ортеп( о/Ьап^иаце Ьеатт^ 8кН1з о/Ғи<иге
А<И1е<е$ Ва$е<1оп <Не СоцтВуе АрргоасН: РгоЬ1етх, 8о1иИоп^

ТаузШу-газупту таш1агёа еза зИа! зо‘х Шгкигт§а с!о1г 80 21а1тп§ кеп§ уа 
£ао! гзМаНИзЪ! Ьат о‘х1§а хоз рга§тапк тадзад§а еп8Ьиутп§ тиШт отШ

8апа1асН.
8идуа - ко‘хоупак Тац^ап, о‘Ла уо8Ь1агда§1 ЬагуазҒа ауо! - у1§1гта уП 8Ьи 

8оЬада 18Ь1аЬ. Ьипдау апН^а зидт Ьат, Ьипаца §‘а1аН 8ис11<ши\ сШт Ьат 
ко‘гта§ап Ьо‘1за кегак ... 8осЬ1 1ар-1ац1г о1т§ап, е§шс!а — уо(§ап |оу1с1а§1 
а11ак1тпт§ о1а-Ьи!а, уоцаз! осЬ1(| ЬасЬкапа ко у1а§1, цо Папт 01ца§а ср1§апсЬа 
ЬигсЬакда аИапесЬик ки1§Ш гагхёа цо‘дяау!Ь ШгШШ. Кига1И§ап1дек, 1аУ81йу 
хагак1егда§1 таййагда тиаШҒ таШ огцаИ адгеза1§а о‘2 цаЬгатоптт§ 1сЬк1 уа 
Ш8Ьц1 зИаИапт Ье1§1 ЬИШгиусШ 8о‘21агт о‘г о‘гтс1а тарзас1§а тиуойд Шггда 
цо‘Пау оИзЬ огцаИ СаЬпу уа 1а’81гсЬап 1а8У1г1аЬ ЬепзЬ§а епзЬ§ап.

КихаПмппгт “ҒапзЬга”, “8о‘п§§1 о‘ц”, “СЬагхра1ак”, “Хопаёоп е§а81” 
ктоц188а81 таШ1 до1га81да дауот еШгагтг. Хизизап, Ғазуту таГп огдаИ 
о‘яиусЬ1т уаг1уа1, зЬагоп ЬИап уацтдап СашзЬНпзЬ ко‘г1ап§ап пиЦ рагсЬа81§а 
еТШог цагасагшг: ... КаЯакоп зегЬазкат хопатп§ 1о‘пш е§а11а§ап зЬгй ЬагоЬаг 
зЬкаҒ-зегуапП УаШгоц Ьиуит1аг, ^ШзЬ-ГоУод, с1юупак-р1уо1а. А1оЬШа 1оксЬа§а 
21сЬ цШЬ кпоЬ Ьат 1епЬ цо‘уИ§ап...; ...кеут зЬипдау цоТ ко‘рауШ кеТасН: егкак 
к18Ьтт§ Ьадиууа! сЬап§аИ, кекза одаттп§ «егарп, срПИгоц цо‘И, пох1к гаИопа 
Ьагтоя1аг, уо§Ь Ьо1апт§ сЬа1сЬо‘рс1ек рагуа1ап... Магкиг таШ Ьат 1аУ81йу 
хагакгегда Ъо‘1§ат заЬаЬИ, уиропда 1а’к1Шап§ашс1ек, зШа! зо‘г Шгкит1§а Ио1г 
8о‘г1аг Ғаокоц ЬоТаШ. Ви еза о‘диусЬ1 - аШеза(§а атдгод 1азаууиг ЬепзЬ 
ппкошуапт уагаГаШ.

Ктоц188а1атт§ о 21§а хоз ]Шап зЬипдак!, Шагда ГаузШ уа СазутуИк апсЬа 
изгип Ьо‘1ад1. Ви каЬ1 ЬСаПагда уо2иусЬтш8 апк|1оус11( оа 1гоЬ1оусЬ1 8о‘г1агй 
тиго^аа! фПЙИ 1а1аЬ чП1па<11. каааот сЬ1гтоЧсЬ1 ЬоЧ^ап тапгагазша гап81ат1 
1ап1аЬ О|8ап1 каЬ> Ьайпу тат тиаШЯ Ьат зЬи пикЦу уайуа!, 5Ьи пий!у ак«а 
топапд П1 Ь гНИат, .ап.ауШ, 1аГаккигЬа и!ат, 3ага1ауШ, Чау5, 80‘2 Чау5, погШ 
та поп, апгЬ.а оЬаЬт, сЬата1ау<11, пШоуа,, коттип1каЙУ таЧ8ай8а тиуойЧ

, , Ч1а а5ЭГ тиУаГЙЧ>УаШ сЬ,цза, о‘ЧиусЬ, ипдап (а’51г1апаШ. 
кегакЬ хи108а1агт сШцага о1ас11 тиШЬа/я лПяа; афНзМ исЬип и ^аХиг ч11а ° Ч“^оЬага, тиаЬоЬа »

1ткотуагт уагаПЬ ЪегасН Ьи оТтНя ‘ °Ф55а1аг аШе8а1§а хидсН зЬи 
кегак, таШт о‘ЧиусЬ1 так!аЬ о‘т °.ЧиУС \8°421 кеп£ та’пода ШзЬипШ^ 
ге]188уог уок! го1т уго ешусЬ! акГуог Ьо^Т Г ° ититап’ ккоЬ о‘ЧиУс111’ 
уогиусЬ1§а озоп ЬоТтауШ 1811 титкт’5Ьитп§ исЬип 8о‘21о^сШёа’

У ’ 5аг тиуаҒҒая1уаШ сЬ1ф§Ь) исЬцп та2киг
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ОьхЬск1$1оп дау1ае ]1$шоп1у еагМуа уа 
$рогС итувг$йе<1
ШЬек 8Са<е ОтуегаСу оГ РЬузвса!
Е(1иса(1оп апс! 8рог(

Ко£п1(1ууопйааИиу ахомйа Ьо *Нцак хроНскИагптз (И о ‘г£атзИ 
таИогайш пуорапНпзИ 81га1е^1уа1ап: тиатто1аг, уесИтйаг 

81га1е§1ез/ог (Ие Эеуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагнт^ 8кШз о/ҒШиге

ас!ге8аНаггпп§ йаттазт! пахагда ШНзй!, и!аг§а ШзИипагП Ьо‘1ад1§ап Н1 УО8Йа1аг1п1 
цоШазШ, тиШт пиЦ1у акНагт уагаГа оНзЬ! 1оат ЬоЧасН.

Ма1п1агс1а ШгИ Шгкит 8о‘21апп1п§ Ғао! уа о‘х о‘гтс!а доШатНзШ Ьат 
а!оЬ1Ьа коттиткайу уа рга§таНк тац8асНагтп§ 1а’тт1ат8Й1с1а ]ис!а тиЬпп 
аИагтуа! казЬ е1асН. 2его, атд1оусЬ1 уаг1Ға81с1а НеуагН ЬагсЬа тизШцП зо‘г 
Шгкит1ап ке1а о1асН, Ьйоц цауз! Ь1п цауз! Ьо1а11агда 1а’8П‘сЬап ШоНат 1а’тт1а8Й1 
тауйит. [2. 13-Ь.] 8Ьи о‘ппс!а диу1с!а§1 тат§а сН^ца! цПапиг: В1г 1агай - 
а]аЬ1ом1г готП-рапцагаП хатопау^у до‘811чауа( ппога!, Ь1г ТагаЯда ос!т1гоч, 
атто сНс! ЬНап ННапгтзЬ иу1аг дас! го811а§ап оЬос1§1па ЬоуН. 0‘Пада вегзЬох, 
8егтеуа о!та НагахН зоуа зоНЬ ШпЬсН. Опт§ 1а§1с1а рап]ага!ап пад^Ьт. 
8ап’а1когопа 18Й1ап§ап ЬаЬауЬаТ уо§‘осЬ сЬогроуа; хоп1ах1а81 Ь1г уоп§а зипНЬ, 
и8Й§а ко‘гра-уо8Нд 1а8Й1аЬ цо‘у11§ап. 8о‘п сйеПс1а§1 8ирга8тюп 1о‘8Ьатада Ь1г 
дисЬод цагтзЬи 1о1сЬ1у1д, каПа-ккШк цаусйНаг, аПацапёау Ьо‘уод 1сЙ8Й1ап, 
с1ю‘1ка1аг да1а8Ь1Ь уоНЬсй. СЬеккагодда 1аууог таЬзШо!- теуа-сЬеуа 8о1тасН§ап 
Ьелрпт§та 8а\'а1-8ауа1сЬа1аг. А]гаНЬ ко‘г8аН1§ап 8о‘г1аг, 1а’к1с11ап§ат каШ, зИа! 
8о‘г Шгкит1§а тапзиЬ Ьо‘НЬ, Ь1г§та о‘ппда Ьагака! Ье1§181т 1Ғос1а1оусЬ1 гау1зЬ 
8о‘х 18Ь11гок е!тодс1а. М18о1Нап ауопк!, хи8и81уа1, Ьо1а1 ЬНсНгпусЬ! 81Ға11аг 1аУ8гйу 
та!п1агс1а ко‘ргоц даШазШзШ уа игаН1ауо1§ап ахЬого1пт§ 1а’81гН Ьо‘Й8Шт 
1а’тШ1аЬ ЬепзЬ! 1аЬпу.

МиаШГ Шзушу таязасИап ЬозЬда81§а о‘1§апда 8о‘г Шгкит1аг1лт§ пицда 
18Ь11гок епзк коЧагт, сЬа81о1а81 Ьат о‘г§апЬ ЬогасН: 8о‘п§а уацт ]оуда§1 
по§п'оп1аг агауасЬазШа дсузЬауШ о‘Нг§ап таукасЬап, ЬозЬуа1ап§ к1зЬ1 — и81а 
ХиЬпёсНп, Нггаз^ёа резЬЬапд, цап8Ьап§а “^ПтодН” ко‘гоупак до‘псНпЬ оПЬ, 
сЬарс1а8(Пк ЬПап зауа! 1о‘д1тодНа.

8о‘п ц1г§‘о§‘1с1а§1 ко‘1та 1гап2181огдап цас!пту Ь1г пауо 1ага1асН, ЬохксЬа 
Ь12§а уа$Ь1пп Ьаззеуп 1агаҒс1ап еза 8иутп§ 8Ьа1ор-8Ии1ир1, Ьо1а1атт§ зЬоусрп- 
8игоп1 езЬИНасН. Магкиг та!пс!а Ьо1а1т Нода1оусЬ1 1Н Ь1гИк1аптп§ 1ао11а8Ь§ат 
ко‘г§а 1а8Ь1апасН. Миа1НҒ 1гап2181ог§а тзЬа^ап а1ау!аЬ ко Ьпа зИаНт ^о НатоцНа. 
А§аг езк! 1гап2181ог Неуа 1а’пйа§апс1а ташпт§ 1а 81гсЬапН§1, пшсру уаг1уа1пт§ 
Иодаз! тиаууап с!ага]ас1а о‘г§агаг есН.

ЕпсН к1поц188а1агс1а пи!с] уа21уаН — Нкг таугиз! о 2§аппос[да. 8Ии о г1пс1а, 
Ч188а1аг та1тс1а зо‘г 1аг11Ь1 таза^азпи Иат е НЬогНап цосШгтазНк кегак. 2его 
§арс!а§1 8о‘г1аг 1ап1Ь1п1п§ о‘2§ап81Н Нат ко р!аЬ изШШу-екзрюззА' о 2§ап8Ь1аг§а 
оНЬ ке1асН. Ғ1кгпт§ тиаууап пицсаз! иг§ Шапза, таШ тагтит ЬозЬца 1агаҒ§а 

о‘г§ап8Ь1 Ьат титкт.
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ОкхЬек1$П)п да\’1а1 з&тошу 1агЬ1уа уа 
$рогС шнуегзйей
ШгЬек 81а1е ПтуегзИу оГРЬу8»са1
ЕбисаНоп апд 5роП

Кодтпг уоп(1а811ик а8О8и!а Ьо‘1а]ак хроМсЬНагпшд (П о гдагивЬ 
та/югаИт пуо^апИпхк 8(га(е^уа!ап: тиатто!аг, уесМт!аг 

$(га(е§!е8/ог Ию Ое»е!ортеп( о/Ьап^иа^е ЬеапГт^ ЗкШх о/Ғшиге
А(Ше(е8 Вахе(! оп (!ю Со^пШус Лрргоаск: РгоНета, ^о!иИот

К1поц188а1атт§ па\;ЬаМа§1 Ц1$т1апс1а 111 Ь1гНк1ап о1а уа 912, о1а-о § Ц 
о‘Па$1с!а§1 затшпу гтйоцоТш 1а’т1п1а$Ь§а Х1хта1 ср1ас11. МННу цас1пуа11аг 
и1и§‘1апасН. Р12и-о‘§‘Нпт§ Нат, цап ога-опапт§ Нат 8о‘г1аусН§ап пиЦ1ап газо, 
тиа1НҒпт§ тацзасНт атц, йтц 1Года1аЬ ШпЬсН. Та кШ1ап§ат каЬ1, азаг паҒаца! 
о‘циусЬ1, готозИаЬт, ктогерззуог, го! о‘упоусЬ1 ак!уог§а Ьат атц Шзнууиг Ьега 
оНзШ кегак. риуШа§1 рагсЬат Ип^ШзНк ]ШаШап 1аЬ1П цШзН^а Ьагака! цПапмг. Ви 
о‘ппда азо81у е’йЬогт скатайк азаНагда Ьо‘1§ат каЬ1 к1п1та1аг§а цагаНзН 1о‘§‘п 

Ьо‘1ас1г.
Е а I о Га 1. РасЬоп о‘зЬа хопа§а кпзат, га8т1ап§а ко‘г1т ШзИШ...
Ш 8 I а. К1гта-цо‘у! А]аЬ 1зЬ цйсНШа гаЬтаШ. Ви уоцда теп цоНЬ, о1сЬп 

кеШьуиЬогсИ!
Ь а I о Га I (ко‘х1ап уапа уо$ЬоумгаЬ, о1а81гнп§ кйҒШап цисЬагкап). ЕпсЬ 

812 Ьат зЬипдау деуауегтап§, дада]оп! В12 тта цПагтг кеут, Ь12?
Е 8 I а. ЬНта цИагс1т§ - опап§§а с1Нс1а§ап о(ап§§а Ьат сЬМаузап-да! “А1О81 

о‘1та§ап к!т Ьог, апоз! о‘1та§ап к!т Ьог...” ВопЬ исЬгазЬсНп^гт? (7.14-Ь.)
А]гаНЬ ко‘г8аН1§ап Ш Ь1гНк1ап - к!гйта1аг о‘циУсЬ1§а Еа1оҒатт§ уа 1о‘га 

ЬоЬопт§ 1аЬ1аН ЬацШа 18ЬопсЬН таТитоЙаг ЬегасН. Еа1оҒа1пт§ “Неуага1апп§12 
1а§‘т цо21 цШ1пЬ уипзйПэсНт!, дада?” де§ап ]ит1а8Ша§1 1а§Чп 8о‘21 огцаН Ьи 
то)аго Ьо1а1аг о‘Па81с1а скйгту зосНг Ьо‘НЬ ШпзЬ! ап§1а8ЬНад1. ВшШап {азНцап, 
Ц021 80'21 Ьат тагкиг уаг1уаШа тигоза§а кеШгиусШ та’по81П1 1Года1а8И§а х1гта1 
ц1Ш1п1§ап. Аз1 1и§‘а\чу таШозНа “Ьикт цйиусЬ!” та’по81т ап§1аЙБЬ1 тоЬа!§а 
оНпза, Ьаттаз! шзЬипагН ЬоТасН. ЕпсН (ко‘г1ап уапа уозЬоУБЙаЬ, оШ8тт§ 
кййдап ^исЬагкап) к1гкта81§а ке1зак, Ьи Ьо1аС ЬагсНа оСа уа ^12 о‘На81да босНг 
ЬоТтаусН. АзНда, о‘гЬексНа тетаНшШа ШгтизН^а сМдцап, ҒаггапШап Ьог Ь1Г 
ауо!тп§ огаз! уе1казШап чисШзШ ко‘рсИШк ШтопШап та’ди11аптауШ§ап Но1а1. 
5о‘га ЬоЬотпе аПа-оЧап ауйзй Ьат ко‘рсЬШк Ютопйап та’Чи11аптауШ8ап 
Ьо1аь Еги хоЧп о^паягк» тоцНк уа о‘2аго Шг-Мпт ГизЬитаЬ огоаН оНа!аг 
тиаГаЬкатЬб! “01 к13Ьпа8ап одаЬот” ктод.азаайа 1а’к1Шап6ап

Азаг таийапйа уогдатсМ зо‘2 тгкитМап Ьат затагаН Гоус1а1ап11«ап. 
ОиуШа^! рагсЬа т.аоНЬа тиаШйгтг УОгйатсШ ао‘г1агйап Соу(1а1атзЬ таЬогаада 
тзЬппа г 7'а ТТ® Ьа<111у с1"пта1|п! оаЬтаЬйа, ЬаПНу туаШтг о‘ЧиусЬ18а 
о‘гт уа Х1™ 7 1а’т'Л'а5Ьс1а уОп1атс|1( *о‘г1атт8 тагп (агкШШай'
чатттк зо‘21аг8а <НЧЧа1

йа! АЬау-аЬау! [5.42^] Ьа<1аП<1а Ьог’(1а! К° "811*' Ьог-Ьа! 5Ьи Ьо1з<1ап о< о1Шт-
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О‘2Ьек1Йоп с1ах’1а1 рмпоту (аг1луа уа КоцтНууот1а.ч11иу азойЛа ЬоЧаўак ^роПскИапш^ Ш оЧ^атзк
5[)ог1 ш11УС1811е(| та/югаКт т>оў1ап(1п$11 х1га(ер'1уа1ап: тиатто1аг, уес!нт1аг
СгЬек 8»а1е 11п1Уег$1<у оГ РЬулса! 81га1ец1е5/ог Ию йе\>е1ортеп1 о/Ьаариа5е Ьеапнп° ЗкШз о/Ғшиге
^!‘Сии?1|1 ?П । ,1ц ............ ^1>1с1^Ва8е(^оп^11^Со^т11у^А^гоас1^^гп1г1ет8^о1и11оп^

-Е, уа8Ьап§-е, га18 ака-е, НесНт. В12§а о‘х8Йа§ап ка11агпт§ уаШгод Ьо8Ш§а- 
с!а ойоЬ сШцзт деЬ81х-с1а. деШт. Е, зИор то‘у1оут§1гс1ап-е, йеШт.

Акагтх-ки ах!г, Ш§‘18Ь§ап акапнг! РиН зегоЬ, М1§огахоппт£ ауНзШсЬа, 
апа, зЬкаГШа ца1а8111Ь, осЬ1ц-8осЬ1ц уоТаптизЬ. Вег81п-с1а Ьо8Ьца1аг§а Ьат!

Акап§, акап§... (}ау Ь1пп§§а ЬоЧзт и?! КесЬа§та ]1уатп§пт§ теЬеН§а 
цагазШЬ уиЬогсН... ШзоГЬат кегак, Ц1гпп!

- “¥О СауЬа, с!еуа рШШНаШ. - ХискП Ка81т§а о‘х8ЬаусН-. ¥О, сШт ЬНап 
Мазптшнкт? ¥о‘§‘-е, и ко‘ркапс!а огдап у1цШЬ, Шг ко‘х! орх Ьо‘р до1§ап, с!еЬ 
езШНЬ есНт. Випт§ 1кк1 ко‘х1уат... Та§‘т Шг дагаут-с1п...”

Е’НЬог ЬегПза, татс!а уогдатсЬ! 8о‘х1агс1ап ҒацаТ уик!ата1аг цо‘11ат1§ап. 
Ко‘таксЬ1 Ьат Ьо§‘1оусЬ1 Ьат цо‘11ат1та§ап. Уик1ата1аг пиЦ )агауотс1а ЬозЬда 
уогс!атсЬ1 8о‘х1аг§а т$Ьа<ап Ғао1 цо‘11ат1аШ. Та’к1Ша8Ь кегакк!, ко‘рсЬШк 
уик1ата!аг пиц ]агауотс1а егка Ц12, теЬпЬоп о1а, озЬпа ЮтопШап ПсктсШ 
8Ьах8§а ШзЬаШп 18ШаШ§ап. Рга§таНк типо8аЬа11агпт§ акзапуаП Ьат зЬи 
уик1ата1аг огцаН уиха§а сШцап!§ап, сЬипк! Шаг Гахтт, §итоп, зо‘гоц, гааў]’иЬ, 
1а’к1с1, (азШц, аутзЬ уа сЬе§ага1а8Ь, о^хзЬаНзЬ каЬ1’ Шг даЮг тос!а1 та’по1аггп 
уиха§а кеШгаШ. 8Ьи )ШаЙап Ьат Ьи о‘гтс!а тагкиг уоШатсШ 8о‘г Шп 
аЬагтуаШШг. В12пт§сЬа, таШш ЬпгкНгиу Ьо§‘1оусЬНап812 1азаууиг цШзЬ 
титкт, атто пиЦпт§ зЬакПатзЬ! уа йкпу 1Года1аг С]О зЬппсЬа та по уа 
тппозаЬаНагт 1Ғос1а1оУсЬ1 уик1ата1агт 1ацого дШЬ ШгаШ.

р188а1агда азаг цаЬгатоШап цауз» казЬЬа ГаоНуа! ко гза18а, о зЬа зоЬа§а с!оп 
а!ата1аг Ьат Гао1 18ЬНгок е(аШ, Ьп еза Ьи каШ азаг та!п1апда о1 80 2 ШгкшШ§а 
с1о1г 8о‘х1агтп§ изШуогНк казЬ еНзШШ 1а’тт1аусН. Загоудек ке1асН§ап ЬаЬауЬа! 
Шпо. РауЦуоп. Ва1апс1 8Ь1Ь§а уацт §1гд-ау1апа каПа-каПа с1е1а2а1агс1ап то 1-ко 1 
уоги§‘ ШзШЬ ШпЬШ. Во1§‘а, е1ек!г агга, каУ8Ьаг1а§1сЬ каЬ1 и8кипа1атт§ Ьагауаг 
зЬоудтШап ци1оц дота!§а ке1асЬ. В1г уопда - ШгН игипНк уа уо § опНкс!а§1 
иуит-иуит 1егтг-1ег8ак (агтаШга, рги€, и§о1т§и ргоҒП Ье§ап1ап), ЬигсЬакка 
Ьо‘у ЬагоЬаг ЧШЬ ЧаПп Шпика (1181) 1ах1ап§ап. Во‘уа1§ап-Ьо‘уа1та§ап Ьаг хП 

^аууог е8Ь1к-с1егаха Ьат зЬи уегс!а.
ОтЬогхопада о1 аЬгаПапт-Кгик, ЬеШк, сМг», Ьог, ^аЬаптк. М риаЬгоп, 

ЧиуизЬроп, уиаап, ко‘рсЬ1к, иаапвШ ееагт ро'!ис|1аЬ ке!скт.[4. 51-Ь.]
Ви 1ауз1йу хагак(ег4ав) та(п Ьо‘18ат ааЬаЬН ойаг ЬПап Ь.гуа згГа( (игкипй8а 

Чо1г зо‘21аг Ьат (зЬЙгок е(тоЧ<1а. Шштап, Ч1зза1аг<1а пи(Ч уа21уа(.8а ЧагаЬ (игП 
О‘пп1аг(1а (игН тог(о1о81к Ь1гНк1аг Ғао! чо‘11ап1зЬс1а Ьо‘18ап1|8( киаййасЬ. Ви Ьо1а( 

зо‘2 (иЛипйапптв Чо‘11ап111зЬ сЬазкхаэда <1о1г (айфчойапипв уапайа азозП 
хи1оза!аг1 исЬип х<2та( ЧПа<Н уа тИПуИк иЛПЬ (иг8ап118.т ап81а(а<1., уа’т Чауз1

И— 25, 2025
1п€егпа(1опа1 8с1епН(!с апс! РгасНса! СопГсгепсе
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0‘2Ьск15(оп (1ау1а< р^птоту йпгМуа уа
$рогТ ип!Уег$ке<1
Ъ’гЬек $<а(е Шп1Уег$!€у оГ РЬу$!са1
Ес1исаПоп ап(1 $рог(

Ко#1МууопЛазкиг а8081(1а ЪоЧа]ак зроПскИапйп^ Ц1 о^гцат^ 
такогайт пуорапйтк 81га1е%1уа1аг1: тиатто1аг, уес1йт1аг

$1га(е<ре8/ог 1ке Веуе1ортен1 о/Ьап^иа^е Ьеагпт^ 5кШх о/ Ғи1иге 
А(Ше!е8 Вазейоп 1ке Со§т11уе Арргоаск: РгоЬ1ет8, 8о1иНопз

зо‘х Шгкит1ап цауз! пишру уах!уаМа иуизЬ§апгоц, £ао1гоц ЬоЧ1зИ1 ИадШа тиаууап 
хи108а1агт (адсПт цПасй.
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0‘гЬск15€оп (1ау1а€ ]ктоту (агМуа уа
$роН ип1Уег811еН
ШЬск 8<а(е Цтуегзйу оГ Р11у$1са1
Е(1 исаНоп ап(1 8роН

Ко&Мууоп(1ах1шу азозШа ЬоЧа]ак зроПсИИатиц” (Н о{г^ап1зН 
такогаГий пуорапГпчяк Мпие&уа/ап: тиатто/аг, уеск/т/аг 

мпиефез/ог (ке йеуе/ортеп/ о/Ьап^иа^е ЬеапГтр $кП1$ о/ҒиШге 
Чегжчтп^!!^^_^аие(1 он (ке Со&Ги/че Арргоаск: РгоЬ/етз, Зо/иГюпз

К1)8 С1Ж11НЕАКЮА О‘ХВЕК Т1ИМ ОАУЬАТ ТПЛ 81ҒАТЮА 
О‘рГП8НСА ¥0^ВА8НЕУЬАК

МиЬогак 8а1с1каптоупа АухосЦауеуа 
0‘20}Т81} дотзепи.

АЖ0ТАТ81УА:
Киз §игиЬ1апс!а о‘хЬек ЬНт <1ау1а1 пП зйайда о^ШзЬ изиНуаН 1а1аЬа1аг 

1ототс1ап Й1т тиуайац1уа1П о‘21а8Ь11п1181н§а дагаШ§ап уопда§Ьиу!аг та]тиа81ш 
о‘х 1сЬ1§а о1асН. ОзЬЬи теЮс1о1о§1уап1п§ хизиз^уаНап о‘хЬек ШИа 8о‘21а8ЬиусЬИаг 
уа 1а1аЬа1аг о‘Па81с1а§1 тас1ашу уа Пп§У18Пк £агц1аг, 8Ьипт§с1ек, Н1шп§ кипдаНк 
атаНуоГ§а т1:е§га181уа1а8Ьиу1§а уогдат ЬегасП§ап тиЬН уагаНзЬ гагигаН ЬПап 
Ьо§‘Нд. Мацо1ас1а ап’апау1у §гатта11к-1аг]1та изиПапдап ЮгПЬ, коттиткаПу уа 
цПто1у-тас1ату изи11аг§асЬа Ьо‘1§ап о‘гЬек йНт о‘ц1Н8Ь§а азо81у и81иЬ1у 
уопНазЬтПаг тиЬоката дШпасН. Та’Нтс1а 1ш1оуа181оп Сехпо1о§1уа1аг уа 
тиШтесНа гезигз^апНап Гоус1а1ат8Ь§а, 8Ьишп§с1ек, о‘гЬек НН §гаттаНка81т 
о‘ц1Н8Ь уа 1и§‘аПт 8т§сНп8Ьтп§ о‘21§а хоз хи8и81уа11ап§а а1оЬ1с1а е’НЬог 
дагаШтоцНа, Ьи еза НПагаго уа тадашу Ғагд1агт Ь1зоЬ§а оНзЬт 1а1аЬ цПасН.

Ка1й «о‘г!аг: о‘гЬек НН, изиНуа!, о ‘цШзЬ^а уопбазЬиу, коттитка181уа, 
§гаттаНка, 1и§‘аС ЬоуН§1.

АННОТАЦИЯ:
Методика преподавания узбекского язмка как государственного в 

русских группах включает комплекс подходов, направленнмх на успешное 
овладение язьтком студентами. Особенности данной методики связанм с 
культурньтми и язмковьтми различиями между носителями узбекского язьша и 
студентами, а также с необходимостью создания средм, способствуюшей 
интеграции язьиса в повседневную практику. В статье рассматриваются 
основнью методические подходьт к обучению узбекскому язику. от 
традиционньтх грамматико-переводческих методов до коммуникативньгх и 
социокультурнмх методов. В образовании особое внимание уделяется 
использованию инновационнмх технологий и мультимедийнмх ресурсов, а 
также особенностям преподавания узбекскои грамматики и лексики, что 
требует учета межъязьгковьтх и культурнмх различий.

Ключевме слова: узбекский язнк, методика, подход к преподаванию, 

коммуникация, грамматика, лексика.
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0‘хЬек18(оп дау1а€ ]1$шоп1у 1агЬ1уа уа
$рог( ип1Уег$кеН
1)гЬек $Ше 11п1Уег$|(у оГРЬу$1са!
Е(1иса(|рп апд §рог€

’<"’т"иа""п« '"«‘да.ь*
с Гог (ке 1№е1ортеп1 о/Ьапёаа8е Ьеапцпь о/Ғц(Цге
$(га1е$1е ] Лппгоаск: РгоМетх.

АВ8ТКАСТ:
ТЬе теЮоПоЮ^у Юг 1еасЬ1п§ ШЬек аз (Ье 8(аЮ 1ап§иа§е ш Ки881ап §гоир5 

1пс1идез а зе1 оҒ арргоасЬез аппед аГ зиссеззШ! 1ап§иа§е асцшзПюп Ьу зШПетз. 
ТЬе ЮаШгез оПЬ18 теЮосЮЮ§у аге ге1а(ес1 Ю сиПига! апд 1т§и18Ис сПИегепсез 
ЬеЬуееп паНуе 1}хЬек зреакегз апд 8ШдепС8, а§ \уе11 а§ Й1е пеес! Ю сгеаЮ ап 
епупоптеп! 1Ьа1 ГасППаЮз 1Ье тЮ§гаНоп оҒ (Ье 1ап§иа§е тЮ еуегудау ргасНсе. 
ТЬе агНс1е сИзсиззез (Ье тат те(ЬосЮЮ§1са1 арргоасЬез 1о (еасЬт§ (Ье и?.Ьек 
1ап§иа§е: Ггот (гасППопа! §гаттаПса1 апд 1гап$1а1Юп теНюск 1о соттишсаЬуе 
агЮ 8осЮси1(ига1 теШодз. 1п едисайоп, 8рес1а1 айегйЮп 18 раШ 1о 1Ье изе оГ 
1ппоуаНуе 1есЬпоЮ§1е8 апд тиЮтесНа гезоигсез, аз \уе11 аз (Ье ресиПапПез о£ 
1еасЬт§ ЬгЬек §гаттаг апд уосаЬи1агу, \\'Ь1сЬ гецшгез €акт§ т(о ассоигй 
тЮгПп§иа1 агЮ сикига! сПйегепсез.

Кеулуогд»: ЬхЬек 1ап§иа§е, теЮосЮЮ§у, арргоасЬ Ю 1еасЬт§. 
соттитсайоп, §гаттаг, УосаЬШагу.

К1К18Н
О хЬек ППт Ш8 §игиЬ1апс!а о‘цП18Ьпт§ аЮЬЮа хизиз^уаПап таУ]ис1. 

О г§ап18Ьда§1 ц1утсЬШк паҒаца! Н1тп§ 1ек81к уа §гаттаНк о‘21§а хо811к1апс1а, 
Ьа1к1 тадату ап апа1агс1а§1 Гагдкгда, 8Ьитп§с1ек, ЬозЬца тадатуа! уакШап 
Ютотйап „1т Шгок ейзЬ уа ПвЬшпзЬтпв аупт рЬа<1аг1с1а Ьат патоуоп Ьо‘1а<Ь 
Т(1ш о цИ1зЬ те(о<11каз| (а1аЬа1атт8 еЬЬуо^ап уа Ш (а’Пт1 зоЬазИа^ 
(еп<1епз1уа1ат1 Ь1зоЬ8а о18ап ЬоИа пуоЛапточйа. 8о‘п88, уП1аг<1а о‘ф«зЬп1п8 
коттиткаЦу изп11ап8а, 1тегйо1 Гехпо1о81уа1агдап Гоу<1а1атзЬва уа геа! 
у^уаИаг^ Ь1т атаИу Чо‘11азЬ ко‘п1кта1апп1, уа’т котре(епз1уа1аг1п1 ЬозН 
д1118Ь§а е 11Ьог кисЬаутоцда.

О‘хЬек ППп1 сЬе( ПН 81ГаПс1а 
1. ОгаттаНк-1ад1та изиП.

о‘ц1П8Ь§а а8О81у уопПазЬиукг:

Ап’апа§а ко‘га, о‘хЬек НИ™■ , +ч т 0 ЧШзЬПа §гаттаНка уа 1и2‘аШ1 ЬаГаТзП
о‘г§ап18Ь§ачагаг11§ап§гаттаНк4ап1таи8иНОл‘11Яп-1 л- т Л, & ■ па
уогта зЬакНт о‘г8атзЬ уа ю‘»‘п ггаттял ? и8ЬЬи -уопс|а5Ни'' “1Ю”? 

атто ти1оЧо, чоЬШуаИапт отоЛапйпзЬ пит
2. Котлшткайу-изиЬу уоп<1азЬиу 4 Па2апс1ап с1юк1°У1аг8а еВа.

КоттишкаПу уопПачЬт, «-„1 т_ ,
цоЬШуайЮ г1УО]1апПп8Ь§а цагаШеап °‘2Ьек НИс1а тиЮцоС Ф11зЬ
ҒоуПактзЬ итоуШ§а а8081апасП Ьи ое‘7як- ти1°ч°1 зЬагоПлда ШПап 
иш ШзЬитзЬт уахзЬПазЬ^а уогПат ЬегасН Шкта1аг1П1 Уига§а кеШпзЬ



КовпШу уоп(1а81шу азозМа Ьо ‘кцак ^роПскИапип^ (И о ‘г^атзк
такогайт пуоЦапйгмк з(га(е^1уа1ап: тиатто1аг, уес!йт1аг

(га(ер1ез/ог (ке йеуе1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеапйп$ ЗкШа о/ҒШиге

О‘7Ьск1$€оп (1ау1а( зЪпюту (аНмуа уа 
$рог( ип!Уег$йе(1
[}2Ьск 81аГе ИтуегяГу оГ РЬу$1са1
Е(1исаНоп апс1 5рог1

ОзкЬи уопдазЬиу ПоказШа §гаттайк 1игПта1агт с1о!гагЬ коттиткайу 
атаНуо! ЬПап ЬМазЬНпзЬ^а иг§‘и ЬегПаШ:

- а8О81у тацзас! — 1а1аЬа1атт§ геа! ти1оцо! зЬагоШПа §ар!агт ШзЬиШзЬ уа 
дипзЬ цоШНуаНт пуо]1апНп8Ь;

- пиЦ ко шкта1апт ҒаоПазЬЬпзЬ, о‘диусЬПагт ти1оцо1 ]агауот§а ^а1Ь 
цШзЬ 1ткотШ ЬегасП§ап гоШ о‘ут1аг, Ша1о§1аг, типохага1аг каЬг изиПагёап 
ГоуПа1апПасН;

- изЬЬи уопс1а8Ьиутп§ аГгаШккп 81га81§а 1а1аЬа1атт§ тоПуа181уа81т 
озШпзИ уа и1атт§ НИа о‘2-о‘г1с1ап о‘гаго ти1оцо1§а ктзШзЬ цоЬШуаНт 
зЬакПапНпзЬ киаШ.

3. 8Ьахз£а уо‘паШгП§ап уопбазЬиу.
О‘г§апиусЬ1§а уо‘паШгП§ап уопНазЬиу 1а1аЬапт§ о‘г еЬПуо]1ап, тННзЬ уа 

1ткотуаНап£а еШЬог цага1аШ. Магапу ШНгШагШ о‘21а8ЬЬп8Ь§а уо‘паШгП§ап 
ап’апау1у уопёазЬиуПап ҒагдН о‘1агоц, Ьи уопбазЬиу о‘диусШ зЬахзт!, итп£ о‘21т 
патоуоп цШзЬ, цоПкогПк уа тизГацШПс цоШНуаПапШ пуо]1агШп8Ь§а яага1П§ап:

- изЬЬи уопдазЬиу ШмгазШа о‘дШзЬ о‘г§апиусШ1атт§ тШуШиа! 
хи8и81уаПап§а, и1атт§ о1Шп§1 Ш|пЬа81§а, Гаууог§агНк дага^аз! уа ц121д18Ь1ап§а 
тозкзЬНгПаШ;

- ЬипПау уопёазЬиу о‘ц11иУсЬПагс1ап о‘цШ811 ]агауот§а каРа тазШНуаГ ЬПап 
цагазЬ, ПазШгт Ьаг Ьгг 1а1аЬа§а тозкзЬПпзЬ 1ткоШШ ЬегаШ, Ьи еза сЬи^шгоц 
о‘г§ап18Ь уа 1а’Нт 81ГаНШ озШпзЬ исЬип Х12таг цПаШ;

- киН1ауо1§ап па(уа паҒаца! §гаттаНк тикаттаШкка епзШзЬ, Ьа1к1 
о‘г§апиусШШп§ ГагмрШу йкНазЬ уа 1а’Нт ]агауотс1а о 2-о 21Ш ГагНЬ§а зоНзЬ 
ЦоШНуаНШ пуо]1апНп8ЬШг.

4.1) Нто1у-тас1ату уопёазЬиу.
1)Нто1у-тас1аШу уопНазЬиу Н1 уа таПатуа! о г1а81с1а§1 типозаЬаНаг^а 

е’НЬог цагаГаШ. ТПт ишп§ таПату коШекзНт Ь18оЬ§а о1та8(1ап о г^атзЬ йкгт 
по1о‘§‘п ШзЬитзЬ уа по(о‘§‘п Га1фп срНзЬ^а оНЬ кеНзШ титкт. Ви изи! о гЬек 
ННш уа ипт§ цНпкму тиШШа ^зШазШШ сЬициггор ШзЬитзЬ^а уогПат ЬегаШ§ап 
ап’апа1аг, игГ-ос1аНаг, та’пау1у ЬоуНк1агш о‘г§ат8Ши о 21сШ§а о1аШ.

- изЬЬи уопПазЬиуНа о‘г§аш5Ь о‘гЬек аПаШуоН, 1апх1, тиШраШ, 8ап’ап уа 
Ш1то1у погта1апШ о‘г§ап18ЬШ о‘2 1сШ§а о!аШ, Ьи ШШ Шгок еНзЬШ ЬоуНаШ уа 
таНаШу 1о‘81ц1агШ ЬагТагаГ еНзЬ^а уогНат ЬегаШ.

- Ьипдау уопНазЬиу тас!ап1уа11агаго котреШпЬйуаШ пуо]1апНп8Ьёа уогдат 
ЬегасН уа о‘ЧиусШ1аг§а кшШаНк Ьауо1 коШекзМа ШШ Ш8Ьиш8Ь§а ко‘так1а8ЬаШ, 
Ьи еза о‘г§аш8ЬШ уапаба геа! уа тагтипН ^ПаШ.

МагсЬ 25, 2025
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О‘гЬек18Юп дау1а! Пзтоту сагШуа уа Ко8пН,у уош/аа/ш» ааоМа Ьо Ча]ак зрог/с/п/агпт^ Ш о
О госмхгоп оамаг рзтоп ) . та1,огаПш тоЦапНгШ 5(га(ер,уа1ап: тиатто/аг, уес1Ц,„1аг
Йк зГа^пке^ оГ РЬу5ка1 ЯпКе^/ог (1,е Ое>еЮртеп( о/1ап8иа8е Ьеагпт* 8кШа о/Ғ„111Ге
Е(1исаНоп апй 8роП АЮ/е/еи Вааес/ оп Н,е Со$шиуе Арргоас/:. / юЬ/еть, 8о1ицОП5

4. (УцШзЬда 1ехпо1о£дуа1агс1ап Ғоуда1ап18Ь.
О‘хЬек гШт о^ШзЬда хатопау1у 1ехпо1о§1уа1аг тиШт го1 о‘упаусП. У1Ииа1 

р1а(1огта1аг, тоЬП Поуа1аг, У16ео1ауЬа уа ш(егакйу о у!п1а1 о г§аш8Ьт уапайа 
Ц1х1цаг11 \'а затагаН ср1ад1 Ьатда ШгН тапЬа1аг уа таШпаНагдап ҒоудаШтзЬ 

ппкотт ЬегасН:
- оп1ауп р!аИогта1аг, ШгШа! зтйаг, тоЬП Поуа1аг каЬ1 т(ег£ао1 

1ехпо1о§1уа1агдап £оуда1ат8Ь тизШ^П 1а’Ит оПзЬ уа дагздап (азЬцапйа (Пдап 
Ғоус1а1ап1зЬ исЬип зЬагой уагаНзЬ§а уогдат ЬегасН;

- о‘циу ]агауот§а У1део, аидю, тат уа §гайк1агш цо‘8Ь18Ь 1дгоктп§ ЬагсЬа 
капаПапда Шт уахзЬПоц о‘21а8ЬПп8Ь§а уогёат ЬегасН§ап уапаёа Ьоу, ко‘р 
уах1Ға11 тиЬИт уагаПзЬ^а уогдат Ьегад!;

- 1а1аЬа1атт§ £аоШ§т108Ь1гад1§ап уа по8(апдаг1,1ект геа! уаауайагда Шш 
тазЬц цШзЬ ппкотт ЬегиусШ о‘ут 1ехпо1о§1уа1ап уа 81ти1уа1:81уа1апдап 
Ғоуда1атзЬ Ьат тиЬ1тд!г.

0‘хЬек Й1тт§ о‘х1§а хоз хизиз^уайап §гаттаПка уа 1и§‘а1т о‘г§аЙ8Ь§а 
а1оЬ1да уопдазЬиут 1а1аЬ цПадП Азо81у тиатто1агдап Ьт — е§аНктп§ 
Пода1ат8Ь1 уа ко‘р1аЬ та’по похПдПдапт о‘х 1сЬ1§а о1ад1§ап Ш81ап18Ь1атш§ 
тигаккаЬ НхШН, 8Ьитп§дек, §ар ШхШзЬнн уе1каха ЬШзЬШг. Оетак, 1а1аЬа1агшп§ 
пШсру котреСеп81уа1ап тШапозШ пўо^атзЬпй Са’т1п1а8Ь тиМт аЬагшуа(§а е§а.

О ццу паСца1агш1 ЬаЬо1азЬ 1а1аЬа1атт§ гиз (Шт цапсЬаПк затагаН 
о г^атзЬпп Ш8Ьип18Ь§а уогдат Ьегад1§ап тиШт рЬакПг. ВаЬо1а8Ьпт§ ШгН 
изиПап тау]ид, ]ит1адап, Сездаг, уохта уа о§‘хак11тПЬоп1аг, 1оу1Ьа 18Ь1 уа атаЬу 
Юр8Ь1пц1аг. ВаЬо1а8Ь Пхпт па£аца1 ЬШт дага^азт! цауд ейзЬқ Ьа1к1 
о‘диусЬПагтп§ тиуайадхуайт Ьат акз еШпзШ тиШт.

Х11ЬО8А
0 хЬек ПНт сЬеС 1Ш зПадда о г^адзЬ о‘г§апиусШ1атт§ 8ау1уа81, тацзад! Уа 

тадагну кекЬ ск1ч,5Ь18а цагаЬ ШгП теЮШк уопдаЛиу|агдап Ғоуда1ап15Ьп, 4а1аЬ 
Ч11ас11. 1ппоуа6юп иаиИаг, 1ехпо!о8,уа1апп Чо‘11а5Ь уа Шпт8 ц(1то1у-та<1ап1У 

о15пид 1г 13Ь ° /Ьек ЙН“ °‘ЧМ8Ма8! гатопату и5и11аппт§ а]га!та5
VI101111VIII •

, 1 1. КЕҒЕКЕИСЕ8:
йаИа. Ш1 Рге/,<1еП,1тП8 2019-У« 21-ок(аЬгаа§1 “0‘аЬек (ШпМ

яйиПав, пий,21 уа тауЧеут, ЮЬЬап о5Ь1п5Ь сЬога-(адЬ1г1ап 1о’8’П51^”
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О‘хЪек18(оп бау!аг р$тоту еагЬвуа уа 
$рог€ ип|уег$1<е1|
1]?Ьек §Га(е 11п|уег$1(у оГ РЬу$ка1
ЕдисаНоп апд 8рог1
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АКТИВАЦИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
СТУДЕНТОВ НЕЯЗБ1КОВБ1Х СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ В ПРОЦЕССЕ 

ИЗУЧЕНИЯ ИНОСТРАННОГО ЯЗБ1КА

Санжар Арифжанович Юнусов 
доцент кафедрм, УзГУФКиС, 
Бахром Умирзакович Каюмов 

доцент кафедрм, УзГУФКиС, 
Екатерина Сергеевна Епифанова 

преподаватель, УзГУФКиС.

АННОТАЦИЯ
описмвается разработка и апробация в учебньш процесс на 

неязнковом факультете педагогического вуза технология обучения диалогу, 
иХТеТ”3’ ',о3навательн>'та «тельность студентов и обеспечиваюшая 

деятельности. “Мпетен11ию в™Ускников в иноязмчной коммуникативной 
реализации лилак ” НауЧН° обоснованм методические рекомендации по 
“НнХ““Й “аЦИИ

которме могут найти применение в 5” ИЗУЧеНИЯ ИН°СТраНН0Г° ЯЗЬМ’ 

профессиональную иодготовку специалистов 
Достоверность результатов обеспечивались 
подхода к разработкеетудентов, прим^ением к«а““ИН П°—й деятельности 

Ключевме слова- актив тических и эмпирических методов.
дидактические условия, интерак ИЗаЦИЯ познавательной деятельности, 
ресурсьц проектная деятельноетк «НЬ16 Методь1 °бучения, мультимедийньт6 

носнь в «разовании, неязь.ковь.е специальности.

заведениях, осугцествляюших 
неязьпсовь1х специальностей. 
применением комплексного

АННОТАЦИЯМацо1аба реба§о§1к шйуегзпешт^ й! ЬоЧта^ап Ғакикейба 
ЪШт ГаоНуаГт! ГаоПазЬйгасН^ап уа Ь1игиус1п1атт§ сЬе1 йИба^ котпзиП! 
ГаоИуаИа казЬ1у уако1а11апп’11а'тт1ау(Н&ап д!а1о§т о‘ц1Й8Ь Хехпо^о^уа5^1 
сШцгзЬ уа зтоудап оЧках18Ь 1а8У1г1ап&ап. ЕЬба сЬе1 ЬНт о‘г§ат8Ь ]агауоп' 
ЬоЧта^ап Гакике! 1а1аЬа1аптп§ ЬШт ГаоНуайт ГаоПазЬйпзЬтпё 
вЬагПапт ата!§а озЬтзЬ Ьо‘у1сЬа ивкйлу 1аУ81уа1аг Пппу а8О81ап§ап Ьо Г1Ь, 
Ь1 Ьо‘1та§ап ти1аха881811к1аг ти1аха88181апт ка8Ь1у 1аууог1а8Ьт аГП "
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О8Ь1гаШ§ап о циу уигНапда цоШапШзЬ! титкт. Най]а1агтп£ 18ЬопсЬ1Ш§1 
1а1аЬа1агтп§ ЬШт ҒаоИуаНт ҒаоПазЬПпзЬ изиПапт 1§Ь1аЬ сЬ1ц18Ьба котр1екз 
уопдазЬиуш цо ПазЬ, пахапу уа етртк изиПаг та]тиа8т1 цоШазЬ огдаП 
1а'тт1апШ.

Ка1к 8о‘г1аг: ко§пШу ҒаоИуайн ҒаоПазЬНпзЬ, ШПакйк зЬагоШаг, тТегҒао! 
о‘цШзЬ изиПап, тиШтеШа гезигзҒап, 1а'Птба§1 1оухЬа ҒаоНуаН, Н1 Ьо‘1та§ап 
ти1аха881811к1аг.

АВ8ТКАСТ
ТЬе агНс1е ПезсгШез Ше с!еуе1ортеп1 апс! 1езНп§ оҒ сНа1о§ие СеасЬт§ 

1есЬпо1о§у т Ше едисаНопа! ргосезз а! а поп-Ип§Ш8Нс ҒасШгу оҒ а реба§о§1са1 
итуег811у. ТШз асНуаШз зШдеШз' со§пШуе асНуПу апс! епзигез ргоҒезаюпа! 
сотре1епсе т Ғоге1§п 1ап§иа§е соттитсаНоп. ТЬе рарег ргоуШез теШос!о1о§1са1 
гесоттепНаНопз Ьазеё оп зшегШНс гезеагсЬ Ғог 1тр1етепНп§ сННасНс сопсННопз 
Ша1 асНуаЮ зШНеШз' со§пШуе аЬШНез т 1еатт§ а Ғоге1§п 1ап§иа§е. ТЬезе 
гесоттепскШопз сап Ье аррНед т едисаНопа! тзШиНопз ШаС 1гат зресхаНаЬз т 
поп-1ап§иа§е зрешаШез. КеНаЬШГу оҒШе гезиНз 18 епзигес! Ьу изт§ ап т1е§гаГес1 
арргоасЬ апс! а зе1 оҒ теШоНз, ЬоШ ШеогеНса! апс! етртсак

Кеуууогс18: со§пШуе асНуПу асНуаНоп, сННасНс сопсННопз, т1егасНуе 
1еас1Нп§ теШоНз, тиШтеШа гезоигсез, ргсцесС асНхННез т есШсаНоп, поп- 
1т§ш8Нс зреШаШез.

ВВЕДЕНИЕ
В современном мире владение иностраннмм язьпсом становится 

неотъемлеммм условием профессиональной конкурентоспособности 
специалистов, включая представителей таких областей как физическая 
культура и спорт. Однако сусцествуюшие противоречия между потребностями 
обсцества в квалифицированнмх кадрах с вьюоким уровнем лингвистической 
подготовки и реальньш состоянием ооучения иностранному язмку на 
неязь1ковь!х факультетах требуют системно! о подхода к формированию 
дидактических условий для активизации познавательной деятельности 
студентов. Исследование направлено на вмявление, теоретическое обоснование 
и практическую проверку комплекса методов и технологий, способствуюших 
оовьпдению эффективности учебного процесса в данной сфере.

Актуальность работм состоит: 1. Социальная значимость. В условиях 
тлобализации возрастает потребность в подготовке специалистов широкого
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профиля, владеютих иностранньши язмками. 2. Педагогическая проблема 
Сушествуюшие дидактические подходь! не всегда обеспечивают достаточнмй 
уровень мотивации и активности студентов при изучении язьтка.

Основная противоречивость заключается в разрмве между: - реальньши 
потребностями рьшка труда, требуюгцими от специалистов владения 
иностраннь!м язьшом; - низким уровнем подготовки вьшускников неязьпсовмх 
специальностей по иностранному язьтку.

Цель исследования. Вь1явление, теоретическое обоснование и 
экспериментальная проверка дидактических условий активизации 
познавательной деятельности студентов факультета физической культурь! и 
спорта в процессе изучения иностранного язмка.

Задачи исследования: - Анализ состояния проблемьг в научной 
литературе; - Уточнение сугцности активизации познавательной деятельности 
неязмковьЕх специальностей при обучении язьгку; - Разработка и апробация 
дидактической модели для повьтшения активности студентов; - Вмявление, 
теоретическое обоснование и экспериментальная проверка оптимальнмх 
дидактических условий активизации познавательной деятельности; - Создание 
методических рекомендаций по реализации инновационнмх подходов в 
преподавании иностранного язмка.

Методм исследования: 1. Теоретические методм: Анализ философской, 
психолого-педагогической и лингвистической литературм. 2. Методь! 
моделирования: Разработка дидактической модели активизации познавательной 
деятельности студентов. 3. Эмпирические исследования: - Констатирукэшии 
эксперимент для определения исходного уровня знаний, умений и мотивации;- 
Формируюший эксперимент с внедрением инновационнмх технологий 
(интерактивнме методм, мультимедийнме ресурсм, проектная деятельность); ' 
Тестирование и анкетирование для оценки динамики развития познавательной 
активности студентов; - Педагогическое наблюдение за процессом обучения.

Результатм исследоваиия и их обсуждеиие. Исходя из приведённого 
текста, можно вьшелить ключевме аспектм, показьгеакяцие взаимосвязь 
межнредметннх связеи и активнмх методов обучения: I. Взаимное влияние: - 
межпредметнме связи стимулируют: сзаимное вли

- восприятие; - ммшление; - память- я
мобилизуют интеллектуальнме п ’ " активнь1е методм обучения: 
деятельность; - развивают творческоеТ^’ ' аКТИВИЗИРУют познавательнУ1^ 
и ммслительной деятельности- *ШШление; ' побуждают к практичесИ 

ивизируют познавательнме процессьь
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развивают могивацию; - способствуют активности студентов; 2. Синергия: - 
исполъзование межпредметнмх связей в сочетании с активньши методами 
обучения ведёт к качественному повьнпению уровня мьгслительной 
деятельности студентов. - Мьюлительная деятельность становится более 
продуктивной благодаря синергии этих подходов. 3. Особенности влияния: - 
Межпредметнью связи способствуют более глубокому пониманию и усвоению 
материала, так как студенть! видят связи между различньши дисциплинами; - 
Активнью методь! обучения, в свою очередь, делают процесс обучения более 
интерактивньш и вовлекаюгцим, что способствует более активному участию 
студентов в учебном процессе. 4. Развитие субъекта: - Оба подхода 
(межпредметнью связи и активнью методм) способствуют развитию студента 
как активного субъекта учебного процесса, повьшгая его мотивацию и 
самостоятельность.

Таким образом, интеграция межпредметнмх связей и активнмх методов 
обучения создаёт могцньш инструмент для повмшения качества образования, 
развивая не только интеллектуальнью способности студентов, но и их 
творческий потенциал, мотивацию и активность в учебной деятельности.

1. Теоретическое осмьюление: Разработана концепция активизации 
познавательной деятельности, включаюшая психолого-педагогические аспектьг 
и специфику неязь!ковь!х специальностей. 2. Практический опьгг: - Создана 
дидактическая модель с использованием интерактивньгх методов (игровью 
технологии, групповью проектьО; - Внедрение мультимедийнмх ресурсов для 
повьппения мотивации и визуализации учебного материала, - Развитие 
проектной деятельности как способа формирования критического мьшшения. 3. 
Эмпирические даннью: Показали значительное улучшение уровня владения 
язь!ком, рост познавательной активности студентов (увеличение на 48 /о по 
результатам тестирования) и повьшюние удовлетворенности качеством 
обучения.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Исследование подтвердило необходимость комплексного подхода к 

активизации познавательной деятельности студеитов неязьтковмх 
специальностей в процессе изучения иностраннмх язнков. Разработаннне 
Дидактические условия, включая интерактивнме методм и современнме 
технологии обучения, способствуют значительному повмшению 
эффекгивности учебного процесса, формированию самостоятельности и
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критического мьивления у студентов. Полученнме результатм могут бьиь 
рекомендовань! широкому внедрению в практику преподавания иностранньи 
язмков на неязь!ковь1х факультетах.
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сПгесНоп тпоуаНуе рес!а§о§у. 1ппоуаНоп теат “тИосШсНоп (сНзСпЬиНоп) ’ т 
Еп§11811. Атепсап гезеагсЬег оГШе 8ос1’о-р8усЬо1о§1са1 азресс оПЬе тНодисПоп о! 
пе\¥8 Ьап§иа§е 1еатт§ 18 опе оГ Ше то81 1трог(ат агеаз оГ Ьитап 8ос1е(у. 
Ьап§иа§е, \уЬ1сЬ 18 а теапз оГ соттитсаНоп, сап Ье ргасНсед т а паШга! 
епуиоптет, \уЬе1Ьег т Ше ГатНу, т Ше соттипйу, ог т ап ог^атхес! таппег.
Кпо\у1ес1§е оҒНп§ш8Нс рЬепотепа 18 1аи§Ь1 1ЬеогеНса11у.

Кпо\у1ед§е оГ1ап§иа§ез, езресгаНу ти1ННп§иаН8т, 18 езресгаНу НпроПат т 
1ос1ау'8 \уог1с1 оГ т1етаНопа1 ге1аНоп8. РирНз апс! зШдегйз 8Шс1у1п§ т ош соиШгу 
изиаПу 1еат Шгее 1ап§иа§е8. ТЬезе 1ап§иа§е8 аге геГегтес! Ю Ьу зресха! патез. 
ТЬезе аге: паНуе 1ап§иа§е, зесопд 1апзиа§е, апс! Гоге1£п 1ап§иа§е. МоШег Юп§ие 18 
1йе Г1Г81 1ап§иа§е 1Ьа1 р1ауз а 8рес1а1 го1е т 1Ье ГогтаНоп оГ 1Ьткт§. \УЬеп й 
сотез ю 1Ье зесопд 1ап§иа§е, Н 15 сопзШегес! 1Ье 1ап§иа§е оГ(Ье ЬгоГЬегз апд 8181егз 
оГ о1Ьег паНопаННез. А Гоге1§п 1ап§иа§е 18 1Ье 1ап§иа§е оГ а Гоге1§п соипйу. 
Ш1ет Еигореап 1апёиа§е8 (Еп§Н5Ь, ЗрагшЬ, Сегтап, ҒгепсЬ) апс! Еа81ет 
1ап§иа§е8 (АгаЬю, ТигИзЬ, Регаап, СЬтезе, 1псНап) аге 1аи§Ь1 т оиг соипПу.

ТЬезе 1ап§иа§ез аге тс1идес! т 1Ье сигпсШа оГ есШсаНопа! тШшНопз. ТЬе 
ргосезз оГ 1еасЬт§ Шгее 1ап§иа§е8 18 ШГГегепП ТЬе тоШег Юп§ие апс! Ше аесопН 
1ап§иа§е аге 1еатес1 т а пашга! епукоптегП, апд 1Ье Гоге1§п 1ап§иа§е 18 1еатес1 т 
ап агНЛс.а! егтгоптепН СоттитсаНоп т а Ғоге1§п 1ап§иа§е 1аке8 р!асе тат1у т 

Ше с1а88гоот ипдег (Ье §шс!апсе оГа (еасЬеп

1Уг-:11 25,2025
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0‘гЪекЬгоп <1а>*1ат р$топ1у гаНиуа уа
$роп иппег5Неп
I гЬек Гпптег$Ну оҒРЬу$1са!
Едпсайоп апд §роп _

Ко8т(п> уот^ахЬаг азоМа ЬоЧа^ак 5роГ(с11Папйп8 ц/ 0>г 
таЬогаИт п9о]1ап(1п$Н5(га(е81уа1ап: тиатто/аг, уес/й^' 

Кичт&еа/ог (Ье Ое^е1ортеШ о/Ьап8иа8е 1еапйи8 КкИ15 о/Ғи1иг
А(Ше(е$ Ва$е<1оп (Ье Со8тйуе Арргоаск: РгоШета, 8о1и^.,

ТЬеге аге 812тпйсап1 сНйегепсез Ье(\\'ееп 1Ье 1Ь1ее 1ап§иа§е8 т ссйаш азрес^ 
оГ 1еагтпа апд теасМпа а Гоге1§п 1ап§иа§е. ТЬ18, ш Шгп, гецшгез 1ке изе оГ 
арргорпасе Гоге1§п 1ап§иа§е 1еасЬт§ гесЬпо!о§у. Ву сагеГиПу гпа81епп§ 1Ье 
асЬ1е¥етеп18 оГгЬе тетЬосПса! 8с1епсе, 1Ье Гоге1§п 1ап§иа§е ГеасНег асцшгез а с1еаг 
ип<1ег81ап(]т§ оГ 1Ье погтз оГ 1ап§иа§е ехрепепсе оГ ГЬе зШдеп! апд ҒйпЬег 
ппргоуез 11. ЕҒГесйуе 1еасЬт§ оГ Гоге1§п 1ап§иа§е8 гецшгез кпо\у1ес!§е оГ к$ 
тесЬобз. ТЬе зШду апд 1еасЬт§ оГ Гоге1§п 1ап§иа§е8 1аг§е1у дерепдз оп 1Ье 
гЬеогейса! деуеШртепС оҒ тЬе 188ие8 оГ Гоге1§п 1ап§иа§е {еасЬт§ те1Ьос!о1о§у апд 
1Ье сгеапуе аррНсайоп оГ 1Ье СЬеогу т ргасПсе. ЕасЬ 8с1епсе Ьаз 118 оу/п зе! оГ 
сопсер(8. Атоп§ сЬе Ьаз1с сопсерГз адорСед т сЬе те1Ьодо1о§у оГ 1еасЬт§ а 
Гоге1§п 1ап§иа§е аге: едисайоп зузСет, 1еасЬт§ те1Ьос1,1еасЬт§ рппс!р1е, 1еасЬ1п§ 
аШ, теШосНса! теСЬод.

А Гоге1§п 1ап§иа§е 1еасЬт§ те1Ьос1 18 а 8е1 оГ 1еасЬег апс! 81идеп1 асСмНез 
1Ьа1 асШеуе 1Ье ргасйса!, §епега1, едисаЬопа! апс! с!еуе1ортеп1а1 §оа18 оГ Гоге1§п 
1ап§иа§е СеасЬт§. 1 Ье 1е1т те1Ьос! 18 изес! 1о теап "а зеС оГ 1еасЬт§ теСЬодз" ап(1 
а сЬгесйоп оГ СеасЬт§’. ТЬе Г1Г8118 изед т 1Ье 1Ьеогу оГ едисаНоп т 1ке зепзе о( 

ргосезз теШодз, апд 1Ье зесопс! зепзе сап Ье Гоипё т хуогкз оп 1Ье ЬгзЮгу оГ 
1еасЬт§ те1Ьос18. Ғог ехатр!е, 1Ье 1гап81аНоп те1Ьос! оГ Гоге1§п 1ап§иа§е 1еасЬ1п§ 
1Ье соггес! те1Ьос1, 1Ье сотрагаНуе те1Ьод, 1Ье ПасЬИопа! теШод, 1Ье т1еп81Уе 
тешоа, апа зо оп.

В18СП881О№ А1ЧП КЕ8ИЕТ8.
те<11ех"1еХ й ьТ8е V %5‘ 1ап^е оп8та.е<1 т еаПу 

1апаиа8е51п 1Ье «о М Не'"'' °ГЛе т°51 5Роке" а|1с11пПие""
1ап8иа8е5 Ше „огИ. Неге аге 50те кеу аареей оГЛе Еп8Н8Ь1апёиа8е:
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0‘гЬек15(оп да\’1аГ рзпюту Гагкнуа ха КодиИй'уопйаз/шу а$о$й1а ЬоЧаўрк .чрог1скИагп1пд 1П о‘г$аш5к
$рогС ип1Уег8ЙеН такогаКт пуоЦапНпзк 81га1е^/уа1ап: тиатто!аг, уескпп/аг
ИхЬек 81а(с Пп|уег811у оГ Рку$!са1 К/га/ед/е.ч/ог /ке йеуе1ортеп1 о/Ьап^иаде кеаппп^ КкШх о/Ғи1иге
^^^^^^^^Р^^авяв^^ш^^^ш^^ш1ш^^^^^1Ше1е^а5е(^1г1к^Со^пШ^еАрргоас/кРгоЬ1ет5^о1и11оп^

1. ГИзЮгу: Еп§118Й еуоКед Ггот 1116 сНа1ес18 зрокеп Ьу 1ке Ап§1о-8ахопз, \у1ю 8еИ1е<1т 
Еп§1апд с!игт§ гЬе 5(Ь апд 6тЬ сепСипез. Ь Ьаз Ьееп тЛиепсеЬ Ьу уапоиз 1ап§иа§ез, 

тс1исНп§ ИаНп, ҒгепсЬ, апс! Могзе, дие 1о Ь18Юпса1 еуеп18 8исЬ аз ТЬе Могтап СопдиезТ.
2. С1оЬа1 ЕеасН: ЕпиЦзЬ 18 8рокеп-Ьу тШюпз о£реор!с аз а ГсгзС 1ап§иа§е ш соип1пе8— 

Нке 1Ье Е1пйес1 5(аЮ8, ГЬе ВтТес! К.т"с1от, Сапаёа, АизТгаНа, апс! Ие\у 2еа1?.пё. 1! 18 ако
\ис1е1у 1еатес1 аза зесопс! 1ап§иа§е агоипд (Ье туогМ.-------

З. Уагюие8;-ТЬеге аге тапууагюйез оГ Еь^ПзЬ,1пс1ис11п§,-Вн115к Еп§118Ь,-Атег1сай---
Еп§ПзЬ, АизЮаПап Еп§ПзЬ, апс! оГЬегз. ТЬезе УкпеНез сап сН(Тег т ргопиптаНоп, 

■ ^бсаЬййГу^апа^гаттаг.

4. А1рЬаЬс'г: Еп§118Ь изёз (.Ьё Ьайп аТрйаБёҚТуТНсЬ сопзВгз оҒ26ЛёНегз. ТҒГза рЬопепс' 
: 1ап§иа§е Ю зоте еҳЮпкЬШ гЬеге аге тапу ехсерйопз ю рЬопсйс _ги1ея,. . ______
: - 5. Слаттаг;- Еп§118Ь -§1ап11па1-1Пс1ике8-ги1е^ог-^е1Иег1<^.и:цс1иг^-тегЬ4Югад/ш^й^4г-| 

(Ье изе оГ агПсНез, ргерозкюпз. апс! соп]ипс1юп8.1115 кпо\\п Гог 115 ге1а11\’е!у 51тр1е
И■ЧтТтЯттоНЧўзгеВЧвЖИ^Я^
г 6. УосаЬи1а1у:-Еп§1г811-11а8-а-уа81-ап<1-с1Гуег-8^'осаЬ|^агуғ-\уШуу^4^©г1г^^^^ушаду^ 

огЬег !ап§иа§е5. к 18 кпо\уп Ғог 118 ехТепзКе: 1ех1соп апс! (Ье аЬПку Ю сгеаТе пе\\' \\огдз
’ИИИИ

- - 7. 1 т ропапсс;- Еп§11811 га оЙеп и.чеЬ-аз-а -аКЮа 1-11 и§иа Ггапса -111- Йе1с18 -аиск-аз-Ьизтеаз, - - 
8С1епсе. тесЬпо!о§у, асцаиоп, апс! етег(ап1тепГ.!( 18 а!зо опе оГ гЬе оШс!а! 1ап§иа§ез оҒ 

. тап\’1пТегпаТ!0па1 ог^аптгаТгопзгптс^иктегНте-НтсесЬКаТгоп^г——-—

ТЬе Еп§11811 1ап§иа§е р1ауз а сгис1а1 го1е т §1оЬа1 соттитсайоп ап<1 сикига! 
ехскап§е. такт§ 11 ап еззепНа! 1ап§иа§е Ю 1еат Ғог тапу реор1е агоипд гйе \уог1с1.

ТеасЬт§ Еп^ИзЬ ю зроПзтеп сап ргезеп! зоте итцие сЬа11еп§ез с!ие Ю (Ье 
зресШс соп1ех( апс! пеедз оҒ а1Ь1е1ез. Неге аге зоте соттоп ргоМетз 1ЬаҒ тау 
апзе \уЬеп 1еасЬт§ Еп^НзЬ (о зроНзтеп:

1. Епт(сд Тппе: Зройзтеп ойеп Ьауе Ьизу зсЬескйез апд детапдт§ (гатт§ 
гоиНпез, 1еаут§ Шет \уйЬ Итйеё Нте Ғог 1ап§иа§е 1еагшп§. Ғ1псИп§ Нте Ғог 
Еп§ИзЬ 1е§80П8 апс! ргасНсе сап Ье а сЬа11еп§е, езретаПу ёигт§ 1теп8е (гатт§ 
репосЬ ог сотреНйуе зеааопз.

2. ЗресШс УосаЬШагу: ЗроПзтеп гечшге 8рес1аИхеИ уосаЬи1агу ге1а(её (о гЬегг 
зрогЕ ТеасЬт§ Еп§И8Ь т а зроПз соп(ех( тау туоКе Ғоси8т§ оп зроИз- 
8рес1Ғ1с 1ептппо1о§у, ги1е8, 8(га(е§1е8, апд (есЬтциез. 118 ппроНаШ 1о (аИог (Ье 
1ап§иа§е тзТгисНоп (о аддгезз (Ье зресШс пеедз апс! пНегезгз оҒзроНзтеп.

3. РгрпипшаНоп апд АссепГ: Ассига(е ргопипшаНоп апс! с1еа< соттитсаНоп аге 
еззепНа! Ғог еҒҒесНуе 1ап§иа§е 1еагпт§. Нохуеуег, зроПзтеп тау 8(ги§§1е \¥ЙЬ 
ргопипс1а1юп Иие (о (Ьей пайуе 1ап§иа§е тЛпепсез ог ге§юпа1 ассепСз. 
Ғоси8т§ оп ргопипшаНоп ехегсгзез апс! ргоу1с1т§ (а1§е(ес1 ҒееИЬаск сап Ье1р 

асШгезз (Ь18 сЬа11еп§е.
4. Сопйдепсе апд Ғ1иепсу: 8рог(зтеп тау Ғее1 зеН-сопзсюиз аЬош 1Ье1г 1ап§иа§е 

аЬШНез, езресхаНу 1Ғ (Ьеу аге по( асси8(отед (о изт§ Еп§И8Ь т а 
соттишсаНуе соп1ех(. ВиИсИп§ 1Ье1г сопПИепсе апд епсоша§т§ ргасйсе

МагсЬ 25,2025102
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0‘2Ьек15Соп дагЬг)1$п1опп’ ГагМуа уя 
зрогг иппегекеН
СЪЬек $ГяГе I ппег$|’(у оГ Рку$1са1
Е(1исаГ10п апс! $роП................. ЖГ7ЛД.Ғ ■■ ■ Я1‘ ■ ■ I

КоепМгуо,М„,г азозШа Ьо‘^ак ^сМатт8 ,ц 0< 
таЬогаСт, гЮо}1а,,ЧгМ М8,уа1ап: т„атто1аг, уес1ц*

Яга^/ог '1,е ОеееЮртеп' о/ 1ап8иа8е Ьеаг„т8 8кШ5 о/ғ 
А,1,1е,е5 Ва5е<1 оп Ше СоқпШус Арргоас!,: РгоЬ1ет5,8о1и^

1ЬгоиеЬ го1е-р1аут§, сИ5си58ЮП5, апд тГегасЬуе асНуШез сап Ье1р 1гпргОуе

Яиепсу.
5. Сикига! апё Соп1ех!иа1 Ппс1ег51апс1т§: Ьап§иа§е 1еаппп§ зНоиШ §о Ьеуопб 

уосаЬи!агу апс! §гаттаг. И 15 ппроПап! Ғог зроНзтеп 1о ипдег51апс11Ье си1Шга1 
апс! сол1ех1иа1 а5ресТ5 оҒ 1Ье Еп§115Ь 1ап§иа§е, 5исЬ а5 Шютз, ехрге55юп5, апб 
5ос1а1 П0ПП5. \уЬ1сЬ тау дйҒег Ғгот 1Ье1г пайуе 1ап§иа§е апд сикиге.

6.1пдМдиа1 Ьеатт§ 81у1е5: В1ҒҒегеп1 5роН8теп тау Ьауе дШегеп! 1еагп1п§ 
ргеҒегепсе5 апд 81у1е8. 8оте тау ргеҒег \Й8иа1 а1д8, луЬИе 01Ьегз тау 1еагп Ьенег 
:Ьгои§Ь ргасйса! детоп51гайоп5 ог рЬу51са1 ас1М11е8. Ас1ар1т§ 1еасЬт§ 
теШосЬ ю ассоттос1а1е дИТегеп! 1еатт§ 51у 1е5 сап епЬапсе 1Ье еҒГес11Уепе$$ 
оҒ1ап§иа§е т81гас1юп.

7. Ми11Шп§иа1 ЕпупоптеШз: 8ро115 1еат5 ойеп СОП5151 оҒ а1Ь1е1ез Ғгот уапои5 
1т§ш511с Ьаск§гоипс15. ТЬе рге^епсе оҒ тиШр1е 1ап§иа§е5 сап сгеа1е сЬа11еп§е$ 
т тат1атт§ соп5151еп! Еп§115Ь 1ап§иа§е ргасйсе апд пптегзюп. Епсоига§1П2 
Еп§115Ь соттитсайоп МШт 1Ье 1еат етйгоптеп! апд рго\йдт§ оррог!ип111С5 
Ғог 1ап§иа§е ехсЬап§е сап Ье1р оуегсоте 1Ь15 оЬ51ас1е.

С0ЯС1Л18ЮК.
То асИгеза 1Ье5е сЬа11еп§е5.11 сап Ье ЬепеҒМа! 1о етр1оу 1п1егасйуе 1еа 

те1ЬоЙ5, тсогрога1е геа1-ЬҒе 5рог15 5сепагю5 т!о 1ап§иа§е 1е88опз, рг0 
орроПипШе^ Ғог ргасйса! аррИсаЬоп оҒ Еп§НзЬ 5кП1з, апд сгеаҒе а зирро11^ е 
тоИуа11п§ 1еагпт§ епуйоптеш. АёсИИопаПу, \\югкт§ с108е1у \уИЬ еоасЬе5 
5рог15 51аҒҒ 1о т1е§га1е Еп§115Ь 1еатт§ т!о 1Ье оуегаП 1гатт§ рго§гаШ 
епЬапсе 1Ье еҒҒесЬуепе^^ оҒ1ап§иа§е 1П51гас1юп Ғог 5рог15теп.

наииХьУ0’ Р.МКТҒЕКЕХС^
международнь,й 2^""“ и нути ихДН„р™ ИЗучение русского язнка « 
как метод обучени жУРнал, Москва 20|п°Иения’ “Молодой учённй 

наУннь.й журнал,МЯ ^аин0Муяз Азимова У.о. Роловь,е
2-АзимоВа Уо исква2019 у’ м°лодОй учёнмй”язнка. Со8Ременнь,е „ . международнь

и^иь-хпуС;:,^ ;умХР:ь,х°деь': °5^
сква2019 и естествеНнь,х наук”
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0‘хЬск1$(оп дау|аГ ]|$шоп1у ГагШуа уа
$рог( ип1Уег$1Сс(|
СхЬек 81а1е 1)п1Уег$1(у оГ Р11у$1са1
Е(1исаНоп ап(1 8рог1 ==

Ко£ш(1ууопйааНиг азохШа ЬоЧауак зроПсНИатпц* (И о*г%ап15Н 
таНогаНт пгоЦапНпхк $(га(е£1уа1ан: тиатпю1аг, уесН!т1аг 

8(га(ер1е5/ог (Не Оече1ортеп( о/кап^иа^е Ьеапип^ ЗкШз о/Ғи(иге

З.Ахппоуа 15.0. Тке го1е апд Ғипсйопз оҒ Гоге1§п 1ап§иа§ез т тпоуаПуе 
с1еуе1ортеп1 о! §ос1е1у, МЕВ ОҒ 8С1ЕМС18Т: 1п1етаОопа1 8с1епййс гезеагсИ 
ригпа!,188Ғ1: 2776-0976, Уокппе 2, Тззие 11, 2021
4. Ахппоуа 15.0. ТеасЬегз’ 1гтоуаОуе асЙуЖез т едисаОоп, ОАЕАХУ: 
ШТЕКИАТЮНАЕ 1МТЕВ.О18С1РЕП4АК.У КЕ8ЕАК.СН ЮШШАЬ (ОПЮ), 
188М(Е): 2347-6915, Уо1ите 9, Тззие 11,2021 1псПа
5. Ахппоуа Н.О. 8оте ска11еп§е8 оҒ 1еаскт§ гесерОуе зкШз, 1пГетаОопа1 8с1епНҒ1с 
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0‘гЪск18(оп да\1аГ рвтошу 1агЬ1уа уа
5рог1 ипкегзкеП
ОхЬек 8Ше ОтуегзИу оГ РЬузка!
ЕдисаИоп апс! 8роП

Ко§т1п>уоп(1а$1и1У азозШа ЬоЧадак зроПскИапйп^ й1 о‘г$ап1зк 
таКогаНт тюрапййзк а(гаГе^уа1ап: тиатто1аг, уес1йт1аг 

8па1е^ез/ог 1ке 1)еуе1ортеп( о/Ьап£на§е Ьеагпиц* 8кШз о/Ғшиге 
АМе1ез Вааейоп 1ке Со$тйге Арргоаск: РгоЬ1етз. $о1ийот

ВЕ^ЕҒ1Т8 ОҒ П4КЮУАТ1УЕ ЕПЪСАТЮ^

РгоГеззог ЕВакауеуа,
ОхЬек $1а(е итуегзку оГ рЬузюа! Едисайоп апд зрогк 

СЬисНк, 1}гЬек181:ап
Л.ЗосПкоу,

ПхЬек 81аШ ишуегзПу о£ рЬу81са1 ЕдисаЕоп апд зрогк 
Зшдеп! СЬ1гсЬ1к, ихЬек181ап

АВ8ТКАСТ:
ТЬ18 агПс1е ехр1огез Ше ЬепеҒКз о£ тпоуаОуе едисайоп, 118 кеу ГеаШгез, апд 

118 нпрас! оп тодет 1еатт§ ргосеззез. ШпоуаНуе едисаНоп Ғо8(ег8 Ше 
де\'е1ортеп1 оГ218ЬсепШгу зкШз 8исЬ а8 сгШса! Шткт§, сгеаШ/йу, соПаЬогайоп, 
апд д1§Па1 ПШгасу, такт§ Ше 1еатт§ ргосезз тоге ейесйуе апд еп§а§т§. 
АддШопаПу, П р1ау8 а У11а1 го1е т ргоҒеззюпа! ЕеШз 8исЬ аз тедгсте апд .зрогШ 
\\'Ьеге адуапсед 1еатт§ (есЬтдиез ппргоуе ргасПса! зкШз апд оуегаП 
регҒогтапсе.

Кеу\¥огд§: тпоуаПуе едисаПоп, со§пШуе арргоасЬ, д1§ка1 1есЬпо1о§1е8. 
Пех1Ь1е 1еатш§, тшгасНуе теШодз, зроПз ШсЬпо1о§1е8, 1гатт§ апа1уз18, У1гШа1 
геаШу, агНПс!а1тШ1П§епсе, опПпе 1еагпш§, регзопаПхед едисаНоп.

ТппоуаПуе едисаПоп 18 а 1гап8 Ғогтайуе арргоасЬ Ша1 тШ§гаШ8 тодегл 
ШасЬт§ ШсЬтциез, ШсЬпо1о§у, апд зШдепЬсепШгед 1еатт§ 5йаШ§1е8. к аппз Ш 
1тргоуе Ше еПесПуепезз о! едисаПоп Ьу такт§ 1еатт§ тоге еп§а§1п& 
ассе881Ь1е, апд ге1еуап11о геаЬжидд сЬа11еп§е8. ТгадШопа! едисаПопа! теШодз 

п Ғог $Шдеп18 Ггот д1Уег8е Ьаск§гоипд$, тс1идт§ гетоШ агеаз.
ЗеИ-ЭкесШд Ееагпт§: Епсоига§ез сипозку, тоПуаПоп, апд НГе1опё 

1еатт§ ЬаЬИз Ьеуопд ГгадШопа! с1а88гоот8.
ЕпЬапсед Ке1епПоп: РгасНса! оПеп Госиз оп гоШ тетопхаПоп. ^ЬИе 

1ппоуаиуе едисаНоп епсоига§е5 асНуе рагНараНоп, рго1ет-8о1уш§, 

соПаЬогаНоп. ТЬ18 арргоасЬ ЬепеШз 8Шдеп(8 Ьу еЧшррт§ Шет \У1Ш еззепНа! зкШ5 
гецшгед т Ше тодегп луогкҒогсе.

\^Ьу 18 ШпоуаНуе едисадоп ЬепеПбаГ?
Шпоуайуе едисаНоп рплйдез зеуега! кеу адуатаеез-
8кП1 Оеуеьртем: ОеуеЬрз спйса! Мпкт8, ргоЬ1ет-5о1™8 адайаЬПИУ' 

апд д1§па1 Пгегасу зкШз еззепйа! Ғог дупапнс тдизМез.
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О хЬек15€оп (1ау|ае ]|$топ1) (аг!луа \а Ко&иЦууопйаМшу азозШа Ьо‘1а]ак зроПскНагптр 1И о^атзк
зроН ипкспч е 1 такогаИт пуо/апМхк Нга1е^уа1ап: тиатто!аг, уес!нт1аг
Ш>ек 8Ше УшуегзНу оГ РЬуз.са! 8<гме^/ог <ке Ъече1ортеп< о/Ьап^е ЬеапГт^ 8кШ, о/ҒиШге

Еп§а§етеп1. 1п1егасНуе 1оо1з апд сгеайуе 1еасҒпп§ теШоёз таке 1еатт§ 
тоге 1п1еге8бп§ апд еЙесНуе.

АссеззШПку: Епзигез ассезз 1о циаНту едисаНоапд тШгасНуе 1еагпт§ 
тргоуез тетогу геГепНоп апд Ше аррНсаНоп о£кпо\\'1ес1§е.

С1оЬа1 СотреННуепезз: Ргерагез зШНеШз Ғог ап т1:егсоппес1ес1 \уог1с1 Ьу 
Ғо8Шпп§ 1ппоуаНоп апс! сго88-сН8с1р1та1у кпо\у1ес1§е.

КЕ¥ ҒЕАТ1ЖЕ8 ОҒ ТИМОУАПУЕ ЕОЦСАТЮН
ТЬе соге ЬепейШ оПппоуаНуе есШсаНоп тс1ис1е:
ТесЬпо1о§у 1п1е§га1лоп: ТЬе и$е оҒ зтагС Ьоагдз, АгНйс1а1 1п1е1Н§епсе 

(А1), Аи§теп1ес1 КеаШу (АК), апд У1гШа1 КеаШу (УК.) епЬапсез 1еатт§ 
ехрепепсез.

Ғ1ех1Ь1е Ьеатт§: ОпНпе соигзез апд регзопаПхес! сигпсШит а!1о\у 
зШдегИз Го 1еагп а! ШеН о\уп расе.

СоПаЬогайуе МеШоНз: Сгоир рго)ес18, реег-ю-реег 1еатт§, апс!
тШгсНзшрНпагу 1еат\\'огк епсоига§е кпо\\'1ес1§е зЬагт§.

РпўесЬВазеН Ееатт§: 8Шс1еп18 зоке геа1-\¥огШ ргоЬ1етз, такт§
1еатт§ тоге ге1еуап1 апд ргасНсак

ОгаНйсаНоп: Сате е1етепШ зисЬ аз ге\уагдз, сЬа11еп§е8, апд 1еаНег Ьоагдз 
епЬапсе тоНуаНоп апд еп§а§етеп1.

АНарНуе Ьеатт§ 8у8Штз: АЬНпуеп р!айопп8 регзопаНхе 1еатт§ раШз, 
Ье1рт§ зШНепШ \\ШЬ сНйёгеп! 1еагпт§ зреесЗз апс! 81у1е8.

ЕхрепепНа! Ееагпт§: Напск-оп ехрепепсез, зшнйаНопз, апс! геа!-П1е 
аррНсаНопз деереп ипдег81апсНп§.

Ас1уапШ§е8 оГ опПпе соигзез т тпоуаПуе еёисайоп
ОпНпе соигзез р1ау а у1Ш1 го!е т тодегп есШсаНоп Ьу о£Ғепп§.
Ғ1ех1ЬНЬу: 8шНеп18 сап 1еагп апуйте апд апу\уЬеге, Ьа1апст§ еНисаНоп 

^1111 оШег гезропзШПШез.
Ассе35М11у: Кетоуез 8ео8гарЬ1са1 Ьатегз ап<1 ргоу^ез 1еатт8 

оррогШпЖез Гог а!1, тс1и<Пп8 з1й<1еп1з со11Н (ИзаЬШЬез.
СозНЕНесЙуепезз: Кейчсез ехрепзез ге1а!еЬ <о шЖоп, 1гауе1, ап<1 рЬуйса!

КаНопаИгаНоп: А1-ро«егей айарНуе 1еатт81есЬпо1о81ез СаПог сотет ю 

шйМсШа! 1еагпег8.
1тегасНуе Ьеагтп8: Еп8а8т8 сошеп! зисЬ аз уШеоз, Чи1ггез, ап<1 

зппШайопз епИапсез ипдегзйпсНп^ апд геШпНоп.
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0‘хЬекксоп дат1а€ ]1$тпошу €агЬ1уа \ а 
$роп ипптег$ке6
1-хЬек $1а(е Гтуегзку оҒРЬу$1са!
ЕйисаНоп апд ЗроИ

КоцтНг уотШтг аюМа ЬоЧаўак ирогМНагтп^ (Ц о^,,^ 
такогаНт тоу/апШ 8(га(её1уа1ап: тиатто1аг, уес1,1т1аг 

8(га(е§1е8/ог(ке Ое^е1ортеп( о/Ьапеиаце Ьеагпт^ 8кШх о/Ғи,цГе 
А(1,1е(е5 ВазеЛоп (ке СоётНуеАрргоаск: РгоНетх, $о1идО1„

Эп егве Ееагшпе Кезоигсез: А \\1де гап§е оГ та!епа18 зиск аз е-Ьоок$ 
гесогдед 1есшге8. апд сНзсиззюп Ғогитз ҒозГег ап еппсЬед ]еатт§ ехрепепсе.

1трас( оПппоуаИуе едисаИоп т тесНсте
1ппо\'аи\е едисайоп 18 1гап8Гоптпп§ тесНса! 1гатт§ 1Ьгои§Ь айуапсес!

1есЬпо1о§1е8 8исЬ аз:
У1гша1 КеаН1у (УК): МесНса! 8Шдеп18 ргасйсе зиг§епе8 т пзк-Ғгее 

еп\'1гоптеп18. ппргоут§ сопМепсе апс! ргес18юп.
Аи§теп1ед КеаН1у (АК): 1п1егас11уе ЗЭ тоде!з епЬапсе апаЮту зШсНез апд 

тесНса! сНа§по811С8.
А1-Ро\\егес1 ЗптПаЮга: Ргохчде геаКйте ГееЬЬаск Ю ппргоуе с1ес18юп- 

такт§ апд СесЬтса! 8кН18.
Кето1е Ееатт§ Ғог НеаЬЬсаге РгоГеззюпаИ: Сопйпиоиз едисаНоп 

ШгоиеЬ опНпе тесНса! соигзез епзигез ир-ю-да1е кпо\\'1ес1§е т сЬе йеШ.
В1§ Эага апд РгесНсНуе Апа1уйс: А1-с1пуеп 1П81§ЬС8 а88181 т регвопаНхеб 

СгеаСтепС 81га1е§1е8 апс! еаг1у сНзеазе ЬеТесйоп.
МесНсте апс! Е-Ееатт§: Э1§1Са1 р1а1Ғопп8 а11о\у геа1-Сппе раНепС 

т1егасйоп8 апд сопПпиоиз тесНса! едисаСюп.
Ву Ьпд§т§ 1Ье §ар ЬеС\уееп сЬеогу апд ргасНсе, тпоуаНуе едисайоп епзигез 

1Ьас ҒиШге тесНса! ргоГеззюпак аге Ьейег ргерагеё Ғог геакНГе ЬеаЬЬсаге 
сЬа11еп§е8.

Ко1е оГ тпоуаНуе ебисаНоп т 8рог(8 Ггат1п§
Шпоуайуе едисаНоп 81§п1Г1сап11у епЬапсез зроПз 1гатт§. ТЬе 1п1е§гайоп о! 

тос!егп 1есЬпо1о§1е8 ппргоуез 1га1тп§ еҒГ1с!епсу апд а1Ь1еҒе регГогтапсе 1Ьгои§Ь:
Тгатт§ Апа1у818: А1 апд \йс1ео апа1у818 зузҒетз 388688 а!Ь1е^е5 

то\'етеп18, орШтп2т§ рег!огтапсе апд гес!ист§ еггогз.
Ук апд АК Тгштад АЛ1е<е5 гейпе 1есЬп1Чие8 апй 51ти1а1е сотрей«| 

епуиоптепГз 1Ьгои§Ь У1Пиа1 ргасНсе зеззюпз.
Вюзепзог ТесЬпо1о§у: \УеагаЬ1е зеп8ОГ8 топког рЬу8ю1о§1са1 

ор11пнхт§ 1гатт§ апс! т1тт1гт§ т]игу пзкв. {0
1п1егас11Уе Тгатт§ Рго§гат8: Адарйуе 1еатт§ те1Ьодз епаЬ1е соасЬей

регзопаНхе 1гатт§ 81га1е§1е8 Гог 1пд1\'1диа1 а1Ь1е!е8. е
Оа1а-Оп\еп РегГогтапсе ЕпЬапсетеМ: МасЬте 1еагтп§ а1§огИЬтз апа / 

регҒогтапсе с!а1а 1о 8и§§ез! тргоуетешз.
Со§т11уе Тгатт§ Гог А1Ь1е1е8: АГ-Ьазед пеиго ГеедЬаск зузГетз 1трг 

геасйоп йтез, Ғосиз, апд (1ес18юп-такт§ ипдег ргеззиге.



Ко£т/1Ууоп(1а$11и\’ азозШа Ьо‘1а]ак $рог(скИапйп% (И о*г§а1Н8И
такогайт г1^о]1ап11г1зк 81га1е§1уа1аг1: тиатто1аг, уесНип1аг

81га1е§1е$/ог 1Не Оеуе1ортеп1 о/ Ьап^иа^е Ьеапйп§ $кН1х о/ ҒиШге
^^^^^1^^^2^^1^11^о^пШг^рргоас11^гоЬ1ет8^о1ийоп^

0‘хЬск18Гоп с!ау1а€ рвтоту 1аг1муа уа
$|)огГ ип1Уег$ксС|
ШЬск 5(аГе Ип1Уег5!(у оГ Рку$1са1
Е(1 цса(юп ап(1 §рог(

У1Пиа1 СоасЬт§: К.ето1е соаскт§ р1а1Гогт8 а11о\у ассезз 1о ехреЛ §шдапсе 
\уогМ\уШе, епйапст§ 1еатт§ оррогШпШез Гог аШ1е1ез.

Ву тсогрога1лп§ Шезе адуапсетегйз, тпоуайуе едисаНоп Ье1рз а1Ь1е1ез 
ппргоуе рЬу§1са1 ргерагедпезз, гебисе пуигу пзкз, апс! асШеуе орЬта1 
регҒогтапсе.

СЬа11еп§е8 апс! ҒиГиге регзресйуез
ВезрИе 118 ЬепеГкз, тпоуайуе ейисайоп Гасез зеуега! сЬа11еп§е8:

ТесЬпо1о§1са1 Ватегз: ЬП§Ь созГз оГ аскапсед Юо18 8исЬ аз УК. апд А1 сап 
Ьтй ассезз.

ТеасЬег Тгатт§: Ес1иса1ог8 тиз1 Ье ГгатеЬ Ю еГГесйуе1у 1п1е§га1е 
1есЬпо1о§у апс! пе\у 1еасШп§ те1Ьос18.

01§11а1 Этде: N01 а!1 81ис1еп18 Ьауе ециа! ассезз Ю сИ§11а1 гезоигсез апд 
81аЬ1е тЮгпе! соппесНопз.

Аззеззтепг МеШойз: ТгасННопа! еуаШайоп зузЮтз тау по! еГГесС1уе1у 
теазиге зкШз §атес! 1Ьгои§Ь тпоуаНуе едисаНоп.

Зесигку апс! ЕШ1са1 Сопсегпз: ОаСа рпуасу апс! есЬЮа! сопсетз апзе \\ч(.Ь 
А1-с1п\-еп едисаСюп тоде18.

ҒиСиге с1еуе1ортепС8 т агС1йс1а1 тСеШ§ейсе, Ь1оск сЬат Гог сгедепйа! 
уепҒ1саС1оп, апд 1Ье ехрапзюп оГ ореп-ассе88 ес1исаСюп р1асГогт8 \уП1 ШгСЬег 
епЬапсе 1ппоуаС1Уе едисаСюп, такт§ 11 тоге тс1и81Уе апё еГГесНуе. Моге тзеагсЬ 
тСо 1ттег81Уе 1еатт§ епупюптепСз апс! сЬе го1е оГ А1 т аиСотаСес! ГеедЬаск 
зузСетз \уП1 зЬаре сЬе пехС §епегаСюп оГ едисаСюп.

СОМСИ181СЖ
1ппоуаЙУе ейисайоп 13 поГ >1 а 1гепй Ьш а песеззйу Гог ргерапп8 зйЮеШз ю 

1аск1е (шиге сЬа11еп8ез. Ву етЬгаап® пе» 1оо1з апй те1Ьо<1з, кагтпа сап Ье 
(гапзҒоппеЬ 1пЮ а Ьупапис, тс1из1уе, апй театвдМ ехрег!епсе. 1п ПеИз зисЬ аз 
зрог!з ап<1 тешсте. Ле аррНсаНоп оПппоуаЙуе ейисайопа! сесЬпоЮ^ез епЬапсез 
регГогтапсе, Ғозюгз зкШ ЬеуеЮртеИ, апй епзигез 1оп8-1егт зиссезз. ТЬе 
«Иезргеай 1тр1етеп1айоп оГтпосат-с ейисайоп 13 еззепйа! Ғог .тргоот® «ЮЬа! 
сотреййуепезз асгозз а11 ргоҒеззЮпа! йотатз. ВДЛ сопйпиоиз айуапсетешз т

। □ , . Гпшге оГ едисайоп ргогтзез ю Ье тоге1есЬпо1о§у апс1 1еасЬт§ 8ГгаЮ§1е8, те шшгс г
регзопаНхед, еп§а§1п§, апд еГГесйУе Гог 1еагпе18 \\ог1д\\1с1е.

Ву 1п1е8гайп8 етегет81есЬпо1о81ез, айарйое 1еагпт8, апй тЮгШзсфкпагу 
арргоасЬез, тпоуайуе ейисайоп расез Ле «ау Ғог а зтапег, тоге сараЬ1е. апй 

•шиге-геаду $ос1е1у.

1п(егпаНопа1 8с8епйПс апд РгасНса! СопГегепсе



ОьхЬек1$(оп 0ау1аГ ]15т6п1у €агЬ>уа V» 
$роП иппегзкей
11хЬек 8(а(е ЪппегеИу оГ РЬу$ка1
ЕдисаГюп апб 8роН

КояпШг уоМиу ЬоЧаўак 5роПсМ1аГПш8 (ц 
такогаИт пУоўМпНпзк 8(га(е81уа1ап: тиатто1аг, уес1т„1(1г

ЗМКеМез/ог Ч.е ОеуеЮртеШ о/Сап8иа8е кеапйп8 5кШх 0/ғи„1Ге
А1Ме(е$ ВазеЧоп Юе Со8т(ЮеАрргоасЬ: РгоЬ/етх, 8о1ицп.„
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Ко£1й11\<уоп(1аа11и\' азояШа Ьо‘1а]ак зроПскИагпт^ (И о^гдатз!:
такогаНт пуоЦапйгйк Ига1ер1уа1ап: тиатто1аг, уес1пт1аг

>га1е§1ех/ог 1Ье Ое\’е1ортеш о/Ьап§иа^е кеапГтц $кШ$ о/ҒиШге
^^^^^^^^^^^^Ь^СоппШу^^)гоас11^РгоЬ1ет8^о1и11О115

0‘/Ьск15<оп <1ау|а( рятошу ГагМуа \а
5рО1'( ИППеГЯЮН
ЦхЬек 81а(е ОтуегяИу оҒРкухка!
ЕОисаИоп аш! 8рог(

П\СЬ12 УА О’2ВЕК Т1ЬЬАКП)А 8РОКТ 8ОНА81СА ОП)
ТЕВМИМЬАКМИЧС ЕЕК81К-8ЕМАЯТ1К Хи8Ъ81¥АТЕАВ1

Охода АЬ(1и§’агнуеупа Нагга(ди1оуа, 
у.Ь. По18.Ғ.Ғ.Ғ.д (РЬИ) Т18Ц

АЖ0ТАТ81¥А
ТПзЬипозПкпшё еп§ тигаккаЬ уа пахапу ]1Ьа1дап сЬициг уо‘па118Ь1апдап 

Ь1п 81ҒаНс1а 1ет1то1о§1уа о‘21§а хоз допитуа!1агоа а8О81атЬ пуо]1апасН. Ви 
уо‘па118Ь 1Ипт§ ититха1ц 1ек81к ЬоуН§1 гаттИа зЬакПатЬ, ипт§ 1и§‘а1 ЬоуН§1т 
08Ь1П8Ь§а х1хта1 цПасН. МаГуада, Ьаг дапс!ау Шпт§ 1егтто1о§1уа81, итп§ ЬозЬца 
8о‘г1агс1ап ҒагцН гау^зЬПа, тахзиз ШзЬипсЬа уа ЬосН8а1агт Тос1а1а8Ь§а чагаН1§ап 

1и§‘ау1у раНагтт (азЬкП егасП.
КаП€ 8о‘х1аг. Тегт1по1о§1уа, ититха1ц, шзЬипсЬа, Пт-Ғап, 1екз1к 1аЬ1П, 

д1уо81у 1аЬН1, оНтр!уа, гепеззапа.

АВ8ТВАСТ
Аз опе оҒ (Ье тозҒ сотр1ех апс! ШеогеНсаПу Неер агеаз оҒ 1т§ш811с8, 

1егтто1о§у Неуе1оР8 ЬазеП оп зресШс 1а^8. ТЬ18 сНгесНоп 18 ҒогтеП оп (Ье Ьа818 оҒ 
1Ье ишуегза! 1ех1са1 хуеаИЬ оҒ 1Ье 1ап§иа§е апс! зегуез 1о тсгеазе Пз УосаЬШагу. Аз 
а гезик, ҒЬе 1ептппо1о§у оҒ апу 1ап§иа§е, ипНке о(Ье1 ууогНз, 18 Нз 1ех1са1 1ауег 

аппес! аС ехрге88т§ зрес1а1 сопсер1з апН еуеп(8.
Кеу>уог(18. Тегтто1о§у, итуегза!, сопсер!, зшепсе, 1ех1са1 апа У818, 

сотрагаНуе апа1у818, О1утр1ас1, гепа188апсе.

АННОТАЦИЯ
Как одна из наиболее сложннх и теоретически глубоких областей 

язнкознания, терминология развивается по определеннмм законам, Это 
направление формируется на основе универсального лексического богатства 
язчка и елужит увеличению его словарного запаса. В результате терминология 
любого язьжа, в отличие от других слов, представляет собой его лексический 
пласт, направленнь|й на вмражение осоонх понятий и собмтий.

Ключевме слова. Терминология, универсалия, понятие, наука, 
аексический анализ, сопоставительньгй анализ, олимпиада, ренессанс.
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0‘гЬеккГоп дау!а( ]1$тошу 1агЬ1уа уа
$рог< ипкегзИеН
ЎгЬек 8(а1е Ип|уег$1(у оГ Р11у$1са1
ЕНисаНоп апс1 8рог<

Ко^пШууопйазкиу аюзМа Ьо‘1а]ак зроПскИаппп^ :Ц о< 
такогайтпуоЦапйпзк51га1е£1уа1ап: тиатто1аг р 

$1га1е£1е5/ог (ке Ое»е1ортеп1 о/Ьап§иа§е Ьеанйпр 8кН1$ ог г'^(1г 
_____ Аййе1е5^1а5е/_оп/^

К1К18Н
ТПзИипозНкпт^ еп§ тигаккаЬ уа пахапу ^ЬаМап сЬициг уо‘па118Ь1апбап 

Ьт 81Ғаида 1епп1по1о§1уа о‘х1§а хоз цопигпуа11аг§а а8О81атЬ пуо]1апасН. Ви 
уо‘па118Ь Штп§ ититха1ц 1ек81к ЬоуН§1 гапйтда зЬакПатЬ, итп§ 1и§‘а( ЬоуН§1п1 
08Ь1П8Ь§а х1хта( цПасП. На(цас1а, Ьаг цапдау Н1пт§ (егтто1о§1уа81, итп<> ЬозЬца 
8о‘х1агс1ап ҒагцН гахйзЬЬа, тахзиз ШзЬипсЬа уа ЬосН8а1агт 1Ғос1а1а811§а дагаН1§ап 
1и§‘ау1у цаНагтт (азЬкП еТасН. “Теггтпо1о§1уа” а(ата8тт§ о‘21 1оПп пНс1а§1 
1егт1пиз (сЬе§ага, Ье1§1) уа 1о%о$ (8о‘г, ШзЬипсЬа) 8о‘х1апс1ап кеНЬ сШ^цап Ьо‘НЬ, 
"Гепп1п1аг Ьац1с1а§1 Ғап" та’по8т! ап§1а1асН. Ви аГата Нк Ьог пегшз ШзЬипоз! 
К.ЗЬшз8 ШтопИап цо‘11апП§ап1т А.Э. Хауийп о‘хтт§ епто1о§1к 1гоЬ1апс1а дауд 
е(§ап. ЗЬитЗап Ьеп, Гептпо1о§1уа Игту уа атаНу ]1Ьа1с1ап кеп§ цатгоуН уоШаНзЬ 
81Ғайс1а зЬакПатЬ ЬогсН. Тегтт” 8о‘хтт§ кеНЬ сЬ1ц18Ь1 1оНп НПда§1 1егтти$ 
зо‘218а ЬопЬ 1аЧаМ. Ви зо‘г "охт", "сйек", "сЬе8ага", "ш8азЬ" каЬ. та’по!ат 
ап81аиЬ. аз! тоМуаййа сЬе8ага1ап8ап11к уа атчИкт о‘гИа ти^аззат еиЛ. 
Магкиг ШзЬипсЬа Чад1т|у Са¥г1ап1ап Ьиуоп Пт-Ғап уа 1ехп1ка 5оЬа1аг1ск1 ап!д с-а 
тиаууап та’пот 1Гос1а1азЬ исЬип 1зЬ1ай18ап. Ви8ш1й1 кип8а кеНЬ, (епгао 
юзЬипсЬаз.еа Ьо‘18ап уопйазЬиу уа шй 1а’пйазЬ таза1азМа ШгН ШзЬипоз оПт!аг 
Фттай! Г.Шат, ,16аг1 зиг8ап. ТПзЬипоз К.М. Мизауеу ХегпйпоЮ^уап! Й1 
е , азттв о а8а хоз ч,зпи зйаййа (азуНауШ уа шй §о‘уо Ь1г зЬаЬаг Ьйаа 
Ь.Г/итба ^игшЁ™ ^0^3’ Г^аП Га™Ма Ьа1'Р° ^18^’

хатопау1у еМуо^^^ зЬакПапг^Ь! 1апх1у 8НагоШаг§а.

ау1оддап-ау1ос1§а о‘шап ШгН те’ 'Г аГП'"8 ,1а1аЬ1ап§а Ьо‘у8ипасН. Ви )агауопНа 
ЧатазЬаШ. 1Латт§ Наг Ьт Ьи “зЬа^Т” °У1НасН11аг’ Ьос1ког1аг уа казкйуоШЬНаг 
аупт ф8т1апп1 о‘г§атЬ, саЬН1 оШЬ^ ^иП8.Н<1а °‘2 Н158а8™ ЧО^ЬаШ, иптд 
сЬ1я1Ь, уап§1 Ч18т уок- ип8иг1 • ’ ° 2 ауппш§ ЬШт уа 1а]пЬа81с1ап кеЬ 
зЬак11ап18Ь1 тигаккаЬ ]агауоп ЬоТЬ 8Ни 8аЬаЬН’ ^егтток^уапШё
тиуохапаг 8аЧ1ап18Ь11а1аЬ еШасН ' ’ Уа 2атоп 0‘^^аё1 п°21к 

Оотуогоуп1п§ ^таНаптп^акЬИ^^Гя^Т18111^’ аутс18а’ РгоҒеззог кепа1 

1егт1по1о§1уа81птёауптта8а1а1аг1”(197Т Шпё “°‘2Ьек ЬН 
тиЬ1т ШфчоНагбап Ьт Ь;.пк 7 П°тИ а5ап и8ЬЬи 8оЬада НазИаЬк! 
1егт1по1о§1уа81т н8Ь ип ^Ьи кНоЬНа о‘2Ьек

^а Уи2а§а ке1аШ§ап сЬа1ка8ЬНк1агп1 ап1Ч1а5Ь

____________ ^огеГ.-Т-2009'’№Ьопоу Р.Р “Ғгапки/. уа о'гЪек йИап уип&к 1еппта1о(иуа$1гпп£ ц1уо$1у йро1о(йк 1а<1ц1ч’1”. ҒПо1.Гап.пот.сй55а'10
- В.8 ’ ^<\

___________
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ОгЬек 51а|е 0п1»ег51<)'о< РЬумса!с । /»о*;Лп апН Чппн , е ^е^ортеШ о/Ьап^иа^е Ьеаппп^ ЗкПк о/ҒиШге
—^==^==^==^====^===========31=====^^

и1аг§а уесМт Юр1зЬ таза1а1ап о‘па8а 1а5Н1ап8ап. Ви азаг, зЬиЬЬазй, (ехтк 
гегтто1о§1уа Га^яоПап пуо.р§а кайа кизза Ьо‘НЬ цо^ЬНсН.

Ми8ауе\тт§ Шгтто1о§1уат '8ЬаЬаг"§а о^хзЬаНзШ Ье]1х етаз. Ви зЬаЬаг 
уац! о 1§ап зап уап§1 ко сЬа1аг, Ьо§ 1аг уа Ьто1аг ЬПап 1о‘1§ап1Пек, [еггтпо1о§1уа 
Ьат о 21гпп§ Пк ипзиНапНап ЬозЬ1аЬ, ШгН Пггпу уа таПату загауогПаг 1а’81пс1а 
кеп§ау1Ь, пуо]1атЬ ЬогасН. итп§ §о‘2аШ§1 уа ти81аЬкатП§1 Ьаг Шг к1гИП§ап 
уап§Шкпт§ атцН§1, гатопаУ1уН§1 уа тадзаП§а тиуойцН§1§а Ьо§‘НдсНг. 8Ьи 
заЬаЬН, 1егтто1о§1уа уагайзЬ ]агауотс!а еЬНуо(когНк, Пгту 12сЬПНк уа 1апх1у 
даПпуаЙагт Ь1зоЬ§а оНзЬ тиШтсНг. Ви ]агауоп - о‘гЬек НН каШ Ьиуик Н1тп§ 
тШПекШа! роудеуопт ти8(аИкат1а8Ь§а дагаН1§ап тиШт цаёатсНг.

Тегтто1о§1уа, паГада! ]аЬоп ШзШтозН^Ша, Ьа1кг о‘гЬек Н18ЬипозН§Ша Ьат 
тиШт уа тагка21у о‘пп Ш1асН. 11 Нп§У18Йк Ш8ЬипсЬа1ат1 атц уа гаузЬап 
ШзЬитзЬ, ШзуНазЬ уа тШодоШа ПоПаШзЬНа ]ис1а ка(1а аЬагтуа:§а е§а. ШИоп 
Н18Ьипо8Н§1 с101газ1с1а, Ьаг Ьп* Н1 о‘гтт§ о‘г§асЬа ШгШзШ уа хи8и81уаПап§а е§а 
Ьо‘НзШ заЬаЬН, Сегтто1о§1уа ШгН НПагПа о‘21§а хоз пуо]1апасН уа о‘г§агасН. Наг 
Шг Н1 оПа81 уа Про1о§1к §игиЬ о‘2тт§ Нп§У18йк ШгПта1ап уа а1ата!ап ЬПап 
а^гаНЬ ШгасН, Ьи еза §1оЬа1 ШзЬипозНкка аШШНа ЬоуНк цо‘8ЬасН.

1аЬоп гПзЬипозН^Ша ко‘р еШЬог, НПаг о‘па81с1а§1 Гагц1аг уа о‘х8Ьа8ЬНк1ат! 
атд1а8Ь§а цагаи1§ап 1аЬ1П§а цагай1§ап. Ви еза НИагаго 1егтто1о§1уат 
1адцо81а8Ьс1а уа Нп§У18Йк итуегзаШкт ШзЬитзЬПа гагиг уозНа Ь18оЬ1апасН. 
Ауп1Ц8а, ГопеНка, тогГо1о§1уа уа 8тГак818 каЬ1 8оЬа1агс1а, 1егтто1о@уа Ьгг хП 
Ш8ЬипсЬа1агт Ь^НазЬННзЬ уа Шагт §1оЬа1 гтцуозПа ЬккзЬНпзЬ исЬип 
зШпПагПазЬиу ]агауот§а .рскНу еШЬог ЬегПасН. 81апс1агд1а8ЬНгП§ап 1егтто1о§1уа 
е$а оНт1аг о‘Па81с1а§1 ти1оцоШ1 озогПазЬНгасН, таНатуаНагаго 121ат8Ь1агт 
Чо‘11аЬ-циууа11аусН уа 1Пс1а 1Гос1а1апасН§ап ЬШт1агт о гаго ШзЬитзЬ 1ткотт 

ЬегасН.
ЗетапНк ]1Ьа1с1ап 1егтт1аг Гаца! тахзиз уа атц Ш8ЬипсЬа1агт Иода1аусН, уа 

Ьаг Ь1г 1егтт о‘гтт§ та’по81 Ьо‘у1сЬа ишка1сНг. Ви, Ьаг Ь1г 1егттпт§ ГацаС 
°‘218а ХО5 уа 1акгог1апта5 та’по8а е8а екап118йи ЬИШгаЛ. 8Ьитп8дек, 
1егтт1агтп8 играНзЬ, уа оттаМивШ Ьат итшту Н18а ой тахзиз 
‘изЬипсЬа1ат1 о‘г1<1а акз еШга<Ь, Ьи йра( Ипиу уа 1ехтк зоЬа1агда 15Ь1агИа<И8ап 
1егтт1ат1п8 ЬозЬ^а Ш Ц1зт1ап8а Ьат ктзН^а ю зцтНк рПтаусИ.

ЗЬакНап.зН уо‘11ап уа уозКа1ап8а ке1зак, 1егтто1о81уа итит.у Й1п1п8 зо‘г 
УазаНзЬШап ҒагЧИ гау.зЬйа тахзиз, з(ап<1ап уа тг8‘ип тойеПаг ааозйа зЬакНапаШ. 
В°зЬЧа зо‘2|аг ЬПап зоНзЬйггапйа, Гетшйаг ҒаЧа< Нт.у, 1ехп,к уок1 тайату 
8°Ьа1аг<1а атс| 1изЬипсЬа1апй 1Ғо<1а1азЬ8а Чагай18ап зо‘21аг<11г. Наг Ь1г (егтт
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О*2Ъекх$гоп даЧаг ]!$топ1у ГагМуа \а 
$рон иппенкей
I гЬек 8га:е I ппегяСу оГРЬувка!
Е^псапоп апд $рогг

. С/„П' а^а ЬоЧаўак 'роНсМатш* Ш Км1»йЬ’Яя<,в? .ГЯХ5Й Х(га/е81уа1ап: тиатто1аг, уёсЪ^ 
;„а1,огаЧп1 г,^1""о/Ьа1,8иа8е Ьеагпт8 8кШ5 о/ Ғи111Ге 

^^е.е^^^^Со^й^е^гоас!,: РгоЬ1етХ, 8о^

о*2тт§ атц \а ат^ та’по81 ЬПап Ьи 8оЬа1агс1а 18Ь1аН1асН уа и1агтп§ ^^акПагпзЬ] 
п1п1п§ тоЦашзЬ Ьо8^1сЬ1апс1а ата1еа озЬтПасН.

О'?Ьек ас1аЬ1’у пН гапхИа Ьат, 1егтто1о§1уа зЬакПашзЬ! о‘21§а хоз с1ауг1ат( 
о'2 1сЬ1§а о!асП. Ви ]агауоп1аг дасНт§1 Шгк1у Ш йаупдап Ьо$Ь1аЬ, езк! Шгк1у П| 
езк! о*?Ьек ас!аЬ1у пП са 8Ьо‘го1аг Ьаупда цабаг с!ауот е1§ап. Наг Ьи с1аугс1а о‘гЬек 
пИтп§ 1егт1по1отуа81 о‘г§апЬ, Гакот111а8Ь§ап. 8Ьи ЬПап Ьп‘§а, 18Пд1о1 даУпск 
Ьат 0'гЬек п!тт§ (егтто1о§1уа81 уап§1 Ьо8Ц1сЬ§а ко‘1ап1§ап. Ви Ьаугкг 
ога$Иа§1 1тгаНп§\181]’к уа ек81гаНп§У18Йк ^агауогйаг еза 1егтто1о§1уа 
о 2§ап8Ь1апп1 П18Ьиппп8Ь§а уогс!ат ЬегасП.

О‘гЬек ПЬЬшюзПр о‘гЬек (Птт8 Гопо1о«1к, тог£о1о§1к уа зт1акй 
хи5и51уаИапт Ь15оЬ8а о|8ап ЬоИа а1оЬМа е’ИЬог дагаГасН. О‘гЬек Ш8Ьипо511а<1а 
ЧО-ЦатМшап 1епп1п1аг п18а хоа Ьо<Ц5а1аг уа Пзоту (иакпакшп ап!Ч оа гау5Ьап 
паГаоя! . Т иП т0 ^а"аП®ап' $Ьип>п8<1®к, о‘гЬек (ПзЬипоаП^а 1егтто1о81уа

ғоТГ „га"Ь1|ап ьо8‘"сььа1и
Ьоа‘1га (агауопит!^311'5 Г"8 Т'51мИ1аг1 ™ 80<5к>11п8у1811к ШяЬипсЬакг ЬИал

0‘гЬек ЬкЬшюзН^! 5ойо11пГТГ ^04 “‘Т^1'5111ткоп1п’ Ьега| 

котекяЬа чап<1ау 15Ь1а5Ь1п1 ь ■ , 8 'к а,ата1аг Й1пт8 ]атоа!аг<1а уЬто1у 

««0‘хЬек зЬагоШда атаНу 
ко‘пЬ сЬпдасН. О‘2Ьек181опп1пе Г е^'510пп'пё з^уозап каЬ1 атаПу 8оЬа1ат> 

капа 1а!81г ко‘г8аЬЬ, п1т‘ затагаП тас1ап'у когйекзй 1еппто1о§1уа8а
еЬп’уо]п! акз еплгасН . 1аЬоп гНзИи Уа ти^°Чо1: §1га1:е§1уа1ап§а Ьо‘1£аП
о гЬек п18Ьипо8Н§1(1а до‘11апНас11р итит'У ^тоуШаг таурс! Ьо‘Ва-<1а- 
1!п^15Чкуата<1ап1у5Ьаго11Малке1ПГеП"1По1о»Уа 0‘гЬек15(оппт§ о‘г18а хоз

КогпШу „а10а1аг ко.ог" сЬ1Ч’Ь зЬакПапаШ.
Ьо1<Ь, а1ата1аг ко‘рГпсЬа Т18"8 5оЬа1аг<1а® Ипцу МуШ ЬИап Ьо8‘Й 
50Ьа|агпт8 1ек51к ЬМк| Г. т™4, 5ет1о(1ка, ко8пШу Гап1аг каЬ' 
™Т°ТУа’ ‘Йт1аг "^-^ТьоГь а‘"аШ- ™ Ға15аПу й* 

уаТо5ь°о 8'УаП1Л8 *и2Ш8Ь1п1 о‘г8ап15Ь<Га Ча ''™У ус'П(1а81ти1аг ЬПап Ь1г1азЬа<11:
т Т ГЛе,0<"аГ 18Ь1а,11аШ. ТеХТ та1ета11к (О‘р1ат1аг пага< 

.зЬакПапТаьТТ ГХ1’"’ та'1ито( ЧЙнТпТ10™31'1'3 °‘г,а81с1а81 Ьоё‘М® 
1егтт1агтя„’ь г Йк 1и8‘а,1аг УагаТь , ка111 а0‘г1аг (о-рМт/а0111

Виеипт ?'ГГ вь1а111г< Уа Отруи,ег ‘агртат каЬ1 зоЬаИ’ 
оиёип§1 кипс!а 0‘7ьРь

■■ -* м....
изЬипсЬа1ат1 1ЙЬа1оусЬ1 (егтШоЮ^



Кодтйх’уопйазИиг азозй/а ЬоЧа]ак 8рог1сИИапйп£ й/ о*Г£ат$И
таИогайт пуорапйпзИ 81га1е^/уа/ап: тиатто/аг, уесИ/т/аг

8(га1е<’/еа/ог 1Ие йече/ортеп/ о/Ьан^иаре Ьеапйпр ЗкШз о/ ҒиШге
^шяяш^йШ^^азе(^2^^^о^Ш^^^/оас11^гоЬ1етз^о1ийоп^

О‘7Ьск18(оп (1ау1а( рзтошу (агЬ1уа уа 
$рог( ишуегзйеН
1)гЬек $(а(е СтуегеИу оГ РЬу$1са1
Е(1нса(к)п ап(1 $рог(

Нгптпт зкакНапНпзк^а кайа е’НЬог цагаШтоцда. МизСацПНк уШапда, тат!акаМа 
1кк1 НШ ^а ко‘р НШ Нг1т1аг, 8китп§(1ек, 12оЬП 1и§‘аНаг о‘гЬек Н1тт§ 
пуо]1ат8111§а каИа (а’81г ко‘г8а(сП. Ви даугда ШгН 8оЬа1агс1а 1егтто1о§1к 1и§‘аНаг 
1иг18Ь Ьо‘у1сЬа 1ао118Ь1аг оПЬ ЬогПто^На, 8Ьипт§с1ек, о‘гЬек ННс1а§11ептпо1о§1уа 
Ьо‘у1сЬа о‘циу, о‘диу-те!осПк уа Пгту аНаШуоНаг Ппму4еггтпо1о§1к Ьагат 
ти81аЬкат1а8Ь§а х1гта1 цПтоцда. 8Ьи ЬПап Ь1г§а, оттау!у ахЬогоГ УО8ка1аптп§ 
аЬагтуаН огНЬ ЬогтоцПа, сЬипк! и1аг о‘гЬек 1егтто1о§1уа81пт§ кеп§ ТагцаПзЬМа 
тиЬпп го! о‘упаусП.

§рог( (егтто1о§1уа цасНт§1 81УШга(81уа1аг§а ЬопЬ 1аца1асП. М18о1 исЬип, 
уипоп ГакаГасЬПап ШтотПап П§ап 8ип1§ап "оПтр!уа” каЬ1 а1ата1аг 8рогт1п§ 
а8О81у Ш8ЬипсЬа1ап§а ау1ап§ап. Уипоп уа ЬоНп НПап зроп 1егтто1о§1уатп§ ко‘р 
Ц18ггит зЬакПапНпЬ, Ьи НПагНа уагаН1§ап 8о‘г1аг уа ШзЬипсЬа1аг Ьи§ип§1 зрон 
зоЬазШа Ьат кеп§ до‘ПапПасН.

К.епе88ап8 НаупНа ти81ц1у пагапуа1аг пУо)1атЬ, уап§1 а1ата1аг зЬакПапсП. 
ПаНуаНа ти81Ц1у (аГаккиг гпюратзЬ! па1уа81с1а "а!1е§го" (1ег), "ас!а§ю" (зект),. 3. 
МППу зроп ап’апа1аг 1а’8ш.

А1ата1атт§ Пп§У18Нк то81а8ЬиУ1-2атопау1у зроН 1а’81п - уап§1 а(ата!аг 
рауНо Ьо‘1181Н.

2атопау1у зроИ (ехпо1о§1уа1ап уа е1ек!гоп 8роНтт§ пУо]1ат8Ь1 уап§1 
а1ата1агт 8Ьак11апНг§ап.

1тете1 уа тППу ПазШйаг зроИ а(ата1агт §1оЬа1 гтруозда 
81апс1ап1а8ЬНп8Ь§а уогёат ЬегасП. Ма8а1ап, "ОА\У (Ю1§11а1 АисПо \Уогк81аНоп) 
каЬ1 ц18раНта1аг ЬиШп Нипуо Ьо‘у1аЬ гтшцасЬПаг СототНап ШзЬитПЬ, 

18Ь1аН1асП.
8роП 1егтто1о§1уапт§ пуо»р - 8роН пагапуа уа 1а Пттп§ гоН
8роН 1ептп1атт§ Нг^т^азЬНпНзЬ! уа и1агт о г§ап18Ь зроп 1а Нгтпт§ 

а]га1таз ^18гт§а ау1ап§ап. Ви а1ата1аг зроН азаНат! уо218Ь уа 1аЬП1 ^ШзЬНа, 
вЬиптвдек, цго ^агауоп1апда Чо‘11апПад1. 8роП (а’Пт1 паҒаЧа( пагапу ЬИШагш, 

Ьа1к1 цосНу 1ткоп1уа11агп1 пУо]1апНгасП.
НО21Г81 кипда тйПу зроП 1гат1ат1 о‘г8атаЬ огцаЬ ко‘р1аЬ таЬаШу ароп 

а(ата1ат1 81оЬа1 пичуозйа йпйточда. 0‘гЬек тачот1апда8( а1ата!аг, таза1ап, 
"кигааЬ" уок! "тППу кигааЬ", “Ье1Ьо8’П кигазЬ” каЬ( ШзЬипсЬа1аг ха1Чаго 
1атоа(сЬШкка (апШЬ, о‘2 о‘пит юртоЧс!а. 8Ьи (аггйа, зроп (егтШаг пуо]1 
пайцаг (Шаг, Ьа1к1 тайатуайаг оа (ехпо1о81уа1аг о‘ПазШа81 о‘2аго 1а’з1гт акз 
еШгаШ. Ви ]агауоп!аг зрогт1п8 81оЬа1 пичуозйа 1агЧаНзЬ1 уа ШаЬитЬаЬШа тиЬип 

аЬагтуа1§а е§а.

1Шр$://|1$и.их/ 1п(егпа(1опа1 8с1епС111С апс! Ргас(1са1 СопҒегспсе
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Ко§т(п’уош/ах/ип’ ахохМа Ьо‘1а]ак хроНскИапйп^ й10‘г8а1,- 
та/югагйй пго/ап(тх11 х(га(е&уа1ап: тиатто1аг,уес111п11' 

5(га(ец(ех/ог (Ье Оеуе1ортеп( о/Ьапвиа^е Ьеапйп^ 8кП1х о/Ға1 аг
Аййе(ех Вахей ои (ке СоёпШуеАрргоас/нРгоМетх 8о1и^(

? 2 ?2\ ?а::са. Ьи та<1атуа1тп§ еп§ кисЬП 1Гос1а81 Ь18оЬ1апасН. 17 хаЦп1п§
: . <~.:п; \а ке1а|а§1т акз ейпасй, ипт§ ап'апа1апт, игГ-ода11апп1 уа

22.-25 г..~.:. ? г.са тша^запЯазЬНгасН. 8Ьи ЬПап Ь1г§а, Н1 ха1дтп§ ша'пау1уаПп1 
- цп: ?ишп Ьипуоеа (атйзЬда кайа го1 о'упауд1. О'хЬек181:оп каЬ1 
?с;. \2 хПта-хП ха1цт 1Гос1а1оус1Н Н1, ти81д1у (еггтпо1о§1уа огцаК 

-22222: — ~его8т 8ац1аусН. Ьа1к1 ит с!ипуо§а (атНзЬ уа ЬозЬда таёатуаПаг 
.- гг. 212225Л25?. :.~_котт уагагасП.

:егтт.о1о§1уа цас!пп§1 81У1Пха1:81уа1аг§а ЬопЬ 1а^а1асП. М1зо1 исЬип.
^5ё±сг:’аг1 готопИап П§ап 8игП§ап "оПтр!уа” каЬ1 а(ата1аг 8роПпт§ 

25:8.; 7_5?._г.с?.а.ап§а ау1ап§ап. ¥ипап уа ЬоНп НПап 8роП 1епт1то1о§1уатп§ ко‘р 
2 5гг: -ЬакПапппЬ. Ьи НПагПа уагаН1§ап 8о‘х1аг уа Ш8ЬипсЬа1аг Ьи§ип§1 зроп 
:: Г28.12. ?.25г. ке~§ ясПапПасЬ.

?. ег. 28512.5 <1а\пс1а ти81ц1у пахапуа1аг пУо]1атЬ, уап§1 атата1аг зЬакПапсН.
222 :5~.27.к гаГаккиг П¥0]1ат8Ь1 паТцазШа "а!1е§го" (Тех), "ада§ю" (зект), 

У?.?:; 5гсг: агх‘апа1аг 1а’5т.
5р:г. ?_§ип§1 кипда тапЯака! 1агадд1уоНт Ье1§По\сЬ1 Ьатда ит .)аЬоп 

ге^тзйа
; 2-_а.-:сп’ о'гт1агт е§а11а8Ь1т 1а’т1п1оусЬ1 гтПНт зоЬа Ь18оЬ1апаШ-О1а' 

: . ^асПтдап
к!2га$Ь,оНтр1ас1а о‘ут1ап, до‘1 ЬПап тизЬНазЬиу уа 8Ьи каЬ1 цаюг зроЬ 

:-7.2” ЬНал 5Ьи§‘и11ап1Ь ке118Ь§ап.§Ьи 8аЬаЬП НПпихда аупап зЬи зроп шп§а о’^ 

2 2 '.27.а ‘.егтт1аг раудо Ьо‘1§ап.Махкиг тадо1ас!а 8роп§а оШ Ьо‘1§ап Ь1г ЧагоГ 
:2-ггг.:п.аг т§П2 ’/а о‘/Ьек ППапда д1уо81ап§ап уа 1аЬ1П цШп§ап.

КЕҒЕКЕ1ЧСЕ8:
I. .'»1$Ьоло\’ Р.Р ‘‘Ғгапзиг уа о’хЬек ППап уитсНк 1еппта1о§1уа81тп§ ср}051- 

• .:Х>Ш§1к 1аЛ|1Я1”. ҒПо1.Гап.пот.д188.ауЮгеГ. -Т., 2009. - В.8.
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О‘хЬск|‘8Гоп Оау1а( ]1$тоту (агЬ1‘уа уа
$рОГ< 11П1УСГ$кс<1
УхЬек 5(а<е Цп1Уег$11у оҒ РЬу$>са1
ЕдисаНоп апд §рог(

Ко^нШу уоп(1аа1н1У азоз^а Ьо ‘Пцак зроПсНИатт^ Ш о ‘гратхН 
таНогаГт! пуоЦапбпзИ 5(га(е^1уа1ап: тиатто1аг, уесН1т1аг 

Ъ1га1е&е5/ог (Не йе?е1ортеп1 о/Ьап8иаре ЬеапГт^ 8кШз о/ҒиШге 
^^^^Ш1е1е8/Ьаье([оп (Не СоцпШуе АрргоасН: РгоМетз, 8о1иГопз

4. КЬагга1ци1оуа О.А. /Л.т8ша.с Ғоипдайопз оГ РМ1о1о81са1 ейисайоп 
ге1огт.//.ЮИЮ4АЕ ОҒ 1ЛЧ1УЕК8АЕ 8С1ЕИСЕ КЕ8ЕАКСН.18814(Е):2181-4570 
Ее§еагс11В1Ь 1трас1 ҒасЮг:6.4/2023,8ЛҒ(2023)-3,778.27.12.2023Р.870-874.
5. Нахга1ди1оуа О.А. //ОНу 111о1о§1к 1а'Нтда о'диу 1ор§Ь1г1д1ап изНЬа ^МазИ ЬПап 
ЬоёЪц тиатто!аг // О'2ВЕК18ТОМ М1ШУ Ш1УЕК81ТЕТ1 ХАВАКЬАК! 
2024, [1/11/1] 188Н 2181 -7324. В.259-261.
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0‘?Ьек1$(оп (1ау1аГ |шпоту 1агЬ1уа уа
$рог( шпуегзкеН
МхЬек 8(а(е 1)п1Уег$1П’ оГ РЬу$|’са1
Ес1 исаНоп^нмНугог^

КоепНп'уопМпп' ахоМа ЬоЧаўак зроПс1п1агп1п§ Ц1 < 
таНогаПш п\'оў1апПп$Н З(га1ер1уа1аг1: тиапипо1аг °

5(га(е^1е$/ог (ИеОе»е1ортеп(о/Ьанриаре Ьеагптр 8кНк ег,'""1(,г 
^^^(Н1е(е^а$е^1ПН^о^т(1у^1)^гоасН^РгоЬ1еп1К $и,иге

МЛ01У КОМРЕТЕЖУАМ В1УОЛЬА1ЧТ1К1$НОА УООТОВЕ%юЕОМАТЕК1АБЬАКВА^ҒОУПАЬАМ8Н

ВННога 1Ьгох1тоупа КатЬагоуа, 
рТ.ЬТ.с! (РЬО)

Кокапд итуегску Апбцоп ННаН

АВ8ТВАСТ
1п йш агНс1е, Ше те1Ьос!о1о§у оҒ изт§ аис1юУ18иа1 та1епа1з т Й1е 

<1еуе1ортеп1 о£ зшдетз’ зреесЬ сотре1епсе, Ше тейюдз оҒ 1еасЬт§ §гаттаг, 
тёиспуе, дедисПуе, пйегасНуе 1еасЬт§ теНюбз, Ше аскагПа§е8 оҒ и81п§ УоиТиЬе 
У1део8 т с1а88е8, аз \\'е11 аз, УоиТиЬе У1Ьео8 Не81§пес1 1о 1тргоуе зШдегЬз’ 
8реакт§ сотреТепсе зкез аге 1181еН. ТЬе тейюс! оҒ П8т§ тесНа, т рагНсШаг, Ше 
1п1ете1 УоиТиЬе гезоигсе, т Еп^НзЬ 1ап§иа§е с1а88е8 а1 Ь1§Ьег еёисаНоп зузШт 18 
Ь1§ЬН§Ь1ед.

Кеулуогс18 зреесЬ сотре^епсе, аисНоУ18иа1 та1епа18, §гаттаг 1еасЬт§ 
те1Ьод8. тдисНуе, НеПисНуе, пйегасНуе, УоиТиЬе уШео, 1е88оп.

. ^Ьи ™Ч01а(]а !а1аЬа|ат^Ҳ’°ТАТ8'''А

аис11ои|гиа1 та1епа|1агдап йиЬЬпкЬ ^отрейгшуазт пуо^апйпзМа 
оаиПап, („йикйу, те1ос1о1о8,уа8,-, 8гаттайкап1 о*гёайвЬ
^еСагЧап (оуаа^ь^ а(*Т изиПап, йагз1агба УоиТиЬе
котрет„51уа81п; -акотШ^^, зЬип^ек, ^аЬайп™, „иСфУ

° 'ут _ут г2'тЙа ® ™8Ье°и|о ТП УоиТиЬе «йео1ап кеШп18®.

ои иЬе г«иГ51с1ап ГОу<1а1ап1з11 иа, и ах1)ого1 ''о81'а1агк1ап, хизизап,
. Т’ 5о‘г1аг пикЦу котпе, а|0|,Йа'^И^апаап

°^изииаг1,тМ(|у аи^иа, тайПаИаг, 8Гаттайка
Хп... . . гак“''’УоиТиЬеу,<1ео,дагз.

тегой <1еЬ аи1а|1Ь’Псь Т*'07'^31 гаа<епа|1аг азозгИ ■ •

темтпз азозт! йзВД кат коЧ“18'' и1е1оЬ| ашИоигиа
зЬакПапеап Ьо‘ЬЪ • а<^!- $и те1ос1 • 1 ог^а^ о‘21а8ЬНп8Ь та/ки
Т»« а 2ТТ о.фй^аҒга °‘'8ап азтт8 50-уИ1ап* 

|'ос'а1ап8ап"). а50*ап у.йео уа аиЛо таГепаПалИ

1^“Фа„

---- ^7 -а(Т
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КоцтйууопйазИи? азомйа Ьо‘1а]ак зрог^сИИагпт^ й! о^г^атзИ
таИогайт пуорапйпзИ ^1га(ер1уа1ап: тиатто1аг, уесИтйаг

$1га(е%1е8/ог 1Ие Оече1ортет о/каприаре Ьеатйц* Зкйк о/ҒиШге
^^^^^^^^азе^п^И^Со^тйу^А^гоасИ^гоЬ^ет^^оШйоп^

О‘хЬск15Гоп дау|а( ]1$топ1у ГагЬ>уа уа 
зрогС ш11¥ег$1<е(1
ШЬск $Шс 1)п|уег$1<у оГ РЬу$1са1
Е(1исаГ1ОП апс! $рог(

Ви Ьогада Ғ.Магуепо, М.КШги, З.Руигап, Т.Ьагшуеп, М.Тоте каЬ1 оНпНаг 
Ғгапзих ННт хогўЧу 111 81ҒаННа оН^атзЬ уа о‘дШ8Ьс1а тиШтесНа УО8Йа1ап уа 
гацатН 1ехпо1о§1уа1ат1п§ аЬагшуаНт о‘2 азаНапёа (а’к1с11аЬ о‘Н8Ь§ап". 
8Ьип1п§с1ек, Ғ.Ра8к1упт§ ҒПспсЬа, “УШеотасепаПаг 8о‘21оусЬ1с1ап 
Ю § пНап- Ю § п (о§ 12пт§ ЬагакаНатзШ, 1аЬ1агтп§ кеп§ау1Ь-1огау18Ь1, гтгтка, 
рапЮтйшкаШг огцаН) агНки1уа181уа )1ЬаНс1ап тиЬпп таТитоНагш аисНохпгиа! 
цаЬи! цШзЬ^а ппкотуаГ ЬегасН”12. Вп еза Нп§1оусЬтт§ паҒада! хопру Н1т 
рихСа о‘г§аш8Ш§а уогНат ЬегасН, Ьа1к1 ЬШт НоиазПи Ьат кеп§ауНгасН, цаЬи! 
дШпауо1§ап ахЬогоПн 1аЬП1, зтГег цШзЬ огцаП уосНу егкт ПкНазЬ Нопазт! 
кеп§ауНгасН. ИзЬЬи ]агауоп 1а1аЬашп§ сЬеГ НННа§1 птд!у котре1еп81уа81, цосНу 
егкт ти1оцо1 цШзЬ ко‘ткта8пН зЬакПапНгасН. МизГацП о‘г§ап18Ь ко‘ткта81т 
ҒаоПазЬНпзЬ^а 1ткотуа1 уага1асН.

АдагНа 1а1аЬа1атт§ §гаттаНкат ЬШзЬ Пага^аз! уидоп ЬоЧза, и1аг Н1т 
Ьета!о1 е§а11а8Ь1ап титкт, 1ект §гаттаНкат уахзШ ЬШтаусН§ап о‘диусЬПаг 
тШоцоМа ко‘р!аЬ Ю‘81д1аг§а НисЬ ке1ас1Паг.

СгаттаНкап! о‘дШ8Ьпт§ ко‘р!аЬ теЮсПап таурс! Ьо‘1Ш, а8О81у1ап 
ЧиуШа§Паг:

1.1пНикНу о‘дШзЬ теГосН
2. ВеНикНу о‘дШ8Ь теЮсН
3. 1пГегҒао1 о‘цШ8Ь теюсН
Наг Ь1г теЮс!пт§ тиаууап ўоЬ1у уа за1Ь1у ютоп1ап Ьог. Ва 21 

Паг81агп1п§ хоНгаНа цоПзЬ еЬНтоН )ис!а кат, зЬи ЬПап Ь1г§а, ауппНап уапаНа 
сЬициггоц ШзЬипНпзЬт уа цо‘8ШтсЬа атаНуот! Га1аЬ цШ8Ь1 титкт.

МаТитк! 1а1аЬа1агпт§ ко‘рсЬШ§1 уо уггиаПа! уок1 кте8ГеНк1агсНг, изЬЬи 
ШШа§1 Н1 о‘г§апиусЬПаг Н1т У12иа1 тиЬШЗа о г§апаШ1аг. Атто 1п§112 Н1тт§ 
8гаттаНка81 тигаккаЬН§1 шҒауП §гаттаНкат ©‘дгпзЬда ахЬогог У08На1агШап 
ҒоускПатзЬ 1а1аЬа1аг§а Н1т озоп о‘21а8ЬНг18Ь1ап§а уогдат ЬегаН1.

СЬе1 е1 1аНЧ1ЧоНапс1а ЬепНзЬШЬа, УоиТиЬе уШеоНап ҒоуНа1ат8Ь огЧаН 
о‘фШ§ап о‘ЧиусШ1атт§ о‘ИасЬа о‘21а8ЬНп8Ь ко‘г8агк1сЬ1ап, НатПк уогНаткШ 
о‘чШ1§ап1аг§а шзЬаГап уидопгоч екапП§1 атд1ап§ап.

ЗЬшШау фПЬ УоиТиЬе ШНео пШфу котрегетйуат ГакопиПазЬНп^Ь 
цсЬип Наг8Нк1агНап ко‘га затагаН Ь18оЬ1апаШ. ОттаШу ахЬого! У08На1агШап, 
аУп1Ч8а УоиТиЬе ШНеоНап ҒоуНа1ап18Ь, Юк1 о‘фШУсЬ1 ахЬогоГ уеГкагаг екап, 
Ъ1аЬа1агшп§ сНчяаНт )а!Ь ЧШ8Ь§а уа и1атт§ ф21ф8Шт о8Ь1П8Ь§а уо‘па1Нп1§ап

------ ------------------------------------------ . • раг огдттеигз аррИЧ^ аих 1ап8ис5 // Шгасиоп, тгсгасиуиеИ Мап£епо1 Ғ. Арргепйззавсз соПаЬогаиГз а$8181е8 сотр&епсе соттитсабуе// О18зепаиоп дс та81ег. -
Рап8: ЕсНйопз. № 5. К. 11-18. аёуе1орретеп1 ос

* АЬгу О. Еа У1с16о сп с1а88С бе ҒЬЕ.
МВ1Ц5 ^П1Уег811ё $1епс1Ьа1 с!е 6гепоЬ1с._~ 0 _ МагсЬ 25,2025 
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(УгЬекЕЮп бау!а1 р$шоп1у 1агЬ1уа ха 
$рог! ипп’ег8ке1|
1)гЬек 81а(е 11т#ег8Йу оҒ РЬузка!
ЕНисаНоп ап<1 8роП

КодпШу уош/а^/иа’ азозй/а ЬоЧаўак ароНс/й/апйцр (Ц 
та/югаГчи тораиИп^ и/гаКўуа/ап: пшатто/аг, уес/йт1(1'г 

К/га/е^еа/ог /ке Оеуе/ортеп! о/ Ьаириаре Ьеапйпд КкИ/х о/ Ғц(цГе
А1/йе<еа Вааейоп 1/1 е Соршйуе Арргоас/1: РгоЬ/етз, Ко/ц^

ЬоЧасИ. СГцШзЬ загауотда уШеодап Ғоус1а1аш8Ь ЬШпйагш о 21а8ЬПп811§а уоЬ^у 
1а’81г ко‘г8а!асН. Ви таухи ЬНап ТатзШзЬ Ьо‘у1сЬа коттиткайу ҒаоИуа1пт§ а’1о 
ЬагазаН Ьо8Ь1ап§‘1сЬ пидГаз! Ьо‘НЬ. о‘цйиусЬНаг Тазташ огда§а ау1ап11г§ип1ап§а 
цас!аг Тазхчгт Техког ауГапйпЬ ко‘г8аП8Ьтп§ уок1 ог^а§а 1ег ау1ап1лп811пт§ 1ткоп1 
тау]ис! Ьо‘НЬ. и о‘циусЬПаг§а 1а8У1г1апп ко‘пзЬ 1ткошш ЬепзЬсЗап {азЬцап, 
до‘зЬ1тсЬа 1ткотуаС1аг ЬегасН. Ма8а1ап, ЬШа Газуйт уапада атдгод 1о‘х1аНЬ 
ШпзЬ титкт, ко‘р У1с1ео1агс1а а1оЬк!а ГоуизЬН 81§па11аг уа ти81^а тау|ис1, уШео 
тиЬоката цШп§апда цо‘8Ь1тсЬа Ц121даг11 йкг1аг ЬоШзШ титкт.

8Ьитп§с1ек, 1а1аЬа1аг \йс1еос1а§1 егкак уа ауоНаг 1а1айи21§а тзЬаСап 1апц1сЬу 
пшпозаЬаС Ьат ЬПсНп8Ь1ап титкт. 1Лаг§а уМеода зосНг Ьо‘1ауо1§ап ЬосНзакг 
ЬИап о 21аппт§ гиЬйу кесЬтта1ап о‘На81с1а§1 а1о^ат о‘гпаП8Ь Ьатда ЬШт1апш 
кеп§ауйп8Ь 1ткот§а е§а Ьо‘118Ь1ап исЬип та1пс1а Ьеп1§ап таЧитоЙагш 
тиЬоката цШзЬЬа о1сНп§1 ЬШт1апс1ап Ғоус1а1ат8Ь 1акНҒ еЬИасИ. ВипсЗап ЬазЬцап, 
1а1аЬа1аг уШео тапНда§1 аупт 8о‘г1аг уок! §ар1агт тизГацН 1аЬШ дПасШаг. 1Лаг, 
8Ьитп§дек, тиЬоката фНпаДап тауги Ьо‘у1сЬа о‘21аптп§ 1а]пЬа1ап§а Ьатёа 

о 21а8Ь11г§ап Ь111т1ап§а а8О81ап§ап рагазЬкп уа Пкг1апп1 Ьауоп еП8Ь1ап титкт. 
Мапа 8ЬипЬа§та тагкиг ахЬого! У08Йа1ап Чо‘11ат1ауо1§атс1а 1а1аЬа1агс1а цоШу 
типозаЬа! 8Ьак11апад1. А§аг о‘ЧиусЬНаг тат§а тзЬаГап уоЬ1у кауйуайа Ьо‘ 1за1аг, 
о фП8Ь^агауот уапада затагаНгод кесЬаШ, сЬипк! 1а1аЬа1аг о‘2 Йкг1апт НаННгоц 
уеГкахаапаг.

котре<епз|уап1 пуо]1ап1т8Ь<1а УоиТиЬе У1<!ео<1ап {оу<1а1ат5Ь 
'еЬпНоЬЬ о < "71 та'П8а МГ М2аГ ’а5МаЬ’ ■»««
ЬатЬа Чапаа7;1;аХХГа1ГПаЛги1аГ

игтадНаг. Ви 1а1аЬа1агеа таугит Га1"п1а81’8а ™ °1<1'п<1ап ауИ5Ь®»
2ауЧ1ат8Ь1ап§а уогдат ЬегасН § Ш8Нип18Н1аНВа уа « о‘г§ап18Ьс1ап

«Н -Ь^Ю^а ахього.
уопйа8Ь18Ь кегак. Ви еза 1я1яИ е.ге8Ш81п1п§ Ч0‘НапН18Ь1§а уапада цосИугоЧ 
пи1Ч1у та1ака1апп1 икотПЬ^™^ к°ттип1кайу котреГепз^уазш!, ЬатЬа 
оЮетаипаНЬаи 1а1а^Х . У°Гс1ат Ьега! УоиТиЬе

га®‘Ьа11атт8ЬисЬипЬатҒоу<1а1ап 15Ьтиткт &>11УаЙП’ т тоНоаШуааШ1 

тикатта! <1ага]а<1а !™Ь'5Ь “СЬип <1аг5с|а 1игН УОзМагйа»
та5Ь8‘и1о1 гагауотда еп8 аатагаЦ4" Вип<1а ахЬого1 «>511а1аП
таЧ5а<Ьуауи(им‘18аеН5Ж8Ь|а ™511а Ьо‘1,Ь х12та(
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0‘гЬск18Гоп с!ау1а€ ]1$п)оту (агЬ1*уа уа
5рог< ип1Уег$йеГ|
1/хЬек 8<а1е 11п|уег$|(у оГРЬу$1са!
Ес1исаГ)0п апс! 8рог<

Ко%пШууош1а8киу а808Ша Ьо‘1а]ак 8рог1сИИапип£ Ш о‘г£ап1$Н 
такогаСип гпюЦапйтк 8(га(е^1уа1аг1: тиатто!аг, уесН1т1аг 

$1га1ед1е8/ог 1Ье Вече1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагпт^ ЗкШ$ о/ ҒиШге 
шяя^^/(Ш^^^а8е(^1Ик^Со^пШ^^пргоас11^гоЬ1ет8^о1ц11оп^

В1х И1 о‘г§аП8Ь уа оТ^атзМа тГетеГ кирНт ег§ап УоиТиЬе 
У1деота1епа11аг1пт§ ЬаттазИап Ьат Гоуда1апа окпаугтх. 1Лагс1ап ҒбудаГагизЬсЗап 
о1сЬп изЬЬи та1епа11агпт§ сЬе! Н1 о‘цШ8Ь ГатоуШап, теГосПк тадзасИ уа 
тегоШап азозИа 831а1аЬ оНзЬптпг 1о21т. 1а1аЬа1агтп§ пиГсру котре1еп81уат 
{акотШазЬНпзЬ исЬип то 1]а11ап§ап УоиТиЬе У1с1ео1ап 8ау11ап§а _]'ис!а ко‘р 
пизоПагт кеШпзЬ титкт. 1ит1адап, Вгкатуа (ВпНзЬ СоипсП) кепаазН 
ЮтопШап (ацЛт еН1§ап Ьеат Ьеагп Еп§Н8Ь Сгаттаг (ВпНзЬ СоипсП), Му 
Огаттаг ЬаЬ Реагзоп, Еп§118Ь АисНо апс! У1Пео, 1еат Еп^НзЬ Сгеа! УШеоз каЬ1 
У1с1еота1епа11аг т§112 ННт оТ^атзЬ исЬип гезигз уаг^Ғазт! Ьа]агасП. Ьеат Еп§118Ь 
Сгаттаг Поуаз! 1Типе8 ЕПисаНопПа Нипуопт» 9 1а с!ау1аНс1а ЬшпсЬ! о‘ппс!а 
ШгасП, 8Ьипт§с1ек, 40 Нап огНд тапЯакаНагНа кисЬП о‘п€аПкс1ап )оу о1§ап. СзЬЬи 
Поуа1аг ЬозЬца 1т§У18Нк уа Нп§уотас1ату котрегеп81уа1агт пУО]1апНп8Ь исЬип 
Ьат 18Ь1аНН8Ь1 титкт, сЬипк! и1аг 1и§‘а1, §гаттаНка, ти1оцо1 цоЬШуаНап уа 
птц доЬШуаНапт о‘г§ап18Ь§а Ьа§‘18Ь1ап§ап тахзиз Ьо‘Нт1агт о‘г 1сЬ1§а о1а

Микру котре1еп81уат пУо]1апНп8Ь )агауотс!а УоиТиЬе уШео 
та1епа11апс1ап Ғоус1а1ат8Ь гатопау1у уа затагаН изиПагНап Ьт Ь18оЬ1апасП. 
СзЬЬи р1а1Тогтас1а 1игН с!ага]ас1а§1 Гоус1а1апиусЬПаг исЬип то‘1)а11ап§ап 1а’Нт1у, 
тас!ату уа тГегакНу копГепПаг тау]ис1 Ьо‘ПЬ, и1аг Нп§1аЬ ШзЬитзЬ, ШаҒҒигт 
уахзЬПазЬ уа 1и§‘а! Ьоу11§1т озЬшзЬПа тиЬ1т аЬагтуаГ казЬ еСасН. ТаЬНПаг зЬит 
ко‘г8асасНк1, \Нс1ео таГепаПаг ограН У1гиа1 уа аисПа! ахЬогос Ь1г уартт§ о 21Па 
раЬи! срНтзЬ! паГцазШа Н1 о‘г§ат8Ь )агауот Гег^азЬасП ЬатНа 8атагас1огН§1 оПасН. 
Аутдза, тГегакНу с1аг8Нк1аг, у1о§1аг, тикП1т1аг уа зиЬНк ЬПап (ацсНт еН1§ап 
^1с1ео1аг Н1 оТ^атзЬНа тиЬ1т го1 о‘упаусН. ВипНап сазЬцап, УоиТиЬе тп§ 
тГегакНу хи8и81уа11ап — 12оЬ роШшзЬ, йкг аНпазШзЬ уа тиЬоката1аг ограН 
°‘циусЬПаг о‘г пикру ҒаоНуаНт уапаНа пУо]1апНп8Ь 1ткотуаН§а е§а Ьо 1асП1аг.

ЗЬипНау цШЬ УоиТиЬе уШео та1ег1а11апс!ап оцПопа Ғоус1а1ат8Ь ограН Н1 
°‘гёап18Ь )агауот уапаНа ф21ЧагН уа затагаН Ьо‘НЬ, пикру котре1еп81Уат 

8Ьак11апНп8Ь§а кака Ь188а цоТЬасН.

КЕҒЕКЕМСЕ8
1- Вго™, Н. Э. (2007). Рппс1р1ез оҒ Еап8оа8е Ееат1п§ ап<1 ТеасЬт8. Реагзоп 

^Кгаакёп, 8. О. (1982). Рппс1р1ез апО Ргасйсе т 8есоп<1 Ьап8иа8е Асдазт. 

ЙсьХТ С. & Ко<18егз. Т. 8. (2014). АрргоасЬез апО МеЛобз ,п Ьап8иа8е 

Т'еасЬ1п8, СатЬп<18е итуегз11у Ргезз.
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са^Ь: гздвшну иНиуэ 'а
<гсп озлегзкеп
I згек5и:е 1аягепйу оГРЬуясэ!
Мвсими эа^ 8рсп

. I м азоМа ЬоЧаўак зроПскНагпшв Ш о'^, КмпЙ&Я""5"", а 51га(е£1уа1ап: пшатто1аг, уес1йт1аг 
!**' ‘ ‘> иа„„„а ХЛ№ 0/ Ғшп

5,га^/<" Л‘ РгМа^.
АМаез

;,'• 22? О’с:г$г 1ага\ошс1а \1с1еос1ап Ғоус1а1ап18Н ЬПптПагш о 21а$ЬНп$Ь§а уоЬ1у 
:а'г:г ко’г$а:аЛ. Ви ша\ ти ЬПап сап1$Ь18Ь Ьо'у1сЬа коттишкаНу ҒаоНуа1тп§ а’1о 
йдга;2г ЬовшапзПсЬ пиц!а$1 Ьо‘НЬ. о’Ц1ШУсЬПаг 1а$тат огца§а ау1апНг§ип1ап§а 
сасаг -2<’. •— :еаког аУ1апНпЬ ко‘г$аН$Ьпт§ уок! огца§а Гех ау1апНп$Ьтп§ 1ткоп1 
~.2-.;_й Ьо‘НЬ. и о‘яи\сЬПаг§а са$\чг1ат1‘ ко‘п$Ь 1ткотт ЬепзЬНап 1а$Ьдап 
с: 0-.2 йпкотуаНаг ЬегаШ. Ма$а1ап, ЬкГа Га$У1гт уапаПа атдгод 1о‘хГаНЬ
г_-5г. титкт. ко’р \1<1ео1агс1а а1оЬ1да !оуи$ЬН $1§па11аг уа ти$1^а таурН, уИео 
~._-.:.<2~2 оПт§апс1а ао'$Ь1тсЬа д^глдагН Нкг1аг Ьо‘Н$Ь1 титкт.

5Г2?.:п2ёек. 1а1аЬа1аг \чс1еос1а§1 егкак уа ауоПаг Са1аПих1§а п1$Ьа1ап 1апц1сНу 
~._.-.:<2?а: Ьат ЬПсНп$Ь1ап титкт. 1Лаг§а У1Пеос1а зосНг Ьо‘1ауо1§ап ЬосН$а1аг

о гклпте гиЬ1у кесЬтта1ап о‘гТа$1с1а§1 а1оцат о‘таН$Ь ЬатНа ЬШпЯапп! 
кеп§ау.1п$п 1ткот§а е§а Ьо‘Н$Ь1ап исЬип татПа ЬегП§ап таЧитоПат! 
ти.-оката с;Н1$Ьс1а оИт§1 ЬШпЯапНап Ғоус1а1ап1$Ь ГакНҒ егПасН. ВипНап ГазЬдаН, 

таШ1с1аё' ,ауг1т 50'21агУ°к1 §ар1ат1 тизгаф! (аЬШ цПаНПаг. 01аг, 
\ 5\Л- ' *‘‘о'*оката Ч*1>пасН§ап тау/и Ьо‘у1сИа о‘21аппт§ 1а]пЬа1ап§а ИатНа 
л гг‘-01;-т ап°а а50$1ап§ап дага$И1ап уа йкг1апт Ьауоп еН$Ь1ап титкт. 
-X 7 АГ аХЬ0Г0‘ ',05“а1а" ЧО-ПапНауогвапМа шкЬакшЬ уоМу 

7 А?аг °'Я^еЬ11аг татга таЬайп уойу кауПуайа Ьо‘1за1аг, 
"^4 кеС“’ еЬипИ й|аЬа1аг 0’2 Йкг1апш »

ЭагаряшЬ 1а1аЬа1аг§а^^Хгшь?',И8Ма ¥°иТиЬе ''^еойап йуда1ашаЬ 

екапП^ ко-пь сЬк^ та2киг
Иапк1а цапНау 1Ьога1аг 1а1айиг Т • аГ У1с1еота1п 8аг1ауИа$1т о‘ч1уИЯаг 
иппаНПаг. Ви 1а1аЬа1агеа та\гипЧ'1П§аП11§1П1 ҒаЬт1а5И§а уа оИтНап ауП8Ь£Я 
^Ч1ап1§И1ап§аУогс1атЬега1 Ш8Ьи™Н1апВа уа Н1т о‘г§ап1$Ьс1ап

В1хпт§ ЛкпгтгсЬа. 0ТМ1агс1а тоГ т
\о$11а1аг, хи$и$ап, тгете! УоиТиЬ § ' та5Н§‘и1о11атс1а гатопау1у ахЬого!
уоп4а$Ь1$Ь кегак. Ви е$а 1а1аЬа1а Ч°‘11апП1$И1§а уапаНа уоН.угоЯ
пииру та1ака1апт 1акотП1а.Ь11Г1-Пи/ОтП1ип1ка11у коп1ре1еп$1уа$т1, Ьат^ 
еМетаепаНйап 1а|аЬа1ат1по каПа ЬегасН. УоиТиЬ*
Га8'Ь 0афИХ" т" Г°У4а'аП|5Ь ™™1Чп. Й0НУа“ Уа то"тав!уа5‘Л' 

тикатта, ҒоХпвЬпГ^ ь7'5Ь исЬи" ШгП ^озка^ 

та'Ь7'01 еп8 аатага! 7 “Т1’ Ви"Ь" «Ьою.
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0.ЙА1,»» М Л».»л1у ИгМул V. о„,и, !ро„сШ,„,„е ,„„,гет11„
§роП иппегя рь^«1гя1 с т(1^ого('°^ г1уо}1ап11п81181га1е£1уа1аг1: тиатпю1аг, уесН1т!аг
ЦгЬек 8<а(е ^ег«,‘У оҒ Р,,*51са1 ^га(е8,ез/ог И,е йеуе1ортеп( о/Ьап8иа8е Ьеагпт» 8кШз о/Ғи(иге

В1Х Ш о г§аНзЬ уа о г§аш8Ьс1а тТегпеҒ (адсНт е1§ап УоиТиЬе 
ук!еота1:епа11аптп§ Ьаттаз^дап Ьат Ғоуда1апа оЬпаугшх. ЬЛагдап Ғоуда^ашзЬдап 
окНп изЬЬи та1епа11атт§ сЬе! Ш о‘^111зЬ ҒатоуШап, теккНк тацзасН уа 
тегоШап азозШа 8ага1аЬ оИзЬхгтнг 1о21т. 1а1аЬа1агтп§ пикру котре1еп81уат 
ГакотШазЬНпзЬ исЬип то 1]а11ап§ап УоиТиЬе У1с1ео1ап 8ау11ап§а )ис!а ко‘р 
пНзоПагт кеШпзЬ титкт. 1ит1адап, Вгйатуа (ВгШзЬ СоипсП) кеп§а8Ь1 
ютопШап 1ацсНт ей!§ап Ьеат Ьеат Еп§НзЬ Сгаттаг (ВгШзЬ СоипсП), Му 
Огаттаг ЬаЬ Реагзоп, Еп§НзЬ АисНо апд УШео, 1еагп Еп§НзЬ Огеа! УИеоз каШ 
У1с1еота1епа11аг 1П§Н2 ННт о‘г§аш8Ь исЬип гезигз уахйазт! Ьа)агасН. Ьеат Еп§Н$Ь 
Огаттаг Ноуа81 1Типе8 ЕдисаНопда с!ипуотп§ 9 1а с1ау1айс1а Ь1ппсЬ1' оТтда 
ШгасН, 8Ьипт§с1ек, 40 Пап оН1ц тат!ака11агда кисЬН о‘п(аНкс1ап )оу о!§ап. ОзЬЬи 
Ноуа1аг ЬозЬда Нп§У1811к уа Нп§уотас1ату котре1еп81уа1агт пуо]'1апНп8Ь исЬип 
Ьат 18Ь1аНН8Ь1 титкт, сЬипк! и1аг 1и§‘а1, §гаттаНка, тШоцоГ цоЬШуаНап уа 
пиК] цоЬШуаПапт о‘г§ап18Ь§а Ьа§‘18Ь1ап§ап тахзиз Ьо‘Нт1агт о‘г 1сЬ1§а о1а

Микру котре1еп81уат пуо)1апНп8Ь )агауотс1а УоиТиЬе \чдео 
таҒепаПагШап Гоус1а1ат8Ь 2атопау1у уа затагаН изиПагдап Ь1п Ь18оЬ1апасН. 
СзЬЬи р1а1Гогтада 1игН дага)ада§1 Гоуда1апиУсЬНаг исЬип то‘1)а11ап§ап 1а Нгшу, 
табашу уа тГегакНу копГепНаг таурс! Ьо‘НЬ, и1аг Нп§1аЬ тзЬишзЬ, ШаҒҒи/ш 
уахзЬНазЬ уа 1и§‘а€ Ьоу11§1п1 озШпзЬНа тиЬпп аЬагтуа! казЬ еГасН. ТаЬННаг 8Ьит 
коТзаГасНк!, \нс1ео таҒепаПаг огцаН кп/иа! уа аисИа! ахЬого! Ьгг уацтш§ о гШа 
9аЬи1 цШтзЬ! паҒўазИа Н1 о‘г§ат8Ь ]агауош гегИзЬасН Ьатс1а 8атагаЬогН§1 оПасН. 
Аушдза, т(егак(лу с1аг8Нк1аг, у1о§1аг, тикй1т1аг уа зиЬНҒг ЬНап (арсНт еН1§ап 
^1с1ео1аг Н1 оТ^атзЬда тиЬпп го1 о‘упаусН. Випдап сазЬцап, УоиТиЬе тп§ 
тШгакНу хи8и81уа11ап - 1гоЬ Чо1сНп8Ь, Нкг а1та8Ь18Ь уа тиЬоката1аг огЧаН 
о‘чиусЬНаг о‘г пиЦ1у ГаоНуаНш уапада пУо)1апНп8Ь 1ткошуаН§а е§а Ьо 1асН1аг.

8Ьипс1ау аШЬ УоиТиЬе У1с1ео таҒепаПапдап одйопа ГоуЬактзЬ ограП Ш 
°‘гВаш8Ь загауот уапада ф21ЧагН уа затагаН Ьо‘НЬ, пикру котре1еп81уат 

8Ьак11апНп8Ь§а кайа Ь188а доТЬасН.
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МпггЬ 25, 2025
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0‘хЬек18(оп дау!аГ рзтогну (агШуа уа
8рог( ип1Уег$1<еН
ШЬек 8(аСе 1)п!Уег$|Гу оҒРЬу$1са!
Е(!иса11оп ап(1 §роН

Ко%п111у уопйа&шу азозШа Ьо *1а]ак зроПскИагпш^ /// о ‘г%ап1$к 
такогаГии гюоДапйпзк 81га1ер1уа1ап: тиатто1аг, уеск1т1аг 

81га(е§1ех/ог (ке Оеуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеапйп^ ЗкШз о/ҒиШге

ЦМИМГУ О‘ВТА ТА’Ь1М МАКТАВ1 О‘риУСН1ЕАП1 Г1СН1Ж Л8М01Ч1У 
ТАКВ1УА ҒАММ О‘91Т18НОА Н2ЕиК812,Е1КМ ТА’М1М А8Н 

ЛАВАУОМВА КОСМТ1У ¥О^ОО8Н11У.

¥. ¥. Апроу
О‘2О5Т811 Мепе]1пеп1: уа зрогС шбЬМагт (азйкИ ей§Ь каҒедгаз! ргоҒеззоп, 

р.Еп.

А1Ч1\ОТАТ81¥А:
1зЬс1а ипншпу о‘г1а 1а’Нт так1аЬ1 о‘риусЬНап ^зтоту 1агЬ1уа Ғатт 

о‘рШ8Ьс1а их1ик81хНкт 1а’тт1а8Ьс1а ко§п!Ну уопдозЬиутп^ аЬагтуаН Ьац1с1а Нкг 
ЬогасЬ.

Ка1В зо‘х1аг: о‘риусЬНаг, ^зтоту 1агЬ1уа,о‘рИт8Ь, кодтНу уопдозЬиу, 
хатопаУ1у 1а’Нт, т1е11ек1иа1 ТаоНуаС, ге^а^азЬНпзЬ, ЬозЬцапзЬ.

АННОТАЦИЯ:
В работе обсуждается важность когнитивного подхода в обеспечении 

преемственности в обучении физической культуре учасцихся средних школ.
Ключевьве слова: студенть!, физическое воспитание, обучение, 

когнитивньш подход, современное образование, интеллектуальная 
деятельность, планирование, управление.

АВ8ТВАСТ:
ТЬе рарег сйзсиззез 1Ье ппроПапсе оҒ ГЬе со§тНуе арргоасЬ т епзипп* 

сопНпийу т 1еасЬт§ рЬу81са1 ебисаНоп 1о зесопбагу 8сЬоо1 зШдепТз.
Кеуууогдз: 8Шбеп18, рЬуз1са1 ебисаНоп, 1га1пт§, со§тНуе арргоасЬ, тобет 

ебисаНоп, тШПесШа! асНуйу, р1аппт§, тапа§етеп1.

О‘риусЬ11агпт§ 1а£аккип уа хоНга81с1а ЬП1т1атт§ 8ар1ап18Ь1, о х^азЬНпНзЬ!, 
1аМг1ап1зЬ1 ко8пИ1у йоПуат! кеШгасП. Ви8ип81 кипда дипуо шШтШа 
ко8тйу ргауоп уа аЬахаптв ткПекта! Ғао11уаН8а хоа ЬоЧуап ЬагсЬа ЬШт1аг 
ййтт! о‘г1<1а тчаз8ат1азЬйг8ап йпйу уо‘пайзЬ яҒайда е’йгоҒей1тоЧйа. 8Ьшйп8 
асЬип Ьат о‘ЧиусЬ11аг8а лзтоту гагЬ.уа Ғатт о‘фйзМа игМшгйкт 1а‘тт1азЬ 
загауопШа и1ат1п§ к08п1ЙУ ЬШзЬ 1ткоп1уа11апйап кеп8 Ғоуйа1ап1зЬ таЧза<18а 

тиуоНцсЬг.

Магск 25,2025
1п€стаНопа1 8с1епН(|С ап<1 РгасНса! СопГегепсе
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0‘хЬек1$€оп дау1аГ р$шоп1у (аНлуа х а 
зрог! итуепйеН
1)хЬек 8Ше 0п1Уег$Иу о£РЬу$1са1
ЕдисаНоп апй 8роП

Ко§пШу уопйахкиу азомйа Ьо ‘1а]ак зроПскИатт& т 0 < 
такогабт торапйгкк $1га(е§1уа1ап: тиатто!аг 8(га(е°1ех/ог (Ье Ое»е1ортеп( о/Ьап§иа§е Ьеагпиц* 8кН(/

Ма’1итк1, О‘гЪек181оп КезриЬПказ! Ргег1с1еп1тт§ "Птит^у о‘иа Та’]^ 
так1аЬ1апда рзтоту 1агЬ1уа Гат о^ШНзШт шЬПап ткотШазЬИпзЬ Ьатда изЬЬи 
Ғап о‘д1ШусЬИаппт§ казЬ1у ГаоНуаНт пуо)1агШп8Ь сЬога-1ас1Ь1г1ап 1о‘§‘п81(1а” 
Рагоп§а ко‘га 2025-2026-о‘циу уПШап ЬозЬ1аЬ о‘циусЬПагтп§ Ьо‘зЬ уацОапт 
тагтипН о‘1ка21§Ь тацзаШОа Ьаг Ь1г так!аЬЬа ЬозцюЬта-ЬоздШЬ так(аЬ зроп 

к!иЬ1ап ҒаоНуай уо‘1§а цо‘уПа(Н.
риуШаоПаг так!аЬ зроп к1иЬ1агтт§ азоз^у уаг1Га1ап епЬ Ье1§ПапасН:
]18тоту 1агЬ1уа Гат о‘ц1ШусЬПап {агкПйт уицоп таЬогаШ зроНсЬПаг 

ога81дап 1ап1оу азозШа зЬакПапНпЬ ЬопзЬ; о‘циусЬПаг о‘Па81да 8о§‘1от ШппизЬ 
(агат зЬакПапНпзЬ ЬатЬа ]18тоту 1агЬ1уа уа зройт кеп§ 1аг§‘1Ь цШзЬ, и1агпт§ 
тиШагат гаУ1$Ьс1а ]18гпоту 1агЬ1уа ЬНап 8Ьи§‘и11ат8Ь1ап исЬип зЬай-зЬагоШаг 
уагайзЬ; зроп Шг1ап Ьо‘у1сЬа о‘циусЬНагдап Шога! ]атоа1агт зЬакПапНпзЬ, и!аг 
о^ПазМа ШгН зроп тизоЬацакп уа оттау1у ^зтоту ГагЬгуа ШдЬМапт, хизизап 
“таксаЬ сЬетрюпаН”т ГазЬкН ейзЬ огцаН 181е’с1осШ уозЬ зроИсЬПагт атцШзЬ;

рзтоту 1агЬ1уа о‘ц1ШусЬПапт ]а!Ь цП§ап ЬоШа о‘циусЬПаг огаз!с1ап 
18Ге’додН уозШагт 8ага1аЬ оНзЬ (8е1ек81уа) Ьатда 8роН так1аЬ1ап зроН 2ах1га81п1 
зЬакПапНпзЬ; так!аЬ 8рон к1иЬ1 та8Ь§‘и1о!1ап ]агауот§а ]атоа!сЬШк а8081(1а 
та1акаН 1гепег1аг уа ти1аха88181агт )а1Ь еПзЬ, 8Ьитп§с1ек, П§‘ог 1а]пЬат )опу 
цШзЬ.

МакГаЬ зроИ к1иЬ1ап ҒаоНуаП о‘циусЬПагт рзтоту ГагЬгуа уа 8роН§а кеп§ 
]а1Ь ейзЬ, зрон ти8оЬаца1апт НгппИ оЧкагПэ ЬопзЬ, тдНсЛогН уозШагт зага!аЬ 
оНзЬ огцаН зроН так1аЬ1ап гахпазт! уагаЙ8Ь§а уо‘паШп1асН; такйЬ 5рог1 
к!иЬ1аг1да о‘циусЬПат1 рзтоту 1агЬ1уа уа зроп§а кеп§ ]а1Ь ейзЬ, 5р011 
ти8оЬаца1апт НйтН о‘1каг1Ь ЬопзЬ уа 1цНдогН уозМагт 8ага1аЬ оНзЬт 1а8ЬкП 
цШзЬ уа21Га1ап рзтоту 1агЬ1уа Гат о‘ц1ШусЬПап 21тта81§а уиИапаШ; У°Я011 
па1ца§а еп8Ь§ап такСаЬ зрон к1иЬ1ап а’го1ап исЬип с!ау1а1 8роИ 
тиаззаза^апПа пиГигН хаЦаго зрон тизоЬацакп §‘оНЬ уа зоуппдоНап ^зЬПГок^3 
атаНу таИогас та8Ь§‘и1оПап ГазЬкП еНЬ ЬоШаШ; еп§ уахзШ па!ца§а епзЬёаП 
таксаЬ 8роп к1иЬ1ап а’го1ап исЬип ВаЬосНг 1а1о1оу, Окзапа СЬизоуШпа погп^»1 
1хй8О81а8ЬигП§ап зроН так!аЬ1ап уа уиН1гтгс1а§1 ушк 8рон та]тиа1апс1а таЬ°1а 
та8Ь§‘и1о11ап ГазЬкП еШасН13.

МакгаЬ 1а Ьпи )18тоту ГагШуа Гатт о^ШзЬПа игу!уНк уа игШкз^гНк 1а’ 11,п 
)агаУоптт§ а8О81у СатоуШапсНг. ОгухуНк 1а’Нт Па8Шг1ап, оШШаЬ и81иЬ1аП 
ЬаЬо1а5Ь <121т1аппт§ Ь1г-Ь1п§а Ъо§‘НЧН§1п1 ап§1а1асН, Ьи о‘ЯиусШ1агшп§ ЬП^

” О'гЬек|5Гоп ПеБриЬПкам Ргсидетттв РО 10?» г • и;уа
о'чпП151пт шМап (акотШа^ЬипзЬ Ьатда изЬЬи ХГЙ-лк ‘ ЧЛ°П'. “Отит'У °‘па га'Нт так1аЬ1апда .ратоту ’11Г° <5|йа"- 
ТоаЬкет 5Ь.,2024-у1115-поуаЬг, ° ^сЬйаптпе казЬ>у ҒаоНуаНп! пуоЛат.пзЬ сИога-.аНЬ.Нап ю'8

_______ _
ЬПр$://|($и.иж/ I МягсЬ



0‘хЬек18(оп ау а 31x11101115 аг >1501.1 уопЛаяИиу аяохМа ЬоЧаўак ^ропскИапйпр п'1 о‘грат'.ч11
5|>01< иппе151(е । такогайт' проў/апйпхк Мга(ер1уа1ап: тиатто!аг, уесктйаг
1'хЬек §1.1<е п1Уег$1 5 о 1>$1са 5(га(ер'1еи/ог (Ье Оере!ортеп( о/Ьаприаре Ьеапйп{> 8кШх о/ҒиШге

^^^^^^^===^=~============:===13=г1-ава1^^;!^^^^^^й1^Со^тйг^^)^^ас1^РгоЬ1ет8^о1ийо11^ 

ко‘шкта1апш 1гсЬП о 21а8ЬНп8Ьт1 1а’тт1аусН. ЬМикз^гНк е§а 1а'Нтп1п§ ЬагсЬа 
Ьо8срсЬ1апс1а (так€аЬ§асЬа 1а Нтдап оНу €а’Нт§асЬа) с!ауот еНзШш пагагда 
Ш1асН, Ьи о диусЬПагпт§ иг1ик812 пуо]1ат8Ь1§а х1гта1: цПасН. Ви ТатоуШаг 
1а’Нтпт§ 81ҒаНт озЬ^НзЬ уа о‘циусЬНагтп§ ке1а)акс!а§1 тиуаҒҒац1уаНт 1а'тт1а8Ь 
исЬип )ис!а тиШтсПг.

Лзтоту ТагЬхуа Ғап1ап о‘цШ8Ь 8атагас1огН§ш1 озЬтзЬ о‘циу ]агауотт 
ге)а1а811Нп8Ь уа ЬозЬцапзЬ^а ко‘р .рИаМап Ьо§‘Нц. ПпНу гаскрдоНагдап та’1итк1, 
о‘циу ге]а81 уа НазШйап тагтипИа 1сЬк1 а!оцас!огНк тиаттоз! Ьи та8а1а§а 
]1с1сНу е’НЬог ЬепзЬт (адого е€асН. Мак€аЬ 1а’Нттт§ зтйап Ьо‘у1сЬа гапдг о‘циу 
таҒепаПапт гагйазЬ уа ©‘цШзЬт Пгту-изШНу ]ШаН1ап ГазЬкП еНзЬ )агауот 
та8а1а1апт, о‘циу ге)а81 котропепПап о‘На81с1а§1 тапНц1у а1оца1агги гаЬН1 еНзЬ 
1о2пп. Випт§ исЬип е8а,ЬптпсЬ1 пауЬаМа, Ғаппш§ ШгПтау1у-тапНц1у а8О81апт 
1о‘Нд о‘г§атЬ с1Нц1Ь, ап1ц1а8Ь§а гагига! Ш§‘ПасН.

СЬипк! уап§Пап§ап (а’Нт тагтит азозШа о‘циусЬПаг§а 1а’Нт ЬепзЬ 
о‘ц1ШусЬ1с1ап о‘г тпоуаЮюп ҒаоНуаНт кеп§ауНп8Ьт 1а1аЬ цПтоцйа. Ви, о‘г 
пауЬаННа, П§‘ог Ш]пЬа1агт о‘г1азЬНп8Ь, уап§1 реда§о§1к Гехпо1о§1уа1агш 121азЬ, 
и1агтп§ сННакНк ппкотуаНапт атц1а§ап ЬоИа о‘^иу )агауош§а 1ас1Ь1ц еПзЬ 
еЬНуо.ргп уи)ис!§а кеШгсН. Ви о‘дйиусЬ1с1ап о‘г Ьатка8Ь1аппт§ тппоуа&юп 
ҒаоНуаНапт 1аЬН1 цШзЬ, и1агт уосНу о‘г1а8ЬНп8Ь уа К.е8риЬНкаНа уцшс1§а 
ке1НгП§ап П§‘ог рес!а§о§1к 1ехпо1о§1уа1аг ппптН Ғоус1а1ат’8Ьт 1а1аЬ цПасН. 
Рес1а§о§1ка Ғат о1(Н§а еза, тпоуаҒзюп реда§о§1к ҒаоНуа€пт§ ЮзЬкШу а8О81апт 
уага(18Ьс1ек, с!о1гагЬ уаг!Ға цо‘уПтоцс1а.

А1ЬаПа, Ьи )агауопс1а, о‘фШУсЬтт§ )18тоту 1агЬ1уа тазЬ§ ШоНапНа 
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БАСКЕТБОЛЬНАЯ ТЕРМИНОЛОГИЯ КАК ЭФФЕКТИВНБ1Й 
ИНСТРУМЕНТ КОММУНИКАЦИИ В ДВУЯЗБ1ЧНБ1Х СПОРТИВНБ1Х 

КОМАНДАХ
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кафедрь! узбекского и иностраннмх язмков

Студент группм ВВ-51 -24: Р. Валеншиков

АНОТАЦИЯ
В статье рассматривается специальная лексика профессиональньгх 

спортсменов, вмявляется интернациональньш характер баскетбольной 
терминологии, уточняется научное понятие «терминология» и раскрьшается 
процесс формирования готовности игроков к профессионально- 
ориентированному обшению.

Ключевме слова: самосознание, англицизм, транскрипции и
транслитерации, дефиниция, унификация.

АВ8ТВАСТ
ТЬе агис1е ехаплпез 11те зресга! уосаЬи!агу о! ргоҒеззюпа! аДйеГез, геуеа1з (Ье 

шГетайопа! паШге о£ ЬазкегЬаП 1еппшо1о§у, с1апйе8 Ше зшепбЬс сопсер! оҒ 
"1егтто1о§у" апб геуеа1з СЬе ргосезз о! беуе1орш§ р1ауегз геабшезз Ғог 

ргоҒеззюпаПу опепҒеб соттитсайоп.
Кеуууоггк: зе1£-а\уагепе88, ап§Нс18гп, иапзспрЬопз апб иапзПСегайопз, 

бейтйоп, ипИгсайоп

Спорт по праву назмвают «феноменом XX века». В силу своей 
всеобъемлюшей и универсальной природь! спорт является не только 
профессиональной деятельностью человека в узком смьтсле этого слова, но и 
частью культурной, политической и экономической жизни страньц 
неотъемлемой частью традиций и самосознания ее народа. В спорте большое 
значение имеет человеческий фактор, и особое внимание уделяется конкретнмм 
личностям. Феномен спорта представляет интерес для лингвистов и других 
специалистов в различньтх областях, и особое внимание уделяется язьгку 
спорта, особенно его терминологии. Особого внимания заслуживает 

теоминов. Такое вьшеление спортивной рассмотрение новмх спортивнмх 1срмнпии г
пдт,„ „ „ ппяктической точки зрения, достаточнолексики представляется, с пракгичс^м
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оправданнмм. Спортивная терминология сутественно отличается от всякой 
другой специальной лексики тем, что она имеет распространение не только в 
речи профессиональншх спортсменов, но и в речи огромно! о количества 
болельшиков, любителей спорта. Именно этим ооьясняется широкое 
употребление спортивнмх терминов, часто без каких-либо комментариев к ним. 
Сейчас баскетбол распространён во всем мире, но если где-то в мире футбол - 
это национальная религия, то в США таким спортом является баскетбол. 
Каждьш житель США знаком с этой игрой и многие играют в нее на улице, во 
дворе или в спортивном клубе.

В русском язьше есть два слова, заимствованнмх из английского. Это 
«майка» и «колготки». Одно из них полностью заимствовано из английского: 
«шорть!» и «треники» ооразованм с помогцью суффикса «ов» + «к».

В русском язьже есть три англицизма - «аут», «фол» и «блокированньш 
удар» - и славянский термин «мяч». Используются заимствованньте способм 
транскрипции и транслитерации. Например, «аут» бьш заимствован путем 
транскрибирования фонологической структурьт английского слова «оиЪ> ([аоф 
русскими буквами.

Русский 
Фол 
Блокшот 
Аут 
Мяч
Русская спортивная

Английский
А Гои1
В1оск §1101 
Ош
Ва11

терминология неоднократно становилась предь,е1 
лингвистических исследований. Как отмечают исследователи огромньш об** 
этой терминологии и разнообразие ее тематики не позволяют описать ее всЮ» 

рамках одного иселедования. Фактически каждьш вид спорта имеет с*10 
терминологическую систему, что обусловливает необходимость комплеК^ 
изучения и лексического описания терминолотии отдельнь.х видов спорта В 
е годь1 аа века, стали

ься лингвистические описания конкре спортивнмх терминологических систем. 
--

— ммшеязь1ковь|е словари, естественно, не вКЛЮ , 
узкотехнических терминов, спортивная терминосистема вьЧ** , 
фрагментарно, а дефиниции терминов в большинстве случаев не раскрь'ва' 
полной мере содержание соответствуюших понятий

ЬНР$://1*з и-иг/
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Таким ооразом, несмотря на внимание лингвистов к проблеме спортивной 
терминологии, она по-прежнему остается малоизученной областью; по словам 
С.Г. Казариной, в настояшее время необходимо обобьцить полученньте 
результатм, преодолеть разрозненность отдельнмх исследований и необходимо 
систематизировать имеюгциеся представления о русской спортивной 
терминологии, которая является чрезвьшайно интересньш объектом изучения 
[Казарина 1999: 10]. Однако изучение конкретньж терминологических систем 
сопряжено с определенньши трудностями, так как многие обьцие проблемь! 
терминологии остаются нерешенньши.

Современное терминоведение — это междисциплинарная дисциплина, 
возникшая на стьше логики, дисциплин, лингвистики, информатики, 
концептуалистики и психологии. Как и лингвистика, терминоведение состоит 
из двух разделов: теории и практики. Отечественная теоретическая 
лексикография анализирует содержание, формальную и функциональную 
структуру отдельнмх терминов и их совокупностей. В рамках этого научного 
направления сформировались сравнительно-историческая терминологическая 
теория текстов и история терминологии. Практическое терминоведение 
представлено лексикографической терминологической деятельностью, 
терминологической унификацией, терминологическими системами 
(упорядочение, стандартизация и гармонизация терминов) и т. д. [Лейтчик 
1996: 6]. [ЬеИсҒнк 1996: 276 - 277] необходимости и достаточности.

Давайте рассмотрим эти проблемьг
1) изучение проблем сушности терминологии и аспектов ее описания,
2) определение места спортивной терминологии в структуре 

современного русского язьгка;
3) вмявление некоторьгх особенностей споргивного язьгка,
4) описание методов формирования русской баскетбольной 

терминологии; 5) структурно-семантическая
характеристика русской баскетбольной терминологии; 6) создание картотеки 

баскетбольнмх терминов;
7) формулирование принципов составления Русского баскетбольного 

терминологического словаря.
Материалом исследования послужили работь. разлинньгх научннх и 

пУблицистических жанров (учебники, вузовские учебнне пособия, монографии, 
научнме статьи и отчеть, по баскетболу, газетнме и журнальнме статьи о 
спортивнмх играх и игроках), современнме спортивнне словари,

Магс11 25,2025128
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обшеязмковне словари и профессиональная разговорная лексика спортсменов и 
специалистов. Из вьтражений бьша сделана вмборка терминов и контекстов. Из 
этих источников бмло вмявлено около 1040 баскетоольншх терминов и 

словосочетаний. Научная новизна раоотм определяется актуальностью 
исследования и заключается в следуюших аспектах:
1) впервью описана и проанализирована русская баскетбольная терминология;
2) создана относительно полная картотека русской баскетбольной
терминологии;
3) русская баскетбольная терминосистема изучена в контексте как 
традиционного для отечественной лингвистики структурно-семантического 
направления, так и когнитивно-лингвистического, являюгцегося важнейшим 
новмм направлением современной лингвистики.

Российская баскетбольная терминология представляет собой 
количественно богатую и сложную системно-семантическую связь, 
формирование которой начапось в первом десятилетии XX века и продолжается 
по сей день. Русская баскетбольная терминология является компонентом 
спортивного язмка, котормй обладает специфическими чертами на разньй 
уровнях и характеризуется особой внутренней типологией.

Баскетоольнме терминь! по типам
Русский 
Двухочковьш

Трёхочковмй
Данк
Штрафной бросок
В русских терминах

ударов бросков 
Английский 
Ьауир 

ТЬгее-рот1 зЬоғ 
Эипк 
Ғгее (Ьго\¥

тепминм М0ЖН0 ВЬ1делить один англицизм «данк», а таК>К
С "°МОи"'Ю СреДСТВ РУ°“°™ «ьжа, к таким относятс’

У ’ <<ТреХОЧК°в“й». «штрафной бросок».
Русский
Фол
Блокшот

Английский 
А Гои!
В1оск зЬо1

Мяч
Двухочковмй 
Трёхочковмй 
Данк

Ош
Ва!1

Немецкий

Эег Ғои1
В1оск1ег1ег 

ШнТ

ТЬгее-рош). 
Оипк

Эаз АиВ 
Эег Ва11. 
Ьауир 
Вге1г езйо! 
Эег Оапк
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Штрафной бросок Ғгее ГЬголу ҒгевуигҒ
В английском язмке терминь! - "1ауир", "Й1гее-рот1 зйоГ, “бипк", "&ее 

Й1ГО\у", являются исконно-английскими или образованьг средствами 
английского язьи<а. В немецком язмке наблюдается два англицизма — "1ауир", 
"бапк". Термин “бге!ег' образован путём суффиксации «бге!+ег”. Етё один 
термин в немецком — "Ғге1\уигҒ’ является нативньш германским словом.

Баскетбольнме терминь! по позициям игроков
Русский Английский
Размгрьшаюший 81юойп§ §иагб
Лёгкий форвард 8та11 Ғопуагс!
Тяжёльпй форвард Ро\уег Ғопуагб
Атакуюший зашитник Рош1 §иагб
Центровой Сеп1ег
В русском язмке этот термин образован из двух английских слов «зтаП 

Гогу/агс!» и «роу/сг Ғопуагб» и трех русских слов «размгрьшаюший», 
«нападаюший» и «центр». Эти слова образовань! с помошью русских морфем, 
таких как корни слов -игр-, -атак-, -центр- и суффиксь! -уш-, -ов-, склонение - 
ий-, -ой-. Английские терминь! образовань! с помошью английского язшка, за 
исключением слова 'сепсег', которое образовано в основном с помошью 
словосочетаний, таких как слова 'зЬоойп§ §иагс1' и 'рохуег Ғопуагс!.

Плошадка и ипвентарь
Русский Английский
Мяч Ва11
Кольцо ВазкеГЬаП йоор
Поле Ғ1еМ

Аут
£цит ВаскЬоагб

Сетка
Табло ЗсогеЬоагд
Исследование терминологии баскетбола в русском, английском позволяет 

ОДелать некоторме вь.водьь Прежде всего, в русском и немецком язмках 
иаибольшее количество заимствований приходится на англицизмь. (53% и 57% 
соответственно). Кроме того, и в английском, и в немецком язь.ках 
наблюдается одинаковьш процент заимствований из других язь.ков (13%), в то 
время как в русском этот показатель немного вь.ше и составляет 17%.
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зроя ип1Уег$НеГ1
1’иЬек 8(аге Опп’ег$йу оГ РЬу$1са1
ЕдисаПоп апд 8рогГ

, , «МЛа Ьо ‘1а]ак зроПсМагтп^ Ш о‘г8вп-15к Ко8П1Г1гуо/«^х'1" .пЧ/, 51га(её1уа1аП: „шаитМаг уес),^
„,а1,огаИп1 (о/ка„ёиаёе Ьеагпшв Зк.Иа О/Ғи1и,(

- '"' '■ Т' ГТШ,‘ л",!"’"с": 5*""’

Эти данньте показнвают, что английский язьтк оказал значительное 
влияние на лексику русского язмка, причем британские вмражения часго 
используются для введения новнх понятий, упрошения вьцэажений ц 

достижения большей точности и краткости.
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2. Почему язмки такие разнме. -М.:АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2010.-15 с.:ия,- 
(Наука и мир).
3. Англо-немецкие правила баскетбола [Электронньш ресурс]. - Режим чтения: 
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ИПр8://1се-рго1у.ги/181опуа-Ьа8ке1Ьо1а/
5. Этимологические онлайн-словари русского язьша / Под ред. Г.А. Крмлова.- 
СПб.: Полиграфуслуги, 2005; Семёнова А.В. Этимологический словарь 
русского язмка. Серия «Русский язьш от А до Я». Издательство «ЮНВЕО 
Москва, 2003 г. 704 с.; - М. Фасмера. 1-е издание: 1964 - 1973; 2-е издание. 
1986 - 1987 (редактор русского текста М. А. Оборина); 3-е издание: 1996; 4-е 
издание: 2006. Перевод с немецкого и дополнения О. Н. Трубачёва; Шанского 
1-е изд. - 1994,2-е изд.-М.: Дрофа, 2000,399 с.; 3-е изд., испр. -
Москва: Дрофа, 2004 [Электронньш ресурс] - Режим доступа: 
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6. Правила баскетбола на английском язьже [Электронннй ресурс]. - 
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$рогГ ип|уег8ке(1
ШЬек $Мс 11п|уег$1(у оҒ РкузкаI
ЕдисаНоп апс! §рог(

КорпШ?уоп<1аз1шу азозШа Ьо*1а]ак 8роПскИагп/п£ Л7 оЧ^атяИ 
таЬогаГпи пчорапГпзЬ 8(га(е^1уа1ап: тиатто1аг, уесЬтГаг 

5(га(е^1е8 /ог (Ье йеге1ортеп( о/Ьап^иа^е ЬеапГтд $кШ8 о/ҒиШге 
А(Ь1е(е8 Вазей оп (Ье Со^тГ^е АрргоасЬ: РгоШетз, 8о!иГюп8

ТНЕ 1МРАСТ ОҒ С0СМТ1УЕ РКОСЕ88Е8 ОХ Е1ЧСН8Н 
ЕА^СЪАСЕ ЬЕАВММС.

Вагаг^и! МатЬе€оупа Хо]ап1уахоуа, 
А§8ОС1а1е РгоҒеззог, Пшуегзйу оҒТа811кеп1 

Ғог АррКед 8с1епсе8 (1ГГА8).

АВ8ТВАСТ
ТЬ18 рарег ехр1огез 11те ппрас! о£ со§пШуе ргосеззез оп ЕпоИзЬ 1ап§иа§е 

1еагп1п§ Ьу еха1тпп1п§ кеу со§шНуе ЯтсНопз апд Шей го1е т 1ап§иа§е асцшзйюп. 
к а!зо (Изсиззез еҒГесПуе со§пк1уе-Ьа8ед 8йаЮ§1е8 1ЬаГ сап епЬапсе Еп^НзЬ 
1ап°иаое ргойсЮпсу. Ву апа1ухт§ Шезе азресЮ, Ше 8Шду айпз Ю ргоуМе т81§Ь(8 
1пЮ Ьо\\' со§пй1уе арргоасЬез сап ппргоуе 1ап§иа§е тзкисНоп апд ГасПйаЮ тоге 
еГГесПуе Юатт§ оиЮотез.

Кеуууогск: Со§п1йоп, Еп§НзЬ 1ап§иа§е 1еатт§, со§пй1Уе 81гаСе§1е8, 
1ап§иа§е асдшзйюп, те1асо§пйюп.

1п1гос1ис€юп. Ьап§иа§е 1еатт§ 18 а сотр1ех со§пШуе ргосезз (Ьа( 1пуо1уе8 
^апоиз тегИа! ГипсНопз зисЬ аз регсерйоп, тетогу, акепНоп, апд ргоЬ1ет-8о1ут§. 
Еп§Н8Ь. аз а \¥1сЮ1у зрокеп §1оЬа1 1ап§иа§е, гедшгез 1еагпег8 Ю деуе!ор по( оп!у 
Нп§ш8Нс кпо\у1ес!§е Ьш а1зо со§пй1Уе 81гаЮ§Ю8 Ю асдшге апд изе Ше 1ап§иа§е 
еГГескуе1у. Мпс1ег81апс1т§ 1Ье го1е оГсо§пйюп т Еп§НзЬ 1ап§иа§е 1еатт§ сап Ье1р 
ейисаЮгз сгеаю тзЮисйопа! теНюдз 1Ьа1 епЬапсе сотргеЬепзюп, геЮпНоп, апд 
соттипЮаНоп зкШз. Со§пй1уе гЬеопев, тс1исНп§ Р1а§е1’8 сопзСгиссМзт апд 
^у§осзку’8 8осю-си1Шга1 Шеогу, етрЬазгхе ГЬе ппройапсе оГ тепГа! ргосеззез т 
асдшпп§ кпо\у1ес!§е. ТЬезе Юеопез 8и§§ез1 ШаГ Юатегз сопзШис! Шей 
ипдег8(апсНп§ 1Ьгои§Ь тЮгасНоп \уйЬ Шей епуйоптеШ, асНуе1у еп§а§т§ \У11Ь 
1ап§иа§е зЮисШгез апс! театп§. Могеоуег, со§пй1уе ргосеззез зисЬ аз 
те!асо§пйюп, \уогкй1§ тетогу, апс! тГогтаНоп ргосе88т§ 81§тПсап11у тЛиепсе 
Ьо\у 1еагпегз аЬзогЬ апд арр!у пе\у 1т§ш8йс сопсерю.

Со§пйюп р1ауз а сгис!а1 го1е т (Ье ргосезз о! 1еагтп§ Ше Еп§НзЬ 1ап§иа§е, 
1пПиепс1п§ Ьо\у Юатегз асцшге, ргосезз, апс! ге1а!п Нп§ш81Ю кпо\\'1ед§е. ГЬ18 
рарег ехрЮгез Ше ппрас! оГ со§тНуе ргосеззез зисЬ аз регсерНоп, айепНоп, 
тетогу, апд ргоЬ1ет-8о1ут§ оп Еп§НзЬ 1ап§иа§е Юатт§. П ехаттез Ьо\у 
со§тНуе сЬеопез, 1пс1ис1т§ Р1а§е1’8 соп8йпсНу18т апд Уу§о1зку 8 8осю-си1Шга1 
Шео1у, сопГпЬиЮ Ю ипс1ег8(апс1т§ 1ап§иа§е асдшзйюп. АсМйюпаНу, Ше зШду
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0‘гЬек18Гоп <1а\'1аГ р$топ1у 1агЬ1уа \ а 
$рон ип1Усг$йеН
ЕгЬек 81а(е 1)пвег$11у оГРку$1са1
ЕДисаиоп апд 8роП

Ко&Мгуоп^ах/пп' ахохМа ЬоЧаўак хрог(е1п1агп1п^ ц/ 
таЬога(йи пго]1ап(1г1хк х(га(е^1уа1ап: тиатто1аг, уес/но^1 

8(га(е§1ех/ог(ке Ое\’е/ортеп( о/Ьап§иа§е Ьеагпт^ $кШх о/Ғ^*'
А(Ше(ех Вахе(1 оп (ке СорпШуе Аррпаск: РгоМетх,

Ь1§ЬН§Ь18 гЬе 81§тҒ1сапсе оҒ со§тН\'е 81га(е§1е8 зиск а8 те1асо§пШоп, 8саҒҒо1сПп§ 
апд асйуе еп§а§етеп! т епЬапст§ 1ап§иа§е ргоПс!епсу. ТЬе Ппсйп§8 8и§§ез: (Ьа| 
тсогрогайп§ со§тйуе-Ьа8ес1 1еасЬт§ те1Ьос18 сап ппргоуе 1еагпег8' 
сотргеЬепзюп, ге(епиоп, апс! аррНсайоп о! Еп§118Ь 1ап§иа§е зкйк. Ву 
ипдег8Гапс1т§ 1Ье со§тНуе тесЬат8гп8 ипс!ег1ут§ 1ап§иа§е 1еатт§, едиса1огз сап 
де81§п тоге ейесйуе тзТгисНопа! 8йа1е§1е8 Ю ҒасййаШ зШёегйз 1т§ш8Нс 
с1е\'е1ортеп1. ТЬ18 агис1е ехр1огез Ше ппрас! оГ со§тйуе ргосеззез оп Еп^ПзЬ 
1ап§иа§е 1еагпт§ Ьу ехаттт§ кеу со§тНуе ГипсНопз апд Шей го1е т 1ап§иа°е 
асцшзйюп. 11 а18О сПзсиззез еҒҒесНуе со§пШуе-Ьа8ес1 81га(е§1е8 Ша1 сап епЬапсе 
Еп§118Ь 1ап§иа§е ргоНшепсу.

ТЬе Ко1е оГ Со§пй1уе Ргосеззез т Ьап§иа§е Ьеагп1п§. Со§тНуе ргосеззез 
р1ау а 81§тҒ1сап1 го1е т 1еатт§ а зесопд 1ап§иа§е Ике Еп§ЬзЬ. 8оте оҒ 1Ье тоз! 
е88епйа1 со§пШуе йтсНопз туо1уес! т 1ап§иа§е 1еатт§ тс!ис1е:

1 .Регсерйоп апд АйепНоп. Ьап§иа§е 1еагпт§ Ье§тз \\'ЙЬ регсерйоп, хуЬеге 
1еатег8 гесо§тхе апс! сПГҒегепНаСе зоипсЬ, \уогд8, апд зегЬепсе зйисШгез. АйепНоп 
18 сгшйа! т Ғ111епп§ ге1еуап1 Пп§ш8Нс трШ 1гот ШзИасНопз, еп8игт§ еҒҒесНуе 
1ап§иа§е асцшзйюп. 8шсНе8 8и§§ез11Ьа11еагпег8 \уйЬ ЬеПег айепНопа! согйго! сап 
Ғосиз оп кеу 1т§Ш8Нс ҒеаШгез апН 1тргоуе Шей 1ап§иа§е зкШз ҒазГег.

2 .Метогу апй К.е1епНоп. Метогу р1ауз а сгис1а1 го1е т 1апеиа§е 1еагп1п§? 
а8 1еатег8 пеед 1о 81оге апс! гесаП УОсаЬи1агу, §гаттаг ги1е8, апс! зегйепсе 
зггисшгез. \¥огкт§ тетогу Ье1рз т ргосе88т§ апй ипс1ег81апат§ пе\у 1ап§иа§е 
1при18, \уЬйе 1оп§-1егт тетогу а1с18 т з1опп§ асцшгес! кпо^ед^е Гог ГиШге изе. 
ЕҒГесНуе 1ап§иа§е 1еагтп§ 81га1е§1е8, зисЬ аз гереННоп, тпетотс ае\йсе8, ап^ 
сопГехша! 1еапнп§, сап епЬапсе тетогу ге1егйюп.

З .Ме1асо§пЙюп апб 8еИ-Ке§и1айоп. Ме1асо§пйюп, ог 1Ье аЬНйу Ш хЬШк 
аЬоШ опе 8 Йнпкт§, епаЬ1е8 1еатег8 ю топйог 1Ьей 1еагпт§ ргосезз, 1с1егй1Гу 
ШҒПсиШез, апй афз^ 81га1е§1е8 ассог<1т§1у. 8е1Ғ-ге§и1а1ес1 1еатег8 1аке 
ге8роп81Ь1ПГу' Ғог гЬей 1еатт§, зеШп§ §оа1з, еуа1иаНп§ рго§ге88 апс! етр1°У’п~ 
гесЬтциез Пке 8е1Ғ-соггесНоп апй геПесНоп ю 1тргоуе 1ап§иа§е ргоНсюпсу.

4 .РгоЬ1ет-8ок1п§ апб СпНса! ТЬтк1п§. Ееагпт§ а 1ап§иа§е 1п^о1*е$ 
ргоЬ ет-801ут§, езрешаПу т соп81гисНп§ театп§Ш1 зеШепсез. ипйегзгапсй^ 
Шютапс ехрге88юп8, апН <1есос11п§ ипҒатШаг \уогс18. СпНса! Шткт§ зкНЬ Ье1Р 
1еатег8 апа1уге 1ап§иа§е 8Ш1с1иге8, гесо§т2е райетз, апс! арр1у 1о§1са1 геазоп'^ 
т соттитсаиоп. } } 7 6



О‘хЬск1$Гов да\1аГ ]1$тошу ГагЬвуа уа 
5рог1 ип1ғег$Ие!|
МхЬек 8Шс ОшуегмГу оГР1)у$|са1
ЕЛисяНоп ап(1 5рог!_______

в уоп айшу а^озШа ЬоЧауак зроПскИатт^ (Ц оЧ^атзк 
< тП 10Г(^ии ПУ°Лаайп5к 51га(е§!уа1ап: тиатто!аг9 уес!йт1аг 

Я 116 ^еуе^°Ртеп1 °/ ^ап^иа^е Ьеапйп^ $кИ1$ о/ Ғишге

Со§пИ1Уе-Ва$ес1 81га1е§1е8 Ғог Ейесйуе Еп§11$к Ьап§иа§е Ьеагтп^. То 
епЬапсе Еп§115И 1ап§иа§е 1еагпт§, едисаЮгз апд 1еагпег8 сап адор( уапош 
со§п1йУе-Ьа8ес1 81га1е§1е8:

1. 8сайок1т§ Тесйшдиез. ГеасЬегз сап изе 8саЙо1сНп§ гесЬшциез, зисЬ аз 
аиИес! ргасйсе, тос1еНп§, апд У18иа1 аИз, 1о Ье1р 1еатег8 §гас!иа11у ЬиПН (Ьеи 
ипс1ег81апсНп§ оГ (Ье 1ап§иа§е. Вгеак1п§ Ноууп сотр1ех 1т§ш8йс сопсер1з т1о 
зтаПег, тапа§еаЬ1е рагГз ГасПкаШз 1еагпт§.

2. АсИуе Еп§а§етеп( аш1 1п1егасНоп. Ьеатегз ЬепеГИ Ггот асНуе 
еп§а§етет 1Ьгои§Ь сНзсиззюпз, го1е-р1аут§, апд соПаЬогаНуе 1еатт§ асНуШез. 
1п1егасПуе 1еагтп§ ргото(ез со§пШуе ргосез8т§ апд гетГогсез 1ап§иа§е 
асцшзШоп (Ьгои§Ь зос1а1 тГегасНоп.

3. 1)8е оГ Мпепюпкз ап<1 У|8иаПгаНоп. Мпетотс гесЬтдиез, зисЬ аз 
асгопутз апс! 1та§егу, Ье1р 1еагпег8 ге!ат У0саЬи1агу апд §гаттаг ги1ез. 
АЛзиаНгаНоп 81га1е§1ез, Нке ттд тарз апс! сопсер! сНа§гат8, ак т ог^атхт^ 
1ап£иа£е-ге1а1еб тГогтаНоп.

4. ТесЬпо1о§у-А8818к(1 Ьеагпт§. ОДШ1 Юо18. зисЬ аз 1ап§иа§е 1еагпт§ 
аррз. У1гШа1 с1а88гоот8, апа АЬЬазед ШЮГ8, епЬапсе со§ппке еп§а§етеп У 
ргоу1с1т§ тгегасНуе апс! регзопаНхеН 1еагшп§ ехрепепсез. Оа81 1е еагпг а 

ппргоуез тоНуаНоп апН гекпНоп. , .
* 4- Гп^опгяслпе 1еатег8 Ю гейесХ оп шеи5. КеПесИоп ап<1 ЗеН-АззеззтепС. пс «,иягрпр<;с

. 1 - сЬ«11с Ғл<лег8 ше1асо£пШуе а^уагепезз.рго§ге88 апб зе1Г-а88е88 Шеи 1ап§иа§е зкнк О(асс;Пгк сяп Ье1о
1оитаПп8, зеИ-гесогдеа зреакт8 ехегс.зез, апб реег ГеедЬаск зезз.опз Не1р 

1еатегз Иетйу 5<геп8й15 апй агеаз Гог ппргт спспс^
ТЬе совтйуе исЬтцие изей т . Р са(е8опе5: ПеИ

тйгеИиа! а1йегепсе5, »МсЬ тау Ье С “ ц5е а Пе1(1 шёерепйет совпйгее 
тйерегИепсе ап<1 йеИ дерепйепсу. Реор ег» * &и1к1а11оп 1п (Ьей со8тНуе 
аРргоасЬ т!1 изе геГегепсе Ьа(а аз (Ье р о(. геоггап121п8 Ле
а««у. ТЬ15 (уре оГ Мтдиа! !5 зе1Ғ-з Ла( 15>
пГотшюп зиррИес! т 1Ье еует оГ к соп3151ет ууНЬ Ше сиггет

геог§ат21п§ зутЬоНс апд регсерша! 1та§е8 ‘ и8е ех1ета1 геГегепсе
-1°Ь. Реор1е 1Ьа1 изе а Не1Н- НерепНет со§тте ргосе83? е,? ^еу \уШ
аз Ше ГоипбаНоп Гог тГогтаНоп ргосез8т§ ^.^^иа| ^а8 а 10Уу зеШ-езгеет. апс! 
1°ок аг ууЬаг зутЬоНс 1та§егу 15. ТЬ1з 1ур<- 0 ’п 1еат1п§ ЬепеГк оГ а 1ап§иа§е 
п«уе гетГогсетет ™11 Нейп^у Штт-Ь 1Ье 1еаг § 

с°иг8е.
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5рог1 шнуегзкей
ШЬек 8(а(е Оппегзйу оҒ РЬузка!
Ес1исяНоп апс! 8рог1

КоепШг \юп(1а5Ниу аиозШа Ьо ‘1а)ак зроПскНагнп^ Ш о 
такогаИт г1уо]1анПгк11тга/е&уМап: пшатто1аг, уесМт1аг 

Яга/еМех/ог Ию Оеге1ортеШ о/ Ьаприаде Ьеагпше МШх о/ Ғии,ге
А(Ме1ез ВахеЛоп (1>е СоқшПуе АрргоасМ РгоМетз, 8о1ицоп^

Ьеатегз' есШсаНопа! 1еатт§ 18 рптагПу Ғосизед оп а!1о\\т§ ГЬет ю арр1у 
у/ЬаГ Шеу'уе 1еат1 т а пе\у 8еШп§ \\'ЬЬ ЯехШШГу. АссопНп§ 1о зШсНез, 1еагпт§ 
\уИЬ а зресШс теапт§ 18 Ьш1Г оп рпог кпо\у1ес!§е. ТЬе сЬагасГепзПсз о! Ше 
оп§та1 со§тй¥е зйпсшге аге гЬе кеу е1етеп1з 1Ьа1 тПиепсе 1еатт§ т сЬе 
теап!п§Ги1 1еатт§ ргосезз. 1п Ьап§иа§е тзГгисНоп, Гог ехатр1е, 1Ье тзГгисиэг 
8Ьои1д изе сЬе 1ех1Ьоок'8 зкиайопа! е1етепГ8 аз а 8СагХ1п§ ротГ, сопзГгисГ 1еасЬт§ 
сиситзГапсез иНИх’т§ тоге тШШуе 1еасЬт§ ГесЬтциез апс! тзГгшпепГз, апд §1уе 
регсерШа! ехрепепсез. ТЬе сгеайоп оГ 1еасЬт§ зИиаНопз сап по! оп1у еГГёс11Уе1у 
ппргоуе зшдепТз' 1еагпт§ тГегезГ апсЗ таке гЬе епйге 1еасЬт§ ргосезз тоге 
соттитсаЬуе апд зйиаГюпа!, Ьш И сап а1зо сгеаТе а §оос! Ьап§иа§е 1еасЬт§ 
епуиоптеп! Гог 1еатег8, ппргоуе 1еатег8' Ьап§иа§е изе, апс! епЬапсе 1Ье Ьап§иа§е 
1еасЬт§ еГГесГз апё ргосезз, а!1 оГ \\'Ь1сЬ сопГпЬше 1о ЬеПег Ьап§иа§е 1еасЬт§ 
циаНСу. ҒиПЬегтоге. й сап ргоуИе 1еатег8 \\ч1Ь Ше со§пШ\'е ГоипёаНоп

Ғог 1еатт§ 1Ье зиЬ]ес1.
С0ПС1п810П.

Со§тНуе ргосеззез аге ГипёатеШа! Ю Еп§ИзЬ 1ап§иа§е 1еагпт§, тГТиепст§ 
регсерНоп, тетогу, айепНоп. апс! ргоЬ1ет-8о1\'т§ аЬИШез. Ппс1ег81:апдт§ гЬезе 
ргосеззез аИо^з ес1иса(ог8 1о 1тр1етеп1 еГГёсИуе 1еасЬт§ 8Гга1е§1е8 гЬаГ епЬапсе 
1ап§иа§е асцшзШоп. Ву тсогрогайп§ со§шНуе-Ьа8ес1 арргоасЬез, зисЬ аз 
8саГГо1(Нп§, тГегасйуе 1еатт§, апс! 1есЬпо1о§у-а88181ес1 таГгисГюп, 1еатег8 сап 
1трго\'е гЬеи сотргеЬепзюп, геГепГюп, апИ аррИсаНоп оГ" Ше Еп§ИзЬ 1ап§иа§е. 
ҒиШге гезеагсЬ сап ШпЬег ехр1оге Ьо\у со§тНуе с1еуе1ортеп1 тГГиепсез 1ап§иа§е 
ргойшепсу асгозз сНйегепс а§е §гоирз апё 1еатт§ етйгоптегйз.

ЯЕҒЕКЕНСЕ8:
1. Исаева У., Джалилова С. ТЬе и8а§е оҒ пе\у реда§о§1са1 ГесЬпоШшез т 1е88опз 
//Молодой учень!Й.-2018. -№. 5.-С. 169-171

Т. Р. Преимушества и недостатки применения традиционнмх й 
нетрадиционнмх методов преподавания иностранного язмка в образовательнь* 
унреждениях СПО ..Инновационная наука. - 2016. - №. 4-2 (16). - С. 139-141-

зи оуэ В. II. ег а1. Проблема межкультурной коммуникации в обучении 
ГжХНзТиКаН //1Ъ“ & АРРМ 8с1еп«- - 2018 - № 1 - С 76.79. 
инослраннь™ ЯЗМС™ “ ---У-^рологического подхода в обучении 
(САМ18).-2021.-Т. 1.-№ 3 -'с^бдТГ01' Ғог 1Мег<1>5с>РнпаГУ 81иЛй



О‘гЬск15Гоп с!ау|аГ ]!$пюп1у ГагЬ1уа га 
5рог нппег$ЙсЛ
МгЬек 5ГяГс ип1Уег$0у оГ РЬу51*са1
ЕНисяГ1ОП япс< 8дог(

КоцтНгуоп({а\1ту ахо$'к1а Ьо*1а]ак хрог(с1и1аппн^ (И о*г%ап1$Н 
таКогаНт пиорипНпхН Мга(е£1уа1ап: ншаннно1аг, уес!ит1аг 

$(га(е$1е$/ог /Ле йеуе1ортеп( о/Ьанциа^е Ьеаппну 5А/7Л </ 1н(иге 
А(Н1е(с$ Ва$е<1 оп (Не Соцнтуе АрргоасН: РгоЬ1ет$, 8о1и(1оп5

5. К1хз1ЬауеУпа Э. 8. ТУРЕ8 ОҒ ЬЕАКЬПМС Е1ЧО1Л8Н МЕТН008 М 8РОКТ 
Р1КЕСТ1ОК //Лучшие интеллектуальньте исследования. - 2024. - Т. 15. - №. 1. 
-С. 45-49.
6. К1Х51ЬауеУпа О. 8. 1МРКОУЕ РКОҒЕ88ЮХАЕ АСТ1У1Т1Е8 ОҒ ҒПТПКЕ
ТЕАСНЕК8 //ВАКрАКОКЬ1К УА УЕТАКСН1 ТАЭр^ОТЬАК ОМЬАУН 
]ЬМ1¥ ЮККАП. - 2022. - Т. 2. - №. 12. - С. 531-534.
7. К1Х51Ьауеупа Е). 8. СОММШЮАТТУЕ-СОСКШУЕ АРРКОАСН ТО 
ТЕАСНГИ6 ОҒ ҒОКЕЮ^ ЕАҒЮОАСгЕ8 /АУогШ заепНПс гезеагсЬ рита!. - 
2022. - Т. 4. - №. 1.-С. 198-200.
8. Максудова В. X., Жалилова С. Р., Нуримова С. Э. КОММУНИКАТИВНО- 
КОГНИТИВНЬШ ПОДХОД К ОБУЧЕНИЮ ИНОСТРАННОМУ ЯЗБ1КУ 
//Путь науки. - 2015. - №. 3. - С. 128-130
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О‘хЬек15(оп (1яу1а*^зтошу ГагЬ^уа уа
$рог1 ип1\ег$ИеН
ОгЬек 8гаГе Шп1гег$1Су оГРЬу51са!
Е(1иса(1оп апд 5^оН

Кодп/7гг уопе1а$11 иV ахоя(1а ЬоЧа]ак зроМскИагп 1н§ (Ц о‘г§ап & 
такогаСип пуорапвпзк 5(га(е$1уа1ап: тиатто1аг, уес(пт(Ог 

$(га(е§1е5/ог (ке Пе^е1ортеп( о/Ьап^иа^е Сеапип§ $&///$ о/ Ғти^е
А(Ме(ех Ва$е(1он (ке Со^пШус Арргоаск: РгоМета, $о1и(101„

КОСМТ1У ¥О^ОА8НЪУ А8О8ЮА ВО‘ЬАЛАК 
8РОВТСН1ЕАПМКС Т1Ь О‘КСАМ8Н1

МамЬа Махтапахагоупа 1Ьго§ппоуа, 
ОТОПЗО 0‘гЬек уа сЬе1 НПап каГедгаз! 

у.у.Ь доиепй 1па81Ьа1975@§таП.сот 
8ап]агЬек Век]опо¥ 
О’2ЭГГ8и Га1аЬа81

ЬексЬапоУ8ап)агЬек8@§таП.сот

АЖОТАТ81УА:
Магкиг тацо1ас1а 8ройсЬПатт§ сЬе1 ННт о‘г§ат8Ь ]агауотс!а ко§тНу 

уопбазЬиУпт^ 8атагаПогН§1 о‘г§апПасН. Ко§пШу уопНазЬиу тзоппт^ 1с1гок цШзЬ, 
е81аЬ цоПзЬ уа ахЬогоТт цау1а 18Ь1а811 ]агауоп1ап§а а8О81апасП уа Н1 о‘г§ат8Ьс1а 
8ропсЬПаг§а тоз Ьо‘1§ап 8Гга1е§1уа1агт 1зЬ1аЬ сЬ1Ц18Ь§а ппкоп уага1асП. Мацо1ас1а 
тиШтоёа! теГосПаг (у1гиа1, аисПа1 уа ктезЮНк уопёазЬиуШг), о‘ут1а8ЬПП8Ь 
(§ат1Ғ1сайоп) уа геа! ЬауоПу тиЬИда о‘г§ат8Ь 1ехтка1ап 1аЬП1 цПтасН. Та^цо! 
паГ1)а1аг1 8роПсЬПагтп§ затагаН уа 1ег Н1 о‘г§аш8Ь1 исЬип ко§пШу уопПазЬиутпё 
тиЬ1тН§1П1 ко‘г8а1асН.

Ка1И 8о‘х1аг. Ко§пШу уопёазЬиу, Н1 о‘г§аш8Ь, зроПсЬПаг, тиШтода! 
теЮсПаг, рес!а§о§1ка.

АВ8ТВАСТ:
ТЬ18 аИ1с1е ехаттез 1Ье еПесНуепезя оГ (Ье со§пШуе арргоасЬ т 1Ье ргосез^ 

оҒ 1еатт§ а Ғоге1§п 1ап§иаце Ьу а1Ь1егез. ТЬе со§пШуе арргоасЬ 18 Ьазес! оп 1Ье 
ргосеззю оГ регсерНоп, тетопгмюп, апй Могтаюп ргосеззт§, а11отп8 <1* 
<1еуе!ортет оҒ 1ап8иа§е 1еагп1п8 з1га!е§1ез зикаЬ1е Гог ағйеғез. ТЬе агО* 
41зсиззез тиШтода! тейю<1з (мзиа!. аидногу. ап<1 ктезғЬейс арргоасЬез) ап<1 геа1- 
11Ге етгоптем 1еат1п8 (есЬпгаиез. Р.езеагсЬ гезикз Ь1§Ь1 шЬғ (Ье торокапсе о! |Ье 
собтпуе арргоасЬ (ог ейМеп, апН гарш 1ап8иа8е аС(]и|5!Ноп Ьу аЛ1е1е5

Кеу»ог<15. Совтцуе арргоасЬ. 1ап§иа8е 1еатт& а(Ь1е(ез, тиШтода! 
тетоаз. рес!а§о§у.

К1В18Н
^атопаччу 8роПсЬПатт§ сЬе( ННт 

ти8оЬаяа1агс1а§1 1$ЬНгок1п1 уахзЬПаусП. Ьа1к1 ЬШзЬ! паГаца! и1агп1пе, 
уап§1 тигаЬЬ1у!аг ЬПап

ха1ЧаГ°
^зЬН1



0.2ЬскЬ<011 (1аУ1а(115П.0П1У (агЬ.уа уа Коц.й^уошШи» а;оМа ЬоЧаўак фоМ.пии* 41 о^апШ
51)оН ипкегяЮП . такогапш гпоЦапИпзк $1га(еВ1уа1ап: тиатто!аг, уес!пт1аг
ц2Ьск 8(а(с 1)п1усгя(у оГ РЬумса! $1га1е&еи/ог П,е Ое^е1ортеп< о/ЬапВиаВе Ьеапппр КкШа о/Ғи1иге

Со§т11уе АрргоасЬ: РгоЬ1ета, Зо1ш1опх

аааЬ.уо! 1аг уа !ак ,ка1агш о‘г8ап,зЬ Ьпкоп.уаИапп, Ьат кеп8ауЬгаЛ' 
Виаопа, кипда ко Р1аЬ ха1Чаго зроп Ге«ега,з1уа1ап о‘г газпау ЬиЦайапш ,п81,г 
1НИа уипГасП. Ьи е5а зроНсЬПагИап капННа Ьта сЬе( ННш ЬШзЬш га!аЬ аПасН

8роПсЬ11апппё Ш о^ашзЬ, и1агшп§ ха1Яаго а!оЧа1апш пуоЛапПпзЬ 
ти5оЬаоа1аг Науопида затагаП ти!оЧо1 ЯШ5Ь уа зроп сШпуозШа^ епе уапш 
(ехткакит о‘г§ат8Ь1оа уогдат ЬегасЬ. Хизизап, сЬег ННт Ь.НзЬ зроПсЬНаг исЬип 
тигаЬЬ1У1аг уа]атоас1о8Ь1ап ЬПап Гегког ти1оЧо1 оЪаНзЬНа тиЬт го! о‘упаусН.

8рог! зоЬазШа ҒаоНуа! уигИауо1§ап пш(аха85151аг исЬип Ьат сЬеГ ННш ЬШзЬ 
Нпиу £адфС[о11аг§а кшзЬ шткошуаНт ЬегасН. Ап’апау1у уопс1а8Ьиу1аг (с]о1с!а1аг уа 
§гаттаНка§а а8081ап§ап теГосНаг) 5роПсЬИагшп§ Гао! о‘г§ап1зЬ и81иЬ1ап§а тоз 
ке1та8Н§1 титкт.

$рог1сЬНаг акзапуа! ЬоПа«1а кШезЛ у^ У^^  ̂
оТ8ап1зЬ8а тоуИ ЬоЧайПаг. 8Ьи заЬаЬЬ, ароЬс и агш да5|1117 а5О5ц1а Ш
,„оЬа,8а оЬЬ, о1ат,п8 еЬиуо)1ап8а тоз Ьо 18ап ко8п
о г8а,,8Ь гагиг. ,у п()а5ьиу огЧаП 5роПсЬПапип8

СзЬЬи тачо1атп§ тачзасЬ & ткНГеизк.
затагаН п1 о‘г§ат8Ь 81га1е§1уа1апт о'г§ат8

МиЬоката уа пай]а!аг. ОппггсНйагтпе Й1 о‘г§ат8Ь ]агауотс1а
Тас1ч1чо1 пагца1ап вЬит коТзаиск 1, Р тиШтода1 теюсНаг (У12иа1, 

ко§тиу уопдазЬиу затагаН пай]а1аг ега п‘геаш8Ь 1ег11§1 уа затага<1ог11§1т 
аисПа! уа ктезгеик изиПаг) зроНсЬПаттё |агауоп1с1а уап§1 сЬе1 ННЬаед
озЬиасН. Ко‘р§1па зроПсЬНаг атаНу гпаз § Ви еза к^пезгейк уопНазЬиуптё

5рог1сЬПаг8а затагаИ екапН^ш! газ<Ь81ау , у(8‘1п1апЛа 1зЬйгок еизЬ „
ВипПап газЬчап, ха1Чаго ти8оЬаЧа1а1 тигаЬЬ1у1аг

ЬШзЬ ко‘ткта1апш п«ч1апйп5Ь8а хкт ' о.г ЬШт1апт атаШа
1атоаЬозЬ1аг ЬПап скшту аЮчайа Ьо Ьз 5атагадог1181 апсЬа
ти5|аЬкат1а«Ь (ткотт ЬегаЬг Кеа1 уаау гас15Ь<1а о‘г1ааЬига(11 аг.
уицоп Ьо‘НЬ, аропсьпаг Ьи огцаН о! ЦоЮа!п, . 1п1егак„у

ТаЬадойаг зЬип, ко‘г5а>а<Ьк1 зро^ ^^г1|к„. ^гаШ. Хизизап, опМуп 
*а 1ехпо1о8,к Уоп<1азЬиу1аг<1ап (оуЬаЮтзЬ зат й, о‘г8атзЬ ап апау,у
Ьгз!аг, тоЬП Иооа1аг оа о.гь.а! геаШк «ехпо о8 У аад5|да «п 
™««<Ьаг8а Чага8ап<1а гегго, паф ЬегаЬ . 8уага11Ь,зРопсЬ11ат,п8 
1а’Чт Ьазшйап тдМЬиа! У°п^Ьи 
е^Нуо]1ап§а тоз 1а’Нт изиИапп!

МагсЬ 25, 2025
" ргпз(юпа! ЙскпИПс апд РгасНса! СопГсгепсе



О'гЬек15Юп <1ау1аГ ^5пюп1у (агЬ1уа уа
8рог1 ип!Уег$1(еН
I) хЬе к 5(а(е 1)п!гег51Су оГ Рку$1ся1 
Ес1исайоп апд 8рой_________ __—

КоипШууоп^чп’ ахоМа ЬоЧаўак зрог/Магпте Ш оЧ^,,^ 
такогаНт г1гоў1апИгШ151га1е81уа1ап: тиатто1аг, уес1й1„1аг 

$1га1еВ1ех/ог111е Оех>е1оРтеп1 о/кап8иаёе ЬеагпЪ^ ЗкШа о/Ғи1иге 
АШе/еа ВазеЛопИи! СоқтПуе Арргоаск: РгоНета, 5о1т^,Т

8Ьипш§дек, (УуткзЬНпзЬ (§атШсайоп) Гехпо1о§1уа1аи Ьат зроПсЬПаг 
исЬип Ц121даг11 уа затагаН о>у ргауотт уага1аё1. Маза1ап, тГегакЦу (езНаг, 
зроН 1ептппо1о§1уа81§а оШ тоЬП Поуа1аг уа сЬе1 11Нс1а§1 81ти1уа(81уа1аг огцаН 
та$Ь§ьи1о1 оЧкагвЬ 8роПсЬ11атш§ о‘г§аш8Ь§а Ьо 1§ап ^зЬНуосрт озНгасН. 8Ьи 
Ьо18с1аПя 5ронсЬЛаг§а тахзиз 1§Ь1аЬ сЬ1Ц11§ап сЬе! 1111 кип>1ап9 хпдео дагзНМаг уа 
тГегакпу Поуа1аг огцаН о‘с[1П8Ь §атагас1ог11§1ш озНхгхзИ 1о21т. Випдау 
уопНазЬиу^аг 8рог(сЬПатт§ ха1цаго ти8оЬаца1агда§1 18ЬНгок1т ти81аЬкат1а8Ь§а 
уогдат ЬегасН уа и1атт§ казЬгу пуо]1ат8Ь1§а хшпа! цПасИ.

ХЬЬО8А
Ко$пШу уопёазЬиу 8рог1сЬПатт§ Ш о‘г§ат8Ь ]агауотс!а затагаН па1ца!аг 

ЬепзЬ! атц1ап§ап. ЗроПсЬНаг тиЖтоба! те1ос11агс1ап Ғоус1а1ап§апда, и1атт§ Н1 
о‘г§ап18Ь ко‘ткта1ап 1ехгоц зЬакПапасН уа ти81аЬкагп1апасП. Кеа1 ЬауоНу тиЬкНа 
о‘г§ап18Ь, тТегакру тазЬ§‘и1оНаг уа 1ехпо1о§1к уопдазЬшНаг огдаИ сЬе! НИп1 
о‘г§ап18Ь 8роисЬПатт§ ха1цаго ти8оЬаца1агс1а тиуайац1уа1§а епзЖзЬ 
1ткотуа11апт кеп§ауНгасП.

ЯЕҒЕВЕ1ЧСЕ8
1. АпНегзоп, .1. К. (2005). Со§пШ^е Р$уско1о£у апс/ 11в 1трПса11оп5. АУоНЬ 
РиЬНзЬегз.
2. Вас1Пе1еу, А. (1992). ^огкт^ Метогу. 8с1епсе, 255(5044), 556-559
3. ЗсЬписН, К. (1990). Тке Ко1е о/ Сопзсюизпезз т $есоп<1 Ьапеиа%е Ьеагпт^ 
АррИеН Ьт§Ш811с8, 11(2), 129-1.
4. 8^е11ег, 1. (1988). Со&йИче Ьоай йипп^ РгоЬ1ет 8оЬтд: ЕГГес18 оп ЬеагпШё- 
Со§пН1Уе 8с1епсе, 12(2), 257-285.
5. Епсззоп, К. А. (2006). Пе 1пРиепсе о{Ехрепепсе апЛ ОеПЬега1е РгасНсе оп 
,Ье Оеие1орте„, о/Еирепог Ехрег, Рег/огтаПсе. СатЬпд8е ЦтуегзИу Ргезз.

АОИПггйух ь ■ ^Па '''' коапйу-коттиткайу уопдазЬи''-
АОР1 Пгту хаЬатотази 2024(4) 59 64

те.оа« (ко8„и.-рга^

ЙМ ХеВ . ,<2023)- ТП —-У У°‘па1.8Ь1аг: Ко^
П18пипо811к. итуегзаНоита!, 1(1) 18 25
’а5ЛТ8Т’М" & ауО<,Ота’ Т' 0‘гЬек ЬПт о^.ИзЬ те. ’̂ 
Р4аишп§ап иаУ1а1 ОшуегзНеи ч1и^п



Ко&тиг уопс/аз/тс а5О5Ма ЬоЧаўак 5рог1с1н1агп1пд 1.7 о‘г£а1П511
тапогаМт пуо}1апВг15к 51га1е$1уа1ап: тиапипо1аг, уесШт!аг

&га1е$1е5/ог Ше Ое\>е1ортет о/ Ьап^иа^е Ьеагпт^ $кШ5 о/ ҒиШге
АШ1е(е5 Вазе(1 оп Ше Со&пШче Арргоаск: РгоЬ1ет$,Зо1иВоп5

О‘хЬек1$Гоп 4ау!аГ ]!$пюп1у ГагЬ1‘уа уа 
$рог( чпкегзйеП
ЬхЬек 8(я(е ОшуегаГу оГ Р11у81са1 
ғНпся110п япс! 5рог<

О‘ХВЕК А0АВ1¥ Т1И 1ЛК81К ОАП.АМЕаШ.М ВО¥18НП)А 8РОВТ
АТАМА V А ТЕВМ1М.АШМ!\'С О‘НМ 

1$от1(1с11П ЗаИоукЬ Мизауеу, 
0‘гЬек. уа сЬе1 й11ап каҒедгаз! каПа о‘ц1ШусЬ18Ь1

ТигзипЬоу То11р]оп о‘§‘Н МигЬоуеу, 
□0-51 -24 &игиЬ 1а1 аЬаз!

А^ЬЮТАТ81¥А
Маао1ас1а о‘?Ьек ас!аЬ1у Ш11егт1по1о81уа51тп§ . ароп 1еппто1ое1>аа.аа ок! 

а1ата1ат1 Чо‘11азЬ, иг]1та фНаМа уихага ке!а<1.Вап тиатто1аг уа и1аг8а уесЬ.т 

1ор1зЬ ЬааЮа Пкг уиг1й1аЬ1.
Ка1Й 8о‘х1аг: 1еппт, а!ата, Ьиуихдо, заПйу, ии, гариа, (агрта.

8о‘„88, уШаШа о‘аьек НН8а Ьо‘18ап е’НЬог ^от «,

е8а о‘2Ьек ШШа 8оЬа1агёа

атц гҒоёакзЬ исЬип та’поз1 тах8181а5ЬЬп1вап ьо 2 уо
А1ата1аг ЧиуИа§1сЬа ЬозП Ч1Ьпас11: та’П05т1 тигахазтзЮзЬйпзЬ
□ □титхаЮ ЬПда тау]ис! Ьо 1§ап 50 / < уаккасЬо‘р Ш8ЬипсЬа1ап

Уо‘П ЬПап Ьо811 цШпаЬ!. Ма8а1ап, 5роП а с £агч1апа(ц. (^‘зЬроуа,
ититха!ц йНда§1 сЬап§‘1, уаккасЬо р Ш5 и 1япдагсИо‘р, сЬатЬагак, хода, 
1аУоцсЬа, ха!Ча, фНсЬЬогИк, сЬа^оп, ё
сЬо‘цтогсЬа каЬг а1ата1аг 5Ьи уо‘1 Ьйап ЬозП оцз11 0Гцац НозП цнтаШ.

2)Во8Ьца ИИапАап Пппу Ш8ЬипсЬа1аг ис 15111а1||таусИ. Ма8а1ап,
$и!аг Ғаца( 8Ьи (ап 8оЬа81с1а§та 18Ь1айЬ, итш уе1оз!рес1. кго88, копкқ
а«еПка, акгоЬайка, Уо1еуЬо1, ЬазкеШо!, 1и(Ьо1,

. . ■ „ 1сНк1 ппкотуайапдап&1тпа8йка уа Ьокаха. пМазЬйп^Ь, 11^т'2?. с110‘р, Ьгизуа-цо яЬроуа.

А(ата1аг йпкоп цабаг пн(шт1к-Уа^
а&та1аг уагайзЬйа ипитЬ °У 1а_1а5та, Ьге^по Ьо5ц°п каЬ1), зЬи ' ап 
РаЮсЬка-ШуоцсЬа, коЮа-ха^Ф ЛаП$агсЬо‘Р> т уап^ ^зЬипсЬа а 
°ЬигсЬ-сЬатЬаг, р1ауате-8иг15 , |агаа,ФУ°1'т'гё .г Ьоцагда цаЬи! (
Ъ1г&а, гцйзойгу-згуозгу, 1ЬтУлех а1ата1агт ЬаГП оу1Ц Ь18оЬ1апа(Ь. цп 
ИМаЮ^сЬ! сЬе\ йЬбап кй1Ь ке!&ап а^т 1атоу

5Р<т, гекЬо!) Ьойг^ аХатазЬипоз &
Магс11 25,2025 _
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0‘хЬек18<оп йау!а( ]15шоп1у (агЬ1уа уз 
зрогт шпуегаИеН
1)гЬек 8(а(е Ц)п1Уег$1(уг оҒ Рку51са1 
ЕйисаНоп апд $рог!

Ко£нНп’уош1а$1шг авозМа Ьо Чауак хрог!с11Иатш$ М о(гпа ■ 
такогаКп? г^орапМзк з1га1е&уа1аг1: тиатто1аг>уес^' 

81га1е§1ех/ог (ке Ве\'е1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагпйц» 8кИк о/^,,^ 
А(111е1е5 Ваиейоп й;е Со°пй1уе Арргоасй: РгоШетх.

исИип ха!ц о‘г1а§1да кеп§ 1агца1ап 18Се’то1да Ьо‘1§ап НиЬо! (оуоц 1о‘р1), §апНЬо1 
(цо‘1 Го‘р1) каЬ1 а!ата1аг ННгтхаа зац1аЬ цоПпсН.

А1ата1аг Пгту уа Пгту-Гехтк Ш8ЬипсЬа1атт§ пот1ап 81ҒаНда Пгту и81иЬ§а 
хо81ап§ап 8о‘х1аг уок1 зо‘х Ь1пкта1апП1г. 1Лаг ПпНу из1иЬс1а ШузШазЬ уа пот1а§Ь 
уахИа1апт Ьа)агасН уа Ьи и81иЬтп§ о‘х1§а хоз ко‘г8а1к!сЬ1ап 8апа1асН.

Оипуотп§ ШгН ЬидисНагИа цасНтскт ЬнЬо1, уо1уеЬо1, ЬазкегЬо!, кигазЬ, 01 
зрогН, 1епп18, аИеНка, акгоЬаНка каЬ1 Ьп цапсЬа зрогГ 1агтоц1ап геуо)1атЬ ке!§ап. 
Ви 8оЬа1аг§а оИ тахзиз Ш8ЬипсЬа1аг, 1аЬпук1, о‘х1§а хоз 8о‘х1аг ЬПап пот1ап§ап, 
ЬипНау 8о‘х1аг зроп 1ек81каз1 погт ЬНап итипНазЬНгПасН. Апа зЬипдау 1ек81ка, 
а1Ьаиа, зрог-Нгту тат1атт§ азо81у ипзшсНг. Аут рауСсЗа 8роП§а О1Н 8о‘х1аг уа 
1Ьога1аг Пгшу и81иЬ1агс1а цо^НатзЬ! уа Ге§18ЬН 8оЬа§а дахПНог ЬисЬдсНу о‘х1§а 
хозНкт 1а’к1с11а8Ь§а х1хта1 цШзЬ! титкт.

8рогГ 8оЬа81(1а§1 казНу а(ата1аг - та’1ит зрогг зоЬаз! е§а1ап 18Ь1а(ад1§ап 
8о‘г1аг. УохиусЬПаг ЬасШу азаНагИа цаЬгатоптп§ теЬпаг ҒаоНуаНт ко‘г8а118Ь 
исЬип итп§ казЬ-Ьипап зроп ҒаоНуаН§а ок! зо‘х1агс1ап Ьат Ғоус1а1апасН1аг. 
СЬаццоп, цо‘гцтаз, кигазЬ, икэцНпзЬ, роу§а, закгазЬ, 1г§‘1Н8Ь, кисЬ каЬПаг аНеНка 
зроп 8оЬаз1§а оН 8о‘х1агсНг.

Эетак, Тегттиз 1оНпсЬа сЬе§ага, сЬек ЬипНап ко‘птЬ ШпЬсНк! ШгпНп 
сЬекН, сЬе§ага1ап§ап уат, (еггтп тиаууап зоЬа§а о!с1, атцго§‘1-Ь1г та поЬ 
80‘хсИг. МаЧитИ, Ьаг Ь1г зо‘х ш§‘П18Ь1Па Ь1г та’поН Ьо‘1асН, 1ект ШзШНк )апНуа11 
1агачфуоН НауопННа и ко‘р та’поН зо‘х§а ау1атЬ ЬогасН. Ьт§У18Ик 
Гегтшо1о§1уа§а Ьа§ 18Ь1ап§ап Пгту 18Ь1агНа Ьаг цапНау Шптпп зо‘хсНг, 1ек1п Ьаг 
цапНау зо х Геггтп Ьо’1о1тауН1, Не§ап йкг П§ап зигПасН.

Теггтп сЬек1ап§апН§1, уа’т Ьи та’пот Иоаа1ап§ап11§1 шҒауН тах5115 
копГекзШа Ьатта уацг о х та’по81т зафауак 14 етоПиопНк уа екзргеБЗ^11^ 
хи8и881уаНап§а е§а етаз. ОЬап§ уогаапНаа 1егпНптп§ та’по81 о‘х§аггпа)^ 

Ма 1ит Ь1г зоЬа§а оШ Ьо‘1§ап ГешНп, аут зЬи зоЬаНа Ғаца! Ь1г§та та’по§а е£а 
Ьо 118Ь1 титкт. Оетак, Гегтт та’1ит Ь1г зоЬаНа ата Ь1г та’по§а е§а Ьо 1§а11 
8О‘хН1Г.

Тетт та’1ит Ьп 8оЬа§а 01П зо‘х Ьо‘НзЬ ЬПап Ь1г дайгаа зЬи зо‘2 111п111' 
ЬоуН§1 Ьатап уа Ьи Ьо1а( Н1тп§ Ьоу 18Ь1 исЬип х1хта1 цПаН!. Тегтто1о§1к ‘‘ 

1ек81ка81п1п§ а)га1та8 Ц18гт зИаННа и ЬПап ЬИа пуо)1апаа1, ]аппуаГ 
1агачч1уоиаа§1 ЬагсЬа)агауоп1апш ЬозЬаап кесЬиаак

Нох1г§1 кипаа тапПакаНпНхаа Ғап, Шхтка, тааатуа!, запаН Я15111^ 

хо р1§1 уа зроп каЬ1 8оЬа1агтт§ пу0]1аш8Ь1 о‘хЬек ННт Шгтто1о§1к 1и- 
за то§ Ш1 кипНап кип§а озЬтзН^а оНЬ ке^тозНа. Аут раугНа о‘хЬек Н1Иа ҒаП
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О‘гЬек15>оп йаг)аг ]Етоп1у ГагЬ)уа уа 
$рог! ипКегейеН
СяЬск 8га(е ИтуегзЙу оГ Р1)у$1саI
ЕйиеаНоп апс) 8рог(

о^тих уопдазИиг азочс/а Ьо‘1аўак 5рог1с1н1агп1пд 1И о‘г^апШ1 
т огаМт г1ро}1апМп511 5(га(е§!уа1ап: тиатто!аг3 уес!цт1аг

' (га(е$1е$/ог (Ье йеуе1ортеп1 о/ Ьап^иа^е Ьеагпт^ ЗкШз о/ Ғи(иге 
^^^^^к1/(с8_Ва^е(/о11 (ке СоцпШуе Арргоаск: РгоЬ1ет5,8о1и('юп^

1ехп1кап1п§ йеуагН ЬагсЬа 8оЬа1ап§а оШ (еггтп уа гегтто1о§1к 5151ета1аг уи)ид§а 
кеИ1. 01 аг о‘х1ап 1Ғода1а§ап ШзЬипсЬа ЬПап Шг§а цаЬи! цШпасЬ, 1ект о‘21а5Ьйг§ап 
НИа 1и§‘аУ1у та’по§а е§а ЬоЧтауШ. 0‘гЬек НН ЬобЬяа НПаг каШ о‘г 1ек51к 
ЬоуН§1§а е§а. 8о‘г Ьоу11§шт§ та’Шт Шг д18гтп1 а1ата1аг 1а5ЬкП е1асН. ТептШаг 
тиаууап Шг зоЬа§а оШ Ш8ЬипсЬа1ат1 осШц Иода еГиусЮ 8о‘г1аг ЬоЧзаЬа, 1ект и 
8о‘21апт§ цо‘11ат8Ш 81ш зоЬа к18ЬПап§а§та та’1ит уа шзЬипагНди. Вит 
дгуидот о‘гЬек НП ипзоНда ко‘пЬ сШц^зШгтг тшпкт.

ТеггтШагт о‘гЬек НН§а (агрта дШзЬПа и1агт е’НЬог ЬПап оТ§ат5Ь тиШт 
а!1агтуа1§а е§адт

ТеггтШагт уазазЬтп^ еп§ ко‘р 1агца1§ап изиП - тафд 8о'г1аг§а уап§1 
та’по ЬепзЬ. Маза1ап, Т1к ШпзШаг (зхдег) - о‘п§, сЬар, Ьа1апд, о‘па, ра5(, ҒгопГа!, 
Ьа1апд 1ек18, уапт Гек18, ЬикП§ап, огра§а е§П§ап. 8П)1Ь уипзШаг (зтгау) - одд1у 
цадат!аг ЬПап (а уигтаШ), та!да радат1аг ЬПап (чи§1а81), тазоҒа1аг (изШаЬ 
оИзНдап 1а8ЬЧап) - игоц, о’Ла, уацт, 21сЬ. ВипНзШаг (^аЬаШ) - 90§а. 80§а. ШгН 
Нк шп8Ь1агда тауда цадат 1азЬ1аЬ. ТауатзШаг, зЬо п§ 18Ь1аг, о§ 181аг. 
о(18Ь1аг (кигткаН) - кппоподап, Штопо ^а (апа а го1апдап (цо Наг, оуор а1, о и, 
уе1ка, ЬПакдап). ¥1цП18Ь1аг (икегт) - уоп 1отоп§а, огца§а, цопп§а, туо] 
у1Ч1Н8Ь, итЬа1оц 08Ь§апдап 8о’п£, 8Ш1дап, зЬепк цо Нш изЬ а-> шп . 1уо

гац1Ь тиуогапаШап сЬ1цап1§ап рауНдап кеут и у1р11ауо1§ап а ип 
еЬНуоНазЬ (и8Ь1аЬ цоНзЬ), Ьо1агт шгаНаЬ, сЬаПаЬ, зШааЬ, "а^М0^ 
уогдат коТааНзЬ каШ 8о‘г1аг дгуидода апа «Ьипдау 1еПП^ 
Ко ртсЬа Кгтткг 3о‘г1ат.П8, 1ап. 8 ® Шп()ап сЬаИ511 _ 5а5ае
сЬаПвЬ - Эе АзЬьВагаг Т122адап сЬаЬзЬ _ _ 0
Тзип Когт АзШ. Ве1дап о‘гаЬ, уопЬозЬ 08 а §

Оап. УопЬоаЬ огЧаН и8‘» - О Соз1п. 1«" ЬЬ оЬаЬ ОсЬ. Сат 
Ве1 огцаН 1г§ЧизЬ - 8ео1 Уо.8ап Маи1а^и№_ 
Ютопдап изЬ1аЬ цоЬаЬ - Ноп Кеза 0. . >п()а|ап8|8а и8ь1аЬ цоЬаЬ - ¥око
Ка.а са«ате. Оуоц уа ЬеИап ьодап о • §МЬо
^ғпЬо Оагате. Ве1Ьо§‘дап Ш1§ап Ьоюа < _ Та1е Са1ате.
^агате. ()о‘11аг уа ЬозЬт Ш1§ап Ьо1да Ьик,5н - Ке8а-иде-Н15Ь1§1
Топ Ютопдап изШаЬ роНзЬдап оуоц уог апи цо‘11аг, §аудат о1дтдап,
Сагате. О‘2-о‘21ш Штоуа цШзЬ о1дтдап, огца о‘гаго ЬМазЬ^зЬхдап Ьат 
огЯадап Ьо‘утт изШаЬ доПзШагдап Ьо зЬа та§а|ап, ^уидосЬтт^ Ьо1а11ап - 
Уа8а1ад1. ЗшНк Ьо1аНагт ЬПдиад^ап гегтт < ка^^а Нк шпЬ, оуоц каШда уа 
1а&т1£а ШзЬаШп (оуоц каҒНда пк шпЬ, Шг . кай1ап§а гауатЬ, Нк ШгШ,
^ада, Н2га1агда, цо‘1-оуоц1агда, яо Наг

!> ^1Г5и.

^пгсЬ 25, 2025
|п1вгпа*1рпа1 8с1епНйс_ап(1 РгасНса! СопГегепсе



0‘хЬек|$(оп йау1а( рзтоту (ягЬ1уя уа
$рог( ип1Уег$1(еН
1)гЬек 8<а(е 1)пкег$1(у оГ РЬу$1ся 1
ЕйисаНоп япН 8роП

КоетИ»уоМшг аюМа ЬоЧцак зрог/сШапшц, т о‘Г(.а„^ 
та1,огаПт г^апПпз!, М&уа/аН: тиатто1аг, усс^ 

$'га1е81е$/ог Н,е 0ое1ортеп' о/ Ьап8иа8е Ьеапипц КкШ5 о/
АМе/еа Ва$е<1 оп Н,е СорпШуе Арргоас/,: РгоЬ1ет$,

огцатасЬа уоНЬ, Чоппда, уопЬозМа уоНЬ, сЬо‘кка1аЬ), гаЧ1Ьёа т8Ьа1ап - уи2П1а. 
уих, §агдат§а уигьуиг! ЬПап, ко‘кга§1§а огцаз! ЬПап, ко‘кга§1§а уопЬозЖ ЬПап 
шпЬ, уицопдап, разгдап. ВжрЬ1§а уацпПазЬ^зЬ - таУда цадат ШзШазЬ, гац1Ь) 
готоп§а уеНзМЬ оНзЬ, гацПэпН ЮгНЬ оНзЬ, гац1Ь1с1ап игоц1а8Ь18Ь — огца§а цайат 
газЬЬзЬ, гацПНдап ИапНзЬ, гацПмт ИапзЬ. ЭгуидосЬт1п§ 1ац1Ьт1п§ тиуогапаПгп 
о1д ютоп§а уо’па1ип1§ап 8а’у-Ьагака11ап (1кка1а с|о 1с1а 1огНзЬ, сЬар С|о 1с1а ИапзЬ, 
о‘п§ цо‘1Па ГогНзЬ), ПгуидосЬт1п§ тиуогапаш! огца 1отоп§а Ьип8Ь§а цагай1§ап 
8а’У-Ьагака11ап (1кка1а цо‘Ша ИапзЬ, тауда цадапПаг ЬПап 1кка1а до‘16а ИапзЬ). 
В1г готогПата цагзЬШк ко‘г8аП8Ь ЬПап оНзЬшПагт о Нса218Ь. Клкогт. Капёоп. 
1г§‘И18Ь1аг, изЬ1аЬ Шп8Ь1аг, о§‘пН8Ь, Ьо‘§‘18Ь1атг ко‘р тагоШЬа ШкгоНазЬ 
Уогдат1Па и1агтп§ Ьа]ап118Ь Шхтказип тизшЬкатШзк: 8Шпс1аг1 уах1Уа11аг(1а, 
гац1Ь даг8ЬП1§1 о‘81Ь ЬогаУоС§аш1а, зПрЬ уиг§ап зЬагоШагда. Т1к ШпЬ, УоНЬ, Нк 
ШпЬ-уоНЬ Ьа)ап1аП1§ап котЬтаГ81Уа1аг уа рагзЬ! изиПагт о‘21а8ЬНп8Ь. 0‘гаго 
цагзЬШк ко‘г8аН1аУо1§ап 8ЬагоИ1агда гацгЬ ЬПап цагата цагзЬ! оНзЬлзЬ Ьо1аНт 
Ь18оЬ§а оНЬ Уа8а1асИ.

ЭгуиПо 8роНШа га8гтУ Н1 и81иЬ1 уароп ННди. Ми8оЬоца1агтп§ газгту 
ргоЮкоПап Ьат, )ап§ уацНс!а цоь11ат1асН§ап ашта!аг, §ар1аг Ьат уароп НПда 
ата1§а озЬИПасН. XIV - XV азНагда “Ко§и8оки” (аупап “скит уопт§с!а Ьо‘1иУсЬ1 
зоуШ”) уок! “козто тауап” (аупап “Ье1т Ь1тоуа1оусЬ1 зоуШ”) погт ЬПап 
тазЬЬиг Ьо‘1§ап скуисНуиШи кигазЬ! зЬакПатЬ, ]ап§ таудопМа цо‘1 )аП8’ 
оНзЬтПагт ититИзЬНгиусЬ! уа 1агНЬ§а 8о1иусЬ1 аШта зИаНПа раудо Ьо’1ёагг 
КигазЬ гаН (“ПоПге”) Шпа уа шЬт тизШЬкаиНазМа тидасИаз )оу Ь18оЬ1ап§ап’ 
ОгуиПо§а азоз 8о1§ап рес!а§о§, та’гИаГрагуаг уа тигаЬЬ1у, с1гуис1опт§ азозсН®1 
□г!§ого Капо дгуис1о§а уНто!у, ГицагохНу уа ШгЬ1уа\Ну аЬагтуа! ЬегсН. Ьопс1ол 
Уеугора уок! ЬозЬца НгуиНо ^итаНзНап Ьи аШта1ат! о‘г Н11ап§а шг)п11а 
цП18Ьта§ап, Ш1аШг1ап§а тозШзЬНпЬ о118Ь§ап хо1о8. В1гпт§ ШаЬипоз оНт1агИ11' 
Нат, Ьи аШта1агт о‘гЬек НН§а Шгрта цП18Ь§а иптЬ ко‘п8ЬсН. Ьект уи)идёа 
ке1ауог§ап цо ро1 хаЮ1аг Ьи 1г1ат8Ь1атт§ 8атага81г уакип1ат8Ь1§а °1,1 
ке1тоцда. Ғ1кпт1гсЬа, Ьи аШта1агс1ап уароп ННс1а§1с1ек Гоус1а1ап§ап1гтг та Ф1 
Витп§ ко‘р§та 8аЬаЬ1ап Ьог.

Ви ашта1аг зроПсЬПаг уа тигаЬЬ1у1аг НННа ЬапЬи уароп НПда^ 
181е’то1с1а Ьо‘НЬ Чо1ауегасН. ОгуиНо Ьо‘у1сЬа (УгЬеИзЮп Гегта )атоа^ Ь°8 
тигаЬЬф уа ититап тигаЬЬ1У1аг 5ЬшЬ1 о‘г 8Ьо§1гсПап§а Нгуидо геппт1аГ1Ь 
огЬексЬа уапапН ЬПап заЬоц ЬегасН. П1атт§ о‘гЬек НННа§1 тицоЬП уаг>аП11 
1ор§ашт1г ЬПап Ьи зроНсЬПаг уа ититап ПгуиПо зроП тихН81аппт§ Н11Па 
^ага, Ое АзЬьВагак Н1га Сигита. 8а5ае Тзип Кот! АзН, Ук1 ОозШ, 0
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О‘2ьск151оп йау1а€ рзтоту ГагШуа ^а 
$рог( ипКегзИеН
ШЬск 8ГаГс ипкегзйу оГ РЬу$1са1
ҒНисаНоп япс! 5роН__ ___________

^оп^а^шу а50^° ЬоЧцак арог1с1Шаппп£ Ш о*г^атз!1 
хгга^сғ !!” г̂ 1апМ^ ^а1е81Уа1ап: тиатто/аг, уес/йт/аг 

л *г> е'е1°Ртеп* °/Ьапвиизе Ьеапйп^ $кИк о/Ғшиге 
Арргоаск: РгоЬ/етх, Зо/ийонь

Оап, 0 СозН, О СсЬ. Сап, 8ео1 ^а8е, № \Уа7а ЬиПЬ до1ааегас!1. УаропсНа зроп 
а!ата1аг Ю р!атЬ 1а1Ч.ч еч18апНа, зроп а1ата1ап ЬНап и1апп.п8 пиЦОД 
8Ьак11аптп§ даз(а\ \ а1 8рог(§а оИ 8оЬа1агс1а уиха§а ке1§апН§1, кеутсЬаНк еза 
ЬозЬца 8оЬа1аг§а отта\Ну ахЬою! уозка1ап ограН оЧЬ ке(ауо1§апН§1, Ьа’21 1екз1к 
Ь1г11к 8ЬакПда§1 8рог1 а1ата1аптп§ шпштиу гаЬкадап ас!аЬ1у (!1§а 8121Ь о‘(§апН§1 
Ьат кигаШасН. Ко рсЬШк Ш1атт§ аШтазЬипозНк 1екз1каз1с1а аут зЬипбау ЬосПза 
го‘у ЬепЬ ШгасН.
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1. М1Г21уоуеу 8Ь.М. Тапд1сПу 1аЬН1, ра1Чу (агНЬ-тйгот уа 8Ьахз1у ^ауоЬ^агНк - 
Ьаг Ь1г гаЬЬаг ҒаоНуаГтт^ кипдаНк рогбаз! Ьо‘НзЬ1 кегак.-ТозЬкепС: О‘2Ьек18(оп, 
2017.
2. О‘2Ьек18(оп КезриЬНказтт^ 1995-уН 21 ШекаЬШа уап§1 (аЬпгОа даЬи! цШп^ап 
‘Т)ау1а( НП Ьар1с1а”§1 Оогшт.
3. 8.Ғ.АкоЬ1гоу ТП уа Сегтто1о§1уа. Т. О‘2Ьек18(оп. 1968 у.
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современном арабском литературном язмке. Автореф. дисс. канд. филол. наук. - 
Ташкент, 2010.

АкоЬиоу 8. Тептнп уа1ептипо1о§1уа -ТозЬкегй, 1968.
9- Ахманова О.С. Словарь лингвистических терминов. -М„ 1966.
Ю- АЬтебоу О. 1п§112 уа о‘2Ьек Ш1апс1а 8оНд-Ьо]хопа 1егт1п1аппт§ 1т§У18Ик 
!аЬНН уа игрта тиатто1ап. ОокксНзз.ауЮгеҒ.-ТозЬкеШ, 2016.
1 !• Веётаюу Е. Но21г§1 о‘2Ьек абаШу ННтпё 1екз1к даПагт. -То^епн кап 198э. 
’2- Век(ет1гоу Н„ ВеётаШУ Е. Ми81аЧННк Науп а(ата1ап. -ТозЬкеШ 2002.
13-Е1оу А.К, Аг81опоу 8Ь. ОгуисЮ кига8Ьтт§ па^апу уа и81иЬ1УаП. о

Яо‘11апта. -ТозЬкеШ: 2019. - 136 Ь. .. .
'4- 8Ь.А. Агз1апоу, АД. Тавдпуеу 8роП ре^ои.к такогачп. озЬ.пзН (Нгуидо) 
0®11к. _ ТозНкепч О‘2ЬейзК>п (ауйзиЯап тЯНу рт.уач пазНпуоН, 
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0‘хЬск181оп дау1аГ рзтпотпу ГагЬвуа ла
зрог! ип1Уег$|Ш1
ШЬек §(а(е 1)п1Уег$1<у оГРЬу$1са!
ЕйисаНоп апд $рог1

...... азоМ" ЬоЧаўак хрог/сШагптц Ш Ко^уопаа^• $(га1е81уа1ап: тиатто/аг, уес/,йП1аг
тп1,огаип> Г1*о]1 о/кап8иа8е Ьеатт8 МИ/а о/ ғш„Ге

$(г«1езIе$ /°г ^,е л. (/1е Гпрт11Уе Арргоаск: РгоЬ1ет518о/иЦ0П! 
АИРе/езВа^ " ^

ОЕУЕЬОРЖС СОСМТ1УЕ 8КНХ8 ПЧ ЕИС1Л8Н ЬА1ЧС0АСе 
ЬЕАК1ЧЕК8: 8ТКАТЕС1Е8 А^О 1МРАСТ8.

Пппйа №§таШ]апоупа 1$ауе\'а.
Аззоиа^е РгоҒеззог. ТазЬкегй 8(а(е 

Ре<1а§о§1са1 ип1уег81(у патеб айег N1231111

АВ8ТКАСТ
ТЬ18 аШс!е ехр1огез тЬе го1е о£ со§пШуе зкШз ш Еп§ПзЬ 1ап§иа§е 1еагпт§. 

Ь1§ЬН§Ь(т§ кеу со§пШ\'е ргосеззез ШаГ тПиепсе ргоПшепсу. АсШШопаПу, й 
ехаттез ейесНуе т8(гис(юпа18(га(е§1е8 (Ьа( ес1иса(ог8 сап изе (о зиррогЧ со§пШуе 
зкП! деуе1ортеп( т ЕЬЬз. Со§пй1Уе зкШз р1ау а уйа! го!е т Ше 1ап§иа§е 
асцшзШоп ргосезз, шПиепст§ Ьо\у Еп^НзЬ 1ап§иа§е 1еатег8 (ЕЬЬз) регсеШе, 
ргосезз, апд ге1ат 1т§и15Пс тҒогтайоп. 8(гоп§ со§пШуе аЬПШез, зисЬ аз тетогу, 
аПегШоп, ргоЬ1ет 8о1уш§, апд сгШса! Шткт§, епЬапсе 1еагпег8' аЬШ(у (о §газр 
уосаЬШагу, §гаттаг, ап<1 соттитсайоп зкШз ейесНуе1у.

КеулуогШ. Со§пШуе зкШз. Еп^НзЬ 1ап§иа§е 1еатег8, 1ап§иа§е асцшзШоп, 
те(асо§п1(юп, РгоЬ1ет-8оМп§. едисаНопа! 8(га(е§1е8.

1п(го(1исНоп.
Ьапвиаве 1еатт8 а сотркх со8тЦуе ргосезз *а( туоКез регсерйо". 

тетоғу, аиепиоп. ап<! ргоЬ1ет-5оМп8. Ғог Еп8115Ь 1ап8иа8е 1еатегз (ЕЬ^)' 
со8т . е 5к111 р1ау а сгис.а! го!е т асЧшпп8, ргосе551п8, апд ге1а1тп8 1т8№1|с 
тгоппаиоп. (Го„8 со8т1те аЬШИез Не1р 1еатег5 ЬеоеЮр уосаЬи X ипЛе^ 

ЙИЮ110П5 1апеиасе ат.™ ? 5к1"8- 7/11,10111 '*е11-<1еуе1оре<1 со8пИ^е
гипсиопз, 1ап§иа§еасци18ЬюпсапЬесотр!>пк„11

Т1и8 зшёу ехрШгея Ше ге1аиопчЬ и еПёШ§ апё з1о'у Ргосе85‘ пя 
Еп§118Ь 1ап§иа§е 1еагтп§, ЬШЬНеЬНпо к еи¥ееп Ьеуе1ортеп(
ргоПШепсу. АддШопаПу, ц ехат!^ С°&П111Уе Ргосе55е8 Ша( ппрас! 1ап§и^^ 
те(асо§пШуе (есЬтдиез, зсаНоШто3 пГ°и5 11ШгисНопа1 5(га(е§1е8, зисЬ 
со§пШус зкШ деуеШртепНп ЕЬЬз тЬ ғ" 1п1егасйуе 1еагпт§, Ша1 сап зирР0 ‘ 
Ьазед 1еасЬт§ арргоасЬез сап 1П§5 8и^е8ПЬа1 Ш(е§гаип§ со§пй1УС
ге(егШоп, апд оуегаП асадепнс зиссезз Ть'1Г' 1трг0Уе 1ап§иа§е сотргеЬелз10'^ 
Ьо\У <О 1тр1етет со§пШуе-епЬапс1пе & рг0У1(1е81П81ёЬ(8 Ғог едисаюгз 0
1ап§иа§е 1еатт§ ехрепепсез. Ву ипдегх?6^8 Ғ°51ег тоге е1Тес1'уе 1 |
1еасШп§ арргоасЬез, (еасЬегз сап сгеягп аПб 1тР1е1ПепНп§ со§пШ^е-Ьа5е- 

еа1е а тоге ^есНуе апд еп§а§т§

121е.ГпаЙ2Еа1 $С1ГП ™
МагсЬ_3^>Л^'



О‘хЬск15Гоп дау|аГ ]15топ1у 1аг1Яуа ла 
5рог1 ипЬегеИеН 
ў2Ьек 8ГаГс 11п1Уег5Иу оҒ РЬуз1са1
ҒНисаПоп апО 8роН________________

такогайп! • '“ч а™5!^а Ьо '*а№ ьрог1с1й1апйп$ Ш о^атзк 
$(га1ее1еъ (лг 11 ' апПг‘5?* ^га^уШап: тиаптмйаг, уеМпйаг

АИ1 я °ртсп* °/^^о^е Ьеапйп^ 8к'Шз о/ҒиШге 
^гб?дс//; Рго^/?/5. ЯпШйот

1еагп1пе епУ1ГОптеп1. ТоЬау, тоге 5сЬоо18 Лап еуег аге ска11еп8еД «1Л ргоу1Шп8 
ап едисайоп Ю сЬЙШеп «Ьо зреак НШе ог по Еп8118Ь «Ьеп (Ьсу еп1ег Ле 5сЬоо1 
5у51ет. Ке Ьеаг тоге ГгеЧиеп1|у о£ Шяпсй, 5сЬоо15 ап<1 еоеп тЬШИиа! с1а55гоот5 
у/ЬЬ ти1(1р!е 1оге18п 1ап8иа8е5 Ьет8 зрокеп. 1п(е8га(т8 5шс1еп(5 сеЬо 5реак а 
Гоге1§п 1ап§иа§е тЮ гпатзГгеат сЯаззгоогпз 18 сотрНсаЮс! Ьу [Ье сНГ£1си1[у оГ 
1еасЬт§ 1ап§иа§е Со 1аг§е §юирз, езрес^аПу 1Ьо$е [Ьа[ аге си1Гига11у сЬуегзе, апд Ьу 
1Ье гецшгетепЮ Го1 кпо\у1ед§е асцшзШоп Гог 81апс1агсНхес1 ГезГз. Ап шсНу1с1иа1’8 
аЬНку Ю асЬ1еуе Пиепсу т Шз/Ьег паНуе ог а зесопд 1ап§иа§е ёерепск оп гЬе 
1п[е§гаюс1 асПУИу оГсНуегзе зузЮтз т 1Ье Ьгат. Ғог ехатр!е, \уЬПе гЬе зоипёз оГ 
1ап§иа§е аге Ьеагд т (Ье аисНЮгу агеа оГ 1Ье Ьгат, [Ьеу тизГ Ье гезропдед ю Ьу ГЬе 
зреесЬ агеа. ТЬе зреакег тиз! НзГеп Ю Ь18 ог Ьег оит зреесЬ т огбег Ю ю!1 \уЬегЬег 
1Ье тЮпс!ес1 зоипдз Ьауе Ьееп ргодисес! соггесНу. ТЬ18 соогсНпаНоп 18 тЮпзШед 
\\'Ьеп ргасис1п§ зреесЬ т а (6ге1§п 1ап§иа§е. 1п 1Ье еаг!у 8Га§е8 оҒ 1еатт§ а пе\у 
1ап§иа§е. тозг Юагпегз [гапзЮю Ьаск апс! ГоПЬ Ггот [Ье НгзГ 1ап§иа§е ю 1Ье пе\у 
опе. Лз Пиепсу 18 асЬЮуес!, 1Ье пеед Ю 1гапз1а1е сНгттзЬез апс! 1Ье аЬПпу Ю 
сНгесНу ассезз апс! согге1аЮ сопсер18 апд \уогс18 ш [Ье пе\у 1ап§иа§е тсгеазез. ТЬиз. 
[Ье НетапсЮ оп сег1ат со§пЬ1Уе зкШз, 8исЬ аз \уогкт§ тетогу, аге еуеп §геа(ег 
с!ипп§ [Ье еаг!у 1еагтп§ 8[а§ез. ТЬе 1еагпег пеедз 81гоп§ \уогкт§ тетогу. 
юциепба! тетогу, апд аисНюгу тетогу зкШз \уЬПе 1еатй1§ Ю ргосезз пе\у 8оипс18 
апс! \уогс18. \УЬеп 1еагпт§ а Гоге1§п 1ап§иа§е Ьаз Ьееп ргесесЮс! Ьу Юатт§ Ю геас! 
апс! \\гПе т а Пгз! 1ап§иа§е, [Ье \Н8иа1 апд ктеЛЬеНс агеаз о! 1Ье Ьгат тау а1зо Ье 
1пуо1уес1,1Г оп1у ю гететЬег 1Ье \уогс18 зееп оп Ше ра§е, ог Ю 1та§те Ьо\у Ю \упЮ 
1Ьет 1п ап ехегтзе. 1п тапу сазез, 1еагпт§ а пе\у 1ап§иа§е т а сотЬтеб 
у(5иа1ЛехШа| апд аидКогу таппег сап рготсхе Ьейег гегеппоп. ТЬ(5 епаЬ1е5 Ле 
Ьтег ю аНасЬ теапте ™ЬПе 6суе1орт2 (Ье пе» 1апгиаре оу ге1ут8 оп (Ье у(5иа! 
1п»8е (Ьа( акеаПу 1оок5 йтШаг т (Ье Нг5( (апаиаве кесовтгт® «огд5 апЬ 
'та8е5 Ье1р5 1псогрога(е Лет тю а «НЯпЬшеЬ 5у5(ет о( ргосе55т8 асго55 ти1йр1е 
«еаз опье Ьгат. ТЬи5, 5(геп8(Ьеп1п8 У,5иа1 апЬ ашЬьиу ргосе55т8 5у5(ет5 «,11

пе« 1ап8иа8е 1еатег5 т гЬе ргосе55 оҒ Ьесотт8 Пиеп(. Т е изе оГ 1ап8иа8е 
геЧигге5 51тикапеои3 соогдтаНоп о£ 1ей-Ьгат 5еЧиепст8 5к(115 ап<1 пеЬг Ьгат 
«'Ме-рапет 5кП15 1п оЛег «огс1з, т огдег ю ареак а аетепсе, опе ти5( Гее! (Ье 
оуепп 8‘ Ш 01 , Ьеш§ уегЬаНхес! апс! 81ти11апеои81у
и''ега11 теапт8 апс1 5Ьаре оҒЛе Лои8Ьг (Ьа( (5 Ьет8 „„„„„ Ғм||п„
6а Ле ч,Ог<15 т Ле ргорег 5еЧиепсе. Ш аЬШНоп. 5тсе 1ап8иаое ехр е55е5 Ғее1т8, 
111е ргорс! 5С ! 1пггеа81П§ Ше Ьгат 8 аЬНПу ю ргосе88

тЬ1с зузЮт ти81 Ье туо!уес1 аз 1. Яиепсу Весаизе оГ1Не
П1и|«р1е 5у5(ет5 а( Ле аате Лпе 15 Юип<1а(1опа1 (о Ьш1Шп8 йиепсу. Весаиае оПЬе

У 5 аг 1Пе 8ат с.11Неп18 \^Ьо гесе1Уе [гатт§ т Ьа81с
Р Папсе оГ тиШрЮ зузют ргосеззт^»

ГГГ^ 1\ 111111 25,2025
^^да11опа18с1Сп(1Лс ап<1 Ргасйса! СопГегепсе



О‘гЬек15Юп йау1аг ]|$топ1у (аНпуа \ а 
хроп ипкегзкеН
ЕгЬек 8<а(е ШНега^у о€РЬу5»са1
Е<1исяиоп ап<1 8роН

Ко^/пйх’уош1а51п1\’ ааозМа Ьо‘1а]ак 5рог1с11Нагп1п§ Ш о' , 
та1юга(М гК>о}1ан1Мя11 5Гга1ец1уа1ап: тиатто!аг, уе&£*

Ом^а/ог Ае Овуе!ортея1 о/ Ьаприа/е ЬеагпЬ^ ^кН^о/
А11>1е1е5 Вахе>1 оп 1ке Соцт11уеАрргоас11: РгоЬ1етх ҳП1,!!.иГ(

со§тЬуе 8кЬ18, раг!1си1аг1у 'т аис!Иогу апд ¥1$иа1 сНзспттаЬоп, айепНоп, тетогу 
апд зепзогу т1е§гаЬоп. \\'И1 Ье аЬ1е ю 1еат а зесопд 1ап§иа§е тоге ^шск1у.

ТЬе Яо1е оГ Со§пИпе 8кШ$ т Ьап§иа§е Ьеагпт§. Со§пШуе зкШз аге 
еззепйа! Гог еЙесГше 1ап§иа§е 1еатт§, аз 1кеу ЬеХептйпе Ьо\у 8Шйеп(8 ргосезв апб 
ге1ат пе\у тҒоппаРоп. ТЬе то8( спЬса! со§тЬуе зкШз туоШес! т Еп^ИзЬ 

1ап§иа§е 1еатт§ тс1ис!е:
1. Метогу апд К.е1епНоп
> Х¥огкт§ Метогу: Не1рз 1еагпег8 ЬоШ апд ргосезз пе\у 1ап§иа§е 

зГтсШгез \\ЬЬе 8реакт§ ог \¥пЬп§.
> Ьоп§-Тегт Метогу: 81огез УосаЬШагу, §гаттаг ги1е8, апб 

ргопипшаЬоп раПетз Гог ЬдШге изе.
> 8(гаТе§у: Н8т§ гереЬЬоп, тпетотсз, апд соШехШа! 1еатт§ сап 

81геп§1Ьеп тетогу ге!еп1юп.
2. АНепйоп апб Ғоси$
> АйепНоп 18 еззепйа! Гог 1181етп§ сотргеЬеп8Юп, геасЬп§, апд зреак1п§ 

ПиепИу.
> кеатегз \\ШЬ 81гоп§ Госиз сап сН8Ьп§шзЬ 8оипс18, §га8р зеШепсе 

8(гисШге8, апс! П11ег ои1 Ь181гасЬоп8.
> 8<га(е§у: АсЬуШез Нке 81огу1еШп§, §шдес! сНзсиззюпа, апс! т!егасше

ехегшзез сап йпргоуе аПепЬопа! соп!го1.
3. РгоЬ1ет-8ок1п§ апс! СпНса! ТЬтк1п§
> ЕЬТз ойеп епсоип1ег пе\у \уогдз, ипГатШаг §гаттаг зХшсШгез, ‘1!Н 

си1Шга1 (Ьйегепсез Ша1 гецшге ргоЬ1ет-8о1у1п§.
> СпЬса! Ш1пк1п§ епаЬ1е8 1еатег8 ю апа1ухе 8еп!епсе раИегпз, гпак’ 

тҒегепсез, апд ипдегзГапс! сотехй
> 81га(е§у: Епсоига§т§ ореп-епс1ед циезйопз, (1еЬаШ8, апд геа!-^оГ'

ргоЬ1ет-8о1ут§ Хавкз Ғо81ег8 сгШса! Ш1пкт§.
4. МеШсо§пШоп апд 8еИ-Ке§и1а«оп
> Ме1асо§пШуе зкШз Ье1р (еагпегз аззезз Шеш о\уп ргоегезз, 

81геп§Ш8 апЬ ^еакпеззез, ап<1 а^ив! 81га!е§1е8 ассогШп§1у. ’ !
8е1Тге§и1асеЬ 1еатег8 1аке сошго! оГШек 1еатт§ Ьу 8еШп§ 2°а15 

гепес1т§ оп Шей регҒогтапсе.
- 8>п>'«гу: Епсоигарпв 1еатегз ю изе 5еИ'-а55е55тегН юо1з. .1оиП,а1>

апс! реег ҒеесШаск епЬапсез те!асо§тЬуе зкШз.

ЬНрв;/Ш8и.иж/



О‘гЬск1$Гоп (к1У1аГ]15П10п1у 1агЬ1уа уа 
$пог< ип1*ег51ГеГ1*
ЬхЬек §<а<е ЬшуегяИу оГ РЬузка!
Е(1 иса(1оп апс! 8рог( ------ ||И|

л зоп(1ах1ц1у азохМа ЬоЧа^ак $рог1с1ц1агтп£ Ш о*г<*ат811 
° °гга*ии ™>о]1ап(1пх11$1га1е%1уа1ап: тиатто1аг, уес!йт1аг 

" Ое^ортеш о/ Ьаприа^е Ьеатт8 ЯсШх о/ҒиШге 
— шшез Вазей оп /Ле Со&ййуе Арргоаск: РгоНепн, Зо/ийопх

ЕПесПуе 8(га1е§1е8 Гог Оеуе1орт§ Со§тГке 8кШ$ ш ЕЬЬз. То зирроП 
со§шГ1Уе 8к111 с!еуе1ортепГ, есШсаГогз сап нпр1етепГ ГЬе Го11о\уш§ 1п8(гисйопа1 
8ГгаГе§1е8:

1. 8саГГокНп§ ТесЬтдие^: -Вгеакш§ с!о\уп сотр1ех Сазкз т(о зтаПег, 
тапа§еаЬ1е 8(ер8. -Ргоу1с11п§ \йзиа1 ахсЗз, зепСепсе Ггатез, апд §шс!ес1 ргасйсе. - 
СгадиаПу гедист§ СеасЬег а8818Гапсе аз 1еагпег8 §ат сопйдепсе.

2. АсПуе Ьеагтп§ апс! ГпГегаскоп: -Епсоига§т§ §гоир сНзсиззюпз, го1е- 
р!ау 1п§, апд соНаЬогаиуе рго)есГ8. -Узт^ геа1-НГе зсепапоз 1о рготоГе театп§£и1 
1ап§иа§е изе. -1тр1етепГт§ §атШед 1еатт§ Го кеер зГидепГз еп§а§ес1.

3. Ме(асо§пй1Уе Тга1шп§: -ТеасЬт§ 8Шдеп18 Ьо\у 1о р1ап, топпог, апд 
еуа1иа1е гЬеи о\уп 1еагпт§. -Епсоига§ш§ гЬе изе оГ 1еатт§ 1о§з, геЯескуе 
]оита18. апд зеИ-аззеззтепГ сЬескНзГз. -Ргоу1сПп§ ехрНск тзГгисГюп оп 1еагтп§ 
81га1е§1е8 Пке 8иттаг1х1п§ апд дие81ютп§.

4. ЕГзе оГ ТесЬпо1о§у апс! В1§1Га1 ТооЬ: -1ЛП121П§ еПисаПопа! аррз, опНпе 
дшххез, ашЗ тГегасНуе у^Яеоз. -118т§ \'О1се гесо§тНоп зоПлуаге Го ппргоуе 
ргопипсшгюп апд Лиепсу. -Епсоига§т§ сН§ка! 8СогуСе11т§ апд тикптесНа рго]есСз.

5. СопГехГиаПхес! апс! Меапт§Ги1 Ьеагтп§: -Соппес11п§ 1ап§иа§е 1еатт§ 
\\'ИЬ геа1-\уог1с! ехрепепсез. -ТГзт^ 8ГогуГе1Пп§, ргоЬ1ет-801\нп§ Газкз, апд Ьапс18-оп 
асНуШез. -Епсоига§т§ (еагпегз 1о еп§а§е \\ч1Ь аигЬепНс таГепаЬ Нке Ьоокз, 
^1с1ео8, апд родсазь.

1трас<8 оГ Со§тГ1Уе 8кП1 Веуе1ортепГ оп ЕЬЬз. ЕпЬапст§ со§пШуе 
5кП1§ ш ЕЕЬз 1еадз Го 8е\юга1 розкпю оиГсотез:

Гтргоуес! Сотргекеп^юп: 8ггоп§ег тетогу апд аПепГюпа! соШго! 
^е1р 1еатег8 ипдегзГапд апд геГат пе\у 1ап§иа§е сопсерГз тоге еГҒесГ1Уе!у.

СгеаГег Ғ1иепсу: ЕпЬапсес! со§пШУе ргосе88Ш§ а11о\У8 Гог цшскег 

ху°гс1 геГпеуа! апс! зтооГЬег соттитсаГюп.
• Гпсгеавес! Сопйскпсе: РгоЬ1ет-8оМп§ апП теГасо§шГ1Уе зк1 8 

еП1Р°\Уег 1еатегз Го оуегсоте 1ап§иа§е сЬа11еп§е8.
ғ. тл с «чгтпеег соетГ1Уе аЬ111Г1ез сопГпЬиГе* ВеГГег АсайетГс РегГогтапсе. 5Ггоп§ег со§>

10 §иссе88 т геасПп§, \уг!Г1п§. апд оуегаП асаЯепнс асЬ1еуетспг.

^^Ц«и1иг/
|______ МагсЬ 25,2025

^епиШопа! 8аспНЛс ап<1 РгасИса! СопГегепсе



О‘гЬск1$(оп йау1а( ряпошу (агЬ1уа уа 
§рог1 ипкегакеН 
1)хЬек 8(а(е Шпег$1(у оҒ РНумса!
ЕдисаНоп апд $рог€

Ко$п111Ууопйазкиг ахозМа ЬоЧауак зрог1с1и1агп1п$ /ц 0, 
такогайш г11>оў1а1И1гк11 Мга/е&уаГап: тиатто1аг, уеср""' 

8(га1е^ез/огИ1еОе»е1ортеп( о/Ьапеиа8е Ьеатте МНко/ ғ*п1аг
АгШеГез Ва$е(1 оп йе СоетМге Арргоас/!: РгоЬ/р^ $ . ш,'г<

СОМСЬШКЖ
Соиййуе зкЛк аге &пдатеп1а1 Ю Еп§118Ь 1ап§иа§е 1еатт§, 1пЯиепс1п§ 

тетогу, апепиоп, ргоЬ1ет-8о1\'т§, апд 8е11-ге§и1а11оп. Ву 1п1е§га1т§ со§пШуе. 
Ъазес! тзтисйопа! З1га1е§1е8, едисаСогз сап сгеа!е ап ейесйуе апд еп§а§т§ 1еат1по 
епуиоптепГ Ғог ЕЬЬз. ТесЬтциез 8исЬ аз 8саҒГо1с1т§, асЕуе 1еагпт§. 
теТасодтйуе 1гатт§, апд 1есЬпо1о§у т1е§гайоп сап 81§п1йсап11у епЬапсе зГийептз' 
1ап§иа§е асцшзйюп апд асадегтс зиссезз. Ғо8Тегт§ со§тйуе с1еуе1ортет по! 
оп1у 1тргоуе8 Еп§118Ь ргойтепсу ЬиТ а1зо ецшрз 1еатег8 лукЬ еззепйа! зкйк £ог 

Н£е1оп§ 1еатт§.
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О‘хЬск1§Гоп 4ау|ае ]1$топ1у ГаНлуа уа 
$рогГ ипл'ег$йеИ 
ЦгЬек $Га(с 11п1Усг$11у оГРПу$ка1
Е(1ися1юп яп(1 8рог(

(\цпП1\'уопдазкиу азозМа Ьо'1а]ак зроПскИагпт^ Ш о^ашхк 
такогапт гюо}1ап(1п$к 51га(е^уа1ап: пшатто1аг, уес!йт1аг

^(гше§1С5/ог (Ие Пеуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагпт^ 8кШ$ о/ Ғишге 
^^^^^^^^^^^к^СоСгйПУ^ЛрПГОас/1^ГоЬ1ет5^о1ийоП5

Е№НА№СИХС ЕВ15САТ1СЖАЕ А№В С0СМТ1УЕ АСТГУ1Т¥ ОҒ УО1ЖС 
ЬЕАК№ЕК8 ТНКОЕСН ВЮАСТ1С САМЕ8 Ш Е1ЧСП8Н ЬАМЖАСЕ 

ЕЕ88О1Ч8

№§ога Егктоупа Акгатоуа
А8§ос1а1е РгоҒеззог, ТазЬкеп! 81а1е 

Рес1а§о§1са1 Сшуег81Гу патед аЙег ЕПхагт

АВ8ТКАСТ
ТТ118 аг11с!е ехр1оге8 1Ье 81§тЛсапсе оҒ Шдасйс §ате8 т епкапст§ гЬе 

со§т11Уе апд едисайопа! асруЦу оҒ уоип§ 1еагпег8 т Еп§118Ь !ап§иа§е 1е88оп8. к 
ехаттез Ше Гурез оҒ дШасНс ёатез, (Ьеи плрас! оп 1ап§иа§е 1еагпт§, апд 

ргасНса! 81га1е§1ез Ғог 11пр1етеп1аиоп т Ше с1а88гоот.
Кеуууогск: ОШасНс §ате8, ес!иса1юпа1 асПУ11у, со§пШуе с!еуе1ортеп1, 

Еп§118Ь !ап§иа§е 1еатт§, уоип§ 1еагпегз, Сате-Ьазес! 1еагпт§.

1п1гос1исЕоп.ТЬе ргосе88 оҒ 1еагпт§ а Ғоге1§п 1ап§иа§е а1 а уоип§ а§е гецшгез асйуе 
еп§а§етет апс! еҒҒесГте 1еасЬт§ 8(га(е§1е8 1о епзиге театп§Ш1 сотргеЬепзюп 
апд ге1еп1юп. ¥оип§ег 8сЬоо1сЬ11дгеп, дие 1о 1Ье1г со§пк1Уе деуе!ортет апб 
Нткес! айетюп зрапз, ойеп ЬепеҒй 1гот тСегасНуе апд р!ау£и1 1еатт§ 
арргоасЬез. Опе оҒ 1Ье тоз! еҒҒесиуе \уауз Ю епЬапсе Шей едисагюпа! апс! 
соёпШуе ас11У1(у 1з (Ьгои§Ь сНс!ас11с §атез, \уЬ1сЬ таке 1еагтп§ тоге еп§а§т§, 
еғЦоуаЬ1е, апд ейесйуе. О1даспс §ате8 зегуе аз а Ьпс1§е ЬеГлееп 1гас111юпа1 
ейисаНоп апН ап нйегасНуе 1еатт§ ехрепепсе, а11о\ут§ сЬПскеп ю аЬзогЬ пе\у 
сопсер(з паШгаПу \уЬПе асйуе!у рагйс1раЬп§ т 1Ье 1еагпт§ ргосезз. ТЬезе еатез 
епсоига§е ргоЬ1ет-8о1ут§, сгШса! 1Ь1пкт§, ап<1 соПаЬогаПоп, хуЬ.сЬ аге еззепПа! 
соетЦуе зкШз Ғог 1апеиа§е асцшзтоп. КезеагсЬ Ьаз зЬо\уп иЬаГ тсогрогайп§ 
ёате-Ьа5ес1 1еатт§ 81гте§1е8 т ЕпеНзЬ 1ап§иа§е 1е88ОП8 по( оп!у епЬапсе^ 
8Ьк1ет8’ тойуайоп Ьи( а1зо гаргоУй Й«г аЬИКу Ю геит уосаЬи1агу, 8га,птаг 
«гисгиге^, апй соттитсаиоп зкШз. ТЬ.з рарег ехр1огез Ле го!е оМ.дасПс 8атез 
'П асйуайп8 Ле ейисайопа! апй соВп,й'-е асйуйу оГ уоипв 1еатег5 т Еп8|,зЬ 
'ап&иа8е 1еззоПз. И ехапипез Лйегет № »Ғ «Масйс 'т^а °"
'апёиа8е 1еатт8, ап<1 Ьо» ,Ьеу соШпЬиге .0 со8п1йуе йеуеЮртепг. ҒипЬеппоге, 

яийу Ь18ЬН8Ь.з Ле ЬепеШз о£>те8гайп8 8ате-Ьазей тегЬойз тГо 1ап8иа8е 
««гисйоп апй ргоуЮез ргасйса! гесоттепйайопз Ғог ейисаЮгз ю ,тР1етеп1 гЬезе

МагсЬ 25,2025
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0‘хЬек15(оп бау!а( рлпоту 1агЬ1уа уа
8рог1 Ш)1УеГ$|ОД1
Е)/Ьек 8ГаСе Цпкепку оГРЬужа!
Е<1 иса(юп апД 8роН

КогпШх'уош1ахкиг ахохШа Ьо‘1а]ак хропскПатШ^ (ц . 
та/югаШй гюо}1а1ШгШ1 з1га(е&уа1ап: тиатто1аг, и 

81га1е§1е5/ог111е Оеус1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеатт§ 5кШХоГғг 
1!Ше(ех Вахе^ оп Пю СоқпШуе Арргоаск: РгоЬ1етх &,/

81га1е§1ез ейесйуе1у. Ву £о8(епп§ ап еп§а§ш§ апд 8Нши1аНп§ 1еа1шп§ епупопте/ц 
сННасНс §ате8 сап йапз&пп Еп^НзЬ 1ап§иа§е 1е88ОП8 тЮ ап еп]оуаЬ1е апй 
ргоНисНуе ехрепепсе, еп8ипп§ 1Ьа( уоип§ 1еатег8 деуе1ор 8йоп§ 1т§Ш8Нс апб 
со§тН\'е 8кН18 еззепНа! Гог (Ьей асадегтс §го\\1Ь.

С1дасйс §ате8 Ьпд§е 1Ье §ар Ьеиуееп ИасйНопа! едисайоп апд йиегасйсе 
1еагшп§, а11о\\чп§ сЬНЪгеп 1о асцшге 1ап§иа§е 8кН18 паШгаПу 1йгои§Ь раНлстраЕоп 
апс! ргоЬ1ет-8о1У1п§. ТЬезе §ате8 епсоига§е асНуе 1еагпт§, тоНуаНоп, сгеаНуйу. 
апс! спНса! гЬткт§, \\'Ь1сЬ аге еззепНа! Ғог 1ап§иа§е асцшзйюп. КезеагсЬ тсПса(е$ 
1ЬаХ §ате-Ьа8ед 1еатт§ йпргоуез зшёепй’ уосаЬи1агу, §гаттаг геГепНоп, апс! 
соттитсайоп 8кН18, такт§ й а уа1иаЬ1е т81тсПопа1 81гаГе§у.

ТЬе асНуаПоп оҒ еёисаПопа! апс! со§пШуе асПУ11у т уоип§ег 8сЬоо1сЬПс1геп 
18 еззепЬа! Ғог ейесйуе 1ап§иа§е асцшзйюп. В1с1ас11с §атез зеп/е аз а ро\\'егй11 
Юо1 Ю еп§а§е зШдепГз т (Ье 1еатт§ ргосезз, Ғо8(егт§ тоНуаНоп, сгеаПУ11у, апд 
Ьеерег ипдег81апс1т§. ТЬ18 8Шс1у ехр1огез 1Ье го1е оГ сННасНс §ате8 т епЬапсте 
со§пШуе еп§а§етеп1 апд 1тргоут§ Еп§Н8Й 1ап§иа§е 1еагпт§ атоп§ уоипв 
1еатег8. Ву тсогрога1т§ тГегасПуе апс! §ате-Ьа8ес! теНюбз, едисаЮгз сап сгеаК 
а дупапйс апс! 8Нти1аНп§ 1еатт§ епуйоптеп! 1Ьа1 епсоига§ез асНуе рагНфайоп 
апс! геТепНоп о£1ап§иа§е зкНЕ. ТЬе 8Шс1у Й1§ЬН§Й18 уапоиз Гурез оГ Шёасйс §ате5, 
1Ьей реда§о§1са1 ЬепеҒйз, апс! ргасНса! аррНсаНопз т Еп§118Ь 1ап§иа§е йззопз. 
ТЬе ҒтЪт§8 8и§§ез1 1Ьа1 1Ье т1е§гаНоп о£ сНдасНс §атез 81§тГ1сапНу епЬапсез 
зшНеШз' тоНуаНоп, сопсепйаНоп, апё оуегаП 1ап§иа§е сотреШпсе. ТЬе гезеагсЬ 

ргоуШез уа1иаЬ1е т81§Ь18 Гог едисаТогз зеект§ 1о 1тр1етеп1 §ате-Ьа8ес! 1еап1Юс 
8Ша1е§1ез т рптагу Еп§Н8Ь еНисаНоп.

ТЬе В.о1е оГВ1дасйс Сатез т Ьап§иа§е 1_,еапнп§. О1дасПс §ат£5 Р' • 

а сшша! го1е т Еп^НзЬ 1ап§иа§е едисаНоп Ьу рго\йс1т§ 1еагпег8 \У11Ь ап 1пЮ1’ас1' 
апН еп§а§т§ епуйоптеш. ЕпНке йасННопа! теЛодз 1Ьа1 Госиз оп разт^е 1еагп^ 
сННасНс §атез епсоига§е зшНепГз ю асНуе1у рагНшраШ, иЬтк спНсаПу, апд арР 
гЬей кпо\у1ед§е т теапт§£и1 сопГехГз. Кеу ЬепеҒйз о£ сННасНс §атез ш Еп£ 1 
1ап§иа§е 1еатт§ тс1ис!е:

1.1 псгеа$ес1 МоНуаНоп апй Еп§а§етеп(
О Сатез таке 1еагпт§ йт, гедист§ апх1еГу апН £еаг о£такт§ т1з1акеУ 
о Зшдетз Ьесоте тоге \уПНп§ ю рагНшраШ апН ргасНсе 1ап§иа§е зкй15 
2. Оеуе1ортеп< оГ Со§шНуе 8кШ8 2
о Сатез епЬапсе ргоЬ1ет-8о1ут§, 1о§1са1 1Ь1пкт§, апд НеазЮп- 1̂ 

аЬ111Нез. &

тег8 ппргоуе Шей тетогу, айепНоп, апд сопсеШгаНоп.



О‘гЬек!8(оп с1ау1а( .рзпюту ГагШуа уа 
§роП ип1УСГ51Ге(1
ОгЬек 5Ше Ипксгзйу оГ РЬу51са1
ЕдисаНоД апс* 5роге

ъ * п уоп азкиу а$озШа ЬоЧауак зроПскИапйп^ Шо^г^атзк 
Ъгп.';П °гга*ии г̂ °^апМзк $1га1е%1уа1аг1: тиатто!аг,уес1йт!аг 

• °Г е^°Рт^й о/ 1лт£иа§е Ьеагпт^ 8кИ1$ о/Ғшиге
П1е1е$Ва$е<1 он /Ле Со^тПуе Арргоаск: РгоМетз, 8о1ийоп$

3. КетГогсешеп( оГ Ьап§иа§е 8к111$
° Оатез Ье1р т таз1егт§ УосаЬШагу, §гаттаг, ргопипШайоп, апд зетепсе 

зггисшге.
о СоШехШа! 1еагпт§ 1Ьгои§Ь §атез ипргоуез соттитсайоп апс! 

сотргеЬепзюп.
4. Епсоига§етеп€ оГ8ос1а11п(егас(юп
о Мапу дШасйс §ате8 туо1уе (еатууогк, Ғо81епп§ соПаЬогаЬоп апд 

соттитсаНоп.
о Ееатегз §ат сопйдепсе т изт§ Ше 1ап§иа§е т §гоир асйуШез.
Турез оГ 1)1с1асНс Сатев Гог Еп§П$Ь Ьап§иа§е Ееагпт§. ТЬеге аге уагюиз 

1уре$ оҒ сЬс!асйс §атез 1Ьа1 сап Ье т(е§га1ес1 тСо Еп§Н8Ь 1е5$оп8 Со рготоСе 
со§тйуе апс! едисайопа! де\е1ортеп1:

1. \¥огс1 Сате§
о Ехатр1е$: \Могс1 зеагсЬ, сго$8\¥огс1 рих21е8, апб апа§гат8.
о ВепеГкз: ЕпЬапсез УОсаЬи1агу гесо§пШоп апд 8ре11т§ зкШз.
2. Во1е-Р1ау1п§ Сате§
о Ехатр1е$: Асйп§ оШ сНа1о§ие8, 8Югу1е1Нп§, апс! зппШайопз.
о ВепеГй^: Ьпргоуез зреакт§ зкШз, сгеаНуЦу, апд сопГШепсе.
3. Метогу апс! Ма1сЬт§ Сатез
о Ехатр1е$: ҒШзЬсагдз, рШШге-ууогс! та1сЬт§, апс! тетогу ра1г8.
о ВепеПЬ: 81геп§1Ьеп8 геГепйоп о! хуогдз, рЬгазез, апс! зепЮпсе зШисШгез.

4. Воагб апс! Сагд Сатез
о Ехатр1е§: Вт§о, 8сгаЬЬ1е, апс! 8Югу1еШп§ сПсе.
о ВепеГйз: Епсоига§е8 8(га1е§1с 1Ьткт§ апд асйуе 1еатт§.

5.1п1егасГ1Уе В1§Па1 Сате§
о Ехатр1е$: ЕсШсайопа! аррз, опНпе цшггез, апс! У1гШа1 езсаре гоотз.
О ВепеПй: Шсгеазез епваветет апд ргоуИез регзопаПнее) 1еат,п8 

ехрепепсе8.
1тр1етеп«п8 ИйаеПс Сатез т №е С1а85гоот. То тахйпке Ле 

ейесйуепезз оҒ сИасПс 8а.пез т Еп8ПзЬ 1ап«е 1е5зопз, еЛюаЮгз зНоиЮ 

сопзШег Ше Ғо11о\ут§ 8(гаШ§1е8:
1 АП§п Сатез \уИЬ Ьеагтп§ ОЬ]есГ1¥е8

. • с 1апеиаее8к1118апс11е88оп§оа18.
о СЬоозе §ате8 Ша1 гетГогсе зреси &
2. Епсоигаее Асйуе РагПпрайоп

Т- К 1 ппН епеаеес! т Ше §ате асйУШез.о Еп$иге а!1 $Шс1еп18 аге игУоКед апа ё ё
3. АдарГ Сате$ Гог ВИГегеШ Ьеагпш§ 8Гу1ез

МагсЬ 25,2025~|
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1 ам «и, ♦«гКк я \ п КоспМу уонЛазкиг азозМа ЬоЧа]ак зроПскНаппнв Шп^
О‘2Ьек|5Ип ЛаЧаЧВшо у . ,„„/,„,„,/,,/ пн>)1<тЧН>11 ЧпмМ/Иагк

Ш,Л «мнЕьтИу «/ №»к«1 ®гаед/«> >/,« Ое^артет «/ ктцтре £«,«„/,,8 ХМў *.
мХип апИ Зр«ч ' ,/■«С„У„/..‘« Л„/,го„«/,.-

о 15зе а уапе/у оҒ §ате Гогта/з 10 са1ег /о у1зиа1, аидкоп , апс! к/пезИ/е^ 

1еатег8.
4. Ргоукк С1еаг 1п8(гис(юп8
о Ехр1ат Ше ги1ез апд оЬ]есС1\'е8 оГ 1ке §ате 1о ауоШ сопШзюп.

5.1псогрога(е ҒеебЬаск апд КеПесйоп
о В18си881Ье 1еагтп§ оШсотез оҒ еасЬ £ате Ю гетҒогсе ипс1ег81апс1т§.

6. ТШПхе ТесЬпо1о§у
О Тпсогрогахе с!1§ка1 §атез апс! аррз Ю епЬапсе тГегасНуе 1еагпт§.
ТЬе те(Ьос!о1о§1са1 роззШПШез оҒ сНдасНс §атез т Еп§11811 1ап§иа§е 

(еасЬт§ аге уа81. КесеШ гезеагсЬ 8ирроП8 Ше 1п1е§гайоп оҒ §ате8 тГо 1е880П8 аз а 
\уау ю сгеаге а 8Нти1аЬп§ 1еатт§ епупоптеш гЬаГ епсоига§е8 зШдепС еп§а§етет 
апд кпо\у1ес1§е геГепЬоп. 6ате8 сап Ье аррИес! т уапоиз рЬазез оҒ а 1е88оп— 
\уЬе!Ьег £ог тггодист§ пе\¥ Юр1с8, гетҒогст§ уосаЬи1агу, ог геу1е\ут§ §гаттаг 
ш1е8. ТеасЬегз сап изе §ате8 аз а тойуаИопа! Юо1 а1 1Ье Ье§ттп§ оГ а 1е88оп ю 
зе1 а розШуе Юпе ог изе сЬет аС 1Ье епд Со гетГогсе 1еатт§ т а Гип \уау. Ап 
ппроПап! те1Ьос!о1о§1са1 рппс1р1е 18 сЬаС §ате8 8Ьои1с1 Ье сопСехШа! апд 
ригрозеГи!. И 18 сгис!а11Ьа1 1Ье §ате8 аге де81§пед Со Й1 сЬе 1е88оп'8 оЬ]ес1в<е8 апб 
сЬе зСидепСз' ргойаепсу 1еуе1. Ғог ехатр1е, тоге сотр1ех §атез тау Ье 1п1гос1исес1 
айег 81ис1еп18 Ьауе тазсегед сЬе Ьа81с §гаттаг апд уосаЬи1агу ге^иггед ю 
рагИараСе т (Ьет. Тазк-Ьазед 1еатт§ (ТВЬ), \уЬ1сЬ т!е§га1е8 аиШегШс 1азк8 
(тс1ис!т§ §атез) т!о 1Ье 1ап§иа§е 1еатт§ ргосезз, Ьа8 Ьееп Гоипд Со Ье езрестП) 
еГГесйуе Ғог Го81епп§ геа!-\уог1с1 1ап§иа§е изе. Апо1Ьег ппроНап! азрес! оГ изтё 
§атез 18 тиШзепзогу 1еатт§. ВШасйс §ате8 ойеп гпсогрогаСе сПГГегеп! зспзез 
8Шс1еп18 тау 1181еп ю тзТгисЬопз, зреак, геас!, апс! еуеп тоуе 1Ие1г ЬосНез ю еп§аг 
т 1Ье §ате. ТШз тиШаепзогу арргоасЬ Ьаз Ьееп 8Ьо\уп Ю епЬапсе ге1еп11011 а 
Ье1р 8Шдет8 тСетаЬхе 1ап§иа§е т а тоге Ьо118Йс \уау 10. 1п 1Шз зепзе, Ва111 
сгеа!е ап 1ттег81уе 1ап§иа§е епупоптепГ \уЬеге зШдеШз ехрепепсе 1Ье 
тиШр!е \уау8.

С01ЧСИ18КЖ
ОШасйс §ате8 аге а ро\уегҒи1 Юо1 Гог епЬапст§ Ше едисаНопа! апс! со£П' 

ас11У11у оГуоип§ 1еатег8 т Еп^НзЬ 1ап§иа§е 1ез8оп8. Ву такте 1еаттё 
агШ тшгасиуе, Шезе §ате8 (тргоуе тойуаНоп, со§пШуе 8кП18, апс! 1аПг\еП($ 
;1со1Н811юп I Ье 1п1е§гаНоп оГ §ате-Ьа8ед тесЬосИ т сЬе сШззгоот а11о^5 
со деуе!ор сопГШепсе, сгеаСШИу, апс! ргоЬ1ет-8о1ут§ аЬПШез \уШ1е геШГогсЬ1^.^ 
Цпешзис сопсерСз. ЕсШсаЮгз зЬоиШ 1е7ега§е сПЬасНс §атез аз ап е5!,с1

11Нр5://Ши.иг/ 1р<егпаГ|ппа1 Ч* **

Млгс^2;
Р -сНоИ 0,1



О‘хЬек15€оп (1ау1аГ ]|$тоту ГагЬ>уа уа 
$рог( шпуегзйеН
ОхЬск $1яГс 1)п1Уег51Гу оГ РЬузка!
ЕдисаНол ап(1 $рог(

уоп^аз/шу азозМа Ьо‘1а]ак зроПскИагтп^ 1И о‘г£ап1зН 
таюгаНт пуо^апМзк З1га!е81уа1аг1: тиатто!аг, уес!йт1аг 

Ъ!га1е%1е$/ог й:е &еус1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагпт^ 8кИк о/ҒиШге

РгоА/е/ги, 5о/////ол5

сотропеп! о{ Еп§118Ь 1ап§иа§е тз^гисНоп 1о сгеа1е а тоге дупапгнс апё еҒҒесНуе 
1еатт§ епхНгоптепТ. Ву арр1ут§ \уе11-$1гис1иге(1 апй теапт§1и1 §ате-Ьа8е(1 
асПУ1Не5, (еасЬегз сап епзиге Ша! уоип§ 1еатег5 асцшге 1ап§иа§е акП15 т а Ғип апд 
тетогаШе и/ау, Ғо51епп§ а ПҒе1оп§ епШиз^азт Ғог 1еатт§ Еп^ПзЬ.
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О‘гЬек18Юп <1ау1яГ Ввшошу гагМуа ха 
5роН иппегаЙеН 
ЦгЬек 81а1е Ьп1Уег51«у оГ РЬу81са1 
Ғ.НигаНоп апс!

Ко§п1<Ь’уонйахкиу азозМа Ьо‘1а]ак арог(с11Наппн& ц; 0.
такогаПт то]1аШ1п511 5(га(е^уа1ап: тиатто1аг уесг"'511

ЯгаК&ех/ог (ке Оеуе1ортеп< о/Ьап§иа£е Ьеагп1п§ ЗкЦ^'^ 
4Ме1е<> Вахе(1 оп (ке СортПуе АрргоасЬ: РгоЬГр,,,.

ВОЪАЛАК 8РОКТСН1И1МС Т1Ь 0‘КСАМЯН МАНОКАТ1М О8Н1Қ18ц 
ЛАКАУОМОАС! МИАММО УА УЕСН1М ЬАК

М. А. Кахттоуа
СГгЭЛЗН О‘хЬек уа скеГ ННап каЕедгаз! 

каКа о‘дкиусЬш, 
8НХ-51-24-еигиЬ 1а1аЬа81 С. Хп^ИуацГоуа

АМЧОТАТ81УА:
ОзЬЬи тацо1ас1а ко§тНу уопбазЬиу азозШа ЬоЧа^ак 8ро11скПатт§ сЬе! 

ННт о‘г§ат8Ь таЬогайгп пуо]1апйпзЬ 81гаЮ§1уа1ап уа изЬЬи загауопда§1 азоз^у 
тиатто1аг Ьатда и1атт§ уесЬ1т1ап Ьа^Ша зо‘х ЬогасЬ. Мацо1ас1а Ш 
о‘г§ат8Ьпт§ затагаЬ изиПап, 1а1аЬа1аг ЬисЬ ке!ад1§ап цгутсЬШИаг уа и1ат< 

уеп§18Ь уо‘11ап уопШ^ап.
КаШ 8о‘х!аг: ко$пШу, Ш, зггаге^руа, зроЛсШ, коттиткаШ/, Га‘Нт, дазшг, 

хоПга. ти1аха8818, таШиос, агўитап.

Нох1Г£1 кипёа зроН зоЬазИа тиуаГГац!уа1§а епзЬгзЬ искип паҒада! ]1зтоп1} 
1аууог§агНк. Ьа1к1 кеп§ ЬипуоцагазЬ уа затагаИ коттитка181уа ко‘ткта1ап Ьат 
тиНт аЬагтуа^а е^а. Во‘1а]ак 8ропсЬПатт§ Ш о‘г§ат8И таЬогаит 
пгоЦапНпзЬ ]агауотс!а ко^тНу уопёазЬиу азозНа 18Ь1аЬ сШср1§ап 81га1еёЬа^ 
затагаНогНкт озЬиаШ уа сЬе! НПапт о‘гцаш8ЬНа§1 тиатто1аг§а затагаН уесЬ 

ЬегаШ. К.о§пШу уопПазЬиу тзоп оп§тт§ Шгок, хоШа, Шц^аГ уа о г^аП-иа 
]агауоп1ап§а дагаШ§ап. ИзЬЬи уогШазЬиу 8роПсЬПатт§ сЬе!: ННт о^агизЬ1 
циуШав! (атоуШагга а8О81апасП: ХоШат ти81аЬкат1а8Ь исЬип 1акгог1азЬ 
у1хиаНха181уа. На, ю § п! Ко§шНу тзоп оп§1шп§ 1игН ]агауоп1апт, Шгок, х° 
ШччаЮ) ]ат1а8Ь. Ви рзтошу 8роИсЬПат1пВ сЬес пНш о^атзЬ ^агауотёа ”

$ е^а<^*' ХоНгат испип ЮкгоНазЬ уа У1хиаНха181уа ]ис!а тиШт °2^ <е1 

... . ’ цо пазЬ титкт: 1.Такгог пагогаГ цШзЬ: Зр0110^31^ га111
гякг 1° ъ^115 УаП^ 50 21аГ’ ^ога1аг Уа ёгаттапк уо8ка1агт 1111111 . 
оШаХ Ви Х°1Иап1 ти5^каш1а8Ьёа уа таЧитоНагт игоц 

1акгог1а8Ь пУ°га? Ь“Га<1.’’ М1501 ис11ип> уап§1 8о‘г1агш уок1 ]ит1а1агт 113 
цосПу Г1кгИ?ая-°П81С1а ти51аНкат °‘Г1П ^ршй. 2 Миатто1ат1 Ьа1 Я1

Маочянг ’С\Ча1П1.-'ат1а811 уа тоШа^уат озМпзЬ гагиг Ьо‘1асН. . уй 
киг81апеа 1я1Ь йа8тг1ап: Во‘1а]ак зроНсЬПаг исЬип тахзиз с

ёа заШ Ч111$к. и1ат1пё 8рон 8оЬа51Наё1 атаНу еЬНуоЛапт

Ь.«р$://|18и.иж/
—
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О‘гЬск1$Юп с1ау1а€ ]|$тоту (агЬ1уа уа 
§|)оН ипкегзйеН
ЦгЬек 8гя(с ИтуегзИу оҒ РЬумса!
Е(1 исаПоп ап(1 8роге _____

Л о$тйг уоп^ахки р ааозШа Ьо ‘1а]ак зроПскИапйпр (II о ‘гдапиЖ 
таЬогаГип пуорапйпяк $1га1е%1уа1ап: тиатто1аг, уес!йт1аг 

Мга1е%1е$/ог й/е Оеуе1ортеп( о/ Ьап^иаре Ьеапйп^ 8кИ1з о/ҒиШге 
^^^^^^с^а5е(^1ИЬ^Со^п1й^^{^гоас11^гоЬ1ет5^о1ийопь^

ЬоЮа й1 о‘г§ат8Ьт 1а‘т1п1а8Ь, и1атт§ ргоҒеззюпа! ГаоПуаЬда тпШт го1 
о‘упауП1§ап Н1 ко‘ткта1апт атаНу еЬНуо]1аг§а тоз гау18Ьда зЬакПапНпзЬт 
1а’т1п1а8ЬсЬг. кТзЬЬп ёазШг зрог! $оЬа81§а уо‘па1Нп1§ап Ьо‘ПЬ, 8ропсЬПагшп§ 
ха!цаго тпзоЬацакг, таПэио! ап]'итап1ап, 8ЬаПпота1аг, т1егууи!аг уа тигаЬЬ1у1аг 
ЬПап тп1одо1 цШзЬ |агауотда затагаП Н1 ЬШзЬт! пуоз1апНп8Ь§а цагаП1§ап.

ОазШг тацзасНап:
1. 8роП ЬПап Ьо§‘Нц Н1 ко‘ткта1апт пуо]1апНп8Ь - ти8оЬаца1аг, 

1гешп§1аг уа НЬЬ1у ко‘пк1аг исЬип хашг Ьо‘1§ап тахзиз агата1ат1 о‘г§аНзЬ.
2. АтаПу ти!оцо1§а уо‘па1Нп8Ь - тигаЬЬ1у1аг, ^итаПзНаг уа ЬозЬ^а зрог( 

8оЬа81 уакШап ЬПап затагаП ти1оцо1 дШзЬ^а уогПат ЬепзЬ.
3. Ха1цаго ти8оЬаца1аг§а 1аууог1азЬ - пПегууи ЬепзЬ, тизоЬаца доШа1апт 

ШзЬитзЬ уа сЬе1 еШа егкт Ьагакаг цШзЬ исЬип Н1 ЬПпгПапт тизҒаЬкатЮзЬ.
4. 8ЬаНпота1аг уа ЬиуаНаг ЬПап 18Ь1азЬ — зрог1 8Ьаг1пота1ап, ЬогтуНк 

ЬшггНап ^а ЬозЬда Ьидиц1у ЬиуаНагт о‘ц18Ь уа ШзЬитзЬ.
Во8Ь1ап§‘ЮЬ Ьозц1сЬ: 8рог!§а о!с1 а8О81у аГата!аг, кипНаНк ти!оцо(.

О‘г1а ЬозцЮЬ: МигаЬЬ1у уа зрог! ти1аха88181ап ЬПап зиЬЬа!, тГеп/уи ЬепзЬ.
¥ицоп Ьо8Я1сЬ: 8Ьаг1пота1аг ЬПап 18Ь1а8Ь, ха1цаго ти8оЬаца1агс!а 1зЬНгок 

еНвЬ исЬип тахзиз 1аууог§агПк. Махкиг На^шг Ьо'1а]ак 8ропсЬПаг§а зроп 
ГаоПуаННа тиЬпп Ьо‘1§ап сЬеГ ННт 1ех уа затагаИ о г§аш8Ь§а уогНат ЬегасН.

ХШоза цШЬ ауГ§апс!а, Ьо‘1а]ак 8роНсЬПатт§ Н1 о‘г§ат8Ь таЬогаШп 
озЬтзЬ исЬип и1атт§ атаНу еЬНуо]1ап§а то81а8Ь11п1§ап, зроп ЬПап игдоу 
Ьо§‘НЧ <а’Нт теПхНапт 18И1аЬ сЬ1Ф8Ь уа Чо‘11а8Ь гашг. Ви и1атт§ ха1Чаго 
тау<1опс1а§1 тиуа££ац1уаНапш озЖпзЬ уа ргоГеззюпа! ГаоНуап а ти пп го 
о‘упаусН§ап Н1 ко‘шкта1агт1 пУо]1апНп8Ь8а Х12таг ф1аа1.Ко8пИ1У уопНазЬиу 
азо8Ма 18Ь1аЬ сЬ1ЧП§ап Н1 о‘г§аш8Ь 8<гаге§1уа1ап Ьо‘1а]ак 8РоПсЬ1 агёа паГаЧа сЬег 
Ш1апп1 п^айафуаШ о‘г§ап18ЬПа, Ьа1к1 и1атт§ зроП 80» ха1Чаго 
ГаоНуаНт Ьат уик8ак Нага^а оНЬ сШфзЬНа тиЬ.т го1 о упауШ. ВипН у 
УопёазЬиу 8РоНсЬПат1п§ тГеПекШа! уа коттиткаНУ 8а1оЬ1уаШп ю 11Ч го у 

сЬ>чап8Ь§а хшпа! ЧПасН. икотП1а5Мг1зЬ исЬип Пт1у
Ке1а]акёа изЬЬи 8ГгаСе§1уа ' *: 1агп1 10Пу еНзЬ уа зроИсЬПаг исЬип

>21ап18Ь1аг оПЬ ЬопзЬ, ре<1а§о§1к тпо ‘У ЧЬитгтНек Н1
тдМЛи! уопдазНиукшп гмуктНпзЪ тиЬ.т аЬапиуйеа е8а 8Ьипш8 , 

шки уопоазттагп 1 пп.||яЬ.аиУУа11а8ь пгшши чо аНвЬ огцаЬ 
" гвапвк загауотва рз'хою81к то(.уа^уа чША чоЬИ1уа1|апП1
®Р0ПсЬ11ат1п8 18ЬопсЬт1 озЬтзЬ уа уопдазЬиу ке!а)ак ау1од
кисЬауНпзЬ! титкт Апа зЬипПау котР1ек5 у д

Хпа1аг>аа тиуа(ТаЧ1уа.1> сЬ1Ч.зЬ1ап8а гат.п уагаикй.

1И 11 сЬ 25, 2025 |
|п*егпа(|‘опа1 8аеп1|Пс апд Ргас^са! СопГегепсе
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0‘2Ьск1$(оп дау!а( р$тошу СагЬ1уа уа
$рог! ип1Уег$ксН
ЕхЬек §(а(е 1)п1Уег$ку оГ РЬу$1Са1
ЕйисаНоп апй $рог!

Ко^пШууопЛа^шу азозШа ЬоЧа}ак ^роПсИИаг/цца ( 
та1югаПт тко]1ап6п$Л х1га!ер!уа!ап: тиатто1аг 1^ЯП'51‘ 

ЯгаГе&еа/ог 11/е Осуе1ортеп1 о/Ьаприаре /еагптр 8к!1когр,0г 
4ГАШех Вахе(1 оп 11:е СорпМуе АрргоасН; РгпЪ1спц,

КЕҒЕКЕМСЕ8:
1. С‘айогоу ИКЗроП 1егтт1аппш§ 1т§уокикиго1о§1к уа 1 екз1ко§гаНк 
(Мопо§гайуа). “(УгкиоЬзау^опазкпуой”, СЬ1гсЬ1^, 2021.
2. О‘аНогоу ОНу ГаЧпп тиа88аза1апс1а 1а’Нт4агЬ1уа затагадогЬе^: 
озЬшзЬЬа ГицагоПк )ат1уай т5й1и(1аппт§ 
Мопо§гаҒ1уа.”1дй8оЬ-тоНуа” па8ЬпуоП.То8Ькеп1,2017 уН.

1п(егпе( $ау11ап
1. .ЬирУЛуутргезз-зегуке.иг/- О‘гЬек18Гоп К.е8риЬНка81 
х12таН.
2. Ьир:/ЛууАУ.1ех.ит/- О'2Ьек18Юп КезриЬНказ! (^опип 
тНПу Ьа2381.
3. Ьир:/Лу\у\у.иггеро11.сот/-АхЬого1 а§еп(Н§1.
4. ЬПр://и2а.иг/- О‘гЬек181оп МППу ахЬого! а§еп1П§1.
5. ЬПр8://1ех.и2/с1ос8
6. ЬПр.//8аЬ1Ға1]/и2Ьек8ко-п188к1у.а8рх-Т12Ьек8ко-ги88к1у регеУодсШк

ГаоНуай тагтиш.

Рге21депип1п§ та(Ьио!

ЬицаНаг! та'1ито11ап



0‘2Ьск15<оп йаУ1а1 ^пюшу (агЬ1уа уэ Ко^иН,, уопс1а81,1п, Ма Ьо.цак 5рог1с/ШагШпе ц/о-Г8а1,М
§роК ипп с! 51 е I рц^/нэ! с- т огаИт гкоЦамМзИ 51га1ц>1уа1аг1: тиатто1аг, уес!нт1аг
ШЬск 8<а<с ип1усг8||у оГ РЬУ5ка1 К1га1^/ог ,Ле Оеце/ор,„е,„ о/Ьа,,еиаее ке11г11„,8 8к;Шо/Ғи1иге

О‘КСАМ1УСН1ЕАКСА 11ЧС1Л2, ТПДМ О’91Т18НВА 
рОТЬАМЬАОТСА^ МЕТОПЬАК 

(МЕТНОВ8 П8ЕВ 1И ТЕАСНИХС Е1ХСН8Н ТО ЬЕАК^ЕК8) 

1\а$1Ьа Махтапагагоупа 1Ьга§1тоуа, 
О'хЬек151оп с!ау1а1 ]18тоту 1агЬ1уа уа зроЛ игпуегзпей до(8епп

АМЧОТАТ81УА
Мацо1ас1а итигту о'па 1а'Ит такСаНап 1п§Нх йИ о'ц1ШусЬ181п1п§ 

1ппоуа18юп те(ос11агс1ап ЕоудаЬтзк огцаП (а'Нт 81Ғайт озЬюзЬ уо'Пап уог!иЬ 
Ьеп1§ап. КаШ 8о'21аг: такГаЬ, тпоуа(81уа, рейа§о§-1ехпо1о§, теЮй, Га'Нт, 1агЬ1уа, 

ЬШт, ко'ткта, кгеайу, ГазтҒ, 1ппоуа1з1уа, оЬуекйу.
ТауапсЬ 8о'г1аг: так(аЬ, тпоуаС81уа, реда§о§-1ехпо!о§, теюд, 1а'Нт, 

1агЬ1уа, ЬШт, таЬогаГ, уосйу, (азтҒ, уап§Шк, тацзад.

АВ8ТКАСТ
1п (Ье агйс!е, 1Ье \уауз оҒ 1тргоут§ Ше циаИгу оҒ еДисайоп Ьу Ше изе оҒ 

тпоуайуе тесЬойз оҒсЬе Еп§118Ь 1ап§иа§е СеасЬег оҒ§епега1 зесопйагу 5сЬоо1з аге 
•П§ЬН§Ь1ес1. Кеу июгйз: зсЬоо!, 1ппоуайоп, рейа§о§ие-сесЬпо1о§15й те(Ьос1, 
ейисайоп. ейисайоп, кпо\у1ес!§е, зкШ, сгеайуе, с1а851Ғ1сайоп, 1ппоуайот оЬ)есиуе.

Кеуууогйз: зсЬоо!, тпоуайоп, рес1а§о§ие-(есЬпо1о§18й теШод, ейисайоп. 
ирЬгт§т§, кпо\у]ес1§е, зкШ, сгеайуе, сЬззШсайоп, тпоуайоп, оЬ)есйуе.

АННОТАЦИЯ
В статье освешенм пути повмшения качества образования путем 

Использования инновационньгх методов работь! учителя английского язьтка 
обшеобразовательнмх школ. Ключевме слова: школа, инновация, педагог- 
технолог, метод, образование, воспитание, знание, умение, творческий, 

қлассификация, инновация, цель.Ключевме слова: школа, инновацвя, педагог-технолог, метод, обученне, 
“оспитание, знание, умение, творческий, классификация, инновация, цель.

К1Я18Н, аа Га-1;тс1а еп8ЬП§ап уШич1агп1
Реба§о§1капт§ пуо]1апёап иуп 5Ьаг11апбап ШзоШапасИ. Нозиёа

та1*уос§а оНЬ к1пзЬ Ьи§ип§1 киппт§ титкт Ьо'1§ап Шкап 1а)пЬа1аг
°'ЧИиусЬ1 о'2 ҒаоИуай йауотШа Ғоуаа1апа о118Ь1 титк .

МагсЬ 25,2025 
1п<ета1юпа1 8с>епйГ»с апО РгасНса! СопГегепс<158



. . .. Кпртйг уош/азкиг ааохМа ЬоЧцак хроПсВНапцт? т П,гп
0‘хЬек1Яоп дау!а1 Пяпоту »агЬ |уа > - „,а1югаНп1 тоЦапИпх!! $(га1е81уа1ап: тиатто1аг, уеск*'*
5роп ипкегяип $,гяГее^/ог /йе О^ортеп! о/Сап8иа8е Ьеагтпу, $кц1х о/г'"1аг
1)гЬек §1а(е Сп1Уег51П оҒРЬу . л,1,м„ Вахе(1оп (Ье СовпШуеАрргоасЬ: РгоЬ1етх. *

и^иивввя! ....—- —-=Л ■ I

Ьахаз! 8Ьак11ап§ап \а и кипдап-кип§а уапада ЬоуШ Ьогтоцйа. Ьекш 8Ьип§а 
цагатазИап. о'чйи\'сЬИаг уа Ьо'1§'и81 казЬ е§а!ап ЮтопШап апа зЬи 1а]пЬа1ат1 
о'х1а8ЬНпЬ оН8Ь1ап Ь1гтипсЬа тизЬкШИк ЬПап ата!§а озЬтоцба . Рес1а§о§п1п§ 
тауцеу! й§'ог 1а]пЬа1агт уц]ид§а кеШгйЬНа уа и!агт казЬНозШап о^ПазШа 
оттаШзЬНпзЬНа. аутцза, аЬагшуаШсНг. ГаНт Ьеги\сШ уап§1 П§01 ре<3а§о§1к 
:а|пЬаШ атаНуоС§а ]опу еизЬда ипш§ срттаН ЬатНа цау с!а1а]ас1а затагаП 
екапН§1§а е'НЬог ЬепзШ кегак. О'цйи\сШ атаПу ГаоИуаНтп§ Шпоуа181уа§а 
уо'па1§апИ§1 пагапу реНа§о§1к гаддхцоИаг гийцазНа еп8ЬИ§ап уиШц1ат! 
атаНуог§а _|ог1у еНзЬ ткоШуаНт ЬегасИ. Аупап тапа зИипдау Гас1ц1цо11аг 
паГцаШпт отта1а8ЬНп8Ь исЬип и1агт кеп§ )атоа1сЬШкка ШтзЬНпзЬ 1а1аЬ еШасП. 
Випс1ау уап§1Ик1агт 8оЬа ти(аха88181ап Гототдап (ехког та81аЬаНаг ЬепзЬ. 
тахзиз 8еттагЬатс1а 1гетп§1аг оЧкаг^зЬ, копҒегеп81уа1агс1а сЬ1д18Ь1аг цШзЬ, 
Ьо'1§'и81 реда§о§1аг§а еза Шгкит та'гиха1аг Ьауо1а еНзЬ огцаИ ЬозЬца реда§о§1ка 
уакШап§а егказлзЬ титкт.

АНаШуоНаг гаШШ уа теЮ(1о1о§1уа. 8Ьи о'ппс1а Шг зауо! Ш§'ИасН: «11§'ог 
реИа§о§1к §'оуа!аг уа 1ехпо1о§1уа1агт кеп§ ]атоа1сЬШк уакИ1ап§а еШагиУсЬИап 
Ьатёа 1аг§'1Ьо1сЬИап к!т1аг?». А1оШс1а рес!а§о§ уок1 1а'Ит тиаззаз! 1а{г1Ьа5Ш1 
о'г§атЬ сЬ1Ц18Ь. оттаЬзЬИпзЬИа оИу 1а'Нт тиа88а8а1аппт§ рго^еззог 
о'яйиусЬИап, ити1а'Ит Иаг§оЬ1апс1а ҒаоНуа! оНЬ ЬогасН§ап еШк реда§о§1аг Ьи 
]агауопс!а тиШт аЬагтуа! казЬ е!аШ. Витп§ заЬаШт циуШа§1сЬа 12оЬ1азЬ 
титкт: - 1ппоуа181уа тиаШП тиаууап рес!а§о§1к §'оуа уок1 уап§Шктп§ 1811с|к)о1! 

1о§п8’(1а кегакИ уа атс] ЬаЬот Ьега о1таусН; - И§'ог рес!а§о§1аг Ьаг Ио1т Ьат 0" 
§оуа1апт отта1а5ЬНп§Ь ЬацШа о'у1аууепт1аусИ1аг. 8аЬаЬ1 уап§Шк реНа^о^п^ 
цо зШтсЬа уацН, теЬпаНт 1а1аЬ цИасН; - §'оуа Ьаг <1о1т Ьат итп§ уагаШ^сЬк 

(.отопШап Игту-текхНк ]1ЬаШап е!агИсЬа азозШптаусН; - тиаШПаг о'21апп'п- 
1ппоуа181уа1аг1 уа и1агп1 атаНуо1§а ]опу еНзЬ уо'11апт Ьауоп цШзЬНа о'21ап ', 
ка8Ьао8Ь1аптп§ тсМНиа! хизиз^уаИап ЬИап Ьо§'Нц Ьо'1§ап Ш'81ц1аг§а го'Ьаг° 
ке!ас!11аг; - паШца! рес!а§о§1к тпоуаийуШагт Гаг^НЬцШзЬ уа оттШазЬНПзЬ, Ьа 
Шаг азозШа реНа§о§1аг цаоНуаН§а ШгаНзЬШг ШпНзЬ Ьо'1а]ак о^ИиУсЬИат1^ 
казШу Ь1Итс1оп11§1 уа таЬогаНт Ьоу1Н§Ь уагйаз! Ьат уосНу §игиЬ гШипа\1? 
уик1апасН, тпоуа181уа1агт Нг1тН (агйа^Ь, топйопп§ оЙкаг^зЬ, тпо'/а13 
§ оуа1аг, 1ехпо1о§1уа1аг§а ЬаЬо ЬепзЬ, оНу о'циу уиИ1ап 18Ь 1а]пЬа1апт ЬоУ‘п 
уагИШап Ьат уосНу §игиЬ а'2о1аг! 21тта81с1асНг.

1ппо\а18юп §оуа тиаШН атаИуоШа цо'11азЬ§а уо'па1Нп1§ап Гао!^ 
Ь08ЬЧап8Ьс1а 18ЬНгок еГтауШ]. Ви 1аг2<1а§1 уопёа^Ьиу .ппоуаНу реИа^ 
тгкотуаг апт кеп§ауНп8Ь уа ит тиаууап тац8ас1§а уо'па1Нп8Ь§а гатШ Уага’‘



0.гЬск15С0П ааМаГ ]1$шошу ШгЬ.уа уа 
ппгС ишуег$Ие('|

Йек8(а«ип!уег51<уоГР1.у5ка1
ҒКиса(!оп апД 8рог> —

уон(1ах1ту азохМа Ьо‘1ауак ^рог/с/п/агптр 1(1 о‘г£ат5/( 
та/(ога1(т пиораш/гкк51га1е§(уа1аг(: тиатто/аг, уес1нт1аг 
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1ппоуаПУ реда§о§П<а азозсШз! уа отта1а5ЬйгиусЬтт§ циууаНап §Ьи Сапца Ьхг 
пиц1а§а ]ат1атЬ, та'1ит Ь1г тацза(1§а уо'па1йгПасН. РеЬа§о§1к 1ппоуа(з1уа1аг 
о'21п1п§ тиаууап о'1сЬоу1ап§а е§а. Ре6а§о§1к 1ппоуа151уа1аг Ьо'1§'и51 о'дкиусЬ1тп§ 
кгеайу РаоНуайт 5Ьак11апйгасН§ап циу1с1а§1 о'1сЬоу1агс!ап 1Ьога1 Ь15оЬ1апасН: 
1ппоуа(51оп и5и11атт§ пацадаг уап§1 екапН§1; итп§ орйта1Н§1; цапсЬаНк 5атага 
Ьеп5111; отау1у Ш]пЬас1а до'11азЬ 1ткотуай уа 5Ьи каЬПаг. 1ппоуа(51оп и5и11агтп§ 
а5О51у о'1сЬоу1 и1атт§ уап§1П§1, Пгту 1адд1цоГ паГуа1аг! ЬатПа П§'ог рес!а§о§1к 
1а]пЬа1аг ЬПап 1еп§Н§1с1асНг. 8Ьи 5аЬаЬс1ап Ьат тпоуа^оп ]агауопс!а ҒаоНуа! 
оНЬЬопзЬ 151а§1с1а Ьо'1§ап о'цкиусЬПаг исЬип уап§Шктп§ а51 тоНуай ттаёап 
1Ьога! екапН§1т шзЬитзЬ тиЬпп аЬапйуа1§а е§а Ь15оЬ1апасН .

МиЬоката. О'1ка2ПауоГ§ап 1а]пЬа та'1шп Ь1г о'д11иусЬ1 исЬип уап§1Нк 
ЬоЪа, ЬозЬцаз! исЬип еза Ьи изи! уап§1 Ьо'1та5Н§1 титкт. С>о1ауег5а, Ьо1а^ак 
рес!а§о§1аг исЬип аут Ь1г и8и1пт§ уап§Шк с1ага]а51 ШгИсЬа ЬоН^Ж титкт. 
8Ьи1агт е'ПЬог§а о1§ап Ьо1с1а Ьо'1а)ак реда§о§1аг Ьат, 1а'Нт Пгптда ГаоНуаГ : оНЬ 
Ьогауо1§ап о'ц11иусЬПаг Ьат тпоуа151оп уосНу ҒаоНуа1§а 0 21аппт§ еЬйуо]1с1ап 
кеНЬ сЬ1ццап ЬоШа уопс1а5Ь15Ь1ап 1о21т ЬоЧасН. Во1§и51 рес1а§о§1ат1п& кгеай\ 
1ипк51уа1апт пуо^апйпзИ^а ко'так1а5ЬиУсЬ1 тпоуа151оп изиПаг Уапе •- 
с1ага]а51§а ко'га Ь1г цапсЬа 5Ьак11агс1а патоуоп Ьо1асН. аЬ5о1уи! ага]а, о 
аЬ501уш Пагф; зЬапН с!ага]а; 5иЬ'екПУ с!ага]а. ШпоуаЬЮп 
оттау1у 1аггс1а атаНуоШа цо'11а5Ь Шагт ЬаЬо1а5Ьпт§ тегот 5! а 1 
еШасН. Ви азо^ап о'Чиу ]агауоп1п1п§ 1ехшк Ш’тшои Уа оЧ1ШусЬ1 Ғао11>а11"^ 
о'21§а хо5Н§1 ЬПап Ьо§'НЧ - Отта^у реПа^.к 1а]пЬа 

ЬоуапиуШапй уосНу цоШа^Ь а1оМс1а ^Х-5тоУс1ап оЧкахШЬ,
Ьо5Ц1сЬ1с1а патоуоп ЬоШ1. МаАиг тпоуав. К»8 
оЬекЦу ЬаЬо1ап8апс1ап 5о'п8 отта^ Ьегаи,гап |ппоуа151оп изиИагйап
отта1а5Ь§ап, уоЬ1у паГуа1аг§а еп5Ь15Ь Ғипк5[уа1аг1п1 пУ0]1апйп5Ь
1оУНа1ап§ап ЬоИа Ьо'1а]ак о'фШУсЬ1 агп е ГаоИуаНп1 о'г§ап15Ь§а
1Т1аЧ5ас1§а тиуоЬч ЬоЧасН. ач^с итпё Та5ИХ151а8Ь теЮсПапёап
У°'па1йгП§ап 1а5Ьх151а5Ь теЮсПап Ьат гап§. ‘ ®атоуоп чЦад1. 8Ьитп§ исЬип 
^УсШагжЬ о'ц1ШусЬ1 £аоНуайтп§ кисЬН .|1 . 2ат0пау1у те!осНка1ап ЬПап 
Ьат ЬоЧа^ак о'ц1ШУсЬПат1 сазЬэйз135111111- казИ1у еЬйуо] уа хоЬ15Ь1апт 
Ч°го11апйп5Ь с!ауг и1аЬ1сНг. Во'1§'и81 Ре<^а™ 5Ьак11апйг 1зЬ уа и21ик512 
ШзоЬ§а о1§ап Ьо1с1а и1агс!а ка5Ь1у-ре^аё°§ ҒяоНуасп! ата1§а О5Ь1П5Ь 1ог1т. 
"^ЬпитЬва уо’па1Йп18ап соЪчопП ,а0">‘
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Реда§о§1к тпслшШуаШгт (азЬх^зШзЬ а8О81да о'г§агп8Ьс1а Ьаг Ь1г рес!а§0&
Ш]пЪа81(Ш цоЬ1у, пуо]1апНгиусЬ1 Ьо!а11аг ЬИап Ьп цаНмсШ 8а1Ь1у ко птзЬШг Ьат 
тау}ис!Н§пй Ь1зоЬ§а оНзЬ хагигП§1П1 ипШтазНк кегак. УозЬ реда§о§ 1а'Пт 
сШг§оЬ1сШ затагаН ҒаоНуаГ ко^гзайзЬ! исЬип итп§ 1зЬ Ш]пЬа81сШ талдид Ьо'1§ап 
уоЬ1у ЬатсШ 8а1Ь1у ]1Ьа11агт (а8Ьх181а8Ь а8О81На уацс|о1 когзаНзЬ Ш1аЬ еШасК. 
1ппоуа18юп ]агауоп1агт о'г§ат8Ь тацзасИЬа до'1 ]агп1асН§ап 1а8Ьх181а8Ь теШсПап 
циу1с1а§11агс1ап гЬога! екапН§1т Ьо'Ш]ак о'ц11иусЬНаг оп§1§а атд егкаглзЬ 1о2пп. - 
Ьо'1а]ак о'яйиусЬ11агтп§ рес!а§о§1к еЬНуо]Шп, дшц^зЬШп, а1оЬ1сШ аЬат1уа1§а е§а 
Ьо'1§ап уоШаНзЬШгт НхипН Гагхда о'г§аш8Ь, Ьипда о'чПиУсЬПат1п§ ҒаоНуаМа 
исЬгаусН§ап ц1утскШк1аг уа и1агт ЬаПагаҒ еНзЬ нпкотуаИапт атцШзЬ; - и1агтп§ 
д12лц18Ь1аг1 уа еЬНуо]1апт цопсНпзЬ§а х!хтаг цПасН§ап §'оуа1аг, коп8ер81уа1аг 
ИатсШ Н§'ог рес!а§о§1к Ш)пЬа1агт 1хШЬ 1ор18Ь уа оНу реда§о§1к Ш'Нт атаНуоН§а 
]опу еНзЬ; - Ьо'1а]ак о'ц1ШусЬПатт§ реНа§о§1к 1ппоуа1:81уа1агп1 о'г1а8ЬНп8Ь уа 
цоИазЬ ]агауотсШ§1 о'х!§а хозНк ча и1атт§ ШгН-Штап ко'пт8Ь1апт ап1ц1а8Ь, 
Ьипда патоу^зЬ ^ШзЬ. Га8У1г1а8Ь. осЬ1ц багзШг оЧках18Ь, уап§1 тапЬа1аг изйс1а 
18Ь1азЬ, та'гига1аг (азЬкН еНзЬ, 1а]пЬа-8тоу 18Ь1апсШ 18ЬНгок еНзЬ 8т§ап 15Ь 
ШйапНап кеп§ Ғоуда1ап1зЬ каЬПаг. РесШ§о§1к 1ппоуаШ1уаШт1 Ш8Ьх181а8Ь азозгёа 
о'г§ат8Ь§а уо’па1Нп1§ап атаНу 18Ь1агт Ьат Ьи песЬа Ьозд1сЬ1агда оЧказйзп 
(аУ81уа еН1асН. ВоЧазак о'ц1ШУсЬНагс1ап сШзНаЬкт ЬоздюЬсШ апкеГа 8о'гоу1ап, апкеШ 
8ауо11ап§а оНп§ап ]ауоЬ1агт екзрегНгасШп о'(каг18Ь, тсМНпа! зиЬЬаНаг ШзЬк11 

еНзЬ уа апкеШ 8а\'о11ап§а оНп§ап ]ауоЬ1агс!а§1 та'1ито11агт ШзсН^ШзЬ, шзЬх'5 
паГуаШп азозШа оИп§ап та'1ито(1агт ШЬН1 цШзЬ . Магкиг ЬоздюЬНа Ь1ппсЬ1 
Ьо8ч1сЬ па(ца1ап азозШа Ьо'1а]ак о'я1ШусЬтт§ ка8Ь1урес1а§о§1к таШкаяШ 
о8Ь1П8Ь§а уо'па!Нп1§ап ШсШНаг ге]аШ8ЬНпШсН ЬатсШ иШгт ата1§а озШпзЬ уо1Пап 
когзаНШсН. ГЧзЬЬи Ьозц1сЬс1а ата1§а 08Ь1п1§ап 18Ь1аг уакипШтЬ, шкгоШ 
1а8Ьх151а8И О1ках11ад1. Магкиг ]агауопс!а Ьо’1а]ак о’цкиуск1пт§ огаПч Ьа111' 
уакиту па1ца1ат1 оНзЬ^а уо'па111Г11ас11. СшгиЬс1а§1 1а1аЬа1аг ЕаоНуаНда. го’у 
о х§ап8Ь1аг сЬициг 1аЬП1 цШпасП. Витп§ па1ца$1с1а ЬоЧа^ак о'ц1ШУсЬ11я1типё ^1 , 
чЯ8ап казЬ1у ко'п,кта. та1ака1ап оа 1а]пЬа1апп1 газЬх1з1азЬ Ьатда ч|а"‘‘ 
(азМзЬзЬ тйоШап ЬПап цигоПапНпзЬ Ьатда казЬ.у рес!агоё|к 1а'Пт загауо"'^ 
тпоуавюп §'оуа!аг азозИа Чау1а АипзЬ 1а1аЬа1ат!п8 кгеаЙУ ҒаоПуаНт аа"13';' 
т'О)1апПпзЬ ^ткопт, Ьегайк Витп8 паН|а8,<1а ЬоЧа^ак о'Ч11иУсЬ11ат! Ь0"' 
ГаоНуа! ко'гза11зЬ8а, (ааЬаЬЬизкогНкка ипдазЬ ■ткотуап уи)ид8а ке1а „г 
О'Ч1ШУСЬ|П1П8 уоН1у рейаео81к (аоНуаН тзоп оп81, хи1о1п1 зЬакНапНг^11®3' ‘ ,| 
тиЬти Ьагкато! шзоп1аг ау!о(Нп1 уагайзква Ьо'узип<НгН8ап уаайагт НоЬ,у 
фЬзЬ уагауоша.г. 8Ьип1п8<1ек, 1оу1Ьа1ааЬйп18ап о>у таЧза<Н еп8Н ата|8а °5"
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Ьатда киН1ауоҒ§ап па1ца§а 1ехгод епзЬПасН. ¥а'т; - тпоуаГзюп 1а'Нт 
(ехпо1о§1уа81 НхптПа оцПиус1ипт§ огт уа уа21Га1ап атц Ье1§Пат8Ь1 гагиг; - 
о'срШУсЬ1 уап§1 казЬ1у 1ауох1т - «о фСиусИ1-1ехпо1о§», - «ре<1а§о§1ехпо1о§» 
<1ага)а81§а коШпПзЬ! кегак, - «о ц1П1Ус1п-1:ехпо1о§» тахзиз ЬПпп, ко'ткта, 
та!ака§а е§а Ьо 115111 кегак; - «о 91ШусЬ1-1ехпо1о§»пт§ рес!а§о§1 к ]атоа о'па81с1а 
пи(иг1, 8а1оЬ1уаитп§ огНзЬц та'пау1у, тоскНу тапҒаа1с1огН§тт§ ШТптШтзЬ! 
Ьо'у1сЬа атц Шс1Ь1г1аг ата!§а 08Ь1п1§ап ЬоИзЬ! хагиг. Та'Нт зИайт пхюДапНпзЬда 
та8Ь§'и1о11агда о'цПиусЬПаг <Лагз ]агауогйс1а тпоуаСзюп Сехпо1о§1уа1агс1ап 
Ғоус1а1аш8Ь1ап, а!ЬаПа, затагаН па1ца1агт ЬегасН.

Хи1оза цШЬ зЬит ау1§апс1а, уидоп с!ага]ас!а§1 итигту-казНу тас1атуа1§а, 
упто!у ГаоНкка, тизШцП Ғ1кг1а8Ь§а, 0'2 уахИа!апт д1утсЬ1Нк812 Ьа1 цПа оНзЬ 
цоЬ1НуаН§а е§а Ьо'1§ап ешк ти(аха88181ат1 1агЬ1уа1а8Ь исЬип Ьи§ип§1 кигШа 
рес!а§о§о' цПиусЬПапгтг гатопау1у уап§1 тпоуа^зюп рес!а§о§1’к 1ехпо1о§1уа1агс1ап 
Ғоус1а1ат8Ь1ап Ш'Нт-ШгЬ1уатп§ 81Ға! уа 8атагас1огН§т1 08Ь1П8Ьтп§ азоз^у огтН 
екапН§1т, Ьшп еза с!а\т Ш1аЬ еШуо1§апН§т1 ШзЬитЬ еПзЬШп 1ох1т.
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еН1с1епсу оҒ1еасЬт§ НезспрНуе §еоте1гу т а сгес1й-тос1и1аг зуз^ет.
16. ^аЬЬагоу, К. (2021, МагсЬ). РКЮК1Т1Е8 ҒОК ТНЕ ОЕУЕЬОРМЕЬЯ ОҒ 
РА1МТ1ГЮ. 1п Конференции.
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О'гЬек<5,оп ^*5П10П,У ,аг1)|уа уа ло^п/Нг уош/азкиу азоаШа ЬоЧвўак зропсИИапип^ (Ио‘г§атз11
спогИ1П*'сГ$11е1' гш • । о та1,,г<>Чп1 ПУ0}1ап1/гй115Гга1е[руо1ап: тиатто/аг,уес/пт/аг
ОгЬек 8«а,е Ь|11УСГ5,,У оГ р|,У5,са1 Мга/ев/ех/ог /Не Оеуе/ортеш о/Ьапциа^е Неагшпр $кИ1з о/ҒиШге

4М’Д1ЧАЬАКСА 8ОШ01ЛК - М1Ь1Л¥ р!¥ОҒАМ ¥О‘рОТМА81ЛК
КАҒОЕАТ1ШК 

1кЬа1, ТайрЬауеупа Вакауеуа 
О‘хШТ8С1 ргоГеззоп, Шо1о§1уа Еап1ап бокюп. 

МоЬтиг АПтагдоп цт АбавЬаИеуа, 
О‘хОГГ8и АР-01-24 §игиЬ 1а1аЬа§1.

А1ЧГЮТАТ81¥А:
Вабиу адаЬ1уо! Ш8оптп§ та’пау1у-ах1оц1у уеШкН§1 уа Ға18аПу-1п1е11екша1 

като1оЬ исЬип хихтаг цПаг екап, азг1аг с1ауот1да,сЬипопсЬ1, типйог адаШуойдап 
кеут§1 азНаг адаЬ1уоИ§а о‘0Ь ке1ауо1§ап П§‘ог уосИу Га]пЬа1атт§ адаЬ1у-е8ШЬк 
дадпуас§а ау!ап§ап д1§т1 адаЬ1у ап’апа1агш уига§а ке1Ш§ап. Махкиг тацо1ада 
оЧппзЬ ас1аЬ1уо1тт§ 1а]пЬа1ап уап§1 Ьозц1ск§а тиуоҒи^азЬНпНзЬ!, уап§1 азаг 
о‘1т1зЬ ас1аЬ1у ап’апа1ап 1а1аЬ1ап§а то81а8ЬЬп1§ап ЬоМа цауса 18Ь1атЬ, уицопгоц 

Ьо8ц1сЬ§а сЬ1цаг1 НзЬ! Ьац1с1а §ар ЬогасН.КаИ( $о‘г!аг: ас!аЬ1у ^агауоп, тПИу, Ш, ап’апа1аг, тН1ас,адаЬ1уо11агацц1уоР, 

та’па\иу-ах1ор1у, уеШкНк.

АННОТАЦИЯ- духовно нравственной

В то время как художественная лИтераТ^ел0СТИ чеЛовека, литературно- 
зрелости и философско-интеллектуаль ого 0ПЬГга, перешедшего из
эстетическая ценность передового п0СЛедуюших столетий, например, 
классической литературьг в литератур иции в данной статье говорится 
перевернутая часть создала литературн новь1й уровень, перера
об адаптации опьгга прошлой литера бованиямп прошльгх литературнь 
нового произведения в соответствии ~ ~
традиций, вмводе его на более вьтсокии пр0Цесс, национальньш,

Ключевме слова: литераТУРр’вно-нравственная зрелость^
традиции, нация, литературное Ь1Г ‘ адХа

О‘гЬек ада^уовЬчпози^а ап адаЬ1уо15Ьипо5 окт Р™ ■
йт.у тиатто ^°Ь1апа^. '“^уой »^8® цоШу
Рнгопоу гаЬЬагИ§и1а уагаш§ап 0 рупзЬ а У <г,льтяаяп
^Ьипйау йт.у 1гоЬ Ьеп1аЛ: “А<ЬЬ)У ап ,а ао1гагЬН8т> уо цоипа^,
1а]пЬа1аг цауто§‘ц йаог!аг оЧЬй Ь'1аП “а““-ь ке1ауо«ап фзпй. Оетак, адаЬ.у 
ЬаЧНу Чадпуа18а ау1ап.Ь, ауЮййап аУЮ^

М11ГС11 25,2025 1
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0‘гЬек1Ч(оп (1а\1аГ рзшошу (агЬ1уа га
$роп игтегяЧей
СхЬек $ме Опкегзйу о€ РЬу$1са1
ЕдисаНоп япд 8рог!

,м а^й1а ЬоЧцак зрогиШагпшц Ш о'^ Ко^иЧг Уоп<1а5..М, 5(га1е81уа1аН: тчатто1аг, уесЦ^ 
такогаПт г'уо;/"' о/Ьапцнаце Ьеагп1п8 5кШа о/Ғи1и,е 

5(га1е8^5/ог г/р е\С . (1,е СдршЧуеАрргоас11: РгоМета, 5о/нп0,п

агГапа до1га§1§а оШШзЬ аёаШуоН еп$Ь§ап уиШд1аг, (о р1а§ап ^а^пЬа1атт 
Ьатта$1 етаз, Ьа1к1 ипт§ тиаууап дауг 1]ос1ког1ап Ғототбап до1гагЬ (]сН 
1орН§ап, Ьод1у цадпуас 81ҒаННа ЬаЬо1ап§ап уа о‘г цосНу 1аоНуа11апс1а патипа с!еЬ 

Ь18оЬ1а§ап ц18т1§та кпасН.
Наг Шг ау1од оШШзЬ адаЬ1уой§а 8ау1аЬ типозаЬаМа Ьо‘1асН, ип§а Ғао! цосНу 

уопдазЬасН, 8а1аҒ1аг Ц]пЬа8Ш1 о‘г Ьауп цо‘у§ап ЬасШу-езШПк уагШаШгт ЬазапзЬеа 
х1хтас цПШгаШ. 8Ьип§а ко‘га ас!аЬ1у агГапа уа уап§Шк (поуаЮгНк) Ьат цадатН§1 
допиту ЬосНза Ьо‘НЬ, Ьи 1кк181 Ша1екНк а1оцас!а§1 ШгНкт (азЬкН еГасН уа адаШуо] 
1агацц1уоНпт§ тиШт 1сЬк1 отШ§а ау1апаШ. Наг Ьи Науг о‘х1дап о1дт§1 дауг 
аёаШуоНёа тау}ис1 еп§ уахзШ ]1ЬаНагт о‘х1§а 8т§ШгаШ уа ип§а пппасПг 
до‘8Ь18Ь§а тН1асН, зЬи азозЬа 1агацд1уо1 ]'агауотпт§ иг1ик81211§11а’т1п1апаШ.

АёаШуоМа адаЬгу ап’апа1аг§а зосНцНк тННу асҒаШуоМа^! о‘г!§а хозПк,
тННу ч1уоҒат уо^ойпазНк каҒо1аНШг. ТаЬНуИ, Ьоу аНаШу ап’апа1аг§а 1ауап§ап 
ас!аШуотт§ пУо)1ат8Ь 1ткотуа11ап ЬозЬца1аг§а тзЬаХап уицоп Ьо‘1асН. Мазакп, 
ха1ц1гт2пт§ Ьоу ас!аШу-тас1ату ап’апа1ап XX азг ЬозНапНа ки2аН1§ап уап§1 
о‘гЬек ас1аЬ1уоНтп§ зЬакПатзЬ ]агауот сег кесТпзЬт! 1а’тт1аШ: аёаШуоНпиг 
рНа Ц18ца Ғигза: тсИнЗа ]аЬоп аНаЬ1уоНс1а§1 уиШц1атт§ ко‘рШ1 цоШу о‘г1а8ЬНгс11, 

о‘гтт§ ЬасШу агзепаНт ЬоукШ. АуСауНк, готап 6‘агЬ аНаЬ1уоН§а хоз ]апг 
екапН§1, ипт§ о‘гЬек адаЬ1уоНс!а о‘г1а8Ь18Ь1 20-уШаг§а 1о‘§‘п кеНзШ та ^1ГП' 
В1гор §‘агЬопа зЬак! тПНу аНаШуоНгтгт ЬоуксИ§та етаз, Ьа1к1 абаЬ1) 

ап’апа1апгтг гаттШа ипт§ о‘г! Ьат ЬоукН - о‘гЬек готапсЬШ§1 Шапуо§а . 
МННу готапсЬШ§1гтгтп§ Нк патипаз! ЬоЧгтзЬ “ОЧкап кип!аг”с1ап 005 
"ОсатНап цо1§ап с1а1а1аг”§асЬа Ьо‘1§ап патипа1апс1а тт§ уННк1а1 ° 
о‘1сНапаШ§ап аНаШу-таНату ап’апа1апт1г Мап Ьог, зЬи шҒауН Ьат и о 21 
ц1уоҒа81§а е§а “о‘гЬек готат”Шг”14. .

Магкиг 1и§‘аШа ас!аЬ1у агГапа ШзЬипсЬазтт^ НеуагН ЬагсИа ц1гга1ап Ф11 
оНп§аш заЬаЬН 1цНЬо8т кайагоц оНзЬт тацзас1§а тиуойц, беЬ И18оЬ1асНк. 11 
1а’пҒс1ап аНаЬ1у ап'апа ЬНап ЬасШу ас1аЬ1уо1с1а§1 уопз1уНк ШзШтсЬаШп °’а 
сЬатЬагсЬаз Ьо§‘НцНк ЬогН§1 ко‘г§а 1а8Ь1атЬ ШпЬсН. Ма’1ит Ьо‘1асНк1, 
аНаШуоНЬап кеут§1 азйаг ас!аЬ1уоН§а о‘НЬ ке1ауоС§ап тиаууап цосНу 
етаз, Ьа1к1 Н§‘ог цоШу 1а]пЬа1атт§ аНаШу-езСеНк радпуа1ёа 
цауто§ 1§та ас!аЬ1у агГапа запаНзШ титкт екап. 8Иипт§с1ек, агГапа а 
ро 11апНауо1§ап1с1а о‘г1а8ЬНп1ауо(§ап уосНу 1а]пЬа уа уо8На1аг§а те*а 
уопёазЬиу етаз, Ьа1к1 Шаг§а ўоШу типозаЬаС 8ЬанН§1 тиШтсНг. Во8Ьс]асЬа

Д. К,рож>. З.МаМ.Шералмева. Ма6ие™у„осл„„ -Т.:Дюде„нашр,2013.-6.П-«'

ЬПр5://П5и.иг/ 1п(егпаНопа1 8с1епНПс ап<1 Ргас11£^1.



О‘2Ьек)$*оп даукИ ]1$п1оту €агЬ1уа \ а 
5рог1 ип|уе1$ке(1
ОгЬек $Ше Пп1Уег51Гу о£ РЬумса!
ЕдисиНои ап<1 $рог(

Ко$пШу уош1а$1шу ахозШа ЬоЧауак $роНс1и1агпт£ (Н о‘г$ат$к 
та югшпй пуоу1ап(1п$11 $1га/е^уа1ап: пшатто1аг9 уес!йт1аг

Ъ1га1е81е$/ог(ке йеуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ьеагпт^ 5кШ$ о/Ғишге 
^^^^^^^Ьазейоа 1ке СориШуе Арргоаск: РгоЬ1ет$, $о1ийоп$

ау(8ап<1а, оЧппзЬ айаЬ.уоппт^ 1а]г!Ьа|аг. уавд Ьозч(сЬ8а тиуойфазМпШ, 
уап8. а^аг о ьтазЬ айаЬ.у ап’апа1ап (а1аЬа1ап8а то5|азЬ11п18ап ЬоМа оау1а 
18Ь1ашЬ, уицопгоц Ьо8Я1сЬ§а сШцагШзШ ко‘гс1а шШасН.

Ма 1итк1, ЬасШу ас1аЬ1уо1 т8опшп§ та’пау1у-ах1оц1у уеШкН§1 уа £а!заҒ1у- 
тгеПекша! катоШН исЬип х^та! ЧИаШ. Шо одат 20Н аИаШуоГт таШау.у 
еЬНуо]1т с]опШгасН§ап с]ис1га1Н ЬасШу-езЮНк уозйа 81ГаНс1а агс1оц1аЬ ке1асН.

Та ШсНазЬ ^О12к1, тау]ис! ап апа1аг Ьа§‘г1с1а уап§ИоусЬШк цШзЬ§а епзИ^ап 
Подког ата! ЧИ§ап ЬасШу-езюНк ГатоуШаг тиаууап тИНу аИаШуоГ 
(агаяя1уоНп1п§ кеут§1 ЬозфсШИа о‘г§а1аг исЬип 1ауапПасН§ап адаЬху ап’апа§а 
ау1атЬ до1за§та, ЬасШу-езГеНк аЬагтуа! казЬ е!асН. СЬтакат ап’апапт§ кисШ 
зЬипёак!, и кеут§1 с!ауг1аг исЬип Ьат уагодН уа ҒоуНаН ЬоЧасН. ВасШу аИаШуоГ 
пуо]1шп§ о‘21с1ап кеут§1 НауНагШа Ғоус1а1ат1та§ап аНаШу-ЬасШу Са]пЬа1аг ап’апа 
запаЬпаусН. АПаШу Га^пЬа тиуаҒҒац1уаШ ап’апа§а ау1аш8Ь1 исЬип Ь1г Науг ас!аЬ1у 
]’агауот сЬе§ага81с1ап 1а8Ьдап§а сШда оИзЬ дис!гаН§а е§а Ьо‘НзЬ! 1а1аЬ дШпасН.

0‘гЬек аНаШуоННа ап’апа уа ип§а ата! дШзЬ, о‘г1а8ЬНп8Ь, пуо^ЬпНпзЬ 
та8а1а1апш сИициг о‘г§ап§ап аНаШуогзЬипоз оНт ргоГ. Н.ВокаЬоуеу 1ас1ц1цоНап 
паНзазШа яиу!с!а§1 доШат Н§ап зигасН: “АНаШу ап'апа - дипуот уосНу 
о‘21а8ЬНпзЬ НауотШа ас!аЬ1у 1а]гШас1а 8та1§ап езГеНк цагазЬЬг, тоНу, зусуеС, ^апг, 
из!иЬ каЬНаг уап§1 ёауг 1]ос1ког1ап ЮтопШап цаЬи! еННЬ ]Ог1у1ап1зЬ1; тиаууап 
ПаугНа еп8ЬН§ап уосНу уишц1аг уап§1 ау!ос! ютопШап о‘21а8ЬНгШЬ. уосНу 
Уопба8к§ап Ьо1с1а пуо]1апНп1та8а, и ас!аЬ1у ап апа§а ау1аптау, о зЬа с!а\1 
^О1га81с1а цоНЬ кегаШ. 01атт ЬасШу 1с1гок еНзЬНа аНосНагНап о‘НЬ ке1§ап 
1а]НЬа1аг§а (гНозЬНк, зоЬйНк ЬНап Ь1г цаюгда шп уап§На8Ь, о 21§а хозНк а8081с1а 
ЬкотШазЬНгП^апНа Ьаг цапёау ЬасШу ЮрИта ап апа§а ау1ат81Н титкт. 8Ьагц 
аПаЬ1уоНпт§ изШуог ]1ЬаНапс1ап Ь1п хатзасЬШк ап’апа81с11г. ТапхНа 1Ш2огту§а 
егба8Ь1Ь “Хатза” уагаНзЬ исЬип ипп§ап асПЬ1аг цапсЬа. Вкоц Хгзгау ОеЬ1аУ1у, 
АНзЬег №уо1у НаЬо зап’аШог1аг шГауН Ьи ап’апа кеут§1 с!аугс1а Ьат Науот 
еШпНЬ§та доНпау, Ьа1к1 уап§Шк Ьат казЬ еиЬ, хатзасЬШк ап апазпп уап§1 
^Чоп Ьо8Ц1сЬ§а коТагсН ХиНсН зЬи 1ю1т Шгк1у (агкпасЬНШ ап апа81§а Ьат 
п*Ьа<ап ауН8Ь титкт. Кауо1упт§ “М^оНз...” йгк.га^, ап’апа1ап§а ата! 411§ап 
Ьо1^ Шгк1у НШа о‘й12с1ап огНЧ, Гог8 НННа еза еШкка уаат СагктНаг уагаШШ. Ви 
^1гопа2к1гасЬШ§1 ап’апа1аппт§ с1аУот1уН§ш1 ко 18а1асН.

А«у ап’апа Ь.г Н1, тН1Ш уок! ас!аЬ1у тиЬИ сЮ.га^Ша ета8, ЬаШ1 рЬоп 
а^Ь1уоН ц|пЬа1ап§а тзЬаГап Ьат Чо‘11апПасН. АбаН ап апа о 1т18Ь аНаЬ.уонНап

^В8^1!зи цУу

^^ИИИИИ МагсЬ 25, 2025
•пяНоп^ §деп(И|$ апд РгдсНса! СопҒегепсе
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Ко§п№руопйазкиг азо$Ма ЪоЧаўак арог1с1п1агпт$ (ц < 
такога/ш! пРОрапИпхк х(га1е§1уа1ап: тиатто1аг,'уе1<>П^

ЯпКе&ез/ог (ке Оеге1ортеп( о/ кан^иаре Ьеагп1п§ КкП15 оГҒ>>1аг 
А(Ше(е$ Ваиейоп (ке Со^Муе Арргоаск; РгоМет? I ,иге 

---------------~------- 1 I ш || “^11

тегоз цо1§ап адакиу ШзИипска уа косН8а1аг, тадату тего8тп§ ПауогтуН^ 
га’тт1оусЬ1 уопзНк Ш8ЬипсЬа1ап ЬПап Ьо§‘Нд ЬоИа тау]'ис!.”15

Ке1Нп1§ап 1дНЬо8 тагтипНап та’1ит Ьо‘1ас11к1, ГатцН оНт адаЬ1у ап’апа 
Ш8ЬипсЬа8т1п§ о‘г§ат1ауо1§ап пагапу, цапсЬаНк кеп§ цатгоуН ЬосНза екапН^т 
аСгоГНсЬа 1гоЬ1аЬ Ьег§ап. Ап’апа шзЬипсЬаз! 1агк1Ь1§а кат тПНу, Ьат ^акоп 
ас1аЬ1уои§а 1е§18ЬН ас1аЬ1у-Ьас1пу 1а]г1Ьа1аг ктзЬц улар уи^опёа ауН1§атс1ек, 
ЬадпуаХ 1агацц1уоНтп§ кеут§1 ЬозцшМапда о‘г§а ў'ос!ког1аг Штотйап 
цо‘11ат18а§та ап’апа ги1Ьа81§а коЧапНзЬ:, Ьаг цапдау Ьо1аМа тПНу адаЬ^уойа^ 
ап’апа1аг§а ег§а8Ь1зЬ ко‘ргоц затага ке1Нп8Ь1 уа ШзЬипагН уо‘зтс1а 1гоЬ1ап§ап.

О‘г§ат1ауоГ§ап пагапу та8а1а§а зЬи пицГау! пагагёап цага1асН§ап ЬоЪа,
18Пц1о1 дауп о‘гЬек ас!аЬ1уоНс1а Ьат та\]ис1 адаНу ап’апа1агс1ап Ғоус1а1ап§ап ЬоИа 
уап§1 Ьабпу-езгеНк ЬосЙ8а1аг уагаНзЬпт^ исШазИап сЬ1цауо!§ап Ь1 г цаЮг цодкоНаг 
Ғао1уаНп1 адо1а1 уигазИап СаЪсНазЬ 1о21т. СЬипопсЬ!, Отоп МихГог, Азад 
ОПтигос!, Иагаг ЕзЬопци!, 18тоП ЗЬотигод, Ьицтоп Во‘пхоп, 1за]оп Зикоп, 
АЬНи^ауит УоЧНозЬ, ХиШуа РигоПэоу Ц121, ВаЬгот К.о‘21тиЬаттаН, Оо‘га1 
Ве§1т, АЬНиуаН (ЗиНлскНп, Тигзип АН, 1Ли§‘Ьек Натдат, То‘х1атигоП К.и8(ат, 
ВаЬосНг С^)оЬи1, ВаЬосНг АЬНигаггоц 8т§ап по81г уа 81ю1г1агтп§ цосНда адаЬ1у 
ап’апа§а 1ауап§ап Ьо1с1а ЬаПпу-езШНк уап§Паш8Ь уадцо! патоуоп Ьо‘1тоцНа.

Нтитап о1§апс!а, ас1аЬ1у ап’апа1аг Ьа^^да йкг ушгНзЬ, уицопда§1 
ти!оЬага1аг§а огцаН Ьи§ип§1 уеНзНЬ ке1ауо1§ап уозЬ ау1ос!т тШЬ 
темаШеНгтг, тПНу реда§о§1кат1г§а азо81ап§ап ШгЬ1уа П§‘ог ап’апа1аг огсрП 
сШпуоцагазЬт! зЬаккПапНпзЬ По1гагЬ та81а!а1агс1ап Ь1п екапН§1т Га’к^сНазЬдап 
Шогаг есН.
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ЕсксаНоп апд$£огт
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8/га/е^/ез/оП/те Оече/ортеп/ о/Ьап§иа§е Ьеагп/п§
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РАЗВИТИЯ РЕЧИ СТУДЕНТОВ НА ЗАНЯТИЯХ ПО УЗБЕКСКОМУ язь^у 

//Ргераг1п§ а сотреППУе зреааНз! а$ а ригрозе оҒ тодет едисайоп. —2017 
17-19.
18 . ТайрЬауеупа В. I. МЕТНОЭ8 ОҒ ҒОКМЕМО 8ТЦВЕЬ1Т8'СК1Т1СА1 
ТН1ИКШ6 8К1ЬЬ8 ТНКОНСН Ь1ТЕКАК¥ ЕОССАТЮН //1п1ета11опа1 5оита1 
оҒАсКапсе 8с1еп11бс КезеагсЬ. - 2024. - Т. 4. - №. 02. - С. 47-50.
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О‘7Ьск(5Гоп Йау1а» ]15топ1у ГагЬ/уа уа к$рог( ип!УСГ51Ге»|' о.?«/йуУоп4ахкиу азоме/а ЬоЧа' ьПгЬск 8<а(е ПтуегэИу оҒ РЬух/са! $1™^','“'°/"''''' г^°.'^"<1Пчк $/га/ет„ 5р°!1с,",аг"'"« Ш о‘г£атаЬ

|Ли~ - - Ва^.. ц,е 8 °8е Ь‘а"1,"8 ЗМк о/Ғц/иге
г. г» * ч < л л А ЎР™** РгоЬ1еп„.

СКАММАТ1К МА’Х0\1\с Мггпт^л^ВОВНВҒКпғ п ',°<?ЕЬАМ8Н1 (8НАН0Ғ

О8НВЕКОУ 0КАМАЕАН1А8О8ЮА)

МосПга АЬдсцаШоупа МизШауеуа, 
О‘гЬек181оп с1ау1а1 рвтоту 1агЬ1уа уа зроп Нтуегзйей, о‘ц1ШусЬ1. 

посПга 197605@ таП.сот

А^МОТАТ81¥А:
ОзКЬи та^о1ас1а Нзоту У08ка1атт§ пикру Уоце1ап18Ь1 таза^аз! й18Ьипо81аг 

Ютотдап Иаскрц е111§ап. Микру 1хЬ8051а811иу§а заЬаЬ Ьо‘1иусЬ1 о‘х!§а хозНк, ит 
а1оЬ1с!а о‘г§атяЬ, П1 уа пиЦ сНа1екПка81§а с!о1г уап§1 уопс1а8Ьиу1аг§а е’НЬог 

цагапзЬ Ьац1с1а таТито! Ьеп1§ап
Ка1й $о‘г!аг: МаШ, пик], ШзЬипоз, пикру уоцеа, тапПц, сЬа1ек1, тоШуас, 

1екзета. Нзоту УО811а.

АННОТАТЦИЯ:
В данной статье дингвистами исследуется вонрос речевой реализации 

лингвистических средств. Дана информиия о специфике, 
сиециализацию речи, ее специальном изучении с акцентом на новмеподход, . 

язьжу и речевой диалектике. речевоесобь,тие, логика,диалект,
Ключевме слова:Текст, речь. линг , Р 

сутность, лексема, язьтковьтй аппарат

АВ8ТКАСТ:
1п сЬ18 агНс1е, 1Ье 188ие оГ зреесЬ геаПхаиоп оҒ Нп§и8Пс Соо18 18 зШсНед Ьу 

'*пёи181з. 1п1оппаПоп 18 ё1уеп оп 1Ье яресШсйу (Ьа1 саизез зреесЬ 8Реас1аН2аПоп, Й8 
5Рес1а1 8Шс1у, Ғоси81па оп пеху арргоасЬез Со 1ап§иаёе апд зреесЬ <Па1есНс5.

Кеудуопк: ТехГ, зреесЬ, Нп§Ш81, зреесЬ еуеп(, 1о§!С, д1а!ес1, еззепсе, 

‘Схете, Нп§и18Нс деуюе.
Сгаттайк та’по, ойайа, татйшп ц^ипсЬайап ,Ьога1 ЬоЧ1Ь, вЬи хиЗД 

Ь«Ьча Гц8ЬипсЬа1аг ЬПап Ь.г8а 5О‘гп.п8 ЮкзЛ та позша Чо‘зЬ.тсЬа (аг/ба 
^пасН, §ар оипИзЬ. ^етаайа зо‘гпгп8 чаг.йз, ха о т,п, Ье18,1ау<Н. 
Ма^ап, кеНзЬ,к зЬакПап от,п8 ЬозЬЧа зо‘г!аг ЬНап з.шаШ а1оЧазт котзагаб., 
и"'"8 варйа е8а, (о‘И1гиусЬ1, ап1Ч1охсЬ>, Ьо1 тах.ШагИа кекзЬт, !а тт1аУЛ.



0‘гЬекЬгоп <1аг1ат ^тошу ГагМуа уа 
5рог1 ип1Уег5ке11
ЦЪЬек 8(я(е 11п1¥ег81(у оГРЬузка!
Ес1 исяНоп япс! 8роП_______—

Ко£>п!№уоп(1(1$киу азоаМа ЬоЧсцак 5роМс1и1агп1п& (Ц < 
такогаНш пУоЦаШ/пхк $<га<е§1уа1аг1: пшатто1аг, у 

8<га(ед1ех/ог (ке Оеге1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеатт^ 8кИ15 о<1"П1а'
А(к1е(е$ Ва$е<1 оп (ке Сор«1(1уеАрргоаск: РгоШепқ. &>/

СгаттаНк та’по итипйазкта 1аЬ1а(§а е§а де§апс!а ипт§ ]ис!а ко‘р Н$00|у 
Ь1гНк1аг§а Ьидау Ге§18ЬН, итигту екап11§1 пахагда шН1асН. Маза1ап, тизГацЦ §012 
шгкит1аптп§ §гаттаНк та’по81 )ис!а каКа 1тцс1огс1а§1 8о‘х1аг исЬип итипйу. 
0‘хЬек Н1к1а §гаттаНк та’по 1Ғос1а1а8Ьтп§ циу!да§1 уозПакп таурск

1) аГНкза! уозка;
2) зоГпотизГацП уа потизГацП уах1Гас1а§1 зо‘х;

3) 8о‘х 1агйЬ1;
4) 1акгог;
5) оЬап§;
6) 81п1акик цоНр;
Наг цапПау §гаттайк та’по пиКру уоце1ап§апда ЬозЬда изкйяу та’по1ат1 

Ьат 1Гос1а1а8Ь§а х1хта1 цПасН. Аутцза, кеНзМк, е§а11к, зЬахз-зоп каГе§опуа1ап 
ЬасШу таГп1агда ШгН рга§таНк та’по1агт Ьат го‘уоЬ§а сЬ1дап8Ь§а х1хта1 цПаШ. 
Ог1аг§а хоз Ьо‘1§ап зоп каГе§опуа81 §гаттаНк ко‘рНк та’по81ёап ГазЬцап пигцда 
ШгН та’по1агт Ьат 1Ғос1а1аЪ ке1асН “ 1уа, Ьоуадап Ьеп тта Неуартап? КоЬо! ауо! 
зЬакННа Ьо^НзН кегак-ёа, ЬоЧтаза тта д1х1§4 Ьог? Ко‘гН1п§1хт1, Ь1г о‘ц ЬПап 
1кк1 циуопт игуаргтх: Ьат хоНп-ц121ап1Ш2П1 о§Чг цо‘1 теЬпаНдап ха1о8 цНагтг, 
Ьат рахШхогдап ц12-]и¥оп1агп1п§ ки1§181 ]агап§1аЬ ШгасН! Е-е, уеГ§ап1аг Ьог. 
уеГта§ап1аг Ьог... (}о‘уауепп§, уа^Н кеНЬ, а)аЬтаз, та§а2т1аг§а Ьат сШцапка- 

Апа о‘8Ьапда 812§а о‘х8Ьа§ап 8о‘ддаЬо8Ь1аг та§агтс!ап хоНп о1ауегасН" • А1га,,‘ 
ко‘г8аН1§ап 8о‘г1аг гагкШИа ке1§ап -1аг аГйк81 Нск! хН та’по 1ГоНа1аЬ ПлпЬдь 

В1ппсЬ1 Ьо1а1ёа зоГ ко‘рсЬШкт ко‘гзаНЬ Шг§ап Ьо‘1за, 1кктсЬ1 Ьо1агс1а -ч0 
ко‘рсЬ1Нк ета8Н§1 ко‘пшЬ ШпЬсН, гего ]ий пагза1аг тапНцап Ьат к 

Ь18оЬ1аптауН1.

Во8ЬЬекоуИ951  ̂ Ьирз;//п.21уОиг.сот/рог1а1-11ач><1а/хап1а/и2Ьек-1п>>

" Уичопиад азаг. 3
171
ЬПр8://Н8и.их/ --------------------------------------------------------------------------------- ------------------

МиЬШсНп акапт§ о‘§‘Н 1ккка о‘по§‘1 ЬПап аггтуаНап ке1§ап е 
Огризка§а. Аууа! исЬ ИзН Ьо‘НЬ о‘$ка1аг сЖфзЬдЬ НесЬ Ьо‘у ЬеппасНпё12- 
пе§а 8еггау1Ь ШпЬ812, Ь1г сЬ1ц1Ь цагап§ и1апп§12пт§ ср1§ап {зЬтН 
кеппоу!, цагатазат Ьат ЬПатап... (Оар 1оро1тау.) ЗЬозЬтау Шг81п и1аг 1 

А§аг уапа Ьп тапа зЬипаца ЬоЧза... ¥о‘ц, 8о‘гатоцсЬ1 есНт-ба, ЬаН§к - 
о‘1§ап уН§1 па1о§т 1о‘1асНп§1апт?’”7. О1то8Ь 8о‘г ШгкипН§а Яо‘8Ь1НЬ ке1^ 

Ьат ШгН §гаттаНк та’по1агт 1Гос1а1аусН§ап ко‘рНк до‘8Ь1тсЬа81 Ьи о Нп * 
о 2 §гаттаНк уагИат Ьа)апЬ ке1§ап. 1п8опда§1 )ий а’2о1агт 1Года1о^сЬ1 1 
азННа ко‘р Ь18оЬ1аптау, и1аг§а Чо‘8ЬШЬ ке1§ап §гаттаНк ко‘РНк кисЬаУ 
та по81На§1 из1иЬ1у уагИаш Ьа]апЬ ке1тоцНа. “ 8Ьи рауГ о8Ьхопатп§ е31 ‘



О‘хЬек15Гоп с1ау1а( ]15П1оп1у еаНпуа га 
5рог( ишУСГ511еГ1
МхЬек 5Га(с ИтуегаГу оГ РЬу$!са1
Еднсайоп ап<1 5рогГ

Ко^пМу)ош1аз1н1у азохШа ЬоЧаўак зроПскНапипв Г/7 о‘гдашз/1 
такогаИт пуораштзк 5!га(еруа1ап: тиатпю1аг, уеМт1аг 

га(е^!ез/ог (ке ОеМортеш о/Еап^иа^е ЬеапГт^ ЗкШз о/ҒиШге 
гке СоқпШге АрргоаМ РгоМетз, 8о1иПопз

сИоупак ко ппасН, по21к цо Паг ишп# ооопорЧт’ ппК ™ и.1М 1 с К Л ♦ 1. <? . 6 ЧиРЧ°§ Ш1 ипь, 0У02 Ьегаск. «Таг-таг-гаг»
Ф|,Ь ко сЬайап йакюг о *8ап1 ЧауоЧаа-уи, Ао‘п8‘,гочйау оуо21 М1ап ко‘п8Шагп! 
еппкипЬ, ч^аг о 8ап, чауочаа! На-а... 8ЬиПача <ю? ц... чапаЧа Ьо‘М о‘г., 
хойп1апт12П1 оп Ьа1о цШзЬасНпн уо Ь12 егкак1апи ах(а1а8Ьас11гт?”18
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1п^гпяйопа15с1епШ1с апс! РгасНса! СопГегепсе

Сгаттайк та’пот Иос1а1оусЬ11аг огазМа ко‘рНк 8ЬакНшп§ акЯННа о‘гт 
Ьог. 15 пШхру уаг1уа1 1ацо2О81§а ко‘га Ьаг хН и81иЬ1у та’по оНепка1апш ЬПсПгасИ 
Ма8а1ап, Чиу1с1аё1 ]ит1ас!а Чо‘11апПёап -1аг ай1к81 ко‘ртсЬа ЬфпЬ ке1§ап ^атНк 
уа итигтуНк та позМап Ьат ЬозЬцасЬагоц уагИаёа ке1ауо1§атт ко‘пзЬ 
титкт. Еу, ез! уо‘ц ЬапПат, 8Ьикгопа1аг ке1Нгк1’т, хоНтп§т ос!ат цШЬ 
уага1§аптап, НесН, ЬоЧтаза аНацасЬоп гарсЬазГ Ьо‘р кеГагсН, ЬесП!.. Уоу, МиЬИсНп 
акатп§ §ар!ап-с1а, теп§а тта с1еуз1х? НаН ос!ат1аг кеНЬ, ШзЬипНпЬ ЬепзЬасП.
Меп Ьо1а1аптп, оПЬ, оу1п>1ат1к18а кекНт”'’. Азйа, Ьи уегйа ко рсЬ.Ьк 
до‘зЬ1тсЬаз1 о!1а а’го1ап, Чаг,пдо8Ь1аг, азозап, о(а-опа уок, хо1т уа Ьо1а-сЬаца 
апВ1а*ад1. А8аг “ОПс1ога!ат.к18а ЬопНк” 4еуПза, итштуЬк
ОИЬога са ип,п8 чаг,п<1озЬ1аг, исЬип итит!у. “В,гп,к,Еа 0 Ьога.аг
еза ^атНк та поз, ГагЧ1апаЬ,. Атто уиЧопЬа8. о‘ппЬа Ьаг ,кк,з,Ьап Ьат
ЬозЬцасЬа из1иЬ1у та’по 1£ода1аптоцс1а. Ьагакай

ЗЬагоГ возььекоо <1гата1ап чаЬгатоп1аг,п,пЕ <азЬЧ, ко п 5Ь
Ча1Ь кесЬттаз,, 5о‘21азЬ1зЬ оЬап8.<1а итп8 цауз. ^аз 8^ Огатаи,г8
та’пао,у-ах1оо1у Ч,уоҒаз,п, каПа та фНЬ ц0.у8ап
регзопа]1ап8а ,зт ЬепзЬпт8 о г,<!ауо I аптроп,т1аг огЧа1, дгата
В1г81па “Тет,г хоИп” <1гатаз,<1а 5Иа11ай т и|атт8 казЬ-
рег8опа]1аппт§ хагак1ег-хи8и81уаПап, т У
копЬПапЬо8‘ПЧ1изЬипсЬа1агоу<11п1азЬаа1. пот1аг1п1 ап8|а1иосЬ< зо‘г1аг

Ко‘рНкт 1£ос1а1оУсЬ1 §гаттаП V ^аттаНк ко‘рНк пагагПа
1агк1Ь1Па Ьат цо‘11атНЬ ке1а±. Ви о пп а & ц0‘у1ЬсН, Ьи аЬточца зЬиуат 
ЬНПтаусН. “Никита! 1сЬтап§1аг. НеЬ цагог с арАкзйп ао‘11а8Ь гагигаН
1а’з1г цПтауд!”, деЬПаг”» Наг ЬоИа тапВДУ .иМ^
Ь0Г’ ..ьшь кека-Л ко‘Р1псЬа зоҒ 8гаттайк та’по

-1аг аГНкз! ШгЬозЬ о11аг§а цо 8 п1атп1п§ шпшшу кауЛуаННа Ьи
о‘х уа21£а81ш ЬаргасН. Атто пи1Ц1У \ ^н^ап ^о‘8ЬШЬ кегасН. “Ро‘сЬцог 

ко‘рНк та’по81§а уапа Ьа’г1 из1иЬ1у та по $1^,^ о‘у1аууепЬ-о‘у1аууепЬ, 
ака? ()ас1г-ц1тта1-сЬ1? Меп оНат етазта ’ етазт1812, (^)о‘сЬяог ака?!
>сЬ1гпс1а§1 тиг/аНапт цшЬ кетуарН.

19), иЧОпс1ае1 азаг.

2о уиЯ°пс1а£1 азаг.
^Чопбат азаг.



О‘хЬск18(оп йау1а( рзтоту ГагМуа \ а 
зрог( ипкегаИеГ!
ОхЬек 8(а(е ИпкегзЙу оГРЬуяса!
Е(1исаТ1Оп ап£5рогТммм1г _, г

КоепШгуопаая/шг азозМа Ьо‘1а]ак 8рог(с11Пагп1п{> гц , 
та1юга(т1 пуоЦаШп-кк з1га1е^1уа1аг1: пшапипо1аг ° Г8а"‘$'1

Ме&ез/ог (ке Пе\'е1ортеп( о/Ьап§иа§е Ьеагпт^ 8кН!цУег1'1П,1>г 
АМе/ез Ва5е(1он (ке Со§пП1уе Арргоас/1.- РгоЬ^, ----------- — " -

Вйоп Нпк ]оп 812 ЬПап Ь18оЬ1а8ЬасНт1? Вйоу§а §арт§й о‘1ад1гт? «8ЬиП§0гп1 
ЬозЬ1а» Пеза Ьо8Ь1аууега812, «ЬаН уег ципта§ап, 1оу-ки» НеуоИпауз!/! То‘у. 
та’гака1агс1а роу§акс!а о‘Нга81г! «1Ли§‘1аг§а» 1аууог1ап§ап с1а8Шгхопёа 

уац1п1а8Ьо1тау812”2'
ОгаттаПк УО8йа1аг о‘пп-]оу та’по81т ап§1аШУсЬ1 8о‘г1аг ЬПап Ь1г§а 

цо‘11ап§ап(1а о‘г §гаттапк та’по8Йп 8ац1аЬ ШгасН. “ Р18Ь1оцпт§ оцзо^оПап, кар- 
кайа оПат1аг-ки, НеЬ теп езт! уе§ап о‘зЬа1аг§а 18ЬотЬтап-а! Тпзо^хйг!.”21 22

21 УицоНскцп а$аг.
~ УицопсОД а$аг.
23 УицопсЬш азаг.

Оопа1аЬ 8апа1таусП§ап пагза-ЬиуииПагт ап§1аШуеЬ1 8о‘г1аг§а цо^ЬШЬ 
ке1§ап -1аг аШкз! хП, Шг уа пау та’по1апс1ап Ьтт Иос1а1аЬ ке1асН: “ ВШа 1тога1 
тта Ьо‘рй, о‘§‘Пгоу, Ьи уе1ка1аг рапаца уик!агт ко‘Га1тпа§ап... ¥1§ПсЬП1к(1а 
тта1аг ЬоЧтаусН... Хо‘зЬ, 80§‘Нк1аг уахзШгт, £)о‘сЬцог ака?”23

ХискИ зЬи цо!с1а§а Ьо‘у8ипасН§ап 8о‘г1аг циу!с1а§1 гтзоНа Ьат цо‘11апП§ап. 
Ғаца1 Ьи уегНа ко‘рНк зкакН ох1г§1 8о‘г§а цо‘8Ь1НЪ кеЬподПа. Ма8а1ап: «Ь1г Ьо§' 
оскНу р1уо2, Ьй Пазга 181пц, такка]о‘хоптп§ рорПсНп§‘1, каПакоп озЬцоуо^ 
кип§аЬоцагтп§ “гар1с1а”81, “цйц о§‘аут” ца1атр1г, Ьй Ьо§‘ Ьеда, Ьй Ьо§‘ §‘итау 
уа ЬозЬца а1ота1 паг8а1аг. \е§а(Нг уоууоу! есЬктт§ кайакоп цаупНпа зЬохНуи 
Ьи ]ий атпкоп таЬз! Ьат Ьог». Ви уегс1а (ЗазТа, Ьо§‘ каЬ1 о‘1сЬоу зо‘21ап ко*рИк 

8ЬакНтп§ до‘11атН81Н§а 1ткоп ЬегтаусН.
8ЬагоҒ ВозЬЬекоу Пгата1апПа Нзоту 1ткотуа11атт§ пийру уояе1ап18Ь1 

ШгН азаНапНа ШгНсЬа екапН§т! 1аЬ1П ]агауоп1с1а атц1а8Ь титкт. ОНаг§а хоз 
Ьо 1§ап §гаттаНк ка1е§опуа1аг оНа8Ь18Ь1 паТцазИа ШгН 8о‘г Шгкит1ап§а цо зЬП' 
ке1ауегасН, Ьйоц ктоц188ас1а о‘г§асЬа та’по1агт 1£ос1а1а8Ь§а ххгтаГ С1''‘К 

Ко г(Нп§12т1, Ь1г о ц ЬПап 1кк1 циуопт игуаргтг: Ьат хоНп-ч1х1апт12П1 
цо 1 теЬпаНПап ха1оз цПагтг, Ьат рахГагогНап ч1г-]иуоп1агп1п§ ки1§'3^ ]а1'аПс.. 
шгасН! . Ог 80 2 Шгкигт§а цо‘8ЬП1Ь Шг§ап (хоНп-д121апт12, д^г-^и^огПап1 
ко рНк цо 8Ь1тсЬа81 зоҒ §гаттаНк та’по йоНа^атоцНа, Ьйос} о^шоз^а 
цо 8ЬП§апс1а ЬшНа ЬигтаП ПсктсЖзИа §гаттаНк ^ШаГПап огНчсЬаНк Ьог. 1 

§гаттаНк ко‘РНк зЬакН Ғе’11аг§а хо5 Ьо‘1§ап 8Ьах8-80п та’по8Йи 
тогГо1о§1к зЬак! ЬПап Ьат ототтНк ЬозП цПасН:

КЕҒЕКЕМСЕ8:
1. 8ауҒи11аеу К. уа ЬозЪц. Ногй§1 о ‘гЬек ас!аЬ1у НН. О‘диУ до‘Пап,Т1а' 
То8’Ъкегй, 2006. — 391 Ь.
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АМЧОТАТ81¥А
ОзЬЬи тацо1ада Птшту о‘Па так1аЬ1аптп§ рзтоту 1агЬ1уа даг81апёа 

Ьагака! ко‘ткта уа та1а1ака1апт $Ьак11апип§Ь§а уа тсЬлйПиа! 1аЬацаН 

уопбазНзЬт 1а’тт1а8Ь§а а1оЬк!а е’пЬог цагаП1§ап.
КаП( 8о‘х1аг: ШсГмдиа!, (аЬацаН уопдавЬ^зЬ, ^рзтоту пУО^атзЬ, рзтошу 

1аууоп>агНк.

АННОТАЦИЯ
В стате представленм особое внимание уделяется формированию 

двигателнь1х навьжов и умений на уроках физической културь) 
обшеобразователнмх школ и обеспечению индивидуалного 

дифференсированного подхода к занятиям.
Ключевме слова: Индивидуалного, дифференсироваш-юго подход3' 

физического развития, физической подготовлености.

. « • - "1 $рО^Оо1хагЬ11£1. Ви§ип§1 кипда тапйакаНппхда ]18тоту Саго1уа
8оЬа81т пУорапйпзЬ таза1а81§а да\4а1 81уо8ай бага]а81ба цагаНЬ, ипбап п .
^епоҒопсНт 8о§‘1от1а8Ьип8Ь, фвтопап уа т1е11ек1иа1 вакймуаШ а
1агЬ1уа1а8Ьтп§ каҒо1аШ уозЬаз! уа тННу 18Йц1о1 §‘оуа1апт 1аг§‘1Ь Ф 1
81га1е§1к аЬагтуа1&а е§а Ьо‘1§ап тиЬпп зоЬа зПаиба Ғоуба1ат1точба.

Лзтоту 1агЬ1уа ититап тзопт фвтопап зЬакПапйпзЬ 
уо‘паШп1§ап 1а’Нт зоЬади. Мапйакайппхба фзтоту 1агЬ1уа 
тос!егтга181уа81§а 1аЬаца1а8ЬйгН§ап уопба8Ьиупт§ рес1а£0§1к рЬа1с!аП 
а8О81ат8Ьт 1а1аЬ е1асй.

Ма’1итк1, фзтоту 1агЬ1уа о‘ц1(иусЬ1811а’Нт]агауотба азовап о Чи 
таурд 1ткотуа11ап£а 1ауапасН. Лзтоту 1агЬ1уатп§ тиШт тиатто!аг^аП 
Ьагака! [аоНуаИ£а о‘г§ай8Ьпт§ уап§1 из1иЬ уа 8Ьак11апт уагайзЬйап ШогаиЬг.

тацза ’̂1^ 
зоЬаз^



О‘гЬск«5Гоп бя>1а!/15П10П1.У (агЬпа >а
$роН ип1гепйе<1
1,'гЬек 8<я<е 1/пй'еп>1Гу оГРЬу$кя|
ЕЛис«Иоп апд 8рог(

уоп^азИиу ахохШа ЬоЧауак 5роПс1п1агп1п% (М о*г£аш5к 
такогаНт п\>о]1аШ1п5к 5(га(е£1уа1ап: тиатто/аг, уес!нт1аг 

8(га(е$1е$ /ог (ке Оеге1ортеп( о/ Ьап^иа^е 1еагшп£ ЗкШз о/ ҒиШге 
& а5е(1^т_ /Л (^Соцп 1(1 уе Арргоаск: Рго Ь1ет5, $ о1и(1оп5_

РеНаеог атаПуоиН 
0ЧрШУс1Н1агтп§ кеп§ 1зЬ 
о‘диус111§а яагаН1§ап.

8Ьи ЬПап ^зтоту

ИихаНзЬ Пггпу уа и$1иЬ1у адаЬхуоНагт гаЬНН уа 
1а]пЬа1апт кг/гзаННзШсЬа о‘цШзЬ теЮсНказ! оьиасЬа

Гаууог§аг11§1 уа ^зтогиу пуо]1ат81Н ра§1 уа уицоп
Ьо‘1§ап о‘яиусЬПаг о‘г ипкотуаНапт Го‘ПдП§1сЬа ата1§а озЬЬаоЬпаусП Ьи еза 
Ьо21г§1 кип ш1аЬ1§а]ЭУоЬ ЬеппаусП.

О‘чиУсЬПатт§ ^зтогну 1аууог§агП§1т озЬ1п§Ьс1а Ьатта о‘цП:иусЬ11аг Ьат 
1аЬааа1а8ЬНп1§ап тсПУ1с1иа1 уопёазНзЬт уейгП дага^ада до‘11ат1таусП.

Пггпу СекзЬтНзМагт ко^гзаПНзНсЬа о‘диУсЬПагт о‘г§аПзЬ уа ]15тошу 
1аууог§агП§1 ча пУО]1апНп8Ьс1а ти1Нт о‘гт ГоЧасП.

Хогц1у уа таЬаШу оНггПаг У.Ре!гоУ8к1у, У.Ьеопоуа. М.¥е1а§та, К..8а1атоу, 
А.ЗасПкоу. В.ВоуЬаЬаеу, В.Мас1агтпоу1атт§ Ппиу 121ап15Н1апс1а Ь>г хП уозЬс1а§1 
о‘циусЬПатт§ рзтоту 1аууог§агП§1, рзтоту пуо]1аш81Н Ьи хП ета5Н§пН 

ко‘гзаНЬ о‘г§ап.
8Ьитп§ исЬип Ьт огцаПа цо1§ап о‘чиУсЬПатт§ Ьагакаг згҒаНапт 

пуо]1апйп8Ь исЬип шсНу1диа1 ПазшНаг Ш218Н, и1аг Ьо у!сЬа та8Ьц1аг та^тиазт! 
1зЬ1аЬ сЬ1д18Ь рзтоту ТагЬгуа с1аг81апс1а 8тПип§ Ьаг Ь1г о диусЬ181§а тазЬц 
1аЬаца1а8ЬНп1§ап уопдазШзЬ азозИа о‘г§аН8Ьт СазЬкП еНзЬ кегак.

8Ьи заЬаЬНап та^Ьфагт Шп1апауо1§апда о‘ЧиусЬПат1 ог§ап1гтип1п§ саз к1 
ШИПзЬ! уа юЬк! ог§ап1ап пуоЦатзЖт ЬП§ап Ьо1Па§та о-циусЬПаг ЬПап 
!пдмс1иа1 уа гаЬаЧа1а8ЬНп1§ап уопдазЬиу азоз.На о г§аП8Ь, и1агда ЬШт 

та1ака1апп1 зЬакПапНпзЬ 1о21т Ьо‘1асН. гШлИяпкЬ'

]181тюту 1аууог§аг11к с1ага]а81 о 21§а хоз 

0 2§ап§Ь1аг§а е§а.В1г хП уозЬс1а§1 уа Ьк хП .рзтоту пУ0]1ат8Ь§а е§а Ьо 1§ап о диусЬь 

У°8Ь1агНаПзтоту 81Ға11атт§ пУ0]а1ат8Ь1 Ьаг хП екапН§1 га к^сНап^ап.
$Ьи заЬаЬП, 113П1ОП1У пуорашзм Ьаг Х11 ЬоЧвап о‘8‘Я Ч121аг<1а ]!5тоту

5‘Ь«ат! (аууоПазЬ исЬип 1п<НуМиа! ЬазшПаг ашзЬ, тазЬфаг та]тиаз1т ,зЬ1аЬ 
сМЧЧ Лагз ^агауопйа Ьаг Ь.г 8игих исЬип (аЬацаИ уопИа5Ь8ап ЬоИа о‘г8а(.зЬт 
1а5^к11 кШзЬ п5т0П|у сагЬ1уа ^аГауоП1<1а Ьо1гагЬ та5а1а1ап1ап Ь1п<11г.

ТаИЧ1Чо(п1„8 тадзаШ. Лзтоту 1агЬ1уа Ьагз1ап<1а ,а ацаЬ уопЬааЬ.зЬ.а 
У0‘"а1«г,18а„ тиатто1аг йпНт .а™ь8а шзЬ1пзЬ 8а (аЬ .1 <ц .зЬ ЬатНа (аЬа,аЬ 
Уо"ЧазЬ1зЬ уо‘11апп1 ашфазЬ уихазйап (акИПаг уа ВУЗ.уаИг >зЬ1аЬ сЬкрзЬ. 
н В“ёип81 ки,1<1а ко‘р8та (аЬфЧоНагда апЧ1атзЬсЬа, рзтоту (агЬ1уа 
^^аппа :ЬачаП уопдаР/ь1зЬп1 (азЬкШазЬ.тзЬЬа о диУсЬПат. тЧуНиа!

МагсЬ 25, 2025
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0‘гЬек.зЮп йаИат рзтошу ГагЬ.уа уз Ко^ЧПууоМ.иг а^и а Ьо 1ауак *Рогю1и1агп1
ьроН ипЬегзкеи ™кога""‘ ^еВ1уа1аП: тиатп,ок
^Ьек 8«а«е СшуепИУ оГРЬуз.са! ^гаЮ^/ог Ч.е Ое»еЮртеп< о/Ьап8иа8е Ьеагпи,8 КкЦ^'^

Едисмюп апд 8роН______________ Л1'1'е1е5 Ва5е(' оп ‘ке ЛРРго“сЬ: РгоЬ^...
■ ■ 1^- А - ' —- --------- ----------------- " ■ ■—

ппкотуаПагт Ь18оЬ§а о1§ап хо1да, та]тиаП 1ас1Ь111агш до ПазЬ, о‘ццу 1агқ.
)агауотс1а и1атт§ Ьаг 1отоп1ата рзтоту 1аууог§агП§1т ата1§а озЬтНз^ 

уицоп затагаёогНк ЬегаШ.
О‘циусЬПаг 1зЬ ҒаоНуаНт Ьаг Ь1г зтШа кисЬН, о‘Па уа ра§1 ко‘г8аск1сЬ1аг§а 

е§а Ьо‘1§ап о‘циусЬПаг ЬогН§1 атц1ап§ап Ьатс1а рзтошу ЕагЬгуа ҒаП)П] 

о‘и1а8Ьип8Ь Ь1г-Ь1пс1ап Гагц дПасН.
8Ьитп§ исЬип Ьат 1а’Нтс1а 1аЬаца1а8Ьйп1§ап уопдазЬиу азозШа рзтоту 

йг1гтт пуо]1апПп8Ь уа 1акогт11а8ЬПп8Ьп1п§ азо81у тиатто1апс1ап Ь1п рзтоту 
1агЬ1уа с1аг81апс1а ЬагакаС ко‘ткта уа та1а!ака1апт 8Ьак11апПп8Ь§а уа тсНу^иа) 
ГаЬацаН уопёазШзЬт 1а’тт1а8Ь§а а1оЬ1с1а е’П'Ьог цагаГсНк.

В1х (аЬацаН уопдазЬ^зЬт (1о12агЬН§1т атц^азЬ исЬип ]1зтошу 1агЬ1у< 
(1аг81апда (аЬацаН уопда8Ь18Ь§а уо‘па1ип!§ап тиатпкЯаг Пгпгпт 1агиЬ§а Шзкнпз) 
уа 1аЬ1П цШзЬ исЬип о‘циу та8Ь§‘и1о11агт тагтип1§а ит хагакГеп ЬатЛ 
о диусЬПатт^ Ьаг хП (1ага]ас1а§1 зЬах81у 1аууог§агН§1ш Ь18оЬ§а о!§ап Ьо1(к

гаЬацаН уопбазШзЬ уо‘11апт атд1апсНк.
О циусЬПагт §ишЬ1аг§а Ьо‘118Ь исЬип хИ огт11аг атц1апс11. Та]пЬа ТозЬкет 

8ЬаЬпда§1 М.1Ли§‘Ьек Гиташ 27-8оп11 уа Окпагог 1итатда§1 243-зопН итипи 
о'Па так1аЬ1апс1а 5-зтҒ о‘циУсЬНаптп§ рзтоту 1аууог§агН§1 Пшат1ка51 

атц1а8Ь Ьо‘у1сЬа циу1Ьа§1 пай]а!ап атц1апсН.
5-8«пГ о‘циусЬПап рзтоту 1аууог§аг11§1п1п2 уПИк В1паппк^£—

Кахога( та$1)ц1аН уа О‘¥В О‘¥О Ғагя
1

___—------

Т/г
ОЧСЬОУ Ь1ГП£! Х±о У% Х±о V

%

% 1

1. 60 т §а уиеитЬ (зотуа) П,5±1.4 12,1 Н,2±1,1 9,8 0,3
1.5!^

2. 1000 т уи£ип8И 
_____ (с!ад1да, §оп 1 уа) 6;28±0,59 9,4 5;55±0,51 9,2 0,33 13,1 1.33

3. Тип>ап ^оудап ихипНкка 
закгазк ($т) 126,4±6,20 4.9 136,7±5,51 4,0 10,3 8,9

1,53

4. К1сГикю рт игочПкка 
и1одипаЬ (те(г) 18,7±1.0 5,3 21,8±1,4 6,4 3,1 16,6

1,20

1X011.0 \ В - 0 ццу уШ Ьо8Ь1(1а, О‘¥( 
0тит1а’Нт так1аЬ1апс1а ГаЬзй о1

тазой8а уи8ип5Ь Ьо.у1сЬа
о-Ччу у11, охтба еза Ьи ко‘г8а(к1сЬ о‘пасЬ; 
уовЬЬав, о‘ЧиусЬ11агЛ5топ1у хаууогзағНе! 

8отуа§а 1еп§Н§т1 атц1ап(Н (7,4%). К< 
'18ЬопсЬН етаз (К>0,05).

3 - о‘циу у! 
иусИ1 5-81Г 
V уШ ЬозЬ 
1 11,2±1,1 8 
па1ца1апш1

)‘г8а1к1сЬ1аг

1 0X1

да 1
отуг

у1

ога

пда.
Уциус 
1,5±1, 

1§а (еп 
1Пк о‘ 
81(1а§1

ЬПаттё
4 80П1Уаоа
8 Ьо‘18ап- 45' 

ЛзЬИа#
а



0‘7,ЬскЬ*оп (1ау1а( )1$топ1у *агЬ1уа уа
5роП ипкегзксН
ОхЬск 8<а(е Ип1Уег51<у оҒРИумса!
Е(1 цса(1оп яп^___________ п—и

, /Vуоп аз шу азозШа ЬоЧа^акзроЯскИагпиц* Ш о*г^ап1зк 
4,,,.,*;°1огааа1 г™°Лап11пз11 З1га1е(*1уа1аг1: тиатто!аг,уес9ит1аг 

1\н^Г * е^°Ртеп{ °/Ъапвиаве Ьеапйп^ 8кН1з о/Ғишге
_ / т1е!е$ Ва5е(1 огиЬе СоқпШуе АрргоасН: РгоНстз, 8о1иГюпз

5-81ПҒ о‘ЧиусЬПаптп§ 1000 т та8оҒаёа уиёип8Ь Ьо‘у1сЬа пагога! 1е8Н 
паН]а!ап о‘циу уШ ЬозЬШа о‘ПасЬа 6;28±0,59 6аЧ1Ча£а 1епё Ьо‘НЬ, (У=9,4%), о‘циу 
уШохтда 5;55±0,51 дая1Ча§а уе1§ап§апН§1 атЧ1апд1 (У=9,2%). 1000 т та8оҒа§а 
уи§ип8Ь па/огаг тазЬц! Ьо у!сЬа ко г8а!к1сЬ1аг ога81с1а§1 8(аН8Нк Ғагсрпт§ 
18ЬопсЬНН§1 уо‘ч (К>0,05).

Тиг§ап ]оудап ихипИкка закгазЬ пахога! тазЬц! Ьо‘у1сЬа уН ЬозЬИа о‘ПасЬа 
ко‘г8а1к1сЬ 126,4±6,20 зт §а уа о‘дш/ уШ охтНа 136,7±5,51 зт §а геп§ Ьо‘1сН.

О‘циУсЬ11агс1ап к1сЬ1к 1о‘рт ихоцНкка и1оцНп8Ь пахога! та8Ьц1ап раЬи! 
цП1п§апс1а, па1уа 18,7±1,0 т Нап 21,8±1,4 т§ауе[§ап (У=6,4%).

Уицопда кеШгН§ап та’1итоГ1агс1ап 5 зтЕ о^иУсЬПап рзтоту ШҒаНапт 
пуо)1апПп8Ьп1п§ цо‘11апНас11§ап УозНа уа изиНапт до‘11а8Ь ЬогазМа уеГагНсЬа 
Пгту 1х1ап18111аг оНЬ Ьоп1та§апН§1 атцШпсН.

Ро‘1§а к1гШ1§ап таЧитоНаг ко‘г8аН1§ап цагата-цагзЬШИагт уеп§1Ь о‘п8Ь, 
о‘диусЬНагп1п§ ]18тоту ШГаНапт пУО]1апНп8Ьс1а та8Ьц1аг та]тиа81т 18Ь1аЬ 
сЬ1д18Ь гагиг с!е§ап Лкгт ГазсНд1аусН;

Лзтоту 1аууог§агН§1 Ьаг хИ Ьо‘1§ап о‘циусЬНап§а ]18тоту гагЬтуа 
Наг81апт о‘Н8Ьс1а и1агпт§ 8а1ота1Н§1т 8ац1а8Ь уа итигту ^зтоту Гаууог§агН§1Ш 
ти8[аЬкат1а8Ь§а цагаН1§ап саЬаца1а8ЬНгН§ап уопНазШзЬ Ьо утсЬа и81иЬ1уаНп1 
18Ь1аЬ сЬ1ц18Ь кегак.

8Ьип§а уа оНп§ап та’1итоНаг§а а8о81атЬ о циУсЬПагт циу!с1а§1 саЬацаН 

£игиЬ1аг§а Ьо‘Н8Ь гагиг. (1 Заска!).
1-]асКа1

О^аиусЬПяггнпо ГяЬаааП ригиЬ1аг2Я Ьо 11П1§1н
Сиги11

Лзтоту ко‘г8аНасЬ1ап

Лзтогну 1аууог£аг11§1__ лзтоту пуод1ап1$т

КисЬН О‘11ас11ас1ап уицоп, уицоп,
О‘НасЬас1ап уицоп, уицоп, 

о‘НасЬа

0‘паска О‘нас11а
О‘ПасИас1ап уицоп, уидоп, 

о4ПасЬа
Уидоп, о‘пасЬа(1ап уицоп, 

0'ПасЬаЬап раз!, раз!Кис1151х РазГ, о‘ЛасЬа<1ап раз!

~~ОГ^сЬ, ат,8иги^аЬо'115Ь ЬагхП уоМазЬ.зМаг «Югив, ^топ.у 
‘ЗДог8агпв, уа нятоту пУоЦап^т о‘г8ап8П ко‘геаЛ,сЬ1аг,8а V Гипкзюпа! 
^отуам паШазша оагаЬ атЧ1апаЛ. О^осМагт ти ( Ф йоЬуа.т, 
МазМпаЬ уогйатсЬНап.. атЧ1азЬ иа Шаг ЬИап те.оЛк тазЬ8 Шойт о « 

эиушиашиш ч апя1ЯсЬНгПйэп Пгшнт 18Ь1аЬ СЬ1Ц18И Ь11ап
0 ЧиусЬНаг§а иу§а Ьег§ап уа21£а1ат11аЬача1а8ппгп§
Ьо§‘11ЧЬо‘1асН.

Магск 25, 2025
^1иГегпа(1опа1 8с1епШ1с апд РгасНса! СопГсгепсе178



ОьгЬек18Гоп дау1аТ ]ктоп!у СагЬ!уа уэ 
зрог! шйуегайей 
(ЗхЬек 81а1е Пшуегзйу оГ РЬу§1сэ1 
Ебисэйоп апд 8рог1

Ко$т11\' уоп<1аз1шу азозШа Ьо*1а]ак Зрог1с1и1ап11п% 0<.
таИога(т1 г1уо)1ап1МзН З1га1е&1уа!аг1: тиатто1аг,уеск*^ 

$1га1е§1ех/ог 1ке Ое^е1ортеп( о/каприаде Ьеагпт^ 8кИ15 оҒр"',<“
А1Ме1е5 Ва.че<1 он 11/е СоцтПуе Арргоаск: РгоШеп^ с .

Та)пЬа 81пйагда до‘11аш1§ап 1аЬацаИ уопНазРпзЬт ТазЬкИ цШзк 
о‘циусЬПаг§а Пагзёа цо‘уП§ап уагИайгт На8Шгс1а§1 ^зтоту 1аууог§агНк 
техогйапт 1о‘Нц ЬазапзЬ§а оИЬ ке1асН.

О‘циусЬПагт ]18тоту 1аууог1а8Ьтп§ еп§ уахзЬ1 уо‘паН8Ь1апс1ап Ь1п 
Дзтоту 1агЬ1уа Наг81апс1а о‘циусЬНаг§а Ь1Ит уа цоЬ1НуаН§а цагаЬ 
1аЬада1а8ЬНгП§ап тПМПиа! уопПазНзЬ изиПНПап кеп§ Ғоус1а1апП8а, ]1зтогцу 
(агЬ1уа Нагз затагас1огИ§1т уапаПа уахзЬПа8Ь§а затага ЬегасН.

О‘циусЬПагт §игиЬ1аг§а ЬоЧгзЬ хаг хП уопПазШзНаг 8атагас1огН§1, з 18тогпу 
1аууог§агИ§1 уа Дзтоту пуоДатзЬт! о‘х§ап8Ь ко‘г8а1к1сЬ1ап§а уа Тйпкзюпа! 
1ткоп1уайп1 па1ца81§а цагаЬ, о‘циусЬПаг§а ]18тоту с1аг81апс1а диуПасИ§ап 
уахПа^агт с1а81игс1а§1 Дзтоту 1аууог§агНк тегогйапт 1о‘Иц Ьа]ап8Ь§а оНЬ ке1асН.

Хи1о8а цШЬ 8Ьит ауйзЬ титкткй Ппйу 1х1ат8Ь уа атаНу 1а]пЬа 
18Ь1атт§ па1ца1апт ко^гзаНзНсЬа, ^зтоту ГагНуа с1аг81апс1а 1аЬада1а8ЬНп1§ап 
уопбазЬ^зЬ а8О81Па о‘циусЬПагт §игиЬ1аг§а а]гаН8Ь, та8Ьд1агт Ьа^апзЬда 
тсНу1с1и1а1а8ЬНп8Ь уа ТаЬацайзЬНпзЬ уо‘И ЬПап о‘циусЬПагт .рзтоту 
1аууог§агН§1П1 пуо]1ат8Ь1§а Ьатс1а и1атт§ рзтоту 1агЬ1уа 8оЬаз1с1а§1 ЬШпЯапт 
Сехгоц о‘21а8ЬНпзЬ§а 1ткот уагасасН.

ЯЕҒЕКЕ1ЧСЕ8
1.ВоуЬоЬоеу В.6. Лзтоту 1агЬ1уа Паг81апс1а 11-14 уозЬН о‘§‘П Ьо1а1аг исЬип 

па§гигкат те’уог1а8Ь.: сИз... ресИап.пот. -Т.,.. 1999 у. 152 Ь
2 .СопсЬагоуа О.У. Во1а1атт§ .рзтоту зИаПапт 1агЬ1уа1а8Ь. О‘дш/ цо‘11ап.та- 
ТозЬкеШ - 2015, 204 Ь.
З .Лубьппева Л.И., Кондратев А.Н. Здорове формируюшая технология 

физического воспитания младших школников на основе исползован 
традиционного карате // Физическая култура: воспитание, образование- 

тренировка, №3. - М., 2006, С. 5-13.
4 . Короткова Е.А. Оптимизация учебного процесса по физической култУРь1 * 
школе на основе технологии дифференсированного физкултурного образов^11* 
школников. Автореф.дис. ... док.пед.наук (13.00.04) /Е.А.Короткова; (ОГИФЮ 

Омск, 2000.-36 с.
5 . Курочкин С.Ви Дифференсированньш подход к физческому воспитан^ 

школников. Автореф.дис. ... канд.пед.наук (13.00.04) /С.В.КУР°ЧК 
Хабаровск, 2004.-24 с.



О‘гЬекй>гоп с1ау|а^15топ1)' (аг1Яуа уа 
5рогГ итгег$|Гс(|’
1/гЬек 81а(е ЦтуегБЙу оГ РЬу51Са|
Ғ.(1исайоп апд §рог( е^ортетог,пе1уа1ап: тиатто/аг,Уес1йт1аг

6 Каинов А.Н. Дифференсированная оиенка А ................................. _

• <«нд.пед.наук (13.ООО4Г/А иИ ПОЛГ0ТОБЛенн°сти 
/А-Н.Каинов; Волгоград,

школников Автореф.дис.
2004.-28 с.

МагсЬ 25, 2025 |
Ргасйса! СопҒегепсе



0‘гЬск<5Гоп йау|а( ряпоту гагЬ1уа \ а 
хроН иппегзйей
1)гЬек 8ЬИе Опкепй^у оГРЬу51са1
ЕйисаНоп ап<1 8роП

Ко§т(й'уоп^а!>111П’ ааозШа ЬоЧаўак ^роПскИагпй^ (ц 
такога/йн тоЦапЛпзк 5(га(е^1уа1аг1: тиатто1аг » 

5(га(е§1е5/ог (ке Оемс1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеатт^ 8кИ(5 ^"'п1аг
^1Шле5 Ва5е(1 оп (Ье Со§пШуе Арргоас11: РпЬ1епп^-^’‘п

8ТЕР8 № ТЕАСННЧС 8РЕАК1МС.

ЬаЮГаГ ТикМатигоГоупа ТигзипЬоеуа, 
ТеасЬег оЙИе ЭераПтепГ о£'Т1хЬек апс! Ғоге1§п 

Ғап§иа§е8" оҒхЬе 8Га1е Нтуегзку о£РЬу81са1
Едисайоп апд 8рой8 о£ихЬек181ап

^/Ьа1 81:ер8 аге туокед т 8реакт§? ТЬтк аЬои! сопуегзайоп Ша1 уои Ьауе 
уупЬ уоиг &'1еп(18 ог £атНу. \МЬа1 до уои до ЬеГоге уои зау 8отеШт§? \УЬеп м 
1а1к оиг Гпепс! т оиг пайуе 1ап§иа§е оиг Ъгатз 1Ь1пк дшск1у апд еазйу. \Уе доп’1 
пойсе 1Ьа! 8реакт§ 18 уегу сотрНсаГес!. Нолуеуег \^Ьеп луе зреак а Гоге1§п 
1ап§иа§е, к 1акез и8 тисЬ 1оп§ег ю 1а1к. ТЬ18 18 Ьесаизе зреакт§ 18 сотрозеё оГ 
тапу 81ерз. То зреак \уе бо гЬе Го11оуйп§:

1. Ь181:еп ап<1 ипдегзГапЪ оШег реор1е.
2. Науе ап 1Ъеа апс! \уап11о ехргеаз к.
3. ЕететЬег уосаЬи1агу \уЬ1сЬ сап ехргезз Ш18 Иеа.
4.
5.

Нзе §гаттаг соггесНу.
Ргопоипсе Ше \уогс18 ипдег81апс1аЬ1у.

8реакт§ 18 ап асНуе зкШ. 8реакегз гЬтк оҒ еуегу1Ьт§ 1Ьет8е1уез, № 
1деа8, гЬе \уогдз, Ше §гаттаг. ҒтаПу а11 о£ Ше \¥огс18 апд §гаттаг тиз! Ье 
ргопоипсес! с1еаг1у. ТЬ18 18 тисЬ тоге сНГНсик 1Ьап 1181еп1п§. N0 \уопс!ег зреакП'= 
Еп§118Ь 18 80 сНйкик, Нзт§ гескаНоп ю ргасНсе зреакт§ 18 \угоп§. И <1°е8П 

ргасНсе 1Ье зкШз зШдеШз \уШ пеед Ю зреак Еп§118Ь ПиепПу. ^/Ьеп 
ргасисе 8реакт§ т Ше с1а88гоот, гЬеу зЬоиН Ъо (Ье 8(ер8 \уЬ1сЬ аге РаЛ 
8реакт§. ТЬеу пеед Ю 1Ьтк оҒ оп§та1 Шеаз, гететЬег \уогд8 апд изе £гагпгп 

1Ьет8е1уе8. 8реакт§ \уЬ1сЬ гезетШе геа! соттитсаиоп ргераге зШдегЬз 
Ғог 8реакт§ оиийде т 1Ье с1а88гоот. Но\у 1о сгеаХе геа! 8реакт§ т Ше с!аз31 
Еуеп 1£ геасЬегз аге геаду Ю ргасйсе 8реакт§ (Ье 1е88опз \уШ поС Ье 8исСе^п(5 

ип1е88 Ше 81идеп18 1Ьет8е1уе8 \уап1 1о 1а1к. Ви1 Ьо\у сап 1еасЬегз таке 
\уап11о 1а1к. \\^е пеед 1о сЬоозе т1еге81т§, изеГи! апб Гст Шетез £ог оиг I6 

КететЬег 1Ьа1 зГидепГз 1о^е (о 1а1к аЬош (Ьетзе^уез апё Шегг ор1т°и* ^оу 
ЬоЬШез апб Шеп ҒатШез. 8шдепГ8 Нке ю р1ау §ате8 т Еп^ИзЬ. ТЬеу а1$° 
изт§ Шеп 1та§тайоп 1о сгеаСе зИиаНопз. \\^Ьа1 \уои1с! Шеу зау 0Г1 ап 
81п§ег8 ог асгогз ог 1Ье ргезШеп! о£ Атепса? ТЬе Ьез! 8реакт§ асШ/Шез Ьа а 
ог тоге о£ (Ьезе е1етеп(8 ап орроЛипку £ог згидетз 1о 1а1к аЬои( 1Ьетзе 
сЬапсе Ю изе Еп^НзЬ а8 а §ате, ог а Нте (о £ап1а81хе аЬот а зЮгу ог зИиаН011’
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О‘гЬск1'$гоп дау|а« ]ктот'у ГагЬауа уа 
§рогГ ип|уег$11е(1
ОхЬск $1яГе Отуегзйу оГ Р1|у$ка1 
ҒЛисаНоп апд $рогГ

о§п!(1У уоп(1а51т\> а5О5й1а ЬоЧаўак 5рог1с1п1апйп£ й! о*г£аш5к 
таИогайт пуо}1апйп5И 5(га1е^1уа1ап: тиатто!аг, уеМпйаг

Ъ1га1ев1с5 ]ог 1Ие Оеуе1ортеш о/ Ьап^иа^е кеапйп% $кШ$ о/ ҒиШге 
Ше Соетйуе АрргоасИ: РгоЬ1ет5,8о1ийоп5

Ооод зреакт§ асЬуШез а1§о ге§етЬ1е геа! \уог1Ь сопуегзайопз. ТЬеу гецшге 
8Шдеп1з 1о Гтд ои1 тГогта1юп Ьу азк!п§ циезйопз апд Нз1ешп§ 1о Ше апз\уегз. 1п 
(Ь15 мау 1Ьеу соттип1са1е \\тЬ 1Ьей §гоирта1ез апё уои 1Ьеи (еасЬег. Зшдепгз 
изе Еп§11зЬ Ю дезспЬе а зкиайоп \уЬ1сЬ Ьаз теапт§ Ғог (Ьет. ТШз зЬо\уз зШдеШз 
Ше соп1ех1 Еог \уогдз. ТЬиз (Ьеу 1еат 1Ьа1 а \\огд 13 тоге гЬап 1еПегз оп рарег, к Ьаз 
а теапт§ апд оШег \\огдз аззос1а1ед \упЬ к. из1п§ \\югдз \У11Ь1п а сопгехг Ье1рз 
зШдеШз гететЬег уосаЬи1агу апд изе \уогдз соггесду. СоттитсаПУе зреакт§ 
асЬуШез ойеп Ьауе 1азкз \уЬ1сЬ таке зШдегкз 1а1к аЬоШ (Ьетзекез, 1Ьей 1деаз, ог 
а зйиайоп \УЙЬт 1Ье с1аззгоот. ТЬеге аге 1Ьгее тат ктдз оҒ соттитсадуе 
асИуШез: ортюп §ар асйхчйез, тГоппа1юп §ар ас1Мйе8 апд §иеззт§ §атез. 
ШЬт 1Ьезе асйуШез, зотеопе Ьаз тГогтаНоп \^Ь1сЬ о(Ьег зшдеШз пеед Ю 
сотр1е1е а 1азк. ТЬ18 зйиайоп сгеаГез “соттитсаГше пеед”. СоттитсаПуе пеед 
теапз зшдетз Ьауе а геазоп Ю соттитсаГе \\ШЬ еасЬ о1Ьег. 8шдеп1з ЬзГеп апд 
зреак ю еасЬ огЬег Ю сотркГе 1Ье 1азк зиссеззГиПу. ЗшдеШз ехсЬап§е регзопа! 
тҒогтаПоп аЬоШ 1Ьетзе1уез т ортюп §ар асЙУШез. 1 Ьеу 1п1ег\1е\\ еасЬ осЬег 
изт§ \\югдз \уЬ1сЬ сЬеу аге 1еагтп§ т с!азз. Ғог ехатр!е И уоиг с1азз 1з 1еагт § 
аЬот ргоГеззюпз 1Ьеу сап д1зсиз8 1Ье1г ГатПу _)оЬз. ХУЪПе т!ег\1е\\ еасЬ опег еу 
611 т а сЬап. АИег Леу аге ПтзЬед 1П(ете»т8 Ле1г раПпег уоч Лзсизз I >е 
апзлегз. 8(идеп(з «Ло аге 8оо<! а( Еп811зЬ сап а!зо изе 1( у (а т8 тоге_ 1 
(орюз. 8(идеп(з ехсЬап8е тйнпайоп аЬош оЛег юр.с т .„(огтапоп , 8ар«. ,
1п Лезе аатИеэ опе злдеп( Ьаз тйгтаиоп Ла( 1К 5‘ Ть а (

• о ^Ғпяирг ич(Ь тТоппапоп. 1 пе зшоеть ехатр1еЬа1ГоПЬез(идеп(заге81Уепар1ес Р Р

т Ле оЛег егоир зЬои1д пКетеи Лет ап ю
лЬтаЬоп. ^Ьеп Леу аге ПШзЬед азктг чиез 1тегез11п8
5ее 1Ғ (Ьиг апзжегз аге соггес! 0 8 [Ье 10 а
соттитсайуе асйуШез Гог зшдеШз. 1п 1п1егезип§ Гог зшдепгз ю р1есез оГ 
Рихх1е. ТЬе КеасЬег \угйез зоте патез \упс а _^о^п §о 5Шаеп18 саппо! зее (Ье 
Рарег апд ршз 1Ьет оп Ь1з гаЬ1е. ГЬе рарегз ак * кеер5 ^е пате оГ (Ье
^огдз. Опе зШдеШ сотез Го 1Ье йоШ, сЬозез | ЗшдеШз оЙеп
^'огд а зесгеГ 8шдеп1 дезспЬез 1Ье \уогд ат ^ет ^ЬИе 5реакт§. 1Г ч/е
шаке гтзгакез \уЬеп Леу 1а1к. е 8Ьои1дп пеуег |еагп ю зау а Ги11 зетепсе. 
81ор {Иет еуегу йте Шеу таке ппзшке,1 е^епсе де §ате гтзгаке, апд азк
Айег уоиг зшдеп! йтзЬ уои сап зау 1Ьа1 з Дзк зШдеШз ю гереа! 1Ье

зшдеш Ю Гтд 1Ьа1 гтз1аке. И Ье V Ьесаи$е Шеу ЬауепТ 1еатед 1Ье 
соггес! Гогт. Зотейтез зшдеп1з зреак т . т!§Ь11аке 1оо тисЬ йте. ¥ои 

§гаттаг 1о изе. Ехр1ат1п§ 1Ь1з кШд оҒт181аке 
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та/юга/М пго^апИпхИ х/га/е§/уа1ап: пшапипоМ (°^0"'1'1 

$1га(е§/е$/ог1/1е Оеуе1ортеп( о/кап§иа§е Ьеагп1п§ 8кП1^>гр",1‘"
А1/11е1е$ ВазеНоп Ню Со§тПуе Арргоаск; РгоМетч I

■ । 1 ■

0-хЬек15Гоп йаПае ряпошу гагМуа уа 
$рог( иппегзйеН
иьек 5гз(е СшУегяГу оГРЬузка!
ЕдисаНоп

ёопЧ Ьа\'е ю соггесг й. Уои сап 1£поге И. ЬаГег уои сап ехр1ат 1Ье §гаттаг ги1е$ 
опсе тоге. Опе оГ 1Ье Ьез: \\'ау8 Ю Иеа1 \\'ИЬ пнзШкез 18 Ю ргеует Шет. О0об 
зреакегз аге а1зо §оод НзШпегз. Шепт§ апс! 8реакт§ зкШз берепё оп еасЬ о1Ьег. 
Зреакта асН\'Ше8 аге а1то81 а1\\'ау8 §оод 1181епт§ аШвННез.

ТЬе соттитсайоп ЬеГ\\'ееп Ше 8Шс1епГ апд ±е ГеасЬег зег/ез аз а соппесНоп 
ЬеП\'ееп Ше 1\\'о, \уЬ1сЬ рго\'Ше8 а Ьейег аЬпозрЬеге Ғог а с1а88гоот епупоптет. 
ОГсоигзе а сеасЬег 18 пос §оте Ю ипёегзСапд еуегу ргоЬ1ет Гог еуегу зШдет тЬ1$ 
ог Ьег с1а88гоот. ЬиС \\'И1 асцшге епои§Ь тҒогтаСюп Гог 8реакт§ Ғог сЬозе 8Шс1ет$ 
\\Ьо аге 8Сги§§Нп§ \\ШЬ 8рес1Г1с сазкз. А 81§тйсапС Ьоду оГ гезеагсЬ тсНсаШз 1Ьа1 
“асадегтс асШеуетепС апд зшдет ЬеЬауюг аге тйиепсед Ьу (Ье ^иаНСу о£ 1Ье
СеасЬег апд зшдепс геШНопзНр. ТЬе тоге сЬе СеасЬег соппесШ ог соттитса1е$ 
\\пЬ Ь18 ог Ьег зшдепш, Ше тоге Нке1у Шеу \уИ1 Ье аЬ1е Ю Ье1р зШдепШ зреак а( а 
Ь1§Ь 1е\'е1 апд ассотрНзЬ цшск!у.

ТЬе сеасЬег пеедз Со ипдегзСапб сЬаС зшНепШ Ьауе сНГГегегИ сЬагасШг апд 
сШТегеп! аЬПШез Ьаск§гоипд8. А ХеасЬег Шеп пеес18 Ю ипдегзШпс! 1Ье уаШе о! 1Ье 
8Шдеп18' зеИ-сопсерш. \уЬ1сЬ сап Ье оҒ §геа1ег уа!ие апс! ЬиНд 8е1Г-\\011Ь Ғог 
гтпогПу зшНетз. 1Г (Ье ТеасЬег НетопзШаШз ап ипдегзШпсЬп^ оГ 1Ье 8Шдепи 
сопсерг, П \уН1 ргоуШе а ЬеПег ипдегзШпШп^ ЬеЮ/ееп 1Ье ХеасЬег апд Ше зшИепЬ 
ТЬегеГоге, гЬозе (еасЬегз \\'Ьо ПетопзШИе гезрес! 1о\уагс18 сЬек 8ШдеШ5, 
аШотапсаИу \у1п Ғауог Ьу Ьаут§ асНуе 1еатег8 т Шеп сШззгоот. ТЬе агго§аШ ог 
оГГепзШе ГеасЬег \\'И1 1аск Шезе розИШе циаННез сШе 1о Ь18 ог Ьег 1аск о! соп1гь 
о\'ег Ше 8Шдеп18. ТеасЬегз зЬоиИ аззеп Ша1 Шеу зЬоиШ а1зо Ье шеа1ед \у№ шзп 
апё Шеи гезропзШИШез ю епзиге Шаг зШёеШз зреак еасЬ оШег \уИЬ к!пс1пе» 
АссогИш§ ю Ше ^опез, “ШасЬегз аге епсоига§ед Ю Ь1епс1 ШеШ \уаггп1Ь агШ Г1Ш111655 
Ю\уагё8 Ше зшёепш т Шеи сЬззгоот, Ьш \уйЬ геаНзНс Нтйз”

8реакт§ оссигз Ьез! \уЬеп:
*ТЬеге 18 а гезрес! ЬеШ-ееп 1еасЬег апд зШдет.
*И 18 8е1Г-И1гес1ед. АдиИз сап зЬаге гезропзШШ^у Гог (ЬеШ о\*п 1еагП1п 

Ьесаше Шеу кпо\у Шеи о\уп пеедз.
Из рапюрайуе. Раг11С|раиоп т 1Ье 1еагпт£ ргосезз 13 асНое пог Ра55‘ .уе 

ьш з,,™™ ЙеаЬаСк' ЕГ&С,,те ‘еат1п8 Р^Иез РееОЬаск гЬаС 
ош зиррогПуе.

Шап \\'Ьо Э 8кҒе а1то5рЬеге> СЬеегШ!, ге!ахес! регзоп Шагпз тоге е 
1Ьап \\'Ьо 18 ГеагГи!, етЬаггаззеё ог ап§гу.
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ОЕУЕЬОтС А НЕАЬТНУ Ц1ЕТ РЬА^ ҒОК УО1ЖС АТНЕЕТЕ8

С. КЬ. АЬдитаНкоУЗ, ҒШ. 1Ьго§1тоуа , 
ПгЬек 8(а(е Сгпуегзйу оҒРЬу81са1

Едисайоп апд 8роП8

АННОТАЦИЯ
В данной статье рассматривается вопрось! питания юнмх спортсменов, 

учитмвая воздействие физических нагрузок, процессь! роста и развития 
сбалансированности рационов по важнейшим птцевьш факторам, а также 
говорится об особенностях рациона питания спортсмена и необходимости 
модифицирования питания спортсменов в зависимости от спортивной 
специализации в связи со специфичностью биохимической адаптации 
организма к мьппечной деятельности, обусловленной ее характером и 
интенсивностью.

Ключевме слова: юнью спортсменьц интенсивная ммшечная 
деятельность, сбалансированньш рацион, биологическая ценность.

АВ8ТКАСТ
ТЬ18 агНс1е сНзсиззез тЬе пШгйюпа! 188ие8 оҒ уоип§ а!Ь1е1е8. 1акт£ 

ассоип( 1Ье пттрасТ о£ рЬузтса! ас(1\ч(у, хЬе ргосеззез о£ §го\у1Ь апб деуе^оргпеп! оГа 
Ьа1апсес1 (Пе( Ғог (Ье то$1 1тропап( пшпйспа! ГасЮгз. апд а1зо 1а1к8 аЬоШ (Ь 
сЬагас1еп8йс8 оҒ (Ье а(Ь1е(е'8 ШеГ апб (Ье пееб ю тосИГу (Ье пШгШоп оҒ аГЬ1е^ 
берепат§ оп зроги зреШаПхаНоп т соппесНоп \\ч(Ь 1Ье зресШсЬу 
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ргсрег пи1п(юп Ғог уоип§ а(Ь1е(е8.
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оГРЬуяса!
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таЬогаНп! пуорапапак 51га1ер1уа1аг1: тиатто/аг, уес/ит1аг 
Я1га1ер/еа/ог 1Ье Оеуе/ортеп/ о/ Еап§иа§е кеаппп§ ЗкИ/з о/ Ғишге 

^1121е/е5^^оп^ке^§п1НуеАр£гоас11: РгоЬ/етз, $о/и//оп5

Ға1з: НпроПаШ Гог епег§у апд се11и1аг ҒипсНопч
пШ5, зеедз, апН р!ап! оПз. ' У зоигсез аге ЛзЬ,

- СагЬоЬудгаҒез: ТЬе рптагу 50игсе оҒ епегт/ Опг и , 
уе§егаЬ1е8, йтШз, апс! 1е§итез. Р 0 е §га,П5>

Кееи1аг Меа1з: Соп8181еШ теа! Нтт ., теа1 Пттё пе1р5 татГат епег§у 1еуе1з апд
ргеуетз оуегеа1т§. Аип Ғог (Ьгее тат теа1з апс! 2-3 зпаскз даНу

НудгаПоп: Ас1ециа,е ЬуПгаЬоп ,з уйа! ЬеҒоге, Юпп8, апП айег (гатт8 
!е“ \Ма(ег 13 (Ье Ьез, сЬо!се, «ЬПе зи8агу апй сагЬопа(е<1 Пппкз зЬоиИ Ье 
Нткед.

УНаттз апд Мтега18: А уапед сЬе1 псЬ т (гийз апд уе§е(аЬ1е8 епзигез ап 
адециаГе 1п1аке оҒеззепПа! уИаттз апс! ттега1$.

[псепзе ти8си1аг асСМСу саизез 81§п1Псап1 асиуайоп оҒ теСаЬоНс ргосеззез 
т 1Ье Ьобу. уЛпсЬ 18 аззотагес! МгЬ ап тсгеазе т епег§у гезоигсез. тсгеазед 
ргосеззез оҒ ох1даГ1Уе апд апаегоЬт 8утЬе818 оҒ епег§у-псЬ рЬозрЬогиз 
сотроипдз, тсгеа^ед ЬюзупсЬез^з оҒ соп(гасН1е тизс1е рго(ет8 апд епгутез, 
(тргоуеб ге§и1аНоп оҒ теҒаЬоНзт, ап(1 паШгаПу, 1Ье а1Ь1еГе 8 пШпНоп Ьаз Ьз оу/п

ресиНагМез. ТЬе Ме( оҒа(Ь1е(ез ,з сЬагас.епгеН Ьу Ькгеазей са1опс" ^п 
Ье!зоГргогет. Ға(. сагЬоЬуЬга(ез, ттега! "мгуоПЬе
Ше ге1а(1опзЬ1рз Ьепеееп (Ье тат сотропеп з о 1<
ЬоЬу’3 Ь,осЬет,са1 аОариг.оп (о тизси аг - ЬерепМпб оп Лйг зропз 
1п1еп8Пу, |Ье пиШПоп оҒ а1Ь1е1ез зЬоию

ғ пиТгШоп: 8е1есйоп оҒ ап арргорпаГе зретаНхайоп. ТЬе сЬоюе оҒ адециаге Гогтз; о1Ье 1гаШ1П§ ге§итеп, Ше 
аззоПтем оҒ ргоёисШ, Ше соггес! д1е1 т с0ПтЬи1е8 ю Ше сгеаиоп о
изе оҒзресгаНгеа ргодиМз оПпсгеазед ЬюЮв1С‘ таш1а1Птё а Ь1§Ь
ап орйта! теГаЬоНс Ьаск§гоипд т Ше ргосе85е5 дипп§
ЬеЮ{регҒогтапсеаипп81Ьесотр«Шоп а >‘- и1оп ие о( рагиси! г
Ше гезг репоё айег рЬуз.са! ехегс.зе о^ * Ьие , ,5 песеззагу го
га>ехапсе т гЬе ргасЬсе оҒ сЬПйгепз ап ^са|асгтгу опГ е
ЗДикапеоиз1у (аке тГо ассоипг ЬогЬ Ле Ап ЮроПапг го е т Ле
^Ье паШга! ргосе88ез оГ ёго\\1к апд ае^е °Рца1иа11уе сотрозШоп оҒ п^Г1е"18 
адопаЬгаЬоп оҒ пиГгМоп а1зо Ье!оп8з т 1*4^ пи(пиопа1 (асгогз - ргогетз. 
апд (Ье Ьа1апсе оҒ <Ие18 ассог&пё
^18, сагЬоЬуёгаГез, уНаггнпв апй пипег

МЕТНОООШСУ. йе рго(ет раг( оҒ (Ье <&( 1з
езпе ■ " Ле пи1гМоп оГ сН1МгеП аПҒ 5Пес,а11у тсгеазез Ьипп8 (гатт8 репо* 

РеС1а11у ппроиагй. ТЬе пеед Ғог ргоҒет е р
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О‘хЬек15Гоп да\1аГр$тошу ГагЬ>уа га 
$рог1 ипксг$ке11
ОгЬек $(а(е ОтуегяГу оГРЬу$1ся!
Едисайоп апд 8рог!

Ко^пШ\’уо1и1а$11иг а5О5и!а ЬоЧаўак зроПсИИагпп^ ц/0, 
та/югаИт п«о](ап11Г15115(га1ер1уа/аг1: тиатто1аг » ^ап'51'

К1га1е§1е5/ог111е Ое«е1ортеп( о/Ьап&и^е Ьеапйпц ЗкИкоГғ^
ЛЛ1ЛаВае4рпАвС^пШуеА^гоасЛ^гоЬ1д^^1,гг

I н ишЬ 1Ье деуе1ортеп1 оГ циаПпез 5исЬ аз 81геп§гЬ, зреед. тсгеа^ 
™°с"а$ «е!1 аз "Ьеп регҒоппт» Юп^егт апО з>— рЬуз.са! ас^. 
г"е сЬПЬгеп апй аМезсетз «1.Ь а сотр1е.е зе< о! атто ас Нз, >Ье еопгеа, 

орапйпа! рго.е.п зЬоиИ Ье а> 1еаз! 60% оПЬе >о>а! атоип оҒ рго1ет т >Ье Ле1, 
ТЬе тат зоигсез оГсотрНе атта! ргоЮт аге теаГ, о11а1, Г1§Ь, роикгу, соПаёе 

сЬее^е, сЬее^е. е§§5, тПк, апд уо§ш1.
ТЬе Ға1 сотет т 1Ье даНу П1е1 оГуоип§ аййеГев зЬоиШ ассоипГ 1ог 28-з0% о£ 

Ле юса! са1опе сотет оГГооё. ТЬе Ью1о§1са1 уаШе о£ Га1з 1аг§е1у ёерепЬз оп 1Ье 
сотет оПЬезе ҒаПу асИз, \уЬ1сЬ аге атоп§ гЬе езвепНа! пиГпйопа! ГасЮгз. АЬот 
20-25% оГаН ГооЬ ГаГз зЬоиШ Ье гер1еп1зЬе(3 Ггот уе§е1аЬ1е Га!8.

КЕ8ИЕТ8.
СагЬоЬуЬгаГе теСаЬоНзт т сЬППгеп 15 сЬагасгепгед Ьу 1н§Ь тГепзйу. АМЬеп 

регГоппт§ тизсШаг \\югк, сагЬоЬуёгаЮз аге изед аз 1Ье тат апд тоз1 Ьепейба! 
$оигсе оҒ епег§у. Ьие ю (ЬеЬ аЬППу Ю Ье ох1Ь12ес1 ЬоШ т 1Ье ргевепсе оГ оху§еп 
апЬ \¥ЙЬот к. ТЬе сЬПсГз ЬоПу Поез пог Ьауе Ше аЬП11у Ю цшск!у тоЬШге 115 
тгета! сагЬоЬус1га1е гезоигсез апс! та1п1ат гЬе гецшгес! т1еп811у оГ сагЬоЬуПга!е 
тешЬоНзт \\Ьеп регГогтт§ рЬузша! \¥огк. М/Ьеп р1аут§ зрогГз, Ше пеес! Гог 
сагЬоЬуПга!е8 тсгеазез 81§п1Псат1у апП 18 1аг§е1у Песегттед Ьу гЬе тТепзПу 
рЬу81са1 асйуПу. Зоигсез оГ сагЬоЬускаСез аге Ьгеад, йоиг, сегеа1з, раз1а, ро€а(ое5- 
зи§аг, сопГесНопегу, уе§е1аЬ1е8. ҒгиПз, Ьегг1е8. II 18 гесоттепбед (Ьа1 1Ье Ьи1к о! 
сагЬоЬуёгагез, 65-70%, Ье ас1тт18!егес1 \\тЬ Гоод 1п 1Ье Гогт оГ ро1у5ассЬаг1де5- 
25-30% зЬоиИ Ье з1тр1е апс! еазПу сН§е811Ь1е сагЬоЬудгасез. 1п а §го\¥т§ ог§ат5111, 
1Ье ргосезз оГазз^тПаПоп ргедоттаЮз, \уЬ1сЬ 18 §геаС1у тПиепсед Ьу уЬаттз, а5 
ге§и1аЮг8 оГ а!1 теиЬоИс ргосеззез. ТЬе асйоп оГ укаттз т ^апо^ 
1гап81огтаИоп8 о! сагЬоЬуёгагез, Га(8 апд еззепЬа! атто асШз.

О18С1)88ЮМ.
Упаттз аге а1то81 пеуег 8утЬе812ед 1п сЬе ЬоПу оп 1Ье1г о\¥П, апд Шеге^ 

.113 езресиПу .тропат >о топйог Лет т>аке йот Гоой. А 1аск оҒ уИат.пз Ю111 
п ЛмТ'“^1 °П 1Ье 8епега1 "е оҒ теюЬоПзт апс! регГогтапсе о 

>оип8 а>Ме>ез. Уиатт А ,з йиМ т Пуег, е?с5. сао.аг. Ьипег тПк. зоиг сге^ 
сгеат, сагго1$, 1ота1ое$ 1емпер 1 о • > яр •теа>. ойа1, пчи га1з!п ’з <2„ 5 о£ уИатт В1 >пс1и<1е
Ь1еЬез>сотетпҒ„. РеЭЗ’ СегеаЬ »Ьо1етеа1 Ьакед еоо^-Ь18Ьез> сотет оГукат.п В2 1з оЬзегзед т теаг. тПк сопаге сЬеезе, сЬеезе- Ь* 
е§§5, сегеа18. рога1ое5 СаЬк «р ♦ ссша§е спееьс,
Ш Р1ат ГооЛ. Езрес1а1ю1т ;Г„ь реа5'ап<‘уеа51’ ^Нат.п С .5 Гоипа 

«ресшиу по1е\¥онЬу аге гозе 1но8 Ь1ас1< сиггапГЗ ГгезЬ Ье‘ 
>апвегтез, (етопз, зоиг арр!ез, ап<1 саЬЬа8е.
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о<2ЬскйКоп Швккдяпоту 
,евп ипКсгсИеЧ 
^ск5<а<еЬп!уег5,ГуоҒР1 
Ғ||цся<,оп ап<1 8рог1

ГагЬвуа \а 9"«^п!мн!оН^^.!>1,опс1, ',1аг»>"8 41 о‘грап,з1, 

$1гше%1е$/ог (Ие пе*р1, п(е£1уа1агк тиатто1аг, уесМт1аг
^и.иге 

~~ ‘/1е Со8’"11»е Арргоас1,: РгоМетч Ъп1тт„'

С0\СИЛ8Ю\.
Ргорег пШгПюп 18 по! оп1у 1Ье кеу ю а1Ь1еИс зиссезз Ьи1 а18о Ше ҒоипбаПоп 

Гог 1Ье оуегаП ЬеаПЬ апд ^е11-Ьет§ оҒ уоип§ а1Ь1е1е5. Ву Ғо11о\ут§ гЬезе 
§шёеИпе8, рагепГз апд соасЬез сап Ье1р уоип§ айНеЮз геасЬ 1Ье1г Ғи11 Ро1епИа1 Ьо1Ь 
оп апб оҒ1 1Ье Йе1с1. 1 Ье ог§агпха11оп оҒпШгШоп Ғог атШеГез (1ипп§ шГепзе рЬузюа! 
асйхчГу а! сИҒҒегеп! 81а§ез о! ргерагаПоп апс! езрес^аПу с1ипп§ сотрейПопз туо1уе8 
(Ье изе о! ргос1ис18 оГ тсгеазес! Ью1о§1са1 уа!ие, шЬ1сЬ аге 1п1епс1ес1 1о Ьауе а 
1аг§е(ес1 еҒҒес! оп 1Ье теҒаЬоПзт т 1Ье Ьобу, Ьо1Ь с!ипп§ рЬузюа! асПуку апд 
с1ипп§ (Ие гев! репод аНег 1Ьет. 1п сопсШзюп, \уе сопзкЗег П песеззао7 1о опсе 
а§ат етрЬа81хе 1Ьа1 1Ье гаПопа! соп81пдс1юп оҒ 1Ье 1гатт§ ргосезз т уоип§ 
а1111е1ез апс! тсгеа8т§ 118 еҒҒес!1Уепе88 18 оп1у ро881Ь1е 1Ғ 1Ье епег§у ехрепсПШге оҒ 
1Ье а1Ь1е!е8 соггезропПз 1о ап орНтаПу сотрозед баПу Ғоос! гапоп, хл-ПисЬ тсШдез 
аП (Ье еззепка! пи1п1юпа1 сотропел!.
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О‘гЬек15Гоп <1ау1аг рзтошу (агЬ1уа \а 
$рог1 ишуегзИсН
1гЬек 1)пкег$ку оГ РЬу$1са1
Едисайоп апд §роП

Ко£П1Игуоп(1аз11иу ахозШа ЬоЧаўак хрог1с11Иагпш^ {ц о, 
та1юга11п1 пУоЦапИгйк 8<га(е^уа1аг1: пшатто1аг, 

ЯгаН&ех/ог <1/е Оеуе1ортеп< о/кап§иа£е Ьеагтп^ 8кШ5 о/р', 
АрргоасЬ:

Т1ЬМ О‘КСАТ18Н ЛАВАУОМВА 8РОКТСИ1ЬАКМ1\тС ВПЛМц^ 
О8Н1Н18НОА КОСМТ1У ¥О^ПА8НИУМ

ТАТВ10 ЕТ18Н

X. Ғ. 1§1ото¥а
Лзтогпу 1агЪ1уа уа зроП Ьо‘у1сЬа тиГаха88181апгп 

цау1а ТаууоНазЬ уа та1ака81Ш озЬтзЬ тзНшН доХзепи

АЖ0ТАТ81¥А
Мацо1ада Шт о‘г§ай8Ь ]агауотс!а 8роПсЬНагпт§ ЬПптПапт озкппзМа 

ко§тПу уопдазЬиут 1а1Ь1ц еПзЬпт^ По1гагЬ тиатто1ап уог1Н1§ап.
Ка1к 8о‘г1аг: К.о§т11У уопёазЬиу, 81га1:е§1уа, §гаттаНка, §гаттапк 

котре1еп181уа.

АННОТАЦИЯ
В статье осветаются актуальнме проблемь! применения когнитивного 

подхода к повьплению успеваемости учатихся в процессе обучения язмку.
Ключевью слова: когнитивньш подход, стратегия, грамматика, 

грамматическая компетентность.

Оо1гагЬН§|, Нт-Ғап та 1ехпо1о81уап1пе ,1а<1а1 пУО)1апгёЬ1 ЬПап Ьк цашп!» 
тат1ака1 ЬауоиЬа Ш’11т тааГаяптв о‘га Ьат уиЧоп <1ага)а1агаа овЬШ Та’Пт • Ь« 
па!аЧа1 тачвай. Ьа1к1 тШ1у 1агачч1уотт8 титайач^ай исЬип азо51у тсзйа*- 

и 2аЬаЬ11,1а Ьт о г Гипкяуаят Ьа)ап8Ь1 исЬип 1а'Нт 51Мт до1т!у уахакП®11 
ега . ТаЬт 51Ғаит о5Ьт5к ЬПап Ьй ааюМа 5роПсЬПаттй йкНазЬ Нага^аН V» 

уок, и1атт8 <1ипуоЧага5Ь1 аегИагИ <1ага]а<1а о8На<й. ЗроПсЬИаттв о‘г 
5Р0Н1 Ьо уюЬа ко гемвап пай]а1ап уой ти5оЬаЧа1агйа уиЧоп па1ца1аг1 ЬПпа № 
Ча ог а и1атт8 ,1т1у Ь,Ьт1ап, ко‘ткта1апт Ьат уеГагН дага^айа пУО^Юпй^ 
етаГьа1к?аЬо5Ьоа Ч“Т'Г’°П'У ИгМуа пагапу ЬШпйаг ЬПап^

Ьао1<1ае1 ЬН1т уа ло'1" " °™81<1а та8а1ап йЬЬ1у ЬПип, ахЬогог коттип1ка151Уа 
X аШо йк I еге,а Ь‘Г С1,е' 'Шп‘ тик™а| ‘а^а Ь!НаЬ' 2аГиГ"я 
и аг8а апЧ ГакИаг азояд. ивЬиттЬ ЬопаЬйвй кегак О‘аИитсЬ1 ютоп1с1а 
о Ч1111аб1§ап 81ҒаШ (а’11т Ьепчн Л‘лц;ск « • О ЧИвусш
уах8ЬПа8Ь§а 1ткоп ЬегаШ О‘лУ и ™ Уах5111 тиЬ11П1' яХ5Ь1

с. и <• 1 4111811 уа о‘о1$Ьс1а21 уахзРп тиЬ11 огозП
о геатзЬ па(уа1ап ушиска кеЬа; а , У П 4 инаНп1
гаё'ЬаИапПп5Ь так,аЬт уахаЬПа^а '

1п1егп3НппЧ15с!еп№ эпН РгдсНс5^ £2^

1Я9
11НО5://|15и.иг/



07ЬСда аа*1аИ’8пюп1у (агЬ!уа га 
„н ип!уе«‘,с,1

1£к§<а1еип1уегя»у оҒРЬузюа!

гаися<1оп апд

Ко$пШууоп^а&ту ахохШа Ьо‘1а]ак хрогиЖНагтпз Ш о‘г£ат8И 
такогаПт пгоЦапПп^к 8(га(е^1уа1ап: птатто1аг, уес/пт!аг 

$(га(е£1е8/ог (Ье Веие1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеапппр $кНк о/ ҒиШге 
А(111е(е8 Ва$е<1 оп (Ье Со§тВге Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8о1иПоп5

о‘ц1П8Ьп1Пё тиЖт уо‘па118И1апдап ЬккНг. Випйап газЬцап, Ш о‘г§аизЬ о‘г1§а хоз 
пдазЬи^т ш!аЬ цПпусЬ! тахзиз хи8и81уа(1аг§а е§а. 8рог1сЬИатт§ о‘г§атзЬ

У . ч|;; уицоп уиШц1аг§а епзЮзШ исЬип Шт о‘цк18Ь (о‘§'п уопдазЬиу ЬПап 

та1°а озЬкШзЬ! кегак. О‘г§ат8Ьда 18Ь1аШад1§ап тазЬц1аг 1а'Нт тацзасНап^а 
епзШзЬ исЬип Гап1ап§ап из!иЬ уок1 8(га(е§1уа§а тоз кеНзЬ! кегак. Випбап (азЬцап. 
Н1п1 о‘гоайзЬ исЬ Ц18тдап 1Ьога1: Ш, ШзЬитзЬ уа Шагдап ГоуПаЮтзЬ. Ьт§У18йк 
котропет 8о‘Яа8Ьиу, таГп ГепзЬ, рипкШа(81уа, ШгШзЬ, 8о‘х1аг, рага§гаПаг уа 
пигат о‘г ЮЬ1§а о1ас11. АскйиуоГт о‘цй18Ь Шт о^ЮзЬ ]агауот§а Ьй1а8ЬНп1§ап. 
8о‘21аг Ю‘§'п уа гаузЬап (Шайигт ПодШауШ уа Ш ЬПап Ьо§'Нч уаг1уаШа 1е§15ЬН 
1п(опа(81уат 1а'тт1ауШ. 1тЮ уа рипкШакйуа о‘ЧиуСЬПат1 уицоп Штўа(1а§1 
0‘018Ь Уа У0218Н ЬПап (атзЬНпзЬ исЬип о‘г§аШаШ. ¥ап§1 8о‘г1аг, шгШаЬ, 
рага§гаПаг уа 8о‘г1а8Ь ШзЬипШиУсН тазЬфагба 1а'ккПапаШ, §'оуа1ат1 
пУ0]1апНП8Ь§а уоШаЮгПаШ.ТизЬитзЬ котропепй Ш о‘г§ап18Ьтп§ ата §а 
08ЬЙП18Ь1§а ш§18Ь11 Ьо‘НЬ, ПнШшшЬ, Нп§1а8Ь уа о‘Ч18Ь ЧоЬШуа11апт о 2 1сШ§а 
о1а<Н. ЦзЬЬи о‘г§аш8Ь ]агауот уогта уа 0§’гак1 ЛкНагт, ха аг аг 
ту§,и1агт ^аЬи! цШзЬ цоЬШуаНт пуо]1апНп8Ьт о 2 ю 1§а у02та
МаЬптЬ о‘ЧШ8Ь§а Ша11иЧН Ьо‘18аШа, о‘ЧиУсЬПапип§ 80 г«а ^т

тиЮяог « ипдаусй. ТаШт “ уа

Ь18-(иу§'и1ат1 о‘г§аш8Ь доЬШуайт г1УО^1ап шз
ов’2ак1 пицт о‘г§ай8Ь уо‘Н ЬПап епзШзЬ титкт ти1ооо1 уозказ! зИаййа

ТП о‘я1П8Ь теюд1ка81 Шпт§ ^810па тгИ и§и11агдап ГоуПШатзЬ 
аг§'и ЬегаП1. Ьагзт ц^г^агН, тагтипИ о 1 . 1(1а ата1§а 08Ь1гПаП1§ап
’а\'81уа еШаШ. АисШопуада уок1 аидПопуаьагс11а о‘циусЬПагт 
°>у ]агауоп1, тазШап, зЬахзЮг, ]ий11к1аг, -и811пта ЬаЬо1азЬ йгпт

]а1Ь цШзЬ каЬ1 ШгН уагИа!агт Ьа]агаи. Випт§ па(уа81 о‘1агоц,
ЬаЬо1а8Ь]агауот уа о‘цШ8Ь па(ца1апда о г По< а^ ц0‘8Ь1тсЬа1аг кйШзЬ уа
ага1а8Ь (а’Нт ]агауот<1а уа ипПап кеут т г1уо]1ат8Ь1п1 ЬаЬо1азЬ огцаН
1акопй11а8иНг18И зЬакНПа о‘г§атзЬ рго§гез81Ш ао«1]апас11§ап у0Пда8Ьиу1агПап
агПа1§а озЬйПаШ. Оаг81агёа о‘ч1ШУсЬПаг ютоп ^тип11<а11у уопдааЬиу Н1т аЮца 

когптиткайу уопдазЬиУ ПеЬ поггПапаск. ҳ.оп(1а51и1у(1а Ш НоПаЮаЬ титкт 
^Па81 зШаНда 18Ь1аП8Ь§а иг§'и ЬегаШ. Во8ИС(асьа зо‘г1аг ЬПап ау(§апс1а,

0 1£ап уок! та'по ЬПап Ьо§'Нц Ьо 1§ап пагза ^а1].ь^па ц0|тау, Ьа1кх шгШзЬ уа 
^иткаНу уопдазЬиу теИоШ Ш ЬПап Ь°ё; 1’4 {аЬ1а11§а ^зЬПШг.
80‘г Ь1пкта1аппт§ Шпкшуазгда е§а 0 о5]Иг1§Ь(1а Ьи изи! §гаттапк,
Қопатип1каНу Шт о‘фЙ8Ь уопдааЬи^гт ат ]ат1 0‘2 1сЬ1§а о1§ап го‘г«а 
Чи^УШп§У18Нк, пигфу уа 8(га(е§1к котре^уа 

МагсЬ 25, 2025 :
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ОкгЬскЬ<оп даНаС Л5топ1у 1агЬ1уа \а 
5рог1 ип1\ег51<е11 
игЬек81аиипЬегеКуоГРЬу51са1
Е<||1сй(10П ап(1 8роН -----

КоетЧе уоп^' М ЬоЧарк зроМапи,^ ,ц 0.
^огаЧт г^апЧгШ №8,уа1ап: тиаттоЮг, у^ 

^га^/ог <Не ОеееЮртеШ о/Ьап8иа8е Ьеаг„и,88к1Ц5 о/ғ^ 
КазеЧоп Ч,е СоцтЧуе АрргоасН: РгоМетз, 8о1,^

дьягр коттишкайу аоЬ1ИуаП11п§ Ю‘П е!етепП, уат §гаттаНка,
V, з^к та,ака8а е8а ЬоЧ.зЬт! ГаШф^. ОтттаЬк 

—пв> а Ьи >Пп> о‘г8ап>зЬт о‘г >сЬ18а о!Вап Ьп^.к ЧоЬ.1,уаь зо‘г|аг. 
тогГо1отуа. зтикз>з аа 1опо1о8,уап>, зо йаг такГаЬ. уа ип>п§ зЬак11атзЬ»>1 
о‘г8атзЬ ха ■зЬМзЬ цоЬШуайп. о‘а 1сЬ18а о1а<П. Шткиу-Ьп^зьк ЧоЬ>1,уаПиг1>

ЬШт1аг цоЬШуаИсНг.
Одат1аг НИап ҒоусМатзЬНа Ю‘§'п 18Ь1аЙ8Ь§а, ас!о1аШ уа уНто1у 

котек8Н§а еШЬог ЬегасШаг. 8иЬЬайаг§а оШ цоЬШуаШа таухиН _)ит1а1аг, 
рагаагаПаг, ЬоЬ1аг. кПоЬ1аг уок1 ас1аЬ1у а8аг1агда§НаШап кайагоц 8о‘х1аг уа Н1 
1ихПта1апт 1а1цт фНзЬ ко‘х§а 1а8Ь1апасН. 81га1е§1к цоЬШуаГ - Ьи таЪхасЬтте 
Н1 ЬШгт уеНзЬтазИ^т! о1сНп! оПзЬ исЬип Шш 18Ь1аЬ8Ь цоЬШуаПсНг. 1 ' АЬа1ешп§ 

Пкпт 1поЬа1§а о!§ап ЬоИа. коттиткайу цоЬШуа1шп§ 4 1а е1етеп1пи Ь18оЬ§а 
о!§ап Ьо1с1а хопру Шт о‘г§аш8Ьс1а уап§18о‘/1аг ЬеЬ аСаШусШ уапа Ьгг е1етеп1т 5- 
е1етет зИасШа к1п1за Ьо‘1асИ. СЬипк! хопру Шс1а 8о‘х1а8Ьаг екапгтх, ип! 
§гаттаика81 §ар1агт ШазЖгтх исЬип кегак Ьо‘1за, уап§1 8о‘х1ап еза аууа1о 
8о’х1а8Ь18Ь, Ьхгог пагза 4еу18Ь1т12 исЬип хагиг. В1х о‘зЬа Шпт§ §гаттаПка81П1 
Ьат зЬи хопру п1<1а§1 8о‘х1аг огцаН о‘г§апагт2. СЬипк1 Ьаг Ь1г §гаттаПк чо1с1а 
гтзоНат огцаН ГизЬипНпНЬ тизгаЬкапПапасН. АЬаСе ко§пШу уопс1а8ИиУпт§ а8О81у 
сатоуШапт 1а’кИ1аЬ о‘1асН:

1. Шт о‘г§аЙ8Ь а!оца уозйаз! яГайНа,
1’1ас1‘2 П11агп1 с1'УеГ51Ғ,ка15>уа цШзЬ Н1п1 пуо]1агШп8Ьпт§ Ь1г ^18т1 8гГаис1а е'Шо1

з. »10‘г8ап5к1 йоииу гатеМа ,5Ь|ау(Нгап т0()е1 е.&оҒеп1д>;
У коттишка»7 чоЬШуат, 8Ьак|1ап(1г8ап уозИа 81&(Ша еИгоМКП;

о ... ' а^п'511 и’5 Уикзак х>гта1 уозказ! з.йНба >зЬ1аШ<Н;
Коттт? иСЬиП '5Май1а<“8ап Шт уахзЬ> ко‘пзЬ. «

зЬаго.4* Хь'?0ПШи™п8 ®>У^«ПЬЬ <1ага]а81 изЬЬи (атоуШа^ 515 
Ьо‘1зак 11 °а Мя ар5'8а ^1"4- АЬа,епш8 «а™>УЙ1ап8а еЧ.Ьог ЬегЛ»’’ 
зуиь о‘Са Т1,:гау Ьуа<“’ каЬ| ь°а1^

зо‘г1азЬ8а, Пкг Ь1И1г1зЬеа я отп»>п>каЬу уопйазЬиу изи! азозап о‘5Ьа » 
зЬакПапт окутзЬйап’ ко‘га ЬеГа<1'' Коттип’ка1’'' уопйазЬиУ ь1®1”'"0^. 
О‘чйиусЬ1шп§ Уа21Ға81 тп1() ° ]агауоп,с1а ти1оцо1 дШзЬт 1а'к1. Лг. 

ЗропсЬПаг тизоЬа8а1аг 1агаиоП1аа ? >Р°ПС1"1аг8а >’ог<1ап1
ВипЬап (азЬяап, зропсЬПагпт» Ц1п> “°Ч°18а к|П5К|5Ь8а Ьагака! Ч’ ,3, 
зроПсЬйап ЬНап ЬесЬ Ьо’1Л Гёап,8ЬВа ЧосНгП§1 и1атт§ ЬозЬча 6 •
_______________ ° 1та8апда огЧаИ тшочоша к.пзЬа о№1”Л
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О‘гЬск1$Гоп <1ау1аГ ]1$топ1у ГагЬ!уа уа 
$роН <1П1Уег$кеГ1
ШЬек $Ме 1)п1Усг$*|Гу оГ Рку8!са1
Ғл1иса(1оп ап<1 8рог1

КодшНиуоп(1а$1шу азомс!а ЬоЧа]ак 5рог1с1п1агшп£ 111 о‘гдаш511 
та1юга1т1 пуо}1ап11п5к з(га(е£1уа1ап: тиатто!аг, уес9Гип1аг 

$1га1е"1е5 /ог 1ке Ое\>е!ортен! о/Ьап^иаре ЬеапГт^ $кШ5 о/ҒиШге 
А(Ь1е(е5 Ва5е<1 оп Ше Со$ш(1уе Арргоаск: РгоЬ1ет5, 8о1иВоп5

к0‘г5аВШ. Му фНЬ Г!!п. о‘чШ5Ма когагаигака^ уоМазМ, (аЧа( йзМпозПк 
чоьл.уаст, 5Ьак11апИпзЬ8а етаз, Ьа1к. гаи1оЧо( ЧоЬШуа(1апп. о^айаЬаа Мга 
чагаь^ап. 8роПсЬ.1аг8а Ғара( (ш|| х(| уаауайагМ (Пга гпи1одоИа 1аЬ1а(15Ь асЬип 
етаа, Ьа1к1, (II ЬарИа Ьа(а(’5П ЬШаЬ исЬип Ьат о‘г8ап18ап, ТПш' о‘р|(|5Ма коотйе 
уопЬааЬиу 5роПсЬИат1п8 ти1оЧо( ЧоЬП1уа(1апп1 гЬоу1ап(1п5Ь8а Чага(П8ап 
уоп<1;151тШг. и1аг атя Шос1а1ап8ап |1п8у|5((к зЬакПат! (а1Ч1п Ч1Н5Ь роЬШуайп. о‘г 
1сЬ1§а о!асН. Ми§нпитп§ НкпсЬа, котгпиткаНу уопдазЬиу 2 тацзаНт о4г 
2ппта81§а о!сН, уаш Н1т о 1§агп8Ь уа ипдап £оус!а1ап18Ьт о‘г§ап18Ь. Ви тацзасПаг 
о с]117сЬПагпт§ га Нт паН]а!апт уахзЬНазЬ^а х^хтаг цНасН, атто Ьог1г§1 уацШа 
о циусЬНатт§ уи1иц1апт ГакотШазЬНпзЬНа коттитка^зюп уопдазЬиут ата!§а 
озЬтзЬ огдаИ цапдау цШЬ о‘цШ1§апН§1т сНддаг ЬНап о‘г§апта§ап. Ви оНт1атт§ 
Пкг1§а чо‘8ЬНатап.

Мадзас! Ьог ]оуда пуо]1ат8Ь уих ЬегасН. ОНт1аг уидопба кеШг§ап 
коттиткаНу те(ос1тп£ тацзасНап Н1т о‘г§атзЬ уа ипНап Ғоуба^атзЬт 
о‘г§ап18Ь екапН§| коттипНсаНу уопбазЬиупш^ затагаН екапН§1с1ап На1о1а(сНг.131 
Ва'г1 тиатто!аг коттиткаНу НПапи о^ШзЬтпё уеНзЬтазНё!, коттиткапу 
ППапн о‘ц1г1811, Ц]пЬатп§ уеГагН ета8Н§1, о‘диусЬНаг о‘На81с1а тоНуаГ81уап1п§ 
У° цЬ§1, 8ропсЬНат1п§ коттиткаНу ко‘ткта1аптп§ пуо]1апта§апП§1 каЬ1 
катсЬ1Нк1аг 5Ьи1аг ]’ит1а81с1апсНг. Вшгбап йзЬрап, ко‘р Н1 о‘г§аШусЬНаг 
коттип1каГ1у уопёазЬиуНап Ғоус1а1ат8Ьт 1ауз1уа срНзЬасН, 1ек1п и1аг Ге§18ЬН 
тагепаПаг уа теГосНкат атц ко‘г8аНЬ ЬепзЬтаусН., ТН о г§апиусЬ11атт§ Н1 
0 гёат8Ь ]агауотс!а уеГагИ с!ага]ас1а паН]а§а еп8Ь18Ь1На коттиткаНу уопНазЬиу 
П1е1°(Нп1п§ о‘гт, ит ата!§а 08Ь1п8Ь огцаН НПагп! о д1Н8Ьтп§ газтт ап1д1а8Ь 
таЦ5ас1с1а Ьох1г§1 кипНа Ьгг цаСог Нпиу 1г1ап18Ь1аг оНЬ ЬогНточНа.

КоттиткаНу уопёазЬиу хизиз^уаНапдап кеНЬ сЬ1д!Ь зЬШагт ауПзЬ 
1Питк1пк1, хопру Н1т о‘г§аНзЬс1а коттиткаНу уопНазЬиуНап ҒоуНа^атзЬ уахзШ 
"а1Йа1аг ЬегасН уа о‘ЧиусЬПагтп§ Н1 о‘г§ат8Ь ЧоЬ1НуаН§а роЬ.у га'81г 
ко‘г8а:ауо18ап1с1ап с!а1о1а1 ЬегасН. СЬе1 ННт о‘г§аНзЬ ]агауотс1а 8роПсЬ11атт§ 
1П^Шк1а§1 ЬШт1апт озШшЬНа, ко§тНу уопНа^ЬиУП! (аНИЧ ег§ап Ьо1с1ао Чиу 
^Пап 1агк]Ь1ёа кгеаНу 1ехпо1о§1уа1ат1 51п§Н1пзЬ таЧ5ас1§а тиуоНЧ 
•'80Ь,апасН. сЬипкг коттиткаНу уопс1а8Ьиу уогНапиНа о ч.шчсЬНаг 

РОг*сЬ11агпт§ уНтогу ко‘ткта1апт озЬ^пзЬасН.

ЯЕҒЕКЕГ4СЕ8 .п е5 0£ со§пЬ^е аррг
1. АЬаХе, Е.В. РгозресН* апН с а е5 4,2014.
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■ ггаГерюх/ог :Ье Г>е\'е1ортеш о/Ьапдиаде 1еагп1пд 8кН1$ о/Ғи1иге 
^^^^^^^/не^оп/кеСодт^уеЛрргоасЬ: РгоЬ1ет$, $о1и11он$

СОВРЕМЕННАЯ МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ РУССКОМУ 
ЯЗЬ1КУ (НА ПРИМЕРЕ ОЬУЧЕНИЯ ВИДАМ ГЛАГОжГ

Ш. Б. Алиева
в.и.о. доцента кафедрь! "Узбекского и иностраннмх язмков 

УзГУФКС

АННОТАЦИЯ
В статье говорится о современной методике обучения русскому язмку в 

национальпшх группах. Сегодня стало очевидно, что для овладения русским 
язмком как средством обшения недостаточно научить учагцихся лишь 
формальной стороне язь!ковь!х явлений - системе грамматических категорий и 
особенностям грамматических единиц, надо еше научить их пользоваться ими в 
различнмх ситуациях обгцения. Трудности в усвоении видов русского глагола, а 
также малочисленность работ по обучению нерусских студентов разговорному 
стилю русской речи обуславливают актуальность данной темьь

Ключевьге слова: современная методика, «функциональньтй» подход, 
язьжознание, видь, глагола, лексемьг

^УУ^оййЬйпе /атопач„у те10<Иказ1
Мачо1ас1а гиз 11Пп1 тНИу 8и1иЬ‘" . . 0( у05ца81 зйайда о‘г1азЬ1тзЬ

ЬацИа зо‘г ЬогаШ. Ви8ип81 кипИа гиз п га5т1у ютоп1аг1п1 - 8гатта11 
исЬип 1а1аЬа1аг8а Ш Ьо<йм1аппЬ« аф . хи5и51уа11апт о‘г8айзЬ уе1аг1. 
Ь1е8опуа1аг йгитт та 8гаттат< •■'г' х1) ти|0001 уаг1уа11ап а чап а

етазП81 таЧит Ьо‘ИЬ, зЬипт8дек Шагда о‘г1азЬйпзк ттаккаЬ Ьо 1
ҒоуМатзЬт о‘г8айзЬ кегак. № й«пт8 I. ° ьо.у.сЬа ,5Ь1аттв катЬг', 
ггпШу §штШ 1д1аЬа1ап&а гиь йН пи1с1 и5 гьипплчНк
Ьи таугипт§ бо1хагЬ11ёШ1 Ъе^ЬУ^1, 'мя "бткз'*01^" У°п^а8^иу’

Ка1И 8о‘г1аг: гатопау1у теюаоЮ&1уа, “■
’с I Шг1ап, 1екзета1аг.

«Ь1КУ » надаоналънмх обучения Р^ССКОМспособь1 совершенствования Современная методика НОВЬ1е пуи и аКгивизации уне н0 
сруппах интенсивно разрабатмв качеств ’ задачей является н
Учебного процесса, ^“^дняшний Ден'^Хе оФФеетиВН°М^2^ 
иеятельности студентов. Н цение реии. а °и^ ___————-
Г1Росто обучение язику или °бУче
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на русском язмке. Сегодня стало очевидно, что для овладения русским язь1К0К1 
как средством обтения недостаточно научить учашихся лишь формальной 
стороне язмковмх явлений — системе грамматических категорий ц 
особенностям грамматических единиц, надо етце научить их пользоваться ими в 
различнмх ситуациях обшения. В связи с этим на современном этапе в теории 
обучения русскому язмку наметился и активно реализуется новьш подход қ 
достижению практического владения русским язмком в его устной и 
письменной формах. Речь идет о так назьшаемом «функциональном» подходе, 
базируклцемся на системном и дополняюгцем его. Поскольку методика всегда 
опиралась на достижения лингвистики и других смежнмх наук, такой подход к 
описанию язмка характерен и для теоретического язьшознания последних
десятилетий, которое определило особое, активно реализуюгцееся направление 
в лингвистике под названием «функциональная грамматика».

В поисках совершенствования, рационализации, эффективности обучения
язмку как неродному, в частности русскому язмку нерусских, исследователи- 
методисть! последние десятилетия всё больше обрагцают внимание на обучение 
видам глагола. Категория вида в русском язмке пронизьгвает всю систему 
глагольнмх форм: времена, наклонения, залоги, следовательно, она занимает 
важное место в системе русского глагола, составляя его характерну^ 
специфическую черту и, являясь наиболее труднмм разделом русскои 
грамматики, о чём свидетельствуют частью грамматические ошибки студе11Т0В 
Русские усваивают разницу в значении и употреблении совершенн°'° 
несовершенного видов глагола в раннем детстве, одновременН° 
приобретением навмков говорения и ммшления на родном язьп<е 
формированием русской язмковой картинм мира. Для нерусских студентов’ ,

язмк не принадлежит к славянским язмкам, усвоение видов русского ь* $ 
вмзмвает огромнме трудности. Сложна для понимания видовая семанг 
Труднм для нерусских сами формм вмражения видовмх значениЙ н3 3 
многообразия и неоднозначности. При функционировании глаголов в Р’ . 
раскрмтии семантического потенциала совершенного и несовершенН°г° * ра; 

принимают участие различнме факторм лингвистического *аР& 
лексическое значение глагола, время, наклонение, способ Д^С 
структурно-семантические элементм контекста, ситуативная зависи* 
вмсказмвания, его коммуникативная направленность.

У Ц вуюшие научнме работм - методические, а также лингвис?* ц 
- обнчно затрагивают обучение глаголам в неполной мере, вьтявляют ас^

1п1егпа11опа! $с1ев|]Лс
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частнме вопросьц реже описьшают их болер пКп™
намечают иужнмй практический вмход Пока ешё нп'"0'11’"0 теорстически и 
соответствуюшей методики обучения видам гла п °б0СН0ВаНИЯ

Д глагола во всем её шипоком 
спектре, в оостоятельности, в виде солидной и широкой системь. методических 
рекомендации, охвать.ваюшей воедино все вмработаннь.е идеи и вск> 
известную, оправдавшую себя учебную практику.

Таким образом, трудности в усвоении видов русского гдагола, а также 
малочисленность работ ио обучению нерусских студентов разговорному стилю 
русскои речи обуславливают актуальность данной темьт.

Система обучения нерусских студентов употреблению видов глагола 
будет эффективнее, если

- будет опираться на все уровни описания функционирования видов 
глагола в русском язмке (от форм вмражения на уровне лексемьц 
словосочетания до текста);

обучение проводить с использованием комплекса специальншх 
упражнений.

риной цели необходимо решить следуюшие Для достижения поставле н ю, меТодическук> литературу
задачи: изучить лингвистическую, шш ения СИСтему упражнений; дать
по данной теме; разработать ЭТаП^акте^о протекания действия в русском 
комплекс средств, вмражаюших хар . . охарактеризовать семантический 
язнке, - вид глаголаи смежньзе с ним явлени^ глагодов в их функциональном 
потенциал видо-временньтх значений Лпвае. глагольнме нарь, не. толькона 
использовании в речи; вмделить ЧИТЬ1вая семантическии потенпиал
формально-грамматической основе, но и У опиСать парадигмм видовмх 
глаголов совершенного и несовершенн глаголов разнмх семантических
значений парнмх и непарньтх по виду РУ ,ски^ материал для обучения
групп; разработать и представить Д А истикам русских глаголов
нерусских студентов видовмм хар несОВершенного вида в речевмх
частновидовмм значениям совершенн оа3работанную систему обучени 
вьюказмваниях; проверить опьгтнмм Пдадение средствами передачи характер* 
нерусских студентов на понимание и
пРотекания действия в русском язьтке ть Сдедук>ш'ие ВЬ1В0ДЬ1,

Исходя из вь.шеуказаннь.х можнс. ьД й аудитории должно
1. Обучение аидам русского гл^язМКОВ0ГО материала, но и типичнмх 

ПРОХОДИТЬ с учетом не только труДиоС

Магс11 25,2025
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ошибок при употреблении глаголов несовершенного и совершенного вида в 
устной и письменной речи студентов разннх национальностей.

2. Категория глагольного вида должна изучаться в нерусской аудитории 
не только на уровне грамматического значения, она должна бьпь 
организуюшим центром в обучении всем средствам передачи характеристик 
русского глагольного действия, как на уровне речевого вмсказьшания, так и на 
уровне текста («активная» и «пассивная» грамматика).

3. В основу системь! упражнений целесообразно положить принцип 
комплексной подачи материала: от знакомства с семантикой и структурньши 
особенностями (показателями) глаголов несовершенного и совершенного вида 
к представлению функционирования в русской речи видо-временнмх 
глагольнмх форм во взаимодействии лексики и грамматики на уровне 
вь1сказь1вания, мини текста и целого текста.

Процесс обучения русскому язмку как иностранному - это процесс 
совместной деятельности учителя и учеников, это передача учителем и 
усвоения учениками социальной культурм народа. «...обучение иностранному 
язьшу, в частности русскому язьжу, как иностранному, - очень сложньш и 
многоаспектньш процесс, и, упуская из виду какие-то его компоненть!, мн тем 
самьш обрекаем обучение на неуспех». Для осушествления целей обучения у 
учителя должнь! бмть методические знания, умения употреблять эти знания и 
умения реализовать принятое решение. «Методика обучения русскому язмку ' 
это наука, исследуюшая цели, содержание, методьт, принципь! и средства 
обучения, а также способь! учения и воспитания учашихся на материале язнка»-
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ТЕХНОЛОГИИ ОБУЧЕНИЯ УЧА1ЦИХСЯ КРИТИЧЕСКОЙ ОЦЕНКЕ 
ГЕРОЕВ ХУДОЖЕСТВЕННОГО ПРОИЗВЕДЕНИЯ НА ОСНОВЕ 
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АННОТАЦИЯ:
В статье рассматриваются типь! уроков, а также дидактические средства, 

методь! и технологии, направленньге на обучение учагцихся критической оценке 
персонажей литературнмх произведений на основе когнитивного подхода.

Ключевше слова: когнитивнмй подход, критическая оценка, учашиеся, 
уроки литературьқ мьпнление, обучение, метод, технология.

АВ8ТЯАСТ:
ТЬе аП1с1е ехатшез (Ье !урез оЕ 1е58опз, аз \уе11 аь Шбасйс 1оо1з, тейо(15 

апс1 1есЬпо1о§1е5 аипеб а1 1еасЬт§ 5Шбеп15 Ю спйсаПу еуа!иа!е Ше сЬагасГегз о( 

Шегагу \уогк5 Ьа5ед оп Ше со§пШуе арргоасЬ.
Кеу^уогбв: со§тПуе арргоасЬ, спйса! еуа!иаПоп, зШбепШ, ШегаШге 1ен5опз, 

Шткт§, 1еатт&. теШоП. 1есЬпо1о§у.

Слово «когнитивнмй» происходит от латинского слова «со8П'ге>>’ ЧТ 
означает «знать, понимать, осммсливать, мьюлить» или «соётиоп» зна , 
понимать. Познавательнмй процесс осушествляется посреД^ 
познавательной деятельности человека, восприятия, понимания и отра*61" 
действительности.

Критическое ммшление напрямук, основано на познавател^ 

деятельности. Потому что процесс УРока не может бьггь эфФеК1й г, 
организован без развития памяти, восприятия, мьпцления и Уче6 „ 
деятельности учашихся. Даннне видь, деятельности являются познаватс®’^ „ 
процессами и наиравлень, на развитие у учашихся навь.ков критичес^ 
творческого ммшления, логического мь.шления, самостояте^

_________________
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„риобретения и преобразования знаннй в компетенции, саморазвиия и 
самоконтроля.

При использовании технологии подготовки учашихся к критической 
оценке персонажей художественного произведения на основе когнитивного 
подхода целесообразно исходить из следуюшего: создание отношений 
сотрудничества между учителем и учашимися на основе взаимного равенства; 
создание средь! сотрудничества среди студентов, стремяшихся к критическому 
и независимому ммшлению; направить учашихся на развитие их духовной 
идентичности через формирование навмков критической оценки персонажей 
произведений в процессе литературного образования; обеспечение того, чтобм
учашиеся демонстрировали свои навьжи письменной грамотности и 
компетенции путем написания рефератов, описаний, текстов, эссе и т. д.

0 характеризовань! приемм и методм формирования критического
мншления учашихся, определень! дидактические условия реализации данного 
процесса, требования к учашимся: 1.Учашиеся должнм овладеть знаниями по 
теории литературьц навмками самостоятельного изложения своих ммслей по 
каждому вопросу, что является основой для вмражения критической оценки 
героев художественнмх произведений. 2.Ученик должен овладеть умениями 
формулировать свои суждения и вмводм, это главнмй продукт критического 
ммшления, которое перерастает в творческое ммшление. Это означает, что 
Учашиеся отступают от репродуктивного ммшления, основанного на 
установленнмх шаблонах и алгоритмах.

3. На уроках литературм учашиеся, опираясь на критическое ммшление, 
Дают объективную оценку процессам, собмтиям, описаннмм в художественном 
пР°изведении. 4. В своей деятельности на основе критического подхода ученик 
эФфективно использует личнме ммсли впечатления, цели и приемн, 
хаРактернме для него.

Учебнь.й процесс по изученин «аждого предмета, в том. чисяе и 
лнтеРатУрь1, имеет свон отличительнме оообенности при Ф0РМНРОВ™ 
^ичесного мьппления учашихся. В рамках исследования нами вмделень. 

ЛеДуюгцие факторьп
задачи, когорме требуют

• Перед учашимися ставятся такие
Самост°ятельного мьпиления для их РешеН"“’ т определеннМе задачи, решить

• В процессе урока учашиеся вьш
°т°рме можно при условии активного сотрудниче
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• Учебньтй процесс, направленньш на развитие критического мьццления 
состоит не только в сборе доказательств учителя определяется созданием 
условий для свободного обсуждения мнений, через вьюказьшание оценочннх 
суждений, активнью исследовательские действия,

• Достижение результатов критического мьппления проявляется в форме 
самостоятельнь1х вмводов.

Учашиеся должнм бьпъ подготовленм к обсуждению проблем ц 
соответственно направленн, не избегать участия в принятии решения. 
Использование критического ммшления на уроках литературь! дает учашимся 
следуюшие возможности: эффективному обучению и приёму информации; 
пробуждению интереса к изучаемой литературе и к учебному процессу; к 
формированию критического мьшшения; ответственному подходу к учебному 
процессу; работать в сотрудничестве с одноклассниками; повьннению качества 
образования; желания учится и самосовершенствоваться всю жизнь.

В процессе формирования навмков критического мьтшления 
целесообразно применять такие методн как “Мозговой штурм”, “Двухчастнмй 
дневник”, “Диаграмма Венна”, “Система ценностей”, “Работа в группах”. В 
школьнмх учебниках представленм произведения “Мехробдан чаён 
(“Скорпион из алтаря”), “Дунёнинг ишлари” (“Собмтия в мира”), “ Уч оға-ини 
ботирлар ( Три брата богатмря”), при изучении котормх бьши использовань! 
названньге методьь

На уроках литературн обучение критическому оцениванию героев 
произвеления на основе критического ммшления учашихся осушествлялось н* 
трех этапа:

I. Подготовительнмй этап, на котором “привлекается” внима»,,е 
учашихся к проблеме.

2. Этап восприятия новмх собмтий - этап рамьшшения.
3. этап усвосния информации - это также этап анализа. На кажДоМ 

этапов учашиеся вмполнягот определеннме задачи, которме отражень. в 
таблинь!. г

Целесообразно определить задачи, которме должньг вьгполнять 
на этапах обучения критической оценке персонажей на уроках литера^ 

снове когнитивного подхолаюдхода, следуюпшм образом: Этапьг , тъ1
Под1 отовительнин этяп Пл а паб^иитлпо * ^одготовка новой информации Д;1Я я1)е

навь|СокОМуровне,нТ„й™ИХеСНИЮ' ПредСТаВ,,ение инФ°РмаииИ’

2(Н
11Г1п8://И8ц.иг/

______ ------  
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1В1егп^опа1 8с1епНЯс эпй
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Этап восприятие содержания произведения. Представление 
информации: усвоение новой информации о содержании произведения. 
Систематизация усвоенной информации её восприятие. Обогашение 
представлений: прооуждение интереса к художественному произведению, 
усвоение новмх идей.

Этап усвоения информации: Вступление в обшение, обмен мнениями 
по изученному произведении, обогагцение навьжов критического оценивания. 
Вмсказьтвание суждений, усвоение новмх знаний, критическое мьпвление. 
Расширение объема информации, анализ новмх идей. Оценивание, обеспечение 
связи имеюшихся знаний с новой информацией, разработка своей точки зрения, 
критическое оценивание действий и поступков героев произведения.

В исследовании представлена технология обучения критическому 
оцениванию героев произведений, которая бьша реализована на уроках 
литературь! различних типов, направленннх на формирование навмков 
критического мьпвления учашихся. К ним относятся Уроки творческого 
чтения”, фрагменть! урока “Вступительное слово учителя”, “Ролевое чтение , 
“Уроки художественного чтения”, “Театрализованнме уроки , Уроки -

диспуш”, “Уроки обобшения , Уроки л итическ0И оценке персонажей
Технологию обучения учашихся 'Ғ ть следуюшим образом: 

художественного произведения можно пр Д метод литературного
ЕМетодм. Репродуктивньти о ъяс сопОставление героев

исследования критикопублинисгиче . вательСкий эвристический
художественного произведения, твОрческого чтения, лекиионньги,
вмразительное чтение, повторение мет метол информационньш метод, 
сочинение, беседа, экскурсия, иллюстраги анализа, наблюдение метод
метод проблемного изложения, ' 1испугобсуждение, сравнительньш
аналитической беседьц метод диалог > ВЬтбор 
анализ, игровой метод, метод анализа н их вопросов, ра ота

Составление Р“™^даь1Х вопросов. организация
ТВоРЧескими

Приёмьк
заданиями, постановка

лекционному плану и конспекту,
самостоятельньтх работ, работа и их поведения, прием
использование нагляднмх посо иТИцеская оденка планом,
мрактерисгики героев произведени^
к°мментированного чтения, са обОбшениЮ МЬ1СЛ > ка, постановка 
написание материалов, работа еИтуапиИ
°бсуждение, создание проблемн

технических средств, составление

"■гГНлИ>1Ьс.епНПс ап<1 РгасНса! СопГегупсе
МагсЬ 25,2025 ]



1Глот11у уопЛазНи^ а5О51(1а ЬоЧа}ак ароПс1п1агптп .ОШкШ» ЛШМ )»п.»п.у ■«»,>-. .. „■,.„,7„„п„л7, и™едуЛЛ ти„тт^°’̂ »
Ш5Ш. цХ»г5,<у »<РЬ\я,ся1 5,™к8.«/»гЛе °!1„«гт„е Яцк ‘
МисяХ. .» 8Р.У •__________________ Л'""™ В"1а1т "“ С°*"‘т‘ Ар<т“'С1” Рп"'»»-- '■•-’

проблемнмх вопросов,проблемная лекция, обсуждение проблемной „дее 

произведения
3. Видьк Подбор материалов для характеристики героев произведений 

рассказ на основе анализа художественного гекста, анализ образов героев 
художественного произведения и отрьшков из текста, составление плана своего 
вь!сказь1вания и сочинения, постановка проблемь!, написание реферата запись 
лекции учителя, составление письменного плана работа с учебником, 
подготовка доклада с помошью представленнмх учебнмх материалов. 
использование иллюстраций диафильмов, учебньгх фильмов, мультимедийнмх 
средств, классньте и внекласснью занятия

В заключение следует отметить, что уроки литературм и педагогическое 
мастерство учителя имеют особое значение в обучении учагцихся критической 
оценке личностей персонажей художественньтх произведений на основе 
когнитивного подхода. Это создает возможность эффективно использовать ряд 
дидактических методов, приемов и технологий с учетом возрастнмх 
особенностей обучаюшихся. Видьт работ, вопрось! и задания, методь! и приемм, 
используемью в дидактическом процессе, направленном на обучение учашихся 
критической оценке персонажей произведения, только в том случае, если они 
будут правильно вмбраньт, достигнут ожидаемой эффективности.
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СТРАТЕГИИ РАЗВИТИЯ ЯЗЬ1КОВЬ1Х НАВЬ1КОВ ЬУЛМЦйХ 
СПОРТСМЕНОВ НА ОСНОВЕ КОГНИТИВНОГО ПОДХОДА:

ПРОБЛЕМЬ! И РЕШЕНИЯ

Г. X. Абдумаликова
УзГУФКС кафедра узбекского и иностранньтх 

язнков старший преподаватель

АННОТАЦИЯ:
В статье рассматриваются стратегии развития язмковмх навьисов 

будуших спортсменов на основе когнитивного подхода. Особое внимание 
уделено теоретическим основам когнитивной психологии, позволяютим 
обеспечить активное вовлечение обучаюшихся в процесс изучения 
иностранного язмка, а также развитию метакогнитивнмх навьшов и 
саморегуляции. Анализируются актуальнме проблемьт, с котормми 
сталкиваются спортсменм при освоении язнковмх компетенций: ограниченное 
время на обучение, низкая мотивация, недостаточная адаптация традиционнмх 
методик и нехватка специализированнмх программ, учитмваюших специфику 
спортивной деятельности. В качестве решений предлагается интеграния 
язьткового обучения в тренировочньш процесс, использование интерактивнмх и 
мультимедийнмх технологий, индивидуализация образовательного процесса и 
междисциплинарное сотрудничество между тренерами, лингвистами 11 
психологами. Представленнью стратегии способствуют формироваиИ1° 

прочнмх язмковмх навмков, необходиммх для успешного участия 
международнмх спортивнмх мероприятиях и эффективного взаимодействия 
глобальном спортивном сообшестве. Результатм исследования могут слу^и 
основой для разработки комплекснмх образовательнмх прогРамМ' 

направленнмх на повмшение конкурентоспособности спортсменов. (
Ключевме слова: когнитивнмй подход, язмковме навмки, сп°РтСМеҒ1я 

интеграция обучения, идивидуализацня, цифровне технологии, м°«ва“ ■ 
междисциплинарное сотрудничество.

АВ8ТКАСТ: я 1111^
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5кИ18, \уЬ1сЬ аге песеззагу Гог зиссеззГи! рагЬсфаНоп т тГетаПопа! 8ройт§ еуеп1з 
апб еГТесНуе тГегасҒюп \укЬт 1Ье §1оЬа1 8роП8 соттипку. ТЬе гезеагсЬ Гтс1т§8 
тау зегуе аз а Ьа818 Гог 1Ье с1еуе1ортеп1 оҒ сотргеЬеп81Уе едисайопа! рго§гатз 
а!тес! а1 епЬапст§ 1йе сотреПйуепезз оҒ а!Ь1е1е8.

Кеу\¥огс!8: со§тйуе арргоасЬ, 1ап§иа§е зкШз, а1Ь1е(е8, 1п1е§гаНоп оГ 
1еатт§, тсНуШиаНхайоп, сН§Иа1 1есЬпо1о§1е8, той\аРоп, 1тегсН8с1р11пагу 
соНаЬогаПоп.

В условиях глобализации и активного развития международнь!х 
спортивнь^х мероприятий современньш спортсмсн не только должен обладать

Вь,сокими физическими и техническими качествами, но и владеть
ля успешного обшения, иа постаточном уровне т пптивное сообшество- мностранньгми язьжами н международное спор ессиональной

обмена опьтгом и интегра! аЖНЬ1М компонент МНОГоязь1чной
Язмковая компетенпия становитс ориентироваться изучать

нодготовкн, позволяюшим спортсменам Р еренииях „ даже
хлляствовать в ннсреде, вести переговорьх, уч йНУтпенних

передовне методики зарубе®1ь'^*ванНьШ «а иссле^а"егии обучения, 
Когнитивннй подаОД’ ег развитие критическото

Умственнмх процессов, _йоеНие инфор^аЦИ ’ Р и саморегуляцию 
°Риентированнь1е на активнос у итнвнь1х навьтк обучении язмкам 
мь1Шления, формирование НЬ1Х приннипов гую ограниЧенО
сбучаюгцегося. Применение ко смеНов, УкоТОр1’ . иқа тренировок и 
°собенно актуально для буДУшИХ е вВиДУ плотного оретИческие аспекть! 
вРемя на язмковую подготовку атриваютс и 1 ия язмковмх
с°Ревнований. В данной статье 1* форм1,
Когнитивного подхода, анализирУ
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навмков у спортсменов и предлагаются практические решения, 
способствуюшие эффективному обучению.

Теоретический обзор когнитивного подхода в обучении язмкам. 
Когнитивная психология изучает процессь! восприятия, запоминания, 
ммшления и решения проблем. Основополш аюшим принципом когнитивного 
подхода является активное участие обучаюшегося в процессе познания, что 
способствует более глубокому усвоению материала. В контексте изучения 
язмков это означает, что ученики должнм не просто пассивно воспринимать 
информацию, но и активно анализировать, структурировать и применять её на 
практике.

Основнме прннципь! когнитивного подхода
1 .Активное вовлечение обучаюшегося. Спортсменьц активно 

участвуюшие в обсуждениях, решении проблем и вьшолнении практических 
заданий, лучше усваивают новую лексику и грамматические конструкции.

2 .Метакогнитивное обучение. Развитие навьжов самоконтроля и 
самоанализа позволяет спортсменам осознавать собственньге сильнме и слабме 
сторонм в изучении язмка, что способствует индивидуализации 
образовательного процесса.

З.Контекстуализация знаний. Применение язьтковмх навмков в 
конкретнмх ситуациях, связаннмх с профессиональной деятельностью, 
усиливает их практическую ценность. Для спортсмена это могут бьггь 
тренировки, анализ видеозаписей матчей, участие в симуляционнмх играх или 
международньтх семинарах.

4 . Использование многообразпьгх методов обучения. Взаимодействие 
информацией посредством визуальньтх, аудиальнмх и кинестетических канал 

помогает закрепить материал на разнмх уровнях восприятия. (
Применение когнитивнмх принципов в обучении иностраннмм язьН'1 

позволяет создать интегративную систему, в которой язмковме знан^ 
развиваются параллельно с другими необходимьтми компетениияг 
спортсмена.

Актуальность развития язь!ковь!х навьжов в спортивной подг°т°
В последние десятилетия наблюдается тенденция к п°вь11Пе . 

межкультурного взаимодействия в спорте. Международнме турп & 
трансляции соревнований и обмен тренерскими методиками требу10 е 
спортсменов владения иностраннмми язмками. Однако многие буДУ 
профессионалм сталкиваются с рядом сложностей:
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Ограниченное время для Изучения ЯЗЬ1Қа
тренировок и соревнований язмковая п «нтенсивного графика 
второстепенной по отношению к физической и Г°Т°ВКа часто оказьгвается

Низкая мотнвация. Спортсмень, мотуГн7ПОДГОТОВКе'
связи между язмковмми навьшами и лостижяиип непосРеДственной
сиижает их заинтерееованность в изу“, “ ~ТОВ' ™

Отсутствие спецнализированншх методик. Традиционнме подходьг к 
обучению иностраннмм язьжам зачастую не учитьшают специфики спортивной 
деятельности, что приводит к недостаточной адаптивности образовательного 
пропесса.

Эти факторь! обуславливают необходимость разработки 
специализированнмх стратегий, основаннмх на когнитивном подходе, которью 
смогут обеспечить эффективное усвоение язшка, несмотря на специфические

условия подготовки спортсменов. ов будуших спортсменов
Стратегии развития язшковшх н ' овочнь1й пронесс
1. Интеграция язшкового обучени является внедрение язмковмх
Одной из наиболее эффективньтх стр может включать:

упражнений непосредственно в тренировочньш Использование видео- и
Мультимодальньш тренировк анализа тактических схем или

аудиоматериалов на иностранном язьже Р' спортсменам ассоциироват
просмотра матчей. Такая методика по эмоциональнь1ми образами, 
язьжовую информацию с визуальнь юших
способствует лучшему запоминанию. пенИе ролевмх игр, имит ру

Снмуляиионнме снтуян- Пр°Х01 с тРенераМИ " 
международнне "Ресс^онфере™”ХеИам отраба™ва^ ЯЗМК°ВМереИность в 
аналитиками. Это позволяет сп р ^о ио^уша^1
Условиях, приближенннх к реальнмм, приложеиий и
использовании язмка на практик . ова„ие мо6и” ивной лексики,

Интерактивнме задання. И® осо6енностеи ено^ 
^лайн-платформ, разработанньтх с У п03В0ДЯет адапт р
Способствует активному вОВЛеЧеНИаюШегося.
‘'«Дивидуальньш особенностям °бУча _ нОго пропесса оСОбенности

2. Индивидуализация обРаз°ВагаеТ аданта^ю реДализовьгеаться
Когнитивньш подход пред поРтсменов "О

^онкретного обучаюшегося. ДлЯ 
через.
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Диагностику язмковмх потребностей. Проведение предварительной 
оценки уровня владения язмком и определение специфических потребностей в 
зависимости от вида спорта и профессиональньгх целей.

Разработка персональнмх учебнмх планов. Формирование 
индивидуальнмх программ обучения, учитмваюших не только обгций уровень 
знаний, но и специфические задачи (например, изучение терминологии, 
связанной с тактикой, медициной или психологией спорта).

Обратную связь и самоконтроль. Организация регулярнмх сессий 
самоанализа, где спортсмень! с помогцью тренеров и преподавателей оценивают 
свои успехи, вмявляют пробелм и корректируют учебнмй процесс.

3. Использование технологий и мультимедийнмх средств
Современнне цифровме технологии открмвают широкие возможности 

для интеграции язмкового обучения в спортивную подготовку:
• Онлайн-курсм и платформм. Специализированньте программьқ 

ориентированнме на изучение профессиональной лексики и коммуникативньи 
навмков, могут бмть адаптированм под спортивную тематику.

• Виртуальная и дополненная реальность. Технологии УК/АК 
позволяют создать иммерсивную язмковую среду, где спортсменн могут 
практиковать язмк в смоделированнмх условиях международнмх соревнований 
или тренировок.

• Мобильпме приложепия. Приложения, содержагцие интерактивнме 
задания, аудио- и видеоматериалм, тестм и игрм, способствуют 
самосгоятельному изучению язмка и позволяют интегрировать коротки 
язмковме тренировки в повседневную практику.

4. Мотивационнме методм и междисциплинарнмй подход
Успех обучения во многом зависит от уровня мотивации обучаюших 

Для повмшения интереса спортсменов к изучению иностранньтх язмков мо>к 
применять следуюгцие стратегии:

. Постановка достижиммх целей. Разбиение большого объе^ 
материала на конкретнме, достижимме этапм позволяет спортсмена 

отслеживать прогресс и сохранять мотивацию. и
Связь язмковмх навмков с карьернмми перспектин

Разъяснение преимушеств владения иностраннмм язнком для ДальнеИ1 
спортивнои карьерм, участия в международнмх проектах и повмшения УР° 
конкурентоспособности.
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. Междисциплинарное сотрудничество. Вовлечение тренеров, 
спортивннх психологов и лингвистов для разработки комплекснмх программ, 
где язьгковая подготовка интегрируется с физической, тактической и 
психологической подготовкой спортсменов.

Проблемм развития язьисовмх навьисов и пути их решения
Проблемь!
Несмотря на очевидную необходимость развития язнковмх навмков, 

проиесс обучения будуших спортсменов сталкивается с рядом трудностей:
1 .Ограниченное время и вьгсокий уровень стресса. Интенсивньш 

график тренировок и соревнований зачастую не оставляет достаточно времени 
для регулярнмх язьжовнх занятий. Кроме того, физическая усталость и 
психологическое напряжение негативно влияют на концентрацию и 
способность к обучению.

2 .Недостаточная адаптация методик обучения. Традиционнью формм 
преподавания иностраннмх язьпсов не всегда учитмвают специфику спортивной 
деятельности, что приводит к снижению эффективности обучения и утрате 

мотивации.
З .Низкая компетентность преподявателей в специфике спорга. 

Отсутствие у преподавателей достаточних знании о спортивной терминологии 
и особенностях профессиональной деятельности спортсменов затрудняет 

нроцесс формирования релевантнмх язмковмх навьжов.
4.0тсутствие междисциплинарного взаимодействия. Недостато шая 

к°ммуникация между тренерским составом, лингвистами и психологами может 
пРиводить к фрагментарности образовательного процесса и не позволяет 

создать целостную систему развития.
Решения п
Для преодоления вьипеуказаннь

роблем рекомендуется реализация

х но регулярньтх следуютих мер: разработка к цнь1й пронеСС’ позволит
Гибкнн график «бучен» _ о6ший трениров' усвоения

«мковьк сессий, иитегрироваи»» 0 вРемен нировок может стать 
мииимизировать влияние огра»»^.. „ овла»н^еИ 
материала. Использование *1ИКр наПРавлеНИИ’ аМм Создание КУРСОВ> 
эффекгивннм инструментом в н 1Х ирог^ , меяииинм»

Разработка епеииал^вно» «РМИВ° е иепенанрав— » 
0Р»ентироваинь1х на изучение спорти^ ^яае 6оле 
Нсихологии спорта, позволит
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практичнмм. Такие программь! должнн учитмвать уровень владения язьтком, 
особенности вида спорта и профессиональньте задачи спортсмена.

Повьппение квалификации преподавателей. Оршнизация семинаров, 
тренингов и совместннх практических занятий для лингвистов и тренерОв 
позволит создать условия для обмена опмтом и вьтработки обьцих стандартов 
обучения, адаптированнмх под специфику спортивной подготовки.

Междисциплинарное сотрудничество. Создание интегрированннх 
учебнмх модулей с участием специалистов из разнмх областей позволит 
обеспечить комплексньш подход к развитию язь!ковь!х навмков. Это может 
включать регулярнме встречи, обмен опьггом и совместное планирование 
учебного процесса, что, в свою очередь, повьюит качество подготовки 
спортсменов.

Использование цифровмх технологий. Инвестиции в разработку и 
внедрение мобильньтх приложений, платформ и виртуальньгх симуляторов 
способствуют созданию иммерсивной образовательной средьь Такие 
технологии позволяют проводить тренировки в любое удобное время и 
адаптировать задания под конкретньте потребности.

Заключение. Развитие язмковмх навмков у будуших спортсменов 
является важной составляютцей их профессиональной подготовки в условиях 
современного глобализированного мира. Применение когнитивного подхода 
открмвает широкие возможности для создания эффективньтх методик 
обучения, способньтх интегрировать язмковую подготовку в обтий 

тренировочнмй процесс. В статье бмли рассмотренм основнме приниипь 
когнитивного подхода, описанм стратегии интеграции язмкового обучения в 
спортивную практику, а также проанализированм проблемм, с которьв 
сталкиваются спортсменм в процессе изучения иностраннмх язьпсо 
Предложеннне решения, такие как индивидуализация обучения, использова 
технологии и междисциплинарное сотрудничество, могут стать основой Д 
разраоотки новмх образовательнмх программ, соответствуюших современнь1‘ 
требованиям.

, и КЕҒЕКЕМСЕ8:
Коммуникативно-когнитивньтй подход в
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ПРОЦЕСС РАЗВИТИЯ ГРАММАТИЧЕСКИХ НАВБ1КОВ НА ОСНОВЕ 
КОГНИТИВНОГО ПОДХОДА.

Динара Махмудовна Файзиева 
старший преподаватель 

кафедрьт узбекского и иностраннмх язмков УзГУФКС

АННОТАЦИЯ
В статье рассматриваются особенности когнитивной грамматики, что 

любое вь1сказь!вание анализируется как сложное явление, в контексте и с 
учетом стилистических, узуальнмх и авторских особенностей, реализуемнх в 
тексте.

Ключевь!е слова: способность, подход, особенность, . когнитивньш 
подход, грамматическая категория.
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ёгаттаНк ка1е§опуа

Одной из задач образования является прогнозирование теку^ 
оудуших потребностей рмнка. Способность бмстро адаптироватьс’ 

измененням, поиск необходиммх ресурсов и избавление от 
технолоп™ - ключевме характеристики в системе образования. 
подход и отношение к информации. Ее недостаток, как и пеРеИЗ 0,1 
вмзмвают замешательство и пассивность. Владение актуальной, необхо* 
информациеи способствует созданию чувства безопасности и зашише»н
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Современньш преподаватель должен обучать с развитию данного состояния. ^Улентов формированию и

Особенностью когннтивной Фамматики является

,нсказь,вание анализируется как сложное явленне, в контексте и с ™ ом 
стилистических, узуальнь,х и авторских особенностей, реализуеммх в тек^те

Другими характерньши особенностями когнитивного подхода к
обучению грамматике являются:

вьшолнение речевмх действий в соответствии с правилами;
осознание функции вьюказмвания (совет, просьба, возражение и т.д.);
соответствие сообшаемой информации и ее речевого оформления 

культурньш нормам носителей язьтка;
- самооценка собственной язьжовой компетенции.

Изъясняясь о сознательности как о важной составляюндей процесса 
ооучения иностранному язьжу и, в частности, как об одном из основнмх 
компонентов когнитивного подхода, следует указать ряд критерий, на основе 
котормх строится осознанное понимание язьжовмх единиц в рамках 
исследуемого подхода:

1 .Анализ каждого грамматического явления со сторонм формм, значения 
язмковмх средств и особенностей их использования в различньтх речевьгх 
ситуациях;

2 .Раскрь[тие особенностей вмражения грамматических значений и 
взаимоотношений и показ актуализации язь!ковь!х средств в речи,

З .Учет особенностей применения язмковмх единиц в зависимости от 
сферь1 употребления;

4-Показ роли тех или инььх язмковмх единиц в процессе иноязмчной 
речев°й деятельности.

„ способствует воспроизведениюУчет предоставленнмх критери осознании всевозможнмх
"аиболее основннх признаков в „т коммуникативно-
внУтриязь,ковь,х отношений, чаше в должнь, осознавать и учить 

природь, самого язь,ка. Учашиеся дҚОгнитивной
Не только и функционально-когнитивнуюноструктурно-системну^к)1х многом
Значимость изучаемнх граММ' ^а11Иях, пониман, коммуникативной
пРимеиения в различньтх речевьтх и развития
Зависит эффективность форм14Р
компетенции.

категорий, закономерности их
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Отталкиваясь из вмшеперечисленнмх особенностей, использования 
когнитивного подхода к обучению грамматике можно сделать вьшод, что цедц 
данного подхода носят исключительно практический характер - повнсить 
качество понимания и говорения на иностранном язьнсе за счет того, что 
изучаюшие иностранньтй язмк открьшают для себя и присваивают смьюловое 
содержание употребляеммх ими грамматических явлений (грамматических 
концептов). Следовательно, грамматика как вид речевой 
деятельности «представляет собой инструмент, позволяюший обучаемьш 
открьггь и понять, в то же время индуктивно и дедуктивно, грамматические 
концептьқ а также способм их кодировки носителями язмка в 
морфосинтаксических формах» [5, с.74].

В свете теории когнитивизма процесс познания действительности 
включает в себя два этапа. На первом происходит формирование образа 
действительности, в результате чего в сознании человека образуются 
когнитивнме концептм, в зарубежной литературе именуемью как 
«познавательньтй образ». Формирование даннмх когнитивнмх 
концептов может происходить только в занятия, при обучении иностранному 
язмку - в условиях речевой деятельности.

Вторьш этапом данного процесса является развитие способности 
воссоздания образа.презентацию язмкового явления индуктивньш путем. 
вьшвление бинарнмх и множественнмх оппозиций между язмковмми 
структурами и их компонентами; установление ограничений применения 

язмковмх форм;
представление возможнмх случаев сопряжение данной формь! с другИ,ии
Что же представляет собой первьш этап усвоения нового 

грамматического явления? Принимая во внимание суждение сторонни1 

когнитивного подхода к преподаванию грамматики, следует учитмвагь, 
процесс формирования каждого концепта предполагает анализ стуДенТ 
обширного корпуса текстов, вмдвижение гипотез, их подтверждение $ 
опровержение, вмдвижение новмх, структурирование и присвоение конис 
Порядок грамматического концепта на данном этапе завершается финаль^$ 
обобшением, вмраженньш в виде схемм или правила [4; с.7]. В 11 
условиях обучения корпус текстов должен представлять собой различнь!е 
аутентичнмх текстов (аудиотекстм, письменнне текстм, компьютернь>е 1 $
с гипертекстовьши ссмлками разнообразньтх жанров: бмтовой разговор, У
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рассказ, вмступление, эссе, фрагменть! радио-
новости и др.). ' телевизионньгх передач,

Второй этап представляет собой первокачальное о6об[цение
„ние гипотез, что представляется возможньгм благодаря рефлекси ной деятельности студентов, их способности лать рефлексивнои
ямковим явлениям. На данном этапе особенно Наблюдаемь1м 

ланс осооенно важно предоставлятн
ооучаютимся достаточно времени для обдумь.вания и возмож ост 
вьоазагься, даже если их предположения имеют мало обьцего с тем что 
преподавателю хотелось бм усль,шать. Нельзя забмвать, что ’ эти 

предположения основьшаются на грамматических представлениях, 
сформированнмх на родном язмке. Главньш для преподавателя является 
осознание того, что вьшвижение гипотезь! - это не угадьшание правильного 
ответа, а сложньш процесс, в котором в равной степени задействовань! 
интуиция и логика, в какой-то степени «прмжок в неизвестность». Поэтому

_ и ппошпять металингвистическую и крайне необходимо поддерживать и п шр ммшление и
гт^пентов их самостоятельное ммшление когнитивную деятельность студентов, деятельность может, в

оформление его в речи, поскольку име мого грамматического
конечном счете, обеспечить концептуализани У
явления.

пппусом текста важно, чтобьг.На третьем, итоговом этапе работь, »^юшиеся, а не преподаватель;
- формулировки правила предлап подвергались обобшению, 
- даже первме несовершеинь® вер^ в пиеьменнои *
- итоговое обобшение (за_ тивного подаод внработка
Важной составляюшеи является коллек пмть н

Т>амматическому аспекту иноязмчнои Ре иеся могяи оь. "”иеа
приемлемой версии обобшения, кочору^не онзсаясь тог , 
"а которую они могли бь. ПОЛОЖИ?’и боОСновополагаю.иш' ► полнения 
«огуг забнть, упустить из виду -^Хиия как ^яея^

Концептуализапия язмковог в формирова
пРедложеннмх заданий заключа относятся:
УМственнь1х действий у студентов. "‘^овнх ФаКТ0®’ ^ичнмх язмковмх 

• анализисистематнза нх связеи Р- ■
установление фУ*кЦ

отношений ь.ежду язнковмми 
чвле нахождение причинно-следс
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оценка различньтх вариантов действии, различнмх приеМов 
вмражения одного и того же значения в зависимости от ситуации и контекста;

осознание относителъности обших законов и правил, 
согласование внешне противоречивмх фактов.

Обобшая вьтшеизложенное, следует еше раз подчеркнуть, что в свете 
когнитивного подхода грамматический аспект иноязьгчнои речи формируется в 
деятельности на всех этапах своего становления. Так, на первом этапе 
деятельность обучаюшихся должна бмть направлена на формирование навьжа 
путем полного осознания грамматического явления и особенносгей операций с
ним, а на втором этапе - на активизацию данного явления в речи путем 
интенсивной практики.

Учитмвая тот факт, что когнитивньш подход к обучению 
грамматическому аспекту иноязьшной речи предполагает активную
металингвистическую и когнитивную деятельность студентов, со сторонм
преподавателя должна прослеживаться ее четкая организация, поддержка и 
стимулирование.

Внедрение данншх стратегий требует активного взаимодействия между 
специалистами различнмх областей, что позволит создать комплексную 
систему подготовки, ориентированную не только на повьипение физической 
подготовки, но и на развитие ключевмх коммуникативншх навьтков. Таким 
образом, применение когнитивного подхода в обучении иностранньш язшкам 

д я спортсменов может сушественно повьюить их конкурентоспособность на 
международной арене и способствовать успешной интеграции в глобальное 
спортивное сообидество.

М.: Изд-во МГУ, 2д°$НИТИВНЬ1е "Роиессм в обучении иностраннмм язмкам»- 

2.Баранов, А. Н. «Методика преиодавания иностоаннмх язмко» 
специалистов».-СПб.: Питер 2019 иностранншх язь
Феннкс,202Е0.С <<ПСИ“’™Р- еовременнь.е нодходь, и методики».'

°' В' <<Инновацн°ННЬ1е технологии в образовании». - М.:

- М.: Вьюшая шкш^2(^ТУРНаЯ КОММУНИ1™1Ия в спорте: вмзовм и ре“,еИ"*
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А1\1\ОТАТ81¥А
Мацо1аба тиаШЛаг Уо1еуЬо1гпп§ кеНЬ сЬ1д15Ь1, пуо]1ап1зЬ1 изЬда ц^з^асЬа 

Ю х1аНЬ, а§о§1у е 11Ьог1апт Ьи зро11 Шпда ^о‘ПапасН§ап а1ата1аг аррагаН§а 
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АННОТАЦИЯ
В статье авторь! кратко коснулись истории зарождения и развития 

волейоола и уделили основное внимание терминологическому аппарату, 
используемому в этом виде спорта. Они отметили, что знание терминов и 
понятий, специфичнмх для волейбола, очень важно для спортсменов, тренеров 
и сУДей.

Ключевше слова: вид спорта, история зарождения, правила игрм, 
еРминологический аппарат, игрок, действие, удар
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АННОТАЦИЯ
В статье рассматриваются современнме методики преподавания 

английского язмка, направленнью на развитие коммуникативнмх навмков, 
повмшение мотивации студентов и использование инновационнмх технологий. 
Подробно анализируются коммуникативньш подход, игровме методики, метод 
погружения, проектное обучение, применение современнмх технологий и 
метод СЬ1Ь. Данньш материал будет полезен преподавателям, стремягцимся к 
внедрению эффективнмх практик в образовательнмй процесс.

Ключевме слова: преподавание английского язмка, коммуникативнь!и 
подход, игровме методики, метод погружения, проектное обучение 
технологии в образовании, СЬ1Ь, инновационнме методм, изучение 
иностраннмх язмков.

АВ8ТКАСТ
Тйе аг11с1е ехагшпез тобегп тейюбз оҒ(еаскт§ Еп^НзЬ аппед а1 беуеЮрпё 

соттитсаПоп зкШз, тсгеазт^ 81ибеп1 тойуаПоп, апб ийПх1п§ Юпо^аН 

1есЬпо1оё1е8. И ргохчбез а бегаНес! апа1уз1з оҒ 1Ье соттитсаНуе арргоасй, Ьа1 _ 
Ьазеб тегЬобз, ттегзюп теИюд, ргсцесС-Ьазес! 1еатт§, 1Ье изе о! 1Т10< 
1есЬпо1о§1е8, апН Ше СИЬ теНюб. ТЬ18 таГепа! \уП1 Ье и8е(и1 Ғог ЮасЬегз зеекп1-- 

Ю 1тр1етеп1 ейесНуе ргасНсез т 1Ье еНисаНопа! ргосезв. , еа
Кеуууогдх: ЕпёНзЬ 1ап§иа§е 1еасЬт§. соттитсаНуе арргоасЬ, ёа111е ц 

те(Ьос18. .ттегзюп тетЬоё, рго^есьЬазес! 1еаттё, ебисаНопа! (есЬпоЮё!^ с 
1ппоуаПуе теЖобз, Ғоге1§п 1ап§иаёе 1еатт§.

Введение. Преподавание английского
глобализированном мире.

оЛь 0
язмка играет ключевую Р 0

Современнме методики 0бШеСГ^
совершенствуются, адаптируясь к меняюшимся требованиям

ЬПр$;//|Г5и.цг/ 1п(сгпаНопа1 8с!епНПсап<1 Р1*ас11£^
223



0,кВда«^!»Ч“п“""уМГ1,1у!,та
^Ьск5 , «пС1 СроН __
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Ь°^с1Ч1агтпе ,// о‘геат511
ЪпИронч Гл п"' ап1,г'х1' 5{га,е8>уа1ап: тиатто1аг, уес1пт1аг
З/гШеекх/ог Ц1е Оеуе1ортеп( о/ 1апеиа8е 1еагтп8 ЗкНк о/Ғи1иге

А ",1е1^^^^с^ш,^ш^^^Г^еА^^гоас11^гоЬ1е/тг5, ЗоШИоиа

эКономики И технологий. Основной целью обучения становится не просто 
изучение грамматических правил, а формирование у обучаюшихся навмков 
уверенного использования английского язмка в различнмх сферах жизни. В 
данной статье рассмотрим наиболее эффективньте и актуальнью подходь! к 
преподаванию английского язшка.

]. Коммуникативньш подход
Этот метод ориентирован на развитие у студентов способности 

использовать язнк в реальньтх жизненншх ситуациях. Основнме 
характеристики:

. Акцент на устную речь и аудирование.

. Использование ролевмх игр, дискуссий, дебатов.

. Минимальное использование родного язьжа.
• Создание язьтковой средьт в классе.
• Развитие спонтанной речи через диалоги и ситуативнью упражнения
. Обучение через реальнме жизненние сценарии, моделнрование 

профессиональнмх ситуаций.
2. Игровью методики „г1К, „
Игровме технологии помогают сделать обучение увлекательнь.м и 

эффективньш. Они включают:
• Квестьц викторинь! и соревнования.
• Настольнью и интерактивнью ИГРЬЬ баллов> рейтингов, нагтад).
• Геймификацию учебного процесса ( пямчапий
• Использование театральньтх постановок и импр

• Обучение через песни, стихи и загадки.
• Виртуальнью симуляции для 0ТРа 

®ез°пасной среде.
3. Метод погружения (Тттегаюп МегЬоб)
Этот метод предполагает исп0ЛЬЗ°Ва\н.1Х ситуаций. Студентн 

**имальном количестве учебнь.х и ВН^ХКОМ, .............“

лУШают, говорят, читают и пишут только н
Ь1СтР°му освоению язьгка. Основньге принии «змке.

Преподавание всех дисциплин н« гоЯЗЬ1ка
Минимизация исполъзования родн ^сивнмх курсов.

* Организация язнковьгх лаг ерей
* Взаимодействие с носителями яз

Этот метод предполагает

язь!ковь1х навьжов В

английского язмка в

, что способствует

^ЦдЦг/

МягсЬ 25, 2025
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• Создание англоязьтчной средь! за пределами учебного заведения 

(онлайн-клубь!, встречи с иностранцами).
4. Проектное обучение
Проектнмй метод развивает самостоятельность студентов и навмки 

критического ммшления. Примерм проектов:
• Создание презентаций на английском язьгке.
• Разработка мини-исследований.
• Групповме работм по созданию видеороликов, блогов и подкастов.
• Проведение опросов и интервью с иностранньши гостями.
• Подготовка и участие в международнмх конкурсах и конференциях.
• Совместнме международнме проектм с участием студентов из разнмх 

стран.
5. Использование технологий
Современнме технологии значительно облегчают процесс изучения 

язмка. Среди популярнмх инструментов:
• Онлайн-платформм ((}ш21е1, Ка1юо1, ОиоНп^о).
• Виртуальньте язмковме обменм (Тапбет, Не11оТа1к).
• Интерактивнме доски и мобильнме приложения.
• Использование искусственного интеллекта для обучения (чат-ботьқ 

голосовме помошники).
• Виртуальная и дополненная реальность в обучении язмку.
• Разработка онлайн-курсов с адаптивнмм обучение^, 

подстраиваюшимся под уровень студента.
6. Метод СЬ1Ь (Соп1еп1 апё Ьап§иа§е 1п(е§га(еб Ьеагпт§)
Метод СПЬ предполагает изучение предметов (например, физкультУР 

истории, биологии) на английском язмке. Это повмшает уровень владс 
язмком и позволяет студентам применять его в профессиональной СФ Р 

Ключевме элементм метода:
• Интеграция язмка и предметного содержания.
• Постепенное усложнение язмкового материала.
• Акцент на профессиональную лексику.
• Использование аутентичннх текстов и ресурсов.

Оценивание как язмковмх, так и предметнмх знаний.
• Совмешение лекционнмх занятий с интерактивнмми 

практическими кейсами.

заданиям0

Адаптация методик для студентов-спортсменов

1п(егпаНопа1 ап<1
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КТ!^21аг5,’и1 Ь°‘1а]ак ^‘^ипе Шо^апк!, 
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Преподавание английского язьтка студентам-спортсменам требует 
особого подхода, учитьшаюшего их профессиональньте интересм и график 
тренировок. Основнше принципьк

• Использование спортивной терминологии в учебньгҳ материалах
• Создание заданий, связанньгх с профессиональной деятельностью 

(анализ матчей, интервью с тренерами, обсуждение тактик).
. Интерактивнью тренировки с иностранньши тренерами и 

спортсменами.
. Проектная работа по разработке спортивнмх программ и мероприятий 

на английском язмке.
. Применение мобильнмх приложений и видеоматериалов на 

спортивную тематику.
Заключение.
Современнью методики преподавания английского язмка направлень! на 

создание комфортной и продуктивной срсдь! для обучепия. Комбинирование 
различнмх подходов, использование технологий и игровмх методов 
способствует развитию интереса к изучению язшка и повмшает его 
практическую ценность. Применение инновационнмх стратегий обучения 
позволяет сделать процесс изучения английского язмка более эффективньгм 
привлекательньгм для студентов, готовя их к успешной коммуникации в 
международной среде. Интеграция различннх методик способствует раз 

только язмковой, но и профессиональной компетенции обучаюшихся, 

Особенно важно в современном мире.
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АТАМАЬАКМКС ТО‘С‘К11ҒОВАЕАМ8Ш

МПиГаг Х1кшай1]апоупа ҒахПсуапоуа 
(ТгЬеИзЮп АдарЙУ зроп шг1ап аззойайуаз, ТозЬкет зкаЬаг ЬозЦаппаз!

Ь08Ь11§‘1
КогтП Хахга(ки1оу1сЬ ХауПагоу, 

ВозЬцагта Ьо8ЬН§‘1 о‘ппЬо8ап

АММОТАТ81УА:
Мацо1ас1а по§1гопН§1 Ьо‘1§ап 8Ьахз1аг, адарНу рзтоту СагЬ1уапт§ азоз^у 

П18ЬипсЬа1ап, уа21Ға1ап а8О81у (атоуШап, уозка уа зЬакПапт о‘хЬек Шк1а 
90'11ап1$Ьтт§ о‘21§а хоз хизиз^уайап осЬ1Ь Ьеп1§ап. 8Ьитп§с1ек по§шоп11кт 
ЬагсЬа шпда 8о§‘1от1а8ЬНп8Ь 8роНтт§ итшту уа афаПЬ ШгасП§ап ц1п’а1ап Пгту 
азоз^аЬ Ьеп1§ап.

Ка1к 8о‘г1аг: Мо§1гопПк, зЬахз, деЕекЮ1о§1уа, оН§о&епореда§о§1ка, 
зигс1ореёа§о§1ка, 1о§оресИуа, НПореда§о§1ка, 1И1о8игс1орес1а§о§1ка, зроП, 
(Иа1ек1о1о§1уа. 1егтт.

АННОТАЦИЯ:
статье раскрьшаются особенности использования инвалидами, 

осн°внь1е понятия адаптивной физической культурм, основнме принципм ее 
”дач- средств и форм в узбекском язмке. Также научно обоснованм обшие и 
“гаичительнме аспектн занятий спортом для реабилитации всех видов 
"“«алидности.
„ Кл.очевь,е слова: Иивалидность, личность, дефектология, 
^оФренопедагогика, педагогика глухих. логопедия, брюшнотифозная 
"^ика, брюш„отифозная педагогика, спорт, диалектология. термин.

Ть. • ?В5ТК^нье ияе оГ регзогв ийЬ ШзаЬШЙеа,
Ьазф со е Гетеа'5 ‘Ье 5реС'ПС 2,5 »п<1 Гоппз оҒабарбке рЬуяса!

е4иСаГ опсеР*8, оЬ]есйуе8, Ьазю рппс1р1е§. лиидсйУе азресЕ оГзрогЬ 
. ,*е ОгЬек 1ап8иа8е. А.зо, Ше 8епе« еб.

еЬаЬ111(абоп оҒа111урез оГ сНзаЬйшез аге <-
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. 1 А •• +А-к;«а V* Коешп? уоп<1ах1ш19 и$о$Ша ЪоЧсцак зроПскНапНпв ш л<0-гЬекЬ.оп №И )—у КгЬ.у.,. ,т,ее,у„1,т "“ ««.

п.Ўег^' оГ РЬуяса! Яга/е&ез/ог /Ле ОегеЮрп.еп, о/Ьап8иаёе Ьеапйп8 8кИк о/^'аг
Ми^.:"паТр.« ______________ Л,И«» ... Л< с^е

Кеулуогйз: ^заШШу, регзопаШу, с!еҒесЮ1о§у, оН§орЬгепорес1а§о§У) 
зигс1ореда§о§у, зреесЬ Шегару, ГурЬ1орес1а§о§у, 1урЬ1о8игНорес1а§о§у, 8роп$’ 

сНа1есЮ1о§у, 1етппо1о§у.

Ми81ацПНкШп§ Пк уШапдап ЬозЬ1аЬ, 0 гЬеШзЮп КезриЬПказШа зрог! ЬПап 
зЬидШПатзЬ 181а§1 Ьо‘1§ап, по§1гопИ§1 Ьо 1§ап 8Ьах81ат1 цо НаЬ-фдууаНазЬ исЬип 
цопипсШНк азозШа 1гсЬП уа НШтН уопНазЬиу уагаННзЬ Ьо‘у1сЬа затагаН 1зЬ1аг 

оНЬ ЬогНтоцда.
О‘гЬек18Юп КезриЬНказШа пШсотуаН сЬек1ап§ап, по§1гопН§1 Ьо‘1§ап 

8Ьах81агтп§ зроП ЬПап типГахат 8Ьи§‘иПат8Шт уо‘1§а цо‘у!зЬ, зроп 
ШзЬооНапШ по§1гопН§1 Ьо‘1§ап 8Ьахз1аг§а тозШзЬНпзЬ уа и1аг§а хагиг зЬай- 
зЬагоШагт уагаНзЬ огцаН рзтоШу геаЬПйаЮгуа цШзЬ Нгптпт ТакотШазЬНпзЬ 
цНпкиу уогдат уа х1гтаНаг ко‘пШзШс1а ГацсНт еННЬ кеНптоцда. ОзЬЬи П21тс1а 
зрон ЬПап 8Ьи§‘и11ап18Ь 181а§1с1а§1 по§1гопН§1 Ьо‘1§ап 811ах81атт§ тиго]ааН§а 
ко‘га и1аг§а “Шзоп” цНпиму х12таПаг тагкаг1ап ЮтоШНап Пау1а1 ппНкМа Ьо‘ 1§ап 
)18тоту 1агШуа-8о§‘1от1а8Ш1П8Ь уа зрон тзЬооНапйа зроН ЬПап Ьери!
8Ьи§‘и11агп8Ь исЬип ЬагсЬа цо‘1ауНк1аг§а е§а хггтас Шг1ап уо‘1§а цо‘уПсН.

Ко‘г уа ГауапсЬ ЬагакаС а’го1ап ка8аШк1ап§а сЬа!т§ап по§1гопН§1 Ьо‘1§ап 
8Ьах81аг, зЬи ]ит1ас1ап, Ьо1а1аг§а ]18тоту 1агШуа-8О§‘1от1а8ЬНп8Ь уа зроП 
1П8Ьоо11ап§а ЬопЬ-ке118Ш§а ко‘так1а8Ш8Ь тацзаШПа зроП ЬПап зЬи^ШПатзЬ 
181а§1с1а§1 по§1гопН§1 Ьо‘1§ап зЬах81аг зоШ уицоп Ьо‘1§ап ЬиНисПагНа с!ау1а1 ушпспу 
Ьиуиптаз! огдаН побау1а: поТуогаГ ГазЬкПоПаг уоШ ко‘п§ПШагт ]а1Ь е1§ап ЬоШа 
ЬатгоЬНк хШтаНШ атаНуо1§а рпу еННзШ по§1гопН§1 ЬоЧзап зЬахзШгт Ьауо1§а 

Ьо‘1§ап ц121р18Ь1 уа 18ЬопсШШ озШгсН.
Мо§1гопН§1 Ьо‘1§ап зЬахзШШап аШЬШа 1а’Нт еЬНуо]1ап Ьо‘1еап Ьо1а1аг 

исЬип 1хН8О81а8ЬНп1§ап 1а’Нт тиа88а8а1апс1а 8роН оЬуекНап ГаоНуаНШ 1а8^, 

еНзЬ, ]1Ьог1а8Ь уа и!агс!а зроп Ю‘§агак1ап ҒаоНуаНШ затагаН {азЬкП цШ5!1 а5°]^ 
по§1гоп 8Ьах81аг§а П1Шу-та’паШу ко^такШзШзЬШ пагагНа шШасН. 8ЬиП‘Пё^г1' 

а1оШНа (а Нт еЬНуо]1ап Ьо‘1§ап Ьо1а1аг исЬип 1хН8О81а8ЬНп1§ап 1а’Нт тиа55а5 
уа Мигиууа! 1п1ета1 иу1апс!а зрон Ю‘§агак1ап 1а8ЬкП цШтзШ ЬапШа 
Ю §агак1агс!а кипсШ2§1 цаспоу х1гтаНШ Ьат уо‘1§а цо‘у1зЬ ге]а1а8ЙНп1§аП-

МПНу гатопау1у чопипсШНкёа Ье1§ПаШ3ШсЬа. по§1гоп уок. огёа^2,п’^ 
кисЬИ Ьи2Ш8Ш§а е§а Ьо‘1§ап зЬахз, уа’Ш 80§‘НЧт 8аЧ1а8Ь Шога1ап 10,п°а аа 
Ье1§11ап§ап ГагШЬсЗа Ю8сНц1ап§ап, хауоНу ҒаоНуа1с1а§1 уа цНто!у уогйа^ 1с 
Штоуа еШ1уо]1апс!ап кеНЬ сШццап сЬек1аш8Шаг§а оНЬ кеШусШ казаШкШ»1 _ 
сШчцап, ]агоЬа(, ш§‘та уок1 онНп1§ап катсЬШИаг Нау1аНт12 *0,п0

( (41-"
1п1егпайопа1 БаепНПс апЦ Рга£1!£—
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0'2Ьск15(оп да\'1а1 рзтогиу ГагЬ1уа \а 

5ро« ипксг51<Н|[]гЬекМаГс 1)п1усг8|1)’ оГРЬу§1са1 
ҒАис^оп япд ЗрогГ

Ко£пШу уоп(1а$11цу а ЬоЧаўак 8рог1с1и1аппп^ (И о*г^ап1з11 
такогайш г1уораш1г1$11 5(га(ер1уа1ап: тиатто!аг, уес1нт!аг

8(га(е%1е5 /ог (ке Оеуе1ортеп( о/ Ьан^иа^е ЬеапГт^ $кШ5 о/ Ғи(иге 
А(1(1е(е5 Ва$е(1 оп (Ье Со§пШуе Арргоаск: РгоМепн, 8о1и(1ОП5

Ье1§11аПВап 1аг11Ь^а Ь1тоуа1апас1Па1. Ви§ип§1 кипда ко‘р1аЬ тат1ака11аг “по§поп” 
50*2101 пе§аНур81хо1о§1к Ьозптп ГиГауН, ипт§ 18Ь1аНН5Ь1с1ап уох кесНзЬШ. Випт§ 
о'т1оа: 1ауоча1812 зИахз, ]18тоту катсЬШк1аг§а е§а Ьо‘1§ап зЬахз, Ғипкз1опа1 
д]5топ1у) сЬек1атяЬ1аг (Ьи21НзЬ1аг)§а е§а зЬахз, тахзиз еЬНуо)1аг§а е§а Ьо‘1§ап 
пооёаНу 8Ьахз1аг (Ьо1а1аг). Ха1даго 80§‘Ицт 8ац1азЬ 1а8ЬкНоНаптп§ 
та’1итоНап§а цага§апс!а 2, 3 тт§ уННк )агауопИа )аЬоппт§ Ьаг 10 га оПазШа 
Ьипбау 1П80П тау)ис1, Ьи ко‘г8а1к1сЬ ЬиНт)аЬоп аЬоН51шп§ за1кат 10% ш СазЬкП 

е1асН.
Ь1о§1гопНк заЬаЬ1ап - еко1о§1к Ьа1ока1, игизЬ1аг, кпт1по§еп Ьо1аНаг, 1Г81уНк, 

уиЧитН казаШНаг, ]агоЬа11аг, 18111аЬ сШцатЬНа Ьатёа кипНаНк зЬагокда 
ог(Нп1§ап уа зЬ.к. Мо§1гопНк - казаШк, ]агоЬа1 уа ш§‘та катсЬШ§1 Ьо‘1§апН§1 
заЬаЬН о‘х|§а о‘21 х1гтаС ко‘г8аН8И, ти8(ацН ЬагакаНатзЬ, ти1оцос§а к1п$Ь18Ь, 
$Ьах81у хаШ-ЬагакаНапт пагогас цШзЬ, теЬпа( ГаоНуаНш о г§ат8Ь, уа ш итигшу 
уок1 казЬ1у теЬпа( цШзЬ 1ткотуаНтп§ уо‘цоНН8Ь1. Магкиг а1ата Ь1г уацПпп§ 
о*21с1а Ьат НЬШуог, цНпкиу уа уипШк а(ата зИаННа 18Ь1аН1асН, пе§ак1 и 1п8опшп§

М8'11к Ьо1а« теЬпа. ГаоПуаП ЬЧап Ьо8 тиаууап
Ио^опНк 5Ьах3птВ ЬауоЧу5о8‘Ь8.п. уо Чо 8 

)^а. ^а ш8'та п^оШаг оц.Ьапй ЙЬЬ)у-^ ^то1у
Л.хЧатт8 508‘Нцп. МЧ^ЬтиЬЮ) уок. 
паСфвйа ап.ц1апай1. ЗЬип.па . котреп5аи,у , .АЬи ь;1ап Ь1г8а 
Матза, 1зЬ афпт8 У«п18' 18ап 5^ ^^^опГ.к 8игиЬ1

1 111^ с11^ Ви еза ипт§ЬауоНу ҒаоНуатт§ сИе§ага1ап§ап 1 Ьо1аН§а ЧагаЬ Ъе1§'^Пуагаш^сЬ1 теЬпа! 
Ьаг Ьгг по§1гоп зЬахв исЬип 8О§ Ь§ 1П1П° йк1а5Ь§а гатю уаг
исЬип ог§атгт тиаууап ^ипк^1уа г01Нп11ап1азЬ 1111коП1У^еаьШ1аХ81уа сЬога- 
гаоНуаНпт§ Шпт уа теЬпа! гау18ЬНа абар^а^! . ь _ рзтоту

Наг ЬИ по§поп исЬип
й&Шап НазШп 18Ь1аЬ сШцПаШ. » _ое‘Н§1п1 нк1аз , П1С1аго1аг1 каЬ1 о х 
'^отуаН скек1ап§ап 5Ъахз1а^!П^ ;да тат^акаштё аге ]1аПП1 1а’тт1а8Ь§а 

казШу уа ]апйуаН1а§1 Гао 1У гаУ<1а1ап18Ь1ап<На сн1цИ§ап
уа егк.пЬИапЧап «>‘^0”''^ сЬоГН*^ “ит

4®а«18ап ЬиЧиЧ1у, >Ч«8<Х>>У А и5»!»’”00’^'п1уай сЬеИаодап зЬах^ 
^аЬиоптатаИагЮопи"550;' . :15ГОоп1У ‘тк° иа.^п8 ЬауоЧУ ГаоиУ»» 

Ь*о81гоп1аг геаЬЧЬав.Уа5' и ' уИ Чк1а5т и|ат.п8 )5т1'».8а 
«№тМп8 Ьий18ап ’ ЬПап <а'т'"'аЛ’
сЬеёага1ап§апН§1 искип котреП§а

| МагсЬ 25, 2025 ! 
п(1 РгасНса! СопГсгепсе
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О‘хЬек1*$Гоп с!ау1а1 _р$тогну ГагЬТуа 
хрогТ игпуегайеН
11хЬек 5й<е ОппегзИу оГРЬу£1са!
Ес1иса!1оп апд 8роН_________

Ко^пШг уопЛазЬиу азозШа ЬоЧа]ак зрог!сШ1агп1п& ш < 
такогаГпи пУОрапМзИ 81га(е^уа1ап: пшатто1аг ”^ап'*Ь 

Яга/е&ез /ог!ке Оеге1ортеп! о/ Ьап^иа§е Ьеапип^ ЗкЦ^оГр^
А!Ме!ех Ва8С(1 оп 1ке СоўпШуе Лрргоаск: Рго_Ь1ет* ‘и“Ге Е()исаГ10П«Л^^==^‘==-=

51ги1а>1а Гог 11,е л,,/’/' * !,е,1,е^'Уи,аг1: '"иаттоГаг, уеМт/аг
АН.1^ Р,ТеП' °^ап^ 1еаттВ ЗкШз о/ҒиШге 

------------- - е</ оц /1/е СоцпШуе Л^£гоас1кРгоЬ1етз, 8о1иИот

уНпийу-казНу тоз&зЬшН ЬатНа 1пЮ§гаГ81уа1а8ЬиУ1§а дагаШ§ап НЬЬ1у, казЬ1у Уа 
цНто1у сЬога-ГаНЬМаг Нгпгп Ь18оЬ1апасН.

АНарНу Ьагака! геаЬИЬа181уа Ьи - тиаууап каззаНк, .(агоЬа!, .рзтоту уо^ 
гиЬ1у юНр18Ь оц^ЬаННа ц18тап уок1 ЬиШп1ау 80§‘Н§пи уо‘до1§ап .дзтошу 
ппкошуаН сЬек1ап§ап 8Ьах81ап1а уацНпсЬаНк уо‘доШ§ап уок! д18тап уо‘цоН1§ап 
ог§ашгт Ьтк81уа1апгп цауГа Нк1азЬ§а (азо81у ка88аШк1аг-по§1гопНк ЬНап Ьо§‘Нч 
гаУ18ЬЬа игоц ти<Иа1§а ог§ашгт Гипк81уа1апт уо‘цо1§апНк кттаусН.) цагаН1§ап.

Магкиг сЬога-1ас1Ь1г1аг тзопда и уок! Ьи каззаНкка ШзЬаТап тоз гау1зЬс1а
1а’8исЬапНкпт§ зЬакНатзЬ!, ог§атгттп§ йткзюпа! ]ШаНапт Юг зигаПаЮа 
поппа11а8Ьиу1§а оНЬ ке1асН§ап о‘гш1 оц1а§ап (аЬпу, еко1о§1к УО8Йа1аг§а 
тоз^азЬиУ! тацзасНЬа ата1§а озШгПасН; и1агт тиаууап котр1ек8 рзтошу
та8Ь§‘и1оНат1 тизгацП Ьа]ага о118Ь§а, о‘г1т о‘21 тазза; рШзЬ и8и11ап§а, 
сЬпНцНгиусЬ! тазЬ§‘и1оНаг§а, йгютегареуНк изиНаг уа ЬозЬда1аг§а о‘г§а(18Ь 
пагагёа шШасН.

Г4о§1гоп1аг геаЬПкатзхуаз! уа адар(а181уа81т’п§ тсНуШиа! НазШп - тиаууап 
зЬахз исЬип тацЬи! уа то8 Ьо‘1§ап геаЬШТаЮюп сЬога-1адЬ1г1атт§ оЧкахШзЬ 
1иг1ап. зЬакПап, Ьа)гт, тисМаН уа 1агНЬтт§ та]тш Ь18оЬ1апасН.

ВеГек(о1о§«уа Ьи - рзтоту уа гиШу катсЬ1Нк1ап Ьо‘1§ап зЬахзИг 
пуо)1ап18Ь1пт§ р81хоЙ21к хизиз^уаНапт, и1агт 1агЬ1уа1а8Ь, 1а’Нт, о^П^Ь 
цопишуаНапт о‘г§апиусЬ1 £ап1аг НгптсНг.

ОеҒек1о1о§1уа Ь1г раюг тахзиз уо‘паН8Ь1агт о‘г1На ЬМазЬНгасН:
1. 011§оГгепорес1а§о§1ка - ацП гаИЧЬахз^агт пуоДапНпзЬ 1агЬ1уаз1;
2. 8игс1оре(1а§о§1ка - каг-зоцоу уа езЬШзЬ цоЬШуаН гаИ зЬахзИ 

реНа§о§]ка81;
3. Ьо§оре(Нуа - пикру гшцзоШагт ШгаНзЬ;
4. Т1Поре<1а8о8|ка - ко‘2.ор2|аг ре<к.80§.ка8|; ,
5. Т1П<киг<1оре<1а8о81ка - Ь.г уачшшц о‘2Иа Ьат ко‘21 0112 Ьат кагЯЧ0 

Ьо‘1§ап зЬах51ат! .агЬ.уа1а8Ь, птоЛапйтЬ, аПаташуа уа геаЬШ^' 
Ь18оЬ1апа(Н.

Айариу ЛЗШ0П1У ,агЬ1уа - о‘21пт8 о1<П8а ЬозЬ таЧ5а<1 фНЬ 3'5"’° 1к 
тгкотуап сЬек1а„8ап 5Ьахз1ат1 паГаца. Лзтоп.у та8Ь8‘иЮ.1аг уа 
изиПаг Уог<1аш1<1а Ьауо.азЬ, Ьа1к, и1агпт8 У11то1у1а5Ьиу1 Ь15оЬ1ап8ап 
гепотеп тзотапасЦ.

АпсЬа уапв, 1изЬипсЬа1аг<1ап Ьт Ьо‘1§ап - а<1арпу ратошу геакз.У" <>а 
Стп8 тоЬ.уа.. 5Ьип8а чага.П8апк1, Лзтоту 1ткопГУа.1 сЬек1ап8ап 
Ьаг ЧапЬау ҒаоИуаь <!ауога1<1а 5агҒ е.а<Ь8ап ЛзпкХ кисМапт 

чо‘11аЬ-яи^уа11а8Ь уа цау1а Нк1а8Ь: теЬпаП, ГаЧйи оНзЬ, зроп, ГоНц1§Ьпш§ окНт 
оП$Н, о’2 'Х) УадНт Ц121цаг11 о 1каг15Ь, 80§‘Нцш НИазЬ, о£г!§а тзЬаТап 
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ИНТЕГРАЦИЯ РУССКОГО ЯЗБ1КА С ДРУГИМИ 
ДИСЦИПЛИНАМИ

Динара Махмудовна Файзиева 
старший преподаватель 

кафедрьт узбекского и иностраннмх язьгков УзГУФКС

АННОТАЦИЯ
В статье рассматриваются возможности интеграции русского язьгка с 

другими дисциплииами, раскрьгвается важность межпредметньгх связей для 
формирования единого восприятия знаний у учаьцихся. Особое внимание 
уделяется тому, как межпредметньге связи помогают развивать креативное и 
критическое мьгшление, углубляют интерес к русскому язьгку и способствуют 
формированию практических навьгков, необходимьгх для благополучной 

социализации.Ключевьге слова: русский язьгк, всестороннего развития личности 
межпредметньге связи, критическое мьгшление, креативность, практические 

навмки.
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По мнению исследователей^ ин«гра“овия "^“Х-дидакта^ «

методистами интегративньге свя л , Р оПТималъН ,орМйрования разли > 
язьгка, рассматриваются как на қаК средств
НаУчного мировоззрения У^иХС ’
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приемов умственной деятельности, условие формирования обших знаний и 
учебно-познавательнмх умений.

Эффективность осушествления интегративнмх связей на уроках во 
многом зависит не только от уровня профессиональной компетентности 
учителей, но и от того, насколько глубоко они убеждень! в их необходимости, 
достаточно ли осведомленн об их сушности и функциях, хорошо ли 
сформировань! их практические умения по реализации интеграции в своей 
деятельности, имеют ли они необходимьте теоретические знания из смежнмх 
предметов и соответствуклцую методическую подготовку.

Ньшешнее образование требует создания таких условий, при котормх 
знания учашихся становятся не разрозненньши фактами, а частью целостной 
картинь! мира. Интеграция разнообразнмх предметов позволяет учашимся 
устанавливать логические связи между изучаемьтми явлениями, что 
значительно повьппает качество обучения. Русский язьш, как один из базовмх 
предметов, идеально подходит для реализации межпредметного подхода, так 
как его содержание связано с культурой, историей, искусством и наукой, что 
открьшает перед преподавателями широкие потенциальт для интеграции.

Интеграция русского язмка с другими предметами требует от 
преподавателя продуманного подхода к планированию уроков. Необходимо 
чётко вьшелить образовательнме цели, определить содержание материала и 
подобрать подходяшие формь! работьг Межпредметньш подход не должен 
заменять традиционное обучение, но должен органично дополнять ег0, 

обогашая образовательньш процесс.
Интеграция русского язшка с естественньши науками также открмв ’ 

новме горизонтм для межпредметного обучения. Например, тексть! н* 
анатомии, биохимии или истории могут бьпь использовань! для изу 
научного стиля речи. Анализ таких текстов способствует формироВ 

навьтков лотческого построения вьюказьшаний, развития научного ь 
и усвоения терминологии, что важно для подготовки учашихся к
профессиональной деятельности в научной сфере. ьйа р

Связь русского язмка с обшествознанием и правоведением акту^1 
контексте формирования у учашихся коммуникативних к°мпеГ^ и;1ц 
Изучение язмка права, официально-делового стиля, анализ текстов закоН * 
обшественншх договоров учат понимать структуру и особенности оФи,1ИЗ 
документов. Это помогает им осваивать принципш аргументации, Ра3

буДУ^6”
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умение точно и грамотно внражать свои мьзсли что ,
профессиональной и социальной реализации ’ Н° ДЛЯ Их дальнейшей

Интеграпия русского язьжа с другимиобогашает процесс обучения, но и способствует ДИСЦИШТИНами не только 
компетенций, таких как способность " а^°рмированию ключевмх 
хжсифииировать и сиитезировать информацйю мХпХТ’ СРМНИВать’ 
работать в команде, ирииимать различнне точки эреиТ^™”

ки зрения и искать
компромиссньш решения, что становится важнмм элементом их социальной
адаптации.

Для удачной реализации межпредметнмх связей преподаватель русского 
язьжа должен уделять внимание развитию исследовательской и проектной 
деятельности учагцихся. Например, создание проектов, объединяюших темш 
разнмх дисциплин, позволяет учашимся применять знания на практике, 
формирует у них навьши самостоятельного поиска и обработки информации, а 
также развивает критическое мьшление.

Таким образом, интеграция русского язьжа с другими дисциплинами и 
реализация межпредметньзх связей являются мошншм инструментом, которьш 
помогает сделать обучение более глубоким, интересньш и практически 
значиммм для учашихся. Этот подход позволяет формировать у учашихся 
навьжи, необходимьш для их успешной социализации, и готовит их к жизни в 
СОвременном мире, где умение связьзвать знания из разнмх областей становится 
Ва)қнь1м элементом профессиональной и личностной компетентности.

(Тскст)* Москва-
КЕҒЕКЕМСЕ8 семиотическая школа
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8ос?01П8 ’П 1Ье§е соип1Не5 аге 801уеи ^11Гегеп1|У 'п ассогс1апсе 'укЬ 1Ье1Г 1п1егпа1 

ес°пот1с апд сикига1-ес!исаиопа1 ргоЬ1ет5.
1Ь с°8п1Нуе арргоасЬез т 1еасЬт8 аге аЬпед а! (Ье Ғогтаиоп оГ егЖса! 

‘пк'"8: (Ье аЬ,Ь(у (0 Л5[,п8и15Ь Ьетееп ГасШа! т&гтаЬоп ап<1 уа!иезиЬрпепь;
1о ,аЬ'1‘<У (о ШзйпешеЬ Ье(«ееп йсВ апй азаитрЬоп.; (Ье аЬЛьу ю Ь.5пп8и15Ь 
«2 1УРЙ оҒ —тсаЬоп; *е аЬШ^ ю 5*с °Г

а11°П8Ь1п«- т . с ғ 1па!са1 еггогз т геазопт§; те аЬ11Иу1он;„. р8’111е аЬ111Гу ю десес! ГасШа! апс! 1о§1са1 °
Геа5опаь1 т1“еГ‘а1 аг8итеп15 Ггот 'гге1е''ап1, Ь '

^•па ипйипаеаеайтзк-час. ассог<пп8 ю гезеагсЬегз. *Ье
^орте„Г? 80а' °‘ СОв”Мте га еД5 .Ьа! таке 1еагп!п8

,|,с еп“ге 5е< °ғ .п * |‘а**15 а
10п Го пе\у зкиаНопз ро881Ь1е. 1п

'‘-М ‘' - - _ МагсН 25, 2025
ш! Гпм-го! СадГьгм



0‘хЬек18Гоп йа¥1аГ ]!5топ1у ГаНИуа уа
8рог1 ипкегакеН
1)гЬек 8ГяГе Цп1Уег$Иу оГРЬу$1са1 
Е(1исаГ!0п ап<1 8рог!

КозпШу уоп<1а$1шу азозМа Ьо‘1а]ак зроПсМ1аГП1п > • 
такогайт пгоранИпхк 81га1е§1уа1аг1: таатток^ ° 

$гга(е%1е.\/ог 1ке Оеуе1ортеп1 о/ Ьапциа^е Ьеапйпр 8кт*Уес11^п^
А1Ше1е8 Вазей оп 1ке Со^нШге Арргоас1г Рмм ' °/Ғ1цЧге 

"" .... ............. * Г -*•

сотЬШаНоп оҒуапоиз 1ес11тцие8, теГкодз оГ1еатт§, Ьи1 а Нупагтс 8у8(ет Ьаз 
оп а тос!е1 оГ Ше ШсНуШиаГз Ью рзусЬозоша! огеатхаНоп. 8исЬ а 1еагпШо с, 

-о / з^егп
изез по1 оп1у 1п1е11ес1иа1 со§тйуе тесЬатзтз 1ЬаГ аге ппрШтепГес! Ш Иас1ШоПа| 
уегЬа! 1еасЬт§ теТЬобз аппес! а1 6е\'е1орт§ 1Ье гейесНуе асНу1Гу оГ зШНетз апё 
1Ье ГогтаНоп оҒ Ш1е11есШа1 зкШз песеззагу Гог зо1ут§ едисайопа! ргоЬ1етз Ьш 
рптагПу зепзогу-регсерШа! сЬаппе1з оГ уапоиз тоёаННез, аз \уе11 аз зепзиаПу 
1пШ1йУе \уауз 1о §ат пе\\' кпо\\1ес!§е. ТЬе изе оГ со§тНуе 1еагтп§ тегЬодз т оиг 
ипёег81апсЬп§ а11о\\'8 из 1о сотЬте 1Ье паШга! (8иЬ]есйуе), 8иЬ)есНуе-тема1 апб 
гаНопа! рппс1р1е8 оГ 1Ье регзопаШу тЮ а 8т§1е \у1ю1е Шгои§Ь Шгегсоппесюё 
асНопз, сН8си881ОП8, (Ьои§Ь(8 апб 8е1Г-соШго1, соШпЬШез 1о ап тсгеазе т (Ье 
еГГесНуепезз оГ со§тНуе с1еуе1ортеп1: апс! Ше т1е11есШа1 зузШт аз а \уЬо1е. А 
сНзНпсНуе ГеаШге оГ 1гатт§ 18 ШаТ Ше 1еасНп§ го1е 18 §1уеп 1о зепзогу-регсерша! 
апН етоНопа11у-тШШуе \уауз оГ асцшпп§ кпо\\4ес!§е.

ТЬезе теНюйз аге асНуе, а11о\у уои (о геуеа! Ше ргосесШга! азресЮ оГ 
т(е1Н§епсе, соШпЬШе (о (Ье ШепННсаНоп апс! Неуе1ортеп( оГ ШсШеп тсНуИиа! 
аЬШНез оГ ГиШге тапа§ег8 оГ рЬузШа! есШсаНоп апН зроПз. ТЬе сиггепС НеИ оҒ 
сгеаНуе ргоГеззШпз Ьаз ехрапёес! 81§гнГ1сапНу. НШсегПнШу, а соп8(ап1 сЬап§е о! 
сопсННопз апс! ап тсгеазе Ш пзкз, (о§е(Ьег \уИЬ ап Шсгеазе Ш Ше гецшгетепй 1ог 
ргосШсНу11у апс! 1аЬоиг еГПшепсу, таНе а11 ргоГе881ОП8 ге1аШс1 (о Ш(е11ес1иа1 
асНу1(у НетапсНп§ оп 1есЬпо1о§у аЬ1е (о зесиге Ше сШуеШртеШ оГ а зрасе о! 

геНаЬППу апН ейесНуепезз оГ ШшПесШа! еГГоНз.
• • 111£Ви1 (Ье НеИ оГ Ш§Ьег есШсаНоп 18 ех(гете!у 8еп81Нуе 1° 

(есЬпоШ^ШаНхаНоп оГ со§пШуе ргосеззез. ТЬе уапе(у оГ со§тНуе ргосеззе 
ШуоКес! Ш ННз агеа ргоуШез Гог а сНуегзе тШНрНсПу оГ со§тНуе 1есЬпо1ос 

аппес! а(:
• (Ье ппрШтеШаНоп оГ (гаШШ§;
• теп1а1 ргосеззез ргоуШШ§
• та8(епп§ пе\у та(епа1;
• НеуеШртеШ оГ тетогу;
• (Ье ГогтаНоп оГ со§тНуе ехрепепсе оГ Ше регзопаШу оҒ а зрешаПзП

• со§шНуе НеуеШртепГ оГ регзопаШу апс! 118 зеШчтргоуетепГ;
• (Ье ҒогтаНоп оҒ со§тНуе тесЬатзтз оҒ сопСго! оҒ Ш1е11есШа1 ас 1

• со§тНуе Ш(егасНоп8 Ш ШгегасНуе апН соттитсаНоп ргосеззез, ^ес!
• со§тНуе 1есЬпоШ§1е8 оҒ)оШ( со§тНуе апб оШег (сШшзШп-та 11 ~асНуШез.

.5://<аи-иг/ 1п(етаГ|опа! 8с1СПпПс ар<1



О*гЬск15Соп йау!аГ ]15П10П1у (агЬ1уа уа
5РогГ иш’>ег51<сГ«
С/гЬск 5гя<е ОпЬег51(у оГ РЬухка!
ҒйисаНоп ап<1 $рог(

Ко£пШу уопс1а$11цу азо^Ма Ьо*1а]ак яроПскИапип^ Ш о*г£ат511 
такогайт пуорапбтк 5(га(е^уа1ап: тиатто!аг, уеМпйаг 

5(га(е^е5 /ог (ке Оеуе1ортеп( о/ Ьап^иа^е Ееапшц’ 8кШз о/ Ғишге
А(И1е(е5 Ва^ед оп (ке Со^пИке АрргоасЬ: РгоЬ1етз, 8о1и(юп5

,п ,п05( соип(пе5 (Ьеге Ь ап |п1еегайоп о(. .
ейисайоь а«1 5рог15 ш (Ье тагке( отгоптет ТЬ,5 >< л>. . < рЬу5,са| 
„йоп (о а пе« Топп оГтойет 5ос1е(у - ,пҒогтайОп » ° Г “1Ье 
м]у ап (тропапс ипй, Ьи( а1ао (Ье аЬПЬу 10 орегағе и5е'ь“з' о»п 

^еЮртет, (о сопз.УепИу „((гойисе Ь18Ь 81ап<1аг<|5 !п еЬисайоп ТЬЮ ,5 геошГей 
Ьу (Ье 1аЬог тагке(, «Ь,сЬ 5е(5 пе« геЧшгетет5 Гог (Ье асайепйс <И5с1р)Юе5 (аиЕЬ( 
1пЬ>аЬегейиса(,оп ,п5(((и(юп5 апй, т 8епега1, Гог(Ье Чиа1|(у оҒейисайопа! Зего1сез 
То а 1аг8е ех(еп(, (Ь,5 ,5 а150 аяютмей «1(Ь (Ье оретп8 оҒ Ьогйегз Ьеисееп 
со»п(пе5 апй (Ье ,те8га(,Оп о! ейисайопа!5у5(ега5 т (Ье 81оЬа1 ейисайопа! 5расе 
апё, ассогс1т§1у, гЬе §го\\'1п§ тоЬПНу о£81ибеп(8.

ТЬе 1еасПп§ ГгепП т 1Ье ргосезз о£ ҒогтаПоп оГ ргоҒеззюпа! сотреюпсе оҒ 
тапа§ег8 оГ р11у81са1 едисаҒюп апс! зроПз т 1Ье ууог1П 18 Ша1 а тойет тапа^ег 
ти81 Ьауе а 8иҒПс1еп11еуе1 оҒеПисаПоп Ғог еҒҒесНуе ргоҒеззюпа! асйуйу, Ье аЬ1е ю 
и$е Ле кпо\¥1ес1§е апс! тҒогтаНоп ^атес! т ргасПсе, зее геа! ргоЬ1етз апд Гт<1 
\\'ау5 (о оуегсоте гЬет, Ье аЬ1е 1о 1Ьтк сгШсаИу апд т а поп-8(апс1агд иау. рюзесс 
Иатт^. апа!у5е5 ргоҒеззюпа! асНуМез апд апитраге 118 сопзеяиепсез. Ье ргерагес! 
{°г ог§ап12айопа! апс! тапа§епа1 луогк. 1п аЬсИиоп, Ье тиз1 Ьауе сепат тога! 
ЯиаНИез Ғогтес!: (Ье аЬПку Со \уогк \уПЬ реор!е. зоке сопШсг зкиайопз, саке 
ге5Р0П51ЬП1су Ғог тапа§епа1 дес18ЮП8, Ье асЬуе, тдерепдет. геаёу Ю сЬап§е Ь1з 
Рг°1е88юпа1 ргоГПе. ТЬе гедшгетегкз Ғог 1Ье тапа§ег оҒ рЬузка! еёисайоп апд 
5Рок8 аге сопзМегес!, Ше (азкз апд рппс1р1е8 о! 1гатт§ 1Ьезе регзоппе! аге 
е^егт1пеё т ассогдапсе \укИ сЬе пеедз о11Ье т1етайопа11аЬог тагкеи

ТЬеогеЬса! апа1у818 оГ реда§о§1са1 ехрепепсе т 1тргоут§ гЬе 1гат1п§ о! 
тапа§ег8 оГ рЬу81са1 сикиге апд зрогЬ изтё со§п1Пуе Сгаттё СесЬтциез т 
С0и^1е5 Шас Ьауе асЬ1еуед зоте 8иссе88 т 1Ь18 Йе1д \уП1 а11о\¥ П (о Ье Сакеп тЮ 
ЭССоит т Ше ргосе58 оҒ ир§гасПп§ 1Ье ^осайопа! ебисайоп зузют оПЬе ге1е¥ат 
^Г0П1е- И 18 а§ а ге^ик оҒа сотргеЬеп81уе апа1у51я оПЬе 8У8Ют оГсга1пт§ зроН8 
^апаоегс „ •,(. , „ , оГ Ғогетп соипГпез. а геа!ёегз \уц:Ь1п сЬе ЬшЬег ргоГе55Юпа1 еоисаиоп &
“№о"аду (о изе (Н,5 ехрепепсе (о (тргохеШе (га.тпвоГЛезе ргоҒе55,опа15 апй 

"Г РТЬе ь ЮПа1 СОтРе,епсе 1П еХс'Хсе'тёп« оГ 1еа<йп8 зс.епй^ т 

!|>е Йе 1.1 « °Ғ оиг 'тогк 'Ье 5С1С оГ Ше рГО1е55юпа1 (гаййпв о(
8р°"Л(иа ™РГОТ‘П8‘Ье Р5УСЬО|О8'Са\СО1ОапЮи1аг Зизйсйепко ,п Ьег «огк 

ЧездЬеь • е"'5 а"д 5рог(5 та"а8еТ ,РПС согтйхе (есЬп.циез т (Ье сотех( 
оҒ °еа т деГаП гЬе зузГет Ғог илрктепппё со§

Уе'°Р1п§ а ргоГеззюпа! апд рег5опа! сотропеп

ИИ1_ МагсЬ 25, 2025 | 
1п(сгпаНопа1 8с»сп(Шс апс! Ргж(ки) СопГсгспсс



О‘хЬек18(оп Лау1аГ ]1$топ1у гагЪ1уа уэ
$рог< ипкег8ке(1
11гЬек 8(а(е 11п|уег5!1у о£ РЪузка!
ЕдисаГ1оп агн! $рог1

Ко^пШгуош1ая1шу азозШа ЬоЧсцак 8рог1скИагп1ш> ш 
такогаИт то^апНтк х(гаГе^1уа/аг1: тиатто!аг ° ^ап^ 

8(га(е§1ех/ог (1>е Ое\<е1ортеп( о/ Ьаи§иа§е Ьеапйп^ 1<?с/""'/ол
А(Ше(ез Ваае(1 оп (Ие Со§ш(п>е Арргоас!/- РтК1„. ' °/ғ,,<иге ---------------------- <г —/оц.л^

Со§п1йуе (есЬтдиез р1ау а сгис1а1 го1е т епЬапс1п§ а±1еНс рег&гтапсе апб 
1еаггпп§ т рЬуз^са! едисайоп. ТЬезе тесЬтциез Ье1р а±1еШ8 апд зШНегПз ппргоуе 
сопсепПаПоп. теп(а1 гезШепсе, с1ес181оп-такт§, апд оуегаП регҒогтапсе. 
аг11с1е ехр1огез Ше аррНсаНоп оГ со§тПуе (есЬтдиез т 1Ье Г1е1с1 оҒ рЬузка! 
едисаПоп апд 8роП8, Ьаскеё Ьу ехрепепсез апд сазе зШсНез.

ТЬе К.о1е оҒ Со§тйуе ТесЬтциез т ЗроПз апд РЬузтса! ЕдисаНоп Со§пп1уе 
ГесЬтциез аге тета! 8!га1е§1е8 изед 1о епЬапсе Госи8, тоНуаНоп, апд регГоппапсе 
т 8роП8. ТЬезе тсЬдде У18иаНгаНоп, 8е1Г-(а1к, §оа1-8ейт§, апд штс11и1пе881га1пт§. 
5УЬеп аррНес! еГГесНуе1у, гЬезе (есЬтциез соШпЬиШ 1о ппргоуес! зкШ асдшзкюп, 
§геа(ег сопННепсе, апН епЬапсед регГоппапсе ипдег ргеззиге.

АррНсаНоп т РЬу81са1 ЕёисаНоп
1. У18иаНгаНоп апс! МеШа! КеЬеагза!: 8Шс1еп18 ргасНсе тоуетегПз апс! 

8(гаСе§1е8 т Шеш ттёз ЬеГоге ехесиПп§ Шет рЬу81са11у. Не1рз т тоЮг 1еатт§ 
апН соогсНпаНоп. Ехатр1е: А ЬазкеШаП р1ауег У18иаНгт§ 1тее-(Ьго\у зЬой ЬеГоге 
такт§ ап аПетрП

2. 8е1Г-Та1к апё РозкШе К.етГогсетепП Епсоига§т§ 8Шс1еШ8 Ш изе розШ^е 
аГНппаПопз Ш ЬиНН сопННепсе. Не1рз т оуегсотт§ регГогтапсе агсНеГу апс! 
с!еуе1орт§ а §го\у!Ь ттс&еГ. Ехатр1е: А уоип§ §утпа81 Ш11т§ ШетзеШез, “I сап 
Но ±18,” ЬеГоге регГогтт§ а гоиНпе.

3. 6оа1-8еШп§ апс! МоНуаНоп: 8еШп§ зЬогМегт апб 1оп§-Шгт §оа15 ГогзкШ 

ппргоуетепП Не1рз т тат1атт§ Госиз апд 1гаскт§ рго§ге88. Ехатр1е: Л гиппе! 

8еШп§ тсгетепГа! §оа1з Ш 1тргоуе зрпШ Нтез.
4. Мтс1Ш1пе88 апс! Ке1ахаНоп ТесЬтциез: ТесЬтциез зисЬ а8 ёеер ЬгеаШш§ 

апН тесНшНоп Ье1р т тапа§т§ зПезз апс! апх!е1у. ЕпЬапсез сопсепПаНоп апс! Госи5 
Нипп§ регГогтапсе. Ехатр1е: А зоссег р1ауег П8т§ Неер Ьгеа(Ьт§ ШсЬтчие5 Ье1°" 

1акт§ а репа11у к!ск.
АррНсаНоп т СотреННуе 8роП8 1.Со§тНуе К.е81гисШпп§ Гог РегГоппапс 

ЕпЬапсетепП СЬап§т§ пе§аНуе ±ои§ЬГ8 тШ розШуе опез Ш 1тргоуе ге5’11еПС^П£
ЕхатрШ: А Шптз р1ауег 8ЬННп§ Госиз Ггот гтзШкез ш 1е11П1.)|5 

оррогШтНез. 2. КеасНоп Т1те 3 гатт§: ЕпЬапст§ цшск с1ес181оп-ша^1г1^ 

(Игои§Ь со§тНуе ехепязез. Ехатр1е: ХПНео апа1у818 апс! 81ти1аШс1 §ате 
Гог ГооНэаП р1ауег8.3.Теат СоЬезюп апН СоттитсаНоп: МепГа! зиашё 

1‘тргоуе Шагтуогк апс! ипс1ег8(апс1т§ атоп§ аНЯеШз. Ехатр1е: ^ге" 

У15иа112аНоп оГр!ауз апс! 8(гаш§1е8 ш ЬшИ зупсЬготгаНоп т а шат.
Сазе 8шсНез апс! Кеа1-ИГе Ехрепепсез 1.Н1§Ь 8сЬоо1 ВазкегЬаИ 

1тр1етепШс1 хНзиаНгаНоп ШсЬтциез ЬеГоге §ате8. ге8и1Нп§ т а 15%

ЬГИ5:/'<«Ми//

-----------  

-1п1егпаНопа| §с1епНГ|С апс! РгД£^



гф.гяооп аП(1 5-Р0Г< В(ке(10,1 ",е СояпШуе Арргоас11: РгоНлшх, 5о1чИоп!,

1П зЬооНпв ассигасу. 2. 01ушР1С Кииптеге: Озей 8шс1е<| та^егу ю 51ти1а1е гасе 
сопсМопз, гес!ист§ агшеГу апд ппргоут§ геасЬоп Ьте оҒҒ Ше Ь1оскз. 3. УоиЛ 
Зоссег Асабету. 1п1е§га1ес1 8е1Ғ-(а1к апб розй1уе гетҒогсетепГ, 1еасНп§ Со тсгеазед 
сопМепсе апд ЬеПег регГогтапсе ипёег ргеззиге.

СопсШзюп: ТЬе аррИсайоп о£ со§т1те (есЬтдиез т рЬуз1са1 ейисаПоп апб 
5рог15 Ьаз зЬо\уп 81§пШсат ппргоуететз т регҒогтапсе, тойуабоп, апс! тепГа! 
гезШепсе. АМЬеГЬег т а зсЬоо! 5еШп§ ог ргоГеззюпа! аШ1ейс8,1псогрога1т§ тета! 
(га1п1п§ а1оп§81де рЬуз1са1 Иатт§ сап 1еас1 1о ЬоИзйс с!еуе1ортеп( апд зиссезз. 
СоасЬез, едисаГогз, апд аГЬ1еГез зЬоиИ 1те§га(е со§птуе СесЬтциез т(о ге§и1аг 
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УОКСАЕИС! ЛАКА¥ОМОА 8РОКТ АТАМАЬАК! 0АКАЛА8ШЖСТАУУ О‘818Н В1ХАМ1КА81

МосПга АЬди]аШоупа Ми5(аҒауеуа,
0‘2Ьек18Юп дау!а( рзтоту 1агЬ1уа уа зроП ишуегзйей 0‘гЬек уа сЬе( п11ап 

каГедгаз! о‘р1ГиусЬ181.
Хохатп ЛопопдоШг Ц1Х1 ¥огцтоуа,

О‘гЬек18Юп да\'1а( рзтоту ГагЬ 1уа уа 8роП итуегзйеЬ СНХ-51 -24-
§игиЬ 1а1аЬа81

АХЯОТАТ81¥А: .

ШЬЬи тачо.ааа уозЬ хоккеусШатт,
а^тпв о‘зтЬ йтапйкат к0 Г^ С^^‘и^^‘8р4Хн111аГп1П8 й^атзМва 
,о‘11апНад;8ап иаи! уа уопЬазки^ 1»! „‘адшйит
и’8ш 1аЬ111 ч1Впад1. Ма’1ит уац1 ога11§ И 1 отШат'1 атцОзЬеа
о‘г§ап!8Ь уа пап]а1агт уахзЬПазЬ^а х^хтаг Ц1 и
аЬНйа е’иЬог ЧагаШточ4а. ^ььеусЬПаг, пзтоту шууогаагЬк.

КаП( 8о‘г1аг: сЬйп изйба хоккеу, >°5
°1818Ь сйпагтказц (аууогзагИк, рзтот) ко Г8а1к1с

дННОТАНИЯ:
оста УР0ВНЯ °бт®н 

артся динамика Р ся методь1 иВ данной статье РассмаТ^®‘ хОккеистов. АН^Рподготовки, и их 
физической подготовленности к> ванИи физиче еТСЯ п3учению
подходм, используемьге в соверш ^со^ое вНИГЛаНН ' перПОд времени и 
влияние на развитие спОртСМе?°"в за определевнь» ^гов.
взменений физических парам сОбству1°шик улУ ^оккеИСть1, физичес 
вь'явлению основнмх факторов, сг траве, юнь'6 тоспОсобность.

Ключевме слова: хоККбИ вка, физическая Р 
п°Дготовка, динамика роста, трени
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§рог1 иппегзИеН
ЬгЬек 11т\ег$Иу оҒРЬузка!
ЕдисаНоп ап(1 5рог1

Ко§п тV уогШазк и г ахозШа Ьо Ча]ак зропск Нагп т# ц[ 
такогайт пуо}1ап(1пх11 Мга1е§1уа1аг1: тиаттоШг ° 

$1га1е§1е8/ог (ке Пе\'е1ортеп1 о/Ьаприа^е ЬеапГтц
АИ11е(е^ Вазед оп 1ке Со^пМуе Арргоаск: РгаШ*»^ "(■ 1Ццг*

апа!ухед. РагНси1аг аПепйоп 18 ра!д (о гедист^ рЬу81са1 рагатеҒегз оуег 
пте апд 1аепШут§ гЬе тат ҒасСогз (Ьа( ппргоуе гезиНз.

а Репоб оҒ

Кеулуогйз: Г1е1д Ьоскеу, уоип§ Ьоскеу р1ауег8, рЬузгса! 1гатт§, §го\\^ 
дупагтсз, 1гатт§. рЬуз1са1 регҒогтапсе.

ЮпвЬ.Цтиппу ^рзтоту 1аууог§агНк с1ит хоккеупН тиуаҒНкруаШ 0‘упазк 
исЬип азозсНг. Аутцза, уозЬ хоккеусЬНагда о‘ут ЬагакаНапт аатагаН Ьа^апзЬ 
нпкотт ЬегиусЬ! сйИатННк, кисЬ-циууак, ГехНк уа тиуоНц^азЬНтЬ каЬ: 
^зтоту ГагПаНагт зЬакПапНпзЬ тиЬнп аЬапиуа1§а е§а. 158ЬЬи тацо!а уозЬ 
хоккеусЬ11агтп§ итигту рзтоту 1аууог§агН§1 с1агаза8тт§ о‘818Ь сНпапмказкп 
ГаЬН1 дП18Ь§а Ьа§‘18Ь1ап§ап.

Тадц1до1п1п§ йо1хагЬП§1
¥озЬ хоккеусЬПагпт§ ]18тоту 1аууог§агН§1 сНпагтказнН о‘г§ап18Ь 

тигаЬЬ1у1аг§а 8роНсЬПатт§ рзтоту зИаПапт орНта! пуо|1апНп8Ь§а цагаШеап 
уапада затагаН о‘циу дазШНапт 18Ь1аЬ сЬ1^1зЬ 1ткотт ЬегасН. Ви уицоп зроП 
ко‘г8а1к1сЬ1ап§а епзЬ^зЬ уа ]агоЬаНаг хауГнн катауНп8Ь§а уогНат ЬегасН.

ТаНц^доҒ и8иПап
Махдис! ас!аЬ1уоНагт 1аЬН1 цШзЬ, та8Ь§‘и1о1 загауоп1апт кихаизЬ, 

тигаЬЬ1у1аг уа зроПсЬПаг ЬПап зиЬЬаНаг, уозЬ хоккеус1Н1атт§ .рзтопгу 
ҒаоНуаНт ЬаЬо1азЬ исЬип ТезПаг.

Лзтоту 1аууог§аг11кп1 уахзЬПазЬ и§и11ап
ВипПа Гоус1а1ат1иусЬ1 тазЬр1аг Нгнтп уа 1аУ81Ғ1ап Ьо‘у1сЬа, тизоЬада 

та8Ьц1апс1ап зегПагН Нага^аНа Ғагц1ап1зЬ1 титкт, изЬЬи ко‘пш8Ьс1а 1аууог§аг11к 
с1ауппт§ а8О81у уагИаз! Ьи ЬозцюЬНа зроН паГуа1ап Нагазазнн Ье1§ПаЬ Ьеги^с!и 
хизи81у котр1ек8 Ьо1а(с1а§1 зИаНапН пуо^апНпзЬ етаз, Ьа1к1 и!атт§ азозпи 
(азЬкП дПиусЬ! а1оЬ1с1а отП1атт§ ткотуаНап (1ага]а81т озЬшзЬ^а цагаН1ас!1-

Таууог§агПк Паупёа уик1ата1агпт§ (ац^тПатзЬ^хета$1
Уик1ата1агп1п§ гаузШап Таууог^агКк с!ауг1 51кПс1а уик1апш

МаХ5118 1X11505- 
1а511Г1гП§ап Уо‘па115Ь

С>атгаЬ 
о1иусЬ1

Ваха 5НаПда§ 51к11аг МибоЬаца 

о1В1 

^55%^ 
—----

1 2 3

Мах5115 та5Ьд1аг Ага!а5Ь 30% 15% 35% 40%

Мах5И5 Ьо‘1та§ап 
та511^1аг

Тап1апе;ап уо‘ц 25% 20% 15% 1
77^/л

Те/Ькка 01И 5% 5% 5% 10%

КисЬ§а 01(1 20% 10% 15% 10% 10%__
---- '

СЬИатНПк 20% 25% 10% 1()%__ 

%

Э /о

уо‘ПКоогсПпа51уа§а 
01П

10% 10% 5% 2-3

[VI .-Г ги>
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Й5^<гЛУ°ГР,,У’ка| Шгш^ез/ог /Ле Веие/ортеп, оП^аГ'\ тиатта1аг, уес/ит/аг
АВНе/еч Вахег/о^и, г ^'"^иа^с ^агптВ ВкШз о/Ғи1иге 

-------------  е(,0П ,ке Со^еАр.Ргоас/,: РгоЬ/™ 5о1ипоп.ч

| Е&|1иус11ап11к | 15% По%Т~^~Р^П 10% |
Таууог§агНк Науп о‘апт§ Ғипкзюпа! уа2Иа1ап§а е§а Ьо‘1§ап шгП хННа§1 

1П1кго51кПагс1ап (азЬкН (орасН. |ит1адап, ]а!Ь цНиусҒи, Ьаха§а о!с1, тизоЬаца о1сН 
т1кго51к11ап а]гаН1асН. ОНаИа, уицоп та1ака§а е§а Ьо‘1§ап зроПсЬНат! 
[аууоНазЬНа ]а!Ь цПиусЬ! 81к1 срзца тис1с1а1 Ьо‘у1сЬа ге^а^азЬНгПасН уа тахзиз 
1аууог§агНк дауп тзЬаШп с1ауогшуН§1 ЬПап адаНЬ ШгасН. Уицоп та!ака§а е§а 
Ьо‘1та§ап зрогШЬПагНа еза акзтсЬа п18ЬаНаг§а ата! цПтасН.

М.А. СосНк ЮтотНап Шууог§агНк Ьаупда та8Ь§‘и!о11аг уик1ата1апт 
1ад81П11а8Ьтп§ циу 1да§1 ко‘пш8Ьс1а§1 зхетаз! ГакНГцНтасП.

Таууог§агНк с!аупс1а уик1ата1агпт§ Ьи ко‘пт8Ьс1а ГацзигйатзЬ! зхетаз! 
зЬагШ Ьо1а1 Ь18оЬ1ап1Ь, еп§ а8О81у81 - 1хН8О81а8ЬНпНзЬ тзЬаНап сПпагтказ! уа 
та811§‘и1оНаг уик1ата1аптп§ уо‘па1НпН81Н Ь18оЬ1апасП. МизоЬаца с!ауп§а 
уад1п1а8Ь18Ь ЬНап тахзиз 1хН8О81а8ЬНп1§ап У08На1атт§ зоНзЬНгта ггнцНоп опасЬ 
^а сЬ1т изННа хоккеусЬНагт ШууоНазЬНа тахзиз Ьо‘1та§ап тазЬц1аг и1изЬ1 еза 
катаутзШ цаус! дПтасН. 8Ьипт§с1ек, ез1аНЬ о‘НзЬ кегаккц уа т зроп Ғогта81тп§ 
п\'О]1апНпН8Ь1 Ьо‘у1сЬа итигту цопитуаНаг ртШНап с1нт и8Нс1а хоккеусЬПаг 

чсЬип Ьат хоз хизи81уа1 ШзоЬШпасН.
Таууог§агКк с1аупп1п§ тахзиз - (аууог§агПк гткговПсПйа тавЬ§ и!о11аг

МК8 
кип| ---- .

уик1ат1аг1т те’уог1а811(п 1$Ь__________________
Ма$Ь- 
В‘и1о1 Махзиз

¥ик!ата1аг 
МигаккаЬ

(аУ51Пап___________
¥о‘пан1П8П _ ф1ута(

1 Махзиз (Уу1П та$Ьд1ап 
КисН уа коогсН-пазю

АегоЬ_____ _
Кисп 51Таиаппта

1СП1К

О‘г(асЬа
1 2 Махзиз Ьо‘1та§а1 таз1тч1аг г1уо)1апНп115Ь1

3 Махзиз ЬоЧтада) 51кНк таз^аг
ТегНк зНаНптё 
пуоЦапНпП^Ь!

О‘ПасЬа

■'----- — "тёгНк-кисЬ§а 01(1 
51ҒаНагп1п§81к11к\'а закгазЬ К|сЬ1к

2
1 Махзиз Ьо‘1тава1 тпазЬч1аг1 пуо]1апипН5Ь1

2 Махзиз
ОбНгНйяп тигак- 

кяЬНк о‘ут тавЬдЬ;
Ага1а5Ь ОТГасЬа

КюЬ1к

3 1 Махзиз____
ОйсНу о‘уп1 та5Пч1а!

АегоЬ _
Ага1азЬ 0‘ПасЬа

2 Махзиз____
81кНк ^а коог- Ага1азЬ К1сЬ1к

4 —
1

2

Махзиз ЬоЧтада!

Махзиз ЬоЧта^а!

<Ппа51оп та511я1аг_

ОйсНу о‘ут та5Ьч1а!

—ТегНк-кисЬ§а ок! 
51ҒаНагп1П8 пуор 

1апНпП5Ь1

О‘йасЬа

О‘ггасЬа тигаккаЬНк Ага1а5Ь К1сЬ1к
5

1

Д.ит/

Махзиз дае] оуптазЬ^ап

ННегпа
ап(1-Р|
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'пп сп.Ъ оГ РЬухкя! Ягаге^/ог Ч.е ОечеЮртеп, о/Ьап8иа8е Ьеапйп8 ХкЦ^
игЬек Ма(е I - АМе(е5 Ва5е<1 оп (Ье Со^пПУе АрргоасЬ: РгоЬ1епк ? 1Ге
Е(ДисаГюпяп£5рогС --------------------

апа1ухес1. Рагйси1аг аПепйоп 18 ра!с! Ю гес!ист§ рЬу81са1 рагатеГегз оуег а репО(}оҒ 
пте апс! 1(1епгИут§ гЬе тат ҒасЮгз ШаГ ппргоуе гезикз.

КеумюпЬ: Не1с1 Ьоскеу, уоип§ Ьоскеу р1ауегз, рЬузюа! 1гатт§, §ГОи1Н 

Нупаппсз, (гатт§, рЬу81са1 регҒоппапсе.
КНзЬ.итигту рзтоту 1аууог§аг11к сЬ1т хоккеут! тиуаҒҒац1уаШ о‘упа$Ь 

исЬип азозсНг. Аутцза, уозЬ хоккеусЬПагйа о‘ут ЬагакаПапт затагаН Ьа^апзИ 
ппкотт ЬегиУсЬ! сМПатННк, кисЬ-циууаС, ГехНк уа тиуоҒ^азЬппзЬ каЬ1 
р8шоту ГахИаЬагт зЬакПапНпзЬ тиЬпп аЬагтуа!§а е§а. БзЬЬи тацо!а уозЬ 
хоккеусЬПатт§ итигту рзтоту Гаууог§агН§1 <1ага]а8тт§ о‘818Ь сНпапйказт 
ГаЬН1 цН18Ь§а Ьа§‘18Ь1ап§ап.

Тас1д1до(п1п§ (1о1хагЬП§1
¥озЬ хоккеусЬНатт§ рзтоту 1аууог§агН§1 сНпагтказт! о‘г§ап1зЬ 

тигаЬЬ1у1аг§а 8роПсЬНатт§ рзтоту зИаПапт орНта! пу0]1апйп8Ь§а рагаШ§ап 
уапас!а затагаН о‘циу ЬазШНапт 1зЬ1аЬ сЬ1Ц18Ь ппкотт ЬегасН. Ви уицоп зроп 
ко‘г8а(к1сЬ1ап§а епзНзЬ уа ]агоЬа(1аг хауйт катауйп8Ь§а уогдат ЬегасН.

Тас1д1до( и8и11ап
Ма\дид а(1аЬ1уо11агт 1аЬН1 цШзЬ, та8Ь§‘и1о! ^агауогйапт кихаНзЬ, 

тигаЬЬ1у1аг уа зроПсЬНаг ЬНап зиЬЬайаг, уозЬ хоккеусЬНатт§ рзтоту 
ҒаоНуаПт ЬаЬо1а8Ь исЬип 1е811аг.

Лзтоту 1аууог§аг11кт уах^ЬПазЬ ивиПап
ВипНа Ғоус1а1ап11иусЬ1 тазЬд^аг Нхптп уа 1аУ81Ғ1ап Ьо‘у1сЬа, тизоЬача 

та8Ьц1ап(1ап зехНагН йагазайа Ғагя1агн8Ь1 титкт, изЬЬи коМтзЬда 1аууогёаГ 1 
(1ауптп§ а8О81у уахйаз! Ьи ЬозцюЬёа зроп пай]а1ап (1ага]а8т1 Ье1§НаЬ Ьеги^с 
хи8и81у котр1ек8 Ьо1а1да§1 81Ға(1агт пуо]1ап11п8Ь етаз, Ьа1к1 и1атт§ 350 
(азЬкН цНиУсЬ! а1оЬ1(1а огт11атт§ 1ткотуа(1ап с1ага]а81т 08Ь1П8Ь§а цагаН1ай1

Таууог§агПк (1ауп(1а уик1ата1агп1п§ (адзппЬтзЬ ^хета5!
Уик!ата1агтп§ (аУ8Й1ап

Махзиз 1x11505- 
1а5ЬпТН§ап Уо‘па118Ь

Таууог§агНк йэуп 51кН(1а уик1ата1агшПр217_

(^атгаЬ 
о1иус111

Ваха 5Йайс1а21 81к11аг

Махзи5 та8Ьд1аг 

Махзиь Ьо‘Ьпа§ап 
та8Ьд1аг

Ага1а5Ь
Ташапеап

ТехНкка о1<3
КисЬ§а О1с1 
СЬИатННк 

Коогд1па51уа§а 
01(1

<5Ц.че/

30%

У°’Ч
5%

20%
20%

10%

Ми5оЬаЧа 
о1(й

15%
25% 
~5%

10%
25%

10%

35%
20% 
~5%

15%
10%

40%
15%
10%
10%
10%

15%
76%

7о%

5% 2-3%

I пГегпаНо п а 1 8с1епНПс апс1_ЬТ2

уо‘Я

2 3



1н.кМ(,п сЮ^!аГ ]15пюп1у ГагЬвуа V» 
ог< нпКсг5Ие!1 .
&!1‘е 1'П*еГМ(У °ГР,,У$'СП|
; г -мк»п ап»1 чРог1

81га1е81е^/ог И>е Ое^е1ортет оП-апа " **”/ тиатто,аг’ Уес1»Ъч1аг 
АШе/ез ВааеН опП,« г ^Ьа"ёиа2е ^еаттд 8кИР о/Ғишге 

(~окИ111УеЛопгоас11: РгоЬ/аш. .^о/игн.п^

| Е&|1иусЬапПк | 1
10% |

Таууог§аг11к дауп о‘21шп§ Аткзюпа! уагйа1ап§а е§а Ьо‘1§ап шгН хИс1а§1 
1П1кго51к11агдап ГазЬкП ГорасН. |ит1ас1ап, ]а!Ь цПиусҒп, Ьага§а оШ, тизоЬаца о1сП 
пякгозгкИап а^гаГПасН. Одайа, уицоп та1ака§а е§а Ьо‘1§ап зрогШЬПагт 
[аууоНазЬНа ]а1Ь сц1иусЬ1 81к1 ц1зца тисИаГ Ьо‘у1сЬа ге]а1а8Ьйп1асН уа тахзи8 
(аууог§агНк дауп твЬаГап с1аУ0ггпуН§1 ЬПап а]гаИЬ ШгасН. Уицоп та1ака§а е§а 
Ьо‘1та§ап зроПсЬПагда еза акзтсЬа тзЬаНаг^а ата! дПтасН.

М.А. (ЗосПк Сототдап 1аууог§агПк с!аупда та8Ь§‘и1оГ1аг уик1ата1апт 
1ая8пп1а8Ьпш§ циу!с1а§1 ко‘пт8Ьс1а§1 зхетаз! ГакНҒцНтасН.

Таууог§агНк (ЗаупНа уик1ата1атт§ Ьи ко‘пш8Ьда гац81т1агм8Ь1 зхетаз! 
зЬапН Ьо1а1 Ь18оЬ1ап1Ь, еп§ азозгуз! - 1хй8О81а8ЬЬп118Ь тзЬаНап сНпагтказ! уа 
та8Ь§‘и1о11аг уик1ата1аптп§ уо‘паШп118Ь1 Ь18оЬ1апад1. МизоЬаца с!ауп§а 
уад1п1а8Ь18Ь ЬНап тахзиз 1хй8О81а8Ьйп1§ап УО8Йа1атт§ зоНзЬНппа т!дс1ог1 огГасН 
уа сЬ1т изйда хоккеусЬНагт 1аууог1азЬс1а тахзиз Ьо‘1та§ап та8Ь^1аг и1изЬ1 еза 
катау18Ь1 цаус! цПтасП. $Ьитп§с1ек, е81аНЬ оШзЬ кегаккц уа ш зрогГ (огта8тт§ 
пуо]1апйп118Ь1 Ьо‘у1сЬа итигту цопитуаЬаг ]ит1ас1ап сШт и8йс1а хоккеусЬНаг 

исЬип Ьат хоз хи8из1уа1 Ь18оЬ1апасН.
Таууог§агНк с1аупп1п§ тахзиз - €аууог§агПк ппкгозНсПда та§Ь§ и!оНаг

уик!ат1апт те’уог1а8ЬНп8Ь_______________
МК5 
кит

МазЬ- 
В‘и1о1

у 1Л1Х1М

Мах$и$

¥ик1ата1а!
МигаккаЬ

г а V 51 п аг ।___________
¥о‘па1пп5П Р^утаг

1

1

2

Мах^из

Махзиз ЬоЧтаца,

О‘ут та§Ьц1ап 
КисЬ га коог(Н-па$ю 

тазЬц^аг

АегоЬ______
КисИ 51ГаС1агт1п§ 

пуо|1ап(1п1|5Ь1

К.1СП1К

О‘г(асЬа

2

3

4

5

3

1

2

Махзиз Ьо‘1та§а1

Махзиз Ьо‘1та§а1

Махзиз

51кПк та5Ья1аг

8!кНк уа закгазИ 
та511я1ап

“ТЯигПёап тигак- 
каЬНк о‘у1П тазИфа!

ТегНк Б^аитпр 
г1Уо]1ап(1п118Ь1

0‘ПасЬа

ТегНк-кисЬва ок! 
51ҒаС1агптё 

пуо]1ап(1п115к1

К1сЬ1к

Ага1а5Ь О‘г(асЬа

КюЬ1к
1 Махзиз

СШ1у о‘у1п тавЬч^ш легои _
Ага1а$Ь ОТГасЬа

2

1

2

1

Мах$и$

Мах$из Ьо‘1та§а1

№12ога1 о у1П1 
81кЬк уа коог- 

Я|па51оп та5Ья1аг
Ага1а5Ь К1сЬ|к

Мах$и$ Ьо‘1та§а1

Махзиз

ОскПу о‘ут та51к|1а1

ТегНк-кискёа ок! 
зИаНаттв гпт)- 

1ап11п118Ь1

О‘Нас11а

Ага1а5Ь К1с1нк

аа81 о‘утп^Н^ 
---- — ^я??£1еп(1ЛсапиР|

МагсЬ 25» 2025^
•асНса! СопГсгепсе



Ко$пйй’ уопйазкич азоз'Ша Ьо Чауак зроПскИагпиг§ (Ц 0 < 
та110га(М пго]1апИпз11 МпМеруа/ап: тиапипо1аг, уерП‘к'1 

$(га(е§1еа/ог (1>е Ое»е1ортеп( о/Ьаприаре Ьеат1п8 5кИ15 ог р"'аг 
А(Ше(е5 ВаяШоп (ке СоетИуе Арргоас11; РгоЬ(0„... . и,и"

ОчЬеквЮп да\1аг ]1$пюп1у ГагМуа $а
8рог1 ипкегзкеН
1‘гЬек 81а(е Гп1усг$|1у оГРЬу81са!
Ейисайоп ап<1 5роП

2 Махзиз
МигаккаЬ о1у1п 

та$кд1ап
А1‘а1азк гГасЬа

3 Махзиз 81кИк та511ц1аг АегоЬ О‘пас11а

6
1 Махзиз ОёсПу о*ут та$Ьд1а1 АегоЬ К1с1пк

2 Махзиз Кагога! о‘ут!ап Ага1а$Ь _____ КаПа

7 Оат оНак, дауга Нк1ат5к СабЬ1г1ап____________________

Махвив €аууог§аг11к Ьо8д1сЬ1с1а с!пт и$Нс]а хоккеусЬПагтп§ 
(аууог§агП§1П1 Ьа1ю1а8Ь

30 т§а (о‘рт оПЬ уипвЬ
ВазНаЬк! хо1а1 8Ьи£‘и11апиУс111 сШт изНда хоккеу таус!оптт§ уига 

сЬ121§‘ка ШгаШ тигаЬЬ1утп§ 18Ьогаз1 ЬПап 8(аП о1асИ, йтзЬдап о‘1§апс1ап 8о‘п§ 
8екипс1атег ю‘хГаН1асН.

Шоц та$оҒа§а (о‘р оН8Ь, т
Ет 5 те1г, игипН§1 40 те(т Ьо‘1§ап Ьаг 5 те1гс1а Ғ1§Ька1аг ЬНаг Ье1§ПаЬ 

цо‘уН§ап таудоп§а сЬ121цда Шг§ап Ьо1с1а Ю‘р оН1асН, таус!опс1ап сЬ1Ц1Ь ке^ап
ю‘р тоЬа1§а оНптаусН.

20 т П та$оГа§а 5 Ш П$Ька1аг ога$1с1ап (о‘рп! оПЬ уипвЬ, 8
20 теТгН тазоҒа§а Ьаг Ь1ппт§ ога81 2 те!гс1ап 1Ьога1 Ьо‘1§ап 5 Ш йзЬка1аг 

огазИап Ю‘рт оНЬ уипзЬ, Ьипйа па1ца1аг зотуайа Ь1зоЬ§а оНпасН.
30 т ток181топ та8оГа§а 1о‘р ЬПап уи§ип8Ь

Випда 30 т тазоГада Ьаг 10 теШ тазоГат Ғ1зЬка1аг ЬНап Ье1§НаЬ цо уНёаП 
Ьо‘ 1 асН, 8ШП сЬ121§‘1На ]оу1а8Ь§ап 3 1а 1о‘рт сЬау§оп уогдагтда 1егНкс1а Ьа1 

Ье1§1 го‘рага81§а]оу1а8Ьип$Ь 1а1аЬ еН1асН.
СЬ1т и$Нс!а хоккеусЬПагпт§ тах$и$ р$топ1у 1аууог§агП§1П1 ЬаЬо1а

(1ас1д1док1ап оМш) .
~ «1 _—■

№

1

Ғ.1.8К.

АЬ(1и1а2120У 8.М.

30 т£а 
€о‘рп! оПЬ 
уип$Ь, $

5.2

Шод та$оГа£а 
1о‘р об$Ь, т

22

20 т П та$оГа£а 5 
(а Ғ|$Ька1аг 

огаяйап 1о‘рп1 
оИЬ уип§Ь, §

5.76

30 т 
ток151П’ОП 

т„5О»8»

5__ 
-------
----- 29^22-- 
------- ^29%22--- 

------ 29.5

2 Акгатоу М.1. 4,9 17 5.17
з А1аисИппоу Э.М. 5,2 19 4,86
4 Ахтадоу 8Ь.А. 5,3 16 5.63
5 Ахтес1оу ЛХ. 4,8 21 4,83 —■—‘ 7 -
6 Ахтедоу Уа.М. 5,5 20 4,67 ------ 1
7 15ГпоПоу А.Т. 5.6 18 4,93

■ 8 Мата1^ц|оу А.М. 4,8 21 ________ 4.67

ЬНр8://|(5и.иг/ 1пигпа|1опа1 8с>епНПс



о.,кИдап лм ™ я
сЯпгаНоп а пс1 8ро . _. Ваш) оп ц,е СоцтЦуе Арргоас11: РгоЬ1епк, 5о1иВопз

"Г ~ЦаЬ1с1с1|поу А.А. 5,2 17 5,18 28,9
'10 Магагоу О.А. 4,8 19 5,32 29.6

н Кепеезоу 84. 5,1 16 4,94 29,7
12 ОНтди1оу N.0. 4,9 18 4,76 30.6

— X 5,1 18,6 5,06 29,8

Таууог§аг11к На\'птп§ тахзиз 1аууог§агНк ЬозцюЬШа сШт изННа 
хоккеусҒн1атп1§ уик1ата1аг сНпагтказт! (ез11аг огцаН 1ахНШ циу!с1а§1сЬа ШппсШ 
1ез1 Ьо‘у1сЬа 30 т§а Ю‘р оНЬ уипзЬ о‘ПасЬа коТзаШюШ Х=5,1 5 т сазЬкИ ес§ап 
Ьо‘1за, иход та8оҒа§а 1о‘р оНзЬ Х=18,6 т т ТазЬкН еГсН, 20 т Н та8оҒа§а 5 1а 
Г18Ька1аг огазШап Го‘рт оНЬ уипзЬ Х=5,06 8 т (азЬкН екН, 30 т тоШзтоп 
тазоҒа^а Ю‘р ЬИап уи§ипзЬ Х=29,8 8 ш (азЬкН екН.

¥идопёа§1 )аска1§а пахаг (азШазак 1ез1 Юр8Ь1г§ап 12 паҒаг “8К.1Ғ” ^атоаз!
а’го1аг1с!ап 4-уо‘паНзЬс1а§1 ко‘гза!:§ап па1ца1ап Ь1х ки1§ап паН]’а1апн ЬегтасН. 8Ьи 
заЬаЬН )атоапт§ 1аууог1оу с1ауптп§ тахзиз 1аууог§апНк ЬозцШЬШа о диу- 
та8Ь§‘и1о11аг ]агауотт кихаНзЬ, Ьеп1ауо1§ап уик1ата1аг хартпт о г§ат8Ь, 1ахН1 
фНзЬ огцаН тахзиз 1аууог§агНк Ьо8д1сЬ1§а Ь1г цапсЬа тахзиз та8Ьц1агс1ап 
Ма1ап18Ьп1 гаУ81уа екНк. Тас1д1яо118Ь1ап1Гпгш о1Н оу НаУотШа оИЬ Ьогскк.

СЬ1т и8(1с1а хоккеусЬПапнп§ тахвив рзтошу 1аууог§аг11§1ш ЬаЬо1а8Ь

8-]а(1уа1
(1ас1я1чо1дап кеут)

№ Ғ.1.511.

30 т§а 
Го^рпй оПЬ 
уитк, 8

Ьхоя 
тазоГяёа 

(о‘р оНхЬ, т

20 т N тя80Ғя§а 5 
(а ЛзЬкя1аг 

ога51(1ап Ю‘рп1 
оПЬ уипяЬ, 5

т 
ток151топ 

та5оГя£а 1о‘р 
ЬПап 

уи^игкЬ, 5 
26.3

2
3
4

АЬс1и1а2120У 8.М.

Актатоу М.1.

А1аис11ппоу Ю.М.

4.7
4.6
4.9

29
28
27
26

Э.12_________

4.56
4.39
5.14

26,7
25.8
26.5

5
6
7

Ахтадоу 8Ь.А. 

Ахтес!оу IX. 

Ахтсдоу ¥а.М. 

ктоПоу А.Т.

5.1
4.5
5.1
5.1

27
27
26

4.34
4.37_______

^Т46
4.38

27.3
26.1
26.8
26.9

8 МатаЦи1оу А.М. 4.6_____ 28
’ 2?

зо '

"29 _

476 25.9
9■ —■— __№Ь'|ск11по\' А.А. 4.8 5’09 26.1
Ю
Н

__ Магагоу О.А. 4.6_____
4. 8

------ 4.59 
““---- Л 1

26.9
26.5

12
КСП£С8ОУ 8.4.

ОПтаи1оу N.0. 4,6 27
4.31

-----------------дТ" 26,4

X 4,7 ___
Т . Нп, 01яашт12с1а “8К1Ғ” ^атоа81пт§
^аПц1цо1: 18Ь1аппнгт уакиту Ьозцю ~апПте паН]а1ап гасҒц^доШап

аг Ьо‘у1оья Асаяп о‘ПасЬа ко г$а



0‘гЬеккГоп йау!аг ]1япоп1у ГагМуа \ а КофМ? уот1а81ту ааоМа Ьо Ча]ак ирог(скЦагп1п .
зрогГ ипп егиНеН такогаСий пуоЦапПпак Мга(е81уа1ап: тиатто1а' °
ОгЬек 8(а(е (ШгепЙу оГ РЬухка! ЯпКе&ез/ог (ке Оеге1ортеп( о/Ьап^иаце Ьеагито _Уес,г1‘п1аг
ҒАнсяПоп яш1 8рог( ______________________ А(Ше(е$ Ва$е<1 оп (ке Со$т(1уе Арргоаск • ргпк1 4 °Гғ‘чигег - .......................... гоь^^е

□иу^ашсЬа 30 шеа 1о‘р ЬПап уияипзЬ о‘ПасЬа ко‘г8а1к1сЬ1 Х=4,4 30 «• • * 1П0&аУП1Ня
деуогда§1 то‘1]а1$а 1о‘рт игаНЬ дауНЬ ШЬ оНзЬ Х=22,4 6 м тазоГа^а сЬ’ 4 
Х=16,5 Котр1ек8 та8Ьд1аг еза Х=27,8 т ГазЬкП екН. 1с118Ь1аг

СЬни изНйа хоккеусЬПагтцо тахвиз цзтоту Гаууог§агН§1П1 о‘$1$ь
(Па£гашта81 (1ас1д1чок1ап о!сНп уа кеут)

Тадр!доГс1ап кеу1п
Тадр|ро1с1ап о!сИп

■ Тас1ч1до1дап о1сПп

ТаскрдоШап о1сНп§1 уа кеут£1 паН]а1аг сПа§гатта ко‘пт8Ь1с1а Ьеп1§ап
Ьо‘НЬ, Ьипба 30 т §а Ю‘р оНЬ уипзЬ ЬатНа 20 т Н таоЕа§а Й8Ька1аг огазЮап 1о‘р 
оНЬ уипзЬ паН|а1ап огазШа^! Ғагц ипсЬаНк кайа етазШт кихайзЬптх тшпкш. 
11204 тзоҒа§а Со‘р оНзЬ ЬатНа 3 От ток181топ уи§ипЬ 1о‘рт Ье1»Пап§ап 
сЬх14§а^оу^азЬНпзЬПа еза па1уа1аг шзЬаПап уахзЬ! о‘8§апН§1т §иуоЬ1 ЬоТапих.

Хи!о§а.
¥озЬ хоккеусЬПагтп§ итиппу ]18тошу 1аууог§агН§1 с1ага]а81тп§ о 51зЬ 

сНпагтказ! Пг1тН уопНазЬиу^а уа ШгН хП та8Ь§‘и1оНаг изиПапНап £оус1а1ап15Ь£а 
Ьо§‘Нд. Мипгагат 8тоу1аг уа Ьаг Ьп 8ройсЬ1§а тНпНПиа! уопёазШзЬ Ь12§а 
та8Ь£‘и1о11аг )агауотт орПтаПазЬНпзЬ уа уицоп зроП паН]а1ап§а епз 
ппкотт ЬегасН. 1ппоуа181оп 1ехпо1о£1уа1аг уа гатопау1у изиПагшпё ,1°г1- 
еН1ауо1§ап1 Ьат каПНаг ТаууоНазЬ 8атагас1огН§т1 08Ь1П8Ь§а хшпаГ цПтоцНа.

Уицоп та1акаН зрогГсЬПапи 1аууог1азЬ ]агауоп1тп£ ГаууогёагНк а 
е'НЬог ко‘ргок тахзиз .рзтошу зИаНат! пуо]1апПп8Ь§а цагаШёап. Техтк. 1а^ 
Гаууог§агНкс1а е'НЬог уап§1 ЬагакаНагт о‘г1азЬНп8Ь етаз, Ьа1к1, а^0|Л, 
о'г£апП§ап ЬагакаНагт тизоЬаца зЬагоШапНа пуо]1апНп8Ь изНПа ко ргок 15 
ЬогПасН.

а!оЬИа 
Ьаг ь,г

|111а-

ЗроИсЬПагт р81хо1о§1к Ьо1а11ап§а хат уа'т, гаууог§агН§1§а хагп 
е’НЬог цагаННЬ, ипНа сЬ1т изННа хоккеусИИагт ]атоау1у зЬцоаХкогИ-, 
тсНуИт 18ЬопсЬННк ЬПап о‘х ЬагакаНапт оПЬ ЬогПасН. иИаП1111,г

ОЧкагП^ап Ғаскрцох 18Ь1ап “8К1Ғ” ]атоа81 сЬ1т изННа хоккеус 

тахзиз 1аууог§агНк ЬозчхсЬкЗа о‘циу-та8Ь§‘и1о1 ]агауотп1 
уо‘паН8Ьтт£ ха]т1, сНпагтказт! ГахННт оТ^атзЬ огцаН пахога! 1П уийоГ1 
18Ь1ап 4 уо‘па118Ь Ьо‘у1сЬа оНЬ ЬогПсН, ГаНц^цоМап о1Пт оНп§ап па^ 
та1акаН сЬ1т изННа хоккеусЬПаг^а тзЬаШп раз1 екапН§1 кихаН1сН.

М(р$://|'1м1.ил/ 1п<егпа(юпа1 8с1епййс апп
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07ЬсМ5^п дау|а€ ]«пюш’у ГагШуа уа 

$роП ипксг51<е<1
[!хЬск 8<я(с ИппегзКу оГРЬу81са1
Ғйисяйоп ап(1 8рог<

Ко$т!1»уоп^сн&иу азозШа ЬоЧадак зропскИапйив й1 о^гдатзк 
тайогнйт п^Ьпйпзк 5(га(е^уа1ап: тиатто1аг, уесктйаг 

8(га!е§1С5/ог йге Оеуе1ортеп1 о/Еап^иа^е Ьеапйп^ ЗкШз о/ҒиШге 
Аййе^ез Ваьей оп й:е Со§тйуе Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8о1ийоп5
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3 Спортивнне игрьц Техника, тактика, методика обучения: Ю.Д. Железняк (т.
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6. “СЬ]т изйба хоккеу пагапуаз! уа из1иЬ1уай” о‘циу цоПапта 1.В.Вига1тоу 

ПхШТЗП. СЬисНр 2025
7. СЬпп избба хоккеу. 8.К. Оау1ейтшга1оу, Ғ.К.. Махатафопоу, 1.В. Вигаппоу

ПзШу ао‘11апта. Тозйкеп! 2021. м-но
8. Контроль и учет в спортивной подготовке: пособие Е. . в _ 
спорта и туризма Респ. Беларусь, Белорус. гос. ун-т физ. куль

стер.-Минск: БГУФК, 2017. ~ технической подготовки / В.Н.
9. Хоккей на траве: проблемм физичесми й. Интеллеккт и К,
Селуянов, К.С. Сарсания, В.А. Заборова. Д
2012.
Ю. Федерация хоккея на траве 
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Ч2),59.6р ----------------------------
<4.5кЬ1 л ^игатюу РеГеггттпе апс! _
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$рог< ип1¥ег$1(сН
ИхЬекЗкИе 11туег$Йу оГРЬу$!са!
Е <1 иса оп а пд 8рогТ

Ко§пЮгуо/ккк?ип> азозШа ЬоЧа]ак зроЯскНагпЪ/а (ц 
/пакогагЬн г^ора/Ктх!/ З1га1е§1уа1аг1: тиатто!аг °Г8а/^ 

Ў(гаГее/е5/ог(ке Ое^е1ор/пеп( о/Ьап^иа^е Ьеагпт^ Кк/11 Уес,1^11аг 
А(ШеГе$ Вазе// оп (1/е Со^пШге Арргоаск: РгоЬ/^.^

16.1.В. Виганпоу Сйпп изПба хоккеускПагтп§ тизоЬа^а ҒаоПуаНда 1ехтк-11к1'к 
ЬагакаПаптпз ГаЬИН, Современная наука в одимпийских и паралимпийских 
зимних видах спорта Сборник международной научно-практическ “ 
конференции (Чирчик УзГУФКиС 2022), 3/1, 164
17К А.МизГаҒауеуа ҒоппаПоп оҒ зеси1аг 1й§Ьег ебисабоп 8у81ет т СхЬек^зип 

//Н1та1ауап апб сепГга! Аз1ап зШсйез Ес1йог: К. ^Уапкоо Сиез! А88ос1а1е Ебйог 
М1Г2оЬ1<1 КакЬппоу. - 2015. - С. 46.
18. N. А.МизТаҒауеуа 8Ь. Во8ЬЬекоупт§ “Тегтг хоПп “азапба Сгаттайк 

та’попт§ Чос1а1ат8Ь1 //Ха1цаго копҒегеп81уа уа )игпа11агт 81ҒаШ 1пс1ех1а8Й 
хшпаП.-2024.-Т. 1.-№. 1.-С. 180-184.



О1Ьск1$1оп да\1а(]1$пюп1у игЬ|уа уа 
5рог1 шйгскНсй 
у2Ьск 51а<с ОтуегеИу оГ РЬузка! 
ғаисаиоп ап^рог!

Ко%ш!1Ууош1а$11и\> а^охШа Ьо‘!а]ак 8рог!с1й1апйп£ й! о‘г^ап18й 
такогайт пгоЦапйпхк 8(га(е§1уа1ап: тиатто1аг, уес!йт!аг 

8!га!е#1е5/ог 1ке йеуе1ортеп! о/Еапуиа^е кеапйпр ЗкИк о/ Ғи1иге
Аййемз Вазей оп 1ке Соцтй^е АрргоасН: РгоЬ1ет8,8о1ийоп8

КОКР138 1ЛМСУ18Т1КА81№ ТАТВТр ЕТ18Н0А ШС‘АТ УА 
ТОР8Н1К10ЕАВ В1ЕАЯ 18НЕА8Н

Мшша КиагшЬ д!г1 Ои1тигос1оуа,
Акабегтк ҒаоНуа! Ьо Нттт§ уе!аксЬ1 титха88181 

8ад1коуатип18а522@£таИ.сот

А1ЧҒЮТАТ81УА
Махкиг таяо1ас1а когриз 1т§У1811ка8тт§ атаНу 1а1Ь1Ц1, хизизап, 1и§‘а1 уа 

1ор8Ь1пд]аг ЬНап 18Ь1а8Ь ]агауоп1ап сЬидиг 1аЬ1Н дПтасН. Когри$ 1т§У18йказтт§ 
пахапу а8О81ап, атаНу ппкотуаНап уа ипт§ Нп§У18Нка Ьатда 1а’НтЬа§1 
аЬапнуай уопШасН. 8Ьи ЬНап Ь1г§а, 1и§‘а1 уагаНзЬ, 1аЬ1Н дШзЬ уа (а’Нт загауотНа 
1ппоуа181оп 1ор8Ь1г1д1агп1 1§Ь1аЬ сЬ1ц18Ьда§1 уопНазЬиу^аг тҒо§гайка!аг уогНатШа 
ко‘г8аН1асН.

Ка1к зо‘х1аг: когриз, 1и§‘а(, Нп§У18Нка, юкеп, ко11ока!81уа, сЬа81о!ау1у 
1и§‘аг, 1етта.

АННОТ'^еское применение корпусной
В данной статье рассматривается > Р<, _ словарями и заданиями.

лингвистики, в частности, продессь! Р300 ЛИНГВИСТИки, её практические 
Осветаются теоретические основн кор1 У образовании. Кроме того,
возможности и значимость в лингвис словарей, а также разработке
представлень! подходь! к созданию и а прОцессе с использованием
инновационнмх заданий в образователь 
инфографики. лингвистика, токен, коллокац

Ключевью слова: корпуе, словарь, лингв 
настотнмй словарь, лемма.

лВ8ТКАсТ йпашвйс5’ зресШсаПу

Ьипаагюпз, ргасИса! сараЬйШ65’ ,0 сгеайпё йетопзггаге
ан6 ейисайоп. АбдНюпаИу, аррГ1Ье е(1исайопа1 Рг0 . А-еаивпсу
^Уе1орш§ тпоуайуе Ш&кз 'п ” со11оса1юп,
^гарШсз. опагу.

Кеулуогдя: согриз, д1си
^сйопагу, 1етта.

МагсЬ 25, 2025
«■><»1 гас,!са1 СопГегепсс



О‘гЬек15Гоп дау1аГ^шошу ГагМуа га 
$рогт ипвуегзИеГ!
ОхЬек 8Гя(е УпкегеИу оГ РЬу$1са1
Ес1 иса(юп я

КорМгуош!аз1шу азозШа Ьо*1а]ак зроПскНагп!^ ?ц < 
такогаСпи г^орапНпзк згга(е&уа1ап: тиатто!аг

Кгга/е&ез/ог (ке Оеуе1ортеШ о/Ьап^иа^е Ьеапип^ ^кШ^гр^ 
А!Ме!ез Вазе<1оп 1ке Со§пШуе Арргоаск: РгоЬ1ет* I ,Ши*

КГК18Н. Когриз 1т§У18Нка - Ьи каПа Ьа]тда§1 тапНаг уа пи{ 
таЧитоНапт 1аЬН1 фНзЬ огцаН Ш Ьад1с1а§1 ЬШгШагт ЬоуйиусШ Ғап зоЬаз! 
Ь18оЬ1апасП. Но21'г§1 хатоп Нп§У18Нка81 ко‘р!аЬ 8оЬа1агс1а когризНап затагаН 
Ғоус1а1аптодс1а, хизизап, 1и§‘а18Ьипо8Нк, Ш цо1да1ап ГаЬНН уа ГаШтда 1ШегҒао1 
о‘диу та1епа11ап уагаНзЬПа. УзЬЬи тацо1а когриз 1т§У181дка8тт§ 1и§‘ас уа 
(ор5Ь1пд1аг ЬНап 18Ь1азЬс1а§1 гоНт тигаккаЬгоц гтзоНаг уа У12иа112а1:81уа1аг огцаН 
о‘г§ат8Ьт тацзас! дНасН.

Когри§ Нп§¥18(1ка81П1п§ пагапу а8О81ап:
Когриз 1т§У18йка циу 1да§1 тиШт 1атоуП1аг§а а8О81апасН:
1. Нац1д1у та’1ито11аг ГаЬКИ: ТаЬН1 исЬип 1ап1ап§ап когриз геа! 

с!ипуос1а§1 тат уа пиЦНап 1Ьога1 ЬоШзШ кегак.
Ви патипаНа Ь12 пой1о1о§ 1а1аЬапт§ ЬШгтт ШкзШпзЬ уа ЬаЬо1азЬ исЬип 

тазЬд1агс1ап Ғоус1а1апсНк. КоП1о1о§ Са1аЬапт§ о‘насЬа (1ага)а81 В1. Маза1ап 1а1аЬа 
Ьи р1а1Ғогтас1а:

§ар 1иг18Ь цоШаШпт;
гатопт Гагд1ау о!асИ;
тап(1д1у Якг1а$ЬШ о‘г§апа<И;
8о‘г Ь1пкта1апп1 ЬШЬ о!асП;
8о‘г (игШ$ШШ;
та€п Шг1$Ь $(гик(ига$1т цо‘11аЬ, ата1с!а уога о!асП.

№типа зИаНПа кеШп!§ап таухи ЬауопИа, УБВОК18Н УА ОАВИЬ 
9ПЛ8Н таугизИа (а1аЬа тауги1а8ЬНп1§ап зо‘г1аг, уа’т таухи§а с1о1г Ьо 1§аП 
8о‘г1атт§ цау81 Шгкитда кеНзШт (ОТ, 81ҒАТ, ҒЕ’Ь, КАУ18Н) уа и'аг 

18ЬНгок1с1а §ар1аг ЬшзЬ зГгикШгазт! о‘г§апасН.
8о‘х Ь1пкта1ап, зо‘х ЮхШзЬ!, 8о‘г1агс1ап патипа1аг Ц181тс1а 1а1аЬа $о 21а" 

уос! оНЬ, таГп ШхШ, 1ек81котт ЬоуШзИ 1ткотуаН§а е§а Ьо‘1асН.
Наг 1кк1псЬ1 §арт Ьеп1§ап 8о‘г1ап1ап Гоуда1ап1Ь Ю‘к1п 

ВипПа ШппсШ §ар ЬПап о‘х8Ьа8Ь та’по Ьо811 Ьо‘1аШ.
1. 1Ш§ога 8епт§ уап§1 уеЬ зауНп§ Ьад1ёа ттасНг НеШгт? Пкг ЬНШг,п04 

М1§ога 8етп§ уап§1 уеЬ 8ау€т§ ...?
2. 5ауоЬ1г теп§а о‘хтт§ уап§1 тоЬП 1е1е£оп1п11а8У1г1аЬ ЬегШ. ауПпоЧ

1ауоЬ1Г теп§а о‘/1П1п§ уап§1 тоЬП (е!еГот ...
3. Ви уеЬ 8ау11апхда§1 аупт а1оца1агт 1азу1г1аусН. та’1ито(
Ви уеЬ 8ауГ Гапхйа§1 аупт а!ода!аг ... ЬегасИ.
4. ҒагЬос1§а Ь1гпт§ ке1§из! ге]а1апгт2 ЬадШа ха€ ]о‘паН8Ьт ез1аГ! уо2°

1Шр8://|18Ц.и77 _____
1п1егпа11опа1 8с1епС1Лс ап
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Ьс1а$еоп с1аУ1а( Л$пюп1у ГагЬ!уа уа

гаисй<10п ап^ ^Р°Г> - -
81га(е§1ех/ог И,е Оеуе1орп,еп, оГ I тиатто,аг> УвсМт1аг

АЧ,1е,е> Вазедоп,,еСотВг"8^^ ГП"'8 № °/Ғи,иге 
-----  ои и,е Соеш1,уе Арргоаск: РгоНет;. ИоМПопз

ҒагЬос1§а Ь12п1п§ ке!§им ге]а1апш1г ... ш е81а1!
5. ОНЬаг8а Ьи§ип81 Ьагш ЬачШа е-таН огЧаП ау1а окзатт? Уо‘па(тоЧ 
ОИЬаг§а Ьи§ип§1 Ьагт ЬадШа е-таП ...?
2. 8йй8С1к уопСазЬиу: 8о‘г уа 1Ьога1агтп§ сЬазЮгаз!, зетапНк 

о‘2§ап8Ь1ап зГаНзНк изиПаг уоМатШа ГаНН1 дШпасП.
8о х сЬа8(о(а81 - та1пс1а уок1 пи1цс1а Ьсгог 8о‘гпт8 песЬа таНа исЬгазЬт! 

ап1ч1а8Ь. Маза1ап, Ьтог кйоЬ уок1 тадо1ада “ха1ц”, “ПетокгаНуа”, “тпоуа^уа” 
каЬ1 8о‘г1атт§ сПазкНазт! о‘г§атзН. ЗсаНзНк изи! уогПатШа Ьи зо‘г1аг татда 
песЬа таПа цауГапНзШт уа и1атт§ тат тац8асН§а Га’81пт гаЬШ дШзЬ титкт.

□ Зетапйк о‘г8ап8Ь1аг - ВНог 8о‘хтп8 уок1 1Ьогатп8 уац1 о‘й8Ь1 ЬПап 
цапдау та’пос1а о‘г§ап8Ь1аг уих ЬепзНиН кихаНзН. Ма8а1ап, “иНегпеГ 8о‘х1тп§ 
ИазНаЬк! та’по81 ахЬогоГ 1ехпо1о§1уа1ап ЬПап Ьо§‘Нд Ьо‘1§ап Ьо‘18а, Ьо2и§1 кипёа 
еза Ьи зо‘г о‘х 1сН1§а цПпкиу 1агтод1аг, е1ек1гоп 1уога(, оп1ауп о‘ут1аг каШ шгП 
хП зетапПк ца11ат1ат1 о!асН. Ви о‘2§ап8Ь1апи з^аПзПк 1аЬ1П уогёатШа кихаПзЬ 
титкт [1,2,3].

3. Отаппк Ш(1д1до1: Когри81аг уад! о‘118Ь1 ЬПап кеп§ауПп1асП уа 
уап§ПапасП.

Когриз 1т§У18Пка ШзЬипозПкпт^ циу 1с1а§1 уо‘па118Ь1апп1 пуо]1апПп8Ьс1а 
капа аЬапиуа(§а е§а:

• Ьек81ко1о§1уа уа зетапйка: 8о‘г1атт§ та’по ко 1атт1 атц^азЬ уа 
и1ат1п§ котекзШа до‘11ап18Ь1П11аЬ1П рШзЬ.

• $1п(ак$18: Мат1агс1а§1’ §гаттаПк 81гикшга1апи Нг^тН о г§ат8Ь.
М Оиук1а Ьеп1§ап 8о‘х Ь1пкта1аптп§ Со‘§‘п «ЬакИт Ьо811 Ч1ПЬ,

8ар1агп1 Ш‘кНпп§.
Р^Ь(егпе(8а иЬптоц, 'Й^уЧегдаГй^ЬпЬЬт
*'»« иг!Ь Чо‘уточ> 8оЧЬакш Чо‘утоЧ> та’1ито< Ьиап Со Шоточ, 
»тРУи<егЬа1> таЧитоИагп! чо8‘ог8а ко‘сЬ<гточ, уачч» та

дртод___________ . _: —_________—— ~
*■ ^ач1п кип!агда дипуода» ЬагсЬакотр5“’7?Гк"’ай(,,ғауН иуачгтсЬа...

■иЬат1п8ко‘п8ЬчоЬ1Нуа<1]идауотоп (ц °тах5и8' хосНт1аг Ьгог
ЗЬаЬагда оЬ-Ьауопте уотоп1а5Ь

ад‘Ча...
^Оопаз! Ь11ап варМвапда Ьаг до<т Ь<ппсЬ1 Ь ЬагсЬа8т1 ю‘Нч

ко‘ г ' Ка™ котратуа (отопШап Р паШвап <"Ш
Г1^ с^ЯЧатс1ап зо‘п§ и1атт§ аупт!агШ1 ■ • •

Магс11 25, 2025 I 
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0‘гЬек!$(оп йау|а1 ^япошу »агЬ1уа \а Ко&Мууоп<1а511иу а5О5<<1а ЬоЧа]ак яропсИИагпт^ то, .
5рог» итуегзНеН такогаИш пгор1а„«г,51, ^е^ап: „и,а„„по1аг
ШЬек 8(а(е ИшуегзИу оГ РЬуз.са! Ягаге^/ог П,е Оеие/ортеп, о/Ьап8иа8е Ьеагпиц, ЦкШ* оГ
Е«ДисаЬоп апсГ 8рог» ' Ва*е(1 °п 1,1 е ^Н.уе АрргоасИ: РгоЬ1е„К.

6... КоНЬа кесЬа Ьо8ЬН§‘1 ГотопИап Ьеп1§ап ЮрзИшдт о‘х уацШа Ьа]ап8И 

исЬип 
7. }аЬоп§птпп§ иу§а зЬозЬШЬ, хигзапс! Ьо‘НЬ кп‘§атс1ап итп§ 8ага1азЬ 

тизоЬацазИа §‘оНЬ Ьо‘1§аш ...
8. К.а’по с1и§опа81пт§ 1е1еҒопс1а ау1§ап §ар1апт уахзШ ШзЬипа о1тасН, 1ек1п 

о‘зЬа рау! опаз! сЬацшЬ цо1§аш заЬаЬН ди§опа81§а ...
Ьи§‘а( ЬПап 18Ь1азЬ

Ьи§‘а1 уагаПзЬ ^агауот когриз 1т§У18Нка8тт§ еп§ тигаккаЬ
уо‘па118Ь1апдап ЬшсНг. Ви ^агауоп циу!с1а§1 Ьо8Ц1сЬ1агт о‘х 1сЬ1§а о1асН:

1. Когризт ГаууоНазЬ: Мац8ас1§а тиуоЯц когриз ТагПазЬ уа ит 
СазтЛазЬ (Пгту та1п1аг, оттау1у ахЬогоС У08Йа1ап, ас1аЬ1уо11аг).

2. 8о‘г1агт а]гаН8Ь: Токетга181уа, 1еттаНга181уа уа 81еттт§ 
]агауоп1апш цо‘11а8Ь.

3. 8<аЬзНк 1аЬШ: 8о‘г1атт§ сЬа8Го1ау1у ТадзтоП уа ко11ока181уа1агп1 
атд1а8Ь.

I 8о'х Ь!г!кта1аг

а1оцат их!Ь цо‘утод
§о‘8Ьакт цо‘утод
1п1егпе1§а и!аптод 

т1егпей!ап Ғоус1а1ап'.8Ьп11о‘х(а1тоц 
котруи(егс1ап таЧитоПагт до§‘ох§а

ко‘сЬ1гтоц
та’1ито( ЬПап (о‘1Шгтоц 
цау(а до‘п§Чгод дПтоц 

_______ уаддо! та’1ит ЬоЧтод

ЬНр8://П8и.иг/ 1п1егпаНопа18с1епйПсапйЕ-Га£О£5-

а!оца цПтоц а!оцадог,
а1оцас!огПк,

Ьа$ЬогаС дПтод ЬазЬогаГсЬ!
Ьо§‘1атод Ьо§‘1ап§ап, 

Ьо§‘1ат8Ь
ПайП ЬоЧтод ПасШПк
§ар1гтоц §ар1гиусЬ1, §арпсП, 

§ар1г§ап

1Ғос1а1атод ЙоПа^азЬ,

1Ғос1а1ас11
тахПу тахйуНк, 

тахЯуЬзЬйгтоц
Саг]1та цПтоц 1аг|11^а’

1аг]1топ
уе(кахтод уе1ка215Ь,

уе1кахиусЬ1
хаЬаг цПтоц хаЬаг

ЬехаЬаг, ЬохаЬаг ——
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И “^иГкелИу оГ Р11У51са1 
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аТ ,а 'а]ак ^Иапйп, Ч'
ЯгШеШе. 8ОГо^!кеГП^?П,,ГК,3{Га1е^>уа,аГ^тиатто1аг,уес1Чт1аг

А^ °^а"^е Ьеапип, ЗкШзо/ҒиШге
ез Вахе,/ оп Ц1е Соешцуе Арргоас11: РгоЬ/етз, Зо/иппи^

-ЬадШа «ар1а$1ипоц -£а Пкг ЬПШгтоц

-огцаП Ьо£‘!аптод

КочпаксЬШ 
1лпкта

-ЬадМа ауйпод
КеИзЬПШ
Ь»пкта

-ЬацШа уогшоц
-ЬацШа та’1ито(

-§а пагаг
1а$Ь1атоц

-§а (агрта
цПтоц
-Пап цаЬи!

дПтоц
-§а]ауоЬ 

дауСагтод
-§а ]о‘па(тоц

7

РиуШа»! {аска!1и§‘аС уагаН$Ь Ьо8ч1сЬ1апт ак$ еШгаШ:

Когриз ПпёУ1зНка81дап ҒоуПа1ап15Ь огдак затагак юрзЬтч!

с 'Ч^Ь загауот ЧиуШа§Пагш ГазИкН чОаШ 1ГяккаЬНк аага^ав! Ьо‘у1сЬа
( 1- 1п1егҒао1 та*п 1ап1а$Ь: Мат1агт т
а5П1ПазЬ уа поШо!о§ 1а1аЬа1аг исЬип тогЯазЬ.

ТорзМпа (иг1ап: ;ғ;п1яг- 8о‘г1агуа 1Ьога1агтк ° С1.а5(о(а¥1у тьше» •»Р5Ь,г,ч1аг-

°П1*ада №Ш чШ5Ь. „п||ока15™а1аг уа «ар югПтакп а5о5Иа
0 СгаттаЬка та8ЬЧ1ап: КоПокаЬУ

Я1аг 1зЬ1аЬ сЬ1ц1зЬ. оп! кограз ЬИап аоИаЬйпзЬ.
ЦоШу уах!Га1аг: МаШ уагайз ча 

СопГеваа



О‘2Ьек1$(оп дау1а( ряпошу (аНмуа ла 
яроп ип1уег5кеН
ОгЬек 5(а(е 11п1Уег51(у оГ РЬуз1са1
ЕЛиса(1ог^п(^|эог^

МаГп (ап1а$Ь

Ко^пШууопйахкие азохМа ЬоЧа]ак ироПскИапйп^ т 0, 
такогаСии гтоў!апЧг1зк Ига/еруакгп: тиаттО1аг, уеск^1' 

8(га1ед1еа/ог1ке Ое\>е1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеагпи^ 8кИ1ц огр"1аг 
4гк1е/е5 Вазее/оп (ке Соҳтйуе Лрргоаск: РгрЬ1етч С; "‘иге

Тор$Ь|пя Та1аЬа1аг
уагаИзЬ Ьа|ап$Н'|

Ма*На1агп1 
1аЬ1Н

Та’Нт ]агауопШа когри$ 1т§У18€1ка81П1п§ 1а(Ь1д1 циуШа§1 пп$о11аг ЬЛап 
уогкП18Ь1 титкт:

*п!< । ,см( исн! 1П 1Ьг «1;!1

(Зепега1е апс! 51ет уоиг \л/огс!
О •ит*^<1г1а^ ТЬ« »п<Лпд (Ь1! 1огт» »Нв поип (р««*опа1!<уа сНаглс!*г)

• Яоот мгог4 (поип)
Ь»1опд« »о №ип

■ Р1иг*1 •п<Ппд (поип)

Ви Поуайа Ь12 18(а1§ап 8о‘гп1 тог£ета1аг§а а|га(а о1ат12.
Ма8а1ап: КигзНозШаг 8о‘21т 1аЬ1П цП§апс!а
ПозЬ: ТЬе ешНп§ (Ьа( Гогтз (Ье поип (рег8опа11(у, сЬагас1ег)
¥а’п1 8Ьах8 оНт уа8ОУсЬ1 цо‘8Ь1тсЬаН§1 ауШ§ап
кигз: Коо1 ууогс! (поип)
А8О811§1 (а’к1(11ап§ап
кигзс1о8Ь1аг: Ье1оп§8 (о ТЧоип
Ви 8о‘г о1§а (е§18ЬП Ь18оЬ1апа(Н
1аг: Р1ига1 епсНп§ (поип)
ко‘рИк до‘8Ь1тсЬа81
Хи1оза о‘гтс1а зЬит ауНзЬ титктк!, та’1итк1, Ьи§ип§1 кипс!а га1аЬа1апип^ 

Ш ко‘ткта1апт пуо]1апПп8Ь, )ит1адап, о‘гЬек иПт о‘г§ай8Ьс1а 
1ор8Ь1пч1аг ЬПап 18Ь1азЬ тиНт аЬат1уаГ§а е§а. Ьи$‘а1т ЬоуШ^Ь ^а 
Юр8Ь1пц1агт Ьа)апзЬ П1 ко‘ткта1апт пуо]1апНп8Ьс1а азо81у уозПа Ь18оЬ1апа<Ь 

]агауоп огцаП 1а1аЬа1аг§а Н1тп§ 1ек81к-8етапНк. §гаттаНк ^а р13в 
(отогйапт о г^аПзЬ, и1атт§ пикру цоЬШуаНапт озЬтзЬ титкт. .

Когриз Пп£У18Пка8тт§ 1и§‘а1 уа 1ор8Ь1пц1аг ЬПап 1зЬ1а8Ьс1а§1 Г°Ь . 
пикотуаНагт ос1НЬ ЬегасП. ГЗзЬЬи уотЗазЬиу (ПзЬипозПкНа Пгту 1аЬП1 ■'

24 Ьир5://игЬексогри5.иг/

ЬПр5://|С8и-иг/
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г*Л(10П яп а 8рог>

а,.тм,
81га1е§1еа/огГкеОе^е1оптеп!оп'^''тиатто1аг’уеМтГаг

мМга& и'П” ЯраУ°п™ еза *а™га<1оггоЧ чЦа(Н. Ке,8и5Иа когри5 Нп8то11ка5|п, 
А|а5О5№ сЬиЧиггоЧ (а(Ь1Ч Ч|11зЬ <а цйегГао! То31(а1агп1 пто)1ап1т>11 тиЬкп тИа 
Ь0‘ПЬ чо1а<П *а ке!гизМа котруийг Пп^зИказт! пто)1ап(1пз11, уашауо^п 
р1а(йэгл131Т112П1 уапада кискауНпЬ, 1а1аЬа1аг исЬип о‘гт1-о‘21 ЬаЬо1азЬ, о‘ц1й8Ь уа 
\уеЬ1паг.оп1ауп хчдео с1ат81аг, ТацсНтоПаг р^атҒогтазт! зЬакПапйпзЬ азоз^у 
тацзасПагдап Ь1п Ь18оЬ1апасЬ.
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О‘7Ьск!8Г0П дагПКрзтоту ГаНмуа уа
5рогГ ишУег51СеГ1
ОхЬек 8Га(е ИпКегейу оГРкуяса!
Ес1иса(1оп апд 8рог*_______ »—

КорМг уопЛазкиУ азозМа Ьо*1а]ак зрог1скИатт% #1 « 
такогаСпн пгорапвпзк 5!га(е^уа1ап: тиатто1аг 

8!га!е§1е5/ог !ке Оеуе1ортеп! о/Ьап^ца^е Ьеапцц^ 8кЦ/$
АМе1ез Вазейоп 1ке Со§т!^е Арргоаск: РгоМетя у ,Цге

8РОЯТ МЕКЕЛМЕМТ1 ТАЬАВАЬАКОА КОСМТ1У 5АКА¥О^Едқ 
КО‘В8АТК1СНЬАШМ1ЧС О‘ХСАК18Н1

Х.М. Тигзипоуа
О’2О}Т811 тизШцП Гас1ц1до1сЬ181

А1ЧЬЮТАТ81¥А
Магкиг тацо1а ЬПап Ьо‘1а]ак зрогг тепе]ег1аппт§ о’циу ргауоп^а 

д1г1д18Ь1аг1, ПкНазЬ цоЬПуаНап, сПцдаНП1§1, ти1оцо1§а ктзЬа оНзЬ цоЬШуаНапт 
тахзиз 8о’гоупота уа рес!а§оо1к кихаНзЬ огцаН 1ах1П цПтсН уа ап1д1апсН. 
Атд1ап§ап паСуа1аг зроП тепегцтепН уо’па118Ь1 1а1аЬа1ап ке81гтс1а о’г§ап1Ь 
сЬ1цПсН. Ко’г8а1к1сЬ1аг ога81с1а§1 Ғагц1аг та!етаНк-81аН8Нк изиНа ШзоНапсН.

Ка1к 8о’х1аг. Ко§п1Ну ҒаоШк, сНгекйу хи8и81уа!, 1а]пЬа §игиЬ, пахогас §игиЬ, 
теЮсИк уопНазЬиу.

АННОТАЦИЯ
В данной статье проведен анализ и вьшвление интересов, мьюлительньк 

способностей, внимания и коммуникативнмх навьжов будуших спортивнмх 
менеджеров в образовательном процессе с помошью специального 
анкетирования и педагогического наблюдения. Результатм бмли 
проанализированм среди студентов специальности «Спортивнмй менеджмент». 
Различия между показателями рассчитмвались с использованием 

математических и статистических методов.
Ключевме слова. Познавательная активность, директивносг 

экспериментальная группа, контрольная группа, методический подход.

АВ8ТКАСТ *:^спе85' 
ТЬ18 агПс1е апа1ухе8 апб Пе(еппте8 Ше т1еге818, ЙНпкт§ 8кП18, аПепи

апс! соттитсабоп зкПк оҒ ҒиШге зрой8 тапа§ег8 т Ше ебисаПопа! р1 
Шгои§Ь а 8рес1а1 диезПоппапе апб рес!а§о§1са1 оЬзегуаПоп. ТЬе гезиЬз ^еге $ 
атоп§ 8Шс1еп18 оҒ гЬе 8рог18 тапа§етеп1 ПераПтепЬ ТЬе сПДегепсез ЬеП',ееП 

тсПсаЮгз \уеге са1си1а(ес1 из!п§ таШетаиса! апс! 81аП8йса1 тегЬосЬ. оп{г01 
КеумюгсЬ: Со§пШуе асПу1(у, сПгесйуе паШге, ехрептепСа! §гоир, 

§гоир, те!Ьос1о1о§1са1 арргоасЬ.

Во1хагЬ11§1. Ма’1итк1 Ьаг цапбау зоЬаёа 1п1е1екша1 8а1оЬ1Уа^

М1р5://|Ьи.иг/ 1п(егпаНопа1 8с1епЯЛс а



о.гЬекЬЮП‘|ау1а‘Я5П,°П1'У 1агЬ1уЯ Уа 
£кЦ8«^е^ 

г^(10П япд 8рог*

Ко^пШу уоп(1а$1шу а$ом(1а Ьо*1а]ак $ропс1п1апип^ п7 о‘г£апю/1 
такогавт г^о^апйгЬк $(га(е^1уа1ап: тиатто1аг, уеМт!аг 

8(га(е^!е$/ог 1ке Оеуе1ортеШ о/ Еаприаре Ьеапнп^ $кШ$ о/ҒиШге
А(111е1е$ Ва$ед оп (ке СортГ^е Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8о1и1юп$

,ад.ог1а5Ма кораШУ ГаоШкт пуоЛатйзЬ тиЬйп аЬалнуа^а е8а. /атопа™ 
„г,т, иа рзтоту гагЬ.уа зоЬазйа8, о‘г8апзЬ1аг. уап8, 1ех„оЮ81уа1ат,п8 

ке«8 ИК]а115Ь1 зроП зоЬазт, ЬозЬрапзЬ /агауотт уапайа тигаккаЬ1азЬига<1| 8Ьи 
яЬаЬИ, ароп тепе|ег1апт 1аууог1азЬ<1а теМк уоп<1азЬиу|ат, птоЦапИпаЬ 
(1о12агЬ таза!а Ь18оЬ1апасП.

8рогС теперпепи Га1аЬа1атт§ о‘оиу уа ко§пШу Гао1Г;§1 ко‘г8аГк1сЬ1апт 
1аЬШ ц11сИк . Оа$11аЬк1 80 гоуда (игН §игиЬ1агс1а§1 1а1аЬа1аг исЬип ко‘г8а(к1сЬ1аг 
(ахггнпап Ь1г хП есН.

О‘г§ат$11 даупда Та)пЬа уа №ога( §ишЬ1агда§11а1аЬа1ат1п§ ЬПпп Гао1Н§1 
ко‘г8а1к1сЬ1ап ГигНсЬа о‘2§агсН (1-)адуа1).

О‘циу )агауоп1да Та]пЬа §игиЬ1с1а£1 о‘циусЬПатт§ Ь1г д18гги (17,6%) дагз 
1и§а5Ь1п1 кттаздап 1$111а$Ьт Ю‘х1а1$ап. О‘циу ГаоНуаНёа Ьипдау типо8аЬатт§ 
Ь1г цапсЬа 8аЬаЬ1ап Ьог, и1аг огазШа циу!с1а§Паг а)гаНЬ ШгасН: с!аг$тп§ тагтит 
41219 етаз, о‘дкиусЬ1 таугит ЬШзЬ^а ипдатаусН, (ор$Ь1пд ЬегасН уа 
(екзЬитаусН.

КосппНу ГаоШк — Ьи т$опшп§ о'г ЬШлйапт. йкНазЬ ]агауоп1апт, 
х°Нга81п1 уа тиатто1аггп Ьа1 цШ$11 доЬШуайп) Гао1 гау1зЬс1а 1$Ь1аЙ8Ь1сНг. Ви 
1агауоп1аг скштну гаУ1$Ьс!а, уап§Шк1агт о'г§ат8Ь, апаНгцШзЬ уа йкгуипНзЬ огцаН 
ата^а О8Ь1п1асН. Ко§пй1у Гао1Нк одат1агп1п§ уап§1Нк!аг§а д1Х1ц1$Ь1П1 о$Ь1гасН, 
тиа1П1Т1о1агп1 уесЬ1$Ь исЬип уап§1 уопс1а$Ьиу1аг 1$Ь1аЬ сЬ1Ц1$Ь§а уогс1ат ЬегасН уа 
итит>У Ғ1кг1а$Ь доЬШуайт пУо)1апНгасН.

Та^пЬа §игиЬ1да§1 о‘циусЬНатт§ ко‘рсЬН1§1 (55.6/6) )1$тоту (аНмуа 
*“*п<1а Ғао! 15Н1ау<Н, о‘о1ШУсМ8а 5ауо1 Ьега<«. иу8а Ьеп18ап 5ауо11аг8а ]ауоЬ 
Ьег< Та]пЬа 8игиЬ,<1а Ьипдау о‘ЧиусМаг катго, (23,5%), о‘ЧиуеЬ,1атт8 

5аг1Уа1,г,5п,оп,у ,аг|„уа рагз|ап8а ко‘р ЬоЬ15Ь5,г аатазЬаЬ,.
ТаНЪа аигиЬ.Яаа, о‘ЧиУсЬ11агтп8 исЬЬап Ь1г фзт, (33,3/») уа ТаупЬа 

а!оЬ1Ра о‘ЧиусЬНаг казЬ.у атаИу(«тоту йгЬ.уа Ьо у.сЬг, ата ,у ь, , 
Уа таШат, зЬак11ап«п,Уск1 тазЬ^.^аг тазпит уигаз.Ьап Пкг 

1п,ааЬа<ь1аг

т.шпШт ГаоШк ко‘г8а(ккЬ1ап 
$Роц тепе]теп(11а1аЬа1аг о гГа8н1а§1... „

Шпаппка$1 Ь]ас1уа1



КоёП11п’уоп<1а5111П’ аюхМа Ьо'1а]ак ароПскИапйп^ /ц , 
та/югаПгп пуоЦапИг^к 51га1е§1уа1ап: тиатто/аг °'Ёа.'1'511 

8/га1е§1е8/ог (ке Ое^е/ортеШ о/Ьап§иа§е Ьеат1п§ КкЦ^огр1"1'"'
А/11/е1ез Ва5е(1оп <ке Со^тПуе Арргоаск: РгоЬ/р»„- Ғ̂ *Ге

0‘гЬек15Гоп дау|аг |1$топ1у 1агЬ!уа га 
$роп ипп’ег91(с€1
ШЬек $и*е I)п।уег$Иу оГРЬу5>саI
ЕдисаНоп япс! 8рог1_____________ _

3. ОзИЬи (Загй тахтит Ьа^1с1а (ааззиго! а1та5Ъ§ап 

1а1аЬа1аг, %

1 1.8 333

4. ТорзИтдт уидоп 5ау1уас1а Ьа]ап$Ь§а 1пй1§ап 

1а1аЬа1аг. %

17.6 38.9 -

5. Та1 аЬа!аг 1отоп1с1ап Ьеп1§ап кауоПатто о‘ПасИа яот 5.2 7.6

6. О‘д1(и\'сЬ1 Та]пЬа1 озйНа 18111аусН§ап 1а1аЬа1аг, % 70.6 50.0 ~

7. 1ор$Ь1пц1ат1по о‘ПасЬа зот 5.2 6.8

8. В1г багзёа Ьа]ап1§ап уа21£а1агтп§ о4г1асЬа зот 5.1 6.4 ------

9. Ма1ито11аггн даЬи! дП1$Ь исЬип с!аг$ уацГтт^ п!$ЬаН , 
%

16.7 33.3

10. Чагаи1йап дагвтпй и!и$Ь1 , % 70.4 75.3
11. СигиЬ(1а§1 ГоудаП уадг и!и$Ь1, % 97.5 98.9
12. Тор$Ь1пя1аг исЬип о‘ПасЬа Ьа11 3.85 4.12
13 В1Па $1ап(1аг1 уах1Ғат Ьа^апзЬ уацй, дад^а 5.17 4.32

ЗрогГ тепе]тепН 1а1аЬа1апда§1 о‘ц1ШусН1 ЮрзШп^Чт 18ИНуод ЬПап уицоп 
8аУ1уа<1а Ьа]агасН§ап 1а1аЬа1аг зот Ьат зегПэгН Ьага]ас1а Ғагц цПасН : Нахога! §игиЬ 
о‘циусЬПаптп§ 38,9 £0121, Та]пЬа §игиЬ1с!а§1 о‘циусЬ11атт§ 17,6 Ғ0121 о‘г 
с1аг81аг1с1а хзЬНуоц ЬПап уа тацзасШ 18Ь1аусЬ.

№гога( §ишЬ 1а1аЬа1аппт§ уидопёа цаус! еН1§ап а£гаШк1ап Ьаг Ь1г с1аг8с1а 
о дПиусЬ1£а Ьеп1§ап 8ауо11атт§ о‘НасЬа зопМа патоуоп Ьо‘1сН: 1а]пЬа §игиЬ1 - 
7,6 8эуо1. Та]пЬа §игиЬ1 - 5,2 зауо!. Ви ТЧахогаХ §игиЬ о‘циУсЬ11апптё о Я11' 
ГаоНуаН па1ца1ап§а каПа ц^^зЬ ЬПсПгасП .

В1г тазЬ§ и1оШа 1а1аЬа1аг Кагога! гаухзЬсТа §ишЬ1аг о‘ЛасЬа 6,8 1а атаНу 
ШрзЬтцш, 1а]пЬа §ишЬ1с1а 1аЬзП о1ауо(§ап1аг еза 6.2 1а уа/Шаш ко‘пЬ сЬ1Ч^11а 
\агога1 §игиЬ 1а1аЬа1ап исЬип уапада каПа аГгаШМагт ЬШа ПагзПа о‘циУ атаЬУ 

1ор8Ь1пц1апш Ьа]ап8Ьс1а ко‘п8Ь титкт: №гога! §игиЬ - 6,4 уагШа, Та]пЬа ё1,ги _ 
5,1 уагШа. ВтоЬапп, \[агога1 §ишЬ о‘ци\'сЬПап Ь1г Нагз ПаУотШа о Фн1'с .

ЮтотПап Ьеп1§ап 1ор8Ь1пц1агтп£ оШасЬа 94.1 Готт , ТарЬа §и^1н а' 
о‘чиусЬПаг еза 82,3 % уагШат Ьа]аг§ап.

1ппо\а181оп 1оу1Ьа 1ас1ц1до1 тиатто1апт тиЬоката дШзЬ исЬип а-11а . чг1 
уаЧ1 и1и8Ь1ш 08Ь1П8Ь§а 1ткоп ЬегасН , Ьи с1аг8шпё 33,3% т 1а8ЙкП 
еишЬШа Ьи ко‘г8а<к1сЬ Паг8 уаЧНтпВ 16,7% §а 1епё. . Т -г1Ьа

Та]пЬа §ишЬ1с1а§]‘ о чиусЬПатт§ итигту (аШт 21сЬН§1 98,9 Гоггоь 
ёишЬШа е5а Ьи коШсЬ 97,5 Го12т 1а8ЬкП екН. Та]пЬа ёигиШ Ьаг Ь1Г 
о НасЬа 2 НаФЧа уо‘Чо(сН. 15 8., 1а]Г1Ьас1а - 59,4 8. Уафт уо^Ьтпё , 
ко Г8агк1сЬ1ап ззозап о‘ЧиусЬПагтпВ с1аг5 та2титёа ф^зЬШтё Ра5аУ'‘ 
с1аг81ат1Пё о’2 уадННа Ьо8Ь1апта8Н§1 уа п^аНШШ ЬПап Ьоё‘НЧ.

1ШегпаНопа1 8с!**пиЛс апс! РгасУ&^
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О^ЬсНзЮп дагШ]!$топ1у (агЬ1уа уа 
.роНип^егзИеН 
^Ьек5(аГе СтуегзКу оГ РЬузка!
Сдисяиоп япд 8|)оП

КодтНу уопйазкиу ааозШа ЬоЧа^ак $ропс1й1апйп^ п7 оУ^ап^И 
такогайт пуорапйпак $1га(ер1уа1ап: тиатто1аг, уес!йт!аг 

ЗйШе&ез/ог (Ие Оеуе!ортеп( о/ Ьап^иа^е Ьеапйпр 8кШ$ о/Ғи(иге
Аййе(е$ Вазей оп (ке Со&т(1уе Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8оШйоп$

Та1аЬа1агт ЬаЬо1азЬ па1уа1апш (аЬН1 чшзЬ №г
изшпИ^ш! ко‘г8а(асШ и1агшп§ атаПу ЬШт1апп1 ёигиЬ 1а1аЬа1апп1пё Ьат 
(а5Ьк11 е(сН (Та]пЬа §игиШ 1а1аЬа1ап па(уа!ап 3,85 ЪаП)* ЬаЬ°1азЬ 4’12 Ьа11п1

В12 «Лзтошу €агЬ1уа»ГапШап зкмШаг/ г
И1ай, и„йа й1аЬа1а™„8 казЬ1у атаГ УадНт
к«иЬ1ап- ап^. Ти

Ьфп111аг. 32 5, уа Та]пЬа §игиШ - 5 тШ. 17 Ьа]агШ1аг ^2'^’ 4 дасрс1а(1а

Хи1о8а. 8рог( тепе]еп казЬт! тиуаГГац1уаШ е§а11а8Ь, а§аг уозЬ 8Ьах8тп§ 
та'1ит рзтоту, р81хоҒ12ю1о§1к уа тогГоЛткзюпа! ко‘г8а(к1сЬ1ап ке!а]акс1а§1 
казЬ1у ГаоНуаН исЬип ашц 1а1аЬ1аг§а ]ауоЬ Ьегза§та титкт ЬоЧасН.

казШу-атаНу рзтоту (аууог§агП§1 исЬип Ь1х 1зЬ1аЬ сЬзцдап 1ехпо1о§1уа - 
азозап итигту сЬШатННк, кисЬ уа тиуоНдЬзЬНпзЬ цоШИуаНапт пуо]1апНп8Ь§а 
Чагап1§ап ]18тоту 1агЬ1уа уа зрогс та811§‘и1оНапт о‘х юЬ1§а о1асН.

Та1аЬа1агт ке1а)акс!а§1 зроП тепе^тепН казЬ1§а (аууоНазЬ тиаттозт! Ьа1 
е118Ьтп§ азо81у уо‘па118Ь1ап циуШа§Нагс1ап 1ЬогаГ: казЬ1у атаНу рзтоту 
•аууог§агНк ]агауотп! гакотШазЬНпзИ Ьо‘у1сЬа цо‘11апта 81ГаНс1а ти(аха8818пш§ 
РгоҒе88ю§гатта81П1 1зЬ1аЬ сШд^зЬ; ]’18тоту (агНуа та8Ь§‘и1о(1апс1а ]18тоту 
1а°Чуа1п1 оцНопа ге]а1а8ЬНп8Ь; кезта уа тизСадН рзтошу та8Ьд1аг огцаН 

0 ЧиусЬ|1агп1п§ ^зтоту Гао1Н§1 Ьа^гтт озШпзЬ .

ПЕҒЕКЕ^С65 . няпоту тадаВДаИап 
1,( х<ппай гаЬЬ“1иШЯ'В ’|(К|а1ап8» ВД0''118’”.1. м™, т В0‘1фк ъо^т ға)1и. ■

1оуйа1ап§ап ЪоШа 2ШШу< <118 •
МПапйтЬ / 1.Н Шшоу. та^ Ш1 • шгшизЬ сага
ШДҒК,2ООО. - 16р- . тепеўег1ап6а ...капд. ре^- с1,
I Ғ^а, У.М. Во‘1^ • 815 '
к»‘ткта1апт зЪакПапйпзЬ I ■ х1гтай пкпе)е' ‘
'Цздгаа: УСА.ҒК, 2006. - 163 Р- мчаИ Ь0‘1а)ак 1 ,1ка51 /Л.В. Ғе 0

- ҒейоШуа, Л.В. Лвтоту игЪ У . г^оПапиг15\ . . _Из-1П1
ка$Ь1у тиь1т р31хоҒ121к £а21\а^ааЪагоУ8к,20°6 '^гГ11ш‘1П& ^6'1''1^ :а^ау0Шт 

. . т! £1Г пзтон^У №Ъ1уа
\т^18Йк 

. Катпета, АМ. 3— ^ак ™
'5°Ь§а оН§И азовШа 1а1аЬа1аг Май151г1аГ л -197 а чаа 08-4.

^пиПааМпзй уо‘11ан / . 2010. -3^'^№-"10'76^
ип^ег$ИеПпт§хаЪатотаз!. -' 2, ,цУ цо‘Паппга‘~
^агхи^.] Р 8роЛ тепе}етеп11-° Ч
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11хЬек 8га(с Ушуегвйу оГРЬузка!
Ес(ися(1оп апд $рог(

Ко§пШг уопйазНиу азозШа ЬоЧа]ак зроксННагпи 
таНогайп! пуорапйНзН з1га1е$1уа1ап: тиатто!™ ° ^ап^ 

8!га!е§1ез/ог Ше &еув1ортеп1 о/Ьаи§иа^е Ьеагп1п§
А(/1!е1ех Вазе(! оп гке Со§пШуе Арргоас!у РгоЬ1е{

6. К.Коготоз, Э.УгопНз, А.ТЪгаззои. 8СгаСе§1с зрой зропзогзҒпр тапа§етеп( 
5са1е с!еуе1ортет апд уаПдайоп. 1оита1 оҒВизтезз КезеагсЪ. Уо1ите 130 
2021, РаОЕ8 295-307. ’ 11Пе
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Ьск1-5гоп йау1аи15ПЮП!у ГагЬГуа уа 

£к 8<а(е 17п1усг51<У оГ РЬухка!
‘'■ -^1пп ап<1 §Р0Г(

КоЯп',1Ууоп11а511цуа5ок:11а..1 , 
такогаНш ПюЛапИп,/, 51га(^^0Г/с,"1агп/',е

ЯгШе&ез/ог ()1е Ое»е1ортеп1 о/Ьа„о , тиатто,аг’ У'Мп1аг

ОБУЧЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННБ1Х гимнастиков ТЕХНИКЕ
УПРАЖНЕНИИ В БРОСКЕ И ПОХВАТКЕ ТЕХНИКЕ

К. Ж Мнажатдинов, А.Т Парахатова
Преподаватель Нукусского филиала ТУИТ 

Студентка 2-го курса направления “Спортивная деятельность- 
Художественная гимнастика” Нукусского филиала

Узбекского государственного университета 
физической культурьт и спорта

АННОТАЦИЯ:
Вмдвинугая гипотеза исследования нашла свое практическое 

подтверждение в обучении технике упражнений бросок и ловлей на начальном 
этапе подготовки юннх гимнасток-художественнмх гимнасток в учебно- 
тренировочном процессе. Предложеннью развиваюшие комплексь! позволяют 
развивать специально-двигательньге комплексм и специально-физические 
качества в процессе учебно-тренировочнмх занятий.

Ключевше слова: Хореография, физическая подготовка, техническая 
Подготовка, комплекс, контрольнью испьггания.

АННОТАЦИЯ:
„ Илгари сурилган тадқиқот гипотезаси бадиий гимнастикачи қизларни 
УқУв тренировка жараёнида ёш бадиий гимнастикачи кизларни бошланғич 
аиёргаРлик босқичида улоқтириш ва илиб олиш машқлар техникасини 
Р тиш ўзининг амалий тасдиғини топди. Таклиф этилган ривожлантирувчи 

с "П’1екслар махсус-ҳаракатланиш комплекслари ва махсус-жисмоний 
^$атларини ўқув-тренировка машғулотлари жараёнида ривожлантиришга 

м КалРиТсўзлар; Хореография, жисмоний тайёргарлик, техник тайёргарлик, 

Муа’ Назорат синовлари.

АВ8ТКАСТ:
ТЬе . г д пгаспса! сопйппаиоп 1П (еасшп§1ее|1Г11„'"ОрОЗес1 ге8еагсЬ Ьуройез.5 (оипд ... Р оҒ(га1П1п8 уоип8

8Утп°^ГО™П8 аП“ СМС1,1П8 ТЬе 'ргорозеО деуеЮртепи! со.пр1ехез 
ьУтпави т (Ье (гаттё ргосезз. Тпе р Р

МагсЬ 25,2025 |
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О12Ьек18Гоп дау!аг ]1$топ1у ГагЬ1уа уз

5рог1 итуегзйеН
ШЬек 8Га!е ипкегзНу оГРЬузка!
ЕдисяИоп ап^ ^ро^^

Ко§т(п> уот^ахкиг ааомс/а ЬоЧаўак вроПскИапццк (И о' 
такогаОт гп>оў1апЧгк11 ШгаЮ&уа/ап: тиатто1аг 

8(га(е§1еи/ог (ке Ое\>е1ортеп( о/кан8иа8е Ьеагпте ЗкПкоГғ'
А(Ше(е5 ВазеНоп (Ье Со$тПуе Арргоаск; РгоЬ1е>п^п1 Ши'е

а11о\\' Гог Ите деуе1ортеп1 оҒ зреша! тоюг сотр1ехез ап<1 зресш! рЬу51са1 циа^ 

диппе Хгатлгш зеззюпз.
‘керуогйз: СЬогео§гарйу, рЬузгса! 1гатт§, ЮсЬтса! 1гатт§, сотр1ех, 

сопТго! ТезГз.
Акгуальность исследования. На основании постановления Президента 

Республики Узбекистан №1111-3031 от 3 июня 2017 года ‘О мерах по 
дальнейшему развитию физической культурш и массового спорта” 
формирование здорового образа жизни в нашем обтцестве, создание условий, 
соответствуюших современньш требованиям, для регулярнмх занятий 
населения, особенно молодого поколения, физической культурой и массовьш 
спортом, воспитание здорового поколения, постепенное успешное 
осушествление образования и воспитания, служит одной из важнмх 
социальнмх, экономических и политических задач в развитии обшества (1,2).

В процессе занятий художественной гимнастикой важное значение имеет 
начальное обучение девочек вьтолнению упражнений, относяшихся к области 
гимнастики, в том числе упражнений, вьшолняемшх с предметами, широко 
используемьши в гимнастике. В связи с этим требованием сегодняшнего дня 
является разработка методов совершенного овладения навшками и умениями 
вьтолнения таких упражнений, их всестороннего изучения и проверки на 
практике, а также организация воспитания молодого поколения на их основе. 
Вмшеизложеннме мнения свидетельствуют об актуальности вшбранной темьь

Цель исследования: обучение технике упражнений по метанию и лов 
юнь1х гимнасток на начальном этапе подготовки.

Задачи исследования: вшбор контрольньгх упражнений по метоД 
начального обучения вьшолняемьш упражнениям на основе данньзх нау 
методической литературш и определение эффективности программь! обучеН

Резульгатм исследования и его обсуждение: Мь! провели исслеД08 
с целью определения физической подготовленности девочек 5-7 лет. <

Таблииа *

Гибкая подготовка художественншх гимнастов 5-7 лет

--------------------------- (до и после исследования) _ ——
Мость градус) Шпагат (см) сгибание в положении

сидя __ --
балл

рсзультат балл результат балл результат балл _
_ __ 65 + 14,5 _____ 4,0 8,8+7,8 4,0 5,1±4,0 2,0__
эг 100 9,0 2,2 8,4 9,0 —кг 80 8,0 4,2 4,4 5 4

~ЬНр5://|15ч.иг/
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0‘7Ьек1'$Гоп 4ау1аГ дхпюшу ГагЬ1уа уа 
5роП иппсгеИеН
1/гЬек 5»яГс игнуепйГу оГ Р11у<йса1
гИцсаЬоп ап(1 5рогГ .......

Ко£Н111ўуоп<1а$11цу ахоаМа Ьо‘1а]ак 5рог1с1п1агп1п^ П7 о‘гдапк1г 
та1юга(йй п\>о]1апйп511 Шга/е&уа/ап: тиатто1аг, уес1йт1аг 

81га1ер1е5/ог 1ке Ое\>е1ортеп1 о/ каприаре Ьеапйпр 8кИ1з о/ ҒиШге
Аййе1е5 Вахей оп гЛе Сортй1’е Арргоасй: РгоЬ1ет5,8о1ийон5

Скоростная подготовка художественншх гимнастов 5-7 лет 
(до и после исследования’1

Пробежка Скамейка 
перепрмгивать 

__  переход (10 сек)

Опора 
ИСХОДЯ ИЗ СОСТОЯНИЯ 

залегание (10 сек)

Обший 
балл

результат балл результат балл результат балл
4,8 ± 1,4 6,0 10±2,4 4,0 1+0,2 4,0 4,7

эг 4,2 8,5 15 8,0 2 6,0 22,5
кг 4,6 7,0 12 5,0 1 4,0 16,0

Таблица 3
Уровень сохранения равновесия у художественнмх гимнастов 5-7 лет 

результать! (до и после исследования)
Ноги в сторони 

поднимая 
равновесие 

хрансние (сек)

Ноги вперёд 
поднимая 

равновесие (сек)

Ноги назад 
поднимая 

сохранение равновесия 
(сек)

Обший 
балл

результат балл результат балл результат Балл

— 3,0 ± 1,4 2,0 4,0±2,4 3,0 5,0±0,2 4,0 3,0
эг 8,0 7,0 7,0 6,0 10,0 9,0 22,0
кг 5,0 4,0 4,0 4,0 8,0 7,0 15,0

се6я упражнения с предметамиНаше исследование включает » «0„ сореВновательнь.х 
Достижение високих результатов в ЭТапе нашего исследова
Упражнениях с предметами. Поэтому на д упражнений со скакалк 
6«ЛИ освоенм техника и методика вмпол нео6ходимо вьшолнв •
«ределить уровень вмп0ЛНеН“ ^"тренировки. Табл,ша 4
С1Муюш.ие базовме мьх контролир

Нс 
5раз 

пер 
пере

_ .. IV х;ппяжнении со скакалкоРезультатм специальншх упраж
(после исследования)_____________

й

скакалке 
эУки впереди 
е*рестнь1й 
пРЬ1гивание

Подсечка 
на скакалке

На скакалке 
подпрмгивая 

кувьфОК вперёд 
перепрмгивать 

повить стоя

Шпагат 
состояние 
указшвая 

на скакалке 
перепрмп1вание_ 

Я 2

ирьггать 
верёвка 
дваждь!
передача

8,6
8<5 8,2 8,4 о,*-

--------7.2 8,4
__ 7,5 7,2 6,0
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5роН итуегаИеН та/югаНт пУо]1апИп$/1 Шга/е&уа/ап: тиатт01аг \’еТ'П'5>’
ИгЬек 8»аГе ИтгегаИу оГ РЬу51саI Яга/ед/е!/ог Чю Вечек.ртеш о/Ьап8иа8е Ьеагпш8 5кЦ/5 огр"1а'
ЕДисаНоп апд 8роН Мк/е/ез Ва$е</ оп г/ю Со8тНуе Арргоас/,: РгоЬ/ет* я***?

Результать! специальнмх упражнений в группе исследования составид 
41,9 балла.в контрольной группе составил 36,3 балла. Соревнования результац 
включают упражнения со скакалкой в видах многоборья оценки группь 
исследования вьппе, чем у контрольной группьг Контроль средний балп в 
группе составил 7,8 балла, а в исследуемой группе - 8,9 балла.

Заключение:
1. Подготовка спортсменок-художественннх гимнасток к равновесию 

результать! контрольной и исследуемой групп показали достоверную разницу 
(22.0-15.0). Показатели гибкости в контрольной и эксперименталъной группах 
не показало достоверной разницьг Исследовательская группа с вьюоким 
качеством и координацией силь! и скорости гимнастки показали.

2. Для повьппения специальной физической подготовленности 
целесообразно принять.

КЕҒЕКЕМСЕ8:
1 . Постановлению Президента Республики Узбекистан от 3 июня 2017 года 
“Мерм по дальнейшему развитию физической культурь! и массового спорта 
№ПП-3031 “0 внесении изменений и дополнений в некоторью законодательнме 
акть! Республики Узбекистан”.
2 .А.К.. ЕзйГауеу, 1УК.. Хазапоуа, У.В. ЕзМауеуа Вабпу ^глпазйка. ОагзПк 
“О‘7К1ТОВ8АУОО^А8НК1¥ОТ1”-Т,: 2020 у 577 Ье1
З .М.М.Отагоу, МХ. Ғе1хи11оуа Вабйу §1тпаз11ка пагапуаз! уа изкйяуаб. О 
цо‘11апта. “О‘2Ьек18Юп с1ау1а1: Дзтоту 1агЬ1уа уа броН итуегзкеН” - СЬ.- 
2020 у 251 Ье1.
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^.аз’«‘“”"‘уИгЬ‘У’та
Ко£пН1у уоп(1а81нп> а$о$Ша ЬоЧа^ак 5рог1М1атт£ (И о‘г£ап18И 

такогаНт гюо}1ап11П5115!га1е^1уа1аг1: тиатто!аг, уесН1т1аг 
$1га(е£1е$/ог 1ке Веуе1ортеШ о/ Ьап^иа^е Ьеатт^ ЗкНк о/ Ғишге 

А(И1е1е5 Ва5е<1оп 1ке Со^нШус Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8о1ийоп5

МОРЕЬ ОҒ ОЕУЕЬОРМЕМ ОҒ СОММИМСАТ1УЕ 8РЕЕСН 
тНЁ АСТ1У1Т¥ АТ АИ ЕАКЕУ АСЕ.

ЗаЬокЬа! К.1Х51Ьауеупа В]аШоуа, 
$епюг ЬесШгег. 1}хЬек181ап 8Ше итуегзйу 

о£ РЬу81са1 ЕНисаПоп апд 8роПз

ДВ8ТКАСТ

№ аг11с1е гПзсиззез ше И—
«ттитсайуе зреесЬ асйУПу агапеа Ь .8 ог (Ғ1Г5(
ЛМгепЧ зреесЬ. ТЬе аигЬогз е«"е" оГ рЬовап1е Ьеаппв-

уеагоИИе) - реподз оГ сЬ,11г 8. ■ -. г есипгу, геНеуез апхгегу апЬ а
'регсерНоп (тигиа! регсерйоп) пзо а зепзе

сШ’5 Геаг оГ а пе« апй шсотрге епзг тойе1.
Кеу^огбз: 1ап8иа8е, Йеуе1ортеп1, зреесЬ, ас

пппгласЬ Нпйшбйс аЬННу 13
1п гЬе Ғгатеиогк оГ йге рзусЬоЬп^з»сД зреесЬ

сопййегеН аз опе о£ Ле сотропегйз о 1997). Ьап§иаёе аЬНку 18 а1
асгтгу апс! Ше 1ап§иа&е зузшт (А.А. асйуНу (А-К- Ьипа ап?' 011'
ап еаг!у а§е т гЬе ргосезз о£ тазсеппё сопзИегед аз 1Ье аЬйиу о а
Мапу атЬогз по1е 1Ьа11ап&иа§е аЬИйУ з 5реес|; асйопз о( адиЬз 1П а 
Югергоаисе Ьу йтГаИоп уапоиз 5иЬ|ес1 а аг1ге гЬе теаптв ° 'п л
З1«оп, аз Л11 аз гье аЬПКу Ю а^Уге “ ^оп8 оГА.А- 
«огдз. Аз опе оГ 1Ье (ипЬатепга! сопсер Ро(. 1ап8иа8е Ьу сьи

а«етет оГ V. НитЬоИг: ”ТЬет111 ,Ье Ье1р оВр^

ап адарГаНоп о£ \уогс18, 1Ье'1Г ГоМшё 1 а$е апа ехегс1$е уеагз:
1Ье Йеуе1ортеп1 о£ 1ап§иаёе аЬ1 Ь У еп1 оГсЬ11дгеп'з зреесЬ ир^ 2

аеПпе8 гЬе Ғо11о\у1п§, 81а§е5 т Ле Ьеуе о а ЬаЬЬЬп^ 1113 • 3 (Ье
> Рге-5реесЬ зга8е (тсЮЬез репоЬз о ^*в1. зесоп уе« »П« 

5Че о£ рптагу 1ап&иа&е асЧи1^1° 0£ ЬФ’ Ғог ^.^а, 1п ^ЬгсЬ Шеге 
8Че оҒ тазгегтё §гаттаг ( 'г ? §.уи. МезНс га1огу. 1гап8Нюпа1. ^е
*п<хйгайоп оШ1. Ь1зта, ЬК °а 8о(1Мгеп'з зреесЬ Цмч • 11 апЬ

ге ^Ьгее 81а§е8 т 1Ье йеуе!ортеп §у5гет. сотрОпеп18 оҒ Нпз
51а§е оҒ уегЬа! соттитсайоп). а р5усЬ°11пёи131 га10Гу ог ргеуегЬа!
,адьае<1 Ле Нп8шз11с, рзусЬоЮ^ арргоасЬ. Ргерагаюгу

^сезз Егот (Ье розкгоп о£ а зрееС

«йНи.иуУ
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0‘гЬек15Гоп дй\1з1 рзтоту 1згЪ1уз гя
$рогТ ипп,ег$|1еГ|
13гЬек 8Гя1е МлпегмГу оГРЬу$кя1
Едися6оп^псГ8£ог1^

■ • ЬоЧцак ^ог/скИапЧар 41Ло^1/п’уо»аах11 5{га1ев1уа1ап: тиатто1аг, уес1ш„1аг
таЬогаИп/ о/Ьап8иаёе Ьеагтп8 8кШх 0/ғ,„иге

$1га1е81е$/ог 4>е ‘Р ГоепШуе Арргоаск: РгоНет*. Ио,^
АИЧе/еа Ва*е±ои_!!£--!1—------ ■

(Г1Г81 уеаг оГНҒе) - реподз оГ сЬПНп§, ЬаЬЬНп§, с!еуе1ортеп( оГ рЬопеипс Ьеаппе 
Регсерйоп (тиШа! регсерЬоп) §пю8 пзе Ю а зепзе оҒ8есип(у, геНеуез апх1егу апб а 
сЬПсҒз Ғеаг оГ а пе\у апд тсотргеЬепзМе ^огИ. ХУЬеп тЮгасНп§ (тгегасПуцу) 
гЬе сЬПд Гее1з (Ье \уагт1Ь оЙЬе тоШег'8 ЬапНз, 1Ье ЮпНетезз оГШе ЮисЬ оГс105е 
реор!е апс! Ье§1П8 ю Ғее! сопГШепсе т Шет. ТЬе зепзе оГ зесигйу епЬапсез (Ие 
еПесг оГ Ше сЬПсГз зреесЬ ГипсПоп апд зНтШаЮз Ше татГезШюп оГ уо!се апд 
зреесЬ геасПопз. 1ттеШаЮ1у аПег ЬШЬ. (Ье сЬПП Ьаз Ше йгзГ уо!се геасПопз — а 
сгу апс! а сгу, Пке геПех геасНопз. Уо1се геасНопз а1зо шс1ис1е сои§Ьт§, зпеегт^, 
зоипПз \\'Ьеп зискт§ апН уа\упт§. 1п (Ье зесопё топШ оГ ПГе, §гипНп§, )оуГи1 
8диеа1т§ арреагз. биШапсе оссигз а1 1-2 тогИЬз аз а сотропеШ оГ (Ье 
‘ТеуПаПгаиоп сотр1ех” с^Ьеп соттигпсаНп§ \уПЬ ап аёиП апс! \уЬеп регсе1у1п§ 
§ате оЬ)ес18. Аг (Шз Нте, агНсШаПоп, Ьгеа1Ьт§ апё Ьеапп§ аШ 1гатт§ сопПпиез. 
Неапп§ зоипск, 8еет§ (Ье 8иггоипс1т§ тоуетепЮ оГ (Ье Прз, Ше ЬаЬу 1пез Ю 
шШаЮ. К.ереа1ес1 гереННоп оГ а тоуетеШ 1еас1з 1о (Ье сопзоПдаНоп оГ (Ье тоЮг 
8кП1. 1п 1Ье Г1Г81 гЬгее тогиЬз оҒ ПҒе, Ше ГоипНаНопз оГ Ше сЬПсРз ргоЮ-81§п 
ЬеЬауюг апН (Ье ҒоипёаНопз оҒ (Ье “рго1о-1ап§иа§е” (§е8Пдге8, Гас1а1 ехргеззюпз, 
попуегЬа! зоипёз, татрШаНопз) аге 1а1с1. Ь1оп-уегЬа1 ргоЮ-81§п8 Гопп Ше Ьа515 оГа 
сЬПс! 8 зреесЬ асН\п1у т Ше Нг8( 1\уо уеагз оҒ Ь18 НГе. Рго1о-1ап§иа§е 18 Шеп Ьаз18 
Гог 1Ье ҒогтаНоп оГ (Ье 1ап§иа§е оҒ т(е1П§епсе. Ғгот 4 тогПЬз, Ше сЬПс! Ье§1П8 ю 
ехргезз 1Ье1г ҒипсНопа! 8(аЮ8 \\Н1Ь а 1оп§ \уа1кт§. Ву 5 топҒЬз а сПҒҒегеп! тЮпаП 
арреагз т (Ье сгоисЬт§, 1Ье ЬаЬу Н8ЮП8 Ю ИзеИ с!ипп§ 1Ье сгут§ апН зат15е 
ТЬе ЬаЬЬ1е арреагз айег 5 топГЬз (А.М. буохбеу). КАМепсЬтзкауа, З.ЬҒ Пс1 
ПезспЬе 1Ье арреагапсе оГ ЬаЬЬНп§ аГ 7-8 топШз (сНагу епшез^ 
с!еуе1ортеМ оҒ а сЬПП Ғгот Ь1ПЬ Ю 10 уеагз” (1996), “Ғгот гего ю М° ( 
Ғог Ше с!еуе1ортеп( оҒ ЬаЬЬ1е, (Ье 8(а(е оГ 8реесЬ тоуетепЮ апП Ню е 
Пеуе1ортеп( оҒ 1Ье аисШогу регсерНоп 18 оГ §геа1 ппроЛапсе. ТЬе Пеуе ор 
ЬаЬЬ1е 18 Ьазеб оп 1Ье 1гта(е ипсопсННопес! геЛехез: зиск1п§, 8\^а11о\У1П§ а^ 0|- 
ТЬ18 репод \уэ8 тоз! Ги11у ШиттаЮс! т Ше деуе1ортеп1 оҒ Ше 5ре 
УЛ.Векуикоу, А.В.8а1акЬоу. ^/НЬ Ше аиЮтаНоп оҒ ЬаЬЬНп§, Ше 5уп* 
ог§ап12аНоп оҒ зреесЬ Ье§тз Ю <1еуе1ор (а гЬуШгтс раПегп оҒ зреесЬ ар^ 
(А.А. ЬеопГуеу). Вш 1Ье сЬа1Юпп§ апс! ЬаЬЬНп§ §гас!иа11у ҒаНе а\^ау, 5*пС сеГ1а1П 
по! саггу апу 8ос1а1 81§пШсапсе, Ьо\уе\юг, 1Ье сЬи§§т§ апН ЬаЬЬ1е р!аУ 
го!е т 1Ье ҒогтаНоп оҒ зреесЬ - Шеу соМпЬиЮ Ю Ше Неуе1ортеп1 оҒ Ше 
регсерНоп апд агНсиЬНоп аррагатз оҒШе сЬПН. ТЬе Неуе1ортеп1 оҒ $Р (11е 
8ОС1а1 ГипсНоп Ье§т8 Ғгот 1Ье тотегк \уЬеп Ше сЬПН Ье§1П8 Ю ипдег & 
зреесЬ аННгеззед Ю Шт апд изез П Ю ехрге88 Ь18 Шои§Ь18. рзеиНо \\'огс!

1ШегпаНопа1 ЗсвепйПс_апйХь—
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П*2Ьск15Г0П (1эу1яГ Л5ПЮП1У СаНЯуа уа 
2 пп1УеГ51(сП‘

п,Ьек5<яГе Цпкегя<у оГ РЬуз.са!
гШюяПО" Я"*1 5Р01'* _

Ко81ш^ уопааз/ц
П1(1110гаИп1 ПУО

8(Г(Ке§1е$/ог (Ис Оеу<

7 топ1Ь5. ТН13 15 а с1о5с<1 зедиепсе оГ5у1|аЬ1е5, ипКеб Ьу ,ссет„., 
й1у оҒ (Ье ЯгисШге оҒ Ше аШсиЬИоп ог8ап5. А рзеидо «огЛаГпо о^а 

ге1а1еЛ>ез$ апс! 5егуе5 ю ехрге55 а пее<| ог а«Ки<1е. йиппе Ш. „т„я 7 
«иал 11.апк5 (о (Не Лгее1ортеп( оГ (Не содаШуе 5рЬеге. соттиШсаЬуе 
«ЮП5 апа ашШо(у регсерпоп, а сЬ,1<! Сгот 8 топ(Ь5 Ье8т5 ,о ипЬегз.аиЬ сепат 
«й апд рЬга5е5 о! а<1и1(5. Не гесо8тге5 (Ье ғо1ее5 оГо(Нег5 с1о5е ,о Ь1т геае(5 (о 
№ пате. ас(.уе1у 115(еп5 (0 (Не 5реесЬ оГ а<1и|(5 ап<1 оЬ5е™5 (Ье1г аг(1си1а(1оп ТЬе 
И »ог<|5,5иЬ|ес( ге1а(е<1, арреаг айег 8 тотЬз. А1 (Н15 (Ьпе, сШМгеп ип<1ег5(ап<1 
пк11У1(1иа1 \уогс15 т ГатШаг сотЬтабопз; а( гЬе гедиезг оҒ ап ас!ик, Шеу Гтд \у!Ш а 
о!апсе а ГатШаг 5иЬ|ес(. Аг 10 топШз, Ше сЬПд §гадиа11у Ье§т5 Ю а11оса(е 
тЮпаЬоп апд рЬопетю сопют т \¥огс18. Ву 10-12 топ(Ь§, аШсШаНоп ргах15 
таЮгез, \уЬ1сЬ а11о\¥8 Ше сЬПд Ю ригрозеГиПу ргопоипсе зреесЬ зоипск ОгадиаПу, 
Ье 1еатз тЮпаНол, гЬуШт апП теЮду оГзреесЬ, Ше сИсНопагу тсгеазез. ТЬе ГгзС 
"01(18 аге сЬагасГепхед Ьу рШузетапИазт - Ше зате зоигк! сотЬтайоп сап 
ехргезз ШГГегет теаптё5. АгНсШайопз аге акеаду согге1асес1 \¥1'Ш Ше 5оипд5 оГа 
раП1си1аг 1ап§иа§е, Ьи( Ше сЬПс! Ьаз ШТйсШгу т ассига(е!у сопуеут§ гЬе зоипд 
сотР05111оп оҒ \¥огс1з. 50 5(пуе (о гергодисе Ше гЬу(Ьт1с-5у11аЬ1е апд т(егпаЬопа1 
с11агас1еп511С8 оГШе уегЬа! таГепа!. ОгадиаПу, оп Ше Ьаз15 оГргасиса! асйопз \\4Ш 
°Ь]ес18, Ше сЬПс! тоуез Ггот Ше ро1узету оГ \уогдз Ю Ше йг8( ГипсНопа! 
ёепегаЬгаПопз. Ш Ше Г1Г8( Ьа1Ғ оГ Ше зесопд уеаг оГ Ше сЬПд’8 ПГе, Ше 
ип^г81апсЬп§ оГ Ше зреесЬ оГ оШега 18 тЮпзШе^у деуеШреП. ЕасЬ \уогс1 а( Ш1з 

аёе 18 ершуаЮт т теап!п§ (о Ше \уЬо1е зегПепсе. 8о, Ьу Ше егк1 о( Ше зесопд
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и иностранншх язьжов

АННОТАЦИЯ
В статье рассматриваются стратегии развития язь!ковь1х навмков у 

будутих спортсменов на основе когнитивного подхода. Анализируются 
основньш проблемьқ с котормми сталкиваются спортсменм в процессе 
изучения иностранного язмка, а также предлагаются эффективнме методм их 
решения. В частности, обсуждаются интеграция язьжа в спортивную 
дсятельность, применение когнитивнмх стратегий, создание мотивационной 
сРеДЬ1, использование мультимедийнмх технологий и персонализированнмй 
П0дход қ обучению. Представленнью рекомендации помогут спортсменам 
°владеть язьшом более осмьюленно и эффективно, что способствует их 
пРофессиональному росту на международном уровне. Кроме того, 
анализируются современнью тенденции в области преподавания иностраннмх 

ков спортсменам и предлагаются перспективнью направления дальнейших

Ключевме слова: язмковью навьжи, когнитивннй подход, спортсменм, 
и УЧение иностранному язмку, мотивация, мультимедийньге технологии, 
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Введение. Развитие язмковмх навмков у оудугцих спортсменов 
представляет собой важную задачу, особенно в условиях глобализации и 
активного международного обтцения в сфере спорта. Современньш спорт 
требует от атлетов не только физической подготовки, но и навьжов 
межкультурной коммуникации. Владение иностранньш язьтком открмвает 
перед спортсменами новме возможности, включая участие в международнмх 
соревнованиях, подписание контрактов с зарубежньши клубами и эффективное 
взаимодействие с тренерами и коллегами из других стран. Однако процесс 
изучения язмка у спортсменов имеет ряд специфических особенностей и 
сложностей, требуюгцих применения специализированнмх методик.

В данной статье рассматриваются ключевью проблемьц с которими 
сталкиваются спортсменьт при изучении иностранннх язшков, а также 
предлагаются эффективнью стратегии их преодоления. Особое внимание 
уделяется когнитивному подходу, которьш основан на активном вовлечении 
учапдихся в процесс обучения и использовании методик, соответствуюших 
познавательньш особенностям.

Основнме проблемь! развития язьнсовьтх навьпсов у спортсменов 
1-Ограниченное время на изучение язьпса Спортивнью тренир°в1< । 

соревнования оставляют мало времени на занятия иностраннмм язьи* 
Нагрузки, связаннме с интенсивной подготовкой, не позволяют вь!Де

того.
значительное время для систематического изучения язмка. Кроме 

спортсмеНС ’усталость после тренировок снижает когнитивнме способности
что затрудняет усвоение новой информации. ят

2.Отсутствие мотивации Многие спортсмень! «е В „х 
непосредственной необходимости в изучении язьжа, особенно есДИ 

деятельность связана с национальньши соревнованиями- оТ 
международнью турнирм и контрактм с зарубежньши клубами тРебУ^но 

спортсменов владения иностранньш язьжом для успешной адаптааии-
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сформировать у них понимание значимости язмковой подготовки для их 
будушей карьерьь

З.Преобладание механического заучивания Часто язмковая иодготовка 
строится на механическом запоминании терминов, что не способствует 
осмьюленному владснию язьтком. Это приводит к невозможности
использования изученного материала в реальнмх коммуникационншх 
ситуациях. Важно применять методь!, способствуюшие осмьюленному 
заломинанию и активному использованию язшка.

4.Недостаточная адаптация методик преподавания Традиционньте 
методь! преподавания язшка могут не учитьтвать специфические когнитивнью 
особенности спортсменов, ориентированньтх на двигательнью и визуальнью 
способь) восприятия информации. Например, спортсмень! лучше запоминают 
информацию, представленную в виде видеороликов, интерактивнмх заданий 
или моделирования реальншх ситуаций. Необходимость адаптации методов 
преподавания под специфические потребности атлетов становится ключевьтм 
аспектом.

Пути решения проблем
I • Интеграция язь<ка в спортивную деятельнос । ь
0 Использование терминологии на иностранном язьже во время 

^ренировок, что позволяет естественньш образом запоминать лексику.
0 Просмотр и анализ международнмх спортивнмх трансляци'- 

қомментариями на иностранном язшке.
т-г пубежом для активнои
Проведение тренировочншх сбор< в 

ЯзЬ1К0В0Й 

0 

2. 
0 

о 

практики.
Введение двуязь!чнь!х тренировочнмх пособий и инструкц
Применение когнитивнмх стратегий обу ,ен’ ситуаций

Вк_е в учебнмй
Использование ментальнььх кар

Минания слов и вьтражений. иностранньш язьш
йсп 0 Применение методики погружения, когда

°льзуется в реальних коммуникационнмх ситу ИЗУчасмь1Й материал
поп 0 Использование тсхники сторителлинга, гдс .

9ется в форме историй, связаннмх со спортом

Создание мотивационп'”’ <Р< 11,1 иТренерами.
Обшение с иностранньми спортсм лагерях.Участиевмеждународннхсоревнованияхи
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Введение системм поотрения за успешное применение язмка на

практике.
Организация тематических мероприятий, таких как дебатм, викторинь> и 

команднме игрь! на иностранном язмке.
4. Использование мультимедийнмх технологий
Применение мобильнмх приложений для изучения язмка.
Создание интерактивннх курсов с учетом особенностей спортивной 

терминологии.
Использование подкастов, видеороликов и онлайн-платформ для развития 

аудирования и разговорнмх навьтков.
Разработка виртуальнмх симуляторов, где спортсмен может практиковать 

язмк в смоделированнмх реальнмх ситуациях.
5. Персонализированньш подход к обучению
Разработка индивидуальнмх учебнмх программ с учетом графика 

тренировок.
Использование методов нейролингвистического программирования для 

ускоренного усвоения материала.
Применение гибких методов обучения, таких как микрообучение, где 

занятия проводятся в короткие временнме интервалм.
Разработка специализированнмх курсов, направленнмх на обучение 

язмку через профессиональную лексику и терминологию.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Применение когнитивного подхода в обучении иностранному язь/ку 

спортсменов способствует более эффективному усвоению материала и 
практическому использованию. Внедрение современнмх методик, интеграи 
язмка в спортивную деятельность и создание мотивируюшсй средь! пом 
преодолеть основнме грудности, с которнми сталкиваются буДУ 
спортсменм в процессе изучения язмка. Дополнительно, иСП0ЛЬЗ°ВенИя 
мультимедийнмх технологий и персонализированнмх методов °$У 

процесс изучения язмка к спеппозволит максимально адаптировать 
спортивной подготовки.

Перспективнмм направлением
разработка специализированнмх

~ являеТСЯ 
дальнейших исследовании х

программ обучения, Учп кроМе
индивидуальньте особенности спортсменов различннх видов спор1а- 
того, важно изучить влияние различнмх методик на успешносгь Ус

ЬМр8://|Ьи.иг/ 1п(егпаНопа1 8с!епНПсапдР!2£^^'^>^
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материала и разраоотать новме способй адаптации образовательного процесса 
К потребностям а^легов. Таким образом, совершенствование язмковой 
подготовки спортсменов будет способствовать их профессиональному 
развитию и успешной интеграции в международное спортивное соободество.
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АННОТАЦИЯ
Эта научная статья призвана вовлечь вас, читателя, в пропесс 

рассмотрения перспектив, подводнмх камней и новмх практических аспектов, 
связанньос с информационнмми и коммуникационньтми технологиями, через 
призму принципов эффективного обучения.

Ключевме слова: образовательнме технологии, оценка и внедренкК 
«технологи обучения», естественнмй процесс обучения, Арр1е «Класс 
завтрашнего дня» (КЗО)
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ПРОБЛЕМЬ! ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СПОРТА

Н. М. Ибрагимова, М. Курбонова
УзГУФКС

АННОТАЦИЯ
В данной статье рассмотренм все крупнше проблемь! профессионального 

спорта. Проанализировань! самме актуальнью проблемн как, применение 
допинга, проблемн с болельшиками, финансовме отношение, антигуманизация, 
медицина и нехватка медицинского контроля.

Ключевме слова: профессиональньш спорт, допинг, финансовью 
отношения, антигуманизация, медицинский контроль.

АННОТАЦИЯ
Ушбу мақолада профессионал спортнинг барча асосий муаммолари кўриб 

чиқилган. Энг долзарб масалалардан бўлган допинг қабули, мухлислар билан 
бўлиб ўтадиган муаммолар, молиявий муносабат, инсонпарварлик, тиббиёт ва 
тиббий назоратининг йўқлиги кабилар тахдил қилинди.

Калит сўзлар. Профессионал спорт, допинг, молиявий муносабат, 

инсонпарварлик, тиббий назорати.

АВ8ТКАСТ
ТЬ18 агбс1е беа1з \У1СЬ а!1 Ше та]ог ргоЬ1ет8 оҒ ргоҒеззюпа! 8рог1§- Апа1у2е' 

1Ье тоз1 Юр1са1 188иез Пке, дорт§, ргоЬ1етз \уЬЬ Ғапз, Гтапс1а1 аШ^6, 

апйЬитатхабоп, теФсте апб 1аск оГ тесНса! соп1го1.
Кеу\¥огд8. РгоҒе88Юпа1 зрог!, борт§, Гтапша! аН1Шбе, апЬЬиташгаЧ011' 

тесНса! соп!го1.

ВВЕДЕНИЕ 0 ег0
Спорт и интерес к нему прочно входят в жизнь миллионов людеи- $ 

значении человек задумьшается практически каждьш, поэтому Г1Р 
спорта являются актуальньши на сегодняшний день. ^еН-

Спорт - необмчайно сложньш и многосторонний социальньш Ф 
Поэтому сушествует различнью точки зрения на его природу, спеи' 
«Каждьш по-своему понимает такое явление, как спорт, у каждого ест

Ь»р5;//|^и:Ц2У ~>сгп;1(1оПа| $аепп'Пс апс! Рп1сСка1_££Д-2X3



II»"'Г"'|У «Г Р|”’™я| 

--=-----------

&га1еВ1еи/ог (ке Ве\>е1оРтеш оГЬапт ""} тиатто1аг’ Уес1>>т1аг
АПЧе^Ва^ оп^Со^; Г'”8 °'ҒиШге 

ш^о^»!!уеАРРгоас11: РгоЬ1ет$. 5о!иПоп.$

понятие о спорте, причем эти представления зачастую могут довольно-таки 
0Тличаться друг от друга».

Актуальность. Профессиональньтй спорт - это занятия спортом, которьге 

спортсмень! вьюирают как основную свою деятельность и направлен прежде 
всего на достиженис вьюоких спортивннх результатов и побед на крупнейших 
спортивнмх соревнованиях. Но в основном в профессиональньш спорт люди 
идут не только ради славьқ чемпионских титулов и дорогих контрактов. Любой 
спортсмен, хочет показать свои возможности, силу, стремится к более 
серьезнь1м результатам, чтобь! достичь успеха на мировом олимпе. Для многих 
болельшиков это становится примером для подражания не только в спорте, но и 
в жизни. Именно в спорте наиболее ярко проявляются такие важнме для 
современного обгцества ценности, как равенство шансов на успех, достижение 
успеха, стремление бьпь первьш, победить не только соперника, но и самого 
себя.

Цель и задачи этого исследования составляет в отстранение применение 
допинга, проблемь! с болельгциками, финансовью отношения. антигуманизация 
профессионального спорта и нехватка медицинского контроля.

Однако спорт вьюших достижений имеет не только плюсьқ но и минусм, 
қ'оторь1е необходимо учитьшать. В первую очередь это связано с получением 
^авм, а также занятия профессиональньш спортом связанм с риском и 
нсобходимостью воздействия предельно допустиммх физических нагрузок на 
°Рганизм спортсмена. . .

Спорт оказьшает широкое влияние на практиче
"Г ЖИЗНИ' ня миоовоззрение молодого поколения.

Оказьшая положительное влияние на ми} " гтяпкивается с
благ°получно отражаясь на здоровье. спорт, тем не менее, сталкивается 

обственнь1ми проблемами и необходимостью их статистический

ан Методь. исследовання. В ходе работьг
3’ анализ архивншх источников, анализ н р ить все проблемь! 

Нро(ЬрРеЗУЛЬТать1 исследования. Если о су проблемь1 с

Сси°нального спорта, то можно узнать с & биатлонньш мир
огЛуМеНеНИем Допинга. К примеру, в феврале^ при таКого
қолииИЛ’ пожалУй’ самьш громкий допниго-1 ийских спортсменов, как 
Зт0 Сства именить!х спортсменов. В дсқа Р содержания в ней допинга. У 
Тр0 ° Ь1Чно бьгвает, взяли кровь на проверкУ Дрошенко, пробн «А»

Сп°ртсменов, а именно Ахатовой, Р 

^Ргас,'са1 Со[1Ғегепсс
1п1сгпаПопа!^£1ЬИ—
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оказались положительнмми. По правилам 1ВЦ спортсмень! не могут бьғгь 
обвиненм в применении допинга до вскрмтия пробм «В». Аккурат перед 
чемпионатом мира по биатлону пробь! «В» бьши вскрмть!. И на удивление всей 
биатлонной, болельтицкой, да и вообхце мировой обшественности, оказались 
положительньши. Не стоит вдаваться в подробности всей этой некрасивой 
истории, не надо говорить, что результать! некоторнх российских спортсменов 
после допингового скандала поползли вниз. Это всё слишком субъективно и не 
может сводиться к одному мнению. Но о чём стоит сказать? Это, безусловно, 
далеко не первьш случай нарушения антидопинговмх правил. И, увм, не 
последний. Совсем не давно мир велоспорта оглушил допинговьш скандал с 
участием чуть ли не лучшего велогоншика современности Ленса Армстронга. 
Даже если вм ни разу не видели велогонки, то очевидно, что имя этого 
спортсмена у вас на слуху. Ленс лишён всех своих титулов, включая семь побед 
на «Тур де Франс».

Следуюшая проблема у нас проблема с болельшиками. Наверно, наиболее 
остро эта проблема проявляется в футболе. Но в той или иной степени 
затрагивает и другие вида спорта. Ноябрь, 2012 год. Матч Динамо-Зенит. Через 
некоторое время, как динамовцм повели в счёте, на поле бросается фаер и 
падает в ноги вратарю Динамо Шунину, а затем искрь! попадают ему в глаза. В 
результате Шунин получает ожог роговицм, матч останавливают. Ешё через 
неделью решением КДК Зениту присуждается техническое поражение с0 
счётом 0:3. Стоит так же отметить, что когда Шунин, раскрьтв лицо руками и 
корчившись от боли, лежал на газоне, в его адрес лились мягко говоря, р°411 
нецензурного содержания, естественно со сторонь! питерских болельшик06, 
Через три дня после матча полицией бьшо вьюказано предположение, 41 
файера бьши пронесень! болельшицами в так сказать интимньтх местах.

Если речь пойдёт про финансовьтх проблемах, то можно 
рассматривать на трёх уровнях.

1) Неравномерное финансовое положение в спорте у различН 
государств, в целом.

Эта причина вьшивается из-за различнмх финансовмх УсЛ°вИ" е1- 

государств. Понятно, что, скажем, бедная республика Конго не 
«вбухивать» свои и так скромнме средства в строительство стадионов, Д на 
закупку снаряжения, на зарплать, тренерам, да и элемент, да и элементарн 

оплату проживания своих же спортсменов. То есть не чтобш не спорт 0 
достижений в неразвитьтх и слаборазвитьтх странах отсутствует’

1ШегпаНопа1 8с»епНЯс апд РгасН£21ЬНР5://|^ииг/



О7ЬекМоп дау1а! ]18пюту ГагЬ|уа уа 
5рогГ«ппегя1Ге6 
('ьек5Г«Гс Оп1Уег$1Гу оГ РЬузка!
ЕИи£Й^*П^^^^£2и«гяхаг5гв--^яя^в[

Ко^пШу уопйазкиг азозШа Ьо*1а]ак зроПскИапйп^ Гй о^атзЬ 
таЬогаСип ПУоДапйпхк З1га(е$1уа1ап: тиатто!аг, уескйтйаг 

81га(е^ез/ог 1ке Пече1ортеп( о/Ьап^иа^е кеапйп^ 8кШз о/ҒиШге
А(к1е(ез Вазей оп (ке СовпШче Арргоаск: РгоМетз, 8о1ийопз

бдаШиястве своем держится иа энтузиазме спортсменов „ спонсорских 
юнтрактах. орски*

2) Неравномерная финансовая ситуация в различнь,х Еидах спорта
В финансовом отношении вь,деляют три гиганта: футбол, хоккей и 

большой теннис. Именно эти видь. спорта имеют самь,х богатмх спортсменов 
й„ь,е шикарнь,е плошадки вследствие самь,е вь,годнь,е рекламнме контракть,’ 
Почему так происходит? Футбол является (заслуженно) спортом №1 „о 
популярность. Эта популярность заключается не только в вмсокой 
посешаемости матчей и вмсоких рейтингах трансляций, а ешё и в том, что 
фу,бол именно тот вид спорта, в которой хоть пару раз в жизни, но играл 
каждмй. Являясь финансовмм гигантом, футбол парадоксально так же и самь,й 
доступньш вид спорта.

3) Неравномерное финансирование регионов на предмет спорта.
Команднь.е видь! спорта, а точнее даже клубнме имеют своё развитие по 

всел стране с небольшим перевесом на Европейской части России. Даже не 
имея своих клубов в вь.сших лигах, в низших лигах можно найти клубь. 
лрактически от всех субъектов. И в больших, и в маленьких городах можно 
Наити х°ккейнь1е коробки и футбольнь.е поля.

Далее мь! можем обсудить проблемьг антигуманизации. Гуманизм как 
нрнниип спорта определяет его направленность на благо человека, на 

деиствие его максимальному развитию. Речь идёт прежде всего о человеке, 
нимаюгцемся спортом, о спортсмене.

спорт позволяет совершенствовать человека на протяжении всей его 
*ИЗНИ- Это обеспечивается системой постепенно повь.шаюшихся нагрузок, 
""«улируюшийся адаптацию, внражаюшуюея не только в привьжании к 

^Фическим нагрузкам, но и в обшем усилении сопротивляемости 
’ГаНИзми « воздействию иеблаГОприятнь,х факторов. Адаптация к очень 

нагрузкам обеспечивает рост специфической сопротивляемости ,, 
СРеМеНН°е снижение °бшей Устойчивос™ °РГаН"’Ма ’ ”°екордь.

' и«ь,вают «вьюшей формой», позволяюшеи:тоже можно 
’6с»ла ПР° пР°блемм нехватки меДИ“И годь1 случаи внезапншх

°ЧеНЬ ДОЛГО' Ун—я М " я иТнедреиия в практику 

С"°Р.а п СП°РТе Не могли не иниииир<,ваИЬ Р „онтроля. В России первь,ми и 
"""а РИЦепов более тшательного врач^Н°’' ся решигь эту проблему. 
’^с?СТВеННММИ’ КТ0 практичеСК" хоккейной Лиги. Вне всякого 
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сомнения, данная инициатива бьша напрямую связана с цельш рядом 
трагических случаев в отечественном и мировом хоккее и поскольку 
традиционно областью «номер один» внимания специалистов по врачебному 
контролю являлась сердечно-сосудистая система, то неудивительно, что 
именно разно уровневмй кардиологический контроль бмл вмбран в качестве 
«таможенного барьера», даюшего хоккеистам «пропуск» в КХЛ.

Алгоритм кардиологического обследования проверен в практике 
мирового спорта и относительно прост. В обшем виде он включает в себя 
поэтапнме исследования: ЭКГ в покое, ЭКГ с нагрузкой РХУС170 или Р\УС 
тах, МРТ сердца, радиоизотопная с достаточна вмсокой степенью 
достоверности внявить у спортсмена наличие той или иной сердечной 
патологии.

Вместе с тем использование во врачебном контроле исключительно 
вмшеупомянутого алгоритма оставляет нерешеннмм цельш ряд проблем, 
связаннмх как с возможностями современного обнаружения у спортсменов 
сердечной патологии, так и с диагностикой других патологических состояний, 
способнмх привести спортсмена к необходимости преждевременно завершить 
спортивную карьеру.

ВЬ1ВОДЬ1.

Проводя итоги исследования можно сказать ряд обобгцаюших вмводов, 
которме сводятся к следуювдему:

- роль профессионального спорта в жизни современного обшества в 
целом очень велика. Это и сборн, которме организация приносит государсгв^ 
за проведение соревнований, и пропаганда, привлекаюшая молодёжь 
здоровому образу жизни и к спорту;

- однако профессиональнмй спорт может привлечь к физическ 
активности большие массм молодёжи. Ведь именно спорт формирУеГ 
молодмх юношей положительное отношение к занятиям физической культуР 
и наглядность примера участия в спорте вмсших достижений их сверс^ии 
Часто бмвает, что одного желание достичь вмсоких результатов * 
Необходимо здоровье. Но даже те, у кого оно есть, теряют его на тренир0 
вмполняя тренировочнме нагрузки, превмшаювдие возможности орг&нйзма’ оГО

в медицинских проблемах хочу отметить, что система мединйй оГо 
страхования не предусмотрена для лиц, не являюшихся членами спортив*^ 
или профессионального клуба, даже если человек имеет звание «ма
споота». «мастеп ----------
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. таким образом, путь решения этих и других социальнмх противоречий 
с0временнОГО спорта в усилении обпазовательной, научной и 
кудьтур°л°гической составляюших спортивной деятельности. Становление и 
ннтенсивное развитие спортивной культурм могут супдественно повьюить 
потенциал современного спорта и формировать позитивное обшественное 
мнение, позволяюшее изьюкивать новью ресурсм для массового вовлечения 
людей в спортивное движение.
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ УПРАЖНЕНИЙ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 
ГИМНАСТИКИ В ПРАВИЛЬНОМ ФОРМИРОВАНИИ ОСАНКИ У 
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АННОТАЦИЯ
В статье представленм материалм, показмваюшие эффективность 

художественной гимнастики в правильном формировании осанки у детей 
дошкольного возраста, поскольку сегодня упражнения, характерньш для этого 
вида спорта, широко используются в практике дошкольного физического 
воспитания.

Ключевьш слова: опорно-двигательньш аппарат, осанка, дети 
дошкольного возраста, художественная гимнастика.
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Н1’Я
Введение. В развитмх странах мира перед начальнмм звеном с 

образования - дошкольньш образованием ставится задача Ф°РмИр°(еСкИе 
физически здоровой личности, а физические движения, в том числе физйЧ 
упражнения, являются не только необходимь.м условием активиза^
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сиСТем и функций детского организма, но и фактором его умственного и 
психологического развития. По этои причине гимнастические упражнения в 
дошкольнмх образовательнмх учреждениях внедряются в образ жизни детей с 
раннего возраста. Однако в последнее время в инновапионнмх проектах и 
программах, обеспечиваклцих улучшение физического состояния и 
оздоровление воспитанников, где неуклонно растет уровень малоподвижности 
и с каждмм годом все чаше встречаются иегативнме изменения в их здоровье, 
особое внимание уделяется средствам художественной гимнастики.

На сегодняшний день в научнмх исследованиях, проводиммх в мировом 
масштабе, приоритет отдается именно средствам художественной гимнастики 
(аэробики) в правильном формировании осанки и всестороннем развитии 
способностей малмшей, проводятся целенаправленнме работм, 
предусматриваюшие научно обоснованнме подходм к данной области, 
разрабатмваются инновационнме программм и популяризируется передовой 
опьп. Однако, несмотря на то, что собран весьма важнмй фактический 
материал для доказательства эффективности художественной гимнастики в 
развитии физических и умственнмх способностей детей, ряд вопросов остается 
открнтмм. В частности, недостаточно разработанм средства художественной 
гимнастики, соответствуюшие возрастнмм возможностям, реальному 
Физическому состоянию детей 3-7 лет и направленнме на реализацию задач, 
ст°яших перед дошкольнмм физическим воспитанием, а также отличаюшие 
св°ей вмразительностью и эмоциональнмм богатством, и методические

и закрепление навьгка

особенности их использования. ррИгорьев°й I1 ’ наИболее ва*НЬ1 
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правильной походки является одним из основннх и обязательнмх направлений 

деятельности инструктора по физическому воспитанию.
Специалистм из Узбекистана в научной литературе, посвяшенной 

данному вопросу, отмечают важность применения игрового материала и 
различнмх предметов (мячи, скакалки, обручи и т. п.), позволяюгцих детям 
бьютрее и легче осваивать даннью упражнения [3]. Они обрашают внимание на 
проблему применения средств художественной гимнастики с целью 
профилактики и устранения дефектов осанки детей дошкольного возраста [4]. 
Однако в этих исследованиях не решеньг вопрось! влияния комплексов 
коррекционнмх упражнений на физическое развитие детей, совершенствование 
двигательнмх навмков, творческих и психических способностей, в частности, 
разработки эффективнмх методик применения средств художественной 
гимнастики, и, на наш взгляд, возникла необходимость восполнения этих 
недостатков.

Цель исследования: повмшение эффективности формирования осанки и 
всестороннего развития детей старшего дошкольного возраста средствами 
художественной гимнастики.

Методь! и организация исследования. Педагогический 
констатируюший эксперимент по обоснованию необходимости разработки 
технологии использования физических упражнений с направленностью на 
формирование правильной осанки детей дошкольного возраста проводился на 
базе дошкольного образовательного учреждения №579 Бектемирского района 
города Ташкента (инструктор по физической культуре — Азимова Динара).

В эксперименте приняли участие воспитанники старшего дошкольног 
возраста (5-7 лет). В ходе эксперимента осугцествлялся анализ научН° 
методической литературм по вопросу вмяснения причин нарушений осанки 
детском возрасте, определения оптимальнмх и в то же время, реальнь» “ 
доступньгх средств и методов профилактики нарушений осанки в доюкольн 
образовательньгх учреждениях. Производился педагогический анализ прогр 
по здоровьесбережению детей, реализуемьгх в дошкольном унр^”",’ 
определялось количество заболеваний за год и структура заболеваемости ’ 
анализировалась динамика заболеваемости за период 2022-2024 гг. на осно* 

анализа медицинских карт и журналов посешаемости.
Результатьг и их обсужцение. Полученньге данньге позволили сде-'1 

вьгвод о том, что содержание образовательного процесса в вьгбранноМ ■ 
исследования дошкольном учреждении определялся Государственной И'
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ьМвВ^Л«по“у,агЬ1уаУа
<СеЦпкег5!»УоГРЬу5кя1

ЬЬ спог(

КоцпМг' уопда^Ииу а$05и1а Ьо Чауак 5роНс1п1апипц Ш о ‘г$ап15И 
таИога/ии пУоЦапНп^Ь 8(га(ед1уа1ап: тиатто1аг, уесИ1т1аг 

$1га(е^1е$/ог (Ие Г)еиек)ртеп1 о/Ьап^иа^е Ьеатт^ $кШз о/Ғишге 
Лг9в1е(еа Вахес! он (Ие Со^иШуе АрргоасИ: РгоЬ1ет$, 8о1и(1оп$

программ°й дошкольного образовательного учреждения “Первмй шаг” 
(уСОвершенствованное второе издание, 2022) и разрабатьшаемьши, 
принимаеммми и реализуемьтми им самостоятельно вариативньши 
программами.

Организация ооразовательного процесса в учреждении регламентируется 
годовмм планом, индивидуальньши календарньши планами и расписанием 
образовательной деятельности, разрабатьшаемьши и утверждаемьши 
учреждением самостоятельно в соответствии с различньши программами и 
технологиями. Проведенньш анализ образовательной средьт ДОУ №579 
позволил сделать вьшод о том, что сохранение и укрепление здоровья детей 
является приоритетнььм направлением работм данного учреждения. 
Предупреждение различнмх заболеваний определяется объективно вьюокой 
заболеваемостью детей дошкольного возраста, отрицательньш влиянием 
повторнмх случаев на их состояние здоровья, формированием 
рецидивируюшей и хронической патологии. Результатм анализа состояния 
здоровья воспитанников учреждения за период с 2022 по 2024 и. 
свидетельствуют о преобладаюшем количестве детей, имеюших вторую группу

заболеваниями, здоровья. петей с различньш^ пежиме дня
Причина повьппения дол веса двйЖений в 00 оргаНизма, 

заключается в уменьшении удельно _ нарушение ФУнкН 1
(опорно- дошкольника. Отсюда, как слеДС^скелетнои ' нйЯ), снижение

снижение силь1 и работоспосо , дмхания, пишева такйМ образом,
Двигательного аппарата, кровоо ра г0 режима станови > заболеваний.
затитншх сил. Оптимизация двигат: сКОй проФила1< $ воспитанников
одним из элементов ' в-л-

татистический анализ провед проводн^ - осанки У Д

старших групп № 1()’ ЛхОоМированиЯ ^^юпения за положением 
Чнформированности по вопросу $ зарядки; »а л яюШйХ на указания 
(снстематичности проведения уДР х фактор01’- оПОрнодвигательног

во время занятий; У-а уК^“и7спальНоГО «ста,
111еИиальнь1х упражнений, спосо оСанки, °РГ елаТЬ вмвод о то ,
а,|»арата и формированию правиль и) и03В0Лнл сд гимнас1ику в си у
3"а«м факторов риска правильнои у10 утрен да поЯо»нием

% родителей не пР°В0ЯЯТ. ГХиос"» (про^ ГВ'
ТсУтствия

желания и времени; вИдаМи оеЯ^енка во время занятий статич
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чтение, рисование и т.п.; 41 % родителей считают, что гимнастика, ходьба По 
песку, гравию, занятия с использованием эспандера способствует укреплению 
опорно-двигательного аппарата и формированию правильной осанки; низкая 
двигательная активность, низкий мьипечньш тонус, по мнению 82% родителей 
являются главньши причинами нарушения опорно-двигательного аппарата в 
частности, осанки.

Заключение. Таким образом, проведенное исследование показало, что 
гиподинамия, недостаточное развитие мускулатурм ребенка, неправильная поза 
при стоянии и сидении способствуют формированию неправильной осанки и 
приводят ежегодно к нарушениям функционирования опорно-двигательного 
аппарата в среднем у 18 % воспитанников. Вместе с тем родители 
воспитанников недостаточно информированм о факторах риска и не всегда 
готовм к целенаправленному педагогическому воздействию на осанку в 
контексте ее формирования. В связи с этим, важньш аспектом формирования 
правильной осанки у детей дошкольного возраста в процессе физического 
воспитания должна стать именно технология использования физических 
упражнений в процессе систематических физкультурно-оздоровительннх 
занятий с направленностью на формирование осанки, активньши субъектами 
которой вьютупят дети и их родители, и педагоги при направляюшей р°пи 
инструктора физического воспитания.
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0‘гЬекЬЮп ди\1я( ]1$топ|у (агЬ|'уа уэ 
5рогсилпсг51(е(1
[ >Ьек 5(я(е Илгуег51(у И»У$1С*1
глисяЬол ап^ 5роН

Ко$пШу уоп(!а81ип> азозШа Ьо*!а]ак зроПсИИаппп^ Ш о*гаат8к 
такогайт п\'0]1ап(1Н$Н 81га(ед!уа1ап: тиатто!аг, уескпШаг 

Мпне&ез/ог (кс Ое?е!ортеп1 о/Ьап§иа§е Ееапип^ ЗкШз о/ Ғишге 
АШ1е(е5 Ва5е(! оп !Не СорнШге Арргоаск: РгоЬ1ет5,5о!Шюп5

8РОКТ О18КШ81

Лайоп£1г 1а1о11скПпо¥1сЬ ЬтаПоу
0 гЬек1§1оп дау1а( ^хзтогпу 1агЬ1уа уэ 8рог( игнуегзкеН 

кайа о‘цйиусЬ181
1зта11оУ2аЬопе1г74@2та11.со1Т1

А1\1\ОТАТ81¥А:
ЦзЬЬи Пппу тадо1а зрой сНзкигзтт^ 1аЬИН уа ишп§ коттишкапу 

Х118и81уа11ап§а Ьа§‘18Ь1ап§ап. 8рог1 сНзкигз! паҒаяа! 8роП уодеа!ап Ьац1с1а 
таЧитоЙапп уе1ка/18Ь, Ьа1к1 зрог! тадатуаН, цПпклу аЬапнуа! уа ха1цаго 
типо8аЬа11агс1а го1 о‘упаусЬ. Мацо1а, 8роП Штт§ о‘г!§а хоз хизиз^уаНап, и1атт§ 
таёату уа цНпклу когйекзМа^) о‘гт, зЬитп^бек, 8роП ^итаНзйказ! :а'8ш ЬацШа 
Ьа^аГзИ 1аЬ1П оНЬ ЬогасН. 8роН сНзкигзтт» Ип^зИк 1аЬНН уа итп§ цНто1у 
коттитка181уа уозйаз! 31Ға11с1а гоН коТзаШаШ, 8китп§с1ек, п! ха пиСцтп§ зроп 
тадагиуапдаш аЬагтуаН уопШасН.

Ка1к 8о‘г1аг; зроП сНзкигз!, коттиткаШуа, зроп пП, 8роп тадатуап, 
Чп§у1$Нка. |итаН8Пка, уПто!у аЬагтуа!, Ш уа пи(ц, тадатуас уа коттитка181у а.

аннотация- дискурса и
Научная статья посвяшена даскуре не ТОЛЬК° ПрР„ан0Й

коммуннкативннх характеристик. Сп°Р и играет роль » споР 
ннформацию о СП°РУВНЬК межДУНаР0ДНЬ'\ с™°тиХо «“ка, их 
культуре, социальной значим особенностеи Р спОртивной
аается аодробнь.й анализ а также “Хвного
места в культурном и сониально лиНГВНСтическии а значение
жУрналистики. Будет представ ^^иальн0^ коммуникац
Дискурса и его роли как средства с спОртивньш
’Ш“иречи»спортИ»нойкуя^ннй даскурс, ^Хка,’ еониальная

Ключевьте слова. спор иНГВНстика,
язь1к, спортивная культура, коМмуникаииЯ’
Значимость, язьпс и речь, культуРа и

ДВ8ТКАСТ:
ТЬ- ,и . ОПЯ|УЯ18 оГ 8РОП8 ШзСОПГЗе апд 118

'0|»тип15 5С'епЙЙС а111с1е 15 с1е'/о1а1 ‘° ’ |.1Т5 а го1е по! оп1у ш сопуеу.пв 
ргореПлез. 8рог(5 сПзсоигзе
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„ ГктопК' «агЬИа « КоеиМ’уоМтг ааоМа ЬоЧаўак арог(сМ1атт]1; ,ц .
0‘2Ьек151оп <1а»1аг.)15 . такогаГип пгоў1апПт1151га(е§(уа1аг(: тиатто1аг ).,?в'"'/|
5рогг ипЬ-егеПеГ' 8(га(е§1е5/ог (1>е Ое»е1ортеи( о/кап8иа8е Ьеатит 8кПГ % ғ""'*
ШЬек8ГаГе УппетС, оГРЬ^са! (,.( ЛрргО(1с1): р- Х°{^ге

{пГогтаНоп аЬои( 8р011§ еуегйз, Ьи! а!§о т зроЛз сикше, зота! 81§пШсапсе апб 
1п1етаНопа1 ге1айопз. ТЬе агНс1е сопс!ис18 а ПеСаПес! апа1у818 оГШе зресШс ҒеаШгез 
оҒзроПз 1ап§иа§е. (Ьек го1е т 1Ье сикша! апд зос1а1 соп!ех1, аз \уе11 аз :Ье 1трас1 
о£ 8роП8 ритаПзт. ТЬе 1т§ш8Нс апа1у818 оҒ зройз сПзсошъе апд п$ го1е аз а 
теапз оҒ 8ос1а1 соттитсаНоп 18 ргезеШеН, апд (Ье ппроЛапсе оГ 1ап§иа§е апс! 
зреесЬ т зроПз сикиге 18 а1зо Ь1§ЬН§Ь(е(1.

Керуогск: 8роП8 сНзсошзе, соттигйсаНоп, зрогШ 1ап§иа§е, зропз сикиге. 
1т§ш8Нс8, ^оитаНзт, зосга! 81§п1Ғ1сапсе, 1ап§иа§е апс! зреесЬ, сикиге апй 
соттитсаНоп.

8роП сНзкит — Ьи 8роП§а оИ тиЬоката1аг, Нкг1аг, СаЬИПаг уа пиЦ1агт о'г 
1сЬ1§а о1§ап коттитка181уа ]агауотсНг. Ви 1игНа§1 сНзкшада 8роПсЬ11атт§ 
тиуаҒГац1уа11ап, гацоЬаНаг, о'ут1аг, ]'атоа1аг, зроП таёатуаН уа ЬозЬца 8рол§а 
О1с1 та8а1а1аг тиЬоката цПтасП. 8роП сНзкигз! паҒацаГ ]18тоту ҒаоНуаГт 1а8У1г1аЬ 
ЬепзЬ, Ьа1к1 итп§ та'пау1у. цНто1у уа {цНзосНу о'1сЬоу1апт Ьат о'г§апасН.

8роп та(п1ап еза 1шП зЬакПагйа Ьо'НзЬ1 титкт:
8рог1 уап§П1к1ап — Ьи тапПаг зроЛ ти8оЬаца1ап, па1уа1аг, гекогсНаг уа 

ЬозЬца 8рой§а о1с1 уоцеа1агт уогкасН.
АпаПНк тацо1а1аг — Ьи та(п1аг 8рог(сЬПагтп§ о'ут1апт, 1акика1аггп \'а 

]атоа уопс1а8Ьиу1апт 1аЬН1 цПасН.
1п(егууи!аг уа т(егакНу 8ЬагЬ1аг — зроПсЬПагНап, тшаЬЬ1у1агс1ап У0^1 

екзрегНагёап оПп§ап Ғ1кг1аг.
8рог( ]игпа118Нка81 — Ьи та(п1аг ко'р1псЬа уап§1Нк1аг уа саЬ1П1агт о2 

1сЬ1§а оПЬ, кеп§ аибкопуа исЬип уогПасН.
8роН (Пзкшз! уа та(т ШгП цНпкиу, таНату, 81уо81у ^а 1дНзосНу °п11‘ 

ЬПап сЬатЬагсЬаз Ьо§'Нц. М1зо1 исЬип, 8рог( тизоЬаца^апНа цаШазЬ^зЬ 
рзтоту р18Ь1ц ЬоПзЬт (а!аЬ цПтаусН, Ьа1к1 коттиткаИНуа, зЬахз^у Ьюпй 

тоПуаУ1у та8а1а1агт Ьат о'г 1сЬ1§а о1асП. . уа
8роп сНзкигз! уа та(п таугиз! Пгту 1ас1ц1цоНаг исЬип кеп§ цат1°' 

ц]21цагН зоЬа Ь18оЬ1апасН. Ви Ьац1с1а Ппиу тизЬоЬайа ушктоцсЬ! екапгтг Ч11' 
Пгту 18Ь1агс1ап уок1 тацо1а1агс!ап Ғоус1а1ап§ап ЬоИа Нкг ушкагтг.

8рог( ]игпа118Нка81 — 8роП§а О1д та1п1агпт§ (аЬНН, зроЛ зитаПзй^35 
шшНап, зроп уап§П1к1апт (адсПт еНзЬ и81иЬ1ап. (1аГп1

8рог( уа цНто!у МепН(е( — 5роп сНзкиш огцаН 1)Нто1у Иеп*11е1 

зЬакПапННзЬ уа зроп та1п1аптп§ цНггкиу аЬагтуаН.
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0‘2ЬеЮ’5Юп йау1а( ]'18топ1у ГаНЯуа уа 
.1П1УСГ81(сГ|

ЦгЬек 5<я(е Иш‘уег$1(у оҒ Р11уз!са1 
[аисййоп ап<1 §рой

КоцпШу уош!ах1шу азохШа Ьо‘1а]ак зроПскИаппп^ (И о*г^ап1зк 
та1юга1ий пуорапйпзк з1га(е(руа1ап: ишатто1аг, уеМт1аг 

$(га(е£1е5/ог (ке Оеуе1ортеп( о/ Ьап^иа^е Ьеати^ ЗкШз о/ Ғшиге
А1111е(ех Вахей оп 1ке Со^тСгуе Арргоаск: РгоЬ1етх, ЗокШопз

5рог1 уа з1уО5а( - 5рОНтП8 51уо51у <Ь5кОг5<1а 5роп та тШ 
5роП <Нр1ота(1уа5. каЬ1 та5а1а1аг.

8рог( га 8ет1ег - ауоПаг зрогМар о'пп, 8епПег (еп8Нк тааакПап уа зроп 
1Пат1апс!а §епдег 81егеойр1ап.

8роН уа рмхо1о§1Уа — зроПсЬПаг уа ]атоа1аг р81хо1о§1уа81пт§ таш1аг 
оцаП 1а5У1п, тоНуа^уа, зГгезз уа ЬозЬца р81хо1о§1к отШаг.

8роН сЬзкигз! ШгИ зЬакПаШа уа €игН тацзасПаг ЬПап тау^ис! Ьо'118Ь1 титкт 
^иуИа зроП д18киг81П1п§ Ьа'21 гтзоПапт кеккатап:

§роН уап§Шк1ап (Нзкит
Ви сПзкигзда зроП ти8оЬа^а1ап, пай]а1аг, зроПсЬНаг уа ]атоа1аг ЬадИа 

ахЬогос (ацсЬт ей1ад). Ма8а1ап:
М)5о1: "Ви§ип Ғи1Ьо1тп§ Еп§1апс1 Ргетег 1й§а81 доиазШа МапсЬе81ег 81йу 

]атоа5| сЬетрюпйк исЬип кигазЬт йауот е1йпй, уа 3-0 Ь18оЬ1с1а §‘а!аЬа цоготЬ, 
^атоапто кеут§1 1игйа§1 гад1Ь1ап§а каиа изШпПк ЬегсЬ. МапсЬе81ег зШу 
Ь1тоуасЬ181 ЛЬйидосЬг Хизапоу уаккагт-уакка ЬаЬ81атт§ ЬагсЬазШа изШпЬкка 
епзЬсЬ уа ха!даго геуйп§с!а 7,2 еп§ уи^оп Ьа11п1 е§а11асЬ".

Ви уегс!а. зрог! уап§Шк1ап ЬацШа уа 1о'11Ч та'1ито1 ЬегПасЬ, атто 

ипйа 1аЬН 1 уок) сЬициг Пкг уипйзЬ ко'р етаз.
8рог1 коттеп1а(оп Шзкит
Ви сЬзкигайа тизоЬаца йауотШа уок! кеут 1аЬЬ1 уа 5ЬагЬ1аг 1ас]Ь1т еШаск. 

К°ттета1ог1аг о'у!п йауот!да уих Ьегауо1§ап уодеакгт 0'2 12оЬ1ап Ь11ап 

$ЬагЬ1аус11.
Мво1: "Мапа. ЗЬотигодОУ (о'рп1 изЬ1а<Я, и гегПкт о« уа НтоуасЬПагт 

’1(1аЬ о‘«8Ъ8а тиуайац Ьо‘1<П. О‘ут охтвасЬа еп8 уахзЬ. о‘утт патоувЬ егЛ, 

’а(атоаз|2-| НзоЬНа к‘а!аЬачоготЯ." лсь;го1пНо:
. . Вс УегЬа, зроПсНптг о'уии уа итп8 Суииш дапОау а™'^‘« » 
* ™Ь1аг ЬегИаШ. Коттеп(а(ог Ьи Шзкиг5<1а зроКсЬ.пвд ЬагакаИапт <а 

Га1е§1уа81п1 иьш цйаси.

, ;а„„а1аг о'па51аа81 гаЧоЬа( 8рогНакШ с118киг81 •ьнипй Уи1иЧ .
Ви 1игс1а§1 (йзкигзйа 8рой.е 1 хда5а1ап‘ о‘г§аг^' кегак’

«51га1е81уа1аг сЬидиг (аЬ1П ф1“аа'' Нтоуа зггаВДУ** . Нчотког ЛЛЬоШ. 

М15о1: "8Ьитп8аек, ]атоапт8 Ь уиЬ ь 2аг0Г
“'"»81 о‘ут1аг<1а и!аг гацМаода оьо" 8 Ьо)Отп. т 1аг1П1уок(затоа1аг
^Ча кисЬауипаЬ кегак, аутцза, с■ У» о‘ут

Випйау та1п1аг гаЬНИу ^егасИ-
18РопсЬПагш уахзкНазЬ искипга

1У1 агсЬ 25, 2025 I
(п^егпаНооа! ЗсшпНПс апД РгасШ?а1 ОшГегеп



Ко§гиг1\’уопс1а'<111П’ аиозМа ЬоЧаўак хрог/скИагпй^ ц/ 
п1а1югаИп1 пуо)1апПгк!15(га1е§1уа1ап: тнатпю/а,. ", 

Мга/е&ех/ог гЛе Ве\’е1ортеп( о/капеиа^е Ьеагтп8 8кИ15 огғП,1<1''
А(111е(е5 ВааеЧоп (ке Со^шСуе Арргоас/1: РгоЬ/е^, ^,."Ге

0‘гЬекйГоп йау1а( ряпошу ГагЬ1уа х а
$роП ипЬ'сг511’еп
МгЬек §(а(е 11п1¥ег$йу оГ РЬузка!
ЕсксяНоп

8рог€ ш(егууи сКзкигя
Ви сНзкигзсЗа зрогГскПаг, тигаЬЬ1у1аг уок1 зрогГ зоЬаз! екзрегИап О'г 

ПкНапт, дагазШапт уок1Ш]пЬа1апт ЬаЬат ко'п8ЬасИ. Маза1ап:
М18О1: "Ви§ип§1 о‘утс!а Ь1х уахзЬ1 о‘упасНк, 1ект о^гптгт уапа^ 

уахзЬИазЬптг кегак. МеттсЬа, ]атоа тиУогапаНт 8ад1азЬда, аутцза, уапт 
Ь1тоуа ПтуазНа кисЬПгоц ЬоШзЬптг кегак."

Ви т1егууи1аг 8роЛсЬПатт§ уок1 тигаЬЬ1у1агпт§ о‘ут§а цапдау 
гаууог§агНк ко‘г§апИк1апт уок! о‘утда§1 121ат8Ь1апт акз еШгасН.

8рог( тадатуаН сПзкигз!
Ви сИзкигзда 8роПпт§ цНпмйу уа таЬату о‘1сЬат!ап, та8а1ап, зроНсЬПаг 

уа тих1181аг о'Па81да§1 о'хаго а1оца1аг, )атоа уа тсНу1с11атт§ 8рог1§а Ьо'1§ап 
типозаЬаИап ЬацШа §арш1а(Н.

М18О1: "Ғи(Ьо1 ҒацаС 8роН етаз, Ьа1к1 ЬиШп Ь1г гтПаГт ЬМазЬНгасП^ап 
кисЬсИг. В12П1п§ ]атоа §‘а!аЬа цо2оп§атс1а, зЬаЬаНаг Ьо‘у1аЬ Ьаугат1аг 
оЧкагИасН, ЬагсЬа ос!ат1аг Ьи ру§а у1§‘ПасН."

Ви (НзкигзИа 8роНтп§ цНпгслу гоН уа ипт§ тас!ату 1а'8ш 1аЬИ 1 цШпасН.
8роН уа §епс1ег (Н$киг§1
АуоПаг 8рогН§а о!с1 (НзкигзИа, §епс!ег 1еп§И§1 та8а1а1ап, ауоПаг уа егкак!аг 

8роП1Иа§1 Ғагц1аг Ьац1с1а тиЬоката оПЬ ЬогПасН.
М18о1: "АуоПаг зрогН 8о‘п§§1 уШагПа ]ис!а каПа пуо]1ат8Ь уо‘Ит Ьоз1Ь о иН- 

ЕпсН ко‘р1аЬ ауоПаг ]аЬоп сЬстрюпаНапЬа уикзак па1ца1аг ко‘г8а1тояс1а, 1е^|П 

ЬаП Ьат егкак1аг 8рогН§а тзЬаШп катгоц ЬогтуИк уа е'НЬог тау]ид."
Ви сНзкигзЬа ауоИаг зрогН уа §епс!ег тиуогапаИ Ьад1с1а §ар!п1асП, $Р011 

ауо11агтп§ о гт уа и1агтп§ 1ткотуа11ап тиЬоката цИтасН.
8рог1 тагкеНп§ (Изкигч
8рон тагкеНп§1 уа ЬгепсИаг о'Па81с1а§1 а1оца1аг ЬацШа §арш1асН. Маза!ап
М18о1. ЬПке котратуаз! зрон Ьгепс1тт§ §1оЬа1 гахйзЬНа кеп§а) 1

Ьауот еШгауоГ§ат, 2025 уП§1 тагкеНп§ катратуазМа Спзйапо 
оЬгагИап Ғоус1а1ап§ап Ьо1с1а, ҒшЬо! Ьо‘у1сЬа о‘2тт§ еп§ кайа ге' 
81га(е§1уа81т уагакП." . д

Ви (НзкигзНа 8роНтп§ 1цога1 о'1сЬоу!ап, 8роН Ьгепс11аптп§ гоП уа и' 

тагкеИп§(1а§1 уеп 1аЬП1 цШпасН.
Ви гтзоНаг зроп сПзкигзтт^ 1игИ зЬакПапт уа и1атт§ яапс!ау 

когзагасН. А§аг ЬозЬца Шгс1а§1 зрог! (Нзкигт уок! тацо!а гтзоИап кегак 

5о'гап§, теп уапа уоШат Ьега оИзШт титкт!
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07Ьск151оп йа\’1а( ]|5пюп1у ГагМуа ча 
«рог* ип'1Уег5ИеП
(,;2Ьск 81я(е ИтуегзИу оГРЬузка! 
Ғ(1иса11оп ап<1 8рог1

Ко&Мууоп4а$1ш\> аюаи1а Ьо*куак ^рог(с1и1апип^ (И о^г^ап^к 
та/югаГпй пуо}1ап(1п511 5(га1е£1уа1ап: тиатто1аг,уес1нт1аг 

8(га(е^1е5/ог (ке Оеус/ортеп! о/Ьапдиа^е ЬеапГт^ ЗкИк о/ ҒиШге
А(111е(е5 Ва5С(! оп /Ле Со^пШ^е Арргоаск: РгоМетз, $о1и(юп5

5ро« Лакигз, (уап, зроПп, о геап.«ь, ГаЪШ Уа ти|1оката
Шту 1а<1Ч,Чо(сЬ,1аг, ^итаНаПаг, зроПзЬипозкг, тигаЬЬ1у1аг са Ьапо 

циИсЬПаттв о‘21ап Готопк1ап .ВЬ1аЬ еЮч,|§ап. Ви зоЬаЛ, ко‘р!аЬ тазЬЬиг уа 
,Ш#12Ц зЬахз!аг о‘2 Ь|%аат| Чо‘зЬВап1аг. ^иуйа <1ипуо Ьо‘у,сЬа ароп сЬзкигзт,' 
5Ьак11апНг§ап Ьа'211атЧ11 зЬах51аг уа 5оЬа1аг ИаЧ1с1а таЧитоНаг ке1Нп!§ап:

8рог( ]игпа118Нка81 уа коттепГаГоНаг
§роп ртаНзйказШа вроп сНзкигат зЬак11апНгёап ко‘р!аЬ тазИЬиг 

шта118(1аг уа 8рог1 котсп(а1ог1аи тау|ид. 1Лаг зроп уос|еа1апп1 уопйЬ, ГаЬШ 
ЧЙасШаг уа кеп§ отта§а (адсНт е(ас!Паг.

8рог( тагке€1п§ уа Ьгепс! тиГаха88181ап
8ро11 тагке1т£1 уа Ьгепд зЬакПатзкп Ьо‘у1с11а зроп сНзкигзт! зЬакПаппг^ап 

зЬахз^аг Ьат тау)ис1.
РЬШр КоНег (Ар§11); Магке1ш§ зоЬазШа^! гатдН ти(аха8818 Ьо‘ЬЬ. зроП 

тагкеьп§1 уа ЬгепсПагш пуо)1апйп8Ь§а с!о1г ко ‘р!аЬ тиЬип 18Ь1аг§а тио сЬеккап.
Е>ау1с1 8ЬИЬигу (АузГгаНуа): 8роП тагкеНп§1’ Ьо‘у1сЬа 1ас1д1до[1ап ЬПап 

тазЬЬиг уа 8ропт [уога^азЬ уа тагкейп§ 8оЬа1апт о‘г§атЬ сЬ1дас!1.
$рог( П1о8оЛап
8ропт Ға18аГ1у писра! пахагПап (аЬШ ср1дап $Ьах81аг зроп сНзкигзтшд 

ЬозЬца Ь1г ц1гга81П1 уага(§ап.
АИгед 8ски(х (Аузшуа): 8роптп§ грггкиу уа тадату о 1сЬат1апт 

0 г§атЬ, 8ропсЬПатт§ уа тих1181атт§ о‘хаго типозаЬаНапт (аЬШ дП§ап.
СЬП8 8ШШп§ (Виуик Вп(атуа): 8роП уа .рзтоту ГаоПуаГт’ ГаВайу пицга! 

пагагс1ап о‘г§атЬ, ипт§)апъуаШа§1 о‘гт уа аЬаппуаНт тиЬоката 411§ап.
8Роп сН8киг81, 8Ьип1п§дек. зроП тадатуай р81хо1о§1уаз1,1апх1, тагке(т§1 

Уа ^аҒа81т о‘2 тЬша о1асЬ. Уигит^а уа Пипуо Ьо‘у1аЬ 8РоП оЬт1ап уа 
^а^^1аг1п1п§ Ьи 8оЬас1а оНЬ Ьогёап й^ап 8ропп,пё уНто.у уа табату

уопНзкда тиЬ1Ш аЬат!уа1§з е§а. а, Агаг З128а та'1ит Ь,г зЬахзптй йЬ1апп, уок, ЬсяЬда зрог, сЬзкигз.ва о,Ь 
'адч!чог]агп( ;2|а8Ма ог,|ага кегак Ьо‘1за, Чо‘зЬ,тсЬа зауо11аг епз ,п8,2 

"“‘тки,
П1 , , . , п,:г'пя Ппну (ас!а1чо(1аг оПЬ Ьоп1§ап уа

‘Рор °гЬек|51оп<1а |1ат 5Р°П Ь15киГ|‘ Ь 2 й ,Пуа1' уипточйа. <)иуМа 0'аЬек 

0|ВДа X'&П™П8 ШГН 5оЬа1аП / ЬПап ип«8ап Ьа'г! ^докЬНат!
аг1аап зроп сНзкигз^а оШ 15Ь1ап

е|11гатап:

КЁҒЕКЕИСЕ8

МагсЬ 25, 2025 |
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О‘гЬск15Юп Дау)а* ряпошу ГаНиуа уэ 
зрон ипкегзИеН
ОхЬек 8Га(е ЬтуегзИу оГРЬузка!
ЕбисяПоп ап(1 8рог1______

Ко§т11У уошЮз/пп’ аиохШа Ьо Ча]ак вроПскИапцпх ■ 
та1югаЮи гЬоЦапМхк тгаю&уаЮп: тиаттос" °‘г8ап15|, 

$1га1е81е$/ог Ию Ое^еЮртеш о/ 1ап§иаке Ьеапйп8 Зкю Уес1,,",1«г
АМйез Вахе<1оп Ню Со^пИюе АрргоасЬ- °^ғ‘Чиг,

1.Хо‘]аеу, А. (2020). 8роП^гпаНзНказ! уа ипт§ цНпкйу акапНуаН . Тозккеш:
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З .Кази1оу, 8к. (2019). 8роН уа тадатуаГ: О'2Ьек18Юпс1а зроП сНзкигз! пуо]1 .
4 .Т .181ошоу, М. (2017). 8роН уа ипт§ коттиткаНу 1акНН .
5 .Махтис1оу. В. (2021). 8рой р81хо1о§1уа81 уа ипт§ пи1ц1с1а§1 ак8-8ас1о1ап .
б .АМигактопоу, Ғ. (2022). 8роН уа цНпкиу ШепШеГ О'хЬек181опс1а§1 зроп 
сНзкигз! .
7 . 811ат81еу, М. (2018). АуоПаг зрогй уа §епс!ег Сеп§Н§1: О'хЬек181оп гтзоНёа.
8 .Михаеу, А. (2020). 8роН тас1атуа11 уа ипт§ хатопау1у )ат1уаШа§1 оТт .
9 .8икопоу, 1. (2019). 8роН уа зауозаГ: МПНу §'игиг уа Шр1отаПуа .
10 .6‘о(игоу, 7. (2021). 8рон тагке1т§1 уа Ьгепс11атт§ го'Н: О'хЬек18Соп 8рогис1а§1 
уап§1 уо'па118Ь1аг. Кпп§а
Н.Ғоисаик, М. (1975). О18С1р1те апд РитзЬ: ТЬе В1гТЬ оҒ (Ье Рпзоп. РаШЬеоп 
Воокз.
12 .ВоигсПеи, Р. (1990). ТЬе Ео§1с оҒРгасйсе. 8(апҒогс1 Екпуегзку Ргезз.
13 .Наг§геауе8,3. (1994). 8рог1, Сикиге апд 8ос1е1у: Ап 1п(гос1исНоп. КоШ1ес1§е.
М.ВапНига, А. (1997). 8е1Г-еШсасу: ТЬе Ехепйзе оҒСоп1го1. Ғгеетап.
15 .8сЬтке, К. С. (2008). 8роП Р8усЬо1о§у: А РгасПса! 6шс1е. ОхЕогс! Ншуегзку 
Рге88.
16 .Вш1ег, 8. О. (2001). Сепдег апс! 8роП. 8а§е РиЬИсаПопз.
17.Мазоп, О. (2009). 8рог1 апб Сепбег: ТЬе СЬап§т§ Ьапдзсаре. Кои11ес1§е.

299
1И(Р5://|Ьи.ил/ 1п(егпаНопа1 ЗскпНЛс ап<1 Рга£Ц£



^к^оп <Пп1иГ ]|8пюп1у ГагЬ1Уа уа 
н ип1''еғ5»Се(|’

5>ек81яГе Цпкег5МУ оГР1|У$1са!
ҒНпсаПОП ап<1 $рог< 

такогаПп! г^о^пПг^ 5рог,сМ1атте Шо‘геапкк 

*га1е81^
— ^Ч^ВазеаопШ. СоепШ^ П,""П8 °/Ғи1и'с

--- ----- РгоЬ/етХ' 8

8РОКТСН1 ¥О8НЬАШ)А Т1ЕСАВО‘ЬСАКМАЬАКАУЛ 
КОЗДКМАЬАКМ 8НАК1ХА,ТПК18Н -МКАУОМтРОК^Уп. п

ШЬЛА СУС НММКОА ТА8НК1Б ЕТ18Н

Ма1охаГ А11оЬег§апоупа Ках1тоуа, 
О‘гШТ8О 0‘зЬек уа сЬеГ Ш1ап каҒейгаз! кайа о‘Ч1ШусЬ181

АМЧОТАТ81УА:
ОзЬЬи таЧо!а<1а ЬоЧа^ак зроПсЬПаттв сЬе( ЙПапт' о‘г8ап15к (агауопйаи 

вояу тиатто!аг уа и1атт8 уес1ит1ап Ьатйа .11 о‘г8ап15Ь8а Ьо‘18ап та!ака са 
ко ткта1агп1 цапдау ЬозП цШзЬ Ьад1с1а аупт ти1ойага1аг уипШ§ап.

Ка1к 8о‘г1аг: зроП, тоз^азЬиу, 1еппто1о§1уа, тиШтеШа, теюб, гезигз, 
8!га1е§1’уа, 1гепт§, тадатуа!, ЬазШг.

АННОТАЦИЯ:
В этой статье обсуждаются основньте пробдемм будуших спортсменов в 

изучении иностранньгх язшков, а таюке их решения.
Ключевме слова: спорт, адаптация, терминология, мультимедиа, метод, 

РесУрс, стратегия, тренинг, культура, программа.

АВ8ТВАСТ:
ТЬ1з агТ1с1е Шзсиззез 1Ье гпаш ргоЬ1ет5 апб зоШиопз т (Ье ргосе55 о! 

(^агп1П§ Ъге1§п 1ап§иа§е5 Ғог Шшге аШ1е!е5, а5 \¥еН 35 5оте соп51’бегаиоп5 оп Ьо\у 
С'еуе1°р 1ап§иа§е 1еагпт§ 5кП15 апб сотре!епс1е5.

КеудуогПв: зрогГ, абарТаЬоп, :егтто1о§у, тиШтесПа. теШоа, ге^оигсе, 
§У. 1гатт§, сиЬиге, рго§гат.

ВоЧазак 5ронсЬ11ат1пВ Й1 о‘гВап15Ь таЬогайт нуоЛапИпаЬ 51га(е81уа1ап 
Роп «Ла5,с1а81 тиуаЯао1уа18а епзЬ.зЬ исЬип ^иЬа тиЬ.т. БропсЬПаг ҒаЧа(8та 

та5ьч1аг уа (ехпМапп о‘21а5Ь11пЬ8та Чо1та5<1а„, и! о‘г8ап,5Ь, 
^п.кай.уа уа р51хо1о8,к тиУоЯчИкШ Ьат пуоЛап1,п5Ь1аг, кегак. Оиу.Ьа 
^Ь11агП1„8 ш та1юга,,т пУ0Лап(,г15Ь8а чагаиЦрт Ьа 2, 51га1е81уа1аг
е1,1"'8ап: I. ТПШ 8рог(8а то^ЬННаЬ. 5рогХ8а хоа (егт.поЮ^а: 

еРОП°Ь11аГ8а ГаЧа( итит.у (Ип, о‘г8ап5Ь етаа. Ьа1к, о‘2 5роп 5оЬа5,8а о.й тах5и5 
ГВД«ап11 о‘г8а(15Ь тад5а<18а тигойЧ<йг. П1п1 апшЬу та5Ь8 и!о 1аг огЧаЬ 
ГЙВДЬ. ЗропсЬИагва ,атоа гаЬ.Па тоЮяо. Ф1*Ь огцак 5о 21а5Ь15Ьп, о г8а(15Ь. 2.

МагсЬ 25, 2025~1
>п<егпа(1опа1 5с!епНПс апд РгасНса! СопГегепсе



О‘гЬек15Юп <1аг1а* ряпоту (агЬ!уа \а 
5рог1 ипкегзИеН
11гЬек8*а*е 1)шуег51(у оГ РЬуз1са1

КоешИууош1аа1пп’ ахоаМа ЬоЧаўак зропскИапт,', ц, 
та/югаПт пуорапвпхк 51га1е§1уа1ап: тиатто1а'г °^а"^ 

8(га1е§1еа/ог <ке Ве^е1ортеп< о/ 1ап§иа§е Ьеагтн§ Зкци’^1'.""111'
А<1<1е(еа Ва<;е(1он <1<е СоқтИуе Арргоаск: РгоЬ1еж ? '

Техког уа затагаК о‘г§ат8Ь те(об!ап, МиШтесНа гезигз^агШап Гоуйа^ап^. 
ТПт о‘г§ап18ЬПа У1с1ео дагз1аг, аиНю таШпаПаг уа тШгакНу о‘у1п1аг(}ап 
Ғоуда1ап18Ь огцаН зроНсЬПагт уап§1 Ш ЬПап ГатзЬЬпзЬ. Ви и1аг§а уап§1 8о‘г1ат1 
езЬШзЬ уа Ю‘§‘п Га1айих фНзЬ ппкотш ЬегасН. СигиЬ уа ]атоау!у о‘циу: ТПт 
о‘г§ат8кда зроНсЬПагт Шг§аНкПа 18Ь1азЬ§а ипПазЬ. }атоау1у та8Ь§‘и1оПаг т 
о‘г§ат8Ьт ц121цагН уа затагаИ ср1асН. 3. 8рог! уа тас1ашуа(т Ь1г1а8Ь1п$Ь( 
Ха1цаго 8рог< тизоЬацаЬп уа Ю]пЬа а1та8Ь18Ь: Ха1даго ти8оЬаца1аг уа 
та8Ь§‘и1о11агПа 18ЬШок еНзЬ, зроНсЬПагт ЬозЬца гтПаГ уакШап ЬПап ти1оцо1 
цП18Ь§а ипНаусП. Ви и1аг§а ШгН НПагт о‘г§ат8Ь уа ЬозЬца1аг ЬПап коттишкаШуа 
цШзЬ ппкошт ЬегасН.

МабатуаПагаго (гетп§1аг: 8роНсЬПаг§а ЬозЬда тагШакаНаг уа 
таПатуаНаг ЬацИа таЧитог ЬепзЬ, Шт паҒацаГ 8о‘х1а8Ьиу, Ьа1к1 тас1атуа1т
ГизЬитзЬ пицсау! пахагШап Ьат о‘г§ап18Ь§а уогНат ЬегасН.

4. Уо8Ь§а то8 о‘диу НазШНап, УовЬ $рог(сШ1аг исЬип тах$и$ кигз1аг: 
8роНсЬПатт§ уозЬ1§а цагаЬ, Н1 о‘г§атзЬ исЬип тахзш о‘циу кигз1ап уагайзЬ. Ви 
кигз1аг о‘циусЬПаг§а о‘г зрогНап ЬПап Ьо§‘Пц тиШт а1ата1агт о‘г§ап1811 
нпкотт ЬегасН.

Тех-Сег о‘г§аЙ8Ь теШШап: ¥озЬ зройсЬПагт 1ег-1ех Ц18ца тисИаШ 
1гетп§1аг ЬПап Н1 о‘г§ай8Ь. Ви и1аг§а 1ег уа затагаН Н1 о‘г§ат8Ьт 1а’тт1аусН.

5. МоНуаПйуа уа о‘х!§а 18ЬопсЬ. 8роНсЬПаг§а й! о‘г§ап18кпН 
Гоус!а1апп1 ШзЬипНпзЬ: ТПт о‘г§аш8Ьтп§ 8роНс1а§1 тиуайац1уаНэа 1а 81Г 
Ьасрда 8роНсЬПаг§а тоНуа181уа ЬепзЬ. Ма8а1ап. уахзЬ! Н1 ЬШзЬ 8роНсЬПаГ 
ха!цаго ти8оЬаца1агс1а тиуаГГац!уаШ цаЮазШзЬ ппкотт уага1асН. (.|

Т11 о‘г§ат8ЬНа§1 тиуа(Гад1уа(т (ацШНазк: 8роНсЬПагтпё " 
о г§ап18Ьс1а§1 уиШц1апт ШцсННазЬ Шагт П1 о‘г§ат8Ь§а Ьо‘1§ап ц1х1ч15И1п1 УаП‘ 
огШгасН.

6. Р81хо1о§1к Шууог§аг11к. 8(ге88п1 ЬовЬцапзЬ: ТПт о‘гзат8Ьс1а Ьо 1а^ 

зроПсЬПаг исЬип зкеззп! ЬозЬдапзЬ тШНтсНг. Р81хо1о§Пс 1гетпё1аг уа те<Ша 
тегосПап огцаН Ш о г§ап1зЬс1а зроПсЬПагш цоШаЬ-циууаНазЬ. ип‘1йа11

,. °*’уа*8’Уа уагаНвЬ: ТП о‘г§ат8Ь ]агауотс1а зроПсЬПаттё о’21ёа 1'
18 опсШт озШпзЬ. А§аг зроПсШ о‘2Шт§ т§НгсЬа уок1 ЬозЬца Н1п1 У 
о 2 аз Пг§атп1 зегза, и о‘21т тиуаҒҒафуаШгоЧ Шз ЧПаШ. ., .^НЬ.

. ., °Г аг У’8*1, ТП о г§ат8Ь Ьо‘у1сЬа кШШк тиуаГГач1уа1;1а1[11 14 ^<5Ьёа
5ро спиагаа о‘2 таЧ5а<11аП8а еп81шк исЬип уаод гекогШаг 4° 

«В° 'а}ак 5рогШ1атгав й! о*г8аП18Ц таНогайт г^о.|1апо»5
воЬаз.Ьа тиуаҒГаА,уа(!,а егШйште тиЬ.т цктИи Ви ог,а11 и1аг па(М

йЬ'
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О-г1)ск1$(оп азу!аг]‘18топ1у 1агЬ|уа \ а 

$роН ип1УСГ$ИеПОгЬск 5(жс Ип1Уег8Иу оГ РЬузка!

1и|цс>(»оп ап<1 Зрой, _____

КовпШгуон(1ах1и1Р а$о$и1а ЬоЧа]ак $роПс1п1агп1п§ (Н о‘г£ап15к 
пшкогайт гпюрапНп^к 51га1е§1уа1ап: тиатто1аг, уес1йт!аг 

81ги1е^1е5/ог 1ке йе»е1ортеп! о/ Ьап^иа^е Ьеагпш^ МШ5 о/ Ғтиге
А1к1е1е5 Ва5е(1 оп 1Ье Со^нШуе Арргоаск: РгоМетз, 8о1ийоп±

оЬазШа, Ьа1к1 §1оЬа1 пндуовда Ьат гацоЬагЬагйозЬ Ьо‘11зЬ 1ткот§а е§а 
$р()Г1 $
ЬоЧасШаг.

5роПсЬПаг§а итштиу Шш о‘г§а€18Ьаап газЬдап, о‘? зроп $оЬа1ап§а о1д 
пахзиз 1егтто1о§1уат о‘г§аТ18Ь ]ида тиЬип. Ви паҒаца( и1атт§ 8ропс1а§1 
'пиуаҒҒад1уаг1аг1п1 озЬ1П8Ь§а, Ьа1к1 |атоау1у уа зЬахзху а1ода1агт уахзЬПазЬоа Ьат 
уогйат ЬегасН. Махзиз зрогС 1епп1по1о§1уа81П1 о‘г§ай8Ьпт§ Ьа’21 тиНт рЬайап 

аиу1ёа§11аг Ьо‘ИзЬ! титкт:
Техтк 1ептпо1о§1уа: 8роНсЬйаг§а о‘г зроп Шпс1а§1 1ехтк ]агауоп1аг, 

тазЬцкг уа ЬагакаПаг исЬип тахзиз 8о‘г1аг уа 1Ьога1аг о‘г§аШасЬ. Маза1ап, ЬлЬо1, 
ЬазкегЬо! уок1 (ептз каЬ1 зрогПапЗа тахзиз уагИа!аг уа ЬагакаЬаг Ьог.

ТакНк (епшпо1о§1уа: ЗроПсЬйаг ]атоаУ1у о‘ут1агйа (акйка!аг§а оЮ 80 х!аг 
уа а1ата1агт ЬШ8Ь1 кегак. М1зо1 исЬип, Шо1 уоЮ ЬазкеЛо! о‘ут1ап4а 

ро21181уа1аг. йгптйаг, уопс1азЬиу1аг ЬадШа §ар1пзЬ кегак. . . . .
Р81хо1о§1к (егтто1о§1уа: 8ро11сЬИаг§а тойуа(81уа. ето1$юпа1

51ге88П1 ЬозЬцапзЬ уа о‘у!п§а гаууоНатзЬ Ьо у 1сЬа тахзиз зо г!аг о г8а а
МеШГзта уа Гшо1о81уа: ДагоЬаЙаг, ШатзЬ ]агауоп1ап са ти5“|а™п8

ВЬ1азЬ. ЬаЧ1<1а ^гвапЧа, зрогГсЬИаг^а зроп ЧЬЬ,уои8а о.<1 
оТ^зЬ Ьат тиЬ1т. 8Ьи йгЛ зроПсЬЯагва Гаца. итит.у “ ™ “

ЬаМ и!аг исЬип тахзиз 5оЬа1аг8а о.Ь Ь.Ьтйт °2 оуп1п!
иЬ1га<11 уа и1агт тиуа«ач1уагЬ ч^ай'. . 8ропсЬПаг8а
УахзЬНазЬва, Ьа1к1 коттшпкайпуа о‘таиз д ог1сШаг исЬип сЬи Н11ат1 
сЬе1 ННагт о‘г8аИзЬ ]ида тиЬип оа Гоу а । озЬ1га(Ь, Ьа!к1 и1атш8
« чатзь паГада! и1ат.п8 ха1Чаго агепаЧа8. тииа1ГаЧ.уа«т

зкахзгу 1'.со.1атзЬ18а Ьат каИа Ь1зза с,о зЬаск (.|п| о.г8апточсЬ1 екап
Хи1оза цШЬ ау(§апс1а, Ьаг дапдау тзоп и о‘г§ап18И Ь1гтипсЬа

ауУа1о о‘гт1 опа НПт уахзЬ! Ьйто§ 1 1ог1

4‘Утгод ккЬасН.$Р0НсЬ1с1а Ш§а Ьо'1§ап та1ака уа таЬогайШ пУ0|1апйп8Ь исЬип ипт§ зроП
йо^газМа 1а'Ит .агауотш (азЬкШазЬйпзЬ уа тзЬагап .туПкйап 

У1ГоЯ*38Ь1Ь, атаНу Ш8ЬипсЬа1аг ЬозИ фПзЬ Юг.т й! о г§аШУсЬ1 рейа§о§ Ьат 
°г пауЬаййа зроп зоЬаз! ЬоуЮЬа азо81у Ш8ЬипсЬа1аг§а е§а Ьо 1зЬ1 уа 
1п1?гғ ... а 5р0П 5 и „ л,-пт Ьо1а11агда, пзтоту (агаПата изШп
П1егҒао1НкП1 уахзИ! (азЬкН ейзЬ! тиЬпп. Л}пт пошишиа^Ьо и . . __ .„ьтя чЬакПапа ЬопзЬасй уа пайрйа й!§а

ап о1а1аг уо8ЬН§Юапоц 1г о кеу|псЬаНк о'г§ап1зЬ тоЬаупЮа асата
ўЬ°'ЙП АоЬП;уа11ап зиз, кетч.. о кеут

'П>ип1аг иттотда “сЬо к.Ь кепз 8Р ( тзЬтзЬ 1а1аЬ 
' Р«Ч атаНу шзЬипг.пзЬ са уопРазЬ.зЬ огАаи ,|. у

А<12
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ОьгЬск18Гоп бау!аГ рзтошу гагЬ1уа \а 
хрогГ ипигегзИеН
СхЬек 8(а(е МпЬгегзИу оҒРЬумса!

КовпШууопдаакт’ ахохМа ЬоЧаўак иронскИапйпз ц/ 
такога(т! торапкпзк а(га(е§(уа1ап: тиатток» °^0'"^ 

81га(е81е5/ог (ке Оеге1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеагпт^ $кИк
АМЯез ВахеЛ оп (ке СоқтИуе Арргоаск: РгоМеи^ ,‘Ге 

1 ■,~в=^^=а=_= 2 2’'’

еШасП. 8рог1сШ - Ьи тзоп. 1} Ьат цо1§ап о'г§агшУсШ уозЬ1аг каЬ1 Ш о'г§ат8Ь 
]агауоп1да ц1утсЬШк1аг§а с1исЬ ке!асН уа ]опу Ьо1аНагс1а ]18тогну уа ацНу ҒаоШк 
ти(апо81ЬН§1 тЬ1у 8а1отаШкка Ғоубаз! ЬогН§1 е81айЬ о Шза Ьатда и1аг§а 1о'§'п 
уо'па118Ь ЬегПза, а1Ьайа, Ьи ц1утсЬШк1агт Ьо81Ь о 1а о1асН уа ко х1ап§ап тацзабца 
епзЬасП.

КЕҒЕПЕ1ЧСЕ8
1. О‘/Ьек18Юп КезриЬНказ! Ргех1депПпт§ 2020-уП 29-уапуагда§1 “0‘хЬек18(оп 
КезриЬНказ! уа21г1аг таЬкатаз! Ьигипс1а§1 а(ата1аг кот1881уа8тт§ ҒаоНуаНп! 
ТазЬкП цШзЬ сЬога-1ас!Ь1г1ап 1о‘§‘п81с1а”§1 Р(^-40 зоп цагоп.
2. СРаШогоу ММ. ОНу Са’Нт тиаззаза^агШа га’Нт4агШуа 8атагас1огН§1п1 
озШпзЬПа ШцагоНк )агтуаН т81кШ1аппт§ ҒаоПуай тагтиш.
Мопо§гайуа.”1цН8Ос1-то11уа” па8ЬпуоШТо8Ькет,2017- уШ
3. СГайогоу N.N.8^011 )ита118Йка8тт§ пуо]1ат8Ь 1атоуШап(К.ек1ата: пагапуа 
уа атаПуоГ ) потП о‘циу цоШаптазк О‘К.0 уа О‘МТУ Ко‘уха1§а оИзЬ 
гацагт: 166-018. “О^хккоЬзаусктазЬпуои”, СШгсШц, 2022.
4. 0‘гЬек Штт§ 120Ш1 Ш§’аП(5 ]ПсШк).-То8Ькеп1: 0‘гЬек181:оп тПНу 
еп81к1оресПуа81, 2005-2008.
5. Вокауеуа. I. Лзтоту ТагШуа уа зрогС аГата1аппт§ 12оЬН 1и§‘ай (О‘яиу 

цоШапта). “ЬЕ88ОМ РКЕ88”,То8Ькет, 2020 -уП.
6. Вокауеуа I. , Лухофауеуа М. 0‘гЬек НП ( о‘циу цоШапта). ТозЬкепҒ 

“ЕЕ8801Ч РКЕ88”, 2020 уП .
7. Вокауеуа I. 0‘гЬек НН Паг81апс1а уоШатсШ 8о‘г1атт§ оШкШзШ (из1иЬ|} 

цоШапта) “О‘2ккоЬзаус1опа8ЬпуоН”, СШгсШц, 2021.
8. Вокауеуа I. Ас1аЬ1уо1с1а УОП81уНк тиатто81. Мопо§гайуа- МиЬаг 
пазЬпуой, 2020- уП.
9. Кафароу В.8., Аухофуеуа М.8., ХизпиШтоуа Т,К 0‘гЬек йП(о 4и 

цоЧШпта) Лзтоту 1агЬ1уа тзШий 1-киге Са1аЬа1ап исЬип.О‘2О5Т1, 1994-У-
10. Айходжаева М.С.,Ахмедова Х.О. Русско-узбекский тематический Си 
спортивнмх терминов. I и II части. Т., 2010-уП.
1п1егпе18ауПаг1
11. Ьпр7Лу^у.рге88-8егУ1се.и2/- О‘гЬек18Юп КезриЬПказ! Ргег^ПепПпШё 11131 

х12таШ
^кр.//улуху. 1 ех.иг/~ О 2Ьек18(оп КезриЬНказ! (^опип ЬиуаНап та 1и 

тПНу Ьагазк

303 _______

13. ЬПр://улулу.и2героп.сот/-АхЬого| а§епШ§к 

_____ _________________



„.^«^'<йю“п|умгь|у,‘"'

^.^«■(15рогт

Ко§пНп>уоп<1а$11иў аюхМа Ьо‘1а]ак зропсЬИапипр Ш о‘гдатзЬ 
таЬогаИт тоў1апИтИ 51га(е81уа1ап: тиаттоЬаг, уесШт/аг 

ъ(га(е£1е$/ог 1Не Ое^е!ортеп( о/ Ьап%иа$е Ьеагтп^ ЗкНк о/ҒШиге 
^г1=^(111е1е5^ахе<[оп^ РгоШетз, Зо/иИопз

14 ЬПр’//иха.и2/- О‘гЬек181оп МПНу ахЬого! а§епШ§1.

16 [1цр-//8а111Ға.1]/и2Ьек8ко-ги88к1у.а8рх-1}хЬек8ко-ги88к1у регеуоскҒнк
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04гЬск1§гоп дя у]аг р$толн ГагШуа уя 
$роН ипкегзкеН 
ИгЬек 8(а(е ОтуегзИу оГРЬу$1са1 
ЕдисаПоп апд $рог!

кпВтИууо'“1^11и"05051(1111,0 ’ °Рог,с1"1аг""ч: (■ 
пМШи п^/анПгМ Мё1Уа1ап: тиатток, 

„ „ упг гИе Ое^ортеШ о/Ьап§иа8е Ьеапипд 8кШ

т.сУ1Иу 8АҒРАТ УА 8РОКТ ТЕКМ1ИОЬОС1¥А81: ОВКА2 V 
МЕТАҒОКАЕАК^С Т1Ь8НПНО8Ь1КОАС1 КОИ

№1и£аг ВагоПэауеупа С1уа$оуа,
СЬксШц Оау1аГ Реба§о§1ка СшуегзйеП 

8апа'а18Ьипоя11к ҒакикеН Тазуипу §ап’аг уо’паП8Ь1 1-киг8 та§1з1п 
пИиГагЬага1Ьауеупа@§таИ.сот

А^ОТАТ81¥А:
ОзЬЬи Пттау тацо1аёа газуту зап’а1 уа зроЛ 1ептппо1о§1уа81с1а§1 оЬг; 

те1аГога1агпт§ и18Ьипо8Нк(1а§1 гоП гаЬШ еШа(Н. Тазушу 8ап’а! уа 
8оЬа1апЬа§11ептап1аг ко’ртсЬа та’1шп Ьи та<1ап1у уа езГейк та’по1агт 0’2 к 
о1асЬ. Ме[аҒога1агпт§ 18Ь1аНН8Ь1 уа оЬгаг1аг огцаИ йода ейПзЬп Ьи 8оЬа1аг 
1т§у1$ик хи$и81уа11апт уапада ЬоуйасН. Мацо1а, 8Ьипш§(1ек, Газуту 8ап’а 
зроп 1егтто1о§1уа81(1а Н1пт§ цапдау е$1ейк та цосПу изиНаг ЬИап 18Ь1аННзЬ1, 
огцаН дапИау сЬи^иг та’по1агт егках^зЬ титктП§1 ЬацШа Пкг1аг ЬегасЬ. ОЬга: 
те[аҒога1ат1п§ 1т§У18Пк 1аЬНН (азуту 8ап’а1 уа зрогҒ П1тт§ о’21§а хоз ] 1Ьа11а 
осЬ1Ь ЬегасН, Ьи еза 8оЬа1атт§ о’гаго Ьо§’Пд11§ш1 уа и!атт§ 1ат1уаМа§1 о п 
ко г8а1а(Н.

Ка!й 8ох1аг. Тазуту 8ап’а(, $роп 1егтшо1о§1уа81, оЬгаг, те!аГс 
Ьп§У1$11ка. е$(е11ка. тадашуа!.

изобЛ ДаНН0Й "^"Ой С„ТЬ, А«НОТАЦИЯ 
зо°Разительном искусетп ^изируется пТерми»ь1 В обласги изтатп6’ Э ТаКЖе с^Ргивная т И М6ТаФ°Р
пРеделенное ш/т. “разнтельного ие1г еРм^нология в лингвистик 

Вь,РазителЬНь,х ^РНОе « эстетиЧескОе и Спорта часто несут в сеС 
'Ингвиетичесқиео. ^'В Посре^ством пк Ч6НИе Использование метафор 
0 Т0М- мХо ?НН0СТИ ЭТ"Х 1ерр„ °брЯТ08 00- больизе ооо.а.пзе 
из°бразительном исқу0 ,Ь30ваТЬ язь,к В эст^ статье также приводятся и№ 
о_у 0Кие смЬ1Сль] м ССТВе и спортивной 6ТИЧеских и творческих целях 
спо^8 И МегаФор ВЬ1 Н° Пере^ать с их по Герминолотии, и какие более

РТ::ЧТ0саидетель'?ЯеТ СПециФику " ^вистический анализ 
обпа/Х',ЮЧевь,е ° ВЗаимосвязанн "<а И3°бразительного искусства и

бРЭЗ’ МегаФ°Ра, линг^3^^^ Сфер и их -сте в обшестве.
"*"■ ——- Ика’ Эстетика, Куль, ^СТВ°’ СПортивная терминология,

ЬИР»://|им.ц,/



о^пОа^^1>-°"^аГЬ,Уа'’а 

^с^п^^оГРЬуз^

-----------------------

Ко§тйууоп(1а$1и1У' ахохМа ЬоЧа]ак $рог(с11Иагпш£ /// о*г£ат5к 
таНогайт пУорапНг^Ь $!га1е£1уа1ап: тиатто!аг, уес!ит1аг 

$1га(е£1е5/ог /Ле Ое\>е1ортеШ о/ Ьап^иа^е Ьеапип^ ЗкМк о/ҒиШге 
А:111е1е$ Ва5в(1 оп /Ле СовтЦуе Арргоаск: РгоЬ1ет$, $о1иИоп5

АВ8ТВАСТ:
ТЬ15 зоепййс агис1е апа1ухе5 (Ье 1т§Ш511с го1е оҒ ппа§е8 апд теГарЬогз т 

[Ье (еппто1о§у о1' Ғте аПз апс! зрог(5. Тегтз т (Ье £1е1с1з оҒ йпе аП5 апд 5роП5 
ойеп согПат сегСат си1Шга1 апд аезЛейс теапт§5. ТЬе изе оҒте(арЬог5 апс! (Ьеи 
ехрге551оп 1Ьгои§Ь ппа§е5 ҒийЬег еппсЬе5 Ше 1т§Ш5Пс сЬагас1еп8йс8 оҒ гЬезе 
ПеИз. ТЬе агйс1е а15О §гуе5 1деа5 аЬот (Ье ае5(ЬеНс апд сгеабуе хуауа т хуЬтсЬ 
1ап§иа§е 15 и8ед т 1Ие (еппто1о§у оҒ Ғте аП5 апд 8роП8, апд ^Ьаг деер теапт§8 
сап Ье сопуеуед 1Ьгои§Ь 1Ьет. Ьт^шзНс апа1у815 оҒ ппа§е8 апд тегарЬогз геуеа1з 
(ке 8рес1Ғ1с а8рес(5 оҒ (Ье 1ап§иа§е оҒ Ғте аг(5 апд 5роП8, \\Ь1сЬ тсПса&з сЬе 

1п(егге1а11ОП5Ь1р оҒ 1Ье ПеШз ап<11Ьек’ р!асе т зос1е(у.
КеухуопЬ: Ғте аг1з, 5роП8 1егтто1о§у, ппа§е, теГарЬог, 1т§ш8йс8, 

ае8(ЬеПС8, сиИиге.
. епв кисЬН коттшйкагяуа

Тазшпу аап’аг V» зро«. 2ат°"^Ха’51п и.кап Ьо’ПЬ. № аоЬа 

таИапйап Ь1п Ь15оЬ1апа<11. и!аттв (егт1п|аг о’г пауЬаййа °“ а;

кат о’г гетйпо1о8.уа5'8а е®а; шзьип1зЬйа тиЬ1т “ н$|) исЬип
тешГогакгва Ьоу ЬоТ.Ь Ьи аап^ та’по!ат1 (<да1по1о§1уаз1
Тавуту 8ап’а1 уа зроййа оЬ тячаууиг зЬакИапаЛь Р пч|апад1. Ви
вМайай, х-а Ьи оЬгайаг огчаН Ьа<)1'у ^азМа теийЖада 
еза ко’ргоч гацоЬа!, кисЬ ^а аШапикап. .Го^ (.,15Ьип05ькаа8. гоЬ, 

тацо!ада (азуту 8ап’а<: уа 5рой 1аЬ1Ш. Тазушу
те(аҒога1аттц (аЬНГюгцаН уопй-311 0ЬГаг1апипё 1- ьл’отсЬа та’1ит

Та5у.пу зап’аг 1еп»по1о8.уа5. а5аг1аг. ко
«ап’м 111йа оЬгаг!аг )ийа тиЬ.т а.'а .т8 Цп^зчк йо1 а’ п игИ1а" каЬ.
Ьк оЬгаг огцаН Хи^ЬипПаШ, ^а Ьи "хиЬШ 1а^'И< а 15^1аи1а<Ь. ОЬгах
Па2ап(1ап ф21цаг11 ЬоШзН титкт. ^1Г|аПй 1и5ЬиПиПАпе12П1 Гаца* ко’пзЬ 
Ггага1аг а^аг Ьац1(1а§1 сЬициг та по уа уОк! Ьауке1игь ^^гадь Тазуту

те!аҒога1аг 1азУ1пу зап аМа г ,“ТаП ®'*1а5Ьт ез<е«к Ь.^У
Пици1 пагагШап етаз, ЬаИ ип’ “\,° ьвХ3 ти',оҒ'°ко'Р'иЬ 

$ап аиЗа 15Ь1ай1асЬ§ап оЬгаг1аг огц > ц^дап, В5ит\5аГогоп^ик4аО'г8аП^’
пагагйап зЬакПапаШ. Ьт^,8а„ уиг” У* ^п’., Ьа)к, ипйап 

^аҒогакг^а 1ауапасй. М18о1 исЬип, , . хи
каЬ' ЬоЬа1аг паҒацаГ газуту §аП а
сЬпЦиггоц та’по1ат1 Ьат еҒка/асЬ.

МагсЬ2Ь12^
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0‘гЬск1$гоп дау|аг рзтошу гаНпуа га 
$роп шн*уег$|Ш1
1’гЬек $<а<е 11ппег$1Гу оГРЬу$1*са!
Ед»ся<1оп апд 8роП

ЬоЧа]ак Хро,1с1„1а,„,„ё 1,1 о‘г«Ц(1|ЧЛ Коеш^ \’0"^"и . 3(га1её,уа1аг,: п„,ап,то1аг, уескй»1»аг
п1а1юга(1Ш I, ,£яи5„в5е Ьеагтир МШа о/ҒШигг

^га1ее,е^ог11,е °еуе Р . топШуе Арргоаск: РгоШепк,8о1„,Ю1К 
дМеЮ Вмм он —п -с- -

Зпоп ,ептпо1о№аз, ™ ™и(-ога1аг. Зроп 1егт,по1о§,Уаз!йа ко’р Ьо|1агда 
те,а(ога1аг 5зЬ1а«. Зрогг ЙЬ Ш * атапггк |Ма1ат1 о г .сЬ.ва о!аЛ, зЬи„,„8 
исЬип и уейа оЬгаа уа те,аҒога!аг ко’р!псЬа коТтаЛ. М,зо1 исЬип, тауР011(1а 
1ап« Л" "<о’рт о’упа8Ь" каЬ1 Иос1а1аг зрогШа паҒацаГ тизоЬаца ^агауотт, 
Ьа1к. гаооЬагт уа тиготп! (азу.йазЬда 18111а<М. Ви 8о’21аг огЧа11 зрогйа 15Ьпгок 
е1а.ап1атт§ Ь1881уо<1ап уа Ь1881у Ьо1а<1, зЬитпсдек, § а1аЬа уок1 та§ 1иЬ1уа<пт§ 
гиЬ1у аЬагтуай ЬацИа сЬисрдг та по1агт шзЬитзЬ тшпкт.

Ме<аГога1атт§ зропйа 18Ь1ай118Ь1 ко ршсЬа та 1ит Ь1Г ҒаоНуа! уок1 
]агауопп1 КойаЬзЬда уогдат ЬегасН. ВишГау те<аГо1а1агс1а Ғас]а1§та .рзтоту 
ЬагакаПаг етаз, Ьа1к1 гиЬ1у Но1а<1аг уа §’оуа Ьат акз еГасН.

Тазуту 8ап’а< уа зронс!а§1 оЬга21агтп§ о’хаго Ьо§’НцН§1. Тазуту зап а< \'а 
вроп о’па81ёа оЬгаг уа те<аГога1атт§ о’хаго Ьо§’НдН§1 паҒадаГ Н18Ьипо8Нк пиц<а1 
пахапйап. Ьа1к1 тадагиуаГ уа ез1еНк ГаҒаккиг пиц!а1 пахапдап Иат пнййтйп. 
Маза1ап, 8ропёа§1 тиуайац1уа<1аг 1а8У1пу загТаг азайапда акз еП1п1181Н титкт, 
уа Ьи огаНцда§1 оЬга/1аг ограН загГа! уа 8роНпт§ цапдау о’хаго Ьо§Тап§апН§1Л1 
ко пзЬ титкт. В1г 8ропсЬтт§ кисЬН кига8И(1а§1 оЬгахт! (азхйпу зап а( азап 
огцаН 1Ғос1а1а8Ь титкт, Ьи еза 8роП(1а§1 сИпагшкат уа зап’а1(1а§1 §о хаШкт 
Ь1г1азЬига(Н. Випдап тазЬцап, зроп уа Газу^пу 8ап’аШа§11а8У1г1аг уа оЬгаг1аг, Ьабп) 
фтта11> та'по1ат> уагабаМа о’гаго уогёат ЬсгагН. Ви, 1ПзЬипозВкп1п8 е51е"к 
уопдозЬиу, уогдатйа, зроп уа 8ап’а1тп8 ЬаЛ.у 1азу>г1аг огЧа1> Ч:111с1ау 
Ьо8’1атзЬт( коТзаГагй. Тазипу 5ап’аг уа зроп 1егт,по1о81уаз.аа^ оЬ№ « 
теиГога^тг Н1зЬи„оз11кЛа81 гоП рба ка«а. Ви (егт.Шаг, оЬгагЮг уа теийга» 

1 т оутзЬда, зап аг са зроптп8 1т8у,зйк (Ғо«а1аг1П1 го’НЧ ап81азЬ<1а пиЛ'«“ 
о“1 Л и ат!па“П1 ; 8аП’М ™5роп о’ааго Ьов'!!^
0 ™ ^гТ'5, "а е5,е1Лр““-™ ‘Ьштоц ШзЬишзЬба ,ткоп уага^

1- МоЬзоп, К. (196(П „!■ . .
Ьап§иа§е." ^]е ,п Еап§иа?е”1§и’5ПС5 а,1<1 РоеНс5; Ап Еззау оп Ше ҒЮ"' 0

2- ЬакоГТ, С, & 1оЬп5Оп.М (198т м • соо
Рге55 ‘ 0)’ Ме1аРЬог8 \уе 1Туе Ву. Сп.уегзНу оҒСЬ^

4. КгатзсЬ. с. (1993). Соп,ех, Т' Ғоп1ала Ргезз. .
Сшуегзну Ргезч ех1 апс5 Сикиге т г т к па О^0'"

у 1ГСЬ8- иге 1п Еап§иа§е ТеасЬт§-
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Ь_<(р5://|ии,и7/

1Э1£гпаЙооа1§йеп«Г.
МагсЬ2?1Л



0чЬекИ(оп д^Ш/^тоту (агМуа уа 

5роПип1УСГ5ИсИ
I /Ьск §и(с 0п1Уег81Г)’ оГ РИу$*1са1 
гИися(1оп^яп^ $роП

КовпШу уоп(!а$1шу азо$и1а Ьо*1а]ак яроПсИИагтп^ III о*грат5Ь 
таЬогаЬт пуорапйпзЬ 5(га1ер1уа1ап: тиатпю1аг9 уесЬтНаг 

$1га(е£1е5/ог 1Ье Оеуе1ортеп1 о/Ьаприа§е кеагтп^ 8кШз о/ҒиШге 
А(Ь1е(е$ Вазес! оп (Ье Сорт(п>е АрргоасЬ: РгоМетх, $о1и1'юп5

НаП1йау, М. А. К. (1994). Ап 1п1го6исНоп 1о ҒипсНопа! Сгатшаг. Ес^агд

АтоШ-
5 УакоЬзоп, К.(1ТН8Ьипо5Нк уа роеНка: 01 оцптп ЬацШа еззе . * Е151иЬТНёа§1
7 Ьакой', С. уа ]оп5оп, М.(1980). *Ме(аҒогаВ12 уазЬауо(§ап те1аҒога1аг.
8 ВаПЬез, К. (1977). *К.а8тТа5УЙ-Ми81яа-Ма(п . Ғотапа таГЬиой
9. КгатзсЬ, С.(1ТН о^йзЬйа коШекзГ ^а табатуа!.
10. НаПМау, МАК (Ғипкгзюпа! ёгаттаНка§а кшзЬ.
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13. 8Ьат51еу, А.(О'хЬек иПс!а§1 зрог! 1ептппо1о§1уа81 уа ипт§ Нп§У15йк ТаЬНН.
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фПзЬ.15. НапНдоу, 8. (2010).МеСаҒога оЬгаг: 0'гЬек ННПа ЬасШу саЬШ изиНап . 

ЬзЬкепр "



0‘2Ьск151оп баУ1а{ рзпюшу (агЬ1уа ' а
5роН ипНегеИеН
ЦгЬек 81а(е Нпп-егейу оГРЬу51са!
ЕдисяНоп ап<1 8рог! ___

Ко^пШгуопМшу О5051(1а Ьо‘1а]ак 5Рог(с11Иагпт8 И1о‘Г{!ат 
такогаши т’о}1ап(1п511 5(га(е§1уа1ан: тиатто1аг, уескЬп! ' 

&га(е£1е5/ог (Ье Оте1ортеп< о/ Г.ппуиаре Ьеагптд 8кП15 0/ Ғи1и'
А(1(1е1е5 Ва5е<1оп (1<е Со^аШуе Арргоаск: РгоМетз, Во/и,;^.

О‘ХВЕК Т11ЛВАС1 8РОКТ ТЕКМПЧЬАШММС ЕЕК81КОСКАҒ1К
ТАНЬИЛ

Мокиа АНтоупа Наукоуа,
О‘гО]Т8Е! О‘гЬек уа сЬе( й11ап КаҒедгаз! о‘ц1Шус11181

А2ММОТАТ81УА
Магкиг тацо1а(1а о‘гЬек ШИа§1 зроп Гегтт1аппт§ ке11Ь сТмд^зЬп, 

яЬакПашзЬ! уа 1ек81ко§гаГ1к ГаЬНЬ уопШаШ. 8роН а(ата1аптп§ гтШу, о‘г1а8Ь§ап 
уа ха1цаго зЬакПап 1аЬШ цШтЬ, и1атт§ 1и§‘а11агда§1 ГазшП ко‘пЬ сШцПаШ. 
Мацо1а 8роП 1еппто1о§1уа81т пуо]1апНп8Ь уа зГапдаШазкПпяИ та8а1а1ап§а Ьат 
иг§‘и ЬегаШ.

Ка1И 8О’г1аг. 8роп 1егтт1ап, 1екз1ко§гаГ1уа, о‘х1а8Ьта 8о‘г1аг, 1аг]1та, 
1гоЬН 1и§‘а1,1егтто1о§1уа.

аннотация
В данной статье описмвается происхождение, формирование и 

лексикографический анализ спортивнмх терминов в узбекском язь,ке. 
на 1Изируются национальнме, принятме и международнне формь! спортивньй 

терминов и рассматривается их классификация в словарях В статье так« 
делается акцент на развитии и станлаптит -

Ключевне елова: сиоотивнм/ ' Р ТерМИН°Л°ГИ 
перевод, толковмй словарь, терминология ТЧ”'"'КЬ'’ лексикогРаФия, идиомь,

тт_- ^В8ТКДСТ
ТЬ18 аП1с1е сНзсиззез гЬе оптп ғп

1епп8 т Ше ЦгЬек 1ап§иа§е. ТЬе паНо ПТ1а110п ап(11еХ1со§гарШс апа1у818 оВрогЬ
1епп8 аге апа!уге(1, апд Ше1г ^аязПЗсаН ? алб 1п1егпа1юпа1 Гоппз оҒ 5р°г(5 
а18о етрЬа81ге8 (Ье 158ие8 оГде\-е1ооте1ОП б1С110паг1е8 18 сопзМегеШ ТЬе агпс1е

Кеум-опк: зропз 1егт5, ^^^612^100 оҒзроПз ГегтШо»-
Шснопагу, 1егтто1о§у. ё‘ рлу’ аёоР1е<1 ууогдз. 1гап81аПоп. ехр^па^'

Хатопау|у о'2Ьек йнаа .
ень. и1апип8 п^апйн Уа * ^а ой |спп,п|аг 1а5ь^
‘ет""'3" 0 2Ьск и1'™8 »-2 ь ‘ ""Ьип Ппну аЬат| еИ(Н. 8Р0-1 
______________________ еЛ8ау,°^ М1ап Ь^а ип>п8 ха'^
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ЬНр?>://|Ьи.их/

------ц МагсЬ
1Ц)(| Рп1с(1сз1



07Ьск151оп дах'1а( ]18топ1у ГагЬ1уа уа 

чЮг1ипйег8ИсИ
(■/Ьск5ии 1)п*1Усг$’Ну оГ РЬу51си1

^ислйоп ппд

Ко^пШууож/азНиу и.чкМа ЬоЧсцак ^роПскНатт^ Гй о'г&атхИ 
таИогайт пуораийпзк 5(га(е%1уа1ап: тиатто1аг, уес1йт!аг 

&га1е$1е5/ог (Ье Ое\'с1ортсп! о/ Ьап^ааце Ьеатт^ ЗкНк о/ Ғишге 
А11йе1ез Вахсй оп 1Ье Со^тйие АрргоасЬ: РгоЬ1етз, Мийопз

^опба§1 1п1е£гай1уа$1§а Иат Х1хта1 аПасН Магкиг тацо1ада о‘хЬек иНс!а§1
тау<
$р0П

(ептшНаптпё ке11Ь сЬ1ц1§Ь1, зЬакПатзЬ! уа 1ек81ко§гайк 1аЬНН о'г§ап11а(Н. 
0‘хЬек зроП 1егтт1ап азозап исЬ тапЬаНап зЬак11ап§ап:

2.
3.

МППу о‘у!п уа ап’апау{у зроге Гиг1ап(1ап кеНЬ с1нЧдап 8о‘г1аг 
Ки§, 1п§112 уа ЬозНда ИПагПап к1пЬ ке!§ап 1егтт1аг 
¥ап§1 уага(П§ап уок! о‘хЬексЬа1а8Ьйп1§ап а1ата1аг

. МННу *ро« уа ха!ц о'ут1ап Ьйап Ьо8'НЧ 1епп1п1ап ааозап о'гЬек 
’ «IV Нчтоп’|У 1агЬ1уа уа зроп шг1апдап о1т§ап зо х1аг кпасЬ.О'Хек Ха1фп1п8 цасНпиу зроп Шп Ьо‘1>Ь. изЬЬи зо'г "кига

(ипвЬтоц, оНзЬтоц) ПсН/Мап кеПЬ сЬкдеап 0ИсЬ1Ь кигазШзЬ зЬакН.

о‘1кад1асН§ап тизоЬаца. сл‘7;няп кеНЬ сЖцчап, о( зрогН
СЬауапЮаНк - “СЬа^апбоа” (оЬ ттиисЬО »

ЬНап Ьо§‘Нц гегтт. е0'21апс1ап ЬозП Ьо‘НЬ, Ьи о‘утс!а
Ко‘ркап - “Ко‘р” Сатоа) “кап (^) *1аГ1й

01и8П(1аи1оа ютзИ тизоЬацаз! Ьо 1асН. п1Я’по81£а уацт, 1ект азозап
Ма$ .ге8<Нпо - 0‘хЬексЬа “кисЬ зтазЬ п.а

уакие ха]ц1Ьап оНпеап а(ата. . ьп‘псЬП1£1гиз уа ш§112 и11агк1ап
2. СЬее стагдап о‘г1а8Ь8ап геппт1аппт§ цП1П§ап Ьо 1за, ЬактЬ ке!§ап. О‘/Ьек йННа Ьа’хПап аз! 5

т°51а8ЬНгП§ап: “Ьа11” " 1о'Р)80 21(1ап о11П^ап
ҒшЬо! - {поНхсЬа ГооСЬаП (“ҒооГ' - °У°Ч’ _ „Ьа1Г _ 1о‘р).
Ва8ке1Ьо1 - Тп^НхсЬа ЬазкеЛаН ( Ьаз . ип5Ьточ)-
Вокз - 1п§НгсЬа Ьохт§ ("Ьох 211 ~ иаУ0§а ипзЬ, Ьа" ‘ ' вп‘г1дап
уо1еуЬо1 - 1пйНгсЬа уо11еуЬа11 С ^о еУ Ьа^аГ15Ь, сЬт1ф5 
СшшааНка - УипопсЬа ^утпагет

кеГ'ЬсЬ1Ччап. ^^апе”)80*2*^ 4

Тепт8 - ҒгапзигсЬа Хепех (“о11Пё ’ ^агаШ§ап (егтиНаг апё1аап
З О'гЬекеЬа1а8Ьйг11§апуок1уз"^а;^то51^п^ап У
Ва’х1 ха1оаго зроП а!ата1ап ° 2

а5а1^ . 0‘2ЬексЬатидоЬ1И. . ЬексЬа

'118топ1у ШгЬ1уа - “Нгки1шга” 5° 21^1а^сЬа сПорТсмен 50 г»ш .
Ч1 «РогиЬ! - ШгПхсйа зройзтап уо

•й*ьоЬас|а - АгаЬсЬа тизаЬара (*аЧ



0‘гЬск151оп дауЮГ ]15пюп1у ГагЬЬа уа 
врогс иппегеЙеН .
Ц2Ьек$1а<е СппегяП’ оҒРЬУ51са1 
ҒИпгаНоп ап(1 8роП —

КоепШууопаазкиг азохШа ЬоЧаўак хрог(с1и1апип8 И10>г„д 
ша1юга(1Ш г1\о}1ап(1Пх11 а(га(е81уа1ап; >"»(1шшо1аг,уес111'1''1 

$(га(е§1еа/ог /Ле Пе\е1ортеп( о/ кап^иаце Ьеагнт8 8кШ5 0/ғ ‘вг
А(1,1е(еи Ва^оп (1/е СоешИуе Арргоас11: РгоЬ1ет5,

С‘оПЬ - АгаЬсЬа §‘а1аЬа 8о‘хИап кеНЬ сИ1Ццап, уи1§ап к181и та’по81п1

ап§1а(а(Н. . . ь
СЬетрюп - КизсЬа чемпион ма 1п§112сЬа сЬатрюп зо 21апдап оНп§ап, 

“§‘оНЬ” та’по51т ап§Ша(Н
0‘хЬек зроП 1егтт1ап азозап тИНу зроП Шг1ап§а ок! 8о‘г1аг(1ап, сЬе! 

пПагдап о‘21азЬ§ап а(ата1агдап уа уап§1 уагаННЬ, то81а8ЬНп1§ап 1егтт1ап1ап 
1Ьога(. СЬеГ НПагНап ктЬ ке1§ап 8о‘г1аг Ьи§ип§1 зроП НН 1агк1Ьтт§ кайа фзпйт 
газЬкИ е(8а-6а, тННу зроп Шг1ап§а О1д 1еппт1аг Ьат о‘2 о‘гтт 8ац1аЬ цо!§ап.

Ьек81ко§гаГ1к хи8и81уа11аг зроп (егтиНапт 1и§‘аГ1агда ГазтйазЬ уа и1атт§ 
зетапНк, ГопеПк Ьатба тогГо1о§1к хи8и81уа11апт атц^азЬ ЬПап Ьо§‘Нц. О‘гЬек 
иНда§1 зроп (егтпЯап циу!(1а§1 )1ЬаНаг§а ко‘га 1ек81ко§гаҒ1к 1аЬ1П цПтасН:

1. О‘х1а8Ь§ап §о‘г1аг Хопру йИагдап о‘гЬек НН§а к1пЬ, ГопеЬк уа 
тогҒо1о§1к рЬаГёап то81а8Ь§ап 1егтт1аг. Ма8а1ап:

о Уо1оуеуЬо1 (гизсЬа волейбол, т§НгсЬа Уо11еуЬа11)
о МагаГоп (уипопсЬа тага(Ьоп)
о ВазкегЬо! (т§НгсЬа ЬазкеГЬаП)
О^ЬЬи 80 г!аг а8озап газ уа т§Нг НПапдап о‘г1а8Ь§ап Ьо‘НЬ, и1агтп§ 

1а1аГҒиг1 о гЬек Н1тт§ ҒопеГгк цок1а1ап§а тоз гау1зЬ(1а 8Ьак11ап§ап.
Таг]1тау1у 8о‘г1аг Ва’21 8роп (еггтгПап го‘§‘пдап-ю‘§‘п сагрта 

Ч11Ш1Ь, 0‘гЬек ННёа 8Ьак11апНп1§ап. Ма8а1ап:
Уеп§11 аНеНка (т§НгсЬа П§Ь1 а1Ь1еНс8)
О§ 1г аНеНка (т§НгсЬа ^е1§ЬН1ГНп§)

° 5и215Ь 5Р°«’ (гизсЬа плавание)
оо‘11а„^,каЬ' ^™"1” Ха'Чаг0 а,а",а1ат' ™Шу Ш<1а 1Года1а5Ь тац^3

о

о

0

ва‘« .роп ИШ1П1.П 1"""

8рпт (т§НгсЬа врпгн)
Випаау11"^^^'20113 Г,Шей)

и,атт§(аг]1тауапапНапкятЯ^ЙПйЎ?У 5роП 1иг1аг’<1а кеп§ 1агда1§ап Ьо 11

4- Ьи8‘аПаг(1а§1 ак8 ен' ‘“П’5,1|а111ас11- ..дЛ
1и§‘аНаг(1а зЬакПап 8роп (етНп1ап о‘гЬек I’1’

0 1гоЬИ 1ие‘а(1аг - с К
•2оЬ1аЬ Ьеп1а(Н. та’по81. кеНЬ сЬ1ф8Ь1 уа Чо‘11ап1ПзЬ ^оИ'



)Ог( ип1',сг51<с<| ғр. ;-о| с, . -ТО 11,1 г‘'о/111>1Г1п\11 5(га1е°:уа!ап: тиатто1аг, уесШт/аг
пЬск 51ЖС итУегяГу о Р1п мса .,1га1е8(е5/ог Ц1е Ве>е1ортеп( о/Ьап8иаВе Ьеагп1пВ 8кШз о/ҒиШге
гЛисяпоп апс! 8рог< АШ1е1е/Ва5е(1 оп Н,е СоВпШуе^4рргоасН: РгоЬ1епк, 8о1иПоп5

0 §оЬа 1и§ а11ап — ша 1иш Ь1г зрогт Шп§а 01д 1епшп1агш ]ат1ауд1.
Маза1ап, ЛпЬо! 1и§‘аН, уеп§П аНеНка 1и§‘аН уа Ь.к.

0 1кк1 уа ко‘р Н1П 1и§‘аЯаг — зроП 1епгнп1аг1гпп§ Сагрта уапапНап 
кеШгИасИ (таза1ап, о‘2ЬексЬа-т§112сЬа 8роП 1и§‘аН).

§роП 1егтт1аппт§ 1ек$1ко§гайк 1аЬНН и1агтп§ зЬакПатзЬ!, пуо)1ап18Ь1 уа 
о‘гЬек НН 1ек81ка81с1а§1 о‘гтш атц1азЬс1а тиШт го1 о‘упаусЬ. 1Лагш йг^тШзЬппзЬ 
уа зйпёагйазЬйпзЬ зроп зоЬазШа а(ата1агт Ьи хП 18Ь1аНН8Ь1т 1а’гтп1а8Ь§а 
шта( цПасН.

8рог1 1егтт1ап оьхЬек 1Шс1а§1 1и§‘айаг (агк1Ь1с!а циу1с1а§1 изиПагда 
(азтйапасН:

Оьг1а5Ь§ап §о‘/1аг: хопру ьПагдап кпчЬ, Гопейк уа тогҒо1о§1к то81азЬиу§а 

исЬгаоап (нуо1уеуЬо1", "тагаҒоп").
Таг]1таУ1у $о‘х!аг: о‘2ЬексЬа1а$Ьйп811 огцаП $Ьак11ап§ап ( уеп§П аПеЬка , 

II'о§‘1г айеНка").
А^Ну ЬоПйа до‘ПапПауо€§ап (егпшЯаг: акзапуас Сехтк уа тизоЬадаУ!}

а1ата1аг("дпЬНп£", "зрпШ", "Гипезз"). . , 4
0‘гЬек ННс1а§1 зроП (егтт1аптп§ 1ек81ко§гаНк 1аЬ1111 зЬит ко гзаСа 1 1, 

* ЧаНат .|ис1а Ьоу уа хНта-хНсНг. 1Лаг кеНЬ сЬ1Ч1зЬ1§а ко га иск а808,у 
еигиИ§а ЬоЧтасН: тННу зроП Шг1ап§а 01Н 80 х1аг, сЬе( 11 ха[а1Пт§ 
1епп1п1аг уа уап§1 уагаН1§ап Ьатда то81а8ЬНп1§ап асата аг. {апх1у
ЧасНпму 8роп ап’апа1апдап кеПЬ сЖчцап 1егтт1аг 0 . ь 1Ьо§ч1
^'зп8а е8а. ВипЧау аоМаг огазИа (шгЛ <
ига«ь, о‘Ч ой$ь каЬ1 а!ата1аг таурс!. № ха ч 1 уа ха1чаг0 8роп

1егт1по1о§1уа81п1п§ а]га1та8 ч1зт1 Ь18О 1Шапаап )ис!а ко‘р зроп
1 °Ча1ап 1а’81пс1а о‘гЬек НН§а т§Нг, гиз уа (еПп18, §1тпа8Нка каЬ1
1егт1п1ап о‘21а8Ь§ап. Ғи1Ьо1, Ьавке^Ьо!, Уо1еу о, ’а51Шг11§ап чаЬи1
а1ап1а1аг азозап а81 зЬакШа уок1 ҒопеНк _111а . ак$ ешпь/ха^аго зроН НН

1п§ап. 118ЬЬи Сегтт1аг 8роПтп§ СигН уо па 18 ха1Чаго а1ата!аг§а тоз
**ап иУ§‘ип1а8Ь§ап. 0‘гЬек ННда Ьа 21 зр011 1 ^гЬ1уа (ЛгкиПига), зрогСсЬ! 
а^8Ь(1а 8Ьак11апНп1§ап. Маза1ап, •*'8П1°П,^о11Ь (сЬатрюп), сЬетрюпЬк 
^Рог^тап), тивоЬада (сотреННоп), 8 ^оп^уаНап азозШа 1зЬ1аЬ 
С’а,пР10П8Ь1р) каЬ1 8о‘г1аг о‘гЬек ННп1п§ и^ .|ап1зЬ1^а Ь188а цо‘8ЬаН1. 0‘гЬек 
^ЧПёап. Ви еза зроп зоЬазШа тННу Н1п1П8 0"2ЬексЬа 1гоЬ ЬНап Ьеп1§ап. 

11 'и§‘аНапс1а зрон 1егтт1аппт§ акзйг У уаг1ап(1ап Ьат тау)ис1. Ма8а1ап, 
;/1иП1п§аек, 8роп§а оШ 8о‘21атт§ зш001111 »Ьеца8Ьиу” каЬ1 8о‘г1аг 0'гаго 
^оЬада” 80‘21 ЬПап “шти”, “сЬетрюп* ,

МагсЬ 25,2025 |

^й&ц.иж/

111111^—^^^1 «маиа



0‘хЬск15<оп дау1аГ ЛяпоМу <агЬ1уа га 
5роп ипиегейеп 
ЬгЬекЗтю ОпКег51Гу оҒРКу51са1
МнгаГгоп ап<1 8роН

Ко§пН1гуоп<!а51111г ааохШа ЬоЧаўак аропс1й1агп1п8 (цо, 
та/югайш пуо]1апИпа11Шга(е81уа1аг1: тиатто1аг уе^"'^ 

8тие§1е5/ог1/1е Ое\<е1ортеп1 о/Ьаприаре Ьеатт8 8кН1Х огрП'аг 
М1е1еа Ваае<1оп (1/е СортПуе Арргоас!,: РгоЬ/епқ.

Ьов*1<4- Ьекз1ко?гаГ1к вЬШ<1а зЬшг ко‘пзЬ тшпкткг, Ьа’2г 1ептап1аг ха!ч огаа* 
кеп§ цо‘11ап8а-(1а, газгшу 1и§‘а11агс1а и1агп1п§ атц 1хоИ1 уок! 1гоЬН 1и§‘аНагс1а§1 
Ғагд1ап ко‘р Ьо11агс1а Ь1г-Ьт§а уафп Ьо‘НЬ яо1ас11.

0‘хЬек зроН Гегтт1ап Нотву пуоДатзЬ ]агауотс!а Ьо‘НЬ, гатопау1у зроп 
тг1аппт§ отта1а8Ь181и ЬНап уап§1 1егтт1аг рауёо Ьо‘118Ь1 кигаШтоцба. 
Аушцза, е-зроП (кйэег зроН), екзГгета! зроП Шг1ап, йтез уа ЬозЬда уо‘паНзМагда
0‘хЬексЬа сегтпНагт зЬакПапПпзЬ скЯгагЬ таза1а Ьо‘ПЬ цоЬтюдёа. Ке1а)акс1а
зропда ок! ха1цаго 1еппт1апи о‘хЬек НН§а тоз зЬакШа Гагрта цШзЬ уок! 
о‘х1а8Ь1ш8Ь хагигаН огпЬ ЬопзЬ! О‘хЬек ННс1а§1 зроп 1егтт1ап 1апх1у, табату уа 
Пп^зПк опиПаг а8О81(1а 8Ьак11ап§ап. 1Лаг тПНу ап’апаУ1у зрог! Шг1ап§а о1с11и§‘а1 
Ьоу11£1с1ап 1оП1Ь, ха1цаго а1ата1апп о‘г1а8ЬНп8Ь уа уап§1 1егтт1агт уагаПзЬ 
)агауоп1§асЬа Ьо‘1§ап кеп§ цатгоуЦ Нг1тп1 тзЬкН ^ПасН. Ке1а]акс1а зроП 
1егтто1о§1уа81п1п§ уапас!а пуо]1ат8Ь1, ит 1аП1Ь§а зоНзЬ уа газгту 1и§‘а11аг§а 
ю § п ктйзЬ о хЬек зроп П1тт§ уапада Ьоу18Ь1§а х1гта(: цПасН.

ПЕҒЕКЕ1ЧСЕ8
1. С и1отоу 6‘. 0‘гЬек 1ек81ко§гаНуа81 азо81ап. - ТозЬкеп!: Ғап, 2018.
^1оа?°2020 11 §Р0Г1 1егтто1о§1уа8’п1п§ Ип§У18Нк тьнн. - ТозЬкет: ¥ап§1 азг

4 Хо1т1гха\е\П£р2°^' ~ ТозЬкет: 0‘гК. ҒА ТНзЬипозНк тзППН!, 2021- 

ТозЬкет 2019 1еГтт1аг’ Уа и1агтп§ о‘гЬек НН§а т1е§га181уа51-



0-гЬек15<оп йа\’1аг ]1$топ|у ГагЬ1уа уа 

!рог( иппггзНеН I /мкЗсяи ип1Уег811)' оГ РЬу81са1

■ -»=лп ап<18рог1

КовтЦууоп<1а51шу азоМа Ьо*1а]ак ^ронскНатт^ (II о*г£ап1511 
такогайш г1уо}1ап(1п511 $(га(ед1уа1аг1: тиатто!аг> уеМпйаг 

8(га(ер1ех/ог (ке йеуе1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеагптр $кШ$ о/Ғишге 
А(Ше(е5 Ва^ейоп гЛе Сортйме Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8о1и()оп$

8Р0КТ МАКТАВЬАПЮА О‘9ЦУ-МА8Н0 В0801СНЮА 
НЕСШЬЬА^АУОТСА^ УОЬЕУВОЬСШЕАВМХС ТЕХМК-ТАКТ1К 

8Н ТАУУОВСАКиСЖ! ШУ0Л.АМПШ8Н

с. X. ЗаПхоуа 
СГгШТЗП дойепй

АМЧОТАТ81УА1Ши тацоМа гезриЬНкат.гда уо!еУЬо1 зроП 1ип&а ЬегПауо^ап аЬштуа! 
та уозЬ ¥01еуЬо1сЬИат1п8 «яткчакик 1аууог8агНв»« т^апипШ теКхЬкая 

Цйа зо‘г ЬогасН.. МаЧо1айа; зЬипт8<1ек. та1ака11 ™1еуЬо1сЬ.1ат.

Ьагакас (игйшуазтт^ 1кк1, Ьи-Ьш^а и2У1у Ьо§ 1’4 ютопкапеа

* $о1г!аг: ЛзтоШу игЬ.уа. зро«;
та8Ь£1и1о1, гс]а, 1ехтка, Гакика, тазЬц, тахзиз 1аууог§аг 1 ,

1ЗДогеаг11к. уагИа. Ьагакаг. (

Ви80„81 кипаа гезриЬПк^ ^“„1 ко‘.^*

то]1апппзЬ ЬПап Ьк чаюгйа, ка«а з ха1цаго V» 1аЬоп .1П'Ч>°,10ЧС|а. 0‘аЬек 
Чага.11тоц<1а. УМап уП8а УиП11Ш' ‘ №1Г|аг гагк.Ьк1ап а еп5Ь1Ь;
«азоЬачк, о‘«каг1зЬ ап’апау.у ^^а уик^ *

«ропсЬИап Оз1уо, 1аЬоп ™ °^;о,а|!!аВгаппип.еиЬ[ке ™о^^ 
УигИппг зЬикгайт ]а1юп каггуа У и|аГП1 у! П|:п10|ада” тацот^а

изььи паирипи ^^Хкаи.»^ каЬ. ко‘Р

тачзаЛйа 2000-уШагдап ЬозМа ( аУ1оЬ” уа • ^гН та^це&а
0‘1кагПиусЬ’1 “Ст1<1 тЬо11ап”, еН1а1 уа Ьог§ ти8оЬада1апеа окЬ
^05Ч1сЬН оттаугу зроЛ тизоЬаца _ г0 уа сЬа цзШуог зроЬ шг1ап

Ьо‘11Ь, 1з1е’до<Ш зроПсЬ.1апи ,, аа ви ЬогаЛ. ,п1ап дазитйап РУ 
<*Ч1зМа “ко‘рпк” уааЬзт. о‘<а ’ 1аП уа 01,т’'1‘ рог11ип8а Ьа™ а1о111<1а 
к® чауа еи18ап отп^.у аР°« 118ап ^о1еуЬ°> аР° 

°^ап, уег киггазИа еп§ отта^О ‘^гтг1аг 8а1ота(ПёП1 ти81аЬкат1азЬ(1а ШгН хН 

1а$Ьк11 дШптодЬа.В.е8риЬНкапй2к1а Ьо1а1аг ^а о 
5Роц тизоЬаца1аг1 тшйахат га5/’>

Ьипс.//1А_

МягсЬ 25,2025



О‘хЬек1*5(оп дау1а(р$топп ГаНиуа уа 

эрогТ иппеп1(с(1ИхЬек $1а(е 1'гп\егм(у оГ Рку$1са1 
Е<кся(юп апд $шн(

. „ а^<1а Ьо'1а]ак аро1<с1и1апип8 И1о‘г8ап^ КоцпШ* У0"^ ,„,^1! мИе&У^": пшатпю1аг, уес/ш,|(аг 

такогайт г”0}‘“еп1 О/Ьап8иа8е Ьеагпкц’ 8кИк о/ Ғшиге

Матгипн д<.1гагЬ1181. Во1а1аг иа о‘5т>г1аг 5роп таЮаМагттв о'чиу- 
тазЬ, ЬоафсШа 1а’1>т о1ауо®ап уозИ уо1еуЬо1сИ>1атт§ йхтк-икЧк 

1аууог§агН§1т озЬтзЬ. .
ТааЧ1чо1п1па тачзасН. Во1а1аг га о‘8гтг1аг зроП такГаЬ1апда уо1еуЬо1 

ЬПап 5Ь<и11апиУсЬ1 уозЬ уо1еуЬо1сЬ11атт§ гехткЧакйк (аууог§агПе1ш тахзиз 

тазЬц1аг огцаН пУ0]1ап11П5Ь.
Та(крцо(п1п§ уах1Га!аг1 циуИа^ПагНап 1ЬогаГ.
1.Уо1еуЬо1 ЬПап 8Ьи§‘и11апауо1§ап зройсЬ11аг§а Сехтка уа гакикаш 

о‘г§аЙ8Ь.
2. Уо1еуЬо1сЬПат1п§ 1ехтк-1акНк 1ауг§агН§т1 тахзиз тазЬц1аг огцаН

О8Ь1П8Ь..

Уо1еуЬо1 о‘21пт§ ЬаттаЬорН§1, катЬага]аШ§1, §о‘ха1 о“ут тагтит, каПа- 
уи к1сЬ1к сНццаигп о‘х1§а гот ^ПиусЬ1 Ьи}ит уа Штоуа котЬта181уа1ап ЬПап 
уиПпгйг зЬаЬаг Ц18Ь1оц1апс1а ]18тоту уа пПНу ЬагкатоШк уозказ! зИаННа х1хта1 

ЧШЬ ке1тоцда.
Уо1еуЬо1 1895 уППа Атепка Ро‘зЬта 8Ь(а11аппт§ МаззасЬизеТз 8Ь1аННа§1 

ХоНок зЬаЬпйа уозЬ хпзйагПаг шИоцтт§]18тоту 1агЬ1уа Ьо‘у1сЬа гаЬЬап, разюг 
1!Пуат Мог§ап Ютотбап уагаН1§ап. I) уо1еуЬо1 о‘упит одсНу, ко‘р таЬ1а§ 
загПатазПап ГазЬкП еНзкт ко‘2с1а пн§ап. 1896 уППа 8рпп§Ғ11с1 §ЬаЬпс1а§1 коП^ 

ие 1оп, Покюг АНгеё Ха1зЮс1 Ьи о‘ут§а “уо1еуЬо1” НеЬ пот ЬегсН. “X о!еуЬо1 
ь 2С а 50 Ьо НЬ, о гЬек ННПа “рагуог цПт/сЬ1 Ю‘р” с!е§ап та’пот ЬПсНгаНь 

кМНЬя я °\ ° ^ЦУ &П1 8^а1^а ЬагсЬа 1а’Нт тиа8$а8а1ап о‘цт/ гс>ьь 
Ю‘еагак1ап ВП-ТмГ 1аз11С1аг; УаЧ11агПа ПаоНуаГ ко‘г8а1аШ§ап 8РоГ 

ге]а1а8Ьпгиу Ьива11ап§а а8О81ап§а

Ьатба (азЬкП аШпеап01011!!3?1'1 1аууог1а5,1с1а тадзас!§а тиуойц ге]а1а5Ь11п1г‘ 

«ЬакПапНпзЬПа ха тизХк8/0^ ]18топ‘у 1аУУог8агНк, сехтк-ЮкНк 
отП1агс1ап ЬтсНг I ек‘ ау°тк1а Уикзак паН]а§а епзШзЬёа тЬоуаШа 1,1 
та511ц1аг§а тиуоЛл । ° ^°П ата11У°г1(1а Ьаг скйт Ьат ге]а1а8ЬНп1§ап ]Ь’111 

ки1И8а" Па“|аП' Г-и^ 

Чо 11апП§дп и уокл Ьи " ■ °иП1п§ а»081у 8аЬаЬ1апс1ап Ь1п тазЬ§
кп‘п;а1к1сЬ!ат1 5Ии§-и11ап8П1ОП1У та511Я1атт§ Ьазгт уа зЬШПаН ЬагпНа 11“ 
гаУ18Ьс1а ЬаЬо^аптазНеЮаШ^еГ °Гёат2гт8а 1а>5’г еНзЬ с1ага]а8тт§ °ь >е 
Чо11ап11ауог§яп ]!8топ- ' ипт§ чсЬип Ьат о‘чиу-тазЬ§‘и1оС -’ага>° .а1

ата 5Ьи§‘и11апиусЬПаг ог§агйхттт§ РиП



52,ХпЛ«Л,.ГИ.л1е.1 
---------------^Напвз тиуойч1,8,ш е’НЬог8а оПтШ 5ьи уик|а1~ ‘-------------- -

гдаЬзЬМзЬ йпкошуаНт’ уага(ас1ь 31 'падзайаа тиуоПц

Ма1ака11 Уо!еуЬо1сЬПагт Юууог^азЬКя Ьяг^. л , .и2у|'у Ьо§‘Нд ютот§а а1оЬк1а е’НЬог дагаШадг ” 5'уа5,П,Пё ,кк1’ Ь|'г-Ь1’п§а

- уо!еуЬо1с1нп1 ГехткчакНк та!ака1аг§а о‘г^аизЬ уа Шят; п

гахчзЬда 1агЬ1уа1а8Ь.

Ьи5роПсЬ1п1п§ Ьагака! 81Га11аип1 Ьа 8О1‘Нй‘1п1 зЬакИапйпзЬ пиЧ(а1
Маза1а§а зЬи гаггда уопдо^ЬкЬ о ’У ҳ0§ уа 0‘2,§а тоз
пахагИап тацзас!§а тиУОЙдсНг. Наг п §Р° кисЬ4егкогНк яГаН изшп
хизиз^уаНап тау]идН§1 Ш1ауН ЬН зроП шп а о‘упаусН уок! исЬтсЬ!шгеа, ксМ Ь.г 5рог, гиг.еШ сМатПНк «йй УАтт0, ,ауа

Ь1г 8роп шпда е§ПиУсЬап11к 8Йай а8О81у а а1 У » 2агиг, Ьозкчаз! еза
егй§ап йкгдап тиаууап зроП шпда та 1ит рз ^аг §1Ғат1п§ тиаууап 
тиНт етаз, с!е§ап хи1оза кеНЬ сМчтау ^- тау]ис1 ЬоЧасН.
5роп уах1уайда охгт-ко‘рпй, 1ект тиМт XI уицоп пап]а1аг§а епзЬйЬ

2атопау1у уо!еуЬо1с!а затагаН о ут.о ата^а О8Ь1п118Ь1 титкт.
Гацаг затагаН сазЬкН Ц1Нп§ап тазЬ§ и о аг аау§1 Ьо1а1 исЬип очПопа из и п 
МигаЬЬ1у та8Ь§‘и1ос и81иЬ1апт 1ап1аУ°1$а”|о1 и81иЬ1ап циу1а1аЬ1аг§а ]аус 
ко‘г8ашусИ’1 оо1да1аг§а зиуапасН. Ма$Ьо
Ь^Ь1 кегак: .ғ ,я • уо1еУЬо1сЬНат1п§ тЛУгдиа! уозЬ

1. Ма8Ь§‘и1от1п§ тацзад уа уах1 °
Хи$и81уа11аГ1§а пшуоНц кеНзЬц ғао1Н§1п* озЬ^пзЬ, Ь1Нта

2. Ма8Ь§‘и1о11аг6а уо1еуЬо1сЬ11агт ° Нп8Ь1т й’тт1а8Ь1;
та1ака уа ко‘ткта1апт оп§Н уа риШ о оЧка21П8Ь1§а, у0 еУ . дап

3. МазЬ§‘и1ос уа 1а'Нтпт§ п/л14 0СкНус1ап тигакка §‘,
15Ь<1а озопёап Ц1ут§а, таЧитдап пота ‘Г;яап-ю‘§‘п ЬагсЬа
Хи8из1уёа 0‘Н8Ь1§а уогёат ЬепзЬь затагадогН§1 ш§

8роп 1аууог§аг11§т1 ^^^ипНпзЬ^а Ьо§ 1ехп1к-сакНк
йтоту5иа(1атт8Ь1Г-Ь1П8а "8^ № о.ут »» 8роп

Ма’1итк1, хатопаУ1у о ейН5Ь1 Ьа §;Га11ап81г ата!§а
к°П1Ь1па181уа1агт 1ех, ипитН уа ап шгЬ - " 0Нт1аг

. I (У1 ЬагсН^ 1Ге^11агп1 тахзиз ге]а1а8Ьйгиу
°8Ь1г1П8Ь1 оЧа тизЬки! екапН§1 <■ исЬип изЬЬи 81 
1оП1огпс1ап е’йгоГ еНЬ кеНп§ал. $Ни
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О‘гЬек)5(оп йа\'1а< ряпошу ГагШуа уз 
5поП ип1¥СГ5»е(1
ОгЬек 8»я(е 1)шУег51Гу оҒ РЬужса!
ЕаисаНоп апс! 8роП „—

Ко^п1/1у уопаахкиу ахохМа Ьо‘1а}ак хроПс1п1агп1п§ Ш О‘г, 
та/юнЧМ то)1а«ап51151га1е§1уа1аг1: юиа>п1по1аг,уе^‘‘!11'1'''

Яга1е&е!>/ог111е Оеге1ортеп1 о/ 1априа8е Ьеагтп§ ЗкШх о/Ғцц^ 
АЛ1е1ех Ва5&1оп И/е СовпШуе Арргоас11: РгоМепю.

ЬипаЧап азозйа зЬакПапПпзЬ уа Ьаг уозЬда^ зроПсЬПагПа 5Ьи 8Иа11аггипё 
о‘х§апЬ ЬопзЬт! пахога! цШзЬ Ьатда ЬаЬо1азЬ оЬа1 Ш81§а ки§ап. ВагсЬа §роп 
тг1ап ЬПап 8Ьи§‘и11апиусЬ1 зроНсЬИагда (ехНк-кисЬ згҒаНаптй (ЗазНаЬк! о г§аЬ$Ь 
ЬозфсЬ^Пап ЬозЬ1аЬ, Юк1 уикзак таЬога! Ьо8фсЬ1§асЬа о‘21§а хоз 1аШЬс1а уа 
тиуоПц зроН шп хи8и81уаН§а тоз тазЬц1аг уогдатШа зЬакПапПпЬ ЬогПасН.

Уо1еуЬо1 Ьо‘у1сЬа таурд Пгту, из1иЬ1у уа о‘циу ас1аЬ1уо11апс1а та1акаН 
го1еуЬо1сЬПагт ТаууойазЬда рзтоту 81Га11агт, аутцза, Ге/Ик-кисЬ згҒаПагт! 
пуо]1ап!ш8Ь тиШт зЬагПагдап Ь1п екапП§11а’к1с11аЬ о'й1§ап . Тас1ч1цо1:сЬПагтп§ 
Пкп§а ко‘га, уо1еуЬо1сЬПатп1§ зроп таЬогайт уикзаШпзЬ акзапуа! 1егИк-кисЬ 
81Га11ап§а Ьо§‘11цШг. 0Нт1атт§ йкпсЬа, Уо1еуЬо1сЬПатт§ 1егИк-кисЬ зИаПапт 
зЬакПапйпзЬёа 1х118О81а8Ь11п1§ап тазЬц^агбап ГоуНа1ап18Ь уахзЬ! паСца ЬегасП.

Тадц1цо11аг ]агауотда Ьо1а1аг о‘8гтг1аг зроН такГаЬ1апда уо1еуЬо1сЬПагтп§ 
1ехтк-1акйк 1аууог§агПк1апт озЬтзЬ уигазШап ШгП хП тахзиз та8Ьц1аг 
цо‘11ат1Ш.

О‘ут гехтказь Ьи Ьи уафпт§ о‘х1с!а ке!та-ке1 уа тиаууап тацзасШ 
1аП1Ьба цго е1ПасН§ап 1х118О81а8Ь§ап Ьагака! уок1 Ьагака11аг тазтиазШи. 0 уш 
1ехп1ка81 Ьагакаий атц, 1ех, уеп§П, уаг1уа!§а тиуоПц, кат кисЬ загҒ еПЬ уицоп 
затагаёа Ьа]апзЬ§а то‘1]а11ап§ап ЬоШзШ 1ог1т.

“Техтка” а1ата81 уипопсЬа (ГеЬпиз) зо‘г Ьо‘ПЬ , ]иёа кеп§ та’поПа 
Гоус1а1ап11ас11 уа о хЬек ПНда “загГаГ ШзЬипсЬазт! ап§1а1асП. Техтк ЬагакаНагШ 
ЬартЬПа Ьагака11атт§ ҒагЧ рЬайскт та’1ит Ь1г Гага1ап ГагфапаШ. ОПаШа, 

'а!атт§ исЬ Гагазк 1аууог§агПк. азоз^у уа уакип!оусЬ1 Гага1апп1 Ье1§Па1 
цо у18Ь титкт.
ЬоЧтаШ ' 1ехп^а5> 1ккпа капа Ьо‘Нт: Ьирт уа Штоуа 1ехп1ка1аПё 

1021т ЗЬи^аК и.УШ^а ° у’пс1111аг 1о‘р ЬПап Ц18ца уац! 1сЬ1с1а Ьагака! яШ5111а' 

Уичоп °1У1ПСЬ1 Н1аП °‘УПа5Н
Ьажиь иЛип ад Ма11ал1. С8а^"^к 81ш «иП, ЬагакЖ иаи

чаЬи| 4111511(13 _ о.Па' ' Уа 10‘3|Ч Чо‘у18Ьда - Ьа1апд, о‘утва ктШвап Ю 
Ч1Н8Ь<1ара81Ьо1а11аге£а11апТг1^аГ а$1П1 У°к’ ^8^11 разИаЬ цау!§ап ю‘рт 

ЬагакаПапаШ. Випбау и8м'I . и8и1п1 ЬаЗаг1811 исЬип таус!оп Ьо У1а 

(о1сНп§а, огца§а. уоп 1Ото ,/ ° ушп1п§ Уа21уаП§а Ьо§‘Пц ЬокЗа, цадат *а3 
ата1§а озЬиасН. ’ 8аРс1111э, закгаЬ, уи§ипЬ, угцШЬ ШгП ЬагакаЬа

ЬиП5://|(5ц.цу;
_____ МагсЬЗ^-^

1п(егпайопа1 8см»пГИ|с апд РгасНсэ! СоуА^'



0уЬскМоп дау!а<]18топ1у ГагЬ1уа уа 
^роП ипЬег$|1сЬ
(ИЬскЗии Оп1Уег$1Ь' оГ Р11у8|Са1
еаисасюп апд 5рогГ 

КодпШу уопдаакиу азозШа Ьо*1а]ак 8ропск11агп1п^ (И о^атзк 
такогаШй пуо^апНпхк 8(га(е^уа1ап: тиатто1аг, уесМт!аг 

Мга/е&ех/ог Ше Оеуе1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеагпт^ ЗкШз о/ Ғи(иге
АШ1е(ез Ва8е<1 оп Ше Со$т(1Уе Арргоаск: РгоЬ1етз, Зо1иПопх

, 1Ля пМпсЖт Юхтк Гаууог1а8Ьтп§ чиуШа§1 Ьо5фсЪ1ап таф± У°1еУк° 'сН гатт 1аууог1азЬ уа [аваууиг ЬозП фкНпзЪ. Випда 
’■ ’ ь ткаг й>‘°‘П!Й<Ь ШзЬипсЬа ЬозП фйпаШ, уо1еуЬо! оутда» 

^^1т о^азЬйпзЬ ЧоМа «. п.аЧзай1ап Ьйап «ШзЬиг.зЬ 

к*’”"8уМ1. Ви ЬозфсЬда Ьагака. зоШазЬЙпЦШ, тазЬЧ исЬип зЬагоп Ьоз. 

*И1а<”' ■ и . р„. .ехтказ.п. сЬициг о‘г1азЬйпзЬ Ь1г иесЬа Ьайайап Ь.г

‘ХЯ^йЗКггЯтИНзМап и.8а8ип8а цайаг йаиот е.ай.. «I й ШЙ511 цсЬип
,ш|1 зЬаго.йагда такз.та! го‘г Ьег8апйа Ьат
тазЬц1ат. 1акот.11азЬйпзЬ8а ег1811'5М"- тоат„8 1кк1псЬ1 Ь1г )атоа изийап 

Уо1еуЬо1йа о‘ут .акйказ! йеЬ ™аууаПД“°^ ^зЬ зап’ай8а ауйМ.-
уакка. 8игиЬ еа уатоа Ьагакайап уогйати а 8 ■ тау|и<1 уаг.уад

Такйкаптг азоз’.у ^агИаз! тиаууа", гафЬ уа зЬакПапп. атЧ1аЬ,
чагаь 8‘а1аЬа зап цо‘11ап.1ас118ап о ут Й51и1а |атоа .ткоп.уа. ап 
,»‘11ау оЬзЬйап .Ьогаг. О‘у.пп1 затагаЬ !а Ьк.1 ей^ Ьиуитс .^а 2 1а
сМфЬ, ип. циу 1йа81 гатоИйа 1азЬк. е '5 ьо8‘1о«Ь. о у'"а ь
ЬобЪ^сЬ! 0‘утсЬИаг) уа 5+1 (ЬезЬй. Ьи)и.® . Такйкаит^

уа и1аггппё
^апам Ъогдг^! гатоп Уо1еуЬо11 а р _|1а|ап§а еза о‘У^ РГ1У 1акйка$1дап 
«1атоа зЬакйап таиуий. Такйкатп8 Ьи)ит ^а Ь.то^.
ЬагсЬа .иг1ап к1гай1. О‘ут «акйказ. № Ьагака11ап азозМа
'Ьогаг Ъо‘НЪ, тдмбиа!, §игиЬ1> ^а ] ^агакаПагп1п&

и-,пй шт1аЙаП’1еХП1 ! ' «МпПзЬ! ЬПап. Виёипё1 уо!еуЬо1 Ьо1а1с1а ю‘р д*Ьи1
Чго еШ1§Ъ1 акзапуаг Науода, Уа ю‘Р а2а115 ’ .у;п ао1да1апп1пв
Мапай!. ЗакгаЬ хагЬа ЬепаЬ, ю‘§Ш 4 8(?пеё1 У111аГ. н150Ьгп гау-Ьгек

’Р ктизЪ Ъип§а уаццо! т1§о1 Ьо а ю‘р цаЬи Ф а1та5Ъ1пиУ1тпв
ке$кт о‘2§ап8Ъ1 (гапат ЬагсЪа 611115 1ее18ьёа гихза! ЬепЪзЪ!
11г^1да оНЪ ЪогШзШ, НЬего о утс ~ ра51к1 Ч15П"%и~аха85151аг ютотдап 
10ё пйап ю‘ё‘п ата1ёа озЖпНзЬъ о№ *е1 тапа, Ъа«° ипг1ап
Уа Ь.к.) О‘у1п 8иг’айт уапайа ]а а уО1еуЬо1сЬ1 аг екап1аг. А§аг о ут ап 
*П1Ч1апёапк1, Иаг Ь1г тизоЬаца о У1П ьагака11агП1 ю‘р812 Ўг0 еГ11ас11ёаП 
°Р закгаЬ цго еШасНёап 1ехп& 0‘уЬ1 уа21Уа* 

о1с11пё1 гагттка йауогт<1аё1 закгаз
■к-
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0‘2Ьек15Гоп да^яг ]1&топ!у !вгЬ|уа уд
5рОГ1 ОПП СГ81ГСП'
ГгЬек 8(яГе Итуег51’(у оГРЬузкя!
ЕдисяНоп дпд 8рогт

азоМа ЬоЧа/ак ХрагГс/н/впнИК ш 0>м КоепИ^Уо1,аа5' .цх/, 5(г(11е^уа1ап: тиатто/ае, Кс/п(и/аг 
та/югалш п*0] ог/апеиаее Ьеагпш8 МНЪ о/ Ғишге

Зиа^/оПке с^пМуе Арргоаск; РгоЬ1ет*, ШиЦоп
д(II рамшу*.—

. -к лНпчя аауд е1М8ап закгазМаг Ьа/пм угпа<1а 
Ў® М™ пагагда МШза гатопайу 

олай. Вого1-уа. „ ]15топ1у „пкотуаИагва Ьое'11ч
УаТМ»ГХ1 АМа.115тотуВДог8агНкп1 уейгН дага,ада пУоЛаттзк 
2у )2ап уахам МаЬ сМЧН8ап таа^иЮ. и51иЬ1уаЙ8а Ъеуоайа Ьо8‘Пча.г
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Т. 2007 у.
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и81иЬ1уаи. С181иЬ1у цо‘11апта. Т. 2008 у.



07ьск151оп дэу|а( 115Ш0П1У (агЬ1уа уа
,ррГ(иш’ғел1,(еГ|’
1/М 5<яГс 1/пвуег51<у оГ РЬу$1са1
£<|ис<^оп ап(^ ^Р9Г1

Ко^шНу уош1а$1шу азозМа Ьо*1а]ак 8рог(с1и1агпт% о7 о^г^ан^к 
та1юга(ии ПУ0]1ап(1г1з/1 81га1е£1уа1аг1: тиатто1аг, уес!ит!аг 

$1га1е$1е8 /ог (Ие йеуе1ортеш о/ Ьап^иа^е Ьеапйп^ ЗкНк о/ Ғишге
Аййе1еь Ваьей оп 1ке Со&ийуе Арргоаск: РгоЬ1етз, 8о1ийоп$

МАКТАВСАСНА УО8НВАС1 ВОЬАЬАКМ Л8М0МУ 
К1У01ЬАМ1Ш8Н0А НАКАКАТ1Л О‘¥1МАВМ1ЧС АНАМ1УАТ1 

(ЗНАЧЕНИЕ ПОДВИЖНБ1Х ИГР В ФИЗИЧЕСКОМ РАЗВИТИИ У
ДОШКОЛЬНИКОВ)

Миуаззаг МихМсПпоупа ХипскПпоуа,
0‘2Ьек18Юп дау1а1 Дзтошу 1агЬ1уа уа зроп итуегзкеН, рТ.Ь.ҒЛ. (РЬБ), доГзепГ,

О‘2Ьек18Юп, СкпгсНц,
пи1'1с1д1поуа.тиуа85аг83@таП.ги

АХХОТАТ81УА
Мацо1ас1а так:аЬ§асЬа уо8Ьс1а§1 Ьо1а1агт Дзтошу пУо]1апйп5Ма Ьага 

о‘у1п1атт2 аЬаппуаИ Ю‘§‘п81да Якг уипП1§ап. г ....
Ка!1(зо‘г1аг: так(аЬ8асЬаГа’11т,рзтотуГагЬ,уа,таэ 8ио(,зауг, .

АННОТАЦИЯ физическом
тначение подвижннх игр ФВ статье рассматриваегся зн

развитии детей дошкольного возраста. гЬизкультура, тренировки,
Ключевь,е слова; дошкольное образование, фнз

прогулки, активность.

Ь1зоЬ|Мак1аЬ8асЬа 1агЬ’уа Га’Ип1 п’2,т1п1п® ь‘г,а1ПсН' уа еп° П1и,11Г11 Ьо‘£‘,П1' 
Ьо$Ь1 ПЭС,к 8°ё‘1от ёепоҒопдт, уешк кадНапи сагНуа^азЬ, аууа!о, зЬи йатдап 
У11 н аПа<Ь' ®,Г0Я ^Ьи рау£§асЬа Ьи Нгпп пУоДашвМап огйа до1§ап еЛ. 0хи§1 20 

ауО1П1с1а Ьау1аГ ГазаггиНда^! так1аЬ£асЬа га’Нт тиаязаза^ап зот 45 Ғо17§а 
'"^п. оч;ьайа так(аЬ8асЬа уозМав! Ьо1а1агат8 33 Го1г1 Ьо8‘сЬа1аг8а 

[ '"«ь О1,п8ап. хо!оз. Ви ко-гяагк.сЬ Оатуада 99 Гок, Уаротуаба 97 Ғо1г, 
ь”“Ь|У Когеуаба 95 йягт -азЬИ! е(аЛ. Мак1аЬ8ас1и 1а’Пт юзЬкИоИапЬа 
, 'а'агп! и«!то1у, зЬахз1у, Ь1зз1у, пи(Ч1у, таттайк, Ягт-рз.хоЮрк, .цзтоту уа 

^оЛаттаН ЬСуЮЬа (а’Нт дазшПап рпу еШтавап. Ититап, Ьо8‘сЬа1аг 
а'°па 1зЬ(1а Ьо‘|8ап уаойа Ьо1а8а дагаЬ гига<Ь8ап тиаззаза”8а ау!атЬ чо18ап.

О>Ьек1згоп КезриЬЬказ. РгегЮепЬ ЗЬ.М.Мггпуосс Ьи зоЬап, пур,1апйнзЬ 
>а<11<1а О‘гЬек,з(оп КезриЬНказ. Мак.аЬ8асЬа (а’Нт уа2.г1.8т, (азЬк.1 е(.зЬ 
“ У1<*а цагогп! ЬтоМк УапВ, (игНгап (азЬк.Ю: 2,ттаз.8а так.аЬ8асЬа (а 1,т 
,^а1ап <1ау|а( уа пойао1а( .аппо8‘,п, кеп8ау..пзЬ, т(т.и2.1таз,т ™ то<И,у. 
е*П1к к„,„ . , . о|аья1; пескшой касшаг ойап 1а тпйазЬ,

оахазнц ти81аккат1а8Ь, и1агт та!ака1 [ е -
—1ПЙагсЬгзДюҒ!
ПНегпаНопа!8с|'епНЛс апд РгасНса! СопГегедге



0‘Я»ек15Соп <1з'ШЛ5топ1у ГаНлуа уа
5ро К ипЬ’сг51Ге(1
ОхЬек $(а(е ОпкегяГу оГ ЕПуяса 
ғаисайоп япс! $рог( :

Ко^пШууопМтг азозМа Ьо‘1а]ак хрог!с!и1агп?п£ & 0< 
та1.>огайт гп>о/1аийгШ1 Шга/е&уа/ап: тиатто1аг, уесг""1' 

$1га1е§1е$/ог гЛе Ое»е1ортеп1 о/Ьап8иа8е Сеатт8 ЗкИк оГғ^
АИ11е1е5 Вахе(1оп Ле Со$т1п>е АрргоасЬ: РгоЬкпк $о1ц'-‘ге

тиа88а8а1аг§а Ьо1а1аггн цатгаЬ оНзЬт кезкт озЬшзЬ, 1а Нт-1а1Ь1уа ,]агауоп1аг ,а 
гатопту Л <Ь5Шг1ап ча 1ехпо1оруа1апт ГаНпд ейзЬ огЧаН Ьо1а1ат, 
так1аЬ8а 1аууог1азЬ зМт ЬиЬйап уахзММ, уагайап уик1ап<Н.

“Пк га такгаЬ§асЬа уозЬс!а§1 Ьо1а1атт§ 1агЬ1уа81§а чо‘уПасН§ап Пау1а1 
1а1аЬ1ап”, уа’т ЗшпНагНаг “ТакотП1а8ЬНгП§ап Пк цас!ат” о‘циу НазШп уа ип§а 
тиуойц 1зЬ1аЬ сЬ1дП§ап §игиЬ1аг ке81т1с1а таухшу ге]а1а8ЬНп8Ь, ^зтоту 
гагЬ1уас1ап пагапу уа атаНу тарпиа, так!аЬ§асЬа 1а’Нт ГазЬкПоНапба рзтоту 
1агЬ1уа уо‘пдсЬПаптп§ 1зЬ )итаН зЬи1агрпПазНапсНг.

Мак1аЬ§асЬа 1а’Нт ГазЬкПоНапба кип 1агНЬ1 атц Ье1§Пап§ап ГаоНуаПаг 
огдаН циу!(1а§1 уозЬ §игиЬ1апс!а клсУнк (3-4 уозЬ); о‘На (4-5 уозИ); каПа (5-6
уозЬ), так1аЬ§а 1аууог1о\' §игиИ1ап (6-7 уозЬ) ге]а1а8ЬНп1асН уа зЬип§а тоз 
гаУ18Ьс1а газЬкШазЬНгПасН. Та’Нт тиаззазаз^а 51а уоШаНзИ Ьо‘у1сЬа 1а’Нт-1агЬ1уа 
ЬепНЬ, Пк Ьо‘§‘1П1 Ьи )18тоту 1агЬ1уа уа 8о§‘1от ШппизЬ 1аг21т (азЬкП еНзЬ 
Ьо‘НЬ, и окг 1сЬ1§а “Лзтоту 1агЬ1уа уа 8о§‘1от ПтпизЬ 1аг21т ата1§а озЬшзЬ т 
датгаЬ о!асН.

Мак1аЬ§асЬа уозЬ Паупиа Ьо1а1атт§ фтоту 1агЬ1уа8пН 1о‘§‘п газЬкП 
с1’81к Пк уозЬПап ЬозЬ1аЬ ]18тоту ко‘ткта уа та1ака1апт зЬакПапНпзЬ ^а Ьаг 
Ютоп1ата иу§ ип пуо]1апПп8Ь - так1аЬ§асЬа )18тоту 1агЬ1уа пагапуазттё 
а8О81у 1а1аЬ1апПаП Ь18оЬ1апасН. Мак:аЬ§асЬа Га’Нт {азЬкПоНапда Ьо1апт§ фтоту 
пуо)1ап18Ь1 уа ипт§ Ғао1 ЬагакаНап18Ь1§а ппкоп уагаНзЬ, 1а’Нт-1агЬ1уа^1У 
]агауоппт§ тагтит уа теЮсПапт 15Ь1аЬ сЬ1ф8Ь§а ПпНу уопёазШзЬ, Нг.тИ 
у а8Ьиу§а поуа цШзЬ, сЬиицНпзЬ. сЬ1Пат1П1кп1 08Ьш8Ь. гагиг ко‘ткта 
™'Э„ пт 1агЬ1уя|а5Ь.; ™5Ь8-и|01|агаа уа о‘уш Муайа тизйф! йкН**1’ 

тазаЬЬ |Уа 'Э 5роп®а Ьо‘1$>ап 1агЬ1уа1азЬва оИ гои |Л1
та8а1а1ат1 Ьа1 еизЬ 1о21т.

У'Н§а 72 1я^аС^Э г 3 1а8^^°^аг^а )<8тоту 1агЬ1уа та8Ь§‘и1оНап о Н
та5Ь§'и1ок1ап (31Хёк1О18а то^а11апас11- ВагсЬа §игиЬ1агс!а ЬаПа81§а 
ЦагаЪ, ЬаПа кип1я1ПС °СН'4 Ьауос1а ге]а1а8ЬНгПа(Н) Ьо1апт§ Й2ю1о§1к Ьо а 
1агЬ1уата5| . , .Г1?а иЯ51т1апа(Н. Мак1аЬ§асЬа 1а’Нт {азЬкПоНапНа )18ГП° } 
ЧзЬкПоПапда •• ^ПШ•|18топ1У тгЬ1уа уо‘гфЬ181 оНЬ ЬогаШ. МакгаЬ§асЬа и 
>’°‘/'ЧПота8а ко‘гаП'ғаХУа (4°"Уа'П! '^1'. ^агНУ

У° пцсЬ18тт§ УигИа<Ь. Магкиг уо‘пцпота фтоту
^^-Ьичофань^^^ЬоЧГЬ,итп§ та)ЬипуаНап,1аЎ

МакОЬ^асЬа 1а’Нт иск^.118^ Уаё°Па те’У0Г1У Ьиуа1Шг. н а-
ЧиУШа81 Ьф,|аг ''оЧапба дзтоту 1агЬ1уа уо‘пчсЬ1з< 1И

Уипи1а(11; та«Ъо‘,,ин—;а/М1. Ки

МагсЬ

'оҚПННопа! <ч •



О^ЬекйЮп да\7аг ^кпюшу ГагЬ1уа уа 
1р0П ипМг$НеН
12Ьск8(я1е ПшУСгмГу оГ РЬухка!
иися1юп апд 8рог(

Ко^иНV уопйаяНиV а$омда Ьо Чадак хрогкЖПатш# /// о ^г^атзк 
пш1юга1ип пуорапНгк!! Мгак&уа^ап: т1Ш1пто1аг, уес1ит!аг 

8(га1е§1еа/ог (ке йеие1ортеп( о/Ьап^аа^е Ьеатш§ 8кШ$ о/ҒиШге
А(111е(е5 Вахес! оп (ке Со^пШуе Арргоаск: РгоЬ1етз, 8о1и11опз

оуйк, уШ1к 15Ь ге]аз1, (агЬ1уасЬ, ЬНап ЬаткогИкЬа !5Ь|а,ь га,„- и , , 
ИЬЙиаИзМазЬ гфзИап ,Ьога(. Мак(аЬ8асЬа (а'11т тиаззаз^з^п у 

уо‘пчсЬ|31П1П8 ,зЬ геуаз! 3 1а азоз(у 1агк,Ьс1а зЬакПапйпМг У

кМеуопу Ьиу.аЧаг ЬПап ,зЬ1азЬ - “О‘2Ьек,з(оп КезриЬНказШт, Пк уа 
Ик,а 8асЬа УозЬйа§, Ьо1а1аг пуоЛап,зЬ,8а Чо‘уИа<1,8ап ЭаоЬ, <аШап” т 
Магеа ата! Ч,1,зЬ, рзтоту ,агЬ,уа у0‘пЧсЬ1з, уигШзЬ! |021т Ьо‘18ап 1зЬ 
ИиИагш, гаууоНазЬ, ЬагеЬа уозЬ 8игиЬ1агИа рзпюп.у (агЬ!уа тазЬ8‘и1о,1апп, 
15п1ао сп1д18Й;

2.ТагЬ1уаУ1у-(а’Нгту ]агауоп1агт' (азЬкН еПз11 - та<;Ь§‘и!ог§а гаууог§аг11кш 
УЧоп за У1уас1а (азЬкШазЬбпзЬ, Ьо!а1агт та811§‘и1о(§а д^фвШапш огйпзЬ 
тадзаМа ч^цагН ко‘г§агта1аг уа ]Пю21агт гаууоНазЬ, Ю‘§агак1апт (азЬкН 
йбЬ. Ьо1а1апм зроп Ьаугат1ап§а ]’а!Ь ейзЬ, ]151поту пуо]1аш8Ьс1а огдаЬа до!§ап 
°1а1аг ЬНап уакка (ашЬНа 18Ь1а8Ьш уо‘1§а до‘у18Ь.

З.НаткогНк - о(а-опа!аг уа ЬозЬца реба§о§1аг ЬПап ЬаткогПк 15Ь1апт 
ШП дШзЬ.

МаЧиткҚ Ьо1апт§ пуо]1ап18Ь1 уа о‘818Ь1 иг1ик812 дауот е1асЬ§ап ^агауогкПг. 
и °аУгс1а ишп§ зЬахз зНайда зЬакНатзЬ!, Пк Ьог аггоГ-о1атт ЬосЬза уа Ьиуит1аг 

«V ап§1аЬ, ипдап о‘г!сЬа тапо 1ор18Ь§а пнШзЬк ддоддеШап уа Ь1551уо(1ап 
^1ап18Ь1п1 кигаЮпНг. Во1ашп§ .рзтоту тюПатзЬ! ропитуаИап уа итп§ Ьк 
агака1,ап§а 1ткоп уагаГ15ь, га’Пт1у-1агЬ1уау1у ]агауоптп§ тагтит уа 

^осПапп! 15Ь1аЬ сЬ1Ч18Ь§а Шшу уопйазйзЬ, НатН §фепа§а поуа рШзЬ. гаЬпу 
8ип 1У У08Ка1аг азозШа сЬ1П1р(1П8Ь, Гао! Ьагака! рП18Ьтп§ гагиг ко ткта1апт 

агЬ’Уа1а8Ь; шгЦ та8Ь§‘и1о(1агс1а уа о‘ут ГаоЬуаНда ти8(аЧП йкНазЬт 
езд'аПНг18Ь ке1ёи§1с1а§1 гиНу уа .Цзтоп.у ПУО^1ап15Ьда§1 катсЬ!Ьк1агт ЬаПагаҒ

Мак(аЬ§асЬа уозЬдаш Ьо1а1агда ]18тошу ко‘ткта уа та!ака1агт 
"'^т.пзМа (121тП тазЬ8‘и1О(1аг м Нагака,!, о‘У,п1т1ап (оУаа!ап,зЬ (иПа 2ап,г 
’"Ь. адааЬеасЬ УозЬ <1ауг,п1п8 Ьаг Ьи ЬозЧ1сЬ1 пУО)1ап,зЬ хизиз,Уа(1аг, Уа 
"^'ап8а к0‘га о-^а хоз ЛЬа11аг8а а^М- ~ о з,Ь, и18 ау.зЬИа

Йо111к, азоз1у Нагекайаг <аП1Ь1 тиЬкп Ь1зоЬ1ашЬ. аупаг, зЬи загауоНаг 
,?Йадк ЛЬайап (0‘8‘г, уа ИйлВ 1аз1ЛИаЛш1з^ Ь»1а зЬахз,пт8
?'"0|’!у (агачч,у е(,'зЬ18а х,2та( ЧПа<11. Мак(аЬ8асЬа 1а Ьт (азЬк, 0(1агНа изЬЬи 
Ўаг1Р1к • 44 У Л М яясНаЬк! Ьо £‘Ш1 Ьи о‘ут 8Ьак1к1а§1

112 тН ата1§Я О8Ь1ПНЬ’ иПШ§ ^35

П1У ГагЬ1уа та5И§‘и1оПд1Г. уакиту р18т1агдап Юога;
1 ^Бгпошу [агЬ1уа тазЬц и^ои к1П5н, з$ у .Ь0‘11Ь 5 У саГО1уа ь Ма8Ье‘и1от1П§ кшвЬ 4151111 тач^ад уа

’ 0 21§а хоз уаг!Га уа тагтип§.1 е§а.
МагсЬ 25,2025

*^Д^пяГ;с1сп(|Лс ЙП<1 РгасНса! СппҒсгепсс



О‘хЬеИ#оп ]1$гаош’у (агЬ|‘уа *а 
$рог! ип пггяГеН
ШЬск $1а1е ОтгегеНу оГ РЬуяся!
Е4ш:яП:оп апН $рогт

азоМа ЬоЧцак ароПсНИагтпя П1 о‘г8аш5/1 
^‘е^а,аг1: ",м<"""1%’ уее^' т Тг ё О^сЮ^епг о/Ьап^е Ьеапип8М оГ ғ-

15о/ҒШиге 
^^о1иаоп5 

ко‘га иуизЬйМ. МтМап, Ьо1а1аг Кушйап уа тахзиз ]оу. ),!102 та “етаПаг уагоЧ1Н,81 пагогаи, Ьо1а ЬауоН ха».п( «а .шпкзМа (ехшк 

о^агеа поуа е.ШзМ каЬПаМи. МазЬ6‘и1О.тп8 Ьи Фзт. уахИаз. Ьо1а1аМа ип8а 
„.зЬаеап Ч1г1,1зЬ иу6‘оЧзМап юШЬ ,о Ь.цоат. )ат1азЬ, аупт Ьагака, 
ко‘Лта1апп1 зЬакПапЧпзЬ ™ кеутр йоНуа.8а иууоПазЬт Ьат о г 1сЬ.8а оМ. 
8Ьип1па<1ек. Ьо Ч1зтЧа заПап.зЬ тазЬЧ1ап - ШгИсЬа за(1ап1зЬ1аг, Чау1а заЛап>зЬ1аг. 
юрзЬтч1аг ЬПап Ьа)ап1аМ8ап (уо‘паПзН к0‘гза(|1вап Ьиг.1.зЬ1аг) уипзЬ оа 
уи8ипзЬ. уеп8Н уи8ипзЬ Ьатда кеутсЬаНк к.сЬ.к йауга Ьо'1.Ь зайатзЬ; 1иг11 
ко‘пп1зЬ<!а81 уипзМаг - (отопЧа оуоа исЬИа, Ье!8(1ап8ап сЬ.х.чйа, пагуопда уипзЬ 
уа ЬозЬца тазЬц1аг (аНаЬ оЧпагН. КгпзЬ ч!хгш ЬоШатта цаюйагга ЬоЧ.тЬ, 
<1о1га Ьо‘11Ь заПапгзЬг, гагцаИзМ ЬПап уакиМапагЬ. Ви Ьо1а1ат1 тазЬе‘и1о1п11>8 
азоз.у ц.зт. ЬоэМап.зЬМаМ ип.итпто)!ап(1гитоЬ1 тазЬц1агт о‘гоа|1з11иа х.хта. 
цйасН.

Ма5Ь§‘и1отт§ азоз^у Ц1§пйда ци!ау Но1аМа даз11аЬ Ьо1а1апи 
ититпуо]1апПгиусЬ1 та8Ьа1аг§а, §о‘п& азо§1у Ьагака11аг§а о‘г§айзЬ

(2-31а&асЬа). |18топ1у з1Га(1аг (кисЬ, сЬаццопНк, ерсЬ11Нк)п1 1агЬ1уа1азЬ 
уах1Га1ап Ье1§Напад1. 8о‘пе а§О81у Ьагака(1ат1 ти8(аЬкат1аус118ап Ьагака! 1 
о'ут1аг оЧкахНасН. ититпуо]1апйгиус1й та811ц1ат1 Ьо1а1аг Ьиуит1аг 
Ьаугоцска1аг, 1ауоцска1аг. сЬатЬагак!аг, агцоп1аг ЬПап Ьа]ап8И1аг1 тигпкш 
МазЬ§ и1о1т уакип!оус1м Ц18гт ипсЬ Ио1да§1 ЬагакаШ о‘утс!ап 80 п§ (оЬог 
8ек1п1а8Ьа(Н§ап 5игаи1а|й уипзМаг ЬПап ата1§а озМгПасН.

Лзтоту (агЬ1уа тазЬ£‘и1о11ап титахат (азЬкй еп1§апс1а Ьо1а!аг<1а Ьаг^к 
ко п1кта1апп’т§ пуоДатзЬ! уа та1ака1агт огизЬ^а заЬаЬ Ьо‘1асЬ- АУГ 
тазЬ§, и!о1(агда а$081у е’йЬог Ьо1а1агт уап§1 )18топ1у тазЬфагт аУ 
о ц;ап11еат Ь11ап Ь1геа о‘г§ай8Ьйа, ПсктсЖ хП та8Ь§‘и1о(1агс1а ЬагакаГ (ко‘ткт 
ата1ака)1агт Ьо1а1аг Ютотдап о‘г1а8Ьйп8Ь ёага]а81§а е’НЬог цагаШасН- ^5П10П • 

егкЬП^. и1оПс1а Чо‘у11§ап тацзаё уа уаг1Ға1атт§ ата1§а озЬиН'5 
уогёап паи 1а!аг, уакка (аШЬда^ та8Ьц!аг (аЬШ цНтасН. ,у

таочаЬр' ^еУ’пё> гпа8Ье‘и1о(1аг о‘па81(1а£1 тапНц1у Ьо£‘НцНк, иГП° 
тазЬо1ато™ч 8ап1'к: 0<Шу<1ап тигаккаЬ1азМЬ Ьога^ап ЬагакаИат! чо'^ ; 
зЬипРау .азьу • 8"2с1"|11к Ьазшгва тииоЯцИк Чага.аз. пагогаг цгПпасН. МазЬ8 “ ■Л -*-■

1ткоп1уаН уагаШасН > 0 2 ко шкта!апт оп§11 гаУ18Ьс1а огШпЬ

зЬап! Ьо'НЬ та$Ьч,аг' Ьо,а 5ое‘Н£‘1т ти8(аккат1а8Ьтпё
Ь°1а,аГда таЧ8ааёа тШиусЬапНкпГ 1агЬ1уа1аусН, *



0‘гЬскМоп йа\1а( ]18пюп!у (агЬ1уа уа 
$роПиппег8‘Ке(1
1гЬек§<а1с Ип1¥ег81(у оГРЬухка!
ғаиса(|оп апН §рог( ______

Ко£пН1у уош!а$1шу азохМа Ьо‘1а]ак 5рог1с1п1агп1п^ Ш о*г^аш$к 
такогаНт пиораШтак 51га1е$1уа1ап: пшатпю!аг, уеМт!аг 

8(га(е§!е5/ог !ке йеуе!ортеп( о/Сап^иа^е Ьеагптр $кИ1$ о/ Ғишге
АМПеНх Ва5е(1 оп 1ке Со&ийче Арргоаск: РгоЬ1ет$, $о1и(юп$

г шшй 08И18Ь1§а уогдат ЬегасК, уоЬ1у ето^уа уа ШНкНкт иу§‘осас11.
' V тазЬцЬгт осЬ^я Ьауода уок1 НагсЬа, с1егага1ап оскиц хопада зиу 
1а]а1ап (агНтзИ, зиу циу1§Ь, дизЬ) ЬПап оЧкаг^зЬт са’тт1а8Ь 

‘1от1а8ЬигиУсЬ1 затагаш ЬегасН: пегу (штптв итипйу Ьо1ай уа Гипкзюпа!
ШтуаНапт уахзЬНаусН, ит тизшЬкаггйаусН уа сЬ1п1цНгаЛ, Ьо1а1агс1а (ейкНк, 
уепёННк уа циУОПсЬт иу§‘о1асН. Епа1аЬк1 Ьайап1агЬ1уа такгЬа§асЬа 1а’1ип 
шзЬкИойапда тиШахат оЧкагПасЬ.

Оихтоа йзтоту дач^ца^аг фзда тисШаШ фзтоту тазЬфагёап 1ЬогагЬо ИЬ, 
0‘гга капа уа таЮаЬ8а юууогЮу 8иги1>1апда таа118‘и1оЧаг оЮааМар (апаПМа. 
аЬишвддек тазк8‘и1о1 ргауоттпб о‘2Иа (газт сЬйзЬ.аррккашуа 
» ЬозЬца1агда) оЧкагМ. Лзтоту игЬгуа ааЧ1Ча1аппт8 аЬат.уаи Ьок 
«ЬоМЬагака>аЮЮВД огЧа11 а.тааЬипзМап.Ьога,Ьо‘ЬЬ.»■с^о,туо^. 

Матпг етовюпа! цоЬ1у Ьо1аьт 11к1ауЛ. А8аг Ьо а та5 “ „циУС1,,э
пкЬашп Ьагакайй ШпЬ ЧоНаЬ очЮапЬг'“й ЬоШзазг уиа ЬегасИ, 
ог8а1игт<1ае. (ипкяопа! )агауоп1ат1 аизау е ’ Ьо.1а Ьо8МаУа, Ьо1айп1
Ьи1атт§ Ьаттаз! ГоПчшЬт кеШпЬ сЬ1цага . попи1ау Ьо1а1да шпЬ
о‘2ёа№Ь8а тШаЛ, ёоЬ1Ьа часМотаШ. ПкЬзЬ'
ЧоЬсН. 8Ьи о‘гтс!а еза ]1зтоту дац1ча1апи Ьа|ДП1П- ^1зтоп1у гагкнуа

Хи1о§а чШЬ ау!§апс1а так1аЬ§асНа^?,0^'Хаг Гао1Нё1П1 озЬ^пзЬ, зауг1агп1 
та8Ь§‘и1ог1апт сазИкН ейзЬ, кип 1аП1Ь1 а^ом а 1021т ^а аШайа Ьи
1а5ЬкН еН§Ь, титагат о‘ут1ат1П§ шгН Шг1ап1 |п1сотуа11ап уа а1Ьапа
)агаУоп1агс1а Ьо1а1атт§ тсНуИиа! хизиз^аНап, .1 . кегак.
сЬ1П1ЦНп8Ь ]агауоп1ап§а е’НЬог Ьег§ап ЬоШа ата §

, “^"^.ндаческой культурой с дегьми
• ^Уриддинова М. Организания заняти» _с Ю24-1029.
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слисзпоп апй§Е®2

А-яеП.7п-^110 Ьо1а}ак *Рос1с,"1а”""ё 410-Г^, 
„ш/гогаПш тюрааМ ^га(е8,уа1агг. тиатто1аг,уесМп1т 

е. Гог (1,е Ое*е1ортеп( о/ Ьа,г8иа8е кеагпт8 8кШз о/Ғи1 
^га^е^1" . и СллиМуе Арргоас!,: РгоМет*. Хп,,,.:...,

4(II1М* Ш/*< “ ■ ■ - ■! |М|',о2,и>«\

„и1 УОЯГОАС1ВОЬАЬАКН. НАКАКАТ ҒАОШ1К 
мактавсаскаУО8Н к1уоКАет1К15Н шобьак.

Ғойта 8ЬегаП цш ЬтаПоуа,
]ьтотУ1агЬ1уа уа зроп Шту тВфЧоЧаг .пзйШЙ йокюгапи 

О‘хЬек181оп, СШгсШц зЬаПп 
1Ьпта’18та11оуа54@&таШсот

А№ЧОТАТ8Г¥А: ' .
МацоМа так,аЬ8асЬа уозМа81 Ьо.а.ат, Ьагака,. » 

пТО]1апй1к изи11ап8а «,‘хшНЬ. Ьагака, йо1Н8, Ьи уозМа8, Ьо1а1аг ис^ 

паҒаца, зо8‘Нрп1 тиз,аЬкат1азЬ, Ьа1й о‘г,8а Ьо 18ап ,з,о .
ко‘ткта1аг уа Шццат! ]ат1азЬ цоЬШуайт озШпзЬба тиШт го о уп

ПкгуитИаап. . . -1яп;8к о‘ут
Ка1к 8о’х1аг: МактЬ^асЬа уозЬ, Ьагака! ГаоШёЬ З^тоту ^а1(]а

изиИап, зо^Ьчт зац1а8Ь, тоЮпка, та8Ь§‘и1о!1аг, Ьо1а1аг р81хо1о01) аз

ГаоШк, §игиЬН о‘ут!аг.

АННОТАЦИЯ: вигательной
В статье уделяется внимание методам развития уровня Д < гивНОсть 

активности дошкольников, при этом считается, что двигательная с 4 орОВЬя, 
играет важную роль для детей этого возраста не только в укреплении ^носТи 
но и в повмшении уверенности в себе, социальншх навшков и спос 

концентрироваться. ность,
Ключевме слова: Дошкольньш возраст, двигательная акт 

физическое развитие, игровме методм, здоровье, моторика, занятия, 
психология, активность на природе, групповме игрьг

МакгаЬ^асЬа уозЬ (3-6 уозЬ) Ьо1а1агп1п§ Ьауобба Дзтоту, аЧ'^ )5|1(1а2' 
т'о)1ап18Ьптё а8о§1у роудеуоп цо‘уПасЦоап да\т<Иг. Нагака! £аоШ&1 Ьи У°ь ь>

а1аг исЬип паГаца! 80§Шцт тизГаЬкапйазЬ, Ьа1к1 о‘21§а Ьо‘1баП ауд1- 
Ш1то1у ко‘п1кта!аг уа Шццагт ]ат1а8Ь цоЬШуайт озЬтяЬба тиШт го1 о У 
ЬйХи^Хатт^^ь к°‘Г8а1т°Ч(1ак‘’ 2атопа^1у зЬагоШагба

. " т°51 кисЬауШ, Ьи еза зегтхПк. тизЬак-зкеШГ П21т п0|а<1а
Р.,хо1о8,к тиуогапа,п,п8 ЬиаГ,5М8а оПЬ ке1тоЧйа ОзЬЬи

'51^а



ОЧЬскМоп с!ау1а1 ]1$топ1у (агЬ1уа \а 

;р011 ип1Уег5Пе(1 [!гЬек8(а<е 1)п|усг$|(>' оГРЬузка!

Е^аНоп ап<1 Зрой _______

КовпШууоп(1аз1шу азозШа Ьо‘куак зрог/скИапйпр й! о‘г^атзк 
такогайт НуорапйНзк з/га(е^1уа1аН: тиатто!аг, уесктйаг 

$1га1е§1ез/ог 1ке Оеуе1ортеш о/Ьап^иа^е Ьеаппп^ ЗкШз о/ Ғшиге 
АйНе!е$ Вазейоп 1ке Со^тйге Арргоаск: РгоЬ1етз, $о!ийопз

асЬа уо8Ма§1 Ьо1а1агпт§ ЬагакаГ Гао1Н§1П1 озЬтзЬтпё затагаП изиПап, 
"1ак1а а аГгаШНап уа атаНу цоШатНзЬ) кеп§гоц уопНккй.
и1аГП П А5О81У Ч15т: О‘уш огдаН ЬагакаТ ГаоП^т пУо]1апНп8Ь О‘ут Ьо1а1аг

5 затагаН уа фацагВ ҒаоНуа! Шп Ь18оЬ1апасН. Маза1ап, “циУйЬ” (1а§), 

Мап о-упазЬ” уок1 “5акга$Ь о‘у1п1ап” каЬ1 тазЬ8‘п1о11аг Ьо1атп8 капа 
Лиошт (уиеипзЬ, закгазЬ) уа кюЬ1к тоюпкаят (Ю‘рт и5Ь1а8Ь,_«ер15Ь) 

ЪпнгаЛ )аЬоп 8о8‘Пчт 8аЧ1азЬ ТазЬкПой та’1ито(1ап8а кота, 3-э уозЬк
Хиа бО^ча 0‘пасьа уок. уиЧоп ЮЮпз» ратоту 

ГаоНуа! ЬПап зЬи8‘и11атз1й кегак Випйау о‘ут!аг пайчаг рзтошу заЮт 

уахзЪПауЛ. Ьа1к, Ьо1ап1п8 уоПкогП81п1 Ьат озЬ.гааь
ТазЬЧ1 тиЬййап (оуОа.ап.зЬ ТаЬ.аЮа о

кагаката ипЬазЬшпв еп8 1аЬпу изи! ап ап т8118.и1о1|аг
ЬауйазЬ, йагахйаг огазИа уипзЬ уок. оЬ .у8 ■ , ' “ пв>|игаог1ап8а ко‘га,
Ьо1а1агп1 осШц Ьауоба Гао1 Ьо‘118И§а о г§а.а< I. УНат1п1 зтЬегт! 20-
осН1ц Ьауода о‘1ка2Н§ап Ьаг Ь1г зоагНк >аол>а1 {а5Ьаап, 1аЬ1а1 ЬПап а1оца 
25% §а 08И1га61 уа иуци 51ҒаШи уахзЬйау 1 иуе‘о1ал.
Ьо1ап1п§ 81ге88 Ьагазазт! разауНгаШ уа 1а пу Ф цШзЬ, гШтк оттазйка

Ми81ца уа пГппк ЬагакаНаг Ми81ца 02апа(, гпозЬзЬиУсЬапПк уа 
Уок, оскНу цоЧ-оуоч ЬагакаЧап Ьо1а1агп1п§ ]оигпа1 0Г СЬИд РвусЬоЮёУ 
коогШпа^уа цоЬШуаНагт! пуо]1апигао1. 2 & 20_30 дач;ча11к гттк
ДОтаМа сЬор еН1§ап гаскрЦоШа, ЬаНа хоига81п1 15-20% §а озЬшзЬ! 
*адЬ8‘и1ог1аг Ьо1а1атт§ Шцчаг тагка; а*,пЛ' ^^61, Ьа1к1 Ьо1апт§ Ь1881у 
15Ьог1ап§ап. Ми81ца паҒаца! рзтоту Ғао1 1
Ьо1аНп1 Ьат Ьагцагог1а8ЬНгасН. . зо1а1аг Ьо§‘сЬа81Ьа §иги о

СигиЬН та8Ь§‘иЮНаг уа зроН ‘Чо‘р оНка-Ь
та8Ь§‘иЮНаг, та8а1ап, ‘^^^^Цкда ^азЬёа уа Иагака^ 

уок> “]атоаУ1у закгазИ” каЬ1 о‘ут1аг о. 05Н-|гал, Ьа1к1 Ьо1а1,1т1"В2Ьек15Юп 
адауЬ1 Ви изи1 паҒацаг рзтоту Ға Ьигтайт пуо]1апьга(11. 
к°1П1кта1агт1, тазШНуаГ Ь188Ш1 ^а о §игиЬЬ та8Ь§ и
'^акгаЬ§асЬа гаЧип уа21гН§тт§ 202 У „ Ип^ягНасНеап
^Ча ЬаткогКкт 30%8аозЬ1г8а"' « о1а.опа1:и Ь11ап 'Ч ■ „

л Су ЗЬПГОЙМЗ оаа1у ""-^ Г..ХзЬ” уо« ‘^'8а,,СХ1 15 йаЧ1ЧаПк 

^^'У тазЬц1аг, таза!ап, “сйо 211 ’ , цПай!. Маз"а > а1оаа$1п1
к’Ь1 ЬагакаГ1аг Ьо!а1ат1 ЬагакаГзйПк^" ^“^ауа. уа о'а-о"а *'а" 

°^ау1у та8Ь$‘и1о1 Ьо1атп§ ти8Ьак1ап

МягсЬ 25,2025
^^п£1пп^§С1епГ1Лс апЦРгасйса! Соп&гепсе



0‘2Ьек15Гоп дз\1а(]15пюту сагЬ^уа уд 
$ро гг иппегхИеП
ИхЬек $СаГо МппегяГу оГ РЬузкя!
ЕдисаНоп апс! ЗроП

ахояйа ЬоЧаўак хроПсМагптц П7 о‘г5ян;5!| Ко&ий’уопаа» 51га1её1Уа1ап: тиатто1аг, уес1шП1аг
шаЛогаПИ1 пг Ч (о/ ка1,8иа8е Ьеагтп8 5кШз о/Ғи1иге 

8(га1еўеа10Г "* . ! СП^п1иус Лрргоас1иРгоЬ1ет^8о1ш1опз
^МсГ^Лп^а оп 1 А 1

уахзЬПаусН. Ви изи! аутцза таУзитИа уокл 1а$Ьдап§а сЬ1ц1§ь 1, ь
Ьо‘1та§ап рауНагда ГоудаНсНг. 1

ГСаГ1|а уа тиЬоката;¥идопда кеШп!§ап изиИаг такГаЬеасЬа уоз! н ■ 
Ьо1а1атт§ кагакаг Гао!Н§т1 озЬтзЬск ШгН уо‘па115Ь1агс1а затага ЬегасН О‘у>п 
гаЬ1а1 Ьо1а1ат1 гаЬпу гаухзЬда Гао1 Ьо‘Н8Ь§а ипдаза, ти81да уа §иП1ЬН 
та8Ь§‘и1оТ1аг и!атт§ цос!ког11§1, цНтогу а1ода!аг1 уа р81хо1о§1к Ьагдагог11§т1 
ти81аЬкат1аусН. Иу 8Ьаго1йёа§1 тазЬд1аг еза Ьаг цапдау зЬагокда ГаоШкт зац^азЬ 
ипкотт ЬегасИ. Втоц, Ьаг Ьи и8и1пт§ 8атагас1огН§1 Ьо1апт§ уозЬк ^зтоту Ьо1ай 
уа Ч121Ч18Ь1ап§а Ьо§‘НЧ. Ма8а1ап, 3 уоаЬН Ьо1а исЬип осСсНу закгазЬ уок1 Чиу18Ь 
о уш1ап уейгЬ Ьо‘1за, 5-6 уозЬН Ьо1а1аг исЬип тигаккаЬгод §игиЬН та8Ь§‘и1о11аг

а 8Рог1° У^ап то8 ке1асН. МиЬоката дШзЬ ]01гк1, о1а-опа!аг уа СагЬ1уасЬИатт§
•1агаУ оп<^аё* ^а°1 18Ьйгок1 Ьо1а1агпт§ тоНуаГз^уазт! озШгасН уа игоч 

тиМаН! пагуа1аг§а еп8Ь18Ь§а уогЬат ЬегасН.
,, )05Ьс1а§1 Ьо1а1атт§ ЬагакаС ГаоШ§т1 пуо^апНпзЬ и1атт§

тис1ля кг'3 тиУ02апа^’ ^аУ01 кесЬ1П8Ь1 исЬип гагиг зЬаПсНг. О‘ут, 1аЬ1а(, 
Н8топ^? Г1 та5|1ё’и1о11аг Уа иУ 5Ьаго1Н(1а§! та8ЬЧ1аг каЬ1 изиПаг Ьо1а1агтп§ 
титагат \Ўя 1,11то1-'‘ пу°11ап18Ь1§а уоЬ1у 1а’81г ко‘г8а(ас11. ОзЬЬи изиПагт 
1аУУог1а8Ь \'а 800‘1'У Ч°*11а8Ь °ГЧаН Ьо,а1апи ке1а]акда Гао! Ьауо1 1ага8*

УУоПазЬ уа 50§ 1от ау1од уепаЬппаЬ титкпг

ВЕҒЕКЕКСЕ8 1а|агтпё Ьагака11. Кегцауеуа ХйоГа Аг^гхофауеупа “ МакгаЬ§асЬа уо8ИЬа§1 Ьо
Гао1Н§1т озЬгпзЪ изШЪгуай” (Й881г1аС81уа (РЪЭ) сЪ1ГсЬ1ц-2023 -1 {авЬкП0^, 
2.Т.ЗИзтапхосЬаеу. М.М.МипдсНпоуа. “Мак1аЪ§асЪа ш о‘г§аП5Ь 
1агЬ1уа1апиусЪ11ап исЪип тННу 8роП Шг1ап чз. хаЦ о‘ут!ап (еспозр
Ъо‘у1сЪа о‘циу цо‘Папта. То8ккеп1-2023. 150-Ъ аП ^агзк^1'
3. Ғ.Хо‘)ауеу “Ьо1а1аг так1аЪ§аска га'Нт ГазЪкНоСзШа о ГкагНаи§ 
о‘ут1аг”То8ЪкепГ-2022. 157-Ъ ь асЪа
АТ.Пзтапхофауеу.Х.МеНуе^. М.МипскГтоуа. А.ОНтоУ.МакшЬха 159-Ъ
тиа58а8а1апда ратоту 1агЪ1уа,“8ЪоаНк пазЪпуогГТоаЪкепГ-СЬггсШЧ- ..^опЬ’
5. МипййтоуаМ.М, ЕтаНоуа Ғ,8Н “Мак1аЪ§асИа уо8ЪЬа§1 Ьо1а1агп1°^ 
1агЬ1уа тазМоТапда тауйа тоЮпка ко’ткта81т пУО]1апйп8Ь огЦ‘ 
пикрт о’8ип5к”Ке8риЪНка Пт1у атаНу агўитап” 2024-СЬ1гсЬ1Ч ^1014^
6. ктаПо^а Ғ.8Н “ Мак1аЪ§асИа уо8Ъда§1 Ъо!а1агт .рзтоту 
изиПап. Ке8риЪНка Пгту атаПу агўитап” 2024-СЬ1гсЬ1Ц
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ргЬек 5<а(с ОпкегхЛу оГ РЬузка!
ГНисаЬоп япд ^|ии I_______________ ______

Ко^Уо/1(/а5/111,

А!Ме1"к? .е1ор'пе,ч °Пап8иаее !е' т"''(,г’ УаММаг 
-- ---------1/1е О/Ғи1иге

7. Хийоупахагоу И.В «15-18 у0$ЬЦ ЬазкеГЬо^сЬЧ Ж ГпГ|,г' - 
яТаНапт' ПУО^аиНпзЬ изиПап” "КезриЬЬка .^.'ап,,\1аУУоГ|азЬЬат<1аЛ8топ1у 

Шои 8о8‘ПЧт 8аЧ1а8Ь Та8Ьк,1ой (ШНО) ®‘,итап” 2024-СЬ,гсЬ1ч
Ьо‘у1сйа (аУ81уа1аг". ’ в°1а1агс1а .рзтошу ҒаоШк

Мтепкапт? РеШапуа Акайегтуа^, (ААР) тт 
Ьо1а1агисЬип^18топ,уйоШкЬо‘у1сЬаоо‘11ап,™" Мак1аЬ8ас|,а уоаМа^
ЮДоата! оС СШМ Р8усЬо1ойу. (2021) м, 
ггто^атзМда 1а’зт". 1 та5|18 и1о(1агтп£ Ьо1а1аг

0‘Лек,Яо„ КеариЬИкат Мак(аЬ8асМ (а‘|,т уатТВД

нгллгт >Нс ап(1 Рп»сГ1са1 СопГсгспге
Магс1> 25. 2025



0‘гЬек15Гоп даИаг рнпоп/у !агЬ1уа *а 

зрогг оппегя(е<1УхЬек $(я(е Оппег51(у оГ РЬуяса!

. V азоМа ЬоЧа]ак зроПсНИаГтпё Ш О‘г8Ш1Ь|, КоЦпПЬ' УО"<,ОХ"“.,Л„/,-,:$/! а1га(ее1у“1“”: ашапипо1аг, уес1йт1аг 
,па110гаНШ г1^1"' О/Ьапв»«8е Ьеагпте МШз о/ Ғши1е

Е3исаНоп апд $рог1
О'ХВЕК ПЬГОАС! 1В0КАЬАКМ1ЧС ТАЬАВА УО8НЕДКСА 

Р81Х0Е0С1К ТА’81К1

А. А. Киг1уеу
ТозЬкеп! АтаНу Гап1аг ишуегзйей каЬа сТдПиусРпз!

А1ЧЬ1ОТАТ81¥А:
ОзЬЬи Ппйу тадо1а 0'гЬек ННда§1 1Ьога1аг уа и1атт§ 1а1аЬа уо8Ь1ат1пе 

Р81хо1о§1к Ьо1аи§а 1а'81пт 1аЬ1П дШ8Ь§а цагаН1§ап. Мацо1ада О'хЬек ННда§1 
1Ьога!аг, аутдза тоНуаКюп уа уНто^у аЬат1уаГ§а е§а Ьо'1§ап 1Ьога1аг огааН 
1а1аЬа уозШагда 15ЬопсЬ, тоНуа^уа, зГгеззш катауЬпзЬ уа цНпкну 
“ ™ тизШатккЬ каЬ1 Р§1хо1о§1к 1а’81Пагп1 Чаш1ау зЬакНапНпзЬ!
уогНат ь 'ип1пё-ек, НИа§1 уоЬ1у 1Ьога!аг уо8Ь1атт§ р81хо1о§1к пУо]1ап15Ь1§а 

уогаат Ьеп$Ь1 \а 1а'Ьт ;ЯгЯх,л»;л„ ■ . .ЬаоИа Якг VI, ч-| хх >оп1с1а и1атт§ 0 21§а Ьо'1§ап 18ЬопсЬ1т озЬ^пзЬ!

пичй пагап1ап>|Ьота1аг ™
1Ши таао1а 1а'Нт ^оЬаЛйа»! Т Хи5и5,уа11аг‘ Ьат ко'пЬ с11'Ч’1р'П' 
У«Ь1агп1п8 |В,хо1о81к пуо1'1апкЬ„' "Ч.1 итеЬ|1аг' т”аЬЬ1у1аг уа раЬюНЬда 
ЬШт1аг 1ац(Ьт е1аШ ' ' а^‘ЯиууаИа8Ьда Н1пт§ гоН ЬадШа тиЬ1т

Ка1й $о,х1аг: О‘гЬек гТ тиМоНуа^уа, ЗЬеззш катауШкь’ г’ Р8’хо1о81к 1а'81Г’ Та1аЬа У0*' 
п\'0]1аш8Ь, Та'Пт ]агауоп1 ’ ’ ‘•)11т01у а1оЧа1аг, Р81хо11п§У1511ка, Р51хо1о§1к

СН0Й Кй^ ' ;.АНН0Т4"ИЯ:^^^^^И 
Ии16 рассмаТ>иваетс, ’ .ПС1,,олоп,ческое 7* аНализ вь'Ражений в узбекско»' 
'■снхол МОТавац«они>^оКаК Фрйь' «а у36ексТ','°ЯНИе учашейся молодежи. Г 
мот||ва°П,'";<:1<0е воздейет " СОииальную СК0М язь,ке- особенно те, которь" 
бьчо ВТ”' СН"ади«е ст„/С на Молод1 ®8ЧИМО"Ь. могуг оказь/ват 
“особствоГ"0 'Ч*дп°’оС “ Укреп^т^УсоН ЮВ’ ТаКОе как УвеРенн0СГ' 

у»срс»н«Гь пси,ол° г„7х:е’ и°зиХнс;.,иальн“ т—н-так9 
расс*,атИва В Себе в хопо ''' развитию м ' ЯЗЬ1К0ВЬ1е внражения моС 
ИССЛО«О8ан„Г’ СНециФнка °ДЬ'Х ЛюдеЙ и повисить '
"Рснодам ’ экснеримент... Фраз с т„ Лр°Цесса- в статье г№’

1’ ^нера^ " и псиуп ЧКИ 3Рения психологическ 
Р ' " "^ниологнм ТТж НГВНС™КИ- в э«й с1а’ 

ере образования предоставлс
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,1кда.»^'1“°”'ум*”та

------------------------

Ко^шНу уопдазИиу азо^Ша ЬоЧа^ак зроПсНИагтп^ Шо‘г%аш5Н 
таИогаШп пуорапШкИ 5(га!цруа1ап: тиатто1аг, уесН&Шаг 

$(га(е§1е$/ог Ше Вере1ортеШ о/Ьап§иа§е 1еагшп§ 8кШз о/ҒиШге 
АШ1е1е5 Ва$е(1 оп Ше Со£тШ>е АрргоасИ: РгоЬ1ет5, $о!ш1оп5

с п попи язмка в подцержке психологического развития молодмх 
важнме знания о

лЮДеЙ' йо..Р слова: Узбекский язмк, Фразм, Психологическое
Хе Студенть:, Мотивация, Снижение стресса, Социальнне 

Хшения, Психолингвистика, Психологическое раавитие, Образовательнми 

процесс.

АВ8ТКАСТ: .
«и. . «■■*- '“X-- "

1ап*иаас апс! Ле:г торас. оп Ле рзусЬо оуса гаойУайопа1
5111(1168 Ьоуу ехрге881ОП8 т гЬе СхЬе апви , § Зшдеп18, зиск аз
апб 8ос1а1 81§тПсапсе, сап Ғогт рзусйо ос1са 0111еП1По зос1а1 ге1айоп8Ь1рз. И 
сопГИепсе, тобуаПоп, 81ге88 гедисйоп, ап ■ 1ап§иа§е сап Ье1р 1Ье
а18о соп81дег8 1Ье Меа 1Ьа1 розШ^е ехРге8\ .псгеазе 5е1Ғ-сопПйепсе т те 
р8усЬо1о§1са1 с!еуе1ортеп1 оГ уоип§ реор!е ап ^1С реаШгез о! 1Ье ппрас! о!
ейисайопа! ргосезз. ТЬе аПлс1е а1зо ехаттез -теп^ а1к1 рзусЬоЬпёшайс
ехрге88юп8 Ғгот а р8усЬо1о§1са1 гезеа! рзуеЬсйоё'515 ‘п 111е
регересйуе. ТЬ18 а1Ис1е ргоу^ез СеасЬегз, соас 1ап§иа§е т зирроптё I е 
е(1исаНоп х\пЬ 1трог1ап1 кпо^1еб§е аЬои.
Р5УсЬо1о§1са1 с!еуе1ортеп1 оҒуоип§ реорк р 1траск 8шс1ет уо .

Ке^огйв: ПиЬек 1ап8иа8е, РЬга^ ^"ДПп^,5йс5, Р5усЬо1оа.са1 

МоЧчайоп, Зггевв геёисиоп. 8ос.а1 геа.

ИеУйортет, Ейисайопа! ргосезз.
. . ег05 Ь»1к1 р5.х°1О8|к 1 уа о1!у в'Пт 

О'Лек ЙН, паҒаЧа1 т.П.у ''. ь1и, ауп.чза (5Ма(Пай18ап 
^акПапЬгиусЬ! тиЬ1т уозкасЬг. . Пешиа1 г1Уо]1ап1зЬк а: чп'21а5ЬиУп1пё
тиа88а8а1апда, о'х1апптё Ь1з81у о'пп ШйФ- 1Ь°1а^’о Ьакцап15ИШа
11)ога1аг уа и1аттё ршхоЮ^к Ш51П ГОи^уа> Ьа!к1 1а1аЬа

ЯийгаШ уозйаз! згҒаНба, па^аца!к0П11П0 к н1Иа&1 Юош аГ ‘ уа21[а1ап 
На^ каиа го1 о'упауб1. Мачо1аба Ь сЬ1ф^1Таач1С1°Ш4П8 таЯ8а 
у°5Ь1аттар81хо1о§1уа81§аГа'81П о д1агчоу 11^-

Мацо1аба чиуИа§1 азоз^у « 1аь11 Ч -к Ьо1аХ1ат1
• О'хЬек ШЮа§11Ьога1атт§ Р51 аа]1иаа зЬакИапё
• Та1аЬа уовЬЮг ога^Юа 1Ьога1аг уо

°'г&ап18Ь.
МагсЬ 25,2025
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О‘гЬеЙЯопдау1а(]15то1Иу(агЬ!уа'а 

Йк8('а!еГ11п1уег81(у' оГ РЬуз^а! 

ҒИпсяНоп ап(1 8роП------- —

КоупГюуоп/1а$1чп’ а$оа1(1а Ьо‘1а]ак $роПсНИапц'п^ Ш О‘,„а 
таИогаГт! гк’оў1ан11гШ1 <Ига(е81уа1ап; »‘патто1аг,уас1°'^'1 

8(га(ее1е$/ог (Не Оеге1ортеп( о/ Ьап8иа8е Ьеатт8 огҒи\а
АИНе/ез Ва$е<1оп (Не Со$т(п>е АрргоаеИ: РгоЬ1ет$. Зо1,{Гн>,

0'2Ьек ННда§1 Ьа'21 1Ьога1аг уогдатШа 1а1аЬа1агда 81ге58, 18НопсН( 
т0Цуа18Ь'а уа ПНто1у о'2§ап5Ь1агт дапдау 8Ьак11апНп8Ь титкт11§1т ко'г8аН8Ь.

0'2Ьек Н1Ша 1Ьога1аг \а и1атт§ Р81хо1о§1к 1а'81п. 1Ьога1аг И1тп§ а|га1та5 
тзпй Ьо'НЬ и1аг ҒацаГгта коттитка(81уа УОзИаз! зИаПНа ета8, Ьа1к1 8Ьах81уа(т 
зЬакПапНпзЬда Ьат капа го1 о'упауН1. 0'гЬек НП(]а§1 1Ьога1аг Ьи уаЧтт§ о’2Ша 
та'па\чу \а р81хо1о§1к ца11ат1аг§а 1а'8и цПасН. Ма8а1ап.

"¥ах8Ь1 оНат Ьо'18ап§, Нипуо Ьат уахзШ ЬоЧасН" каЬ1 1Ьога1аг, 1а1аЬа 
уо8Ь1агаа цоНу Г1кг1азЬ \а тиЬйт о'г§агНп8Ьс1а уогНат ЬегасН.

"Наг Ь1г 18Ьт ЬозЬЪзЬНа 5ЬиЬЬа ЬоЧтазт" каЬ1 1Ьога1аг 1а1аЬа1агс1а 

18ЬопсЬт уа дагЧуаИп пУоДапНгасИ.
0'гЬек ННс1а§1 1Ьога1аг ко'ртсЬа 1а1аЬа уозЬ1агс1а циу!с1а§1 р81хо1о§1к 

Ьо1а11ат1 зЬакНапНгасП:
1. МоНуаШуа: 1)оЬ1у уа о'г§агНгиусЬ1 1Ьога1аг, уо8к1атт§ о'2 тац8а(11ап§а 

епзтзЬ исЬип га§'Ьа11апйгас11. "Наг Ь1г ЬозШатзЬда уеп§18Ь титкт" де§ап 1Ьога. 

уо8Ь1агт уап§1 Ьо8Ь1ап§ЧсЬ1аг§а ГаууоНаусП.
2. §Гге88П1 катауНпвЬ: Та1аЬа уо5Ь1аг, о'ц18Ь ]агауотс1а ко'ртсЬа зГгезз \а 

Ьо81т озийа ЬоТ^зЬасН. "ЗаЬгНПк уа теЬпаГтп§ затагазт! коТазап" каЬ1 1Ъога1аг, 

и1агт гиЬ1у ]1ЬаГс1ап цоИаЬ-циууаПаусП.
3.1]Нто1у а1оца1аг: Та1аЬа1аг§а о'гаго типозаЬаИагда уогдат Ьегт/сЬ 

1Ьога1аг, и1аг оназИа цНто^у а1оца1аг уа Ьат]1Ьа1Икт г1Уо]1апНгасП. Маза!311 
В1гНк(1а уеп§ат12 1Ьога81 §игиЬ 18Ь1апс1а затагаёогИкт озЬиасН.

Р81хо1о§1к Га]пЬа1аг уа 1Ьога1агпт§ 1а’81п. Р81хо1о§1к ГадсрЧоНаг, 50
а 1Ьога1аг обат1атт§ Ь1881у Ьо1а11ап§а ЬеуозНа 1а'81г цШзЬт! ко'г8а1асП- А)11 1

„1. Э 021П1П§ Ь1881у уа ко§тПу пуо]1ат8Ь ЬозцтЬНа Ьо'1§апПё1 5а^
■ , 1пп ]а1ауоп1да 18Ь1аП1а(Н§ап 1Ьога1аг§а озоп гаТМапасН. ^а5

0'Х?' 'аТ? 1°к' 1а1аЬа1агёигиЬ1аг1&а ЦоЬ1у 1Ьога1аг ЬПап тиго^ааГ цШзЬ, о1агП' “
0 -г1П1 кисЬау11га(Г1 Уа и1а™ уапаба ко'ргоЧ теЬпаС цШзЬ^а ип^У ..

1депПГ1ка181уа51п1^т 5ЬиП1П§(1ек' У05111ат1пё е1П1к . ' а чгГ' 
ойаИапт, аадпуаПя ’ ти5 аЬкат1аУа1- М1111У 1Ьога1аг, 1а1аЬа1аг§а о'г 1ап 
тизгаЬкат азоз ЬоИЬ^Ха^ Г^1' иСНиП р51хо1°8‘к ЬаГС,аГ° 

0'гЬек НИйаеТ йогаГ3 'Ь°га1агп1п8 Рйхо1о§1к Га'81пп1 кисЬауОп^П 1,81 $а 

о^аттЬ исЬип аиУ^ у05Ь1аг1п1пё Р81хо1о§1к Ьо1аНт уоШУ 101
^'^и^иПат^чо-ПазЬтиткт:



£к8игеип1Уег»1<уоГРЬу1
'^поп Й1111 5роп

гЬ1уа \а

1са1

А2^Л-А“?5И.'Уа Ьо‘1а^к *Р°гМ'1агтч Шо-нМ 

8(га!е}>1е8/ог1ке П °1™,е8‘Уа1аг': т°атто1аг, уесМт/аг 
Л1га1е^ ^11е Ое»е1орте,„ о/1апвиаве Ьеаг„, 8кШ'о/Ғи1иге 
------  АЧ.1е1е5 Ва^011 (1,е Со^еАрргоас!,: РуЬ/етЛ,.^

1. МоНуаГ81оп 1Ьога1аг: О^ШусЬПаг, тигаЬЬ1У1аг уа о1а-опа1аг (а1аЬа!аг§а 
ц]опуа151оп 1Ьога1а1 ЬПап тшо]аа1 С]ШЬ, и1атт§ тадзас!1ап§а епзЬ1зЬ 13(а§т1 
кисЬауЬП5Ь1ап титкт.

2. 1]оЬ1у ЦНто1у тиИк уагайзЬ: I а1аЬа1атт§ Ь1г-Ь1п§а тзЬа(ап затиту 
уа уоЬ1у типозаЬаШа ЬоШзШт 1а'тШ1азЬ исЬип цНто!у а1ора1агт цо'11аЬ- 
диууа11аусН§ап 1Ьога1аг 1зЬ1аННзЬ1 1ог1т.

3. 8(геззп1 катауНпзк: 1Ьога1аг огцаН з1геззт катауНпзЬ уа 1а1аЬа1аг§а 
1$ЬопсЬт озЬшзЬ. рз1хо1о§1к тиатто1агпт§ о1<Лп1 оНзЬ§а уогйат ЬегасН.

0'хЬек ННёа§1 1Ьога1аг 1а1аЬа уозЬ1атт§ рз1хо1о§1уаз1§а кайа 1а'з1г 
ко'гза1ас11. 1]оЬ1у уэ тоНуа1зюп 1Ьога1аг, 1а1аЬа1атт§ Ь1зз1у Ьо1а11апт 
зЬакПапНгасП, и1агпт§ о'х1§а Ьо'1§ап 1зЬопсЬ1т кисЬаукгасП уа тиуаПац1уа1§а 
епзШзЬ исЬип га§'Ьа11апигасП. §Ьитп§с1ек, Н1 уз 1Ьога1аг огдаН цНпкму тиЬн уа 
а1оца1аг ти$саЬкат1апасН, Ьи еза 1а1аЬа уозЬ1атт§ рз!хо1о§1к ЬагцагогН§т1 
о$Ь1гасН. Мадо1ас1а кеШп1§ап теЮсПаг уа уопдазЬиу!аг, 0'хЬек ННс1а§1 1Ьога1аг 
огдаН 1а1аЬа1атт§ рз1хо1о§1к пУо]1ат5Ь1§а уогЬат ЬегасН§ап затагаЬ изиПагт 

»4<1!т е1а<Л,

НЕҒЕКЕ№СЕ8:
^Каптоу, I. А. (2019). МПНу Н1 уа тадатуа:: Рз1хо1о§1к 1аз1г1аг. ГозЬкепк

^Ьек18Юп . ,
2-Хо')аеуа, N. (2021). "О'хЬек ННЬа уНто!у 1Ьога1атт§ рз1хо1о§1к гок ■

111^ипозН§1 уа рз1хо1о§1уа)игпаН, 4(2), 56-67. , Магтпе 1а'з1п.
■ Аьс1игаЬтопоу, В. (2018). 0'хЬек ННс1а тойуаьюп 1 ог

^а' -гдапё: 8атагцапс1 ОтуегзЬеН.



Ьо‘1а]ак хрог/с/н/агш^ Ш о‘г5ап«Л Ко8'«т’ уоаа . (.пЧ/, 51га{ее1уа1аП: тиатто1аг, уесНт1№
таЬогаит }. , О/Ьап8иа8е Ьеагпш8 8кШао/Ғишге

ЯгаН&еи/ог ше и е ,/г/ре Арргоаск: РгоЬ1ет$, 5о1ц(|О1„
дМие^ оп 1

О‘гЬск151оп 4а\1аГ ]15топ1у 1агЬ1уа уэ
5роП итуегзИей
№Ьек 8<а1е Цтуегзйу оГРЬузкя!
Едисайопапд

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕТОДА ПРОЕКТОВ В ОРГАНИЗАЦИИ
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЬ! ПО РУССКОМУ ЯЗБ1КУ в 

ИНОЯЗЬ1ЧНЬ1Х ГРУППАХ ВБ1СШИХ УЧЕБНБ1Х ЗАВЕДЕНИЙ

Ш. А. Хамракулова
ст. преподаватель НВОУ АИгацапиз Отуегзйу 

Ташкент, Узбекистан
Нап1гаки1оуа8Ьо1га49@шпа'||.сот

язь1ка в
методм

АННОТАЦИЯ:
ье рассматриваются формь! организации проектной деятельности в 

рамках самостоятельной работь, студентов прн „зучении русского
оёХо! ТОПЛ“ ВЬ'СШИХ 3а“МеНИЙ-

самостоятельно" К°НКретном пРимере представлена модель проекта
Ключ ТВ°РЧеСК0Й Работь’ стУдент°в.

м°Делирование, справочник.аМОСТ°ЯТеЛЬНаЯ Раб°Та’ мет0ДЬ1 проектирования,

МаЧ01ас1а оНу о’оиу уипт .^0ТАТ8^А:
^Ь,1аПЙП8 ти81а^ и2§а ШП $игиЬ1апс1а гиз ННт о’гёап1зЬс1а
С ’? а<к 10>'Ша1а5Ь и5и11ап ко’г5аН1ан 1 ҒаоНуаНт1а5ЬкН ейзЬ зЬакНап ко’пЬ 

11' т1501^ кеШгПа^. ' ’ 1а1аЬа1атптё пдшадН уосНу 1§Ь1ап Шу»

Ка11( $о’71яг-
таЧитотота ' «зк, 1оу1Ьа1я«и ■ • ьУта1а5Н изиИап, тоНеПазЬипзЬ,

АВ8ТКАСГ: . 1>£ТЪе ап,с1е (Изсиььеь 1Ье Гоппз оГ ог&ап1га11оп оҒ ргозес! асио1йе5 о11,1111 
Ггатетеогк оҒ тдерепбет геогк оГ яш)ет$ т Пге 51ш!у оГ Ки5з1ап а5 а 
1ап8иа8е, 1Ье <1е5,еп теИю* аге Мса1е<1. а то<1е1 оГ Ле рго1ес1 оГ ■паереп®" 
сгеаИуе «огк оГ зшдепв 15 ргеземед оп а аресШс ехатр,е

Кеуггогдг: тдерепдет геогк. деа^ тейю*. тМеПп& гс1егепсе.

Одной из важнейших ироблем. егояших перед внсшей шкодой. 
повмшение качества иодготовки еиециалистов Студеи, „ вь,пускник 
образовательного заведения должен „е только иолучать знания ,о дисципл-* 
ирограммм, овладевать уменилми и навмками испояьзованич этих
33.3
Ь»Р5://|15и.иг/

1п



(угЬск151оп йау1а( ]Ьпюшу (агЬ|'уа уа 

«ог! ишлгм/еГ!ЬгЬск 8Ме КшуегеИу оГ РПуя/са!
МисаГюп ап(/ $рог( ______

КоцпШх’уош1а$1ип> аж1(1а Ьо‘1а]ак хроНсИНапип^ 1И о‘г£ат$И 
та1юга11ш пго}1аШ1п$11 $1га(ед1уа1ап: тиатто1аг, уеМт1аг 

81га1е^1е5/ог (Ье Оесе1ортеп1 о/Ьап§иаре Ьеаппп^ 5кИ1з о/ Ғишге 
ЛгЛ/еЮх Ва$е(1 оп 1ке Соцт1й>е АрргоасЬ: РгоЬ/епн, 5о1и11оп$

«етодами исследовательской работш, но и уметь самостоятельно приобретать 
новме научнме сведения. В этои связи все большее значение приобретает 
самостоятельная работа студентов.

Самостоятельная работа студентов - форма организации обучения, 
сушность которой заключается в самостоятельной познавательной 
деятельности студентов по овладению научньши знаниями, практическими 
умениями и навшками. В ходе вьшолнения заданий самостоятельной работьт 
студентм должнь! учиться мьюлить, анализировать задания, учитмвать условия, 
ставить задачи, решать возникаюшие проблемьт, т.е. процесс самостоятельной 
работь! постепенно должен преврашаться в творческий. В организации 
творческой деятельности студентов преподавателю могут помочь новме 

информационнше технологии.
В нашем исследовании мь! хотим рассмотреть метод проектирования в 

самостоятельной творческой работе студентов и показать, каким образом 

проводится данньш вид работь/ на наших занятиях русскот о язмка.
Термин «проект» происходит от латинского слова^ ргсцесшз, что^ 

переводе означает «брошенньш вперед», «вьгступаюший», «вьшаюш 

вперёд» [3, 261.
Признаки проекта: цель изначально опрепелена и не меняется в 

вмполнения работьц деятельность является упраВЛЯеМ°”’ качеств0, 
^ятельности изначально определенм юроки, ресурс

«"Усгаммй уровень рисков). самостоятельной работъ.:
Принципь! проектирования внеауди ... артов и процедур,

егламентация - совокупность норм, прави,, пелесообразность - 
0Граничиваюших и определяюших формь/ дея1и1ЬН° ’ характеризуют как

ОПределённоста'" КОГДа лежа“уЮ соответствие содержаиия, обьема
НУ, доступность (в обучении) обучения возрастним

^чаемого материала, методов и оргаНИЗаЦИ°Н имеХмся у них знаниям и 
п ИндивиДуальнь1м возможностям студентов. _ получение хорошего

РеДстаВлениям, уСЛОВИЯМ обучения, результа демонстрации мастерства. 
Зультата, как показателя завершения деятеЛЬН тоятеЛьной работе студентов

Н качестве примера проектирования в са проект творческои работм 
Занятиях по русскому язмку хотим предс у3бекистане». Надо сказать, 

"“'“«ической теме «Самаркаид - ’
ред»арительное заключение - результат уни№

1ДДИИДИИИ |\|цц||1
1п(сгпи(1опа1 ^С1сп!»Г|с эпд Ргас(1сл1 СопГегспсс
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УЧЕБНЬШ ПРОЕКТ

ахох(</а Ьо‘1а]ак Хрог(с1„1атт8 (И о‘ггоп;5|, Ко^'У01. ' ;1ппцпак ИгМе&уаЬп: тиаттокг, Уес1й,п1аг 
таЬога««< пмо] „ГЬапциаце Ьеатте МИк о/ Ғшиге

К(га<ее1е^ог <1<е О^е1р г АррГоас11: РгоМетз, &»/«,»,, 
АййеМ ваьеа^.! ■

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЬ!

«Самарканд - город-музей в Узбекистане»
I. Проектное задание
Введение. В мировом сообшестве растет интерес к Узбекистану, о чем 

свидетельствует и увеличение количества туристов. Древний Самарканд 
привлекает внимание всего мира своим историческим прошльш, а также и 
настояшим как место проведения международнмх мероприятий. Гостей города 
интересуют его архитектурнме и культурнме памятники, исторические 
достопримечательности, музеи, театрн, торгово-развлекательнь/е учреждения и 
пр. Совершая прогулки по городу, они обрашаются к прохожим с вопросами. 
Вместе с тем многие жители не владеют достаточной информацией для 
ответов.

Проблема, требуюшач своегпобеспечение жителей и гостей гооо " разРешен»я в рамках проекта:
историческом центре ДЭ информацией о Самарканде как

Ц,ель проекта (дчя чархитектурншх памятниках С°ЗДается)’ разработка справочника об

достопримечательностях Самарка Му3еЯХ’ веРнисажах, современнмх 

Конечнмй результат:
структурированную информанию Р.аВ°ЧНИК’ сОДержаший краткую и 
вернисажах, современних достоппмх арХИТектУрнЬ1х памятниках, музеях, 

Полиовател,,: ж„те.-,„ „ гоСтГ"''"0"”* ^Р^Да.
Рамки проекта- Ташкента.
^■-ствоучаахтгента-7дней;

продует;™пп^° ПЯТИ Человек'
музеи в Узбекистане»; ’ СпРавочника «Самарканд - гороД-

Введение. ••Архитек^нью^

; Музеи Самарканда. ПаМятипки на территории Самарканда-

# * еатрЬ1 Самарканда.
’ Современнме достопп.,
Список исполъзованнь МеЧательности.

Задачи проектнойде ИСТ°ЧНИКОв-
С сбор инфорМации обТиТН0СТИ:
2 Сбор информации тории Самарканда

территории Самарканда. архитектурнЬ1х и Куль <
ультурнь!х памятниках
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^оПипйепИей
^Ьек 5(яГе ЦшУегеКу оГ РЬу$1са1
МисЖюп япД 8роН_

Ко£т1п> уон(1<1$1нн' а5О5<<1а Ьо‘1<уак 5рог1с1й1атш^ й! о‘г$ап1511 
та1юг«1йй то]1ап11п511 5<га1е[руа1аг1: тиатто!аг, уеМпйаг 

81га1е"<е5/ог гйе Ое^е1ортеп1 о/Ьаприа^е СеапйпЁ 8кИ15 о/ҒиШге 
Ай11е1е5 Вазейоп /Ле Сортйуе Арргоас1и РгоЬ1ет5,8о1ийоп5

3. Сбор информации о музеях Самарканда.
4. Сбор информации о театрах Самарканда.
5. Сбор информации о современньтх достопримечательностях 

Самарканда.
Информация предоставляется в текстовом и графическом изображении, в 

виде фотографий.
Видь! деятельности участников проектной группьс
1 .Вь1явление источников информации, ее сбор.
2 .Вь1бор и структурирование информации.
З.Оформление справочника.
4 .Подготовка устной информации о результатах проектной деятельности.
5 . Подготовка визуальной информации о результатах проектной 

деятельности.
б .Подготовка отчета о проектной работе.
П. Методические указания студентам по вьшолиению проектного 

задания
1. Инструкция к поэтапному вьшолнению проектного задания.

1. Подготовительньш этап1.1. Уточните проблему, требуюшую решения в процессе проектно 
«тельности, цель и результать! проекта, задачи проектной деятелькости 

Участников.
^ ■2. Определите источники информаиии.

1зучите алгоритм достижения цели.
। °Ритм достижения цели проектаИзобра \ С б°Р инФормации по задачам проекта (текст, графическое

2 П1Ие, Ф°то’ Указание источников).федоставление информации в распечатке и на электроннмх носителях.

3. Вубор оптимальной информации. ника (рабочий вариант).
4 Оформление информации в виде спр
Ў Подготовка отчета (пп.1 ‘ (члектромная оболочка или макет

Создание визуальной презентаШ»
^атов). _ презентации проекта (в

7 Подготовка предложений по 
^твии с правилами устной презентаиии).

Оформление справочника. МягсЬ 25, 2025 I



-.,чгь;«ЯуЯ Коеш1(ууош1а511иу ахозШа Ьо‘1аўак зрог(с11Нагпто {11
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9. Завершение подготовки и оформление отчета.
10. Подготовка окончательного варианта визуальной презентации.

11. Подготовка устной презентации.
2.2. Составьте рабочий план вьшолнения проекта:
• распределите задачи по вьшолнению проекта между участниками;
• обратите внимание на сроки вьшолнения и вид готового продукта.
3 этап. Исполнение
3.1. Соберите и систематизируйте полученную информацию.
3.2. Оформите результат в виде справочника (конечньш продукт), 

руководствуясь его структурой.
З.З. Подготовьте отчет, используя инструкцию по подготовке отчета.
3.4. Подготовьте визуальную презентацию проекта, используя 

инструкцию по подготовке презентации в М1сго8ой Ро\уег РотС Определите 
функции членов группь! в устной презентации.

В завершение надо сказать, данньтй вид работь! вь!ЗЬ1вает большой 
интерес у студентов. Приобретеннью знания, умения и навьтки позволяют 
обучакицимся не только расширить словарньш запас русского язшка, но и более 
детально подходить к изучению истории родной страньт

Дмгоруков А М м к1:171ввI
',"|енсивн-,?роекг ''Профес;и»нХн°е°лСаМООбраЗОВания или кнклравильно 
2. Жаркой'эГтО',ОГИЙ’2°00' ‘’бразова™е XXI века". - М.: Центр 

ВВМИУ, )994 ’ Техиол»™н Обучения3. Метод|,ческ для пРеп°Давателей. - СПб-

внеаУДиторной с''е РсноменДации по „Васильева и.п V СТ°ятельной работк 'роектиРованию и организадии 
"Рофессноналнн^.^Г В., Петровьгх ' ^°Сгавители БазаеВ АТ
4’ МУРавьёВа д . , НстнтУт, 2009 " Челябинск: Южно-Уральски»

°б^ия, основГ УЗНеЦОва Ю.Н. Ч^ЛьФа-М, 2005. ° На КОмпетенццЯх- ^°Ва Организация модульногс

'°собие для преподавателей. -
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5рсЛ ипкегяГеГ!
(/Ьск $йИе ПпЬепИу оГ Ркузка!

Ко^пШу уопдазНиу азозШа Ьо‘1а]ак зроПсННат1п% /// о*г^ап1зН 
таНогаНш ПУОрапМзН х(га(е^уа1ап: тиатто!аг, уесН1т1аг 

8(га1е$1ез/ог (Не Оеуе1ортеп( о/Ьап^иа^е Неаттр КкШз о/ Ғишге 
Л(Н1е(е5 ВазеИ оп (Не СояпШус АрргоасН: РгоМетз, $о1ипоп5

Д0АВ1У Т1Ь N1310 МАВАМУАТ1М МЕХОМВ1К

8аос1а( Лап§1гоуа Меп§Нуеуа
Век1етк Штат 571-ОМТТ (ПгекЮп, 

8оу1та Лап§1гоупа Меп§Нуеуа 
Век1егтг Штат 573-ЭМТТ сНгекЮп

АМЧОТАТ81УА:
Мадо1ада адаЬ1у П1 шадашуайт тегоп1ап, ититха1ц НП, тННу Штп§ 

о‘г!§а Ьо811§1, пиКру уаг1уа(1агба о§‘гак1 уа уохта пи(ц(1а уиха§а ке1а(П§ап 
тиатто!аг уа и!аг§а уесйпп ЮргёЬ ЬацМа йкг уипШасП.

Ка1И $о‘х!аг: АбаЬ1у 111, ититха1ц, зЬеуа, пи(ц, о§‘хак! уа уохта пиЦ, 

а1ата, Н1, уох18Ьта. (агзппа.

АННО„ТЙА—ной ЯЗБ.КОЗОЙ куяьтурь.,

В статье рассматриваются кригер нальнОго язмка, проблемм, 
национального язмка, своеобразие наци ^вь1Ҳ СИТуациях и пути их 
возникаюгцие в устной и письменной Ре 111 Р

решния. просторечие, диалект, речь,
Ключевме слова: Литературнм ’ перевОд.

Устная и письменная речь, термин, язь1К, пер

ТЬе аШс1е д.зсиззез Ле сп ® 1ап?иа8е, РгоЬ
Ч»а8е, *е ресиГ.агШез оГ *е па . 5О1ииопз ю ап6 «,иеп
'уп«еп зреесй 1п зреесЬ зйиайопз, гпаСи1аг. <^а еС ’

КеуууопЕ: Ьйегагу 1ап§иа§ ’ пзепсеЛгап5'аи° ,
5РеесЬ, 1егт1по1о§у, 1ап§иа§е, соггез иоГа81<1а ата! дйёаа 1а

ел табап1Уа11 Ьогаь .Ш ьйап Ьо§ Н
АдаЬ1у Ш раудо Ьо‘18ип8а

” Газа^уигГаг адаЬ.у Ш рауйо Ьо 18° ‘ М1апа1)'. 0„.цчд1г. А«а1° адаЬ
М8ап птц тадап.уаи ^^е.уоПай Ьь’
с1>|»акат та’пода адаЬ.у «1 ўа .хиу11к- 8ьак1.<11Г' АйаЬ.У 11""' ’ 1Ц
^ЬипсИаагтпё тоЪгуай&а Ц18йа^а . цтШё 0 '> ддаЬ1у п 01

АдаЬ1у Ш - шпшпхаИ «1ь " ^ай»113 к°

Ьи Шпт§ о‘71§а хоз Ье1е1,а МагсЬ 25, 2025

д|1/7
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5роП ипКегзйеН
ЦгЬек 8И1е ОшуегзЙу оҒ РЬумса!
Ғапсайоп апд 5рог2,„ ।------ ——

КоепШгуоп^ахНиг ахохШа ЬоЧа]ак хрогГскИапцц^ ц/0>г„ 
та1югаап1 ^оўШпИпхЬ хШИе&уакг!: тнатто1аг, уес1> 

51га1ее1е5/ог 1ке Оеуе1ортеп1 о/Ьап§иа8е Ьеапгт^ 5кШх 0/ ғи,.
АИШиех Вахе(1 оп Ле Со&Мус Арргоас/1: РгоШетх. 5о1ш^е

(зЪеуа1аг) пецйда уига8а кеккИ. АдаЬ.у Шпт8 раудо ЬоЧшЬ! Уа „т 
уаглвмап тацзад шпшпхаЦ отпиту а!оЧа уозказт, уагаПзМ.г, АбаМу йИаа 
газтау <Ма, Й1> зИаНда ҒоуМатзЬ Ьи и1пт8 уито.у-з.уоз.у зоЬаЮг ИП, газпру 
тиота1а уа уойзЬтаЮг иП, Шогашу 1зЬ1аг уа ЬицаИаг 1,11, <Пр1отаЙк а1оца1аг ПЦ, 
гайю уа 1е1еу,детуа 1111, о8‘гак, 1аг8‘1Ьо1 уа 1аз1™чо1 Н11, 11т,у из1иЬ1аг Й11, Ьадйу 
адаМуо! уа заЬпа ЙИ, гпаопГ, тадатуа! ЙИ каЬ, ко‘р уо‘паПзЬ1агда гЮоу ЮриН 
исЬип уо'1 осЪасИ. Ви Ьо1 адаЬ1у ШПа ко’р уахИаП хизиз^уаНт уиха§а кеШгасН, 
АбаЬ1у Штп§ ко;р цпгаН уа тигаккаЬ уаг1£а1ап ас!аЬ1у Штп§ и§1иЬап 
(агтоц1ат8Ь1£а, абаШу Ш По1га81с1а хПта-хП пиКру и§1иЬ1ат1п§ уиха§а кеНзЬ^а 
о11Ь ке1аШк1. Ьи тПНу адаЬгу Ш1аг§а хоз тиЬпп хи8и81уа11агдап ЬтсНг.

АдаЬу Ш уйто1у-81уо81у уа Пгту-тадату 11ауо1пт§ Ьагска 8оЬа1апда а1оца 
цигоН йага]а$1§а коЧагПаШ. АПаЬ1у Шт таёатуа! уа 81уШга1:81уатп§ 
У08касЬ181$а, Ьип§а дои ШзЬипсЬа уа 1а8аууиг1агт ИоПа1оусЬ1, о‘21с1а 8ац1оУсЬ1 ^а 
кеут§1 ау1осНаг§а уеПсахиусЬ! оиго1еа ау1апШасН. АПаШу Шс1а цНпкйу ^а таНату 
11ауот1п§ тгП 8оЬа1ап§а 01П Ьоу ЬШт1аг ти]а88ат1ап§ап Ьо‘1ас11. 8Ьипт§с1ек, 
абаЬ1у П1 аЬзГгак! уа тапйц1у Г1кНа8Ьп1п§ ата1§а О8Ь18Ь1с1а Ьат УО811а уагНа81п1 
Ьа]агасН. АПаЬ1у 1П§а хоз ке1Нп1§ап хизсшуаНаг аНаЬ1у 1Птп§ о§‘гак1 зЬакН исЬип 
Ьат хсзсНг. СЬипк! Ьог1г§1 рауШа 80кх1ап§ап о§‘гак1 пи!ц та1п1апп1 о‘г Ьо1Иа 
уох1Ь оНзЬ уа игоц Пагг 8ац1а8Ьтпе кеп§ (ехткауНу изи! уа 1ткотуа11ап тау|и<1.

АНаЬ1у 1П уахИазтт^ кеп§ау18ЬҚ ипс!а тигаккаЬ и81иЬ1у 1агтоц1ат8Ьтпё 
^ихааа кейз.а абаЬ1у П1 гозка уа 1ткотуа11аптп§ пуо] 1ор18Ь1П1 уа Ьоу^^111 

ц хо о11аН1. .,ии ^аЬаЬН Ьат ас!аЬ1у Ш ититха1ц Штт§ ЬозЬца ко‘пт8Ь1апб 
1к1пк,аП1 °У |11$ аУ1у Ғ°пс11, 1акотП1азЬ§ап §гаттапк цип118Ь§а еёаПё1 ^а1П 
и81иЬ1я а™°Ча’‘П1Пё г’У0.1 Шр§апН§1 ЬПап Гагц1апасН. Ас1аЬ1у НИа тапа $ 
хП^ У08Иа1аг’ ’^ау1у уапапНаг, ко‘Р та’по11 80*

Ви1атте ЬзТ"11 1иё‘аУ1у Ь1гНк1аг> зЬакПап пуо] юра
шзЬиЗ ?а о^7 'У * к°‘Р^аН Ш8ЬипсЬа1аг ^а Нк^

ёгаттайк Гиг.НзЬ^ 'тк°г,П’ А1Пт° адаЬ1у Шп1Пё ^? ^-1^^1111 

гЬогаг етаз. АПаЬ^ Г1 Р §°П ' Уа Ь°У ''0511а1агпт§ зЬипсЬак! у1§‘тсН81 а 
ГагцН гау18Ь(1а тиа\ *ПШ§ 1агк1Ь1> ёшттайк пшНзШ 1аЬ|а уа зЬеуа1аГ 
ЬаЬо1апёа оЧа. Т ЬШузипаШ, Шаг 8ага1ап§ап,

1е’у° Х7пП7Ме’УОГ ШП,П§ ЬаГсЬа к0‘Нп18Ь1ап(1а та^иП ЬоШз^ 

Ьат хо8(Пг. Атто аН к-С иП Ьат’1а^а Уа 8Неуа1аг, ШгП цНпмму ]аг§оп1аг ис
«, «ОогН й181па етаз, ме>На„8ап - 

тиЬ‘1т хизиз^уаПапНяп к л- уогап§апНк, погта1а8Ь§а тиЬю]Пк абаШу 1 
___________ ап Ь|пЛг‘ А«У «ЮЮ8 1и8‘ау,у (зо‘2 чо‘11азЬ) ме‘У<*|а'

ЛЛ9'
ЬНр$:Жи.и»/



0'71)(!к15Гоп да\1аС ^ктоту гагМуа га 
5Рог/ Ш>Г»ег$1ГеН
^Ьек 5(а(е ИпйегеИу оС РЬу51са1
р(|цса<1О1^£^5^ог(_^______

КокпШууоп4а$Ииу а5О5м1а ЬоЧа]ак 5роПсНИапнп§ (И о*г§атзН 
таИогаПт НуоДапМгюН5(га(е§1уа1аг1: пшатпю1аг, уесН1т!аг 

$1га1е§1е5/ог 1Не йеуе1ортеп! о/Ьап§иа§е Геагтп§ $кН15 о/ ҒиШге 
А1Н1е(е5 Ваьес! оп (Не Со§пШме АрргоасН: РгоЬ1етз, 8о1иНоп5

шогҒо1о§1к уа $1п1акНк ме уог1ап, 1т1оу1у уа 1а1аҒЛ17 ма’ Iле’уоп 1аЬпу 8ЙакПап§ап ме’уог1аг ЬПап Ьй оагогН^ тау1и(1‘ АдаЬ1у 111
Ьа)ю1ап§ап ме’уог!агс1ап Ьат 1Ьога(сПг. Ви ме’уог1аг т °П§ 1 18Ь1ап§ап’ ОП8П

Уа яо‘Иапта1аГаа ^ко^к ^оНаШа Ха“
у^сМ уа зо 21оусН, зЬахз таПа з!,„ ЧоМа1аг азозИа а!аЬ,у Шп 0>

”8 Ти ТТ г У АдаЬ‘У Ш А™° °'2 «а Ьшг§‘ипЬо1а(§аке118Ь1§а тШасН. ЬП1’

АйаЬ,У Н1п1п8 ме’уог1ап,з1й, Ьи ме'уог1атт8 тиаууап Чойа1аг8а о11тзМ 

жИа адаЬ1у Шпш8 и—
лаайу „1 о‘хаго а!оЧа уо5№,5-«4т Д
,11111 исЬип итштуШг. АдаЬ,у <гаиуда уа зо‘г1отсЬ11аг) ютопИап Ь,г 
ме'уог1ап8а ЬагсЬа руда, ЬагсЬа ки „ а, У т()ап т№у (11пт8 патипа!, *а 
®а ата! Ч,1та<П. СЬипк! айаЬ.у «1 Ьагс Ьат аЬаЬ|у ,, п.ад
»Шп8ап зЬакН ОеЬ ЧаЬп1 цШпаЛ уа <ап о! таМ^ Ь Ьц ме.уог1аг8а
ко’рсЬШк ютопйап цаЬи! дЦшб8® ха 1 . исЬип та^Ьипуби.
(1о1гцоШа1аг§аата1 фНзЬ, ип§аЬо узитз 5О<2 уазазЬ. 8ар ...

ВипИау цо1да!аг аЬаЬ.у иШ1п8 зо г оо Иа ааЬ,у Ма

уоааь ш1айи «рН* каЬ' Т „е уойаг, а!аг Ьаф^ чокй™ Ь^ 
Ю‘§‘п 8о‘21а§И уа уог^зИ исЬип тапа ИпПапеа
о‘г1а8Ьйп8Ь 1о21т. пго‘й‘г1 гиаЬитзЬ ^а шзЬипИпз;

Ва’гап аЬаЬ1у Шт Ьн уофата \а п .а таШиог чИ. 111П1> а ь15оЬ§а
Ьат 6исЬ ке1ат1г. Випда адаМу * Н1п1пё ^гак^
Ьабпу адаЬгуог йН ко‘гда ЬЬ11а 1- £аца1§та у0/1 ‘‘ , ти1оЬага1аг
оКптауб! зЬипт^ёек, Ьа’21 ЬоПагда зач1апаШ. еу1 те,уог1ап§ап
^ПпаШ, адаЬгу Ш погта1ап уогта пи 4 • Ь1л1пё оё‘гак1 >1 1Н5Н

ЬПШгПаН!. КеШв1ёап ПкНагИап а^аЬгу^ ю ИЦ
е^5 екап-ёа, айаШу Ш оё‘гак1 зпак‘ титк1п- -да Ь1Г ХИ, уаёопа 
511аП етаз екапЬа, ИеуИёап поЮ,§ Г1 ' Ьай0 айаЬ1у ч 0 патипа§1 уо‘Ч ЬеЬ

АЬаЬ1у й1т те’уог1ап Ьа 21 ° 1 1а1а£(игп1пё уа=с' поЬпЦк тадатуай
^1аГЬ12§а ег18Ь1Ь ЬоЧтауШ, а<1аЬ1у и . 1аац1ц°1сЬ1121Гп’^ -г Ье1§Иау(Ь, <1*8® 
Ь18°Ь1ау(Н1аГ. Випёау ти1оЬага1аг Ьо‘118Ь1ш аП1С1" и Ьо‘ЦЪ, о8‘*ак1
“> Уа8опа гезерг уо‘Ч, пиВДтп8 а1Ьа((а, Ь г уо^
1кг1апт ез1а1аш. КеШп1ёап *аг23а 2аГагЬ. уа уе218Ьт 1а1аЬ ^11181 

ПиЧ тадагпуайт гакотШазЬйпзЬ ь 1 . {0^‘п 50 2 а8 1иУСЪ1 циго1т ЬсШ1к^

^зЬИагдап пиЦ тадап!уа11П1’ • . ^озИа ь°
ЦсЬип гпапа зЬипйау 8о‘г1а8Ь У0
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югЬпя уа Коеш(й’уоп(1а511ч\’ахохШа Ьо‘1а]ак хроПсИИагпп!» ,и , 
0‘гЬек15Гоп <1а'1а( ^пюп > . та1юга1ш1 то}1апИгк11а(га(е§1уа1ап: тиатт»1аг °
5рог» ипЬепПеП 8(га1е§1еа/ог (Ие Ое\>е1ортеп( о/ Ьап§иа8е Ьеагпте 5кПк^",1аг
ЬгЬек 8(а(е Ьппе^ оГ РЬ^.са! ^^„(юе Арргоаск: РгоШ™
Е<1иса(1оп ап(18рог* у цц"-"|г,

1о21гп Ьо‘1ас11- Випдау циго! абаНу Н1сНг. АдаЬ1у Н181Х пиЦ таНатуайт 1азаууиг 
фНЬ ЬоЧтаусН. АЬаЬ1у Ш пиЦ тас!атуаипт§ — Го‘§‘п 8о‘х1а8Ь уа уог1зИп1п§ 
о‘1сЬоу1, теготсНг. Атто ас!аЬ1у Н1 1аууог ЬоИа чауегдапсНг рауЬо Ьо‘1§ап, 
Ь1гдап 1аууог ЬоИа озтопбап тзЬ§ап ЬосНза етаз. I) азИёа пиГц тас!атуаНтпг 
:агк1Ь1у д18т15 о‘21 Ьат таЬатуНкка тШиусШ ЬосНзасНг.

Ми1яп!п§ ЬоуН§1 пиЦ тас!атуаипт§ а8О81у тегоп1апс1ап ЬтсНг. Ви 
зо‘21оусЬ1с1ап тиаууап зо‘г ЬоуН§1§а е§а Ьо‘Н8Ьт 1а1аЬ дйасН. 8о‘г1оусЬ1 еза о‘г 
8о‘г ЬоуН§1ш азозап 1и§‘а11аг огцаН§та ЬоуШзЬ! титкт. ВасШу азаНагт ко‘р 
о‘ц18Ь Ьат к18Ьтт§ ас!аЬ1у Ш те’уог1ап§а поуа цН18Ь§а, зо‘х ЬоуН§1 О1Тл8Ьп§а 
уогдат ЬегасН.
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КТАНТ - СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ КОММУНИКАТИВНБ1Х ДИ КОМПЕТЕНЦИЙ УЧА1ЦИХСЯ

Динара Махмудовна Файзиева 

старший преподаватель 
кафедрм узбекского и иностранних язмков УзГУФКС. 

Асем Турсунбаева
студентка группм УА-5124 УзГУФКС

АННОТАЦИЯ
Статья посвяшена вопросам применения диктантов на уроках русского 

язнка. В статье рассматриваются вопрось! о роли и значении проведеь । 
диктантов как вида и способа обучения.

Ключевше слова: диктант, средство, способ, контроль, текстьқ навь ки, 
формирование.

АВ8ТКАСТ . |апеиа8е |е85оп5. ТЬеТЬе ап!с1е >$ <1еуо>ед К> <1>е изе оГ<Ис1аПоп ш - те(Нос1 оГ
«с!е Шасиааеа Ле го!е ап<1 з>8тйсапсе оҒ Ф.емоп аз (УР
1еасЬ1п§. «кП18 рогтайоп.

Кеу^огсЬ: сНс1аГюп, теапз, теЛоф сотгоь -

современной методике преподавания русского язмка сутествует 
разнообразие способов и средств обучения, одним из котормх 
проведение диктантов. Использование диктантов на занятиях

большое и.яия словарното запаса
’»»»ется Ь1КИ письма, ''“"^Хоность в фиксации
"О русскому язнку пракгикует нав жтивН0СТь и п°Т является
студентов, стимулирует РечеВ>... на пись»е- стуяентов. Дикт“ 
«бственнмх ммслей и и нтрОля ^^.«зноизлагатьсвоимм
основнмм средством проверки " деитов уме"ие е а10Т> главнмм 0 Р п0 
Унат систематически развивать у 00бразно п дентам, иитере 
С этой целью дяя диктантов „онятн >информапи'°
Связнь1е текстьг, эти тексть> А^Хже доя»и“ ^Дюшнх ди^’ 
солержаиик, и форме излоя^Врс.,и. Текс' ' и.кроме^Д 
Чэамотной письменной РУСС соКрашенЬ1 11 " угИХ видов ра 0 
Усмотрению учителя могут бь1 пр0в®ДеИИЯ
м°гут бмть использовань! И д

МагсЬ 25,2025 !
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. ахояШ ЬоЧаўак 5Рог1с1н1апип8 Шо‘г5апЬ|,Коеп№У°"аа\ ,гй/, цгаи&уаМ: тиатто1аГ, уес1,-,т1аг 
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тпенировочнмх упражнений, различншх видов разбора и т. п. При подборе 

текстов для диктантов могуг бмть использованьт произведения художественной 
литературм, научно - популярнме тексть! и материаль! периодической печати 
некоторме текстм могут бьггь составлень! самими авторами. Главное в этом 
процессе тшательннй вмбор текста, которьш наиболее полно реализует задачи 
по совершенствованию грамматических и речевьтх навьшов.

При диктовке текста преподаватель должен вмдержать равномерньш 
темп, чтобм не бмло отстаютих в письме. Важно читать текст достаточно 
громко, внятно. Чтение текста должно бмть помогаюшим, подсказьшаюшим, 
или, на оборот "подавляюшим" учеников. Если в диктанте встречаются слова 
на ешё не изученнме правила, то эти слова нужно вьшисьтвать на доске. После 
записи всего текста студентам учитель прочитмвает его целиком.

В зависимости от цели диктантм делятся на обучаюшие и контрольнме. 
такое деление является условньш, т.к. любой диктант решает обе цели. к 
обучения, и контроля. К обучаюшим диктантам относятся:

Предупредительнмй диктант. Термин «предупреждение» имеет осооо< 
значение. Предупредить - это значит обратить внимание на такие случаи (н 
отдельнме слова), которме внзмвают наибольшие затруднения при и 
написании, - обратить внимание на такие случаи, при написании которм 
ученик, зная правило, может допустить ошибку.

'1спользустся раньше других: на начальной стадии работьт над правило* 
основе его - предупреждение неверного написания. С этой пеЛ 

р вописание изучаемой (изученной) орфограммш, пунктограммь! разбирао 
чтобм заострить на ней внимание, а затем записмвается. Постепе

П0ВТ°РЯТЬСЯ и закРепляться правописание не одного правила’ 
пп ИХ ^е"ед анализ°м и записью текста могут бьпъ повторень! првв 
аУДитопияНИЯ °ШИбки ирадупреждаются либо по предложениям, а еС’ 
диктует ег°СТа^0ЧН0 сильная’ то вееь текст целиком. Затем преподаваТ*

ВгаМ0Ж“°СТЬ лучше 0С03НаТЬ пТсСТ

пРиучает к тому, Ч100., ™ ? "рин,1инь'. на котормх оно п
своими слухлнки ’ Учашиися не руководствовался на письм 
слова, о грамматичрПРеДСТаВЛеНИЯМИ 0 слове’ а помнил при этом 0 С°С

Можег проводиНХ И °р(^ограФических правилах. (
материала, а также сТЬСЯ ° ЦелЬ1° закРепления нового и повторсния сТ 
Допускались учашцмис НеЛЬЮ предУпРежДения ошибок такого рода> к0

П1
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проводится следуюгцим образом: преподаватель читает ппе 
один из учашихся повторяет его и говопит каи- ня™ предложение,
обьясняя при этом. почему надо писать так а не иначТТ' ИННе СЛ°Ва’ 
’™ предложение по памяти, подчёркивая те слоаа или ч^" слоГ^ 
котормх объяснялось перед письмом После того к™ ’ НаПИСание 

иосле того как предложение всеми
записано, один из студентов снова прочитьзвает его и говорит, как им записано 
предложение, что им подчёркнуто. Остальнме проверяют по своим тетрадям, 
исправляют, если есть, ошибки. В слабой аудитории такой диктант практикуют 
как зрительньш: записьшается на доске, анализируются орфограммьг, затем 
текст вмтирается и записьшается.

Предупредительньш диктант можно проводить с записью текста на доске
еников Текст днктанта может бьгть нодобран“X из учебника. У диктанта есть » «""только у лодгото— 

считал, что даннмй вид диктанта мож п0ЭТ0Му следует■ чередо_
студентов, способншх объяснить иапи предварительнь1И раз ор не
его с другими видами диктанта. РоМ ение и Пишут неправильн0' с
помогает; некоторне сразу заоь'®^т цель10 объяснить все ™Дление „

Объяснительими диктан осушестви фограмм,
орфографической точки 3Рен11Я орфографии объ® д диетанта или 
повторение ранее изученнмх Р п0СЛе записи учашихся в
встречаюшихся в тексте, осушесгв * вид дИКТанта не ст способствует
после записи каждого предложения ?ительнь1М путем, учашИхся к
зависимость только от заП0МИНаН^уКваМЙ, подготавливае^ большей 
привьнке писать °тДельнЬ1МИ _у вообше, тре приучаЮтся
самостоятельному письму п0 ; паписании У орфографической
самостоятельности. При объясне ^амматинегк011 нта написания,
анализировать текст по содержанИ такОго. а не ИН°ГхакТМ и т. Д- ^ри
Сторонь1, мотивировать иеобходим сОПоставлять опрошено
Формулировать по памяти пРа ‘ анта на уроке одн°мУ пРавил^’ И 
Использовании объяснительного ^Ь1ТЬ посвяш ■ объёма текста,
в°льшинство учашихся класса. жеТ усл°>княТ теКСта для диктанга

“’огим правилам одновременш • е записи вС уЧ111е предУпРежАағ
КОгДа объяснение производится упредительн0 дИктанта относится 
' 'Роводится “начительно ре»а П^ть'Хк «“^авь^ “е окреПЛИ‘ 

Оигибку заранее, чем потом испраь нваегг, пока ________ь к М25 I

ИТО объяснение написани» запазД ---------,-- - ,,,^2^--
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0‘гЬск15{опдау1а(]15топп та1югаПт поо}1ап(1тН Мга1е§1уа1аг1: тиатто1аг ,, 'г'1*1'
5роП ипйегеПеН Зтне&еа/ог /Ле ВечеЮртеп! о(кап8иа8е Кеапппо 5кН1х„ги
ШЬек 5(я(е ЬтУегяП' о У ,4/Л/е/е$ Важ(1 оп !ке СоепШуе Арргоаск; РгоЬ1ет« с <и1иге
Ғ.диса(.ал аш! 5рог» ' ~ и 'е™<Хо1шют

оказьшается крайне невмгодньш: появляется много ошибок, и объяснение их 
потом, после записи, мало даёт пользьг Поэтому преподаватели долгое время 
искали такой вид диктанта, в котором объяснение орфограмм происходит 
именно во время письма, а не до или после него. Таким диктантом является 
комментированньш диктант.

Если диктант успешно интегрирован в обшую структуру занятия, имеет 
четкую цель, студенть! с удовольствием будут вьшолнять этот вид задания.

Соответственно, можно сделать следуюший вьшод, что диктантм 
представляют собой продуктивньш и мобильньш вид работь! на занятии. Его 
можно использовать при объяснении нового материала, при введении 
незнакоммх слов и повторении язмковмх грамматических форм. Если диктант 
связан со структурой занятия в целом и имеет конкретную задачу, то он будет 
результативньш и оправданньш.
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геаЬтезз ТТ?-'У ^301'0’ РзусЬо/ойса! \ н РаП1си1аг’ кг,0"'1«1ее апй зкЛк

‘ а '"' ^еп^тесотропетч ғ ь тс,11о(1о,оё’са1) аге (Ье соге о£ 

апс,8к1'118 иЪ-Т8 °ҒрегГогпа>пё апу асЦуйу1 °1еас11ег 5 Рго^88юпа1 сотреГепсе. 
Ьа5«8о£8пес Т 'Ь1110 Ғоипс1аРоп оҒа пегч гес,Шге5 а сепшп роо! оҒ кло\у1е(1ёе 
т«п1а181а(е ? '°Г0Ғе8810па1 Ьо^есЪе ап^к рг°Ғе88юпа1 сотреГепсе. И 18 оп Ле 
^оп аиГа со 38<НСРГе5еп- Ле!Урег80° 0-аГе8 а зрес.а! 

51а81епт’8 1еаТаП1 Ғ°С115 оҒ СОп8С1ои8пре< ° ППа§е °Ға 81гисГиге оГа сеКа1П
с°тре1епсе а я ' Геас,,пе85 Гог Пг ғ8 °П 1тР,етеп{а^оп,” саПед V. А. 
С01иР1етеп1а17П0г РГ°Ғе881Опа1 геайпе^'ғаСГ’У,1у' ТЬи8’ Редаё0^1 
оле сап^ийве аЬпУ!кГ"е^оҒап т<ИУ1'с1иа1; °Г ргас11са1 ^огк аге Гогтед а5 
ц’Ьеп (Ье Регзоп ь°Пе °Г апо1Ьег аеёгее оДе реёа§°В1са1 ргосезз. Но^еўег. 
°п'1еа по150 ' ассигпи1а1ес1 (Ие Пегр аин1с^ Гог реда£0£1са! асИУ11у оп!у
Г581^ Хгп,а,1еои8'у ьиг?г^п°-,е^е апд зкШз, \УЙ1ск аге 
^огеоуег, 1Ье ( е® 'тргоуе5, Ь|8 “2’05еҒи1|У апд т з.а8ез. Аз (Ье (еасЬег'5
1пе ?8О8,еа| ас1,у,?™оҒгеа111л^оссЛЛ',‘'е " Ле ЙеМ оГ едисайоп пзе5' 

е!-смс,1оё1Са1) 'Ьеу аге ог^атге/ РГасПса,1У т ^е еуегудау ргосезз о? 

а Г'°П 0Ғс°п^с^С:а1Пе58,-Х?7ЛРе1еП1,у’ а£ а Ь1ёЬ 8с1етшс
‘га.тп^ Сои ПСс « 'тргоуес! П0( опь*^’ Э РгегеЧи181(е Ғ°Г 

’ и1 а,5о 1'п ехггяр °П 5Рес,а,> ргоЬ1ет соигзез 0 
игпси1аг асп'уй1е8, дипп§ Ше ^огк 0

Г15е5'

ап^
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?гй5<Я<е^^г5ИУ°ГР,'у51СЯ1

сн,|Гй110П ап<1 8рог<

КодтНу уопйазИцу азозМа ЬоЧа^ак зроПсИПагтпв (И о‘г£ат8к 
такогайт Г1^о]1апйгк118(га1е§1уа!ап: тиатто1аг, уес1йт!аг 

МгШе&ез/ог 1ке йеуе1ортеп( о/ Ьап^иа^е Ьеапйп§ ЗкШз о/ ҒиШге 
А(Ше(е8 Вазей он (ке Со§пн1уе Арргоаск: РгоЬ1ет$, $о1ийоп8

сгеайуе §гоирз, 1п (Ье сошзе оГргасбса! асНуШез, т ргоГеззхопа! соттишсаНоп 
и'1(11 со11еа§ие8. Ткеу аге по( оп!у а сопдшоп Гог (Ье Ғогтайоп оГ сотре(епсе, Ьи( 
а|$о ап пкПсаЮг оГзийаЬПйу Гог гЬе ргоГеззюпа! асйУ11у оГа (еасЬег. ТЬе оИ суауз, 
\\Ьеге ог§атхес1, зузТетайс зе1Г-ес1исайоп \уа$ сагпеН ои( тат1у т уапоиз соигзез, 
)П с1гс1е5. реор1е'8 итуегзШез, е1с., аге тзиҒйбепТ ТЬеи р!асе 18 тсгеа8т§1у Ьет§ 
(акеп Ьу ап тбмдиа! регзогГз тдерепдепС шогк оп уапоиз зоигсез оҒ кпо\м1ес!§е, 
\\'1(Ь оп1у а ПК1е сопзикайоп оГ зресшНзТз Ггот а рагйси1аг ПеИ оГ зшепсе апё 
ргасйсе.

КЕҒЕЯЕ^СЕЗ:
ГИсаева У„ Джалилова С. Ш ива8е оҒпен, реХа^са! 4е«еа ш 1евзоП5 
//Молодойучень1Й.-2018.-№. 5. С'„рименення трдадионних и 
2. Богнева Т. Р. Преимушества и ог„ язмка в образовательнмх
нетрадиционньос методов преподавани 4-2 (16).-С. 139-141.
учреждениях СПО //Инноваиионная наука. коммуникации в обучении
З.МаЬзибоуа В. Н. еС а1. Проблема _2018.-№- 1.-С. 76-79.
иностранньш язьшам //ТЬеогейса! & АррК _ плгического подхода в обучении 
4-Жалилова С. Использование лингвокультурол 1гПегд18С1рНпагу 8шЛез
иностранньш язьгкам //Сеп1га1 А81ап КезеагсЬ Юигпа
(САЮ18). -2021. -Т. 1. - №■ 3. - С. 64'^ ЕдаД8Н МЕТНОЭ8 Ш 8РОК1
5 Мхз/Ьауеупа Э. 8. ТУРЕ8 ОҒ ЬЕАК^ сследования. - 2024. - Т. 15.-№- 
ЙКЕСТЮК //Лучшие интеллектуальни
-С. 45-49 к ,, ДСТ1У1Т1Е8 ОҒ ҒПТПКЕ
б-ШхмЬау.еупа О. 8. 1МРКОУЕ РК0ЕЕ“қсН1 ТАС0ЮОТЬА1< 
ТЕАСНЕК8 //ВАКОАКОКПК УА У 531-534. „^дгм ТО
11^1Т1ик^АЕ1.-2022.-Т.2.-№. 1Д _^ 00^гГ1УЕ АРРК _
’ ^Ьауеупа О. 8. СОММ^‘САЕ1^ог1а ^епКйс гезеагсЬ ,,оит .
ГЕЛСП1НО оғ ҒОКЕЮК ЬАКОПА хуиикаТИВНО-
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°;Максудова в х , жалилова С. Р ’ у ғнИю ИНОСТР.
^гнитивньтй подход к о •
^Утьнауки.-2015.-№. З.-С. I28'
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Едисагюп япд $роП
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КоетЦу уопаа^пп' ачочЧа ЬоЧаўак зрог/с!
та!югаИп1 г1Уоў1апИпхН $(га1еепа1аг1. 1аг"'п8 Н1о‘Г1,„ ■ 

^га(е81е8/ог111е йе^е1ортеп1 о/1аппЦ'."Ша'.пт^аг, уе^1'

1№УОУАТГУЕ АРРКОАСНЕ8 ТО ТНЕ ТКА^ЗЬАТЮ^ РКОВ173 **
ЬЕСАЬТЕКМЗ ЕМ8 0р

УокШоуа Ғегиха, 
ТеасЬег оГЬап§иа§е (еасИ1п§ дерагЧтеп! 

Кокапд ип1Уег81Су Апдцап Ьгапск

АВ8ТКАСТ
Ш агйс!е /— АрргоасИе. Ю <Ие Тгап^оп

ехр1оге8 1Ье сотр1ех1йе8 оГ 1гап81аПп& 1е§а1 /Зш йИТегепсез.11 ЛзсиззезШе 
сЬа11еп§е5 ровеб Ьу Нп§Ш5ис, си!шга1, ап рпз 1С 1 тпоуайуе зГгаГе^ез.
НткаИопз оҒ пасИйопа! 1гап51аГюп тегЬойз ап т г сотрагайуе
зисЬ а5 согриз-Ьа^ед апа1у515, тасЬте 1гап81айоп а уапсе! , 
1е§а11т§и15ПС5, 1о епЬапсе ассигасу апд соШехШа! арргорпа епе. гсопўпб
ехатте51Ье го!е оГ Шпсйопа! ецшуа1епсе апд сопсерШа! а ар а |П51§Ь15
1егтто1о§1са1 §ар5 ЬеШ/ееп 1е§а1 5у51ет5. Ву 1п1е§гаГт§ т!ег 15 Р 
(гот 1а\\, 1т§ш5йс5, аш! 1гап51айоп зШсНез, (Ь18 хуогк ргслндез а с 
(гатехуогк Гог 1тргоут§ 1Ье 1гап51а(юп оГ 1е§а1 1егт5 т ти
тиШсикига! соп1ех18. . . , 1ееа1

КеулуопВ: Ьеаа! 1гап51аиоп, 1егтто1о§у сЬа11еп§е5, еци^а а^оП.
Пп§ш511с8, сотрагайуе 1а\у, 1гап81а1аЬПиу, 1ппоуайуе зГгаГе^ез, си шга
1е§а15ет1о11с8,1е§а1 сГ18соиг8е.

. ^ғГегепс65 

ТЬе 1гап81аиоп оГ 1е§а11еггп8 ргезетз 81§тҒ1сап1 сЬа11еп§е8 ои 1П§1айоп 
т 1е§а1 5у51ет8. 1т{’Ш8йс зГгисШгез, апй сиИига! согйехШ. ТгасНйопа 1еПиа1 
тесЬоб5 ойеп ГаИ ю (иПу саршге Ше пиапсез оГ 1е§а1 сЬ^соигзе, 1еа<1тё аС^е510
т18т1егрге1аЬоп5 апд тсоп518(епс1е5. ТЬ18 агйс1е ехр1огез тпоуайуе арр ^а| 
о\ егсотт§ 1Ье5е сЬа11еп§е5, 1пс1ис1т§ согриз-Ьазей 1гап81айоп, сотраГ $ ^е$е 
апа1у815, АЬбпуеп 5о1шюп8, апй ГипсйопаИзГ 81гаШ§1е8. Ву 1е%15,
тейюдз, 1е§а11гап81а1ог8 сап епЬапсе ассигасу, татГат (Ье 1п1е§пР/ о1 
апд епзиге еГГесйуе сго58-Гт§ш8йс соттитсайоп.

МеГЬо(1о1о§у
1Ь18 81ибу етр1оу8 а циа1Ьай^е гезеагсЬ те1Ьос!о1о§у, 1псогр°гайтй ^еПй1) 

. йотрагаиуе Ье^а1 Лпа1у518: Ехапйпт§ 1е§а1 зузГетз 10
1 ЮП“Р« «Пегепсез т 1е8а1 ^егттоЬгу.



дчЬск^оп с!ау1аГ ]18топ1у (агЬ1уа уэ 

уоЛипнегяНеН
и2Ь?к»я*е 1]п1Уег5Иу оГ РЬузка!
[.аисапоп апН 8роП ________

Ко£1П(1у уоп(1а$Ьиу азозМа ЬоЧаўак 5рог(сЬИатЬц* (Н о‘г%ат$Ь 
таЬогайш пчораШпкЬ $(га(е^1уа!аг1: пшатто!аг, уес1нт1аг 

3(га1ео1ех/ог (Ье Ое\>е!ортеп( о/ Ьап^иа^е Ьеаппп^ ЗкШз о/ ҒиШге 
А(Ь1е(ез Ва$е(1 оп (Ье Со^пШ^е АрргоасЬ: РгоЬ1ет$, 8о1иНоп5

. Согриз ПпаиМсз: 1ЛШап(> 1е8а1 согрога ю апа1уге раиетз ш 1еВа1 
[епп и5а§е апс! 1гап81аНоп ргасНсез.

. Са$е 8€ис1у Апа1у$1$: 1пуе8П§а1т§ геа!-\уог1д ехашр!ез оГ 1е§а1 
1гап$1а11оп сЬа11еп§е8 апс! $о1иНоп$.

• А1 ап(1 Мас111пе Тгап$1а(1оп Еуа1иа(1оп: А88е$8ш§ (Ье ейесйуепезз оҒ 
А1-Ьазес11е§а11гап81айоп Юо18.

Ье§а1 (гап81айоп 18 а Ь1§Ь1у зреааПхед ПеШ (Ьа( гецшгез по( оп!у Пп^швИс 
ргоПиепсу Ьи1 а1$о ап т-с1ер(Ь ипдег8(а1кИп§ оГ 1е§а1 сопсер(8. зузГешз, апд 
(егп11по1о§1е8. Эие Ю сПГҒёгепсез 1п 1е§а1 Ггашс\\'огк8, 1ап§иа§е8. апд сикига! 
соп(ех(5, 1гап$1аЮг8 оНеп епсоиШег сЬа11еп§е5 т гепдепп§ 1е§а1 1епп5 ассига(е!у. 
ТЬ1$ аг11с1е ехр1огез шпоуаЬуе арргоасЬез (Ьа( сап епЬапсе (Ье еҒГесиуепе85 апс! 

ассигасу оГ1е§а1 (гап$1а(юп.
СЬа11еп§е$1п Ье§а1 Тгап81а(1оп
Ье§а11гап$1а(юп рге8еп($ $еуега! сЬа11еп§е$. шс1и<1т§:
• Тегт1по1о§1са1 Ецшуа1епсе: 8оше 1е§а1 (епп8 до по1 Ьахе сЬгес( 

еЧи1уа1еп($ ш (Ье 1аг§е( 1ап§иа§е ёие Ю сИГГегепсез ш 1е§а1 вузГетз.
• СопГех1-8еп$к1Уку: Ье§а1 1ептнпо1о§у ойеп сЬап§ез теашп§ (1ерепсЬп§ 

°п (Ье 1е§а1 с^отат, |ип$с11сйоп, ог сотехС• АтЬ1§ику апй Ро1у8ету: Ье§а1 1ап§иа§е сап Ье с1еИЬега1е1у \а§ие.

ргес1$е (гап$1апоп сИЛтсик. . ,• Сикига! ап(1 СоисерГиа! ИГГегепсй: Ье8а1 пЛюпа тПиепсе Ьо» 

с*«р18 аге ипаегяоой. геци.гтв си1шга1 а<1ар1аиоп гайег <Ьап теге иог 

"Ог<11гап81аНОп.
Ьпоуайуе АрргоасЬе$ Ю О>егсотт§ ТгапвШюп I гоЬ1ет8

'■ Чае оГ АгЙПс1а1 1 п »с1||ёепсе ап<1 М’сЬ'”'1гап51аПоп (ИМТ),
Мобет АЬйггееп 1гапз1а1юп юо!з. зисЬ аз сопз1з1епсу. МасМпе

(е апа1уге 1аг§е согрога оГ 1е§а11ех15 апс! ппргоуе гг оп ра5( соггеспопз, 
"”"8 аЦ.опИнпз сопйпиоиз1у геПпе (гапз!аиОпз Ьазей Р

Ге^С1пр
ё еггог$ оуег 1нпе.

РагаПе! Согриз Апа1у818 а)]оху 1гаП81аЮг5 Ю сотраге
виИ(Ьп§ апс! ий1121п§ Ь1Нп§иа1 1е§а1 согр перапет5 апд еп$ипп§ 

с^°и51У ^81агес11е§а1 ПоситепК. № Ье1Рз т (<1епиЬ т§ Р

8^1епсу 1П ]е$а| 1епгнпо1о£у.
Тегш1по1о§у Мапа^еплепС 8у51сп1§



0‘2Ьек15Гоп <1ау|а(рзтоту (агЬ1уэ уэ 

5рог1 иппег51(е(|МхЬек $ГяГе ИпКег5!Гу оҒРЬулса!
ЕдисяГ1ОП япй $£огТ

КоепШгуопаа^ ахоМа ЬоЧаўак 5роПс1и1агп1п8 т о‘Гка,^ 
такогаНт пуоў1ап<тх11 5<га<е81уа1аг1: пшатто/аг, уес1,1т'' 

8<га<е81е5/ог <ке Це^ортеМ о/ Ь«п8иа8е 1еатт8 8кШх о/' 
А<Н1е<е5 ВазеЛоп <1<е СоцтЦуе АрргоасН: РгоЬИтк, 501м1т..

Ое\'е1ор1П2 зреслаКхес! 1е§а1 (егт да(аЬазе8 апд §1о88апе8 ахдз т тат(атт§ 
ассигасу апй еоййепсу. ТЬезе баиЬазез сап Ье п1к»га1ес1 «№ (гапзМоп тетогу 

(оо18 (о 5(геатНпе (гап81а(юп ргосеззез.
4. Соп(ех(иа1 апй Сотрагайуе Ье§а! Апа!у818
Тгап81а(ог8 зЬоиИ аёор( а сотрагайуе 1е§а1 арргоасҚ 8(ис1ут§ Ьо(Ь зоигсе 

апё (агце( 1еаа1 зузгетз (о ипс1ег8(апс1 ЬтсГюпа! ефи\'а1еп(8. ТЬ18 те(Ьос! Ье1рз т 
5е1есип2(епп8 (Ьа( аН§п М(Ь (Ье 1е§а1 т(еп( га(Ьег (Ьап теге 1т§ш8(1с ттПагИу.

5.1п(ег<115с1р11пагу СоПаЬогайоп
\Могкт§ с1о5е1у \\'1(Ь 1е§а1 рго1е88юпа18,1т§ш8(8, апд 8иЬ)ес1 таиег ехрейз 

епЬапсе^ (Ье геНаЬПйу оҒ 1гап81а1ес1 (ех(з. ТЬ18 соПаЬогаиуе арргоасЬ епзигеб (Ьа( 

(гап51а(ес! (егтз аН§п \У1(Ь 1е§а1 апс! сиЬига! ехресШюпз.
6. АёарГве апд Вупапнс Тгап81аНоп §1га(е§1е8
1п8(еас1 оҒ п§1с11у аёЬепп§ (о Н(ега1 1гап81айоп8, СгапзЬюгз зЬоиМ етр1оу 

аёарН\е 5(га(е§1е5 5исЬ аз:
• Тгап8ро81Поп: СЬап§т§ §гатта(1са1 8(гис(иге8 (о й( (Ье (аг§е( 1ап§иа§е 

\\ЬПе рге5ег\'ш§ теапт§.
• Моди1а(юп: А1(епп§ рЬгазез (о сопуеу (Ье зате 1е§а1 ейес( т а си1(ига11у 

арргорпаю таппег.
• ЕциЬа1епсе апб АйарШюп: С81п§ сикигаПу ог 1е§а11у ге!еуап( 

Ш8(еад оГсНгес( (гап81а(юп8.
Сопс1и81оп
ТЬе 8(иду Ь1§ЬН§Ь(8 (Ье песе881(у оГ сотЬ1тп§ Нп^шзйс ехрегйзе \^КЬ 1е= 

1 по\\'1ес1§е ю асШеуе ассигаю 1гап81а(юп8. 1( сопсШёез Ша( тпоуайуе аРРг0^С .

35 согри$ апа1\818, Гипс(юпа1 ецшуа!епсе 8(га(е§1е8, апд А1-а8818(ес1 (гапз 
сап 81§тГ1сат1у ипргоуе (Ье ргешзюп апё геНаЬПКу оГ 1е§а1 (гап81а(юп8. 1 
Шпо.1- ‘№е Геташ5 сгис^1 т ге8о1У1п§ соп(ех(-8еп81(1Уе 1е§а1 атЬ>ё1 , 
апа!\-8к1Уе ^0301!65 ‘п 1е§а1 Кап81а(юп, зисЬ аз АКЬазес! (оо1з, сотрага^е 
геПаЬШю ғ "11сгс1’5С1Р11пагУ соПаЬога(1оп, 81§тҒ1сап(1у 1тргоуе (Ье ассшас 
Х1е1пГ'ай0П8- ВУ етЬгаС'^ "ет апа 1е§а1 ехрегйзе, 

1еёа1 соттиЮсаНоп^1 еП5игшё с1аг1ГУ апд сотРНапсе 1П СГ°5*
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АННОТАЦИЯ: қото1
В статье рассматривается когнитивньш подход к изучению язмка, 

направляет внимание не только спортсменов, но и всех УчаШИХСЯп0^у^ 
изучаемого источника, повьплает понимание и облегчает осмьюление,

И практичес!
к размьшлению, а также развивает навьтки запоминания 
использования грамматических формул и новшх словарей.

Ключевьге слова: Иностранньш язьж, артикль, тест, 
когнитивньш, дополнительньш, основа, занятие, слушатель.
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^оп^З^^уГагЬ.у.уа 

йиопап^-------  -----------

Ко811Ч,х'Уо,,<1а.1шу а5оМа ЬоЧаўак зропскИапипу И1о‘геашз1, 
Г'т11‘"иМ' 51г^уа1ап: „ш<,„„„о1аг,уеМт/аг 

а£ п °еУ‘1ор",еп10/Ьп"^ ^ат,п8 ЗкИк о/ҒиШге 
А е,е5 Ва5е<1оп И,е СоцшИие Арргоас!,: РгоЬ1епк, 5о!иИо„5

О‘гЬек НН уок1 с1ю1 ННапт о 1§аш8Ь сЬо§ 1да. Ьо 1а]ак 8рог{с1и1аг§а ко§пшу 
уОп(1а5киу азо51с1а дагз о ВзЬ Ьшпипска озопгоц Ь18оЬ1апасН. СЬипопсЬЬ 1п§Нх ННш 
о’ггап15Ь тоЬаутда о циусЬНаг диск ке1асИ§ап еп§ капа тиатто1агдап Ьтг Ьи §ар 
и121115Ь1п1п§ о гЬек НННа§1 81гик1игаЬап тиНацо 1'агц цШзШсПг. ВозЬ1ап§'1сЬ 
о'геапиУсЬНаг исЬип то’1]аПап§ап Нк §агаттаНк ЬпНк Ьи - АгНкк УаЬо1ап§кк 
огЬек НН §гаттаНка81с1а Аг11к! уок1 ип§а о'х8Ьа$Ь ЬггНк тау)ид етаз, уа'т 
ти11ацо уап§1 ШзЬипсИа. ^о!с1а§а тиуойц, Ьи Ь1гНк ко'ртсЬа 8апа1асЬ§ап ЬкНкда о1 
$о'2 1игкигтс1а§1 8о'х1аг оШШап цоШапПасН деуНасН, 1ект итп§ 18Ь1аНН8ЬШа§1 
1$й8поН Ьо1аНаг 8ЬипсЬа1аг ко' рк! - о'диУсЬ1 Нк (ЗагзсЗапод §ап§1Ь цоНзЬ! Шг§ап §ар.

АгГапахчу 1а'Нт ЬепзЬ теТосНказ! цо1(1а1агт уа 1и§ аНапи ез1аЬ цоНзЬ уа 
уогта 1е8Натт§ ]аУоЬ1т 1о'§'п Ье1§На8к§а а8О81ап§ап Ьо НЬ, о циусЬин Гацас 
50(Иа 1аг]ппа цШзЬ Ьатда 1ез1 ]а\'оЬ1т Ю'§'п Ье1§На8Ьс!ап ЬозЬца паг8а§а 
о г§агтаус11, Ь1г§1па гтзо!, ОТМ пт§ 1п§Нх НН ТезПапсНг.

Ко§гпНу уопдазЬиу - о'г§апиУсЬтт§ е НЬопш тапЬа таухи81§а цагаГасН, 
епё аууаНёа Ьи уидопс!а§1 1кк1 Н1тп§ тиНацо Ь1г-Ь1п§а а1оца81 Ьо 1та§ап 1 
^апН^т! 1хоЬ1аЬ, 1т§1оУсЬ1§а 1п§11Х ННш 0 гЬек НН§а д1уо81ата811§1§а ° §

1п§Нг 1Ш §гаттаНк тапо ЬозН цШ$Ь исЬип 80 г зЬакНт о х§ай1Г8а, 
ШипсЬак! 3808 8о'х§а до'зЬ1тсЬа цо'8Ь18Ь огцаН Ьип§а епзЬасН, т

А§§1ии пай V уа 1п Яек1ес1 Ш1аг
__ II
0 хЬексЬа

8о'г 

ву

Е^аПк О'пп-]0У

0у-г1т=иу1 
т

'п8НгсНа 
КихсЬа

Ноте

Ро85с§51ге епд1П8$
1)унтк1а-гтап=иу1ти 

атап
I ат а( ту Иоте

иу1т+с1а=иу11П 

да
А1 ту Ноте

Я домаМу Ноте 
Мой дом

В моем доме
—------------- ।--------------------------т- Н11атШҒь^Ш,ап Гагч ЧИ15^агау01Ип1

8ропс1и уо8Ь1агда еп§, аууа1о. чНгпзЬ кегак.
0 ^аНзЬ уа ШгН хП §ар1аг огдаН ШзЬипсЬа11051 е1екиоп 1ачсНто11аг,

С»аг81аг ]агауот коТ§агтаП Ьо 115Ь1 ат ааг8п{ уапааа
. !е°го11к1аг, Апдго1д Ьатда 108 Нг1тШа§1 1а п У Ғоуёа1апиУСк11аг
у»18Ь титкт. Нох1г§1 уацШа уШеодагз 1 аг тазЬЬиг зепа1, кто,

.опШап уицоп ютозЬаШп ко 1агш§а е®а ° [азаууипги зЬакПапНпзЬ! уа 
^ЛаШ П1т1агдап рагсЬа1аг азозШа 0 ^иУС ^а5а1ап. 1994-уНдап 2004-уП§а 
"' ‘Ч13Н1П1 уапа<1а оаМпзЬва Х12ПИ1 ко геай ь (..уе1ка<1о5Ь1аг'-) <« зЬоим. 
11<1аг Л()8Ь 1е1екапа11апёа и2ай18ап 'Ғпе Ьо |.ь уакошу Ьо Нт 52.5
‘“'"^ЬЬ.гНаг еЧ1Ьон8а 10 уП тоЬаутОа ЬаУО|а 8 1ага10(|1агл
а,1^оп атепкаПк1аг ютопЮап ютозЬа ф 1 » дтег.ка та<1ап1уаи Ьоу1с а

аепа! огоаП паГаоа. 1п81.г ® * 11П81оусЬ1 уап8> 1и8'аЧаг Ьйап
^гп, Ьоап Чпал. 8ег1а1п> кигаГвЬ тоЬаут

Дом

е1екпоп (ацсНтоНаг,

МагсЬ 25, 2025 
;г.с П1К1 РгасНса! СопҒегепса



(УгЬск^оп дау1аг ]15топ1у игЬ1уа уз 

5рогг ип1гег51(е(1ОгЬек 8га Ге 1/шуег5|’(у оГ РЬу$1са1 
ЕЛисяНоп япй^ЗрогГ

, а^а Ьо‘1а/ак $роПсМ1апйп8 <Ц о‘гМ К08»и1Ь’У0,,(1иМ тга^уа^ тиаттоМг, уес1ш,11яг 
таЬогаИт п»'] (ог1апёиа§е Ьеапчп^ 8к,11$ о/Ғ,чиге

,.^е$/ог^е рсУ ,Р<;,е СоопШуе АрргоасЬ: РгоЬ1ет$, 8о1ий0К

ип,» и1апйпе Й1ай1й о пШагШ ко пЬ <Л1Ча<11. 1а1а1(иг теуойапт йп^ 
тоЬаупИа Нпгшзйк ко'тк1па1ат1 зЬакПапПпЬ Ьогасй. В1Г зо г ЬПап ау18ал<1а 
изЬЬи ягадуа гооп асЬап 1а'Птп1 а!оЬи1а тазЬ8'и1о1 етаз тагочН |10гб,ч 

сШдапзЬ одаН§а ау1апНгасН.
Ко'рШВ тзоШаг уаккайШ Ш8оп1аг§а цага§апда ко§ШНу ко'1ат! уидоп 

Ьо'1ад1. №§а? СЬипШ ГадфЦоНаг зЬит ко'г5а1аШк1, ко'рН1Н т8оп1атт§ ацНу 
ГаоПуай Ьта ШН 1П8оп1аг§а цага§апда уахзШгоц ^Шауск уа хойга уап§1 
та'1ито11агт 1ех ез1аЪ цо1аШ. СЬипк! и1аг аууа1гоц ЪозЬца Шг Ш ЬНап Ьо§'Нд 
тиатто1аг§а бисЬ ке1§ап, ппуа Ьи Ьогада§1 тиатто1аг уа уесШтШг ЬогазШа 
та'1шпо11агш 1аЬН1 цН§ап. Ко'рНШ тзоШаг гтуаз! уап§1 Н1т о'г§ат8Ьс1а аууа!§1 
1аЬпг1ап§ап та'1ито11аг§а Ц1уо81аусН уа езда 8ац1ап§ап тапЬа§а Ьо§ 1азЬ§а 
иппа(Н. О'хЬек181оп Ьис1исНс1а§1 е(тк (0]1к1аг гтзоПда Ьи Ьо1а1т 12оЬ1а8ак. Вихого 
зЬаЬп аЬоН81пт§ горк тШаШ ц1згт апсЬа 8а1тоцс1ог Ьо'НЬ, оПахйу тиЬЬ юрк 
НН(1а оНЬ ЬогПадк Ьо1о1аг 1е1еу1юг ог^аН аз1а-8ект 0'хЬек НИш о г§апа 
Ьо8Ь1аудНаг. Мак1аЬ§а сЬ1ццап ко'рсЬШк Ьо1а1аг Ки81ухаЬоп зтПагда о цхзЬасН 'з 
уицоп 8тҒ§а уе(§асЬ 1п§Нх (Ш Ьо'у1сЬа азозап 1ЕЬТ8 Юк1 СЕҒК. зегНйкаИап оШ 
исЬип цо зЬтсЬа Ьаг81аг§а цаШаусШаг. МакГаЬт 1атот1а§асЬ и1аг исШа НШа 
ти1оцо1 цШзЬ Ьага]а81§а епзШзЬаШ. То]1к 1Шт Ь11§атс1ап тта ГоуИа деуИ§аП^ 
а1Ьапа, ко§тйу ко'шктапт§ уахзШ пуо]1ат8Ш§а Шзза яо'8Ь§апВ§1 деу! ‘ 
титкт. Тас1ц1до11аг Ьат ЬауНп§иа1 (1ккШШ) Ьо1а топоИп§иа1 (уаккаНШ) Ьо1а§ 
Ч^н^атзЬтап Шт (ехгоц оТ^атзШт коТза^Ш (ШаНопа! ОЬгагу оГМедюп ^

Хи1оза цШЬ ауг§апда, Ш оТ§ат8Ь таЬогайт пуо]1апНп8Ь — Ьи да^отЬ .
1 ^агаУоп Ь° НЬ, ко р1аЬ 81гаге§1уа1апн о‘х 1сШ§а о1аШ. ТПт атаНу гаУ1' 

опч/8”’ ёГагпта1'кап’ о г§ап18Ь, тоНуа181уат 8ад1азЬ уа уап§1 1ехпо1о8’уа^а1] 

а80„ , г§ап18Ьт затагаН рШзЬ титкт. Ви )агауоптп§ ти^а •-

, у .. . ЯЕҒЕКЕ1МСЕ8 , ,,^1^
ЮТ‘ 'я11 0 г^апг8^п’ ^отШазЬНпзЬ Ьо‘у1сЬа цоТШтсЬа с° .р|20’^
хчМйоГ ^гЬек181оп ^езриЬНказ! УахМаг МаЬката8тт§ цагоп, 
с Хп-^Т-НПР5: //1ех-^ос8/-5831978) [ЬиР8://§гааеро^г1е 
^от/со§ти\'е-1еат:пЛ>
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исаиопа! Ргоёгат5, ебисаПопа! ргосе55, ргоҒеззюпа! Рес1а§о§1са1 сотреҒепсе.

,п 1ос1ау'8 гарйқ сЬ .Ре°Р1е "1(Ь 'Ье е<1иса110п Р,аУ5 а сгис!а! го!е т
^йопа! а<1и1(5 ЬаУе а Уаг>есу оҒ Пе ° & 1ЬеУ Пее<* 10 1Ьг1Уе 1П ^огк 
"«*• ПегеГогё8 ™У пог Ье РГ°Ге55'ола| гезроп^ЬНШе^
1гаП8ГогтаНуе ууа1 ? те1Ьос15 °Ғ аНпк 1 РРГ°рг,а1е Гог 1Не,г ес!исапопа1 
^^есЬПбгепог .р0 еПёаёе' ВДўа1е апд ет етег£ес1 а3 3
ехрепепсез, пе1х 8еге' а^111еатег5 яга ^ег 1еагпег5 10 1Ье сИёИа1 ^е. 
1тте<Иа(е аррПсаьт'65 ЭПС| то1Н'аПоп5 гцС. "ПЬе ,еагп1п§ ргосезз ±еу Ьгш§ 
,еагл'п§ те1}10(}5 п!11у’ ап(1 Пех1ЬИ1Гу т ./ ,К\ °Аеп 5еек РгасНса! ге1ечапсе- 
ап<1 геаРНре аппК ^’26 1Пс11У1с,иаНгед 1РяК1Г еагп,п& асГтЬез. Мо^егп ас1ик 
РегзопаНхес! 1еагп1п °Р СОпсеР18. Ву ехрег1епсе8, асПуе рагПс1раЬ°п- 
т,сго1еат1п§. е(1и ё‘ "еп,|е<1 1еатш8 1ПП0УаНуе арргоасЬез зисЬ а5 

ел^о^Ил ,Ье ^~а' ,еат"8- ватШсапоп, 
еап егеаю а 1еатте е ,! рг°т°,ез НҒе1оп1 I •• " ' °Ғ аС,ик ,еатег5 апс1 сгеа1е 3 
1 е У'ау5 оПеат1По апН'Г°Птеп1- 1п сИе Ғач: рго*е551°па1 деуе1ортеп1
тос1егп 1еасЬ1п§ пД, . асЧи,’Г1п§ пеху ^111/?°^ д'ёРа1 'Уог,с1 *'е Нуе т (оНаУ’

тяЬ«* <0 .Ье пееи5 ^таНсаПу. АЛрЙЙ
епсез о£ оИег 1еатег5 Тог сеасЬе1^
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0‘2Ьск1$Юп бау!а(]18топ*|у ГагЬ1уа уэ 

!роП ипп ег81(ей [12Ьск $ГяГе Стуегзйу' оГ Ркузка!

Едисайоп япд §рог(

Ко£пШууопдааИиу азохШа Ьо‘1а]ак хроПс1п1апйп£ й! о‘г%ат8к 
та1югайп1 пуорапйпхк 81га(е^уа1ап: тиатто1аг, уеМпйаг 

$1га1е£1е$/ог /Ле Оеуе1ортеп1 о/ Ьап^иа^е Ьеатт^ ЗкИк о/Ғишге 
Ай11е1ез Вазе<! он Ше Со^тй^е Арргоаск: РгоМетз, Зо1ийон5

апй йисаюгз а8 а<1и1« сопЧпие Ю аеек П(е1оп8 1еагп1п8, ирзкПИпв ог гезк1111п8 

песеззагу.ТЬ18 агйс1е ехр1оге$ зоте тпоуаНуе апд ейесНуе арргоасЬез ю адик 

ейисаНоп т 1Ье тодегп а§е.
1. РегзопаНхес! едисайоп:
Опе оГ 1Ье кеу сЬагас(еп$йс$ оҒ аёик 1еатег8 1$ Шей с11уегзе Ьаск§гоипё8, 

ехрепепсез, апс! 1еагпт§ $Гу1е$. То тее1 1Ье тдмдиа! пеедз оҒеасЬ адик 1еатег. 
регеопаПгед 1еатт§ Ьаз Ьесоте а \У1де1у изед тетЬой т тодегп едисаНоп. 
ТЬгои§Ь 1Ье и$е о£ (есЬпо!о§у, {еасЬегз сап сгеа(е сизСогшгес! 1еагтп§ ра1Ьз. 
ргоу1(1е си$Ют1гед ҒеедЬаск, апс! оГГег сизЮпмгес! гезоигсез ю епзиге 1Ьа( адик 

1еатегз с!еуе1ор а1 (Ьей о\уп расе.2. М1хед едисаПоп: В1епёед 1еагпт§ сотЬтез (гадшопа! Ғасе-1о4асе 
т$1гисНоп \¥ЙЬ опПпе 1еат1п§ сотропегкз (о оҒҒег адик 1еатег8 а Яех1Ь1е апд 
<1упат1с 1еат1п§ ехрепепсе. Ву 1п1е§га(1п§ тик1тесНа гезоигсез, т1егаси\'е 
зсШчкез. апд (П$си$$1оп$ 1п1о Ше сигпсШит, еёисаЮгз сап тсгеазе еп§а§етеп( 
апс! а(1(1ге$$ сНуег$е 1еагпт§ рге£егепсе$. ТЬ18 арргоасЬ аПохлз ас!ик 1еатег$ ю 
ассезз соиг$е таГепа! а1 Шей о\уп сопуешепсе, \уЬНе ЬепеГ1Ип§ Ггот соПаоогаПуе

I .1■■IИапд$-оп, Ьапдз-оп 
апс! тсегасйуе опе-оп-опе $е$8ЮП8- 1еатт£ етрЬа5»ге5 еа1.^ог1<1

3. Ехрепепйа! 1еат.п8: Ехрепеп» 1 , кпо«1еа8е '0
ехрепепее5 ю Ъе!р айиП кагпеге РР'У 5исЬ а5 51ти 

ЯШ10П5. Ву еп8а81П8 оШег 5« еп 5 аеее!ор епЬапсе8 гесаН
Го1ер1ау5, ап. 8ЮиР 
$оМп§, 8кН1$. апд [еатх^огк. 1 1еагпег5 Ю
апд ипдегз1.апдт§, Ьи1 а1$о епсоигаё тесЬап1с$ ю

'Т ргасйсе. . апрНе$ ёа11К апд еп§а§етеп1 о! абик
4. (лапййсайоп: ОаП,‘Й±" ,Х 6Х1егьоа«*.

^исайопа! $ейт§$ Ю тсгеа$е 5СОге$. еП§а§тё 1еат
!еатег8. Ву тсогрогайпё Геашг ^ГогасЬюуетеп,
’«1№тепВ, юасЬегз сап сгеаю ГеедЬ^ о(. оМег 1еатегз апЧ
^йоптепГ. (ЗатШед асйх1йе$ о сгеа5е (Ье 1110
ап<1 а 8епзе оГ рго§ге$$, ^Ь1сЬ Сй п ^е 1еат’п& р' -п§ соШеШ т $та ,
епсоига§е Шет 1о асйхе1у РаЛ1С1ра туоКез Ье1Ш апу^Ьеге- *

5 МЮго1еаттё: Мшго!^ аССе$^е аПепиоп $Р^
81г®(1 скипк$ (Ьа( аге еа$Пу 1§ . Ьи5у "^Ье ге1а1п тГогта ю
аРргоасЬ ассоттода1е$ оИег еа 10(15 о! 111116 
аЧо\у1п£ хЬет ю 1еат т $ЬоП МагсЬ 25^2025



0‘хЬек1$(оп (1аг1аГ рЧтогну ГагЬвуа уа
<рогГ иппегзИгй
О/Ьек Згаге 11п1Уег$1Гу оГ РЬу$1са!
ЕдисаНоп апс! $рогХ

.п.1и,ў ааоМа ЬоЧаўак ароПсМапи^ ш Ко5шгп' уопаа 5(га1е81уа1ап: пшатто1аг. уес/11Н1(ог
та/югант пу ■> оГЬапгиаве Ьеагтпе ЗкШ.ч о/Ғшиг,

РгоЬ1^

еЙ'есйуе1у. ТЬгои§Ь уИеоз. тҒо§гар1Нс8, цшххез апд родсазГз, ГеасЬегз сап йеЦу 
1аг§еЮ(1 апё Ғосизес! 1еагпт§ та1епа1з гЬаГ зиррог! сопНпиоиз 1еатт§ апд зкШ 
с!еуе1ортеп1

Сопс1и$гоп:
1п сопс1и8юп. тойет теГЬодз оҒ аПик едисаГюп Ьауе ҒипдатегИаПу сЬап§её 

(Ье у/ау едисаНоп 18 деНуегес! апд гесегуес! т 1Ье сН§йа1 а§е. Ву тсогрогаЬпс> 
регзопаНхеё 1еатт§, Ь1епдед 1еатт§, ехрепепйа! 1еатт§, §атШсаНоп. апс! 
1гнсго1еагтп§, едисаЮгз сап сгеаГе еп§а§т§, т1егасНуе, апс! еҒТесйуе 1еагтп§ 
ехрепепсез Гог адиК 1еатег$. Аз ас!ик едисайоп сопПпиез 1о е\ю1уе, ‘1118 спйса! Ғо! 
ейисаЮгв Ю 81ау аЬгеаз! оГ 1Ьезе тодет 1еасЬт§ теГЬодз апд изе 1есЬпо1о§у 1с 
епЬапсе айик 1еатегз' ригзиЬ оҒНЕе1оп§ 1еатт§ апд ргоҒеззюпа! §гоуЛЬ.
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07Ьск1'5»оп дау1аг рхтошу ГагЬ(уа уа 
5рог1 цпй-егейсП'
[гЬск 5(а!с Уп1УСГ5|Чу оГ Ркуйса!
цШсаиоп апс! 8рог( 

Ко^пМууопйахкиу азохМа ЬоЧа]ак зроПсНПапнп^ 1И о‘г£апкН 
1па1югаГнй пуо}1апйП8Н 8(га1е£1уа1аг1: тиатто1аг, уеМпйаг 

8(га(е^1в8/ог йю йеуе1ортеп? о/Ьап^иа§е Ьеапйп§ ЗкИЬ о/ Ғшиге 
Аййе/ез Вазей оп йю Со&ййуе Арргоаск: РгоМепн, $о1ийопз 

9180А МАЗОҒАЬАКСА УНСНК18Н ТЕХМКА81УА ТАН1ЛИ

М1г]а!о1 ОНт о’§’Н Хатидоу
№тап§ап Эау1а1 ишуегзйеП тацзасШ (ауапсЬ бокГагапб.

АЖ()ТАТ81¥А
ОзЬЬи тацо!аба Ц18ца та8оҒа1аг§а (зрппЮгНк) уи§ипзЬ, ип!п§ гехпИоз! 

!аЬШ1,8ро11сЬ1П1п§ 8(ап уа зСагМап сЬ1д18Ь1,тазоГа Ьо’у1аЬ уи§ип8Ь1, Ьатба, 
тагга§а уеиЬ кеИзЬ! Ьая1ба 80’2 ЬогаШ.

КаП(8о‘г1аг: ¥еп§Н а11епка, д1зда тазоҒа, уи§ип8Ь, зргтгег. 1ехтка

АННОТАЦИЯ
в трёх идёт речь о спринте, анализе его техники, старте спортсмена и беге 

состарта. беге на дистанцию и достижении финиша.
Ключевме слова: Легкая атлетика, короткая дистанция, бег, спринтер, 

гехника.

1аууог§агИк <1ага}а81П1 озШпвЬ 1111Пё о’т! кайадт 8 1аГ1аап Ьт 
като! юрПпзЬда уеп§П а11е11ка. ш°опЬ Г1у0)1ат5ЬИа азо^У ^Р’ аХ1еЬкашП§
1ап т8оп1агт Ьаг 1отоп1ата . Ьо’Ьь гагЬ1уа Юр1511а‘ ; ~

51Ға11апт

М»Ь1апа<1>. Та1аЬа1агп> уешк. 8°8 10^ига5Ь шйап о«р1>

уий, уивипаЬ, аакгааЬ, ' автоту та8ЬЧп-п8
^1ап18Ь1да тиЬпт аЪагтуа В хаЬ11у и5и 1епш5

¥и§ип8Ь ]оудап ]оу§а шг1аГ1 (& ’ 1аН уеп§11 аИебка
1агца1§ап шп Ьо’НЬ ко р_ . ко р§1П‘ Ьак §игиЬ1аппт§ 

Ьо$Ица1аг) 1агк1Ь1§а к1габ1.
у"|Хп1)а ,а"^ао1' * “уТьоХ “ят1“ 1иг1аппт§ 1агк1Ь1у Ч^т1 Ь15О- • ' . оП ютЬ, па . ь ь11ап 8Ьи§’и11ап18Ь 

аеУагИ Ьаттаз! 15Ь§а ШвЬаШ, Уи . апсЬа обЬадь и^‘а оЬ5ь. ю’51Ц1аг 05Ьа 
^аоЦуаб кисИауасИ, тобда а1та5 . (у2 кисЬии 1аЧ Ьо-|аШ, Уи^ипзЬ Ьаг 
^УопНа к18Ь1 тодаз! ти^гаЬкат апабь 1
°’1а ЬШзЬ, осШч зоуда то 1£а ° 81у уозИа^п^п 1ехП1ка81 о га
1огпоп1ата ]18тоту пУо)1ат5Ьтп£' ' 1аг 5рппСег цагатазбап. Н<41
'П(11^ц1иа1 Ьо’118Ь1П1 уа т< ^и51уайап8а’5
5РопсЬ1пт§ тиаууап тд1^1Ьиа

МагсЬ 25, 2025



0‘гЬекк.оп йаМаГ ^тоШу «гМуа га ауМа ЬоЧаўак ХроГ,с1и1апЧ„ё ,ц 0^а,..
0 Леккгоп о т та11ога11т Нго^апПгиЖ з,га,её,уа1аН: тчатто1аг , к
ШЬек оГРЬуяса! ЗШе&ез/ог,ке Оеге1ортеп, о/Ьа,,ёиаёе кеагпт^ 8ии\
ЕДисайоп апа 8роП ' ____________ ^/е/“ ВазеЧ о„ Ч,е Соё,,„юе Арргоаск: РгоЬ1епк. ёп1„^

уа ЮгкогНк с1ага]а81§а Ьо§’Нц екапН§1т е’йго£ еГадНаг. Ви а1Ьайа, Ьатша исЬип 
итипйу Ьо’1§ап оцПопа {ехтка е1етепйапт гас! еПпаусН, и1ат! Юкогт11а$Ьйп$11 

изиПа Ьошда Ьат 8Ьи§’и11атЬ кеНпасН.
ТарЬаН уа 1цйс1огН уозЬ ГаскрцоЮЬИаг ЮтопШап зроН та8Ь§„и1оНапп1 

1а$ЬкН я1118Ьтп§ хак^аго апдоха1ап, уеГаксЬ! тигаЬЬ1у1атт§ 1$Ь 4а)пЬа1ап Ьат 
ёауг 1а1аЬ1аг1 азо81да§1 ГаоНуаЙап 12сЬННк ЬНап о’г§ат1тодс1а.

В12 ЬПапмгк!. уеп§П ас1ейкатп§ Ц18ца та$оГа1аг§а уи§ипзЬ Шп Ьигип 
дипуосЗа отта1азЬ§ап вроН (иНапдап Ь18оЬ1апасН. 8роП па1ца1ап кипдап кип§а 
о’81Ь Ьоп$Ь1 Ц18ца тазо(а1аг§а уи§игиусЬ1 зроНсЬПагт 1аууо§аг11к та8Ь§’и1о11апп1 
затагаН 1ац81т1а$Ь и81иЬ1уайт гакотШазЬйпзЬт 1ацохо е1тоцда. (^зца тазоЕа^а 
уи§игиусЬНагт 1аууог1а$Ь Ьо’у1сЬа Ьипуос1а§1 уеСаксШ оИт1аг ЬНап Ь1г цаЮгёа 
уигипигс1а§1 тшаха$$181аг Ьат та$Ь§’и1о1 и81иЬ1уайт (акотШазЬНпзЬ Ьо’у1сЬа 
121ап1$Ь1аг оНЬ Ьог§ап1аг. Шагдап М.З.ОНтоу, Е.К..Апс1п8, К.£).(2ис1гаЮУ, 
№Т.То х!аЬоуеу, К..Т.8Ьаки]опоуа1аг та8Ь§’и1о11агс1а Сехткат Ю’§ п
о’г§аи$к,уо$Па уа и$и11агт цо’Пат$Ь1 и$1иЬ1уай§а ко’ргоц е’НЬог цагайЬ ке!§ап.

8рппЮгНк уи§ип$Ь 1ехтка$1т 1аЬН1 д1Н$Ь исЬип $ЬанН гау!$Ьс1а ипс!ап 
Чиу1ба§Наг а]гай!ад1:

$гап;
$1аП 1ех1ат$Ьк
та5оҒаЬо’у1аЬуибиг|5Н.

8( тагга§а УейЬ кеНзЬ.
ЧоТ1апНаШ. ЬипТ та8оГа1аг&а Уи§ип$Ьаа П1и .1>г§ак1апп1п§ юўг к,°У°Ч ^^апйап Аг Я°1с1а1аг1ёа Ь1поап раз1 зГаП 
.пзтоп!у ]ть • 0’1а юйтйиа! ь аао^|(1ап) Гоус1а1ат1асН. 8гаП оуоч
о°’!!ап11а(П (0У( Уайапеа Ьо^’^ ь0'1ас1] д 5Рог1с11'п>пё та!ака$1§а ча ШНЛ8 

ь^Гма ‘°’п хп
Ч га )• ос!аи1а§1; иход1а8ЬйпТ§аП’

: 1 " /ег1ап,§ь*' $ЮПс1ап уиецпЬ сЬ1Ц1$Ь уи§игиусЬ1пш§ 1п<Н'^
1ткотуайап§а оагаЬ 15 йап 70 т и М У & отИаз'

ьиХГоХ ц^|,,ггьТтсм"!пе ,шгШ8М8а (у°'1кава п15ьа1апг% 

ь.ппсь. та "Т* 1е211818а Ь08’114- Уи8Га»и'

¥“" ЬМ«

Ьир8://|($и.ил/ МагсЬЗ^



ОчЬскМоп дау!а( ]18шоп1у ГагЬ|уа уа 
фог( оппег$|Ге1|
^Ьск 5га(е 1}п1уег$^у оГ Р11у81са1 
гдисаНоп апд §рогЧ 

Ко^пШу уопйазкиу а505и1а Ьо Чадак хропс1и1аппн£ III о 'г^атзк 
таЬогаПт пуорапбп^к 5(га1е^уа1ап: тиатто!аг, уесН1т!аг 

81га1е^1е5/ог /Ле Оеуе1ортеш о/Ьап^иа^е Ьеагпт^ ЗкИЬ о/ҒиШге
А1Ше1ех ВазеН оп (Ье СорпИюе АрргоасН: РгоМетз, 8о1и!юп5

йау(1ап1 коТапзЬт Ьо8Ь1аусН. 81ап Ге^атзЬШа ая^п; ♦ ,
и,„, 5ЬипПа81па 5(аПйап иа 5(аП 0

пгаткт. 6ау<1а 1о'8'п сц1(<5апс1а с|ас!ат (авЬЬиЦоап 5аПИга8а ег|з111зҒ1 
«Мр» суоада тйайп 90“ 8а коЧагМ П ,пег5,Уа кис^опХ^а 

ко'ргоЧ оИ,п8а уо па|(,г,18ап кисЬп, Ьо511 <ЦМ. ¥и8ишусЬ1
оуодп, ра5(8а-огЧа8а Чо уа(ипЬ, оИН8а 1(аг8ап ЬоИа Ь,ппсЬ1 Чааат1ат(
ЬаргайгВи Ьагака( зоп1агш (е2 Ь,г1а5Ь(1г(5Ь ЬНап Ь,г8а дапсЬа (е2 Ьа1аг,|5а кеу,пе1 
1'(ап11зЬ зЬипсЬа сЬа^цопгоц зосНг ЬоТасН.

МазоГа Ьо‘у1аЬ уи§ип8Ь. МазоҒа Ьо’у1аЬ уи§ип5Ьс1а §аус!ап1 е§Нпп5Ь 
\'еп1ка1§а тзЬаГап Гахттап 10-15° т газЬкИ еГасН. ¥и§ип5ЬЬа е§Ш5Ь о’г§агаШ: 
11ап115Ьс1а уе1ка!аг ЬШ ох огда§а оЬпасЬ, 5Ьи огцаЬ е§Ш5Ь катауаШ, исЬкЬ ГагавШа 
е^НзЬ оПасЬ. Оуод кай!ап деуагН Ь1'г сЬ12пд Ьо’у1аЬ цо’уЬасЬ.

Магга§а уе(1Ь кеПзЬ. МазоҒа ох1п§асЬа такзнпа! (егЬкп! §ад!аЬ 
Ьо 1таусН.Магга£асЬа {ахттап 20-15 т до1§апс!а (егЬк ос!а(с1а 3-8% §а катауасЬ. 
•Магга§ауепЬ кеН8Ьтп§ аз! тоЬ1уаН зЬипдап 1Ьога1к1, тазоҒа ох!п§асЬа такзйпа! 
,е2Ькш' за^1аЬ доЬзЬ§а уа ит за1Ь1у от111ат1п§ га"81пт катауЬпзЬ§а Ьагака( 
фЬзЬ гагиг.

ТоЬц18Ь ЬозЬ1ап18Ь1 ЬПап ЬапНзЬЬа 1зЬп'гок еШУсЬ1 тизЬак1аг кисМ 
’ата}ад1, уи§ипзЬ цадагт ихип11§1 к!сЬгауасЬ, Ьетак, (ехЬк шзЬ!Ь кеСасН.ТехНкт 

ФаЬ доНзЬ исЬип уи§ип§Ь С]ас1ат1ап 1е2Н§1П1 озЬтзЬ гагиг, Ьит еза. уи^опба 
Ш о’1ёап1т12<}екз ЧоТ ЬагакаНап Ь18оЬ1§а ата1§а овЬтаЬ титкт.МазоГада 
Л8ип5ь уи8игиусЬ1 тагга (о'ятга, уа’ш тагга сЬ,2|8Ч огЧа1,' оЧиусй хауоЬу 
'еП|ка1 (ек.5Пкка (е815Ь1 Ь»ап шваНапаЛ.Оп^ («гоч ь^аЬ исЬип уи8игиосЬПаг 
^8' ЧасЗатйа чод1апИ ог(]г,8а сМчадап ЬоМа ^дап, (« о1Лп8а е8П(,га<111аг.

аУ и5и| _ ко’кгак Ь,(ап “о(,115Ь'' ПеЬ а(а1а<1,.
, 8,аг| 01,81! уа та5о(а Ьо’у1аЬ уи8ип5Ь 1ехп1ка51 - 5рпп(ет,п8 (е21,к-кисЬ
*п»1аПп1 ата18а озШпзМа Ь.1 ЧИиУсЬ> от11<Ьг. 8РонсЬ, „(агИап (е2 ,к 

0 |$Ьс1а т.. и ( ° . ҒоЯа п'71П1П£ епег§1уа гаЬиазШапояп к ти8Ьак1аг кисЬИап Ьатс1а тазоГада о ё кпоч;п
^сЬаИк г глиЯп1япа о1о1за, па1уа зЬип§а оо§ 1>я
Ьо’]а(|- * 0Я>Ьпа, Се]аткогопа уа яатагаЬ 1оуоа1

>ка шта? ОЬаМа, 5роП та5Ьч1апп1п8 Ь^1»—>

0г°1ап ЬагакаНапптв (азЬф ко'г5а(к1сЬ1ал Ьо у,с уедЦ<

“^Ьо^ь ™а50&8а Уи811г|811 МЛчапйап ч"'^к().р8,па Ьо5ьчасЬа (а'пҒ8а е8а 
м ®аП’ киСМ’ 8М<Ма11,‘ Ра51'ой1аг«а УиДь к,по8,атта1аг1 (аЬЬ'1> 

^аИат6'ап |Ғос1а1апа<*1' 9|5Ча."’а’0 , ЧП|5Ь Ьякотт ЬегагЬ, чауд 
агп,л§ итигту тапгагазт! Ьа€аГ511



О‘гЬск1$Юп йау1аг ряпоту 1агЬ1уа уа 
5рог1 иппгегеЙеИ 
ОгЪекЗгаГе ОпкегеКу оГРЬулса! 
ҒНпсаНоп апД 8рог<

Коё1‘Шу уопЛазкиг аиохМа Ьо Чаўак хрог(с1п1агп1п§ ц/ 0 .г 
та1юга(ш1 пУоў1апИп51( 5(га(е§1уа1ап: пшатто1аг, Уес^">11'

ЯгаН&ех/ог (Не Оече1ортеп1 о/1ан§иа§е Ьеат1п§ ЗкШ5 о/Ғш, 
А1Ме1еа Вазе(1 оп Ме Со§пН1уе Арргоаск: РгоМетх. 80^0'

аШпёап Ьо1аЧатт§ 1хсЬП 1аЬНН еза ЬагакаГ1атт§ (ЬигсЬак1аг, (ехНк, 1апа 
а’хоГаптп§ зПрзШап) агйц пйцдопу ко’г8аГк1сЬ1агт атфаЬ ЬегаШ. В1гоЧ Ьипбау 
1аУ51Паг уеГагИ етаз, Ьи та’1ито(1атт§ атц Ь18оЬ1аЬ сШцШзЬ! Ьат и1агт атаМа 
цо’11а8Ь§а ЬаИ ппкоп ЬегтауШ. ¥и§ип8ЬПа зроПсЬ! ЬагакаҒ1аптп§ пкЬц! 
ко’пп18Ь1П1 ЬаЬо1а8Ь уок! техатка ННЬа ау1асН§ап Ьо 1зак, ЬагакаНаг 
ктетайказт! о’г§ат8Ь Ьаг до1т Ьат ЬаШҒзП ахЬого! Ьега о1таусН. Нагака! 
т8оппт§ азо81у ЬагакаГ сМ§а(еН - зкеМ ти8Ьак1аптп§ дгздаг^зЬ ҒаоНуаН 
пасцазМг. 8рптетт§ уи§ипзЬ Сехтказт! ко’пЬ сЬ1цауоНЬ, Ь1ППсЬ1 пауЬаЙа,
Ьагакатт§ 1сЬк1 тхПтазт! ШзЬшшЬ 1охт.

Хи1о8а цШЬ ау1§апйа, ц18ца тазоҒа§а уи§игиусЬ1 зроНсЬПаг та8Ь§’и1о! 
]агауот(1а та8Ь§’и1ойатт§ Ьаг хН изиПайбап Гоус1а1апас11. ХЛагНап ц'18ца 
тазоГа1аг§а уи§игиусЬПагт (ехкогН§1т 1агЬ1уа1а8Ьс1а 1акгопу изи1, о’х§агиУсЬап, 
Нат оНзЬ огаН§’1, тазоГат Ьо’1ак1аг§а Ьо’НЬ о’изЬ изиН уа Ь1г таготН уи§ипзЬ 
изиПап цазца та5оҒа§а уи§игиусЬПатт§ 1ехког кисЬ уа 1ехког сЬ1с1атНН§1п1 
1агЬ1уа1а5Ь(1а 5атагаН изиНапдап Ь15оЬ1апасН. ТехкогНкт озЬшзЬ уа (ехког кисЬ
аИаНт пуорапНпзЬда Ьаг хП 5акга8Ь тазЬцШпт Ьа]аг1зЬ 8рог1сЬПатт§ зроП 
па11]а8т1 о’818Ь1§а ци1ау хатт уагашдк ТехНк згҒайт ШкотШазЬНпзЬ 
тесод!апдап уапа Ьт. Ьи тахзиз ГогПзЬ йхтаМк. 15пс1а 1уа§ас1ап Ғоус1а1ап§ап 
ЬоШа уачп^адп ЬПап уо’па118Ьт, о’г§агйпЬ Ьат о1П1П§а, Ьат огца§а 
уи§ип8Ь1агт Ьа)апзЬ 1ох1т. Ви тазЬцПап Ц18ца тазоҒаШгПа уи§ип8Ьс1а ихоц ^аф 
1аууог§аг11к Чо’г§ап та1акаН уи§игиусЬПаг исЬип 1аУ81Уа фНпаШ.

I .Л"«, Е.К., Оидгтоу К.(). Уеп8|| -124 Ь

П1уа 81ис1. У188Ь. исЬеЬ. хауедепП - МЧ а Ье&кауа а11е11ка (СсЬеЬ' Р°$ 
4£Ьак1г5апоуа К.Т. ¥еп§П аПейкада ч <<Акас1ет1Уа>>’2009'' ь.
5.7.еПсЬепок У.В., ЬНкппШт V.0. та5^”и1ойаг1 азо81ап.-Т.:2008.-
- М.: Тегга-8рои. 2000. - 240 8 ’ Э ке£каУа аПеПка: кгПегп 0
6.М.8. ОНтоу. ()18Ча тазоҒя.ад уп гЦК
та8.Ь§‘и!о11апт ге]а!а8Ьпп8Ь. РеПа£о^ГиЧС^^аГПт^ ти5°Ьача о1сН 1аУУ°г&а ,р 
8оп (2021-уП. Гс\'га1). 188п2181-6Ш ЗцХотак°га111т1У"па2аг»У ^а теЮсНк .1игП



07Ьск15Юп дагШ рзпюШу ГагЬ1уа уа 
$роН оппсг5/ГеГ|’
Ь/Ьек $Га*с 0п]усг51!у оГРПу$1са1
ЕНцсаПоп апд 8роП __

Ко£пШууондазЬцу азозШа Ьо‘кўак 5роПс11Иагтп$ 1И о^г^атзк 
такопШт пуо}1аш1Н511 8(га1е$1уа1ап: тиатто1аг, уеМт!аг 

$1га(е§1е5/ог 1ке Веуе1ортеШ о/ Гап§иа§е Ьеагтп% $кИ15 о/ ҒиШге
А1к1е1е5 Ва5е(1оп 1Ье Со^тГ^е Арргоас1с РгоМетз, 8о1шюп5

ТОКЮУ ПЬЬАК О1ЬА81 1АКК1В1ОАС10‘7ВЕК ТК1М “ПЕУОМ; 
ЪОС‘АТЕ1Т Т1ЖК”0л 0О‘Е1АМИ8Н1

ЬаотШШп 8ак1оу!сЬ Мизауеу, 
О‘хЬек уа скеГ Ш1ап каГебгаз! каПа о‘ц1ШусИ181

АМУОТАТ81УА:
ТиЬ Шгк1у 8о‘х1аг 1шк1у Ш1агшп§ о‘х таСепаИ, о‘г опа тШкМг. Ви 8о‘х1аг 

шгк!у Ь11аг оПа81ёа тапзиЬ Ьо‘1§ап ЬагсЬа Ш1агба исЬгауШ. Ви Ьо1 Шгк1у Ш1аг 
1ск51каз!с1а Ьи Ш1аг исЬип даШтбап тизЬгагак Ьо‘1§ап итигШу 1екз1к Ғопдт 
уига^а кеЖг^ап. Тигк1у Ш1аг 1и§‘а1 Шгк1Ь1ба§1 тапа зЬи тизШагак 1ек81ка 
Шгко1о§1уас1а ититШгк^у 8о‘х1аг деЬ уипШтодда. Тигк1у Ш1аг 1и§‘аН аупт 
5ог1аг§а ко‘га Ғагд1апас11. Тигк1у Ш1аг оНаз! Шгк1Ь1§а ШгиУсШ о‘хЬек Штт§ 
У11то1у-81уо81у тауцеу! уа оЬго‘у! дипуо ]агтуайс!а кеут§1 уШаШа оШЬ 
Ьогтоцба. Тигк1у Ш1аг оНаз! исЬип хоз Ьо‘1§ап Ғопейк, §гаттайк уа 1екз1к 
х05и81уа11аг Ь1г - Ь1п§а уацтН§1 ЬоЧзада, и!аг зехНагН <Тага]ада £ш]1апа(Н.

КаНе $о‘21аг: Тигк1у Ш1атт§ зКакПатзЬк Шгаяд1уо1 ЬозцтЬШп, Тигк1у 
оНа81. ко‘р Ьо‘§‘1п11 8о‘х1аг, Нп§У18Нк хи8и81уа(1аг, ититшгкиу зо г1аг

АННОТАЦИЯ:

о гповаое тюркских язьтов, в лексику, содержашуюся ■ _ р турец№Г0 язмка

назмвают обшетюркскими сяов • м11рово>, сообшестве 
ПО некоторьгм сяовам. В последни . .... «•гк1кя

я^МКОВ их исконносгоднь!с тюркские слова — материал тюр» ежаших к тюркской 
ДОст°яние. Эти слова встречаются во всех язьшах, при сқих ЯЗЬ1КОВ обший 
язьтовой семье. Такое положение создало в лекси времен. Эту
Лексинеский фонд, обший для этих язь.ков с древнеиш
^‘Нетюркскую
Т1°РКОЛОГИИ
^Личается __________________  - - ( ппестиж узбекского язмка,
°Вь1Шается обшественно-политический ^таТУ^ чеСКИе, грамматические и 
°ДЯ1цего в ЯЗЬ1ковую семью. отя язьшовой семьи, близки

>еские особенности, характернью для тюркског
УГдРУгу, они сушественно различаются. язьжов, этапь! развития,

Ключевше слова: Становление 1«Р язьшовме особенности,

язнковая семья, многосложние сло»
етшркские слова.



0‘2Ьск1$гоп Жп1аГ ]1$тошу ГагМуа га 

$рогт ип1Уег$1(еНУхЬск $(э!е Уппег$1(у оГ Ркузкэ! 
ЕдисЖюп апд §рой

. •, V ахоаМа ЬоЧа]ак хрог1с1„1апп1,8 Ш о'г8ап1л К08пИЬ' >’0,,<1а ._„Г|п$|| 5(га(е81уа1ап: уесШт1аг
шакогаит га>») О/Ьап8на8е Ьеапнн8 8кИ1х о/Ғии,ге 

$(гя^'«/ог 1,1е ,пп,1,е ГоопИн-е Арргоаск: РгоШетҳ, 5о1аНОт
4<Нк1е5 Вшед 0" ° —-----------

№10,е Тигк>с «оЛ зге <Ье та<епа1 оҒ Ше Тигк>с ^иагез, Ле.г „а1!те 
тьече ууогдз аге Гоипд т а!1 1ап§иа§е8 Ье1оп§шё Ю Ше Тигк.с 1ап§иа§е 

» ТЬ18 зкиайоп сгеатеб а соттоп 1ехЮа1 М т Ше 1ехЮоп оҒ Тигкк 
поиаоез хуЬ1сЬ Ьаз Ьееп соттоп £ог Лезе 1ап&иа§е5 зтсе апсюШ йте5. Ж 

соттоп 1ех1соп соШатеё т гЬе (ПсНопагу оГТигкт 1апёиаВе8 18 саПеб соттоп 
Тигкк )уоЮ8 т Тигко1о§у. ТЬе Лсйопагу о€ Тигк18Ь 1ап§иа§е8 с!1 ГҒегз ассогсПп§ ю 
зогпе хуогёз. ТЬе зосю-роНйса! розкюп апд герШайоп о! 1Ье I /Ьек 1ап§иа§е. 
\уЬ1сЬ 18 рап оҒ гЬе ТигкЮ 1ап§иа§е ГатПу, 18 тсгеазт^ т Ше пех( уеагз ииЬе 
суогИ зоаеГу. АИЬои§Ь Ше рЬопеЬс, §гаттайса1 апд 1ех1са1 ГеаШгез сЬагасГепзЬс 
оПЬе Тигкю 1ап§иа§е ГатПу аге с1о8е 1о еасЬ оШег, Шеу (ЬГҒег 81§п1Ғ1сат1у.

КеулуопЕ: АЬЬои§Ь Ше рЬопеИс, «гаттаИса! апс! 1ех1са1 ГеаШгез 
сЬагайепзис оГ гЬе Тигкю 1ап§иа§е ГатПу аге с108е 1о еасЬ о(Ьег, 1Ьеу (ЬГГег

^^з-тапшг I- 1,11аг$а тап$иЬ Ьо‘НЬ пкЧПад! Окп °ГеУ§ Уа уоР°п йПаН ЬПап К ' г °У пагаг^Уа^ёа ко‘га то‘§и1, 
°Ноу Ш1атУ ПагаНуа81&а Ьта 1игк1у Ш1а • 1Г?а11к<1а оНоу йПап О11а51п1 (азЬкИ 

о‘2Ьек Штт§ Гапх1,

(X ™ТаП8аП'
оЬ’<Ь1аг Ьғай К1]п топа^У), Ь1гаЬтоп, 8иеМ (огхип-етвеу), иуё‘иг у'< 
У°2иУ1ба у02П я У иу£‘иг уогиу1аН ьХ- * 5и,у0П1У Уогиу1апда уохП^ 
Ьи Уогиу XVIII •а5аг,^'П8Ьатп1а^Гат!иГк1УХа'Ч'аГеа'хоз уогич(Нг. Ууё'и 
У°2иу|” уна5[8асЬа Чо‘Пап(Ц. / Ча<Ьп1ё> Шгк (1ауп%а О1ё етаз, сЬип1! 
тау]ид Ь0‘1йап и ’ ЭтНа Ьи у02иУ(1 П‘ ’(,гиу,П1 маЬтид Ко8Ь§‘апу “ш 

’Х;хг,о^(м(рХсьлк'аа ™ 1№*

8 т'П8<1ап оп1Ч ГгГГеад и°‘а'тп8 '•оеад,1аГ'П1Пг а!оН'<1а та Чо‘аМЬ уогП^пЛ

Г'г'аГП1‘Л ГаьТ 'и8‘°1Н '11гк" агаЬ ШИа уог
илгавапВ * * * * * * Ога1аг)<!ал Ғоус1а|я л-таЧ5а<Ь<1а агаЬсЬа Ьагака'

« " Ьо^*'- ЗДсьХ ВипЬа’ а!Ьа«а. тиа!!* а"‘
уокГ ' ?иЗЬ!аг исЬип м Тиг!оУ ЬМаВ|',а1,а.111’ ''т’ уо 15Ьога1аг1 ЬПап шг
д||шаГ° 2 Ь°5Ь|<1ай1 , ти<1 Ко?11о‘аг] ' С 0 2,Ч Уа П15дл ипШаг, уитзкос!

»‘2|агеГ к Ье18Паг (Ьагака.1аг)л1
------------  *" '^га чо-узд Ь"ап ко-гаашгИ уой 2 »1 <а!а! 

ич1ид, епгтак 8о‘г1апдаё1 4

^агЬйаа 16*^ '!“!’ ""«Ьпйц е8а агак 4 (81Г8‘а1и''с!’'). С 8‘, 8, »8)ис!п 
к . МаЬпад Қоз^^'1" ау"|> ®’1а<й. "Шазйек Ьагакайаг Ьйап епй

367
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07Ьек1$^п дау!аГ Я5пюп1у ГагЬ>уа уа 
.роПип^ИсН
[!гЬек$и(с Сп|уег811у о£РЬу$|Са1
Г(1исяНоп ап(1 §рог(

КодпШууоп(1ах1шу азом<1а ЬоЧауак хроПскИагшп# (И о‘г£апкИ 
та/1ога(1п1 НуорапМхк З1га1е£1уа1ап: тиатто1аг, уес1ит1аг 

$1га1е£1е$/ог 1ке Оеие1ортеШ о/Ьап^иа^е ЬеапГтд $кИ1х о/ҒиШге 
ц/иШеМь Во5е(/ону/^^о^Л17/уеЛ^/^дс/к‘ РгоМетз, 8о1иНоп5

ЬагЯап и$11£а Иаш казга, Ьаш (Затта ^зЬогазш: оо‘уряп > 
^'Юа 1кк1 хН 1а1айи2 еН1§ап: агтЧ1иЧ — ^^7 егЬтТк 

АгаЬсЬа ЬагГ ЬПап ко^гзаНзЬ титкт ЬоЧтаеап 1игкк 1я| гг ГУТ.Т?.у-ййай 

ЬивЬда (2 1>шйап 7 ЬагГ8асЬа) ЧапЬ а!па|8а озЬМзап. ТотЬ1аг 
(Гопета1аг)п1п§ ШЬЬЬ апсЬа тикатта!: ш>Н уа ипйоаЬ йпетайг. сЬо‘ас еа авса 
«»1йаг, и1атш8 иги8‘ п11апЬа81 «Мт уа огГо8гаПуа51, (НЬаа! йпейк ЬоШаа V. 
допигпуаПаг ЬагаГзП 1гоЬ1ап§ап.

Тигк1у П11аг оПаз! исЬип хо8 Ьо‘1§ап Гопепк, §гаттаНк ча 1екз1к 
хиияуаПат! итит1а8ЬНп18апс1а о‘гЬек пПНа ко‘р Ьо‘§‘1пП 5о‘21атт§ т^Ноп 
]ида 02. В1г Ьо‘§‘тП: о‘ц. о1, оу каЬ1' уа 1кк1 Ьо‘§‘тП: Ьо‘п, уеШ, ш!к1 каЬ( 
«ог!агп1п§ гшдёоп еза ко’р. О‘гЬек 11'ППа уа ЬозЬда шгк1у НПагда 5о‘г1аг, а5О5ап, 
исЬ ЮуцзЬП Ьо‘1асП: кип, Н1, Ье1, ке! каЬ1.

ВагсЬа Гигк1у НПагёа Ьо‘1§ат каЬ1 о‘гЬек П1к1а§1 5о‘21атт§ аквапуаП ко‘р 
тапоП хи8и51уа1§а е§а. Вип§а гтзо! (аггИа ЬозЬ, НзН, исЬ каЬ1 итит1игк!у 
5°г1агп1 ауНзЬ титкт. Тигк1у п!1аг 1сЬ1(1а, о‘гЬек ПППа аҒйк51аг 5О‘г ох1п§а 
Ч0^11ас11: егциПк (ег^и+Пк), ко‘2812 (ко‘2+812) 8т§ап. 8Ьипт§Пек, гигк1у 
°гЬексЬа) 8о‘г1атт§ ох1г§1 Ьо‘§‘1ш'с1а (ра8(к1, О8(к1, ивНо каЬ1 аупт 

1Т1аксЬ11ат1 Ь18оЬ§а о1та§ап<1а) ип<1о8Ь1аг уопПовЬ кеПпаусЬ Ьатёа 50 / 
08^а чпПозЮаг кеГта-кеГ ке1а о!таусП.

0 гЬек ППс1а уа ЬозЬра Гигк1у НПагда 8о‘2пт§ о‘га§1: Н1т, П1§а, Нк!ап, Н1812, 
п ’1ННк ЬЬ1 ПеуагН о^агтаусП ЬатНа огаттаНк рЬагНап рпз ка(е§опуа81 уиЧ, 

'^8 уа о1с1 ро‘8Ь1тсЬа1аг тау/ис! етаз. 81пгак8151 5оЬа81с1а §ар Ьо 1ак1ап
*П1П8 титагат ]оу1а8Ь18Ь 1агПЬ1§а е§а (ашдЮУсЬ! атЧ1ап1Ш8Ьс1ап, е§а 

оег5'^ап оЮ1п зоуЮзЬасП). Воё‘1оусЬ11аг НеуагП уо‘Ч (и1атт§ акзапуаП агаЬ ча 
;ХШ!ап^п о‘21а8Ьёап) Тигк.у Н!!аттё 1иё‘ах гагк.Ь. Ь1г-Ь1пёа ^а уаЧт .а 

§П1апЬа81п1 ШЬ Шгк1у 8о‘г1аг [азЬкП е1асП. тьгНяп-
. 5. О‘*ек ас^аЬ.у (Ш о‘2.8а хса хця^ “

<10Пи$1Гтоп'гт чопитуайва ата! ф!тау<й, <«*. Ч020Ч, Ч".- 1

-^ипг?111 Ч'1а<*'; . 1 тНЬ Ье1»11ап8ап ЬоЧаа, Ч1Г8‘12 п
^'“г ан .т'ЧЛ>" °М1а (а’ °’ ° „ у ь °а, е- »• *• “• V- ЧаЬи1
9111'пп 111’На еза 8акк121а ипП (а, э, о, о, , У,
1 1пёап; I ь ^р1яИ1£ап у 1ОУи$Ь1 цхрсИоц
8игцНк1а0 2Ьек /а ^тап НПапНа зо‘г Ьо5 ’ уоЧ .
Уо‘0 $ тгк1у гН1агс!а ф °а з гоуизЬ! Ь11ап 1

4 ••'«‘Ч каЬ1;
МагсЬ 25,2025.
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О‘гЬект5(оп дау1я( ]*!*5топ!*у ГягЬ1уа уз

5роН ишгег51*Ш|'
СхЬек £ГяГе Упп'ег51ПоГРЬу51са1
Е<1исййоп яп(1 8роН

. . а., амМа ЬоЧаўак *рог<с1й1ат1п8 П1 0‘цапм Ко^У01' ■ ЦапМзк 5(га<е81уа1ап: тиатто1аг, уес1пт|яг 
„ю/югапт гпо/1 0^ап8иаее Ьеапйп8 8кНк 0/ Ғишге

Чгга1е8’1е5/ог ,1,е г/,е Горч^ Арргоас11: РгоЬ1епк, '>о1иП01п

- сЬ, зЬ ипбозЬ юупзЬН аупт 8о‘х1аг чогадафоц уа цохоц ППагЮа 8қ $ 
ип(108Ь1ап ЬПап ИодактасЮ киск - кизЬ, НзЬ -118 каЬ1;

- к, I гоуизЬ1ап ЬПап ЬозЬктасНёап §о‘х1аг о‘§‘их §игиЬ1да§1 шгк(у йНаг. 
сЬипопсЬц шгк, огагЬаурп, Шгктап ьПапда §, (1 ЮуизМап Ьйап ЪегйасИ: ко‘г - 
§о‘г, й! - (Ь1 каЬ1;

- §‘ ипёозЬ гоуизЬ! ЬПап Ш§а§ап зо‘г1аг 1агаг, ЬозЬайс!, аиеЧг, сргод, 
Чогаца1род йПапда V уа и ипс1о8Ь1ап ЬПап Иос1а1апасН: ю§‘ - Гау - (аи, Ьо§‘ - Ьау - 
Ьаи каЬ1 Ғагц цПасЬ.

Ви каЬ18о‘г1аг Шгк1у ППаг оПа81§а тапзиЬ Ьо‘1§ап ЬагсЬа пПагсЗа исЬгауск. 
ТиЬ шгк!у 8о‘г1аг Шгкгу и11атт§ о‘г таШпаИ, о‘г опа ти1к| екап11§1 ЬагсЬат1г§а 
та’1ит. Ви Ьо1 Шгк1у и11аг 1ек81ка81Па Ьи иПаг исЬип цасНтйап тизЬшгак Ьо‘1§ап 
шпшшу 1ск51к Ғопскн уига§а ке1йг§ап. Тигк1у и11аг 1и§‘а1 1агк1Ь1с1а§1 тапа зЬи 
ти81пагак 1ек§1ка Шгко1о§1уас1а ититШгк1у 8о‘г1аг йеЬ уигйПтоцёа.

МаЬтиё Ко8Ь§‘апуп1п§ “Веуопи 1и§‘аШ1 шгк” 1ек81ка81 Ьо‘у1сЬа и1агт 
Чиу1(1а§1 таудну §игиЬ1аг Ьо ‘у 1сЬа ГазтПазк титкт:

Роп-цаппдозЬНк уацтНк ШзЬипсЬазт! ап§1аШусЬ1 8о‘г1аг: о1а, ег, Ьо1а, 
ЬаЬа, о § П, 1ор а, ц!г, ора, 8ш§й уа зЬ.к. (}ас11т§1 Шгк1у иШа изЬЬи 8о‘г1аг а(а 
1агас1а йойа1ап§ап. Ара 8о‘гтт§ “опа; ора, е§асЬ1” та’по1ап ЬПап Ьй чаЮгёа 

аиа, и1и§ та поз1 Ьат Ьо‘1§ап11§т1 ко‘пзЬ титкт. Тое‘а 8о‘х1 ш§‘ау зЬакИда 
Ьеп1§ап.

Ьо1а §о1^’Кйй УО8Ь1П1 Иоййоусй 80'21аг: уг^^, чап//ЧаГ1Уа’ ,У°^а ьо‘1ёапу1^ 
сЬо1, егкак, сЬаца!оц, одгсЬа уа зЬ.к. раШт§1 шгкау гПда 18ге т
каЬПаг Ьог1г§’1 гигкгу П11атт§ акзапуаййа цо‘11ат1ас11. ц^МоЧ’ еГ’

6ео§гайк ]оу!аг ^а аЬоЬ уазЬазЬ шапх111апп1п§ попн. го§ , У
деп§12, уо‘1/]о‘I, ко‘1 уа Ьо8Ьца1аг. игоц),

Уаф, гатоп ШзЬипсЬазтг Пос1а1оуск1 8О‘г1аг: шп, кесЪ (кес ’ (ЬиёаП ’ 
Ьи оу), ЪиЬиг, кип//§ип, Пк (Пк, ПазЙаЬк!), 1оп§. кесЬа, кесЬа§1, 
епа, тЪт, сЬо§‘//сЬоц (рауг, уац1), Ьигип, П§ап, тап§и, о ЬП18 ег(а, 
0ад1т§1 Шгк1у гПЬа ‘181е’то1да Ьо‘1§ап Шп, кеск, оу, ЬиЙиг, Ьигип, 
у!1, кесЬа§1 каЬйаг акзапуа! 1игк‘1у йПагёа Ьогйда Ғао! цо‘ПаП^а^' _ гоо!°^

Наууоп, раггапда, ЬазЬагог уа и!аг §ауйа Ц18т1аппт§ пою .с|10р, 
1егтт1аг. о1. цизЬ, шуа (1е^а), Ш1к1 к1у!к, Поп/уПоп, есйк1, 81скЧоП оГЬк'а1 
уаЬозЬо,. Магкиг §игиЬ до1га81да§1 8о‘г1ат1 цасИпйу шгк!у уогта У° 1П,П§ I13’ 
1ек81каз1 Ьйап 8о118Ьйп1§апаа таТит ЬоТЛкс, тагкиг §игиь 50 г . • е5Ьак,1 ’ 
йеуагЬ ЬагсЬа81 Чай1т&1 Шгкгу Шда тау)иё: цорЮп, цо‘21, 01, Ьа1Ю’ есПК ’

1к



ОУЬекШоп аа\1а( ЦзтопЬу ПчгЬ1уа уа 

,„ог1 иппегекеН ГгЬек 5<аге ЦтуегзОу оГ Р1|у5|са1 

Мисайоп апй 5роИ______

Ко£Н1(1у уоп(1а$11иг а$ом(1а Ьо‘1а]ак зрог1с1п1атт£ (И о*г$ап!511 
та1юга11п! п\>0]1аш1г1$115(га(е^!уа!ап: тиатто!аг, уес!пт1аг 

$1га(е$1е5/ог /Ле Ве\>е1ортеш о/Ьап^иа^е 1еат1п£ 8кШз о/Ғишге
А!111е(е$ Вазес! оп гЛе СоўпШуе Арргоаск: РгоЬ1етз, 8о1и1юп±

уо'1Ьаг8, к1у1к, до у, Ш1к1, цаг£ а уа ЬозЬц. МаЬтис! Ко8Ь§‘апу {ациц (Соуиц) 
$о'2!п1 тгктапсЬа зо‘2 81ГаНда ^аус! ешдк

0 81т11к поп11ап - Й1отт1аг. сЬесЬак, Сегак, агра, уаргос], Ьи§‘доу, зогпоп, 
дапизЬ. доп, 1апц уа зЬ.к. Махкиг §игиЬ 8о‘х1аптп§ Ьат деуагН ЬагсЬаз! ЧасПт§1 

тгк!у Н1да исЬгаудк
[]у-го‘хе‘ог Ьиуит1аппт§ попп - та1зЬ1у 1екз1ка: ЬоЬа, цохоп, сЬиоц. гр, 

о'спол, е!ак. ко‘х§и, сагоц уа зЬ.к. Махкиг §игиЬ 8о‘21аптп§ Ьат деуагН ЬагсЬаз! 
9асЬт§1 Шгклу П 1да исЬгаусН. М18О1 81ГаНда диутс!а§11ат1 ауНЬ о‘НзЬ титкт: Ьо1ш 
(ЬоИа;, Ь1сЬоя (рюЬод;, е§аг, кестап (кестоп, ко‘ха) (ко‘ха;, к1§12, цор, ко'х§и уа 
Ьо$Ьц. МаЬтид Ко8Ь§‘апу ко‘га) (ко‘га) 8о‘г1т аг§'исЬа с!еЬ 12оЬ1аусЬ.

Ог1ц-оура1 уа 1сЬ1тПк ШвЬипсЬа1апш ап§1аШУсЬ18о‘21аг: ег (§о'зЬ1) зиу, Ьо1 
(Ьо1, а$а1), ип, 8иу, цауто^ уа 8Ь.к. Ма/киг 8о‘г1аг Ьат цадпгмр шгк(у Н1да§1 зЬак! 
\а тахтитЗа цо‘11ат1ас11. М18о1 81Га11да циу1да§Пагт кеЖпЬ о гаппх: ег, Шг, ип.

ЬоЦуаЬозЬц. . . ппт1ап; уе! (зЬато!), Ьи1и1, уот§ и,
ТаЬ1аг Ьод1за1ап уа кото1 ряШапптё уа к Магкиг §иГик§а

тиг, оу, циуозЬ, уиИиг, ЬогЬц, кип.^иУ°* |5ге’то1с1а Ьо‘1§ап. Е1, Ьи1иГ, Уот§ 
МгпусЬ! 8о‘х1аг Ьат цадтт§1 шгк1у И а шй1&ап 1ие‘айагда тау]иуиИих, кип, Чог, уо1Фп, уавЬт каЬ11аттё пагагба

Пкппйхт даННди. . • .т исЬип хагакгегН Ьо 1§ап
(Мт§1 шгк1у Ш уа езк1 о‘гЬек а чати§‘ (ЬагсЬа, а >

Уо&Н (ЬизЬтап, уоу), ет (дауо), Чари ўНда 18Ге’то1<1ап сЬодап
Уауиц (уацт) каЬ1 8°‘х1аг Ьохиф ° 2 е ц0‘Лат1ас11- с;ғаиоа ппк
Ьат,Ьо8Ьца Шгк1у Ш1аг, сЬипопсЬ1, шг Ғагч1апад1. Вип§а(Иаат), 

’ (.епе (уапа, <аё‘т) каЬ1 
?2) иш Н1 уа е§к1 о‘гЬек 

21аг дадипё1 1иГЬгаус11. Ног1г§1 о‘гЬек

Тигкту йПаг 1и§‘аИ аупт § (птизЬО 
1Ша Ьогпда Гао! цо‘Папи^сЬ1 уи кепди (°
каР1 (е8к1к), еу (иу, хопа), Ъ11^П киГ 80‘?-" и, 
$0'г1агп1 ауиЪ о‘й§Ь шиткш. ^ау01у азаНап 01 ' сЬ1Ццап. .
абаЬ1У НПда, скштопсШ, А115ЬеГ.-к1 г е8к1г&ап. 181е т цйто1у-51Уо81у ™г1ка, 
^.ут^ааезатагкиг 1екзЛЬи^^Ь| Вц 61 ьо®

Тигк1у НПаг 011а81 шгк & 71цагда0111 ^икадаттё . ^цаг 
’«0Ьт-у1 бипуо 1а.™уапаа ^(оп кзь, ь,лк - «
0«тап1уа, ТигЬуа, РоЬЬа, а1оЬ> гоат1ака1 хо)
’ оЬйа о‘г8ап11тоЧаа. V е8а. О‘г^уо)1аптоЧд“'
' а1'да 8как11аш8Ь1да тиЬтт 81Ғаида

8оЪа1аг1да юь11ц агпз.1
МагсЬ25д20?5
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Ко§пШууоп(1ах11чг азохМа ЬоЧаўак 5роНс11Иагпш8 ц/ . 
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О§1П(1Ууош/азЬиг азоМа Ьо‘1а]ак 'ропсЬИагтпр Н1 оЪ-апкк 
та.югаПт то/аш/тк 51га1е^уа/ап: тиатто1аг, уесЬйп/аг 

Мга/е&е^/ог (Ье Оеуе/ортеп/ о/Ьан^иаде Ьеагтп^ ЗкШх о/Ғшиге 
-Я1-х^£^е^Ва№^Мк^Со£т1Ь>^£])гоас11^гоЬ1ет5^о1и1/оп5

ТАЕКВОНДО - МОЙ ЛЮБИМБ1Й ВИД СПОРТА И МОТИВАЦИЯ 
К ИЗУЧЕНИЮ ЯЗБ1КОВ

X. X. Джураева,
Научнь1Й руководитель:

старший преподаватель кафедрь! узбекского и иностраннмх язмков 
УзГУФКС:

Г. Азметова
Студентка группн ТҒ-51-24:

АННОТАЦИЯ:
В статье рассматривается терминология, история появления та Д 

мире, развитие в Узбекистане, основнме принципь! в ооучении 
терминология тхеквондо и как стать участником Олимпийс ~ б

Кл.очевь.е слова:едиНоборства, боевое искусство, самооборонь, 

°РУжия, субак, хваран, пояс.

АВ8ТКАСТ. 1аек^0П(}0 1п фе \уог1Ф
ТЬе агбс1е Фзсиззез Ше Ь.зЮгу оҒ (Ье е™е1^С^ опдо 1га1п1п§, Гаек^опбо 

1,8 <Ье1ортеп1 т НхЬек181ап, ГЬе Ьа51с рппсф-ез ‘ Оате5.
1епп1по1о§у апб Ьоху Го Ьесоте а рагйс1рап1 т „о1ғ_^ереп5е, зиЬак, Ь\уагап§, 

Кеуууогдв: тагНа! аИ5, тагйа! аП5,ипагт
Ьек

В силу своей
Спорт по праву назнвают «феи0^104' является не только 

Все°бъемлюшей и универсальной прироД смь1сле этого слова, но и 
Р°Фессиональной деятельностью человека ической жизни стран 

Часть10 культурной, политической и арОда. В спорте большое
^емлемой частью традиций и еаМ0С°3^Химание уделяется-нкр^

ЭЧение имеет человеческий фактор, и осо 1Я дингвисзов и
^ям. Феномен СПОрта пРедстав^о^в1„1ма„.1е У«-етс^ 

иалистов в различних областях, особого внимани ‘
“^а, особенно его терминологии• Такое вь|де«ение е' чн0 

1'Ссм°трение новмх спортивнмх термиио^ зрения, дост.
1К*и представляется, с нра^чсскои >1^25^2025



Кп^уоп(1а^ ааоМа ЬоЧаўак 8роггс1,Иаг„тР Ч1о‘гМ
. 1я1 НяпопК йгЬ>уа > а „шИогаМ п^ЮпПг^, ^уа/аг,: „шаттоЮг уес1,;1п1аг0*гЬек1Моп йа>1а< - та ОеуС1орте„1 о/ Ьап§,ш8е Ьеагп,пё 8к,115 о/ғШиге

,роП ипь ег51«» । ^ей о„й,е СоушНуе ЛрргоасЬ: РгоЬЮт*, ^0,„
УгЬек8«а1е ЬП1*егьп? -
^^^Топтизна» терминология суитественно отличается от всякой 

оправланнмм. Спортивная имеет распространение не топько ,
друтой специальной лексики , огромного количестю
речи профессиональньк с и Именво этим объясняется шнрокос
болеяьшиков, любигелеи Р юких-либо комментариев к ним.

ад™М Ю С“Ь,Х РаСПР<>СТР“Таэквондо в настояш^ е 
видов спорта во всём мире. Если в некоторьтх странах символическим видом 
спорта является футбол, то в Южной Корее таким спортом считается 
таэквондо. Каждмй гражданин Кореи имеет представление об этом виде 
единоборств.

"Таэквондо - путь к совершенству! Тела и духа..." эго принятм и 
известньш во всем мире девиз корейского боевого искусс гва. историческии 
возраст которого насчитмвает более двух тьюяч лет. 1 лавньгми принципа. 
таэквондо являются вьгсокая духовность, совесть, вмдержк , 
целеустремленность. Почему же этот вид спорта так важен для мсня? Ответи 
на этот вопрос — это цель моего проекта. Достижение поставленнои 
предполагает решение следуюших задач:

1. Узнать историю появления таэквондо в мире и в Узбекистане.
2. Вмяснить основнью принципм в обучении таэквондо.
3. Терминология таэквондо.

чегО'

4. Узнать, что нужно сделать, чтобм попасть на~ л боевОГО искуС°йв
Таэквондо — это один из видов кореиског& удара »°г°

самооборонм без оружия. Корейское "таэ" означает вьш ра3биваНйЯ 
прьгжке или полете", "квон" - "кулак" - нанесение удара и енНЬ1й в прои1Л^ и 
либо рукой, «до" - "искусство", "путь" - путь истиньг, протор _ т°пТаТ5ез 
покрьгтмй святостью и мудростью. Т.е., «Таэквондо - (к°Р ’е^инОборстВ° в0, 
бить кулаком), оригинальное корейское напиональное обороиИТеЯ9л00 
оружия, традиционньш вид спорта и боевой самОзаШИТЬқорее боЛ°е 
наступательного характера». Боевое искусство появилось в м°я°^одУ
лет назад, но из всех единоборств оно является с Же г
Таэквондо (У/Т) вУзбекистане стало популярньгм с 1990 года,$ гоДУ 
бььта основана Республиканская федерация таэквондо 0АЛ’)- ^^&оНд0 
бмла перерегистрирована под названием Ассоииания 1 ^эКВОнД° 
Узбекистана и в 1993 году стала членом Всемирной федерании т Е&оцдо ( с 

шхоциации есть отделения в областях, 10 городских клубов $ зациМалИС 

в районах, где в 2004 году около 200 тренер
а также кружки



О^ЬеШол ]18П1оту еагШуа уа 
5роп и^сг^сИ
•’/Н 5ГаГс 1)шУег5Йу оГ Р11у$ка1 
с^нсаСюп апд 8рог<

Ко£т6у уоп(1а$Ниу а$о$Ша Ьо‘!а]ак $роПсНИапип§ Ш о^ап!$Н 
пийогаит г1\*ораш1п$Н $(га(е^уа1ап: тиатто!аг, уесНнп1аг 

$1га!ец1е$/ог 1Не йеуе/ортеп! о/ Ьаприа§е Ьеагтпр 8кШ$ о/ ҒиШге 
А1Н!е!е$ Ва$е(1 оп !Не Со^пШуе АрргоасН: РгоЬ1ет$, 8о1и(1оп$

более чем 17 тьгсячами спортсменов. В Узбекистане регулярно проводятся 
соревнования по таэквондо (ШТ), и наши спортсмень! участвуют в 
международнмх турнирах. Олек Пак, Адик Ли, Александр Шубский, Лазиз 
Хасанов, Алексей Кан и другие бьши первьши популяризаторами таэквондо 
(ХУТ) в нашей стране. Спортсмень!, такие как Евгений Хан, Эдуард Хегай, 
Равшан Тошпулатов, Умид Дадаханов, Санжар Мансуров, Наталья Микрюкова, 
завоевьжали медали на чемпионатах Азии, мира и престижнмх соревнованиях. 
Кроме того, такие спортсменм, как Феруза Содикова, Чарос Каюмова, Светлана 
Осипова, Улугбек Рашитов вносят свой вклад в продвижение Узбекистана на 
мировой арене.

0 принципах таэквандо я узнала на своих тренировках.
1 принцип.

Я"о' (покчон) - послушание, от слов слушать и сльшать, т.е. сльнлать 

тренера, бшть внимательньш к происходяшему. Оно является основои для 
физического и нравственного развития спортсмена через упорньш груд, что 
невозможно без уважения и доверия к тренеру.

2 принцип.
(совон) - желание, без него невозможно достичь намеченнои 

Цели.
Сильное и осознанное желание побуждает ученика к получению знаний 

Нтворческой активности.
3 Принцип.

ҳ лярт вОЗМОжность при многократном
о (ундон) - упражнение дает во
ии почу_ свое тело и --"и —" “ 

У ается, то необходимо стремиться наход
4 принцип. достижения любой

(<^Ч» Гинм^ теопение необходимо для
постай ( } ' Р Р терпение к людям, к товаришам
необх Н°И цели не Т0ЛЬК0 В СП°РТ ' Ғтё Конфуний сказал: «Кто не 
, °Димо ддя воспитания характера. может достичь успеха в
сеОкЯадЯеТ геРпение в простьгх вопросах.^ рсДбхОДИМо на соревнованиях, 
чТо/ЗНЬ1Х и важнь!х делах». Терпение к 01 । наМеченной цели. Также в 
-К1 Ь1, Не смотря на боль, побеждать и ид । решительность, мужество, 
са. ТИях необходимо проявлять такие качес ‘ отОВНОСти, мьгсль не отделятъ

°°бладание. Решительность проявляетс
МагсЬ 25,2025 )

зга РгисН<*1 СопГегепсе



0‘гЬек1$(оп дау|а( рзтоп^у СагЬ1уа уа 
$рог€ ио1гег$1к(1
УгЬек 5(а(е Ошуегейу оГ РИуяса!
ЕдисяНоп апд 8рог(

азе^а ЬоЧфк хроПсШагпше Ш о'^,,^ Коеп№У°п. ;/ 51га1е81уа1ап: тнатто/пг, усс/йт|Яг 
„аИогаПШ № О/Ьап8иаее Ьеаппп8 5к11к о/ Ғшиге

51га1е8^/ог,1,е 7,„Р,/|С СР^нПУеЛрргоос/1.- РгоМгов.5о/ипоп;

т е бьгстро проводить прием или удар, когда это необходимо, долго Не 
™«вая Уверенно и без сомиений! Мужество сначала заключается , 
тдаенни болеямх ошушений, а после, чтобь, несмотря ни на что проводип 
свою тактпку стратегию поединка. вндерживая свой стиль боя. 
Самообладание. Как говорил Лао-Цзм: «Сильнмй тот, кто побеждает себя, а не 
кого-либо другого».

Терминология таэквондо Ж (АУогШ Таек^опбо) имеет свои особенности, 
и многие терминм происходят из корейского язмка. Эти терминм используются 
на международном уровне. Ниже приведенм основнме терминм, связаннью с 
таэквондо \УТ:

ТОсновнме движения и техника
Чаги
Ап Чаги
Дольё Чаги
Ёп Чаги
Твио Чаги
Макки
2. Позиции и стойки
Чарьют
Кёнъе

Удар ногой
Удар вперед.
Круговой удар.
Боковой удар 
Блокирование.
Удар в прмжке

Готовность (внимание).
Поклон (официальное

Джучум Соги 
Ап Соги

приветствие).
Стойка всадника.

7 г Передняя стойка
•З-Соревновательнме терминм:
Кёруги
Пумсэ Спарринг (поединок).

Формальнме комплексь’

Кёкпа Движений
Разбивание предметов

Хогу (досок или кирпичей)
4 уровнп и обозначения- За,ци™е снаряжение
Дан

Уровни черного пояса (например
Кьш 1 "И Дан, 2-й дан).

Уровни цветнмх поясов
Добок (иапример, Ю-й кьш, 1-й кьш). 

Форма для таэквондо

МаГсЬЗ^
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Ко&ййгуопйах/шу а5О5Ша ЬоЧа]ак зропскИапйп^ ///о‘г$ашН 
та1югайп1 гЬорапйг^Ь 5(га1е§1уа1аг1: тиатто1аг, уесМпйаг 

$1га1е&1е5/ог /Ае Пе\’е1ортеп! о/Еап^иа^е Ьеапйп^ ЗкНк о/ҒиШге
А//; 1е1ез Вазей он Ше Со^тйуе Арргоаск: РгоЬ1ет5,8о1ийоп5_

Ти
5. Другие важнью терминм: 

Доджанг
СаБом
Кихап

Пояс (цветной или черньш).

Зал для тренировок по таэквондо. 
Мастер или главньтй инструктор.
Боевой клич (например, крик 

"Кихап!").

официальнмх правилах и соревнованиях
Эти терминь! используются в

\УТ. Хотя они происходят из корейского язмка, 

международном уровне и । 
Стать участником Олимпиадь!

они принять! на
всех странах.используются одинаково во

, . мечта каждого спортсмена, и я не являюсь 

исключением. Чтобь. попасть на Олимпийские; « 

«елёгкий пугь спортсмена. ^-"^“^"“^одама подаержка родаьк и 

о котормх говорилось ранее. Во вт р >
близких‘ л цт0бь1 мь. никогда не применяли свои
Тренерь! всегда говорят нам - ученика , напали, то нужно уметь дать 
навьжи на тех, кто слабее нас, а если на рствует свой Кодекс Чести, 

о тя-жвондо сушесюг^*-
достойньш отпор своему врагу. в

котормй гласит: ^рмрпу!1. Бьггь верньш своей стране и своему тр

2. Бь1ть послушнмм своим родителя-
3. Бьггь честньш с друзьями!
4.Никогда не уступать в бою.»

„ искусства- (Элекгрокимй 
КЕҒЕПЕМСЕ8: поавила боевог° / мо.1акое-йеккоп<1о-

I- Нто такое таэквондо? ОписаниеипРавИ 1с1е/з4°3°8/оМо-1

Ресурс) Режим доступа: ппр • режим
0Р18ап1е-1-ртаУ11а-ЪоеУО§оч5ки58^а ресурс

2-История таэквондо ноступа
ЬпР8://иг.\У1к1реа'1а.ог§/^1к^Таек^оп ресурС} е

^Принципьт таэквондо. {Электро О.В.АВЭиКАБ ’
Нсот/ргтшру-ШекУОпДо и31иЬ1уа1и ЭАуьАТ Л8
■^аекуопёо пагапуав! пдуЕ^- 0’2®^ 
^Н.И.НикПОЖОУА, 8КТА]1стТҒт1 2015 
тАДВ1Уа УА 8РОКТ

доступа:



0‘хЬек15Гоп даг1а1 рзтоту (агЬ|уа 

$роН ипбсгхкеНЬек $Гя(е Ипкегзйу оГ РЬуиса! 

Е<1игаНоп япй 8

. . 1П, а5О5|4а ЬоЧшак ^оПсМапипц Ш О‘г8апкЬ 
К0РЛ1«Т'У0«(,0^'и. 5(га1ее:>уа'аг!: 1»иатто1аг уес1пт1а,

та/югаИп' гп>о^1 о/Ьа1,еиа8е Ьеагпт^ 5/ғШцге\’Я

5 .Джураева X. X., Файзиева Д. М„ Казоков Р. Т. ОСОБЕННОСТИ ПЕРЕВОЛд 
СПОРТИВНОЙ ЛЕКСИКИ С ИНОСТРАННОГО ЯЗБ1КА НА русский 

//Мобет Зстепсе апё КезеагсЬ. -2024. -Т. 3. -№. 10. - С. 215-222.

6 . Русско-узбекский словарь. Режим достутта:
7 .Русско-корейский словарь. Режим доступа: 
ЬПрзУ/ФсПопагу.сатЬпд.ее.оге/гиЛгапзНте/



КоднШу уоп<1а51шу азохШа ЬоЧа]ак зроНскИапппр (И о*г£ап1зИ 
п1а1югаШп пУорапМ5115(га(ед1уа1аг1: тиатто1аг,уесН1т1аг 

$1га(е§1е5/ог 1Пе Оеуе1ортеп! о/кап^иа^е Ьеиппп^ ЗкШз о/ Ғишге 
АМе(е5 Вазедон Ше Со^пШге Лрргоаск: РгоМет*-, $о!и!:опз

ОчЬсМоп дау1М№тоШу 1агЬ1уа уа

<п0П ил1уег$1(ейУгЬекУш’усг$1(у оҒР11у$ка1

ҒйисаНоп япд

копьоьос1к оиу ТА>им „,оау1.Ат пц .чғАтюд о‘ртш °‘2ВЕК пим
нлгопАт® в А" впж™

МиЬогак 8аМкаптоупа Аухофауеуа, 
О‘гОГГ811 доСзепН

АМЧОТАТ81УАМадо1а(1а поП1о1о§1к оПу Га’Нт тиа88а8а1ап(1а о‘хЬек 1Ш Ғагн Ьо‘у1сЬа 
ЬШпЯагш о‘21а8ЬНп8Ь зИайт пагога! цШзЬт (азЬкП еН§Ь хизиз^уаНап ко‘пЬ 
сМдПаШ, рпу уа тахзиз ГазЬкН еН1§ап па2ога(тп§ кисЬН уа га!Г (отоп1ап 
Ьа1аГз11 иузШапаШ, 1а1аЬа1аг ЬШгтт пагога! цШзктпё тПМПиа! уа йота! 
шг!апт йкотШазЬНпзЬ уо‘11ап осШЬ ЬегПаШ; ЬШпЯапп е§а11а8Ь уа 
коттиткару котре1еп81уа1аг зЬакПапНгШзШт (екзШпзЬптё изШуог уа 

таЧЬи1гоц зЬакПап атц1апаШ.Ка1й 8о‘г1аг: ЬШт1агш пагогаГ цШзЬ; тШодоГ ко‘ткта1ап; йопСа! па/огаГ, 
1 '^|Х ’с!иа1 пагога!; о‘циу ^агауоптт§ 8атагас1ог11§1; Н1§а зЬахз^у уа ргоҒеззюпа! 

а|аЬ, оЬуекНу пагогаҒ

АННОТАЦИЯ. низации контроля качества 
особенности орган , оЛ0ГИЧеских вузах, 

В статье рассматриваю бекскИй язьис в неф и специально
приобретения знаний по предме ' слабь,е сторонм Днствования

лодробно описмваются силь рмваются п>п дааний студентов;
°рганизованного контроля. вИпов конТР° пппвеоки усвоенияиндивидуального и ФРМПГ:Хее орие^Ие.!Г' ' 

°«Ределень1 приоритетньте ивНь1Х компете каТИВНь1е навмки,
’«аний и формирования КОММ>Т1 знанВЙ; № „ффдаивность

Ключевме слова. дивидуальиь™ спрос на язь. .
^ронтальньш контроль, проФеСС

• пИЧНЬ!*1 
°бразовательного пронесса, 
^ьективньтй контроль.

Л» Ш.С1, а*^‘
асЧИ181иоп 1п Ше 8иЬ]ес( о ^еакпезз63 0 __
^сгШез т ПеГаП Ше зпеп^ 8 -------—



О-гЬек151оп М 1>5шоп1у ГагЬ1уя уа Коеш11гуМию аиМа ЬоЧаўак хроНскНа^
0 20СМ5ЮП таЬогаит гюо^апипхк МпЧе&уа/ап: пиииитп! *ап1'к

".»>*<! Лий»(«/»г Ле Оеее1«Рте,„ о/Са„е„„ее Се„„1„е я"/”'1"""’№^.“..»5,.«'____________________ Ваее"«, ,1,е С^Ш>еЛ№т1с11! Р*„,™

, „. геУеа1з му8 ю ппргоуе пкМиа! апй (гопй.1 (уреа оҒ соп(го! оҒ 5ЙЛпК XX ле рпоАу '”05'ассерИЬ1е ‘I * н ТғТ аСЛ 
Т Т.юп оГсоттшйсаЙУе сотрСепс.ез Ьаое Ьееп .йепҒ.йед,

Кеу «огйз' кпо«'|е<кс соп«о(; соттшпсайоп зкШз; ЙОП1 соп«о1; тйтйиа! 
С0П.Г01; ейс.епсу о(й.е ейисайопа! ргосезз; регаопа! ап<1 ргоГезз.опа! йетапд Гог 
1ап§иа§е; оЬ]есйуе сопПок

Ғаойуа. Шп зйаййа пааога. о‘фШУсМ8а 8игаМа8, о Чоо та.епа1т. 
оШкйпаШпе 1.аФЧ1у Ьо1айп1 атЧ1азЬ, .а!аЬа1аг ЬШтйа® тиатто1агп. ко‘пЛ 
уа о'фй«Ь азийапт оЬуекЙУ рау 1а ко‘г.Ь сЬ1Ч15Ь8а, а8аг кегак Ьо‘1за, о с|и'-' гигаЬ. 
а’го1ал ютопйап уо‘1 ро‘уПгап ха1о1ат. ЬапагаҒ еП5Ь8а чага.118ап .зЬ аЬакИапт 
ге]а1а5ЬйтЬ 1ткоп1п1 ЪегасН. . с .

КоЛ1о1о§«к итуегзйеЬЗа пшугаЬоп 1а1аЬа1аг исИип о гЬек ННт о ф1 
о‘2«§а хоз хи8и81уа11аг§а е§а, Ьи аийНопуа 8оа11апп1п§ уе1аг!1 етазИф 
а8О81апас11 (рс!а1(1а, о‘циу уик1ата81 Ьайаз1§а 2 акадепйк зоа1), Ьи а1Ьайа, У 
уаг1Ға1ап уа 1а1аЬа1агтп§ тиз^ацИ 18Ь1яг|^а зоайагт озкпчзЬ хагипуаНп! е^. 
сЬ(цагасН уа пафада о‘циу та1епаНтп§ о‘г1а5кйг1118Ь1т пагога! цШзй, да^ 1аН1 
о‘г2ап18Ь уа 1а1аЬа1атт§ коттиткайу котре1еп81уа1апт пУо]1апйг18Ь а 
зЬакПапт (кйгагЬЪзЬйгасП. •

8пип§а ко‘га, пахога! зЬакПап коттиткайу уоШаНзЬёа е§а Ьо НзЬ! ‘ 
1|ипю1у-тадап1у уо‘паН8Ьс1а§1 по1Ғ11о1о§1к оНу 1а’Нт тиавзазазттё ^а5 
а8О81ап1Ь, ^аШтпш^ НазНаЬк! Ьо8о1сЬ1На та’1ит сИе§ага1аг скйгазШа гпа 
о Ц18Ь 1агауоп1(1а е§а11ап§ап 1екз1ка, згаттаНка уа 1а1аПиг азоз срИЬ 0 
кегак. деЬ Ь18оЬ1апа(Н, итуег8Йе1пт£ уагИаз! еза о‘г1а8ИНп1ауо1ёап казЬё 
га\'|$Ьёа и1 Ьшткй кеп^ауНпаМап 1Ьога1. Атто цауд еНзИ 1ог1тк1, Ьи Ьа 
Ьат зЬипдау етаз. ип1уег8йе1 дазШп Ьи цаЮг котре1еп81уа1агт зИакПапП 
пагагйа ШШ, и1атт§ а8О81у1апс1ап Ь1п такшЬНа 18к1аЬ сШф!^ 
роуйеуогт пахагда Ш1аЬ1§ап коттиткаНу котре1еп81уас11г. Ко‘ршсЬа { 

а ]а^ауоп^а Уо<1 Чо‘уПёап катсЬШкЛагт 1о‘кНпзЬ кегак Ьо‘1а<Н- 
35 а 1 озфсЬда пагога! зЬакПапп! 1азЬкП еНзЬНа Ьат ИтоЬ^а оНтзШ _ап 

та^епй!?3 ^ау1а1 ^Н 81Ғаг1с1а о‘г£апауо1£апс1а’ о‘г1азЬНп
о‘гтеа Га°11уаи<1а 40‘ПазЬ ко‘ткта уа та1ака1ап 81£аНш па2°Га ьрап 
^Ь^ииоШпасЦ1101^ ^0530 таУ2ип1п^ ь«Нт Ютотт пахога! Ф 15

пахопн ф118Ь(1ап1 П‘1/Ога11П11а$ЬкН еН$Ь ко‘ткта1атт§ пУО]1аш8Ь

0‘гЬек ННба спм °8Опго<Ь 5Ьи ]ит1а(1ап, о‘г§апПауо1§ап та1еГ1а наЬ1, № 8Ог1а5Ь ч Ьано пиц иатипакш тау]и(1 Ьо‘НИа

______ ;'2О-*'- 
МагсЬЗЗТ^



О'2Ьек15(оп диу1а( рзтошу ГагЬ1уа уд 

,роП иппепКеИ цгЬек 81а(е 1)п1Усг51(у оГ Рку$1са1 

[аиса(юп япд 8роН

КоцпЖу уо11(1ия1цц1 а5051<1а Ьо Чаўак 5роПс11Иапип§ (И о‘г§ап15Ь 
та/югаКт гКоў1ап11г1$11$1га1е{руа1ап: тиатто1аг, уес/йт/аг 

$Гг111е£1е5/ог (ке Оеие1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеаппп^ 8кШ5 о/ҒиШге 
А1Ше1е5 Ва5ег1 оп 1ке СорпМее Арргоаск: РгоЬ/еть, 8о1ш1оп5

1аууог1апта§ап пи1ц ]агауогпс1а пахапу Ь1Пт1агп1п§ цо‘11аш8Ь1т (екзЬш^Ь апсЬа 

пзигаккаЬ.О^ШзЬп! иЬадаШзЬНпзЬ, 8Ьитп§дек, пахога! зЬакНапт ҒагфазЬда зЬит 
е’пЬог§а оНзЬ кегаккц паҒаца! гиз^угаЬоп 1а1аЬа1аг, Ьа1к1 Ьа’21 о‘гЬек1аг Ьат о‘г 
опа ННда пиЦ 8о‘х1а8Ьдап до‘гц18Ь Ь1881т ЬозЬЬап кесЬиасШаг, Ьи пой1о1о§1к 
ип1уег5Йе(1аг Га1аЬа1ап§а хозсНг. Ви Ц18тап о§‘хак1 тНцт пахога! дН18Ьпт§ уеГагН 

(1ага]ас]а о‘у1апта§ап зЬакПап ЬПап 12оЬ1апасЬ.
МиЦпт§ топо1о§1к уа сНа1о§1к зЬакНагШа пагога! загауопШа 1а1аЬа 

пи1Ц1(1а§1 ха1о1апп ШгаПзЬ уо‘Пап Ьат тиаттоПН§1сЬа до1тоцба. 8Ьит 
1а’к1д1а8Ь 1о21тк1, о§‘гак1 пи1цт пагога! цгНзЬ пи1ц патипа1ап Ьо у!сЬа ПазНаЬк! 
1аууог§агПк 18Ь1апш о‘2 1сЬ1§а оНзкн уа пи1ц ҒаоПуаНш “ауЮтаПазЬНпзЬ пагцаз!

Ьо‘И5Ь1 кегак. . ч- Мг’п-1 шгН 8аЬаЬ1аг§а ко‘га (таГепа1птё
Вточ атаНуойап таЧит Ьо 11**1«. пиЦ пиЧ5ИВаги

уегагН дагазада о‘г1а8Ьйп1та§ап 1§1, уаЬипдау Ьо1а(да, уа т (а а->а
поци1ау пиЦ зНагоШап уа Ьо8Ьца1аг) хаЮ а ц0‘уПтауд1. СЬипк! I и
ВариауоГёапда, хаго1агт ГихайзЬ уок1 8 та(епа1пт8 тагтит&а е п ог
уаауагп! уапада оёТг1азЬйгадг. йцдип . а та1ег-1а1шп8 азоз^у таипип'"‘ 
ЧагайзЬ^а ппкоп ЬеппауШ; (ачсНт еп уиЬоп8Ь (аутцза, Н1т по
Уо‘цоП8Ь уа Й1 ҒаоНуай таухизпи с а нтоПт озЬпадй 
оНеатзЬт Ьо8Ь1а§ап ги81ухаЬоп га!аЬа аг катсЬП1к1ат1 с

хи|о:,:х X

Ф1§ап Ьо1да топо1оё1к уок! дт ё Га011Уаидап иг Ч' . а еЧ1Ьог
Ьо‘1ад1. Та1аЬат Ьиоп-Ьгг сЬе111» а1цйап 8ЬагЬ1агтпё , ко‘ргоц 
Ьа1к1 катсЬ1Нк1агп1 уо‘Ч цШяЬва 5а1пагадогНё1> Ь1гп1П8 а» га1аЬа1аг 
Ч»га115Н 1оат. ПзНЬи 1* 8ЬаИ1П'вд уогаатп1 коЧзаисЬв1 Ь1
«аЬа1аг, кеутсЬаИк о‘«оЧ1ан8а кегакЬ^ чаЬи1 ,>!«*■

1а1Ь еШза зегПагН Ьо‘1ад1. Оо зюпа у огида уо‘1 Чо‘уПбаГ1
па111а1аг ЪегасИ. ь!а5Ьаап оШШ пагога» ашч1азЬ кегак.

Хаийаг изйда 18Ь1а8Ьт игяуЛ1еап1аг з1га8 § , о‘г1а8Ьйп1та§ап
ЭДаг кеп§ 1агча1§ап уок1 кат аид110пуада 08Ь,п8Ьт ап1фа8Ь
^ипдау гаЬШ паГца!ап о‘Ч1Ю^с дца1 15Ь1агёа е 1 
та^ги Ьо‘у1сЬа ]атоа^1у Уок1 1П 1а1аЬа1агпт£ о‘циу
1ткотп1 Ьегадк . па20га( Ф11зЬ ‘‘ пТеатзЬ )агауот

Натта ЬИадИ, ьП1т'а"' !иа Ье^® Ь°^т8 ЬагсЬа Ьозц.сЬ^Ьа: 
1»»зЬ81и|011аг18а иууог8агЬк <1а 1 5, аотю »
Па2ога(пте и2У1у иу§‘ип1а8Ьиу1 т МагсЬ 25, 2025 

8с|'еппЛс ап<1 Ргас(|'са1 СопГегепсе
1п



0‘2Ьек1$гоп дау|аг ]15шоп1у (агЬ1уа га
5рог( ипьегзКеН
ИхЬек $(а(е 1/п1\ег$|7у оҒ РЬу$1са1
Едисай'ол яп<1 $шиТ

• ааоаМа ЬоЧа/ак ХроИс1и1апйПе Ш о‘г8ОП|-511Ко8"'11>'Уо,,аа: ,,п5/, 5(га(е81уа1ап: тиапипо/аг, уесЬЬп/аг
та1югаип1 п > и о/ЬапеиаВе Ьеапйп^ 8кИ1з о/ Ғн11(Ге 

5(га(^/ог ,1ив (опЦю СоепНюе Арргоаск: РгоЬ/етз, 8о1и1юП5

такТаЬда, итуегзЬеИа уа Шт ккМиа! оТрйзЬ ]агауотс!а, кайо тизГаф! о‘ф8Ь 
]агауот<1а Ьат атаПуоюЬ! о‘ц1(иУсЬНаг о1Шс!а Шг§ап. Ви ЬоПагда пахога( зЬакИап 
уа и1аг§а а]гаШ§ап уаф пйцйоп ко‘р 8аЪаЬ1агёа Ьо§Шд, пахогаГ чШзЬ оЬуекПап: 
пахогаг зЬакИ; пагога< цШзЬ исЬип а]гаШ§ап уац1 пШяёоп; из1иЬ1у (ехткатп§ 
пагога1 тагтит уа тадзаШап§а тиуойчИ§1; пахога! Шп; пахогаг рауИёа^ 
р81хо1о§1к Ьо1а(; пахога! зЬакИ зИайда иу уагШаз! §Ьи1аг ]ит1а8Шап.

Та1аЬа1атт§ пи1д МуаНт пахога! цШзЬ Шг1ап§а, зЬитп^ек. 
поУ1Г11о1о§'1к ишуегзкеПаШа и1атт§ коттиткаНу котре1еп81уа!апт 
8Ьак11апЬп8Ь§а кекак, и1аг, а1Ьайа, о‘х1§а хоз уа тахзиз тацзасШ ко‘гза1та1аг§а 

е§а.
Наг цапйау оТ§ап11ауо(§ап Ш ШигазИа ЬШт, ко‘п1кта уа та1ака1ат1 

пахога! цШзЬ. ититап. коттиткаЬу котре1еп81уа1агт зкакПагШпзЬ Сиг1ап 

ога81да циуИа§1 пахогаГ тг1ап Ғаго1апаШ:
- оа811аЬк1 пагога!: ипт§ азоаШа Ь1гтсЬ1 ЬозцгсЬ 1а1аЬа81тп§ о‘гЬек НЬт 

так1аЬ(1а е§а11а§апН§1 Ьо8Ь1ап§ЧсЬ дага]а51 атц1апаШ; Ьипдау пагога! 
о цйиус1й§а ип1Уег8ПеК1а пшугаЬоп 1а‘1аЬа1аг исЬип о‘цШ8Ьпт§ дазИаЬк! 

ЬозатЬт!<о‘§‘п ге]а1а81П1П8Ь 1ткотт ЬегасН;
- аидкопуада 1аоШт еН1§ап о‘циу та1епа!тт§ Ь1г1атсЬ1 о^ааЬйпНзЬш* 

атя1а8Ь§а чагаШ§ап ]опу пагогаГ. Кагога1тп§ изЬЬи зЬакН та8Ь§‘и1о!пт§ °‘Ф118
пахога! цШзЬ \аг1Ға1апт иу§‘ип1а8Ьйп8Ь уа зЬи (ап^а дагзда \/ас}1т ЬеЬ 

загПатазкк, Га1аЬа1атт§ уап§1 тасепакн о‘г1а8Ьйп8Ь1 уа 1аууог§аг11§1 Шиа^ш' 
тахзи8 ГазЬкН еШ§ап пагога1§а уегка^Ь 1ткотт ЬегаШ. АуНзЬ ]о1гИ, ]оГ1> 
атяТ^ а\ЙП па20га1 Ғак11ёа уа Ьаа1ц1у пахога! Шпк51уа81§а еШЬог Ьеггпа5 
поп Г °1Ь1П1а<И (и У^зЬоц пагога! <1еЬ ‘пат аГа!аШ), Ьи аисШопуада р8»х° °~ 
почи1ау11кп1п§о1Шп1оН8Ь§ауог<1атЬегаШ;
ЧагаШйм» Г8ал’1ауо1$ап тагепа!тп§ уакиту о‘г1а8ЬНп1ёап11§Ш1 1е^з11*Г^ 

ВипдаупагХш)^^^1118^ Па20гаГ’ и °§‘2ак1 Уок1 У02та Ьо‘11§Ь1 1110 Ьи 
С8а р1го\'аг<иа " Й °^'2ак1 5°‘гоу уа уогта 18Ь1аг§а изШпПк Ьега

Р ^^опоЮ&кпи^ааукпаё!.

КЕҒЕКЕ1КСЕ8:
-р зЬк-611^^ '|1 1 АЬйигаппоуа М “Опа йк гаТптда Н§‘от ре<1а§о§1к гехпоШ^У3, 1 111и^^у 

ЗАухофауе^а М.$. Гятпоту 1агЬ1уа \га 8роП ип^егзИей ^^^^Ша^1 1 
•аоНуайт зайаИазкйпзЬ гпиатто!ап. “Лзтошу ГагШуа ^а 5Р° •„ |-па'*'/иь1
1адц1цо11аг катба тпоуагяюп 1ехпо1о§1уа1апп ]опу ейзЬ 1зНрЬо 
КеариЬЬка Ппиу-атаНу апртат таГепаИап. СЬпсЬШ, 2024.

—



. НекШОП Рхп‘оп!у ГагЬ1уа Уа ,Ма ЬоЧаўак 5РоПс1й1аг,йп/! Шо^апЬН
° \ ипЬегяЧе!' . «шЛолП/л/ пооў/апПгкН ^аге81у<йап: 1Пчатто1аг,уеск1т1аг
’Р ь к 81я<е 1^п1Уегй1у оГ Р1.уз1са1 5/га^/и/ог й,е йе^ортеп, о/ЬаП/-иаЯе кеаг,йП/> ЯШк о/Ғишге
[2. '.„„„п апс! 8роП  Л1Н1ет Вазес!оп 1Ие Со^тй\еАРРгоас11: РгоЬ/ели, 8о1ийоп5

, Власко Н.К. Определение уровня владения язнконмм материалом с помошью 
специализированного программного комплекса // Сборник научншх трудов 
§;уогИ. - Вйпуск 3. Том 28. - Одесса : Куприенко С. В.. 2013.-313 с.
4 Галеев И.Х. Компьютерньш контроль знаний (локально и дистанционно) / 
ИХ Галеев, В.Г. Иванов, Д.Л.Храмов, О.В. Колосов; под ред. И.Х. Галеева. 
Казань: Казанский государственньш технологический университет, 2005. 126 с.
5 Табуева И.Н. Особенности организации контроля знаний студентов в 
неязмковом вузе//Сборник научнмх трудов 8\уогИ. - 2014.-Т.12. - №3. -92-97 с
6 . Хо1тапоуа X., Уизироуа Т. 0‘хЬек йНт о‘фйзЬ теюсйкав!. О'Чиу Чо'11апта. 

ТозЬкеШ, Иауо1у итуегзИеб, 2019



О^Ьекшоп Лп/агряпоту гагЬйа уа 
^рогг иптпКеИ
ОгЬек 8ше ЬпптИу о/РЬу5Ка1
Ииса/юя апд 5ппн

Ко&иЦу уогк/ах/пп,

ЧСПОЛЬЗОВАНИЕ

стаРш«пХдаваХ?НГ ФаЙЗ"ева-

ИН0С’Ра»ьй язм^у^ского и

® Данной статье ЛНнОТдцИя
СтРатегий на урока _ Р ССл,а7Ривается спепи ь

Кл’очевме РУССКОго язь’ка. $Ика пРи^енения к

— Вдгай1ивнме С1ратегии
■ »ирОаадие, Эффектие

шҒогтаНоп.

Ш5о'г,аг^*Х^ ' 
п. . адаг’^^та,то(.

еХаИ,п« Йе 5рГХТА?°~
КСт^' «0й1Вте 5. . ' и3'Пё з^га^ев Ки55,а

8,га'е^е5.
у°рое„Г8“7 задачи к
0бР«оза„„;Ф^н,.ру,ог,Ие8НОГО
^емуся Пп Т° означает Р ЭТи 
ПОдаёт но РИМенять новуш Здание
УучаШихСя УЮ НнФ°РМацИк. ИН<^°РМацию а 0„еТраТегин’ которь/е позволят 
су1Иествую^^ ЗИан^ями^ Так> чтобь/ с.оНЬ1Х ^Словия^- Преподаватель 

ЯВЪ, Процеее ГоеГТаЛЬНЬ,ес:'еммеСТ'> еёсУ»е имеюшимися
егс>| сад,, ""иав,,, ’ "л,1 менять. расширять

10 рУСКОм М СД0)КНЬ/м ЧИ Ча '-Лух

ное Н0СТЬ’ И^ско^ °ДНа*о Да* ВИДов ^еятельн МНОгих исследователеи, 
"о^чГа'П>Ивает Гад В0'Пе08ихННГЙ ВИД деятеГХе°бУЧаЮ,ЦИХСЯ на 3аНЯГю 

Эўл Ва,°т ми ^и^УоПх ’ Эм° °буч?и °СТИ пРе^ставляет особу^ 
Шроваии» СГ Ведетеи «а русском язмке и

Ивн° влцЯет ИССДеЯ°вания аудирования; во-вторь/х, каК 
На эФфекти СовеРшенствование навнко0 

^қтИВН0стс ..

П°ДХОДа __
Мь’слител °Нять и объяснить, как 
таких - НЬ1е Процессь1- В контексте



07Ьек15^оп дау!аГ ]1$люп1у (аНмуа уэ

5рог(ип1Уег$1'<сГ1
IгЬек 5ГяГе ОтуегзИу оГ РЬу51са1

Ко^пШ^ уоп(1а$киу а$о$и1а Ьо‘1а}ак $рог1с1н1агпшр й1 о*г^ат$к 
такогаШи пуо)1а9Шп$11 $1га(е$1уа1аг1: тиатто!аг, уесНтНаг 

$1га(в[>1е$/ог (ке Оеуе1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеагшпр 8кИ1$ о/ ҒиШге 
А(к1е!е$ Ва$е(1 оп 1ке Со^пШ^е Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8о!и(1оп$

навьжов чтения. говорения и, в меньшейфориированне умения понимать иностранную ’ ПИСЬМенной Речик>. 
ЙИММ сложньгм аспектом процесса преподаванГрХко™ ,"“Т 
гем, несмотря на особую важность аудиоованн. Месте с
„ностранному язьгку, задания на аудирование неп °бунения
«релодавателями как второстепенньге, и„0Гда“0 РассматРиваются 
подготовительньгми этапами перед вмполнением осиовимх задач мГГ' 

развития навьгков устной и письменной речи.
аулироИвСаниюЗОВбоНИе К°Г“МХ СТ1МТе™й может «елать "Ронесс обучения 
шлючается эффективнмм. Преимушество их исполиовання
изучить ’ Ч™ о6учаЮ1цийся лоиимаег не только то, что он должен
играет ’ Н° И КаК °Н М°ЖеТ сделать это наилучшим образом. Аудирование 
ведь ■" ВажнУю Роль в овладении иноязьгчной коммуникативной компетенцией, 
фо ме^3 °ВЛадения навь,қом аудирования невозможна коммуникация в устной

1,е- Исключительную значимость представляет аудирование для 
о ния таких целей, как формирование навмков распознавания на слух 

РУССКОЙ ПРигл г>рсчи и ведения диалога. Все же, часто данньш вид речевой 
' ьности вьшнвает у обучаюшихся значительнне трудности. При 
нении заданий по аудированию обучаюшиеся используют наиболее 

факт0ДЯ1ДИе ИМ К0ГНИТИВНЬ1е стратегии, вьгбор котормх может зависеть от ряда 
£ше°Р°В’ в нае™ости, от типа задания и преобладаюшего вида восприятия. 
Яв °Дним фактором, воздействуюшим на вьгбор когнитивньгх сгратегий, 
УреЯеТСя УРОвень владения язьгком. Как превило, обучаюшиеся с низким 
Вос НеМ Владения язьтком вьгбирают стратегии, соответствуюшие моде.ш 
СЛоПРИЯТИя «еннзу-вверх», при которой слушаюший распознает отдельнме 
явл Э’ ЯЗЬ1К0вь,е структурьг, содержашиеся в аудиосообшении. данньш процесс 
. яетс« процессом декодирования, котормй происходит последовательно (от 
«ал? До текстов). Слушаюший вьгбирает когнитивиме стратегии, 
Ро авленнь1е на идентификацию отдельнь!х слов и грамматл зеских с ру ур, 

с* хлючевьгх слов. Обучаюшиеся с вмсоким уровнем владения русским 
ОМ' напР0тив, чаше опираются на модель аосприяти» «сверху-аниз» 

^Разумеппилт а гммсла ауднотекста. В таком случае
Ппвг> 7 1ева*ошую понимание обшего смьюла ауд с^теиие отдается когнитивнь.м стратегиям, в^ючаюших в себя 
н Тематнзацию И догадку по контексту. Обучаюшиеся которь.е не имеют 
авь1ка п догадку по оячастую более зависимьг от

1’Ре"одаваРИМеНеНИЯ котнитнвнь,х СТрЭТеГ ить какнм образом вьшолнять
"Давателя, а также Не могут определить, как

<811 । /

Ргасиса! СмГе
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упражнение, так как не увереньт, является ли определенньй способ 
эффективнмм. Задача преподавателя состоит в том, чтобм помочь 
обучаюшемуся подобрать наиболее эффективнью когнитивньте стратегии, 
учитмваюшие уровень его речевой и язьтковой подготовки, психологические 
особенности, а также тип вьшолняемого задания.

Создание эффективной системм обучения навмкам аудирования 
предполагает участие обучаюшихся в учебном процессе в качестве активнмх 
участников, которше способнм анализировать даннмй процесс и 
самостоятельно его оптимизировать. Очевидно, что метокогнитивнмй подходк 
обучению аудированию, помимо собственно лингвистических, развивает 
навьпси рефлексивного ммшления обучаюшихся, что обеспечивает большую 
личностную вовлеченность студентов в процесс обучения. Э го, в свою очередь, 
позитивно влияет на мотивированность обучаюгцихся, а в долгосрочнои 
перспективе ведет к развитию умений, способностей и даже качеств личносги, 
коюрьге нсобходимьт для их непрермвного обучения в течении всей жизни. 
Метокогнитивнмй подход может бмть использован преподавателями 
иностранного язмка при создании собственной методики ооучения 
аудированию. При применении когнитивнмх стратегий процесс аудированНЯ 
протекает эффективнее, появляется стимул к большей самостоятельности.

Целенаправленное применение когнитивньгх стратегий на ур°к 
русского язмка является эффективнмм способом развития навм 
зудирования.
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АННОТАЦИЯ:
В статье анализируются суш.ествуюш.ие недостатки 

переводе баскетбольнмх терминов. Также вносятся 
стандартизации терминов, обеспечению региональной адапт 
специальнъпс образовательнмх материалов для решения иТиЮ 
Результать! исследования, представленние в статье, послужат р 
баскетбол и ее дальнейшей популяризации. пблИНг’$ ,

Ключевме слова: баскетбол, баскетбольнме терминьц алле^ 
шот, пас, 6ь1стрь1й прормв, поворот, проход, фейд-эвей, слэм Д ^пор^140^ 
время для броска, стандартизация терминов, проблемь! перевоД 
лексика.

в толковании и 
предложения 
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То"рт ^атоас!о$11§а ихабзЬ. __
Техуигаг Ьи)ит, рагзҒи Ьи|итп1 1е/ког 
(азЬкН ей$Ь. ___
В1г оуоцт о‘цда ау!апйпЬ Ьагака! фНзЬ- 

То‘рп1 $ауа1сЬа§а уадт тазоҒа<1ап 

и1оцНп8И. _ -
Рау1а 1о‘х1аЬ, огца§а сЬек1тЬ гагЬ^ 

ЬепзЬ.
То‘ргп зауаСсЬа§а кисЬН 
]оу1а8ЬНп8Ь. _ ________
Науода (о‘рт изЬ1аЬ, 8ауа1сЬа§а 
ЬепзЬ. __

2агЬа исЬип Ье1§11ап§ап такз^та! уан ^

То‘р§а е§аПк дПауо^ап ]атоа 

Ьи|ит 11агака(1.___________ _
Кад1Ьпт§ Ьи]итт1 (о‘х1аС15П 
^ут 8(га(е§1уа81.

•11]1П Ь1^ 
Наг Ьи о‘утсЬ1 гафЬиипё ,па 
о‘утсЬ181П1 Ь1тоуа дПасН.

-________ __________
5

6.

7.

8.

9. 
-----------

10.

11.

12.

13.

Ьир5:/ў]7

Ьау-ир 

Ғаёеахуау

$1ат Оипк 

АПеу-оор 

$Ьо1 С1оск 

Нцдт 

Н|тоуа 

^Ьах8(у 
Н1п1оуа



—■ ' -- Вме(,оп 11<е СовпШуеАрргоаск: РгоЬ/^ ШиИоп,

0^оп^*|аг^5пюп!у 1агЬ!уа'а 

’1й8‘я‘сип|уеГ5“У оГР"У5!са' 

[(|иса1|оп ап^ $Р0Г^— -----=:^= ।

14. ТапаЯиз ТтеоШ Тайм-аут О ут с1ауотк1а тигаЬЬ!у <ототс1ап 
оПпаап ГапаЛиз,

15. ХагЬа 8Ьо1 Бросок 1о рт зауа1сЬа£а цага1а и1оц<1П5Ь 
Ьагакай.

16. Магках СеШег Центр Затоатп§ еп§ Ьа1апс1 \/а тагках^у 
рохЙ81уас1а£1 о‘утсЬ181.

17. СН1Х1Я Ьте Линия
ВазкеГЬо! таус1оп1с1а£1 сЬ1211§ап сЬе§ага 
уок! Ье1§11о¥с1н сЬ121*д.

18. Маус1оп СоиИ Поле ВазкегЬо! о‘уш таудот.

19. ]апта Ғои1 Фол ()01с1аЬи2аг11к па<ца$к1а Ьеп1§ап ^агоЬг.

20.
Запта Ғгее-Т11го\¥

Ьте
Штрафная
линия

^апта гагЬа1ап' ата!§а 08Ь1п1ас11§ап 

сЬ121Я-

21. УацГт
Ве1§11аз11

Т!текеерт
0&

Хронометр
аж

О‘уп1 <5ауот1уП§1П1 уа 2агЬа1аг исЬип 

уацггн ЬозЬдапзЬ.

22. ()о‘81итс11а
Мад1 Оуетте Овертайм

А$О81у уац1 Ьо 18а, цо зЬттсЬа

о‘упа1асП§ап уадк

КЕҒЕКЕ1ЧСЕ8
^тп. к. (2015). 8рон Шгртазк 8роп 1еппто1о81уа51Ш йфта ф11зМа§1 

тиа1Т1то1аг уа уопдазктМаг. ТП уа 8роП ЗитаН. 3(2). 45-60.
2'Ьп8оп, М. (2019). ВазкеПэо! 1ептпо1о§1уа81: 1п§Ьхс а уа гт

ВДа5Ьиу|аг. 8роП ТНзЬипозНв. МадоИап, 5(4), Ва8ке1ЬоИа8(
З Вгаип, д. Уа Спп, С. (2017). Отапик о ут мДегт 8У
1егУигаг ки]'ит ШзкипсЬазк МигаЬНуПк 81га1е§1уа1ап игп _ уа Ғоуда1ап1зЬ.
4-Метат-^еЬз1ег. (2020). 8роП (егтток®)»!. Та пПаг
^п8('1М:Мегг(ат-Х0еЬ81егКазЬпуои. ьоМсЬа ОягзПк. ЬопОоп:
5 веукег, М. (2018). ВозЬца зоМаг ЬПап; Тагрта Ьо ую

;и1^е |54-155 . №У|т|П8 о-^а хозН81. МоОет
КаЬтопоу N. (2024). Хоп кпказюа Ьасшу Ю8-112.

^опа! 8узГет апО (ппооапо-е ТеасЬ,п8 8о1иьопз. 8(8).
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0‘2Ьск1$гоп да\1аг рзтоту (агЬ)уа уз 
5рогТ ит’уег$1(е11
1/гЬек $(а(е Мт¥сг$1(у оГРЬу$гса1
Ейисабоп япд $роП

Ко^уо;М^ а^аа Ьо Чаўак ^ро. ^ • 
такогаиш пуоў/апИпик Шга^уа/,..:. С ,,1аг""'В гЦ0. .

Ягм&ез/ог Н,е Ое^/ортеш о/1а,,„,1а„е ' ”и“""пю1аг, уЛ^1'
АИ,1е1е8 Вазе,1 оп Ц,е Со^шЦуе АРр^о^^с|^,р^I<^^^5 

--------- гоЬ/емг^ е
В7УШ)ОТЕКМШОЬОС1¥А81М^С ЬШСУ18Т1Қ ТДШ -----

М. М. АЬйикаптоуа
О‘хШТ81) 00-01-24-§игиЬ Га1аЬа81.

Ппду гаЬЬаг: М.А.Науйоуа.

А^МОТАТ81¥АМа/киг тацо1ада дхуиёо §роР Шпс1а§1 1егт1п1агтп§ Пп§У15Пк 1аИ1 Ш ата!§а 
05Ь1п1ад1. Тегт1п1атт§ кеПЬ сЬ1д18Ь1, зетапйказ! уа гагрта тиатто1ап 
уопп1ас11. 8Ьипт§дек, йхуидо 1егтт1аптп§ о‘хЬек НПда чо‘11ат118Ь1 уа и1атт§ 
81апс1ап1а8Ьиг)8Ь та5а1а1ап тиЬоката цПтасН.

Ка1к 8о‘х1аг: с1хуи<1о, (егт1по1о§1уа, 1ш&у18йка, 1афта, 8роП Ш1.

АННОТАЦИЯВ данной статье проводится лингвистический анализ терминов спорта 
дзюдо. Освешенм ппоисхождение, семантика и проблемм перевода терминов 
Также будут обсужденн вопросм использования терминов дзюдо в узбекско 
ЯЗЬ1Ке И ВОПрОСЬ! ИХ С.тяо"— ции.

Их СтанДартиза.
СП°РТИВНЬ1Й я3ьпс ЭДова: дзюпл

терминология, лингвистика, перевод,

°п§т РПМ*, а. АВ«ТйАСТ

'п йе зр0П оГ^о. Пе
Ч1’’’п,»;1и<1о (ет, аП 'Иив °Ти1е1г8га и™8 С0''егеВ- ТЬе изе 0Г]иЛ 

_ 'еП’”"°Ч«У. «лви^Х5 аП<)агЛ^оп аге а1зо Шзсиз^.

'°-"й:/эрод ^■а11а. “оп-5р№ ,а~

1,'»Ь1адади5°ЬаЧа1аг :аи*Ьч 8р°п ад1 ^0 Х1Х а5г охййа Капо №'0
Ь',ад ЬоХ7а О'у'п1апп,п8'Ч:“да г1''°-'1ап1К 1,02'г81 к“"* 

МагкйгтаЛ аГ]1П1а ЧШгЛ- 9 еГГП|п^аг Уапп ё..д01т,У 8РОП Шг1апдап ЬШ 
кс1,ь ^>918^° Й2уис1о 1егт- ?а1игп 1,п§^Пк 1П1<1а §Ьак11апёап Ьо‘11Ь’ и1агп1Пё 
1,11ба 15Ь1а11|18Ь^Ог1о1Ш Ўа 8е ‘аППтё Ип§^8Ц' Ч1у1ПсЬ,Нк1ат1 УУ2а§а кеШга^-

0 ^пцЪк».:^, ‘П’ 1аО1гпа тиатто1ап уа о‘гЬс

Уа ЬшпП

------ --



О‘гЬск15Соп дау1аг рЧтошу гагЬ(уа уа 
,рог1 илйег$|ГеГ|'
{)7Ьек 5Ся»е 11ппег$1(у оГ РЬузёса!
Мас»11оп ап<1 8рог(

Охуидо 1ептпп1ап уароп

Ко%1и!1\'уон^аз/ту азозМа ЬоЧауак 5роПс11Иапйи£ (И о‘г£ат511 
та/югайт пуо]1ап!1П5И 51га!е^1уа1ап: тиатпю1аг, уеМпйаг 

Ь(га1е#1е5/ог 1ке Оеуе1ортеи/ о/Ьап^иа^е Ьеапйп^ 8кИк о/Ғишге 
А(111е1еь Вазейоп 1ке С^тйуе Арргоаск: РгоЬ1ет5,8о1ийопи

Й1И“ кеНЬ йнодап Ьо'|(Ь, и1атт8 акзапуа.. 
3»'апа81у уаропсЬа зо 2 Ь1пкта1ап уоИ а.по-уароп а1ата1аг1с»г. 1Ши 1егтт1аг 
(ипкШопа! рЬаШап чиуШа§1 Ю1Ға1аг§а а)гаШ18Ш титкт:

1.1. Техтк 1егтт1аг
ОхуиПо 1ехтка1агтт£ попйатзН ко‘р!псЬа и1атт§ ЬаргШзЬ изШЬ^а

Ьоо‘Иц ЬоЧаШ. Ма8а1ап:
° §ео!-па§е (КЙ&С?) - уе1кадап Шо^пзк гехткази

О-8о1о-§ап (ЛЯ^! У) - 1отопс1ап оуоц ШпйпзЬ.
1)с1п-та1а (№) - 1с11к1 зоп ЬПап и1оЧйп8к.
ИзЬЬи <ептп1аг 1агк1Ь1с1а уароп ШИаё! "па§е” (# 7) « °Ч ,г

)И] У) - ПтНпзЬ каЬ1 зо‘Яаг Гех-Сег исЬгауди

1.2. НакатНк 1егтт1ап 7:ПчН1аги11 Иода1оУсЬ11егтт1аг таурс!.
Ох> идо 8роП1да ЬаЬо1а8Ь уа цоШа Ь пГ;пчЬ)|рр(,„ (4) - «0‘ПЦ 8-а1аЬа (гаЧ1Ьп1 и о ипзЬ)^

ХУага-ап (ЙЙ У) - уапт осЬко (катгоц затага 1

мНапзоки-таке (яг.НЧЯ.п 1 4° *о^т1п1аг
1.3. Ми50ЬаЧа^а.аууог8агикЬПапЬо8Ч.Ч.егИ1п1аг

Капдоп ($Ш У) - егкт зраггтё-
8Ь1а1 (в$‘&) - тизоЬача.
Оо^о (5Ж1й) - дхуидо гаН. отяпйк хизиз^уайап
2. огуиао .егт1п1апп1п8 тогГоЮрк V» ^^иап.зЪ, еа
Охуийо 1егтт1ап уароп пЬс!ап ке > 1егтт1апипв тог 0

*а’по81 тах8и5 Чо1да1аг§а а8О81апаШ. ^Ьс' та8а1а1апт
8е»»»апйк гаЬШ1 огчаН Шаттё ШхиКзЬ!- . . , п 5Ьак1йа
^Х8Ь1гоц1и§Ьип18Ьтиткт. ч0‘г1аг ^а 8о‘х Ь1Пкпт а‘

Охуис1о сегтт1ап азозап тига а 4 аг0 Ьоб'1ап1зЬ1 ог<?а 1 ог{етадап
Ьо‘1§ап Ьо‘НЬ, Шаг ГагкШгу исЬ1а уаропсЬа тогГетаЬ

е1а<Ь.1)гуис1о 1егтт1ап акзапуа! Ьо1 аг а

|Ма’по81 
।

МЙ (зео!) -
уе!када коЧапзЬ + ЎхС/)/ .

Ц¥е1ка(1ап и1одйп$Ь

(па^е) - и^одНпзЬ
Л (исЬ1) - 1сЬк1 + № (та1а) - хоп

1сЬк1 5оп ЬПап;

^■^^пдГ§г|еппГ1С ап<1 Ргас(('са1 СопГегепсе
МягсЬ 25.2025 ]



0‘2ЬскГ5Гоп дау1а1 )!5топ1у 1агЬ!у* 'а 
5рог1ипИег$Ией
ОхЬек $и«е ЬшуегБЙу оГРЬулся!
ЕН цса<1оп яш1

КоягиПУуои^а^/шг ааоШа ЬоЧа^ак хрог/скИагп:,^ 
такога/М г1го}1ап/1гШ15/га/е^уа1ап: тиапипо1аг °Г8а'"!,‘ 

З/га/е^ез/ог /ке Ое\<е1ортеп1 о/Ьап^ча^е Ьеагптр 5к1115Уесг",1аг
А/Ше/е* Ваш! <>п /1<е Со^тИуе Арргочс11: Рго1>1е„К °{пУ"аге

Тегпнп Тагк1Ь1у д18т1ап Ма’по81

и1оцйг18Ь

!о-80к)-§ап (Л^ 

XIIУ)

X (о) - каПа + П (8о1о) - ТазЬц! + ХЧ Ч 

(§ап) - ПтНпзЬ
КаИа СазЬд! оуОц
ПтНпаЬ

Тотое-па§е (Е 
Й1/)

Е (Ютое) - ау1апа + (па§е) -
ШоцНпзЬ

Ау1апа ЬНап
и1оцНп8Ь

- - .1

Ви 8о‘х1аг оёаТда Ьпог 1ехтк Ьагака1пш§ а8О81у котропеп11агт1 1Ғоёа1азЬ 
исЬип гихПасН уа и1атт§ зетапНк та’по81 Ъагака1пт§ рапдау Ьа)апН8Ь1§а Ьо§‘1к| 
ЬоЧасН.Огуидода Ьа’21 а!ата1аг тизҒацП 8о‘г1аг6ап ГазЬкП 1ор§ап Ьо‘ПЬ, и1аг 
а!оЬ1с!а а]га1асПеап зо‘х зЬакПапдап ПэогаҒ:

Капйоп (§1® У) - егкт тазЬц цШзЬ (51 - 1агНЬ81х11к, ДХ У - изМазЬ, 
оНзЬ).

8Ь1а1 (с 1) - тизоЬаца, ЬеПазЬиу (|х£ - зтоу, п’ - 1о‘рпа8Ьиу).

нпхоки-таке (<яЭДЛ) - ШзкуаННка^уа (ЙНЧ — ЦоШат Ьи21зЬ, " 
уиЦа21зЬ).

( Ви а!ата1аг йхуидо цоИа^ап, ЬакатНк 1егтт1ап уа тизоЬаца зЬаго^Напеа 
Ьо8‘11Ч Ьо‘НЬ, зроп НННа Ғао! чо‘11ат1асН.

Ох) иЬо 1егт1п1аптп& зетапНк хи8и81уа(1ап и1атт§ зроП 1ехп1ка51ё
ақа уок1 цо1<1а1аг§а Ьо§‘НцН§1 ЬНап Ье1§ПапасН.О2уис1о 1ехп1ка1аппп 

р ос,а1<,а Ьагака1 из1иЬг уок1 1а’81г пицГаз! азозИа зИакПапёап. ОиУ1,а° 
&итЬ1агт а^гаНзЬ титкт:

а) П1оЧПп8Ь 1ехп1ка1ап§а Поп 1егт1п1аг (&(-?& - 1Ча§е-^ага) 

^Шкап^пДаЬПНзЬ^ибоп1п§ ^У Ь18оЬ1апасН уа и1аттё 00,11
& рпЬзЬ из1иЬ1т акз ейиасН:
о<О5Ь1 (#£ _ !апап1 а§<(1аг|ь и1 ь _ {апа о1о5И1 - 1а5Ь1а8.^К

п1ха-§цгита (ЙЖ| а‘Цс11гаК
аУ1агЙ8Ь). 11223 Ь1‘ап аё‘йап8Ь (Ь1ха - Нхха, §игита о

^’ХХ^'ЙЛ1У) - к№к “ “ <кО - к1С1* “СЬ1
Ь)^агогаеуэЬо51т^ „
Ви 1игкип1дае' ■ п,ка|ап (@Ц£ _ Ка(ате-дуага)

40 1 ЬипзЬ огЧа!1 атаЬ^!^ ГафЬп1 уо18ап ЬоМа и8,1,аЬ шпзЬ’ Ь°8
Крсо 08к|п|а^|. :
Ке8а-еа(ате (&£вя. ;т Ф5ГЙ

•*0,0 УопЬозЬ йагат? к ? ~ уоп 1отоп<1ап изМаЬ СипзЬ (кеза - ,у
6 агпе - изЬЬзЬ).

‘15Ь У°к'



О.м№сопдау|аг]>5шоп1у СаНлуа уа 
(00Г> иппегзПе»!
Ь51яи^1ЙУег5,‘>оГР1,у5,са1

П|||са1>оп апО 5р°Н
51га1е§1е,ч/ог 1Ие Ое9е1оптеш пП 8> ‘ тиатто1аг’уес/чт!аг

^]-§а(ате (+^@Й>) чо‘1ш кезШ изЬ1аЬ ШпзЬ 0ц)1 - X зЬакП, §агате - 

иаЬкзЬ).
с) 9о1с1а1аг уа ЬаЬо1а811 (егтт1ап
МизоЬацаШгНа цо 11аш1асН§ап 1еггшп1аг Ьакат1аг согпошдап ЬаЬо ЬепзЬ уок1 

до1'даЬихаг11к1агп1 атд^азк исЬип хзШаШасИ:
1рроп (—^) - 1о‘Нц §‘а1аЬа (—^ - Ь1г ЬиШп).

\¥ага-ап (Й& У) - уапт осЬко (Й - (ехтка, Й У - та^ис!).
8Ьк1о (ЯаЗВ) - о§оЬ1апНЙ8Ь (1в^1 - уо‘пц ЬепзЬ).
3. Ьгуис1о <епгнп1аппт§ <аг]ппа тиатто!ап
□гуидо 1егтт1апш ЬозЬца Ш1аг§а 1агрта цШзЬйа Ьп‘ песЬГа тиатто1аг 

уиха§а ке!асИ:
3.1. ҒопеМк то51а$ЬНп8Ь
Уароп ННс1а§1 ЮуизЬ Н21гт ЬозЬца НПагНап Ғагц цП§агп заЬаЬП Ьа 21 

а1ата1агт (о‘§‘п 1гап8кпр81уа цШзЬ тиЬпп:
Е ЬIV \¥ага-ал 8о‘г1 Ьа’21с1а поГо‘§‘п "Уага-ап" зПаНйа уохИасН.

Трроп 8о‘21 "1рап" НеЬ по1:о‘§‘п 1а1аҒГиг цШтзШ титкт.

3-2. 8етапИк поап!дИк1аг
Ва’21 СегттШг ЬеуозИа Гаг)1та цШптауШ уа шзЬипйпзЬ са1аЬ е(а 1.
Н»пзоки-таке (ЙЙЯ1+) ' д.зЬа11Пка1з1уа огЧа!) уиЦаазЬ ЧеЬ 

'2оЬ1апаШ.
8ео1-па§е (**« 1-Ғ) - уе!кадап иЮчипзк йгЦта цШпаШ, 1еИп Ю‘11Ч 

Ьагака11иаКипИп1та8ипсЬа та’поз1 поашч Ьо‘«Ь цоНзЬ. тшпкт.

М. О‘гЬек ШШа зйпдагйазЬйМзЬ таза1аз1
Ногкда ёгуидо Септп1ап шгНсЬа уогШ* У

Ма5а1ап:
ПсЬ1-та1а —+ 1сЬк1 8оп и1оцйг18Ь1 уок! ЬсШ та <
О-§о$Ь1 -» Кайа зоп ШочНпзШ уок! О-еозШ 1§Ь1ай8Ь уа

я Во таза1а Ьо‘у1сЬа зроП тгтто^уаа» Ь.г х

^^агПазЬНг^зЬ кегак. ккаЬ ^гШзЬ^а е§а Ьо‘1Ш, а§081у
Пхуидо 1егтт1ап тог£о!о§1к рЬаШап тиг {аг1йЬ1у Ц18т1агс1ап сЬогаг.

. акаг уок1 1ехткапт§ тоЖуаиШ акз еШ Ьа)агШ8Ь1§а Ьо§ Нц-
агп1П§ зетапНк хи8и81уаНап сехп1катп§ {опепк то81а8ЬНп8Ь,

^ип^§аек, Ьи ГептШагт Ьо3ЬЧа Н11аг§а ОДП 1 Мт аЬат1уа1 ка§Ь еСаШ. 
*"»■>№ поашчШаг уа зтдаШазЬпПзЬ тазайап

МагсЬ 25, 2025 I



0*2Ьск1$(оп <!аг1аГ /15шоп1у ГагЬ1уа \ а
$рог( шнуегзйеН
УгЬек 8(аГе Опкег$йу оГРЬузка!
ЕдисаМоп апд 8роп

■ „),10‘о5Ли»‘ ааозМа Ьо'1а]ак ароПс1и1ап,1пе ,Ц о'г5а11|‘5|| Ко« »у„«аиНп5Й 8<га<е8<уа1ап: тиатто/аг, уСс/11111(аг
п1а/,ога<I < ' и 0/ьа„8на8е Ьеап,тё 5ЛНЙ о/ҒНП1ге

8<га<её<е8]ог<т -

,11е Со<>,и11Уе Арргоас/,: РгоЬ/етз, 8о1иПоп, .у1,1е<ех Вазеа _ п 1 г -■

8РОП

азозап уароп йй8а хоз ,кИ уок! ипйап огйц шогГоп^ 
,а«ап Ьо‘ПЬ. а1апйп8 акзапуай йеинтпаПУ-котрогПзюп «а ееа. 
Ма5а1ап:

"1}сй1-та(а" (ҒШ) 8о‘г1 "исЬГ’ (1скк{) + "та<а" ($оп) Ьйпктазйап ЬозП 
Ъо‘НЬ, "1сЬк18оп ЬПап икцНпзЬ" де§ап та’пот ап§1а1асН.

"0-8о(о-§ап" (Л^ЭДУ) 8о‘21да§1 "о" (каКа) + "зоТо" (1а$11Ц1) + "§ап" 
(ке818Ь/111пНп8Ь) (1е§ап та’по1ат1 1Ғос1а!ау сН.

Ви 1ептпп1аг тогҒо1о§1к ркаШап атц ШгШзЬ^а е§а Ьо‘НЬ, и1атт§ зетапйк 
та’по811ехшк Ьагакатт§ тоЬ1уаП§а Ьо§‘Нр.

3. ПтгпЯл - 1

Уига§а ке1а(Н:

§ Тагрта тиатто!ап
ца Н11аг§а !аг]1та цШзЬёа ШгН Нп§У1зНк тиаттоЬаг

ҒопеНк Ш081а8ЬНп8Ь Уяп ।
Ряувя ап’чИ$ тиЬпп (та5а1ап ,,0 21агп,пё °‘гЬек Н11ёа то$ ке1а(Н§ап 

1 0 У п 1а1аҒҒиг дШтзЬ! титкт) ‘ ^ага-ап" 8о‘2тт§ "уага-ап" зЬакКНа 

аН1Ьо81(1а уог18Ь та8а1а81. *Г18{1 0 гЬек 1,Ьс1а 1егтт1агт 1о1т уок! кшН
• 8бп) *|^

Уа ,ВД|ип*'пз11 ОГ^; 8и- г! 1ег™п|аг Ю‘8‘пйап-го‘8‘п Вфта 

°‘2ЬеТХ“^ ааПа4 (та8а1аП’ "Нап80ки-таке' '

п<1а Ьа 2,1егт,п1агп,г|!с^ уТп™"18 51ап(1ап1а5|1иу| ,а|аЬ ей1а<й, сЬипк, Ьоа® 
1егт>п1аг(п/°.г;;' Гк! "0‘0‘8‘п <8Ь1ай1аа,-.

У°‘ла118Ь1ан '1<1а ^гуи^° *егтт1ан уа «ГапНагНазЬиУ!
к г а 15Ь оНЬ ЬопзЬ 1021ПГ П’ Га5т1у Уа ап‘Ч 1Ғода1а8Ь исЬип циу« 

‘5Ь1а118Ь, т’п1агп1 зТапбапь$ьь’».- и ।

2 Р П$И ~ ха1чаго 1епп1п1агп1 уа§опа зЬак! а
гоперь

.................... ........ ....... ............................ ..  
таЯ°1а1аг(1а1ос Уас,аЬ1у 1агрта1 ЭаП’ 1рР°п" уок! "1'ррап" етаз).

£-• ■ ........... . “

уи 0 *епп1п1апш 81апаап1а$Ьип8Ь V»
- ---------- МигсЬ^--^



ғН11£аНоп ап<1_ »Р0Г( —-га---------

Кое„,1),< уоп,)аз1,и\’ аМ ЬоЧаўак 8рог,сЬИагт„е ,И о‘геа„К), 
та1,0Га1ш1 пУо^апИт), Ма1ее,уа)ап: т„атто1аг, уеМт/аг 

5 а,ее,ех/ог 11,е йеге1ортеп1 о/ капеиаее Ьеап,те 8кИ1х о/ҒиШге 
^^^^^^^^^кеСо^тПуеАрргоас),: РгоЬктх, 8о1ш,оп.<:

[0‘2‘п (агрта срНзЬ зрог! зигпаНзНказ!, тигаЬЬ1уНк 18Ь1ап уа Пгту ас1аЬ1уо11аг 
исЬип тиЬйп аЬаггнуа! казЬ еСасП. Ке1§из1с1а дхуидо 1егт1п1апп1п§ уапада 
с^иггоц Нп£У18Нк 1аЬН1 аШтзЬ! уа и1агп! газгту 0‘хЬексЬа уапапНагда 
51апааЬ1а8ЬНг1зЬ изйёа (аскрдоНаг оНЬ ЬопзЬ 1ох1т.
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О‘гЬек15(оп дау|а! ]!5шоп1у »згЬ>уа \а Ко£пМууопааиМюахозМа ЬоЧа]ак хропс! 75роН ОпКе™ге1! та1югаНп, гюо]1апПпх1, *(га1е8,уа1аг1. ' агп1"И '<10-г .
1'гЬек 8!а(е Оп»ег5«Гу оГРЬу5!са1 Зиа/е^/ог /1,е Ое\>е1ортет о/Ьапоиаое Ь> ("Птя!«г,Уес/цУ
Е4исаПоп^п(18роП д ■ । п А1Ме1ех ВазеЛ оп 1/,е СортЦуе Арргоас/^р'^ 0/В1ацГ

р с,: гп^_ ,е

ТНЕ ИУКАМ1С8 ОҒ ¥О1)ТН РАКТЮРАТЮ^ 8РОКТЧ 
С0МРЕТ1Т1СШ 1)СКТ>С ТНЕ амғшаь ркераяатю^аь 8Т

1дЬо1 Пуо8 о'§'П N0'таГиПауеу,
(еасЬег а1 гЬе ихЬекЛзСап §1а1е итуегзгСу оҒ рЬузюа! еёисаСюп апд зроп

АВ8ТЕАСТ:
РгезеМ агйс!е 18 деуоСед (о гЬе дупапйсБ оҒ уоиҒЬ рагПтраҒюп т вропз 

сотреййопз йипп§ (Ье аппиа! ргерагаПоп 8!а§е.
Керуогдз: Мойуайоп апё Еп§а§етеп1, 8Са§ез оҒ Аппиа! Ргерагайоп. 

Тга)птц апй Оеуе1ортеп1, СЬа11еп§е8 Оипп§ СЬе Аппиа! Ргерагайоп 8(а§е, К.о1е оҒ 

81акеЬоИег8

ШЯООТСТЮҲ’
¥ои(Ь рагйбрайоп 18 асйуе!у туо1\йп§ уоип§ реор1е ш Пес^юп-такт^ 

ргосеззез. ТЬе сопсерг 18 ге1а1ей ю 1с1еа8 оГ сИдхепзЬ^р, регзопа! с1еуе1ортеМ. апс! 

туоЬетем т зоаесу.
“'8СИ88ЮМ.
ТЬе <1упат(ирАяоХиТ- 'П',°1''е аР''отрХпГ-5РОП5 СОтре1,'Йоп5 с1иг'"8 й>е аппиа!,Ьа' т1евга1е5 Р^,а1-

“тегаП <1еуе!„п, ^аНоп Гог >|,е!г „„ ғ ' 5 5‘а®е 15 с"йеа| Гог уоВД
Кеу Л™ Т .Ве,№ Ь а Ое1а||ея еТТРегҒоппапое ■" сотреМопз апд 1Ье1г 

^2^»  ̂У0и ра„=ХР!0™'00 оПЬезе аупат.сз:

Ю 0.,......

п " С”С‘'"8 >0<1Ме»Ғ»п„иа1 ’
а - 10 -—р—

П,'",адйп8 Хп,е"'а/1> ТТ”°"5- ТЬезе « РПт'ге ^оппапсе.
'Ье оғ 'ас|,'»а»у рге 'а^ аге епзиге

игу ап<| Ьигп >,СЙ Ғог 1|,е‘г еотреппее зеа’0"

"' шоз, соттоп1у



0‘гЬск!5(оп <Ьу1яГ ряношу (агЬ|'уа уа 
$рог! ип'о‘сг$|(с1|
1/Ьек$М(е 11п|уег$1<у оГРЬу$1ся1
гг/исяпол ап(1 §рог( ______

та,10г^ ^Г1с1й1агт„8 Шо^а^Н

^Ше8,е./Ог111е Ьече10рП1е,п о/Ьа^'} ПШатто1аг’Уе^1аг 
~в=™'е£ВаМ о„ Леа„< 1еагт"« о/ҒиШге 

, е , ---------------- '»Л№Гоаск: РгоЬ1епк 5о1ш1олх
Ггагоенюгк Ғог аппиа! ргерагайоп в репосНгайоп ^Ь' 
^,шс1 рЬазез. еасЬ чуИЬ зресЖс ёоа1з апд Ггаш1п§ Госизез

Тга1шп£ апд Оеуе1ортеп( с1иппе Н,е .
сипропепв оГап а(Ь1е(е’з аппиа! ргерагаНоп. ТЬезе з^еГме СгИса'
(11а[ аМеГез Ьшк! (Ье песеззагу пЬу81са! гргЬ 1 & де81§пес1 (о епзиге 

Г—юпз.орегҒоппанЬейЬ^^ХЙ™

С1,а11еп8ез Оигт8 (Ье Аппиа! Ргерасайоп 8(а8е тсШез (Ье (о11о™8:

а. Витои!
Саизе: Ехсе581Уе ггаттд ог ргезхиге ' ^°ки!оп. 1тр1етепНп§ Ьа1апсе<1 

^Июи! адеаиак ге51. {га,п,Пё 5сЬе?1е5 ап<1 епсоига8,пё
Гог гешхайоп.

Лт<1гш$1П£, ог раплсг§Нр$ \¥|'ф 1оса1 
огдатгаНопз.

’ СЬа11еп§е: Ь1тйед ассезз (о Ғас|1И1ез, 
едшртепг, ог соасЬ1П§.

Ь. Ьуипез
- Саизе: Роог (гат1п§ ргаспсез ог 8о!пЙоп: ЕгпрПа:>1гп7Е ргорег

ь 1 СесЬп|дие5, гесоуегу, апо т^игу
еги5е' ргеуепПоп 5£га(е£1е$.

(Ьаг ассоттос1а(е Ьот асааепнс апс! 
агМепс соттИтеп($.

- СЬа11еп§е: Мапа§т§ Нте ЬеС^ееп 
$сЬоо1хуогк апй 1гат1п§.

и л оҒҒсГ5. же аппиа»
у,'Ь1сЬ 1пс1иде5

УоиО, раШсрайоп Ш ; ^у5,са1 Ье* уот8 а(Ь1е(ез
"йегап8е оҒЬепей(з (Ьа( ех(еп оД-зеаао'1 I’ регзоаа! 8ГО'Л’
Ие-зеазоп, т-зеазоп, роз(-5еазоп. „ьагайет ап огаг1(а(с(1 е«ог( ®
«(ЬорройипМезХоае^еЮрзкйЬ. Ьи,! з « юепИ1у, ап4

ТЪе аппиа! ргерагаооп 3«^"Д а(Ь1е(еа а и„1Чие го!е
'апоиз з(акеЬо1бегз (о епзиге Еас1, 51аке . „ГуоиЛ
'аеНеаПу ргерагей Юг сотреКйоп оГуои1Ь • оп ,Ье 4у»’”*,в °й
5“РР0Пт8 (Ье йеоеЮртет ап 50 гр„,8 >р°и" поа1 ргеряга,’“ ог,5

ТЪе ехас( питЬег оҒ аоепЬ^ « ,Ь .’я ^„ез, (  ̂^
^срайоп т зропз '^оЮВУ- Но^“’ 
^ЬйсиЬ (о <1е(егт1пе, аз (Ь15 10 ес1исаиот а”
^епсе, р8усНо1ову. 5осю1о&у>
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/пТеггкШ^^ ап<1 РгасИса! СопГегеасе



О*хЬск$$гоп дау|аг ;|$п>ошу СагЬ1уа >а 
зрогГ иппегяш;
МгЬек $(я(е 1/п । уег$1<у оГ РЬу$1са1
ЕдисяНоп апН $рог(

■ „ймг ааосМа ЬоЧа^ак $роПсМ1ат/п8 Ш оЧ8апкЬ КоепИ1''Уоп‘“ .,;п5/1 51га1е^уа/агч тиатто1аг,уес1ит1аг 
та/югаит п]еп( 0/ьац8иаее ЬеагптВ 5кШ$ о/ҒШмге 

8;га1еў“/ог % 11)е С02 пАрр гоасИ: РгоЬ/ета, 8о1иЦ0к
4гй/е/е$ । —

е§пта!е ±е зсоре оҒ геьеагск апё СЬе питЬег оҒ ргоҒе88юпа18 1пуо1уес1 т ।111 пяаих!
Пе1б5:

1. ПеШв оГКезеагсЬ апд ЕхрегНзе
Заепйзь 5шауте ±15 (ор!с Гур1са11у Ға11 тЮ ±е Го11о\ут§ са1е§опез: 

8рог(5 8с1епГ1515: Ғоси8 оп рЪузГса! Ггатт§, регГоппапсе орНгтхайоп, 

апд пушу ргеуепйоп.
. Р5усЬо1о§1515: 8шду тоНуайоп, тепСа! ЬеаИЬ, апд (Ье р8усЬо1о§1са1

азресСв оГ уоиЛ 5роП8 рагйсфайоп.
. 8ос1о1о^5: Ехатте зота! тПиепсез, сиЬига! поппз, апд соттипйу

1трасС8 оп уои± 5рог18.
• ЕёисаЮгз: КезеагсЬ сЬе Ьа1апсе Ьеиуееп асадегтсз апд а1Ь1ейс5. аз

”':1к ,т

о. ....
М,с|,,'§ап,апд81ап/я'’ ,П51йиг,°П5 Пке 1Ь °^§У> ог гс1а1ед Ғогехатр1е:

’ П^апГог^п1с'ег8^Ьауе' г7 оГЯопаа, Ш.уегзКу о£ 

Сегтап 8роп 13пТ°Ре- ип^ег5к,'е8 «исЬ азТп^кТ 8С,епсе Ргоёгатз.* Кес УеГ5К} Со}°£пе аге ргот- и^ЬогоиёЬ Итуег81Гу (СЖ) апй гйе 

5РОП 8с»еп^еаГсЬ р °т,Пеш ш ±18 йе1±8Р»т МешапеЕ<1исаПоп асХп 1п1егпайопа1 СоипсИ 0< 
’ С0Уе „ > гезеагеЬ Е) ЙПд 1116 Ате^сап Со11еёе о!

^гаНопз в ? вПГ ап<* ^оц-Сп У°и1Ь 5рог15-1Ье А5реп ^пьнгиееЛр"1 С°пёи« гезеагсГлтСПГа1 °Г8ап'2айоп* (N605): Мап; 
31 Е$11П1аее(1 м, Р,аУ апс! (ке Ғ П У01КЬ 5рог18 Р^с/раИоп, зисЬ а

^Ие ±еге 1зло“±ОГ^«-еЕиГОРеаПСП‘0”’5«рогГз

100* ргогГ"8 8й'»сГаадМо'Гесап“«та1е-
’^Й*Ь= ТЬеге аге аррпжйпа^

(регЬ * Ғоси« оп1 \ еГ5Ь,р ,п ог8ат'7 5с,епсе> кте8ю1о§у. ап<1 ге,а!

&5’Ов»->«.^ ■Т"°ЛЗ ш АС^ <С^РЕ).
“■'га1"Ч.апа сГеС'ЙСа'1>'ге5еагГП'а “ 5ЦЬ5е' оҒ (Не5е Р10^ 

тре±юп рГерагап-ОпУОи1Ь 3Р°Ъ, тс1ид1па рагпара1



0 гЬек15Гоп <1ау1яГ ^тоту ГагЬ1уа уа 
и ип1УСГ51(е(|’

^Ьек 8<я(е ОтуегзИу оГ РПузкя!
сяисапоп ап1§£О£|-------------------------

таЬогаИп, гЬоЦапЧгШ, ^2 5р™с,ц,ат1п8 Шо^атз!, 
^Ш&ех/ог П,е Веуе1ортеп( о/капоиаТ ”"‘а,"то1аг’ УееШт1аг 
— М>,е‘е' Вазеаоп шеТТ °/Ғи,иге 

^туеАрргоас!,: РгоЬ1етХ.М->^:

Аппиа! Ргерагайоп 8га§е: Ап еуеп зтаПег
5С1епГ15Ь) тау Госиз зресШсаПу оп (Ье аппиа! 
агеа доТЬт уоиШ зроПз гезеагсЬ.

§гоир (Пке1у 1,000—2,000
ргерагаПоп 8(а§е, аз Ннз 18 а тсЬе

С0МХ081СЖ
ТЬе Пупагтсз оГуоШЬ рагйтраНоп т зрогк сотреШюпз Ьипп§ :Ье аппиа! 

ргерагайоп з1а§е аге зкаред Ьу а сотЬтайоп оГ тоПуаПоп, Ггаттё, зирроп 
зуз^етз, апб орроИишйез. Ву ас!с1ге88т§ сЬа11еп§ез апё 1еуега§1п§ (Ье ЬепеГпз. 
уоип§ аМеГез сап тахйгпхе (ЬеЬ роСепИа!, асШеуе 1Ье1г §оа!з, апс! егуоу а 
ге\\'агсЬп§ зроПз ехрепепсе. ТЬ18 з!а§е поГ оп!у ргерагез 1Ьет Гог сотреППопз ЬиГ 
айо соШпЬШез Ю тЬесг оуегаП рЬуз1са1, тегПа!, апс! 8ос1'а1 с1еуе1ортеп1.

^ЬПе гЬе ехас( питЬег оГ 8с1еп11818 \уогкт§ оп (Ье Пупагтсз оГ уоигЬ 
раП1С1ра1юп т зроПз сотреПйопз Ьипп§ (Ье аплиа! ргерагаНоп 8(а§е 18 сНГйсик (о 
Ртро1п1.1118 езПтаГед (Ьа( 1,000-2,000 гезеагсЬегз §1оЬа11у зреааПге т (Ь18 тсЬе 
агеа- ТЬек ууогк 18 спйса! Гог ипдег8(апсЬп§ Ьоху (о орПгтге уои(Ь 8рог18 
раП1С1'раиоп. ппргоуе регГогтапсе, апд епзиге (Ье \уе11-Ьет§ о! уоип§ а(Ь1е(е8. ТЬ18 
г«еагсЬ 18 зирропед Ьу асадегтс тзПшйопз, ргоГеззюпа! ог§атхаПоп8, апс! 
Шп(11пё Ьойгез \уог1сЬ\Ше.
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5рогГ шнУегзгГеГ!ц2Ьск 8Гаее ИтуегзИу оГ РЬузка!

ГйисЖЮЛ апс! 8рог(

Ко£пШу уопйааНиу аьозМа Ьо*1а]ак 5рог(с1и1апипв (IIо*г%ап1зН 
таНогаНт ИУОраШтН з(га(е^уа1ап: тиапипо1аг, уес1ит!аг 

$(га(е%1е5/ог (Не Ос\'е1ортеп( о/ Ьап^иа^е Иеапип^ 8кИ1х о/ Ғмиге 
А/Н1е(е5 Вазед оп (Не Со^пШус АрргоасН: РгоЪ1ет$, ЗоНШлт

УОЬЕУВОЬ МА8НС‘1}ЬОТЕАК1ПА УО81ТА УА [ЖЕЬАКМ 
9О‘ЬЬА8Н 8АМАКАООК1ЛС1

С. X. ЗаИхоуа 
О‘гЭЗТ81) (Ьгзепй.

АМЧОТАТ81УА
ОзЬЬи тацо1аба уо!еуЬо1 та8Ь§‘и1оГ1апда затагаП уозка уа изиПапн 

Чо ПазЬ 8атагабогП§1 1аН1Н цШпасП. ТасЗд^дог зроп такГаМапда Уо!еуЬо1 ЬПап 
$*п1£‘и11апауо1£ап уозН 8роПсННатт§ гсхкогИк зйаНапш' пуо]1агшп8Ь§а 
уо па1Нп1§ап Ьо‘НЬ, Ьи ]агауопда затагаН тегос! уа и81иЬ1агт ап1ц1а§Ь уа и1атт§ 
паП]аНог![§1п1 ЬаЬо1азЬ тацзад дП1п§ап. 8Ьип1п§Пек, тацо!ада 2атопа^!у 
\,о1еуЬо1пт§ зттоту гаууог§агНк.ка до‘уНасН§ап га1аЬ!ап§а, гегПк-кисЬ зИаНапт 
^акПапипзИ теюс11ап§а уа и!атт§ уозЬ зроПсЬПагёа 1а’81п§а е’НЬог дагаШ§ап. 
Та<1Я1Ч01 ПауотМа Пппу-изШШу аПаШуоНаг ГаЬНН, рес1а§о§1к кихапзШаг, (езс

81ай8Пк теГосПаг цо‘11ат1§ап. Ма^о^аПа уозЬ уо1еуЬо1сЬ11атт§ 
.1'$п1от'у 1а\уог§аг11§1 уа зроН па1ўа1апп1 уах^ЬПазЬ Ьо‘у1сЬа тиЬ1т гаУ81уа1аг 

Ьеп1§ап.Ка1к 8о‘г1аг: Уо1еуЬо1, ]18тошу Гаууог§агНк, ГегкогЬк, кисЬ, зроп 
та5Ь§'и1о11ап, зрогГ теГоШказ!, рес!а§о§1к пагогаг, геакз.уа, ЬагакаГ

зпкМап уа

Ьеп1§ап.

коогс1та181уа81, ГехНк-кисЬ зИай- 
аННОТАДИЯ использования

. - -

в°лейболом в спортивньтх школа , оценку иХ зфФе^ овке современного 
Чфективнмх методов и методо қ "физической ^ДкГа°чТесТВ и ИХ впияние на 
^ссматриваются требования скОростно-сиЛ°в зовался анализ нау 
ь°лейбола, методь! формировани ваНИя исП° теСть1 и статИСТИЧеек0Й 
*ньгх епортсменов. В ходе
Методической литературьь педаг рекОменДаиИ пейболистов.

етодь1. В статье содержатся «^Хтатов юнь«х волеи
Нодготовленности и спортивнь



„ .,л V уо.чЮ^ а^а Ьо Чауак ьроПс1п1агт„8 т О‘гёап^ .«гьпа 'а К,Уотп тоРачПп^ МЧеўуаЮп: тиатто1аг, уес!,^ 
п. ьскВГоп да*1а‘ 115т0П1> ' ,,1е 1)еее1ортеп1 о/Ьа„те Ьеагтпц 5кйк о/Ғшиге°Лк ,«йей 1 81га(е&е*/°г к СоепНЮе Арргоас1,: РгоМепа, 5о/Н(ш,„
Т^к^а» ^'еГ311У °{РЬ> > <Г '■" £

------------- Т^бйзическая подготовка, бь1строта, сши, 
Ключевме ««“•'“'Х’ , „етодика, педагогический контроль, 

спортивная "МГОТ°ВХСеТй,скоРостно-силовь.е качества. 
реакци»,№0Р»и"аиИ’

АВ8ТКАСТ:
ТТЙ5 аП1с1е апа1угез 1Ье еГГесйуепезз о£ изт§ еГГес!1Уе Гоо1з апд тегЬодз т 

¥011еуЬа11 1га1пте- ТЬе зШду 18 атес! аГ деуе1орт§ ГЬе зреес! циаНйез оГ уоип§ 
аШ1е:е5 тУоКед т УоПеуЬаП т зрогГз 8сЬоо1з, апд т 1±нз ргосезз, (Ье §оа1 18 ю 
1деп:Иў еПесПуе тегЬосЬ апё СесЬтциез апд еуа!иаГе {Ьеп еИесНуепезз. ТЬе аплс!е 
а1$о Госизез оп 1Ье гецшгетеМз оҒ тодегп Уо11еуЬа11 Гог рЬузка! 1гатт§, теГЬодз 
Гог Гоппт§ 8реед-81геп§(Ь циаПйез апд хЬе!г ппрасС оп уоип§ аГЬ1еСе8. Оипп§ Ше 
81ис1у, ап апа1у818 оГ зшепГИлс апд теСЬодо1о§1са1 ШегаГиге, реда§о§1са! 
оЬзегуайопз. 1ез18 апд 81ай8Г1са1 теГЬоёз \уеге изед. ТЬе агйс1е ргоу1с1е8 ппроПаШ 
гесоттепдайопз Ғог ппргоут§ гЬе рЬу81са1 Ггатт§ апд зрогГз гезиПз о! уоипе 
\’о11еуЬа11 р1ауегз.

Кеукогдз: УоПеуЬаП. рЬузюа! (гатт§, зреед, 8Ггеп§1Ь, яроПз Ггат1П§, зроНз 
те1Ьодо1оеу. реда§о§1са! сопгго!, геасПоп. соогдтаПоп оГ тоуетепЬ, зреед- 

51геп§1Ь циаППез.

. 5егПиуо$Ь о‘1кат;,л •та па\'1уа(]П^ , а ’8Ьд1о1п1п§ дазНаЬИ ьТ8тоту иур. к5и,Пг'5Ь, о‘21да тЯ). , 8Г,;Юк1_ кип1апдап Ьо5Ь1аЬ
баг^аН аЬапц-уаГь П/,а58ап^^^ ЧадпуаПат!, ачПу 'та 
80Ьа51да ата1еа п г" кеНпт°9да. ви т80т" ^гЬ1уа[а8Ь§а Ь1г1псЬ1
аУ1ап§ап. " 81,п'аУог§ап кеп§ ко‘1 г"е^,51оп^а тадашуас, га’11’т, 8роИ 

3171,1 1иЬ 181оЬаГ1атт§ ЬозЬ тад8ад1'§а

Ви

508'1°т 1и '""г ^ЬЬаг! т"ВДЙ. иэ"""ака1'П11г<1а
Та ь/ !,8п’Оп'У ео-."„ 10р1'Г|зМа а5, п',1У1апИпз11, )атуа!т^ 

^г‘а± 8оХ ',к' ^па. Д °"т^ ^пуаИап-'к1^ЗагХ ,П8 ата ,;°^’ °а Ьа^еп^ 

у^ ^от, е.а|?ОГ,с|''1апП1|/П]’Ьоп<1аЬесИ к1„Уа а"ат1уа,,п‘ "а-ШаудПаг- 
а,аП,т'гпот,т.а1ат1 Чо'1е3 „• Чаг° т^оЬзпа1я Ьо'1тау<Нёап 1з№’до 

. 5роп г«|."1’П|1Чад 1Г"'Ь’ °'гЬекк1 'Па ’ о1,тР'Уа о‘у:п1апдауаг 
И51иьи!1апауо18ап 'аЬ1аг''"п8 а5ападаП'а5ЬИиг°П.51’и|1га1'8а з11иЬга1 до‘зк!аЬ1аг" 

Ь'Уад°!.з (8ропсь п ^УЬо/ Т Г4'^^ап5|1ак.5ЬиЬЬа;гЛг.
исЬир 5ата“эГ'а °^-т^ Ьо^<“

агадогЦрП| ап;.,' '’05"а та изиИагт чо‘11^1'
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гаисз(|оп апд ЗрогГ

КодпШ?уоп(1а$1шу азоМо Ьо*1а]ак иропс1п1ап11пц (Но^апШ 
(паЬогайт Нуо]1опМз11 $1га(е^1уа1аН: пшатто1аг9 уесМт!аг 

$(га(е%1е$/ог (Ье Осуе1ортет о/ Ьап^иа§е Сеапйп^ 5А/7/5 о/Ғи(иге 
А(1йе(е$ Вазейоп (Ье Со^пШ^е АрргоасЬ: РгоЬ1ет5,5о1иВоп5

Та^чоттё уахгҒа1ап яиу1да§Иагдап йогаг
1. УозЬ ^1еуЬ01сЬНаг,пт8 (е.когПк ^ГшЬпт неоЛап8апНк <Мая™

ЯП1Я1а5^:
2. УозЬ УО1еуЬо1сЬПаппт§ 1ехкогН§1гп пУорапНпвЬ исЬип затагаН уозка уа 

и§и11ат1 цо‘11азЬ и£1иЬ1уайп1 8атагас1ог11§1т ап1ц1азЬ.
МизицННк зЬагоГай ЬПап О‘хЬек181юп КезриЬНказ! ^роПсЬПап Ьат рЬоп 

$роП таудоп1апда, ха!цаго зрои 1пи8оЬада1апп1п§ еп§ оПуз! Ь18оЬ1ап§ап- 
0Птр1аЬада о‘х Ьау1а11ап погтт ]аЬоп§а ттйзЬ ЬахН§а тиуаззаг Ьо‘1сН1аг. 
Ваг5е1опадап ЬозЬ1аЬ ОНтр1ас1а о’ут1ап §’оНЬ1 Ьо‘1§ап зроНсЬПапгтх 8ЬагаГ1§а 
0‘хЬек181оп К.е8риЬНка8т1П§ Ьау1а1 Ьауго&‘1 коТапНЬ, Ьау1а! тасЯйуаз! уго еН1а

“1а|992 у!1 21 уапуагйа ТоаЬкепИа ОЧЬеМоп МИН' уИ 

Л,8 копГегеп51уаз1 Ьо‘11Ь оЧ<Ь. Х*'° МПНу ОЧтр.уа Чо‘т>№-

"гатопау1у зроп атаПуоИИа

яҒайт пуо]1ап§ап11к Ьага]а8*1т уи за иУОдч зЬакНапптЬ из и ’.
«маг у— 5ьи 51Ш1 ^зууаа
сЦ18Ь§а цагай1§ап. 1зЬ таухиз! ч1утайт 0 г&
Чо'11ат1ад1§ап теуо’пу 1681 таз ^Ч ц е’НЬог цагаШтава . еГ|5|1|§ь
Ко‘р&тагадц*1чойагда тахкигта5а а^уИ1 к0‘г8ай8Ь уап1ип°кт. 8роЛ

2атопау1ууо1еуЬо1да8ата ]1§т0П1у
Цаг уахзЬ! пуо|1апёап рзтот) Ипгка1 1о‘§‘пс1ап' 7 ,па5а1ада уапа Ь1г 
1аУУог§агН§1т зЬакНапНпзЬ затага. ьо§‘1йд1Г' бага^аз! тацзадеа 
*1атт8 Ьи-Ь1г,8а Ьо8‘1аЬ '
^Ь1т зЬаШагдап Ь1п зЬики рзтоту - 1о21т- е1Пта8Ш ит
^ууоГц 1ез1 тазЬц1ап уогЬапида Ьа1т цапаау уо па 1- ц^г. ТегЬк-Ьи

1п8оп ЬагакаН цапдау тагтипсг.^о^ап&ап11к ааг^^1с^исЬ 1а5Ьц1 цагзИПгкпг 
5Ропдаё1 уишфап 1егкогНк зИаЬт ё 1]Г0 епЬ^ аП&1а1аа1. Ьект
^аууап Иагака! ГаоНуаНптё ь^апзЬ» • $1П 1е2Цк уа кис
УеП£18Ь уок1 тизЬак1аг фЗцапаЬ! е _ тац8а^ Ьага г ьгггккап ЬоИа 1ег 1 
^ОП 0‘2 Иауо1 ГаоНуаН Ьа^отИа Чаидау^ Ьи 811а0аг
8Та11ап а1оЬ1Ьа патоуоп Ьо 1тау11
^РсЬ 81Ға11ап ЬеЬ пот!апа(Н.



0‘хЬек1$гоп дау|зГ ]|$топ1у (яНпуа уэ 
ярогТ иппсгякН 
Шек 5СаСе I пп епигу оГ РЬу$1са!
Едоса(1оп агк1 8рогТ

На.Нчг ачозч1а ЬоЧцак зроПсЬНагтпв 41 о^ап^ КоКпШ'' )"'•« .п-$/, х1га1е«1уа1ап: тиатто1аг, уесМтПи
П1а1югапт г / ,г/ „/Ь,тКиаяе ЬеаттЯ 5НЧ$ о/ҒишТ(

$1га1еўе*/ог ,1,е
/|С соепШуе АрргоасН: РгоЬктх, 8о1т1ц» А1к1еи5 В°5еа- 11

ТегПк зНаНгй п\'0]1апйп8Ь§а изШпНк ЬегПза, кисЬ Иаш пуоЦапасН уа. 
акзшска, кисЬт пУ0]1апПп8Ь§а иг§‘и ЬегПза, ГегНк 8ИаН Ьат аЬакНапасН.

8роН о‘у1п1ап уа уаккакигазЬ зроП шНапёа акзапуа! уаггуаИагда уго 
еШаЛ^ап ЬагакаПаг “роШоусЬ!” кисЬ азоз1с1а ата1§а озЬкПасН. ВозЬцасЬа фНЬ 
ау1§апда, Ц18ца тшИа! 1сЬ1да Ьа]апН8Ь1 гагиг Ьо‘1§ап Шхтк-ШкНк та!ака1аг 
8атага(1огН§1 8Ьи та1ака1агт цапсЬаНк 1ег уа кисЬН цго еНН8И1§аЬо§‘Нч.ТегкогПк 
81йи ШгН тизГацП ЬагакаПаг геак8*1уа1апс1ап 1Ьога1. Нагака! геак81уа1ап ЬауоШа, 
]ит1ас!ап, зроп уок! казЬ ҒаоНуаПапПа тиЬпп го1 о‘упоусЬ1 8Иа11аг 1агк1Ь1§а 
ктЬ,о(1(Пу уа тигаккаЬ ко‘пт8Ьда§1 геак81уа1аг§а ЬоТтасН. ОдсНу Ьагака! 
геак81уа81- Ьи Ьигог Ь1г оШтПап таТит 81§па1§а тзЬаГап ппкот ЬопсЬа 1ег Ьагака! 
ЬНап |эуоЬ ЬепзЬЬап 1Ьога1 (таза1ап, 81§па1§а 1ег Ьагака! ЬПап ]а\'оЬ ЬепзЬ уок! 
ЬагхН гап§(1а§11атросЬка1аг уот8Ь1§а оскНу ЬагакаГ геакз^уаз! ЬПап ]эуоЬ ЬепзК). 
Ви ойсНу Ьагака: геакз^уазт! тигПагат тазЬд дНсНгҒзк пай]а81с1а§1 (егНк, ЬозЬца 
Ьағакаг геак81уа1ап§а Ьат ко‘сЬаЬ1. Ьект зЬакПатЬ Ьогауо1§ап тигаккаЬ 

геак$1уа оскНу геак81уа (ег11§1т озЬтпаусН.
ОйШу геакзгуа шгП та8Ьц1аг уогдагтда зЬакПапйгПасП. Випда цаушпНзЬ! 

и81иЬ1, ¥ац1т Ь18 цШзЬ те1осН,хаг хП гап§ уок1 ЮУП8Ь1аг§а 1ег Ьагака! Ь11ап ]аУО 
ЬепзЬ и81иЬ1аг1<1ап Ғоу<1а1ат1а(11. МигаккаЬ геак81уа1аг- ЬагакаНапауо^ё 
оЬ уекгеа тзЬагап ]а\'оЬ Ьепзк уок1 Ьаг хП 81§па11аг (гап§,ЮУи8Ь,ЬагЯаг) . 
кега§1п! Ғагц1аЬ, 1ап1аЬ оНЬ Ьагака! ЬПап геакз^уа ^ШзЬ ко‘пп18Ь1апс1а Ьо 
титкт. Мазакт, уо‘паШгП§ап Ю'рт кигаПЬ,кегак рауШа 1ег геакз^уа

^'чгаккаЬ геак81уа1аг тигаккаЬ1а8Ь1!п1§ап та8Ьц1аг уогПа
5 акПапигНаШ. ВипПа ШгП тигаккаЬ 81§па11аг§а ^ауоЬ ЬепзЬ, ЬагакаПапауо

уе 1§а кегак рауНда )ауоЬ ЬепзЬ, тиаууап 81§па1т 1ап1аЬ ^ауо1э ■□аП 
а5Ц1аиш цау1ап5Ь, Ч18т1аг§а Ьо‘ПЬ Цго еН8Ь,о‘ут уа тизоЬада изЮЬ^ 

1оу<1а1ап11ад1.
тигакСк 1'ГП1 вег15Ь 8ЬаП1. уацй уа уаг1уаПапт тигаккаНазЬПпзЬ из1и 
'пигаккаЬгеак81уап18Ьак11апйгасП.

1а1еп1 <?' ^-8 ^1511(1ап Ьо8Ь1аЬ,1о тизЬаНагт Ьагака(§а ке1§ап уац1ёа д 3 
В“ 8»°« вЬв-иПаптауа^ап!^ 0.2

МаЧитк ° апас11ёап1аг(1а 0,1-0,2 зотуат (азЬкП е!асП. кдак^
котЬта181уа1агп! 2атопау'У ^о1еуЬо1с!а о'ут 8атагас1ог11§1, 1ехП 
па1йа8|§а еп8Ь1яЬ ипит11 Уа атц уго ейН^Ь! Ьатс1а риоуагс! Уи0° а|^ 
°5Ь1пН8Ь1 оТа ГЯ '1811<1а 5Ьак11ап§ап (егНк-кисЬ 81ҒаНаГ151^
ЮтотЬап е’йгоГр|,к , ^ап11^' ЬагсЬа атаНуогсЬ! (гепеНаг уа (ас^Ч01-0 . ирги'' 

_ е 1п§ап- 8пипт§ исЬип изЬЬи ШГаПагт тахзиз ге.1а
41)5



ОчЬсМ™ <,а¥,аГ Л5П,0П*У ^гЬ|'уа уа 

5рОг1и’1,'с,ч,и'п {1^к 8(а1с Сп’1Уег5ку оГ РЬузка!

£(|иса<шп ап<1 Ярог1__

Ко£п1Н\'уопс1а$11иу ааозШа Ьо‘1а]ак $роПсЬНатт$ /<7 оУ^атзЬ 
таЬогаШн пуорапйпзЬ Мга(е§1уа1ап: тиатто!аг, уес!пт1аг 

$(га(е£1е8/ог (Ье Оеуе1ортен! о/Еап^иа^е Ееатт§ $кИ1& о/ҒиШге 
А!Ь1е(е$ Ва$е(1он (Ье СохтИче АрргоасЬ: РгоЬ1етз, 8о!и(1оп5

■ Нап а5О51<)а зЬакНапПтЬ уа Ьаг уо5ЬЬа§1 зрогЧскПагда $Ьи 51Ға|1атт§ 
> Ь ЬопзЬ1П1 пагогаГ цШзЬ Ьатда ЬаЬо1а5Ь одаг Ш81§а к!г§ап. ВагсЬа зроп 

° ]ап ЬИап 5Ьи§‘и11апиУсЬ1 зропсЬИагЬа 1ехНк-кисЬ зйаНапт НазНаЬк! о‘г§аП5Ь 
Ьо5Ч1сЬ1(1ап ЬозЬ1аЬ, Юк1 уикзак таЬогаг Ьо5Ц1сЬ1§асЬа о‘21§а хо5 ГагНЬЬа уа 
тиУоПч 5роП Шп хи5и81уай§а то5 та5Ьц1аг уогдатМа 5Ьак11апНпЬ ЬогНагН.

уо1еуЬо1 Ьо‘у1сЬа таурё йпйу, и51иЬ1у уа о‘циу адаНуоНапба та!акаН 
то1еуЬо1сЬНагт 1аууог1азМа ратоту аИаНапи, аутцза, (егНк-кисЬ 5Мапп1 
то)1ап(т5Ь ти1ит 5ЬаН|ак1ап Ьт екапН81 1а’кИ1аЬ о‘«18аа. ТаЬч.чойЬНаттв 
йкпеа ко‘га, уо1еуЬо1сЬ11агпт8 5роП таЬогаип. уикаак.пзЬ акаапуа. (еаког. ■ 
Х1аЧап8а Ьо8‘Ир<Нг. В.гор, Ьи аИаНат. ПУоЦапНпзЬ цауп. У»" 
«ЬШ» кегакН8> Ьаг Мг (гепег исЬип тиЬ.тд.г, В.г Ча!оок.ик 6 

ЬЬоЬ1а5Ь1сЬа 16-17-уоаЬН о‘ЧиусЬПагНа (егкогНк-кисЬ
.егкогПк уа е811иус11апНк роЬ.ЬуаИ апсЬа 5и5ауаге ап. (е2когцк уа
та8Ь§‘и1опда ГегкогНк-кисЬ уа сЬадцоп 1 1, с^айапп! г1Уо]1апИП5Ь
с«. 14-15 уоаьоа еза ХегкогНк уа к^

тац5ай§а тиуойц деЬ 1орН§ап. А1ЬаПа, та5а Ь1о1о§1к ]Шаи1ап шгНсЬа
йап йе§ап1 етав. Наг Ь1г тиаууап уо^Ь 0Г§аП12 хизи^^уайапт Ьат
пуо]]ап§ап Ьо‘1асН уа Ьипйа Ьаг Ь1г 5роП шппт§
е’иЬог§а оНзЬ 1ох1т. • гехНк-кисЬ 5Иаг1апт ^ЬакПапйпзЬЬа

0Пт1агпт§ ПкпсЪа уо1еуЬо1сЬНат1пё Ьегад».
'Х115О51а5Ьйг11§ап та5Ьц1агс1ап £оуйа1ап15Ь уах51 • ЬагакаЙатвЬ

У.М.Уо1коу та1акаП уо!еуЬо1сЬНаг(1 ё очках1Ь, Ьи Ьогайа сегНк 
та1ака1апт гакотШазЬппвЬ та5а1а51ёг ^01Г 1 ат]уас цага^ап. НИг уо5 
^исЬ 5Йа11ап§а ок! аупт тазЬцЬгёа а 011 - • сьициг уа аПоШсЬа 1аЬЬ1 еп •
’°'еУЬо1сИ.1агп1 (ехп.к уа (акпк йууог^Ь .рга>' (ех,Л.иИ1к (аууогеагПкка 
ЯЭДоп.у чоЬШуаИапт, рт!а<1ап, (ехНк-1<“с (1клсНа. 50 П8В1 У' “
^Ьагсьаа Ьо8‘Н, екап1181п1 е’тоҒ е(й« "■ ко‘(апН5Ь. Ьи6ип8
*опау1у уо1еуЬо1сЬ1пт§ о‘В ' и1атт8 кгНк-касЬ 5на" " ‘
^1еУЬо1сЬНагп1п§ ]15тоту Шууогёш Н&п аУ 2О‘гта-
С ’44адн8>п1п8 уик5ак "ЬаН1ап^^с11Пап1а '’ьчап1а(Н8ап

$Ьи Ьйап Ь1г цаЮгйа уоьЬ у . У каПЗ Оё‘"’11к1аг. , к1п ьа1ацй
ХТ' пто1'апйг'51’- °‘1а 51’М‘!;"''к11к таЬогаНп! ^^"^^„“.„цапусЬНагНа 

8Ц1агт доЧ1азН паГаца! 1ехтк- ие2С11П5Ь1 шитк1 ' ‘пеп5]г Ьо1а11аг
^•Ьа1к1 и1ат. та5Ь8‘иЮ(1агааг. Нап«Ье^ Ьо5Ьра_ 5‘
''^У го-пчкЬ, Р51хо1о81к «иаЬкипНИ» ' й11яп1 г1«,1|ап(.п5Ь8а 
^Ва кеН5Ь,8а 5аЬаЬ Ьо‘1аШ. М**иг —

.11 /



О‘хЬск1$гоп дау1а( Я$топ1у гягНуа уя 
5роп ипп,ег$1(еН
ОхЬек 8(яГе БтуегмГу оГ РЬу$1са!
Е»исяГ1оп апд $рог(

^кчу аиоМа ЬоЧсцак 8роПсМ1агшпе т о‘г8ап«ь Ко8"й,'’> . . тгаю^ап: тиатто1аг, уес1п,п1аг
такогаит г {О^ап8иа8е Ьеагпт8 5кИ1з0/ҒН(Мге

81га<е81е*/ог . Сптййуе Арргоаск: РгоМетх, 5о1цпо„5
Ва?е<' ' -

• Ь гцап зап ГоЧфПЗППОП 1аг/(1а озНпНЬ ЬопНвЬ! кегак. тазкчЬг Ьа>1 уа зЬШЬаи о Ьог§ап 8ап 1егГ1к-кисИ§а о!ё тавЬфаг
Випдал изЬцап зроН та юи , с Ма’1итк1, зроП о‘ут1апёа, аутцза, 
зект-ат 1хП8О81а8Ьип оп ьНап типозаЬаМа ЬоЧасП. 8Ьитп§
«МюИю. 5роПсЬ1 °'2 Л ’°аХ1 Ъатйа <о‘р тегз.уазт. уеп8Л оЧвк 
исЬш> и о‘г кисШап азозап о апт8 »а™ 
исЬип Ғоуда1апас1|.

Нагака(пт§ ЬозШатзШ, 1е21ап1§ЬДо‘х1а811, кагака! уо‘паН$1ип1 о‘2§аП1п§Ь, 
закгазЬ, (о‘р§а гагЬа ЬепзЬ- Ьи Уо1еуЬо1сЬ1дап кисЬ зИаНапгп патоуоп цШзЬт 
(а1аЬ е(аШ§ап ЬагакаЬаг Ь18оЬ1апасН. Ко‘пшЬ ШпЬсНк1, Ьатта ЬоПагНа Ьат и 
Шпапйк хизи81уа(§а е§а, о‘ут раугШа Уо1еуЬо1сЬНагда (ехког-кисЬ 8ИаПаптп§ - 
кисЬ уа 1ехког11кпт§ котр1ек8 иу§‘ипН§1 патоуоп Ьо‘НзЬ! кигаШасН.

Уо1еуЬо1сЬтт§ (ехког-кисЬ зИаНап и1аггнп§ ц1зца уац! юЬШа дапёауби 
кисЬ дагзЬШ^! ЬПап Ьо§‘Нц Ьо‘1§ап ЬагакаНагт ЬаНага оНзЬ доЬШуаН огцаН 
атц^апаШ. ВипйакисЬ цаг8Ь1Нк1ап§а циуШа^Паг ккасН:

А) 8ропсЬ1п1п§ (апа о§‘иН§1 кисЬпп уеп§18Ь1 ( (о‘р§а закгаЬ хагЬа ЬепзЬ, 
(о рт $акгаЬ о‘ут§а кшНзЬ);

10‘ё>г1

®)гаЧ'Ьтп§кисЬ Ь),'^ЛС1аГ 8|ИП‘ а“Ч1Хп^аТ ТГаЬ Ь|0к>0‘»а1|5|ит 5ед'1аГ'ЬаЛ *ИЙЬ '°р8ап- 1о‘заМ иСЬ1' ''°1еуЬо,с1’' о‘у!пт1П8 аяв» 
^ига8Ь1$Ь(]а Ья1 ’ППа5с,ал °‘2§ап1П8Ь ЭП$ 81аг1’ та^81та1 1егНкда кагака(

ГТ *а8Ь Уа ке1аУ°^ ^Р1аг исЬип
^апзЬп^Ьа)^ । " Ьагап8 ЬагакаНаг и]—!]еУ1о1с1111аг 1от°п1дап о‘ут раудда 
1е2ког-кисЬ (ауугЛ 1°т°л1ап1а .рзтоту Па^а1 ^и Пагакадагт <о‘ё‘п 
ееа11а8Ь исЬипг§аг,1ё'Иа е§а Ьо‘118^-’ '1УО^1ап^ап1^о Ь1ппсЬ1 пачЬаМа езг 
“^гП^ап о‘у1Пс^°П1у 1ауУ°г§аНк азоз^^0 ° УШ Гехтка81 уа ^кНка5Ш 
'е2|’к Ь1]ап тапуо^' а1°Ча1аг, у01?1к \ ат1уа1%а е§а- 0‘утсЬИаг о‘Па81даё 
исЬип2агипег11кк' Г Ч1118Н Нат(1а сЬ1г;а1У СНйагп’ °‘У1п 8Ь1с1даип1 озН1г18Ь§а^ 

:8Н]агаУоп1(1аХ1ЯО,11$Нёап1а]ь 1акПк а,ос,а,агп' и5Ь,аЬ ШН5

2 Ч0‘11а"'И"
ки2а11-8}11аг 17111аЬЬ1 Ч/НзЬ.

й,5Ь
”‘Г8ап'1в. ^'аг: и1ама„; Лгауолйа ио5.

" 'У <!о'11^1^"Ло"а'. Пкг-ХГь'аГ®а <'0,Г итит1у ЮаХ5' 
Х°,еУЬо1§а • ° ага,аг, уопдозЬиу1аг то1ЬУ! 

^081(а уа изиПаг 1аЬ1И еп'Ь

~ " е1



0‘2Ьск15(оп дауш ]18П10П1у (агЬ1уа га

5рог/ ип!Уег$йеИ
[1Ьек 81а(с ЦтуегаНу оГ Ркузка! 
ЕЗисаНоп апс! §рог(

Ко^шйууош!а$1шу а$о$и!а Ьо‘1а]ак 5рог1сИИапйп^ (Н о‘г£ат$11 
такогайт пиоДапйгкк $(га(е§1уа1ап: пшатто1аг, уеМпйаг 

81га(е§1е$/ог /Ле Веуе1ортеШ о/Ьан^аа^е Ьеагптв 8кИ1$ о/Ғшиге 
А1Ше1е$ Вааес! он 1ке Со^нШуе Арргоаск: РгоЬ!ет$, 8о1ийоп$

/1П101Г1у1у Уо1еуЬо1 атаНуоНда цо‘11ат1ауо1§ап Штпу и§1иЬ1у, реда§о§1к 1а]пЬа1аг 
051с1а оНпеап Нкг1аг1 тиЬоката озй§а оНпсЬ. 1Латт§ катсЬШк уа аҒгаШк

пЬа11ап еШгоҒеШсН. .
АЬаЬ1уойат1 ГаЬШ еНзЬ ]агауотс1а уо!еуЬо1 Ьо‘уюЬа о‘гках11ас11§ап 

та8Ь§‘и1о11агда затагаН УОзЬа уа изиПагт цоШазЬ та8а1а1ап о‘г§ат1Ш. Махкиг 
и81иЬ иккрцотте 18ЬсШ Гагаат о1Шп§а 8ип8Ь§а ппкоп ш§‘ШгШ уа Ьа’21 па/огаг 

хи1о5а1апп1 сШчапзЬ^а уогёат ЬегсН.
Уо1еуЬо1да зроП та8Ь§‘и1оН уозйаз! зШайНа Чо‘11ап11аШ§ап ]18тоту 

таз1к|1аг Чиу1да8Пагдап >Ьога«: Тап1ап8ап (азояу) тизоЬаца тазЬЧ1ап, тахзиз- 

1аухог1ое тазЬд1ап, итит.у 1аууог1оу тазМап. , ь« ;«гкоз1азЬ
МизоЬаЧа тазЬц.ап- Ьи уахПг Ьагака. ҒаоКуаи Ьо ЬЬ зропсаа — 

ргебтей Ь1зоЬ1апаШ тагкиг зроп Шп Ьо‘у1сЬа о‘гка» — 
кП|ап8а Го‘1а тиуоГ,Ч ЬоМа ЬфгПасН. “МизоЬаца тазЬфап шзЬапсЬазг 

та’1ит та’пода “8роП Шп” с!е§ап Ш8ЬипсЬа§а о ЬзЬау ’• Иагака! 1агкШ1

Ко‘р§та ти80ЬаЧа тааЬфап » - —
]111ай(1ап сЬек!ап§ап хагак!егс1а§1 ҒаоИуа! । ес1 роу§а1ап, копк! исЖяЬ, 

уиг18Ьп1п§ уеп§Н аИеЬка шг1ап, сЬап§1, ° (‘^5Иип1п?аек, Ьа’21 Ь1г ШкШ
5«218Ь, Ье1§Пап§ап тазоҒа§асЬа чауср Ьау^аз и и1оаНп8Ь уа Ьо8Ьца1аг)
Ьо‘1та§ап уа ага1азЬ тазЬц1аг (уеп§И аИейка^ ао та5Иц1аГп1 1егНк-кисЬ 1а1аЬ 

киаШ. А8О81у рзтоту 811а11ап§а Ч„-ьатап тазЬЧ1аг8а Ьо‘ПзЬ титкт.
е1асП8ап са ко‘ргоц сЬ1дат1111к га1а Я “ ^ат|ц;к зрез1Пказ1§а чагаЬ, 
СЬ1с1ат1Шк 1а1аЬ цИасН§ап тазЬц1аг о г пау 0>г(асЬа циууаИа1аЬ та8Ьц1аг§а 
§ °уа1 так81та1 циууа! 1а1аЬ, каЬа циууас 1а
Ь°‘11пасП- . Ь;г1азЬ§ап 8ЬагоН§а цагаЬ о‘г§апЬ

8Ьи ЬПап Ь1г§а Ьаг Ьт зЬагШ зусуе^3 * ^ап ^ога! тизоЬаца таз ч ап 
^8Ь1 титкт Ьо‘1§ап хйта хП ЬагакаИаг у1§ кка 5р0П исЬгааЬиу^агШа

Ьо‘1агП. Маза1ап, зроН о‘ут1аПаа ^а уакка™ У^.^. м„

(к“газЬ, Ьокз, фНсЬЬогИкда) апа зЬипдау тазЬч1агдап Гагр а,'
^ЬЧ1аппт8 тагкиг 1и.1аг1 уицогйа запаЬ о и^ зкаго.Ша

®'1иа1з1уа са Ьагакаг аЬакИап типгагат уа Ь)|ап хагакгейаиа 1.
^УЛзтоШу зМапип, котЮкз патоус> о 1 коюр1екз№. >шттам« 
к ЗЬип1п8аек. ШзЬтап тиз.ацП тизо^» та , ,Ьот.. Па

Ьо‘ЬЬ. и1аг М, кигазЬ ха ко'ркигазЬ зт8 ' ” хИ тазЬ,1аМап Ьат 

^Ьагап Ь1г Нрда§1 тазЬцШгдап Ьат, ш
0 ^8Ь1ап титкт.

МагсЪ 25х202?



0‘хЬек15(оп <1аг1аГ ]Ътоту гагЬ1уа га 
зрогТ иппгег5Йе(1
ОгЬек $Га(е 11п|уег51(у оГРЬузка!
ЕдисаПоп апд $рогг

„ р,11ЛУуО,к/ах/пл’«хоя7/а Ьо‘1а]ак Хропс1й1апйп8 Ш Ва1югаИш гЬюрапПгМ а(га(е^уа1ап: пшатпю1аг. -
8^/ог Ч,е ОеуеЮртеп, о/Ьап^ ' ।

---—Н021Г21 уацгда азозап Ь1йа. §охо-§оЬо 1ккка, 1ект Ь1г-Ь1п§а уацш тизоЬа^а 
тазЬч^а уок! Ь1Г 8РоП Шп Ь18оЬ1апаЛ§ап Чо‘8Ькига8Ь, ко‘ркига5Ь1агс1а 
1хй8О81а8Ь18Ь ода1 Ьо‘1§ап. Випда ЬозЬца тазЬфагдап цо‘8Ь1тсЬа, уогйатсН 5роп 
шп зЙаНда Гоус1а1атН8Ь1 титкт.

Махзиз 1аууог1оу та8Ь^1ап тизоЬаца Ьагакайап е1етеп11апт, 8Ьипт§дек. 
доЬШуа! патоуоп ейзЬ зЬакН уа хагакГеп рЬайдап и1аг§а о‘х8Ьа$Ь Ьагака! уа 
Ьо1а11агт о‘г 1сЬ1§а о1асН.

Ма8а1ап. тахзизЧаууогкл' та8Ьц1ап, ]шп1ас1ап, уи§игиусЬНагда 1ап1апеап 
тазоҒат Ч18т1аг§а Ьо‘НЬ уи§ипзЬс1ап, §1тпа8ПкасЬНагс1а еза тизоЬаоа 
котЬта181уа1ап е1етет1ап уа Ц18т1апт Ьа]ап8Ьс1ап, о‘утсЬИагс1а о‘ут 
ЬагакаНап уа котЬта181уа1апс1ап 1Ьога1 Ьо‘118Ь1 титкт. Уапа 1тЬа181уа 
та8Ьа1ап, уа'ш тизоЬаца Ьагака(1ап§а ]ида о‘хзЬаЬ ке1асП§ап та8Ьц1аг Ьат 
(сЬапеПсЬНаг §‘;1сНгакП сЬап§‘1да тазЬц цШзМап, 8иу§а закгоУсЬНаг ^а 
§1тпа511касЬ11аг ЬаШ1с1а тазЬц цШзМап уа Ьакахо) тах8и8-1аууог1оу тазЬцЬп 
Ь18оЬ1апасН. Аупт Ьо11агс1а о‘х$Ьа8Ь ьроП Пдг1апс1а§1 тазЬсраг Ьат (тизоЬацаёа 
цатазЬ^Ь исЬип 1ап1ап§ап та8ога§а о‘х8ЬазЬ та8о£а§а уи^ипзЬ ^а Ьакахо1аг) 
тахзизчаууоНоу тазЬфап ]ит1а81§а киасН.

Гап!ап§ап тизоЬаца тазЬц^ап ЬНап цапдаусНг зехПагН итигтуНкка еоа 
Ьо 1§ап та8Ьц1агт§та тахзиз-саууоНоу тазЬц^ап деЬ Ь18оЬ1а8а Ьо‘1асН. Маза1а 

>и§игиусЬ1 исЬип Ьаг цапдау уи§ипзЬ та8Ьц1ап етаз, Ьа1к) тизоЬаца Ш 

а8т1п§ зре81йк Ютоп1ап§а уок1 ЬозЬца о‘г1§а хо8 хи8и81уаГ1ап§та 1113X5 
8пмТ1/0У 01ас11 Махзиз-ГаууоНоу та8Ьц1ап 1ап1ап§ап 8роП тг1П .
ЬапжЬ 351&к тиУ°^ Ье,8’1апасН уа зЬипт§ исЬип Ьат ЬипЬау тазЬч^г 01

ЬаП18Ьа1апсЬек1ап§апЬо‘1асН. .

Ьо‘1таусН к1- - '’г1оу та8Ьц1ап 1ап1ап§ап зроП Шп ЬНап аупап Ь’ _ -и!Х1Уп ай ; 5.Р0ПСЖ иСЬиП 2а™ Ьо^ап к Уа та1ака1агп1 г^апГИ 

“°ё‘1гНГ ип!На П ? Ғ°У<1а!11а 8‘Г е1а(11§ап ГигНасЬ уа Гап1апас11. а ^Ьфапт РьаТ ЬНап ^Ь иР1с1а§1

Ьа]агауо1§апаар1еГаа' °81Г а11е1‘касЬ1 к1а881к исЬ кигазЬ Ьага
о^^атзЬ^а титк4^8?63 к°1рг°ч °§‘1гИкт ис!с1а1аЬ. кисЬ-цис1га: Ч» 1 5 
Уи&игиусЬ1 Ьат уи^ ° РГ°^ ^оус1а1’ 1а’51г ко‘гзаП8Ь исЬип зЬагоН У 
Уи§ипЬ о'ц$Ь |агауап. таХ5и5'1аУУОг1оу та8Ьц1апс1а 1ап1ап§ап 1 

^ахзиз-гаууоНпТ Чага§аги5а ко‘ргод сехПк уоЬис! сЬгёатНПк патоу
УаЧ1п1а8ЬНгиусЬ1 тазЬа^413" П‘та8а ко‘РГОС1 х*2та1 

ач!п1а81и>гиУсЬ! тадЬаьТ ?а Г1У0^1апигиусЬ1 тазЬц^аг Ьо‘И5Ь1

0 Ртц Ьагакас зЬакН, (ехтказтг е§а11азЬ§а

Ьек1п

и



0‘2ЬсМ5Гоп даг1аП’1$топ1у ГагМуа уа 
5„огП1П1*П1ГеП
ЦгЬ/к 5/а(е 1)тусг8|1у оГ РКух>са1
[дисяСюп яп(1 8рогг■^—и^вв^и==ғ __я

Ко£1п(1\>уоп<1аз1шу азозШа Ьо*1а]ак хроНсИИагптр III о*г£ат5к 
такогаСий г1\>орапип51151га1е§1уа1ап: тиатто1аг, уесШт!аг 

81га1е$1е$/ог !ке 1)е\>е1ортеп1 о/Ьап§иа§е кеагптр ЗкНк о/ҒШиге
А1111е(еь Вазед оп Ше Со^пШге Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8о1и!1оп$

Чад1 п^о)1апйпг/сЬ1 таз11ц1аг еза ко'ргоц Гипкзюпа! 1ткотуа11агт (кисЬ, Ь°ког11к сЬИатННк уа Ьакахо1агт) 1агацц1у ей1П8Ь§а цагаШ§ап ЬоЧасИ. Випс1ау 
1е2[1п15Ь а1Ьа«а, зЬагШ Ь18оЬ1апасН. СЬипк! Ьагакаг ГаоНуаипт§ зЬакН ча тагтит 
ИЙ1Г Ўач1п1азМ1гиУсЬ1 таз!к|1аг зЬак! рЬаНдап зройпт? (ап1ап8ап (ипва 

пто||апПгиУсЬ1 тазЬц^агга п!зЬа(ап уацтгоч (ига<11; ко‘ртсЬа ЬтпсМ тазЬч1аг<1а 
„е„1Гоука па8гигка51 ипсЬаНк ко‘р ЬоЧтауШ, НЛтсйзйа еза паггигка отЧгоЧ 
Ь°'а<Цтит1у (аууог1оу тазЬч1аг1 уо1еуЬо1сЬттВ итшту 1аууог8аг11к уозКаз, 

Ьо‘НЬ Вип<1ау тазЬфаг з.^а хПта хП тазЬ^ап Гоу

................-
Ф1аб1§ап (8Ьи ]ит1адап чагата-цагзЬ! у у05йа1агтп§ сЬе§ага81 уо'ц.
ГоуМатЬзЬ! титкт. №хапу рЬаШап ип у 5Нагой1аг§а чагаЬ и!аг 
АтаШа е5а уа^а, тааЬ^ЮГ )оу1ёа уа Ьо5ЬЧа 5ЬаП-5ЬагоП1агё
ао1га81П1 сЬек1а8Ь§а Го‘ё‘п ке1асЬ. аиуШа21 и1аЬ1аг ЬаЬ-Ьагауаг

Отипиу (аууогЮу тазЬчЮпт 1ап аз . Ьаг ютоп1ата )15тоту
тиЬМг. В1ппсЬШап, зроПсЬттё итипиу шу) уо511а1агт 0‘2 1сЬ1§а
1агЬ1уа1азЬ уах1£а1апп1 ейекй^ Ьа1 ейзЬоа пп оп $.&цагтп$ (кисЬ, сегкогПк, 
оПзЬ! кегак. ,1ит1адап, ЬагсЬа азо^Ь рзто! у ^о‘г5атусЬ1 Ьатйа
сЬйатННк, ерсЬННк, сЬачцопНк) пуо)1ап1й п8а ‘ . кеПоауигад1§ап тазЬчйгт 
5Р0ПсЬ1п1п§ ЬагакаГ та!ака1ап уа таЬогаИ о „1тпа5ика5Шап. ЬагакаШ 
Юп1азЬ кегак. Випдау тазЬцЮт! уоШатс ага1§ап £оппа1агШап *ап'а 
°У1п1агдап Ьатба 8роНтп§ цо зМтсЬа н |ааП(Пг: . .
°Чпа(11. Нох1г§1 рауШа циуМа^ 1аг еп§ ко р ^аг ^^сЬа уа 0*2§агиУсЬап 1тепз1У 1

-итиппу сЮдатННкт 1агЬ1уа1-г1н и пааО‘х5ЬазЬ тазЬфаг.
Ь11ап игоц уацг уи§ип8Ь, сЬап§'1 кгозз'^’1 °ууаГ 1аууог§агЬ§1 ге^з! а

КисЬ-циууат! о‘8йп8Ьда (итшшу |10[аГ, 5Ьипт§Ьек, шг 1 
аЬеЧка^ каЬ1 5Ьгапёа ЬИап Ьа1ап1а<11§‘‘п ' ° тпа5пка81 тазЬц^;
«1Пк1аг ЬНап Ьоё‘ИЧ Ьо'1§ап УО^Ь ’̂ ^^^а. зрппгег тазЬфап 

•■■хх;х"-Х‘”

.. 0тит!у (аууогвагНк ™“тиП'"‘ ипи^ кяак'
Па1йас1аё1 тацзаШт- Ьауо1§а 1аууог1а3

Ьм

МагсЬ 25,2025 |
Тиеп^опа! 8ск?пбПс ао(1 РгасПса/ СолГегелсе



Ко8П((1у уоп^ах1шУ а5О5‘^а ЬоЧсцак хрог(с11Иагп(прйау1а1 Р5Ш0П1У «ягЬ1уа V» п1П1юга(т1 гто]1ап(1пх1( $(га(е81уа1ап: тиатток°‘гЬе .«йеЛ йм/ии» Гог <1>е Оеее1ортеп1 о/ Ьап8иа8е Ьеагпиц. 8к,
£к 8«»1е 1)п*егеЙу оГ РЬузка! Вахе(1оп (1(е Со8т(1уе Арргоаск: РгоМт

ТТ1, 5ПОПЛШ1П8 шпшту (аууогвагНё» «Р<>« ,хй5о8шт8 о‘1ккшЛИап, р ^(япошу тазЪцЬг о‘Па5к1а о‘г
ТСХ —айаг Ъо«. тшШйп. Во ШгН /штоту 8И 
уоЬ1у, Ьат за у ьўсМзЬ аопитуаНап Ьйап 1x0

гаууогеагНк Ьи хй Ьо1» титкт етаз.
Птипау вдог8Л Ъи уафтпе о‘гйа Ъат Ьаг (отоп ата, Ьат .

та^ тахзш ЧагаШ8ап Ьо‘1.8Ъ, кегак. Цтшшу шууог8аг1,к ап1апв 
шгтт8 8ре51Г,кав1уа5.8а Ъо8‘Ич, Ь,гоЧ и Ьаг (отоШата (аууогеагЬк .
ЬесЬчасЬоптах5и§(аууог§агНккаау1ап1Ьке1тауд1

Уо1еуЬо1да та8Ь§‘и1отт§ изШЬуаНап Ье1§11ап§ап Р
епзШзЬш 1а’тт1а8Ь исЬип та8Ь§‘и!о1 У0811а1апдап £оуда1ап18Ьпт§
изиПап детаксйг. . Чяь]Ягпа с

Уо1еуЬо1Ьа Ьагака! ГаоНуаИт о‘х1а8ЬНп8Ма тазЬц^апи Ьо
Ьа^апзЬ, тазЬцт уах1И Ьа]ап8Ь, цаГ1у 1агйЬ1а8Ьйп1§ап тазЬ^ из , 
тизоЬаца и81иЪ1ап<1ап (оудакпИасП. (^асЧу 1агйЬ1а8Ьип1§ап^ т^ 
81апдаП1а8Ьйп8Ь Ье1§Пап§а цагаЬ Ьатда 1а’81г еНзЬ кисЬтт§ о 2§ап 
цагаЬ 81апйап уа о‘г§агиусЬап тазЬц из1иЬ1ап§а, 8Ьипт§дек, уи ат ^а5| 
гахъЬда уоЬий 1п1ег\'а1 ЬНап ЬепИзЬт! Ь18оЬ§а оНЬ их1ик81х уа тГегуа 
и81иЬ1ап§а а]гаШ§ап. Уо1еуЬо1с1а та8Ь§‘и1о( ]агауотда 8апаЬ о и § 
из1иЪ1агдап, 8Ьипт§йек, 1о‘Нц, цагЧу уа екзГгета! тЪег/а! ЬНап 
Ьа1ап!а<1’>§ап икгопу тазЬц из1иЬ1, о‘г§апгУсЬап (иг1ик812 ^а т^ег 
и81иЬ1. 1акгопу-о’г§агиусЬап тазЬц и81иЬ1, ко‘р 8ег1уаН т^ег7 
и81иЬ1апдап Ғоус1а1ат1сН. -1уа11а1

Н8топ1у Гехтк, сакйк уа та’пау1у-1гос1а Гаууог§агП§тт§ уи§и! 
цагаЬ та8Ь§‘и!о1 и81иЬ1ап 8Ьак1ап о‘г§апЬ уа (о‘1сНпНЬ шгасП. Маза а^$ 
■ачида о'г§агиусЬап тазЬц изШЬйап Ғоус1а1ап§ап Ьо1На Ьи уацШН 
сЬИатННкт 1агЬ1уа1а5Ь, уи^ипзЬ Сехтказт! гакотШазЪйпзЬ Ьат, 
ЦиууайН тазоГа Ьо‘у1аЬ 1ац81т1а8Ьп1п§ 1ап1ап§ап СакНк уапапНт 15 13]<1

иткт. Ви и81иЬпт§ 0'21 тагкиг ]агауопс1а 8роПсЬтт§ ]18тоту, ^еХ $ уз' 
аУУог§агН§1 из1иЬ1 $|ГаНда х1гтас цНтоцда. Випёау ага1азЬ га’81Г еП8 

ЬппаУ0Г?1ПГ°Ч т'8о1’п' тизоЬаца изШЬШа ко‘пзЬ титкт. И81иЬ1агпт ^.уОг1с 

тазкр* ке1’^' Ьеуозка зроп Гогтаз! уах8ЬНапа(Н§ап тахзи 
^Ь§и1огЬо8Ч1сЬ)исЬипауп1Ц8ахо8д1г.

!<ЕҒЕЯЕ1ЧСЕ8
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1,АйрапетянсЛ.Р.,Ри]а10уАА
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О‘гЬек15Соп дау1а( ]1$топ1у (агЬ1уа уа 

$рог( иппегзйебЦгЬек 5сяГе 11пК’ег81(у оГ РЬузвса!
Е4ися(1оп япдЗцог^

. . Я50Х1</« ЬоЧа]ак арог(сМ1агп1п8 Ш о^апв!, 
51га1е^уа1ап: тиатто1аг, уес1пт1аг та1югапт гюо) 0ТГапВиаВе ГеагтпВ 8кНк о/ Ғишге

8(га1еВ^/0Г П>е , совтПуеАрргоаск: РгоНепк. 8о1шЮК
А<111е<е$ В<» , " 'и

О‘ХВЕК ПЬГОАС! 8Р0КТ ТЕКМ11ЧЬАШМ]\С 
8ЕМАМТ1К 8ТШЖТ1ЖА81

М. А. НауИоуа,
О‘гШТ8и 0‘хЬек уа сЬе1 пПап каГебгаз! о‘ц1ШусЬ181

А1ЧЬЮТАТ81¥А:
Махкиг тацо1ада о‘гЬек ШМа§1 зроП 1егт1п1аппт§ зетапПк зГшкШгазт! 

1ас1я1Ц цН18Ь§а е’ПЬог цагай1§ап. 8рог1 ГептШап та’поу1у ]1ЬаМап тигаккаЬ 
Патт ХазЬкН ейЬ. и1аг ШгП зетапйк £ишЬ1аг&а а]гаШасП. Мацо1ада зроп 
1егтт1аппт§ азо81у та’по Шг1ап, и1агтп§ 1ек81к-8етап1лк хи8и81уа11ап, 
зтотгтуа, апютгтуа уа роИзегтуа ЬосН8а1ап уопШасН. 8Ьитп§с1ек, зроН 
1еппт1апп1п§ гатопау1у ШзЬипозПкПа^! о‘гт уа и1атт§ 8оЬа пуо]1ат8Ь1§а 1а 81П 
тиЬоката цШпасП. Тадц1ро1 дауогтба Пп§У18Пк 1аЬП1 теЮсПапдап ҒоуЬа1ат1§ап 

Ьо ПЬ, 8роп§а оШ 1егтт1атт§ зетапНк ца11ат1ап 1аЬ1П цП1п§ап.
Ка!И 8о‘х1аг: 8роп 1ептпо1о§1уа81, зетапРк зШикШга, 1ек81к-8етапПк 

§ип1Ь1аг, зтотгтуа, апЮтгтуа, роПзегтуа, о‘хЬек Ш1, Ип§У1811к 1аЬ1Н.

Данная статкя ЛНН°ТАПйЯ.
спортнвш. я П0Свяшена
сло»«Ук> по смнслу°исВ УЗбекско« Семантаческ°й струюурм
Рассмотрень! оснонн \ Тему и Делятся на пя Ортивньш терминь! образуют 
СемантичеСКИе особен" ТИЛЬ1 Значений спо^^ СМЬ1СЛ0ВЬ1е группьт В статье 

а1°ке буДет обсуж^00™’ЯВЛения сннони Р7ИВНЬ,Х теРминов, их лексико- 
исп и их в.тя,,1114 Я роль спортин аНТ0нимии и многозначиости.
смьГЬЗ°ВаНЬ1 Мет°ДЬ1 л НЭ РЭЗВитие этой обНЬ1Х термин°в в современной

СЛСВЬ1е нласть! спопт НГВИСТИЧеского анаЛаСТИ' $ Х°Де иссл^дования бнли 
лексико^Х^ВЬ,е ^^^^спорг^^ни03' а> а ТаКЖе лроанализирОваИЬ1 

ЯЗЬ"'’ЛИНГВ1,стичесвд^У"пи’ сиионимияН^°ГИЯ’ семаи™ческая струЮУР3’ 

анали,. мия,

тн- ■ , . АВ8ТКАСТ: 5 ;л й'е
11гЬек 1ап П'С & *оси5е$ оп 5И1йу оГ:Ье зетапйс яггисгиге оГзроггь1ег1П 
Умомзп^ 7*КП"5 сотР>е* $у$1ет’ ^10” ТгзР0'”

ап 1с вгоирз. ТЬе агнсГе соуегз (Ье тат 1урея оГ теаптб5
413
Ь(1р8://|($и.иг/



•гЬе^’011 <1аУ1аС ]15топ1у ГагШуа уа

[^Ьек 8(а‘« Ьп,усг511У оГ рЬу«ся1
ГЛиСЯ1Ю2Еап1ДЦ^Г1.-. -—е. ...е,н=

Ко£т(1\>уопйазкиу аюмйа ЬоЧа]ак 5ропс1й1апйп^ й1 о(г§а т5И 
та1югайш пУорапйп^И 5(га(е^1уа1ап: тиатто1аг, уес!йт1аг 

8!га1еу>1е5/ог Ше йеуе1ортеп( о/Ьаи^иа^е Ьеапйпр 8кН15 о/ Ғшиге
Аййе1е5 Вазей оп (ке Со&ййуе Арргоаск: РгоЬ1ет5,8о1ийоп5

|егю, (ке1г 1ех1са1-зетапЙс ргореШез, (Ье рЬепотел, „ғ
ро1у5ету. ТЬе го1е оГ зропз (егтз т тодет НпашлЛ "'Т^' аП'°Путу ап<| 

11еуе1ортеп1 оГ (Ье Не!д аге а1зо сНзсиззес! ТЬе ш 1 1траС1 °п 1Ье
теГЬодз апд апа1ухед Ше зетапНс 1ауегз оЕзропз (егтз У 1|Пёи'51‘с апа1У8'3

Керуопк: ЗроКз йиттоЬёу, зетапйс зтХе 1^1 ся •

«ту, атопушу, ро1узету, О.Ьек 1ап8иа8е. 1т8и>Я(с апа!у5!5 “

*....«* С 

о‘гВапП^ изЬЬи — 1е№ — рЬа(дап 
Ьоу18Неаи’51Гф1ад1. . (агауопда зЬакПапвап Ьо‘НЬ,

О1хЬек йНда^ ^роП 1сгтт1ап Ч та5Ьа1аг Ьйап Ьо§‘Ич Ьо1да 
и1атш£ азоз^у ф8т*1 ха!ц о‘у1п1ап уа катопйап ойзЬ каЬ1 зроп шг1ап 
пуо]1ап§ап. Ха1Ч о‘ут!ап, кигазк, сЬауапйог _ ^аг 1агк1Ь1§а 5тё1Ь
фкНтдап таурй Ьо‘ИЬ, и1атт§ Хегтш аг "пауха" каЬ1 зо г!аг зроП
кегёап. Ма5а1ап, "кигазЬ", "роу8а", «п ^оп >
ЬПапЬо§‘Нц цасНпиу сегтт1аг 51Гайс1а о 1аг1п^п& оттаказЬиУ! Ьйап уап^ 
Ьо5Ь1ап6а О‘гЬек18Сопда гатопау^у зро НИаг1дап ктЬ е§
1етип1аг рауЬо Ьо‘1а Ьо8Й1а(И. Ви с1а^гс!а. §1тпа$ика, асН ка^Шаг 1Рон 1ек81ка81т ЬоуЛ Ғ*Ьо! -тауЬоп ,

^аЬ18роп шг!ап рауйо Ьо‘118Ь1 ЬПап Ьо§ Я пЯ1па81(1а
'Нат", "тизоЬата", "шгтг" каЬ1 зо х а11 еЧ;Ьог цагаи 18 1^

Зоуег ёаупда Взтоту 1агЬ1^ко‘р1аЪ 1егт*п1а\а1аг^еп§ уа 
°гЬек Ш1§а гиз уа ЬозЬца хогфу «сгаЛоп" каЬ1 а*ат шг1ап§а о1й 
^1№ка\ ..зропсМ", ■■гекокГ, "бпа', з т1П1у зрс> -
'*У ЗРОН 4аоеа киШ. Ми^"

1еггпт1аг цау[а йк!апсН ^а ха1цаго ха1ааго 8роП
5Ь1аШ’ . -ғяйда ^апвапН» 5аЬа ^абап,

ХатопаУ1у зроП §1оЬа1 Ьод1за 81 ^^о^уа ко Р а о.ут1ап, ЗаЬоп 
а^’1оПап Гототдап 1зЬ1аЬ сЬ1Ц1 & ҳи5изап, 01т -^1 о‘гЬек иЬ^ 

ЙН8а йат 1а.5,г ко-ғза^. .а110П 5РОП ^*е„ „р1ау.оЕҒ, 
^РЮпаИап уа хаЦаго ШгтНаг „ ,Чг1а11оп , 

г1а8Ьтоцда. Ма8а1ап, "репаШ”, 5р ке1ёап.

етР1оп" каЬ1 Сегтт1аг 8роП йНёа - -
_ пНк (Зэи11$Рог€ 1егт1п1апп1п§ зета



0‘2Ьск1$(оп ДагЬг )1$топ!у ГягЬвуа 'а 
5рог(ип1гег$пе(11’хЬек $Ше Ипкегайу оГ РЬу$1ся1 
Е6и<-яНоп апд $рог!

ааозМа ЬоЧа]ак 5РоПсМ1аппп8 (Ц о‘гквлк(1 К05ИЙП' У°' \п:1аП(1гМ1 5(га(ее1уа1ап: тиатто1аг. уескк,^ 
п1а1юга(1П( Г1 ], п( о/Ь(1пеиаее Ьеагпт8 МШз о/ғи(Цг< 

5(га(е§1е5/ог Ше ие е с -ц АрргоасН: РгоЬ1е1т. Х^опь 
А(111е(е5

МопозетапНк ГегттЬг - ҒацаГ ЬШа та’пот ап§1аШўсЬ1 Гепп1п1а 
(та5а1ап. "тагаЕоп" - игоц та5ой§а уи§ип5Ь Шп).

РоПзетапНк (егтт1аг - Ьи песЬ1а та’по§а е§а Ьо‘118Ь1 титкт Ьо‘1§ап 
1егтт1аг (таза1ап, "Ю‘р" - Ги1Ьо1 Ю‘р1, ЬазкеЛо! Го‘р1 уа ЬозЬца зроп (иг1апс1а 

15Ь1аЬ115Ь1 титкт).
Зтотппк Гегпнп1аг - Ь1г хП уок1 о^хзЬазЬ та’по§а е§а Ьо‘1§ап Гегтт1аг 

(таза^ап, "ти^оЬада" уа "Шгтг").
АпГотттк Гегтт1аг - дагата-цагзЬ! та’по§а е§а Ьо‘1§ап 1егтт1аг 

(та8а1ап, "§‘а1аЬа" - "та§‘1иЬ1уаГ").
МеТаГопк 1егппп1аг - 5роп НН с1о1га81с1а та’по81 кеп§ау11п1§ап уок! 

ко‘сЬта та’пос!а 18Ь1ап1иусЬ1 (еппт1аг (таза1ап, "оШп тебаГ' - еп§ уицоп 
уиШцт ап§1а(асН).

Тегт1п1агшп§ Гипкзюпа! уа тапЬкру 1иг!ап - ЬагакаГ, Ьо1а1, пагуат 
ЬпсПгиусЬ! 1егтт1аг(та8а1ап, "гагЬа", "ра5", "§о1").

0‘хЬек ШШа зроП !егтт1ап ха1яаго уа таЬаШу ШзЬипозПк тегоп!ап
8 акЧап§ап Ьо НЬ, и1атт§ о‘21§а хоз 1т§У18Пк хизиз^уаНап гигП 

х , . Па1уоуоп Риу1с1а изЬЬи 1егтт1атт§ а8О81у Нп§У18ик 

хи5из1уа11ап 1аЬ111 фНпасН.
ИЬаННап иУ*У хи8и8’Уа*1аг О‘хЬек ННс1а§1 зроП 1егппп1ап шаНзЬ' 

1>ЬаП(1ап ЧиУ1с1а§15ЬакПаг§а ЬоЧтасП:
тизоЬаца). кГт1п,аг: В1Г 5о‘гс1ап 1ЬогаГ (та8а1ап, Ю‘р, уи§ипзЬ, 

паи]а51(1ауихаеа кеШ/еГт*П,аГ: У°к’ ипс1ап ОГ11Ч 8о‘2гпп§ 4° ^11|Ь"

з- оТаа .(та8а1аП\еГк1П кига5Ь’ -Ь Ьаугаз!). , г 
зЬакНПа чо‘11апа(И ( ^а5ГП1У 1а$ЬкПо1 уа тизоЬаца пот1ап Я*8Чаг1п1^ 
0|™Р»а 9о‘Х) °СМ- ’ СЬетрюШаг 1л8а5>, МО<2 - **>№

2 Н •хи8и51уаПаг§а е^а; Уа*1а1* 0 хЬек зроп (егт1п1ап зетапйк ]1ЬаГс1ап Ч11'1

^^а^ап. тагаГоп $о‘21 и2 $?0Г1 ^ап Гегтт1аг ШгН 8оЬа1агс1а 4°
Отоп1тНк: Ра',: . а^°т е1асН§апзагауоп та’по8к1а Ьат 18Ь1аШа111

.ЗГ Х11 та’по§а е§а Ьо‘пТ1П 8р0Г1 Гиг1аг1 Уок1 ититап ЬозЬда зоЬа ( 

«у тазь^^о^;;1811; “• Ма8а1ап, таусЮп 8о‘21 ШгЬо!
иёи(1п1 Ьат ЬЦ(Нгас1; У 0П1П1 ап§1аН8Ь1 ЬПап Ьй§а, кеп§ та’пода ?У у



07Ьск1$Юп дау|а€]18то1пу ГагЬвуа уа 
5роП ип1Уегм1еИ
^Ьек 8<а1е Иппегзйу' оҒРЬузка!
ҒЯисаНоп апд 

Ко&тйу уоп(1а81шу азохШа ЬоЧа]ак $рог1с11Нагп1п£ Ш о^атзк 
такогайш ПЎО^апйНзк 81га(е§1уа1ап: тиатто!аг, уескМаг 

8(га(ер1е8/ог Гйе Ое\>е1ортеп1 о/ Ьап^иа^е Ьеагшп^ $кНк о/ ҒиШге 
А1И1е1е5 Ва$е<1 оп 1ке Со^тйге Лрргоаск: РгоЬ1ет$, $о!шюп8

ЯпотпНуа: Ва 211егтт1аг исЬип ШгН уапапПаг тау|ис1. Маза1ап, тизоЬаца 
уаЬеПазЬиу, уи^ипзЬ уа роу§а.

3. Е(по11п§У18Г1к уа кеПЬ сЬ1д!$Ь хи$и$1уа(1ап
0 /Ьек НННа§1 зрог! (еггтгНап кеНЬ сЬ1ф8Ь1§а цагаЬ циу1На§1 §ишЬ1аг§а 

ЬоЧтасН:
1. МаЬаШу (о‘гЬексЬа) 1еггтп1аг: Азоз^у зроЛ Ш8ЬипсЬа1апт ИоскПазЬ 

исЬип цасНгпНап 1$Ь1аН1§ап 8о‘г1аг (та8а1ап, кигазЬ, сЬор^зЬ, и!оц).
2. Ви$ НПс1ап оПп§ап 1ептп1аг: 0‘гЬек НН§а 8оуеС даупс1а кшЬ ке!§ап 

\аЬо21г§асЬа 18Ь1аШауоГ§ап 8ро11 а!ата1ап (та8а1ап, §1тпа$Нка, зГасНоп. Шгтг).
з. 1п§Пх уа ЬозЬда Уеугора П11апс1ап оПп§ап 1егтт1аг: СНоЬа! зрой 

1иг1аптп§ пуо]1ат8Ь1 ЬПап Н11ггп2§а кп'§ап а1ата!аг (та8а1ап, Ш1Ьо1, Ьазкейэок 
репа!Н, 8(ап).

4. 0‘гЬексЬа то$1а$Ь§ап уапапНаг: Ва 21 1еггтп1аг хопру НПагНап 
Ье\'О81(а оНптазёап, о‘гЬек йН^а то81а$Ь§ап Ьо1с1а цо‘Пат1ас11 (та$а1ап, 1е2 
уи§иг1зЬ - зрпт. осЬко - Ьа11).

4. ҒопеНк уа тогГо!о§1к хи$и$1уа(1аг
О‘хЬек ННс1а§1 8роЛ (ептнгНап о‘г ҒопеНк те уог1ап§а тоз гау1$з а I ■ 

ФПпасН (репаЖ репаШ). Ва’21 сЬе! НПагНап ктЬ ке!§ап 8О‘х1аг о‘гЬек п 1тп§ 
ГПогй1о§1к 1121т1§а то81а$11§ап ЬоИа цо‘ПапасН (таСсЬ -> исЬгазЬи . § -
$Р»"8а о,а Ьа’г. а1ата1аг ао‘2 у^сН чо-8Ь1тс1И1зг огЧа1. Ьоя! ФЬпа<Ь 
^азоЬа^адог, уи§игиусЬ1, кигааЬсЬ!).

5- РгагтаНк оа иа1иЬ1у хиаи81уаГ1аг чоЧ(агас1|
Пгп1у уа га$пму НШа: 8рог1 цопип-чо)

та5а1ап, тНгогту )апта, тауёоп тагкаи). пОга$т1у уапапПаг кеп§
Оттаучу пи(цс!а: ЬтаПзЬка ха = ю.р(. . уи<)0Й

^а1§ап (таза^ап, "сЬапп ю‘р из1а1аг1 ПЛЬо1с
П'еа" Ра5»- . . п ЬозЬоа зоЬа!аг§а о'ЙЬ. оЬгагН

Ме1аГопк та’по!аг: Ва'г1 зроП впи.п уа1<,а исЬгазЬ).
"«Ь 1зЬ1аН1ай1 (йпа! ЬозфсЬ, фут роу8а. та8 ^„гау.у, зетапИк ха 

0‘гЬек ШИа81 зроп игт1п1ап ипх . ха|ф1Г0 зроП
ЛЬаШап Ьоу оа о‘г1ва хоз '‘и5и8'^ те-уог1ап8а тоз №1зМа 

^апптв (а-игИа зЬакИапвап Ьо‘1за-<1а. т11 дашуаНапт
5« Ьоппочйа. 8Ьи Ьо.з, зроП .,5Ьип0$ьк ха .афта

ЧЦГ 0‘г8ап18Ь паҒаца! зроПзЬипозЬк, 
ч'ЧоПап исЬип Ьат тиЬпп аЬаппуаС ка$

МагсЬ 25,2025 | 
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Ко8пШууоп^ахНиг ахоаМа Ьо‘1а]ак хроПс1и1апип8 П1О‘г 
та1югаНп1 гюоратМхк 5(га(е81уа1ап: пшатпю1аг,уеск'"^'

ЗМе&еи/ог (ке Оеге/ортеШ о/Ьап8иа8е Ьеагпт8 8кНЬ ог 
А1111е(е$ Ва.че(1 оп (ке Со^пШуе Арргоас11^РгоЬ1ету

О‘гЬек15Юп<1ау1аГ]Ьтоп1уГагЬ1уауа 

эроН ипЬгег511е«1
иЬек 8Ш« Сппепйу оГ РЬулс»’
Едпсайоп апс!8дог£__^^^^^

0‘хЬек зроП Гегтто1о§1уа81 ихоц Гапх1у ]а1ауоппт§ таЬаиН Ьо‘НЬ, 
ип1пц 8Ьак11ап18Ь1§а Ь1Г цапсЬа отШаг га’81Г ко Г8аГ§ап.О хЬек ха1цтт§ тПНу 
5рой 1иг1ап (кигазЬ. и1оц-ко‘ркап, тПНу о‘ут1аг) Шгтто1о§1уапт§ аЬакПатзЬ^а 
а5О5 уагашап. Ви |агауоо(1а ап’апау1у ГетигНаг хатопаУ1у зроп 1и§‘аН§а к1пННЬ, 
пуо)1апНгП§ап. Ма8а1ап, "кигазЬ" (ептт ха1цаго тауНоп§а сЬ1Ч1Ь, оНтр1уа 5роп 
шп зИаНЬа Гап оНп§ап. СПоЬаНхаПЙуа уа ха!цаго зрогС а1оча1аптп§ пу0]1ап18Ь1 
пай]а81да 1п§Нг, Ш8 уа Ггапзиг НПапЬап ко‘р!аЬ зрогг аШта1ап о‘хЬек НН§а 

о‘г1а8Ь§ап. Ма8а1ап:
. ҒиГЬо! (ҒооГЬаН - 1п§Нх НННап)
. ВазкеГЬо! (ЬазкеЛаП - т§Нх НННап)
. Вокз (Ьохт§ - 1п§112 НННап)
• СнтпазНка (^утпазНсз - уипоп уа (гапзих НННап)

Ви а!ата1аг ко‘ртсЬа аз1 зЬакИа уок1 ҒопеНк тоз^азЬНпзЬ огцаН 

цаЬи! ц111п§ап
8роп НЬЬ1уоН. тигаЬЬ1уНк теГосНказ! уа уап§1 1ехпо1о§1уа1агп1п§ 

пуо)1ап15Ь1 ЬНап Ьо§‘Нр ЬоИа уап§1 1егтт1аг раус!о Ьо‘1сН. Маза1ап, 
"Ьютекатка". "аегоЬ уик1ата", "йтез", "геаЬППаНйуа" каЬ1 шзЬипсЬа1аг 11тЬ 

пиц1ау1 пагагЬап 8роП§а т1е§гаГ81уа Ц1Нп§
МизгацНПкдап зо‘п§ О‘2Ьек181опда зроН 8оЬа81§а о1с1 тПНу 1егтто1о0 У 

18Ь1аЬ сЬ1Ц18Ь уа газгту ЬиуаНагПа акз егНпзЬ ]агауот ^аёаНазЬсН. 8роП цопиг,! 
погтаНу ЬицаНаг уа Га’Нт НазшНапНа тПНу Сегтт1ат1 уагаНзЬ уа 4° Па □ 
е иЬог цагаН1<11. Те1еУ121оп зроп 8ЬагЬ1ап, тГетеГ ге8игз1ап уа И1’1 
1агтоц1а!(1а§1 зроп§а оШ котепИаг уап§1 1егтт1атт§ кеп§ 1агдаН8Ь1ёа )°

1. Ко ртсЬа отпиму ахЬогос УО8Ка1апс1а 18Ь1аН1§ап зо‘х уа 1Ьога1аг Ш2 а Х‘ 
ога81ёа оттакзЬасН. Ва’21 хогц!у 1егтт1аг о‘гЬек ННтп§ тогҒо1о§1к ^а 1°п 
Ч пип1УаНап§а то81а8ЬНп1§ап ЬоИа цаЬи! цПтасН. Маза1ап:

8р1кег —> 8ЬагЬ1оусЬ1
Тгепег -> МигаЬЬ1у , 1.1

• АНеГ §рог<с,и

Хапюпах |У1еПТ11П0,0^Уап’пё 5Ьак11ап18Ь1(1а шиЬ1т о‘пп Ш1асН. уПаГ^
Ьо§‘На Ьо‘ПЬ ° 5р0П зЬакПатзЬ! ко р оП ^|ап
сЬатЬагсЬаз ЬоДо^ШУ< та(1аП1У ™ гехпо!о§1к >гау°П

киШтоцба. ’агаУоп Ьауот еГтоцба уа ке1а)акс!а уапаНа п

кеаё ЧатгоуЦ 1ек81к Г1Ца1аП 51ШП1 ко‘Г8а1а(11к’> о‘хЬек ННс1а§1 зроП 1сП В1|ПС 
- етапик Нх1тт газЬкП еикН. ОзЬЬи 1етПп1аг зрогС зо

Ьиру МагНк-'^'



(ГлЬс^оп даг1аГ ]1*хп1оп1у ГагМуа га
<роггил'уег$,’ГеН
17Ьек $<я<« 1}п1гсгзНу оҒ Рку51са1
гИмса(»оП а$ рог (_____ _

КовпШууоМиу аМ. ЬоЧаўак зроПМапЧпц Ш оЧМ 
таИога1т т>о]1апнп$11 Япчев1уа1агк тиатто1аг, уесктЧаг 

К1га1ер1е$/ог Пге йе^е/ортеш о/кап^иаее Ьеагпт^ 8кИк о/Ғшиге 
АИЧе/е! Ва$е<1оп <ке СоршЦуе Арргоаск: РгоНегт, 8о1иИои$

пу^МшзЬ! Уа §1оЬаНгаГ81уа ]агауоп1ап га’51п(1 <1епп1п1апшп§ зетапйк хи8и81уа11апт о‘г§ат8Ь / ° 2ёапЬ ЬогасЯ- §роп 
|$111аЬП8Ь1П11а’т1п1а8Ьдап1иЬ1таЬат1уа(ка8ЬегасЬиатШ§ Ш5Иипаг1' Уа Го‘Я‘п

КЕҒЕКЕ1ЧСЕ8:
1 .АМигахтопоу, I. (2020). 0‘гЬек Шк1а зрой 1еппт1аптп§ зЬакПашзЬ! уа 
ПУо]1ап18Ь1. ТозЬкепг: Ғап уа 1ехпо1о§1уа.
2 . Хи6оуЬег§апоу, 8. (2019). Ет§у15ик 1аскрдо(1аг<1а 1етипо1о§1к 1аЬШ. ТозЬкеШ: 

О‘гЬек18Юп МППу Оп^егзЬеп пазЬпуоП.
З .Могтап, В. (2018). 8рог1 Пп^шзПсз: ТЬе 1ап§иа§е о£ сотреННоп. Ьопдоп: 

ОхГогд ОтуегаКу Ргезз.
4. $Ьат81уеуа, N. (2021).

0‘хЬек ШШа 1епшп1агшп§ зетапйк уа з!гикшгау1у

хи$и51уа11ап. 8атагцапд: Ма’пау1уа1.
5. УиШавЬеу, М. (2022). ХатопаУ1у зроЛ 
Ш$Ьипо8Нк(1а§1 о‘гги. ТозЬкеп!: ЛкадетпазЬг.

1етнпо1о§1уа81 уа и!атт§



(ГгЬскйГоп дау|аг рЧтопк ГагЬ1уа та КоетИ»уопйаДшу амаМа Ьо Ча ’ 4
фМмп-егЙеН такотНп! Н^1апПгйИ 5иа^^с,,1,ап‘1п{( т .
1Ш>ек $1а»е №?еп1(у оГРЬупса) Ягме&еу[ог /Ле Ое»в1ор„1в111 а1ап: '»"«п,то1пг 0 ^а,,^

.4^30^,!,ес°^е'ее

• Ртк1^.ВАОПУ С1МКА8Т1КАВА ТА8У1К1¥ 1ҒООАЕАКММС О‘2ВЕК

ТГОГОА 9О‘ЕЬАМ8Н1

КигйШт Кахтопоу,
(УгВГГЗиҒҒ о‘/Ьек НН Гат о‘ц1ШусЬ181

Тек+998993625458
Е-росЬта: пип(Мпг1988@&таП.согп 

какоуа 8атиа, О‘хЭ]Т8Е1ҒҒ 8роЛ Гиг1ап ЕакикеН 
ЬаНпу §1тпа§йка ти(аха8$1811О1 1 - Ьо8Ц1сЬ 1а1аЬа81

А1ХПЧОТАТ81УА:ИзЬЬи тацо1ас1а Ьабпу ^ттпазНкаба (азуту 1Ғос1а1атт§ о’хЬек Н1к1а 
Чо НапШзЬ, гаЬН1 цИтасП. Тазуту 1Ьога1атт§ Нп§у18Нк уа зННзНк хизиз^уаНап, 
и1ат1п§ Ьагака! е81еНка81На§1 о‘гш ЬатНа ти81^1у иу§‘ипНкт зЬакПапНпзЬбае! 
гоН уопНЬ Ьеп1§ап.

КаШ 8о‘х1аг: Ваёпу §1тпа8Нка, газуту 1ГоНа1аг, о‘хЬек НН, ИпеУ18Нк 
хи8и81уаНаг, ез^еНка, Ьагака! 8ап‘аН

8 Данной стагкА ^^°ТАЦЦя-
хУДожественнпй ЭНализиРУется

Х‘Т™Ке На Узбекс'комПОЛИОваНИе виражений в
ДЕ"*ед'«. а та«е “ Н0СТ” обР“нь« °св^, лингвистические и 

с Клю^вь7сТ„Р0ЛЬ в *°Р«иров НИИ Ь1РаЖеНИЙ’ их РОЛЬ » эстетикв
УЗбеКСИЙ«мк,ЯзХ г УЗ“тЬН0Й гаР“°н™.

0ВЬ1е особенности, эст ИМНаСТИКа’ визуальнме внражения, 
Ка’ искУсство движения.

'п ,{1е МгЬек]^6 аПа,у2е5 *Ье изе4В8ТПДСТ;

Ь'8ЬпХеГ 'Ье ай1ЬеЧ« ог'П?и'8"С ап<18№нГГе851ОП8 гЬуЖт1С 8.''тпа511С5
еН. П10уетеп( апд .ь еа1оге5 оГ Я^игаГ.уе ехргев310"5’

Ю’У1'ВДС „V 0Ггаа1'°П °Ғ ти5'Са1 ЬаПП0"У
1еа1иге$, ае$1Наг ^^азНсч ғ

е ,С8’аПоҒ1ноуетепГГаПУе еХрге851опз’ ^гЬек 1ап2^-
ПаГалат ПУ ё,П1л38Нка <гп

"5т^ ...Л,5рол"'"ё тигай:аЬи
а е51ейк §о'гаШкка Ьоу шг! Ьо'№’ и

—папаоу^^



ОЧЬсМоп даУкИ Я$пют'у ГагЬ»уа уа
<р0Г( ипп 015^1
[кЬекСпКсгяп оГ РЬ>5»>л| 
Йу^гооап^рог! .

Ко^нШууоп(1а$1шу а$о$Ша Ьо*1а]ак $рог!с1й1агпт§ Ш о*г^ап1$Ь 
такогайш пуо}1апйг1$к $1га(е^1уа1ап: пшатто1аг, уеМпйаг 

$!га1ер1е5 /ог /Ье Оеуе1ортеп( о/ Ьаприаре Ееапипр 8кШ$ о/ ҒиШге 
А(1йе(е$ Ва$е(1 оп Ше СорпШуе Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8о1ийоп$

Наш о‘х 1сЬ1§а о1аШ.[1.12] МзЬЬи тацо!ас1а Ьаёпу §1тпазЬкаЬа 18Ь1аИ1аН1§ап 
( ли!у 1Года!аппп§ о‘хЬек гШда цоШатвЬ!, и!атт§ 1т§У18Нк ча зЬПвпк 
и$и81уаНап 8Ьипт§дек, Ьипдау 1Ьога1аг огцаН §о‘га1Пкш уагаНзЬ У08Па1ап

о‘г§апПас11.
"№аГо8а1 таНкаЬл" — ЬасШу §1тпазика ЬПап 8Ьи§‘и11апиусЬ1 

5роЬсЬПаг§а Ьеп1асП§ап роейк уа (азуту Шога Ьо‘ПЬ, и!атт§ паЙ8П§1, §о‘га1П§1 
уа 8ап’аскогопа ЬагакаНап исЬ.ип 18Ь1ай1аШ. [2.45]1)8ЬЬи 1Ьога 8роПсЬПатт§ 
!апап1п§ Ьаг Ь1г ЬагакаНт пахока! ЬПап уго еНзЬ! уа езгеНка Ьатда гехтка 
иу§‘ип11§1П1 патоуоп еРзЬт! 1Гос1а1а8Ь исЬип цо‘Пат1асП.

"№Го8аГ’ — сШгоу, 1аГоҒа1, пойкПк каШ Ш8ЬипсЬа1ат1 ЬПсНгза, "таПка" 
еза §о‘га!Нк уа 8ап’а(пт§ оПу Пага]ада§1 уакШт ап§1а!асН. ВадПу §1тпа8Нка ЬПап 
8Ьи§‘иПагшусЬ1 зроПсЬНаг изЬЬи Шога огцаН §о гаШкпт§ Ьац1ц1у НтзоН зПайёа 
йзуНапаШ. Ви [ит1а ко‘ртсЬа §1тпа811ка ти8оЬаца!ап уа 1ацсНто!1апс1а, зро 

[итаНзНказ! ЬатНа тоиуаьюп пи1ц1агс1а 18Ь1аН1ад1. ... к ғ=
Тазушу |Года1аг 5ап'а1 уа аПаЬ.уоша кеп8 чо'11ап11аЛ8ап

Ьо‘НЬ, и1аг пигцт уапада ЬоуИаЛ о‘чиос!п уок. ип81оос "°а с иЧ 3.
ФМ. ВаОИу о,тпа5икайа еза ЬипИау ^Иу !Ма1аг Ьагака 

котроа18|уа|аг огцаП патоуоп Ьо‘1аШ. ШЛи чроп !тк°„1уа1|аг!п1
"1 зНак! иу§‘ипП§1т ЬагакаС 8ап’аП§а тозкзЬ ,

«СеНкрЬаНап осЬШ ЬегаШ.[3-78] тзуШу Ио<1а1аг 0 ЬадНу
Вайу ^паайкааа Чо‘и-^"

'Ьога1аг уа Га’пПаг огцаП ЬегНаи• ьагакаНагт
&ита8Нка1егтто1о§1уа81с1аисЬгау 1- 18Ь1аШа^1 а

МеГаГога - ЬаНПу Ш8\'П уага 1 ° ^оз тиЬ1т го!
Чи8Ьпт§ рагуох! уок! 8Ьато1пт§ е уатзЬочПё10^ |агь

8ИаНа8Ь - Ьагака11атт§ п°21_ „^даН ЬигШзЬ 1 ЬоуШ5Ь исЬип
°‘УпауШ. Маза1ап, "уеп§П Ьагака! У° .Ьога1агп’т§ |Па/^к,п” каЬ1 апюпитПаг 

81потт1аг уа апюпнп*3* «ке5кт”, 162
’5Ь1аН1асН. М1§о1 исЬип, "уофтЬ ч1аПаШ-[4-321 тозЬаЬт§а Ьагака11атт§
^акахпт^ х11та-хШ1§1т и’пйа8 10 то3 кеПзЬ», ^ехп

Та8У1пу 1Ғода1агНап Ғ°Уаа1а^т Ь1Г Ьатака* Вадпу ё1гппа81
е81еНк §о‘гаШ§1т уеГкагтзЬШг- 1 0‘21§а *08 Ьо
1'Ьасйап тикаттаШк уа ЬадПу П К

"162
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.. ... ^гЬйя у« КовтИгуот1ах/ту ахохМа Ьо ‘1аўак хрогицЦапп,,,, , ,
0*х1*ИЯоп а«'1*Фт0П • . та1юга11т пгорапПгШ! х(га1ер'1уа1ап; тиатто1аг "
5рОн ■"’««“«!’ . рЬумся! Япйе&а/ог П,е Оече1ортеп< о/ЬапВиа8е Ьеат1пк 8кш^гг"'1а'
ИгЬгк$и<е1'П1\сг$ . АМемзВазейоп Ле СоқпШуеАрргоаск;
Е<1иса(|оп апд $роП _ -------- "— . - —- - —

тигаЬЬ1у1ап уа арогкМаг йзуту 1Ьога1агдап Гоус!а1ап1Ь чиу|да8Иаг8а е‘ЙЬог 

цагаСасИ:
ВИт уа оЬап§§а то$Вк - ти51чапт§ хагак1еп§а тоз гаУ15Ьс1а 1ап1ап§ап 

Тазуту 1Ьога1аг ЬагакаИв иу§‘ип1а8ЬНгад1.
Езкйк Шш зЬакНапйпзЬ - (азушу 1Ғо<За1аг 8роПсЬтт§ цго таЬогаНт 

озЬтзЬ уа £о‘ха1Нкп1 уагаНзЬ цоЬШуайт пуо]1апШ-ас11.
Нагака11агтп§ та’по уа та/тигнт осЬ1$Ь - Юто8ЬаЬт§а Ьагака11агс1а§1 

1сЬк1 тагтипт Ь1з цШзЬ ткотуайт ЬегасИ.
Вадпу ^тпазйкада 1азу1пу 1Ғода1атт§ цо‘11ат8Ь1 о‘хЬек ЬНЬа о‘21§а хоз 

езгепк уа 1т§у18ик 1ткотуаГ1агт патоуоп д11а<Н.[5.60] ИзЬЬи тацо1ас!а ко‘пЬ 
сЬ1дП§ап У08Па1аг ЬасШу §1тпа8Нка ЬагакаОапт уапада ]опН уа 1а’81гсЬап цШзЬёа 
тиЬ1т го! 0'упаусП. Ке1§и81с1а изЬЬи таухиёа кеп§гоц 1ас1ц1цоНаг оЧках^зЬ огдаН 
йзушу Иос1а1атт§ сЬдакНк уа атаНу аЬагтуаНт сЬи^иггоц о‘г§ап18Ь 
1ткотуа(1ап тау]ис1.
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ртМиЯоп дагЬГ^тоту 1агЬ1уа уа 

^апЬгтИсИцЬекЗШс МтусгзИу о{ РЬулса!

Ғ,1ися2]оп ЯП1^ §рог1

Ко^шИу уоп(1а51шу азохШа Ьо*1а]ак зроПскИагпт^ (Но*г^апкИ 
такогайш пуорапйпхк5(га(е§1уа1ап: тиатто(аг, уеМт1аг 

Мга/е&ея/ог (ке Ое\>е1ортеп( о/кап^иа^е Ьеагтп§ ЗкНН о/ҒиШге 
А(Ше1е$ Ваьей оп (ке Со&ййуе Арргоаск: РгоМетз,8о1ийоп8

В10К1^ЕМАТ1С А^АЬ¥818 ОҒ ТАВЬЕ ТЕЖ18 РЕАУЕК8

КЬо!та£оу Векгод 0‘га1оУ1сЬ, 
8етог ГеасЬег а1 Ше ИгЬек^зГап 81аге итуегзПу оГ рЬузюа! еЬисайоп апс! 8роП

АВ8ТЯАСТ:
РгезепГ а111С 1е 18 деуо(ед Ю сЬе Ьюктетайс апа1у818 оГ 1аЬ1е Гептз р1ауегз. И 

21\'е8 тоге {пГоппаПоп аЬоиС 81§тЛсапсе оГ Ьюктетайс апа1у818 оГ (аЬ1е септз 

р1ауегз.Кеу^уопк: ЬютесЬатсз апд ктетайсз, орНгтит^ регГогтапсе, агИ 

рге\'егИт§ т]ипе5, аррНсайопз оГЬюктетайс, РегГогтапсе ЕпИапсетет

ШТВОВССТЮ  ̂ ,5 а зйеппйс арргоасЬ Ю
Вюкшетайс Апа1у518 оГ ГаЬ1е епт оГшЬ1е (ептз р1ауегз изтё 

$Ш(1у1п§ 1Ье то\’етепГ8, тесЬатс8, ап 1 пПа1у818 Ье1рз т ипйегзРапЬтё 1 е 
рппс1р1е8 оГ ЬютесЬатсз аш! кшетаисз. 1тргоуетеп1 т а р1ауегз
еГГ1с!епсу, еҒГесйуепе88, апд роГепйа $ зс1епй815, апй р1ауегз ю орШ 
регГогтапсе. II 18 \У1<1е1у изед Ьу соасЬез. оГт]иг1е8.
ШсЬп1цие8, епЬапсе регҒоппапсе, апб г исе

М8СИ88Ю^ Ьяуе сопшЬШед Ю 111е оп

8еуега1 зшепИзГз апд ге8еаг - р^уегз”- ТЬе1Г ^0Г т0УеГпеп15. 
“Вюктетайс Апа1уз18 оГ ТаЬ1е к1петаПС8 оГ 1аЬ1е юпт 
«пдетапдтв (Ье ЬютесЬатсз апс , е 31П1стге апд
орГипгапв регГогтапсе, апд ргеуеп 1 ь.отесЬаП1С5 (Ле зШ У оГтОйоп

ВюктетаПс апа^узш сот 1 Ьап1С5) апд ктетапс аПа1у7лпе 1Ье 
^псГюп оГ Ь1о1оё'1са1 зузштз изтв т 1епп15, п т
'уИЬои1 соп81дегт§ РЬе Гогсез 1Ьа1 саи

УегПепГ8 оГр]ауег8,1пс1иЬ1п§:
■ Воду розШге§1гоке тесЬатсз (е.§., ГогеЬап<1, ЬаскЬапЬ, зегуез)

■ Ғоо[\уогк апё ро8К1ОП1п§* ^О1т ап§1е8 агк1 тизс1е асйуапоп раПетв
' 8РееЬ, ассе!ега(юп, апд 1га;есЮгу оГтоуетепгз , . 
Виронапее оГ ВюктетаЬс Апа1у81« »п ТаЬ1е е 
1аЬ1е 1ептз 18 а ГазЬрасед зроП (Ьа1 гедшпл ргечь 

ехе8. В1октетаПс апа1у818 ргоу1с1е8 1Л51§Ь18 тю.

, а6ПКу, апд цшск
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0‘гЬек1$гоп дяу|а( ^итоту 1агЬ1*уа \ а 
$роп ишуег$Ие(1
МгЬек $Га(е 1{туег$1(у оҒ РЬу$1са1
Ес1 ися Попяпс18ро11

. азоМа Ьо*1а}ак 8Рог1с1и1апип8 Ш о^ап^ КовпШУуогш ^Га1е^уа1ап: пшатто1аг9 уескМаг
та1юга11П1 г пеп( о/Ьап^иаце Ьеагтп8 ЗкШз о/Ғишге

8(га(е^/ог //,с и , /и ///е ГпртПуеАрргоаск: РгоМетз, Зо1шюП5 
дйМез Вахеаоп>" *

- ТесЬшцие ОрНппгаНоп: 1с1епй1ут£ (Ье то$1 еГҒкйеп! апд еГҒесйуе 
гескгпциез Гог зГгокез, зегуез, апд Ғоокуогк.

- 1гцигу Ргеуепйоп: Ое1есйп§ ппргорег тоуетегПз ог розШгез 1ка( тау 1еаб 
ю пципез.

- РегҒогтапсе ЕпЬапсетеШ: 1тргоу1п§ зреес!, ассигасу, апд сопзтгепсу т 
§атер1ау.

- Тга1П1п§ СизЮппгаНоп: ТаПопп& 1гатт§ рго§гат$ Ьазед оп тсНуШиа! 
р!ауег ЬютесЬатсз.

Кеу СотропепЕ оГВюктетаНс Апа1уз1$ т ТаЬ1е Тептз
• - ҒогсЬшк! апб ЦаскЬапТМгдкс*: Лпа1у21П£ 1Пс гошаоп бПБс юг$о. агт тоЎстсп1>
\\ П51 асГюп. ал(1 Го11о\\ -|Ьгои^Ь.

• - 5егус МесЬатсз: ЕмакаСт^ (Ьс Ю5$. гаскс! апе!с. $р1п еспсгапоп. апс! Ьо<1у 
ро$п*юл’|П£ (1ипп£ 5СГ\’С$.

• - 8р1П ап(18рее<! Сотгок 8шс1у1П£ Ьо\\ р!а\'сг$ еспегаю $р’т апд сотго! (Ье $ресд о!
-Й*М1 ________ -У

• - ка!ега1 Мохстсш: А$5е$5т§ $’кк-1о-$1(1е то>степ1$ апд ро$11ютп£ дилпе га1Ье$. 
1 оп\аг<1 апс1 Васк\\аг(1 Мо\стсп1: Апа1ух1П£ 1ю\\ р1аусг$ то\'С 1о\\ап1 ап<1 а\\а> 

Ггот Ше 1аЬ1с.
• - Р«\о! апд КоГаСюп: Е\а1иа1’те Ьо\\ р!а\сг$ р»\*01 апд го!а1с 1Ье»г Ьо<Г»с$ дипп^г 
Угокс$. ’

- к >с. апс! апкк сИпВ• - 1о*ш1 Ап£1с$: Меа$ипп£ ап£1с$ а! 1Ье $Ьои1(1ег. с!Ьо\\. \^п$1.
сШТсгст $(гокс$. , тс$РсС1^с

• - Ми$с1с Лсйуайоп: ШспйГутв \\Ь*1сЬ ти$с1с$ агс сп^а^с ш*1 е 
тоуетстз апд $иокс$.

* скс( ап <1 ЬаП.• • КасксьВаП Сопшсг. Апа1у21П£ гЬс ро’ш1 оГ соп1ас! Ьс1\'сеп (Ьс 
1пс1шЯп£ ап^1с. ьресд. апй $р»п. . ,г51апд $Р»П- $р<>

• • ВаН Тга)сс1оту: $1идут& 1Ьс ра1Ь оГ 1Ье ЬаП аПсг >трас1 ю ип 
апд ассигасу.

апё апа1у2СТЬа1у518 ге1^ оп абО' а1^м'пье “°8'“ 101пе к В'о1<‘петаг- 81и^’ 51гоке т и С°п1ех1 °Г 1аЬ1е (епт‘5, (Ье^е

•*: ~ ■«*»“““ >- -*
•Л"”1"*. “■ ’»“■« *“а’'' С,С5 сап Ою- ,1‘пе'Па(1С5 „ 5’ 51г°кез, ап<| (есЬп!чие5- в>/ 

■*^’’,ге РегГовд; ° 'аЬ'е 1епп« Р'ауег5, соасЬ^.
Се’ Ргеуеп( 1гуипе5 япд еп11^се 

55?



' «г р,'>5к"'
гнисапоп апд^рог* ----------

81г(Пее1в5Гог П,е ВеиИ"'"'151' Х'™'е§‘уа1аг': "шашпо/аг,уеМт/аг 
д £' к ^РМ"'°/капдиа^еЬеатЪ^5кШ*о/Ғшиге 

----- / /е/« Ва5е<1 оп И,е СоуйИуе АрргоасВ: РгоЬ/епч, Зо1иЦОП5

[Га1П1п§ рго§гат8. Ве1оуу аге Ше кеу аррНсаЬоп5 оҒ ЬюктетаНс апа1у515 т гаЬ1е 

1епп1$:
а. ТесЬтцие Ппргоуетеп!
- ИепСИу1П§ 11а\У8 т 8(гоке тесЬашсз (е.§., ппргорег \уп5( асйоп. теҒйсюш 

(0По\у-1Ьгои§Ь).
- 0рит1хт§ зегуе (есЬтциез Ғог Ьейег зрт апс! ассигасу.
Ь. 1п)игу Ргеуепйоп
- Ве1ес1т§ ппргорег розШгез ог тоуетепГз 1Ьа( тау 1еас1 ю иўипез (е.§., 

$Ьои1дег 51гат, кпее 8(ге85).
- К.есоттепс1т§ сопесйуе ехегазез апс! юсЬтаие^.
с. Реггогтапсе ЕпЬапсетеШ
- 1тргоуш§ Ғоо1\уогк еҒНсюпсу (о епЬапсе зреес! апд ро5Шотп§.
- 1псгеа81п§ ро\\ег апд ассигасу т 5(гоке5 (Ьгои§Ь ЬютесЬатса! асЦивипепЮ.

а. 1 а1ет ШепНйсаНоп
- Апа1ух1по Ше ЬютесЬатсз оҒ уоип§ р1ауег5 Ю ИегЬНу роюпиа
- Рго\1сНп§ еаг!у ҒеедЬаск (о НеуеЮр ргорег юсЬтцие5.

■ ’х:х1х« —. -« - - ■“
Ь1отесЬатс8. , ег-$ 5(у 1е апд (есЬтцие.

- К.есоттепдт§ ецшртепС 1Ьа( сотр1ете Р

Сазе $ШсНс8 апд Ехатркз
а- РгоҒеззюпа! Р1ауег8 {Ье {есНп1С1ие5 оҒ юр р1ауегз
* ВюктетаНс апа1у818 Ьаз Ьееп изео

"* Ма Ьопв, Ғап ХЬепдопг, апд йп8 N108. р]ауег5.

' 1 П51§Ь15 (гот (Ьезе зШсЬез аге и5ео
Ь. Ке^еагсЬ ЗШсИез ь тесЬатс5 Ьеруееп атаЮиг
■ ^ШсНез Ьауе апа1угед (Ье сНҒҒегепсез т

Пс1 РтоҒеззюпа! р1ауег5. катУя оҒ зрт §епегайоп апс! 5егуе
■ К-езеагсЬ Ьаз а1зо ехр1огед (Ье Ьютес

есЬп1Чиез.
СЬа11еп§е8 т Вюктетайс Апа1у$’8 иПаег5(ап(Ип§ Ьитап тоуетеп!, 
°юк1петаис апа1у818 р1ауз а сгис1а1 го ^аЬПИайоп. Но\уеуег. зеуе

.Р11п’**п8 мНМс регҒогтапсе, апд а!« апй аррПсаЬЙК). ТЬе
тим Ье а<1<1ге55е<1 Ю <тР«>« а“иГаСУ’

еу с^а|1еп§е8 т Ь1октетайс апа1узг8 тс!и е.



О’гЬск’|Иоп дау|а1 |1япоп1у (агМуа га 

$рог1 ипкегзйеО* ИгЬек $Ше Утуегзф’ оГРЬу$1Ся1 

ЕдисаНоп апд $£ог1

, 1шу ааоМа ЬоЧа^ак хроПс1й1агптё Ш о'г8аШ5)| Коеп^У01.. ця„ЦП811 5(га1ед1уа1аг1: тиатто1аг, УесМт1аг 
та1югаИП1 0^ап§иа8е Ьеагпт8 ЗкШх о/ Ғш„ге

11её1^/ог,1,е°е\1 „(1>е СоепШуе Арргоаск: РгоЬ1ет$, ЗЛнют

. Сотр1ех1(у оҒ МоУетепВ: ТаЬ1е 1епП18 туоКгеа гарМ ап<1 сотркх 
тоуетепв Й>а1 аге ЛЯсиП (о саршге апд апа!уге.

- СоЯ оГ ТесЬпо1о8у: АЛуапсед 1оо15 11ке тойоп сарШге зузшпге апР Н?ь. 

зреед сатегаз сап Ье ехрепзйе. .
- 1п(1М(1иа1 УапаЬПку: ЕасЬ р1ауег Иаз итцие ЬютесЬатсз, такт§ к 

сЬа11еп§т§ Ю §епегаПге Ғт(Ип§8.
Ғи1иге Виесйопз
- 1те§гайоп оГ А1 апд МасЬте Ьеатт§: Шп§ А1 Ю апа1ухе 1аг§е да» 

апё ргохчде геаЬйте ҒеедЬаск.
- У/еагаЬ1е ТесЬпо1о§у: Оеуе1орт§ тоге аскапсес! \уеагаЬ1е зепзогз Гог 
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РУССКИЙ ЯЗЬ1К КАК СРЕДСТВО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
КОММУНИКАЦИИ В ЖУРНАЛИСТСКОМ ОБРАЗОВАНИИ

Г.Х. Джалилова,
Университет журналистики 

и массовмх коммуникаций Узбекистана 
старший преподаватель кафедрь! иностранншх язь^ков

АННОТАЦИЯ
С гатья посвятена роли русското язшка в журналистском образовании и 

ению для профессионального обтцения среди студентов, 
И пРактикУЮ111их журналистов. Рассматриваются основнне 

также русского ЯЗЬ1ка в медииной сфере, проблемьт язьгковой подготовки, а 
совершенс|вования. Особое внимание уделяется 

"РофессиХХТмоднига^Тз °бУЧеНИЯ’ НаПраВЛеННММ На раЗВИ™С 

внедрению совремевдих образоватежншх "теХлХГй язмковуюв

подготовку будутих журналистов
Ключевше слова.Русскии 

профессиональная коммуникация, 
подготовка, цифровме технологии.

язьж, журналистское
образование,

методика преподавания,
язнковая
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*УРН 8веДе,'"'-Русе. ■^ИСГОВ, „/ к|«' язь,.. ,еспеч»8а„ Иючевую
ФективнОе Р°ль в подгоговке будУш“'

^ние, передачу информаинм 11
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развитие профессиональнмх компетенций. В условиях глобализации и 
цифровизапии медиасредь! владение русским язмком становится важньтм 
фактором профессионального успеха. Данная статья рассмагривает значение 
русского язмка в журналистском образовании, его влияние на развитие 
профессиональншх навьжов и возможнью методь! совершенствования язмковой 
подготовки.

Значение русского язьжа в журналистском образовании
Русский язьж вьшолняет несколько функций в обучении журналистов:
1. Коммуникативная функция - обеспечивает взаимодействие между 

журналистами, редакторами, корреспондентами и аудиторией.
2. Образовательная функция - служит средством передачи знаний, 

необходимьтх для освоения теории и практики журналистики.
3. Методическая функция - способствует развитию аналитических и 

четодических компетенций студентов-журналистов.
4. Культурная функция - помогает сохранить традиции отечественной 

журналистики, передавая опь«т р0<?^сСи0наЛЬной подготовке
Роль русского язшка в пр Ф журналистов неоохо оедаКторь1
Дтя успешного обучения °

слеиифику профессиональнои ком сдау> вКЯючаюшую «1»"^ редакционной 
Используют специализированнуто қОй, фактчекинг применяются
иедаапроизводством, ЖУРИ-ИСтекои р в иифР»  ̂м тодь, сборв
работой. Например, в газетах, на телеш^ £ источниками, 
специфические вьтражения, описьша студенть1 начинают
И1'роверки информации. чТо многие формирование

Кроме того, важно учИТ$шё в0 время °бУ^наЛйСТских навмков В 
нрофессиональную деятельность оСВОением »УР қақ он не только
^ьжовой базь! происходит пара51ЛеЛЬ диТся особая РолЬ’ гаеТ журналистам 
Этом контексте русскому язмку оТ витИю, но и инфор^аииИ 
Способствует профессиональному ^вииленн^’
Формировать навьши критическ сфере
эффекгивного обшения с аУДиторие"вК„ „ жУР»ал1,С с11СТеме журна»истск°

Проблемь. язмковой «ъ.ка, *
Несмотря на значимость р ь|В проблсМК'ессиОнальной термико 

°6разования сушествуют опред вПадения прпФ
• Недостаточньш уровень 

сРеди студентов.

(|ОПЯ1

МагсН 25, 2025 |
шпИПс 9пд Соп&гепсе
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Ограниченнь1е методические материальт, аДаптированнь]е 
современную медиасреду. Под

Низкая мотивация к изучению стилистики и норм русского 
начинаюших журналистов. язшка средц

Недостаточное внимание к развитию письменншх 
затрудняет подготовку аналитических материалов, репортажей 
работа.

навьжов, чт0 
и редакторской

Пути совершенствования язьпсовой подготовки
Для повншения эффективности использования русского язмка в 

журналистском обучении можно предложить следуюшие мерьт:
азработка специализированншх учебншх пособий, включаютих 

фминологию и примерь! профессионального обшения в журналистике.
, нтеРактивнь,е методики обучения, такие как симуляции пресс- 

' ’Р ций, интервью и редакционнме задания, способствуюшие развитию 
коммуникатнвнмх иавмков.

3-Использование ииж
КЛ’СЬ4"сотпГПЛЭТфОрМЬ' "°Л0ГНЙ> ВИЮЧая мультимедийвме
пМенга? М,'И— е ,ФаХю РНаЛИС1СК0Г° 
елособствуег " маХёя “ ^Р^^етами - участие

■■*»хх™ ■■»■■■ -
РеДактИрова Письл,еиной Ком. язь,ка.

6ОРға"изаи™ЛИСТИКеи журналистс ИКаЦИИ ~ введение курсов по 
анализировать 'ЦИЯ дискуссий и СК07 мастерству.
жУРнадИстски КСТЬ1> создавать пе ДебаТ0В’ 

^ми кеиеами Релортажи и
*^а.,,^',арад"“» опь,т

В«миог°хОбраЗОВан"и ИСпользования

я3ь,к "родолжае?. С713анах' вкл>очая кяУЧебнь,е матери,алИкГраТь ва*ную роль БелаРУеь и Армению, рУссКГ,й 
ЯЗЬ1К оста^”00*0 Используют°ЛГОТОВКе жУРналистов. Российскне 

^ктэх п ТСя к^ючевьии межДународной практи^ 3 
,струментом в русскоязь/^аьт 

ниформйи, так*е отмечается интерес к 
ации> особенно в аналитической 11

Где студенть! смогут 
работать с реальньши

0
русского ЯЗЬ1КЯ

РУсский ЯЗЬ1К

о международнмх СМИ 
... источникам новостной журналистике.

Важньш аспектом 
иностраннмх студентов,

РУСС«оязь1ЧНЬ1м

является адап гация учебнмх проП53 
изучаюших журналистику в руссК
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Ко£ш11Ууоп(1аа1шу азозШа ЬоЧауак 5рог(с1н1агпи1§ Ш оЧ^атзк 
та1юга11п1 гюо^апМхк 5(га(ер1уа1ап: тиатто1аг, уес1нт1аг 
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рдарситетах. Многие вузь, разрабатавают курсь, „V-,.,■ 
аджалистов, учитмвая специфику медийной соеим ™ ЯЗЬ'Ка 
оистрееадаптироваться к профессиональнойдеятельности ”

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Русский язь!к является важньш элементом профессионального 

образования журналистов, способствуя не только передаче знаний, но и 
развитию их коммуникативньтх и аналитических навьпсов. Для эффективного 
ооучения необходимо внедрение инновационнмх методик и технологий, 
направленншх на улучшение язьжовой подготовки. Совершенствование 
преподавания русского язьпса в журналистской сфере позволит повьтсить 
уровень подготовки специалистов и укрепить позиции русскоязмчной 
журналистики на международной арене. Внедрение современнмх 
°бразовательнь!х технологий, развитие письменншх и устнь^х 
К0л,мУникационнь1х навьпсов, а также международное сотрудничество помогут 
С'1елать процесс обучения более эффективньш и актуальньш.

КЕҒЕКЕМСЕ5 жур„алистоз. -
1-Иванов В.Л. Русский язьж в профессиона
Москва: Издательство МГУ, 2020. _ Са„кт-Петербург: Питер,
2-Смирнов А.В. Коммуникация и преподавания рУ
З Петрова И.И., Васильев П.П. к„„га,2019. журнмястскому
*Урналистов.-Казань: Универсик в обученн
4-СидоРова Л.Н. Современнне тех УралПресс,
Мастерству.-Новоснбирск:Наука,201^исти1(е _ ЕкатеринбуР ■
5-Тихонов С.Д. Язь1К и СТИЛЬ В жур
2022.
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Си1пога Егктоупа 8икапоуа, 
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АМЧОТАТ81УА:
ЬзЬЬи тадо!а<1а оНу 1а’Пт тиаззаБа^апНа 1а1аЬа1аггпп§ казНу - реба§о§1'к 

котре1еп81уа81т ха1цаго 1а’Пт ЬазШНап 1а1аЬ1ап азозШа зИакНапНпзЬ, 2атопаУ1у 
о цтзй 1ехпо1о§1уа1ап<1ап Ғоус1а1ап18Ь, 1а’Нт 1ехпо1о§1уа1апс1ап Ғоус1а1агмЪ 
<1аг81агп1 ю § п (азккП еНзЬ, ЬаткогНк цШзЬ, Нагзёап кеут§1 ГаоНуа!, 1оу 1Ьа1а8И уа 
тизгацП 18к1а8Ь ҒаоПуаНда 18ЬНгок еНзЬ, 1а’Нт загауотйа 1а1аЬапт§ уодкогПк 

1ткоп1уа11апп1 пуофапНпзЬ та8а1а1ап уопН1§ап.ТауапсЬ 1Ьога1аг: ка8Ь1у - рес1а§о§1к котре!еп81уа, ха1цаго 1а’Нт НазшНап, 
2атопаУ1у о цшзЬ 1ехпо1о§1уа1ап, уоёкогНк, тиьГацП о‘ц18Ь, котреГепгПк, 

11Уа181уа, ҒаоНуа!, 1оу1Ьа1а8Ь, ти81ацН 18Ь1а8Ь, 1а’Нт ]агауот.

АННОТАЦИЯ:
рассматриваются вопрось!данной статье

пР°фессионадьно.п

УЧебнь'х заведения/1 Г°Г1,’1еск°и комцртр формирования
Исп;ХХОйНа °СНове ^ебовХй,1ТНОСТИ ^денТ0в В ВЬ1СШИХ 

сотНИЗаЦИИ занятиТИЯ С0Временнь!х АУНаР°ДНЬ1Х обРазовательнь,х 
самоУДНИЧеСТВа’ Участия ° ИСПользоваиИем Т™” обУчен™> правильной 

СТ°ЯТельной па5„ В После!<ласснь1 ° разовательньгх технологий,
Ме^°нТвНЬ,е ФраТ’ТВИ?еТВОрчес^хМвозмРИЯТИЯХ’ проектиР°ваНИЯ И 

обучени ДНЬ'е о6РззОва ФеССИоиа-^но . ПР °Жностей студента в 
моти Я’ кРеативиги- Гельнме пппгтч дагогическая компетентность, 
ПРоиеес'1”’ а1СГив1«>сть "Т СаМОСТ°»-кПьное . С0Временнь,е технологии

’ Дизайн, самост 00Учение, компетентность. 
ятельная работа, образовательнь^

зад‘ь 2аПА°^г^
Ви§ип§1 кипоа Ьаг Ь1г о‘цпи\'сЬ1 реда§о§1к ҒаоНуайтпё °^01Т1ре1.еП5^а

<1аг8 уо$11а1ап а8О8н1а ОТМда 1а1аЬа1апйп§ (ауапсИ уа 1ап§а с 1
зЬакНапйтЬ искип зкагоп. уагайзк МзоЬШпасН. Ви На^г 1а1аЬь 

А8О81у ре<1а§о§1к ҒаоНуах уаг1Ға1ап§а циу1да§Паг к!га(Н-

ЬИр$://|1чи,и7/



.ь.[В..^')й"'0,'-'ЯГЬ'Уата КоциШууоп^азкиу азозМа ЬоЧа^ак $рог(с11Напип§ Шо^атзН 
таЬогаГий пУОрапШМ! 5(га(е^уа1ап: тиатто1аг, уесНтйаг 

8(га(ер1е5/ог (Не Оеуе1ортеп( о/1ап§иа^е Ьеатт^ 8кШ$ о/Ғшиге 
А1к1е(е5 Ваяед оп (ке Со^пШ^е АрргоасН: РгоМетх, $о1ш1оп$

,,„о1(1а 2атопаУ1У ресЮеоик (ехпо1о81уа1агдап Юуда1агазЬ;
' Хьа1агпт8 шуапсЬ котрйепз1уа1апт аЬакПаШтзЬ исЬап дага 1гат1апга 

>®'%аЬа1агтп8 котре1епШ8> г1УО(1ап8апН81 топПоппрт агаа18а оаЬтзЬ

Ка8Ь1у-реда8о81к котреюпэда а (а|аЬа1аппт8 ха18аго
МИапЧг^а уогдат ЪегаШ. Ауп. 1^ * МааЬ
Л дазшйап ."ХХХь, паф!ат, Ьауоп е.^а, хи1о8а1аг 

орега181уа1апт П&ан зипзЬ^а, - .
сЦатЬёа оТеайвЬва уогдат ЪегаШ. .Ьа1азЬ 1а1аЬа1агс1а о‘г 1г1ат8 ап

МизгацП Гаг2с1а реааёоё1к Ғао ’Уа 5Ьакцапйга(И. Ви Ьат уапа
паГўаЬпт о§‘гак'1 уок1 уохта 1агг а
иь1у - реЬаиовЬс котреютЬуао! Ь13оЬ1апаЬь юуй «а5Ш е« Ь,

шШт ихпоЮ^у—;^у^а

ЬаткогНк цШвк, дагзйап кеут§1 ка5Ь1у-Ре<^а§0^^
18М1гок еШ отмаа 1а1аЬа1агптё - 0<21азЬйгасН,
^ак11апГ1г181тп1п§ тиЬнт зЬагй ШзоЬ ап & _ кгеай^ ко ткта ат по81апдаг1

О^йауоьвап оЬуек,8а ата18а ^.^ап

ад-тиЬНёап Ъац^У Ь111т1ат1 1аг а01газк1а ха ч заУ(Х1хоп11ё1
Ъо1а11агда о‘хш1 ко-талИ. В” даГЗ|а51 Ьат<1а .... .

1аМ11 цЦаШ§ап 1а1аЬа1аттё о Ц1 . о‘аиу-Ь111аЬ
^агтип1&а Геё1зк1иа1аЬ1аг зЬакПапа ь котР^.

ТадЧ1Чо1ск1 Е-Ғ.Хеуег Каь ‘ ахЬогоГ геаигз а $Ьакцапйг18Ь
Уа2Иа1апп1 тиаГацН Ьа1 ейзЬ 4° 1 1ачц тШазИ та Ь1 а50я1да казЬ^у - 
ахЬогоИагт оИзЬ уа гштизЬйпаК аа8шг1аг1 ^ап

йеУа 1а’к1ШауШ Тайччойттаа ха а ^^азЬИгйа ь 1ткоП1уаг1апп1
Ре<1а§о§1к котре1еп81уа1аг1 котропв’ 1а1аЬаптё „ 1яЬ1а5Ь цоЬШуаПп1

2атОпае.у (а’Ит
пуо]1ап(1П8к8а, ЬШт Цага^авт’ 05 ,ьак11апЬг‘5Ь *ПЗ°')
^акПапПпзЬ^а уо‘па1йп1§ап. {ао11Уа11П1 теЬпайп1 тизСацИ

Еп8 азогауга, “”Уе^.р^Шк. «1аЬа1аГ

■‘гг1а11уОт1п§ коТзаизЬшЬа, н



КоМуоп^/ ’̂ Ьо‘1сЧак ^Ш1агпш8 Ч1о‘гМ 
НяИа( пяпопГу «агЬ1Уа га „,а1,огаГ,т г^1и„Г,т1, Х<га,её,уа1ап: ,„„а„„„о1иг,усс,„т|#О^Ьск^оп даУ1а( Р^' , Оеуе1ортеп1 <у Ьа„ёи„ёе Ьеап„„ё 8к,Ц5 0/Ғ,„!1Ге

ьрой “"Тйп^егяГу оГРЬу«1са1 дМеМ В^/ оп СоёпНп>е Арргоас!,: РгоМетз, 5о1и,^

0'2 патЬайда XX XX 
1351*11 еи о!тауЛ, Ч ЦИап кець сЬкцадз.
уо‘,11р1ит*>о°8а,8Ьо 1аг1п, апйазЬ, ШгН (ораЬтИат! аНаШ Ьа^апзЬ

УахзК 0‘фЛ 0 * Ч ’ о№ ке|адП. ОТМп1п8 (а!аЬазг.
П,а1ака51 - котре(еп(11к Ьв 8 У ц ьПшйагва ега ЬоЧза; атаНу
Гап аазшйа Ье1811ап8ап Ьарп 8 ти5(аф1 о‘Ч1зЬ п 1г1ап1зк
хагзйе^ ШгП 5 1 "и!ЧЧа ЦоЬШуаШ ЬоЧаа;
(аоНуаиптё йо! зиЬуеки Ьво а . дцЬитаЬ дага^аат, (аЬШ ч>1а о!за.

ааекхаЮ-2-о‘г1п1ЬаЬо1ауо15а,оЧ1зЬуаГиьи аеЬ
уозь №из1уа118а коТа 1ауапсЬ котре(еп51уа1аг8а е8а
Ь15оЬ1азЬтиткт. НазШЙап Га1аЬ1апёа

Апа зЬопЬау котр«еп(Н 1а1аЬа ха,каго (а Ьт дааШП
"отгой

йХг40^ ЧиУI<Iа®,' к°'П1кта'аг0' оМ:
йо1'Уачп1ге;а1а5ь1И5Ь. е(18Ь, о‘г таЧ5ад,п1 (изЬипйпзЬ; о'2

1$пЬ| срЦ$|] гсПскз’заЬаН? о^ ЬаЬ°'а8,’~ ^Ь; кигаи1ауо18ап
^Ьа! п„^азЬ; оТ§ап!|ауо18ап а5а; "а1 'ап& и™11аг Ьега оП5Ь, Уокеа-ЬоЛзаМг

ьХ *Л' а^; Ь^ЗоХХ Ь0‘У'С,,а °‘2т1"8 ^«ЬипвапПв! уоП 

ьеп18ап зауоПап,; УееЬ,о1, 8 к' ™ У0™ аУ(а оНзЬ-
®т 1ап1азЬ; па1ца1ат1 у ( ™Ь,т ',0Я1а1ап уа уо‘11апп1, ап,Ч АяаНап ха

озХ ° ЧиУ Й0,'«П'-‘ ьХХт Ь™ 5НакПаП№Ь;□$^и к « ип,ПаЯап11§1‘п1 пагога! цШзкп! ата/га

^риЬЬЬ^ке1.ёи8^а о^кагШзь-^. *аггда ата1ёа озШпзЬйа епз^
Ха1аа Г^40" ко>2 ! ха!каго 1а’11т дазГиНап^ 

Ь15°Ь1апад1. °8Ч,сН,<1а оН5, а8О51^а котреГеп81уа1ат1 зЬакПапНпзЬптё
Хидопба га’ ]У шог1уа(81’уаш' зкакПапПизЬ тиЬпя

Хьа|аХУа е1"Хатт°1ат1 ^агаҒеозЬ исЬип Чиу,даа,

'ИаЬ|аг. . т'п8 ка5Ь1у.пр, .т^1а51пГХгаЬак1,ап1'тЬ, аХпопакОтРе[е"8'Уа8т' ха1Чаго <а’1'“ ГПаа*1ё‘и1о( 5ат,,, /1‘"’с1аг|1аг азозИ , 41118,1 ,ехпо1о£,уа|ап<1ап Гоуда,а"'*

т^О1,'8''8а епзь,зь,ат 4,,,аЬ. и.агйап Ғоуда1ап15Ь

5Ь1атоУ11аг1п1ап1ч1азЬ;



гл..гя(10П япД $Р0Г>

Ко^уоп^ Ма ЬоЧаўак зроМгши/, ИЮЧеапкк 
,ОГГ""'" ™Ч1а"М*11 Ма1её1уа1аг1: тиатто1аг, уеМт/аг 

81га(еп1е5/ог И:е Ое^е1ортеш о/Ьапёиаёе кеагптё 8кШ5 о/Ғшиге 
А1111е1и Ваш) оп 1ке СоётЦуеАрргоас1к£пЬ1епк, Ко1ш1оп>

шагкиг 1ехпо1о§1уа1агдап Ғоус1а1ат8Ь§а аагаН1§ап яЬак! уа теЮс11атт§ 
та5Ь§‘и1оЬ 8атагас1огН§т1 озИхпзИёа^! аЬаппуаНш (ачдоз^азЬ, Га1аЬа1атт§ 
тизШцИ 1$Ь1азЬ цоННуаНт зЬакПапйгиусН ШгН теюсНк [аУ81уа!агш 18Й1аЬ сЬия^зИ 
\-а атаНуо1§а _)ог1у еЙ8Ь;Ьаг Ьи таухи уихазМап 1а1аЬа1атт§ ЬШт уа 
ко‘п1кта1апт 8Ьак11апНп811§а цо‘уНад1§ап ттппа! 1а1аЬ1аг Ьатда ха1цаго 1а’Нт 
(1а8тг1ап 1а1аЬ1аг1 азозИа Пгту-теЮсНк ГаУ81уа1аг, та8Ь§‘и1о118Ь1апта1апш 1зЬ1аЬ 
сЬ!д1811;1а1аЬа1агда ка8Ь1у-рес1а§о§1к котре1еп81уа1апт зЬакПапНгиусЬ! затагаН
У08Йа1аг Ье1§Па8Ь;та8Ь§‘и1о1с1а уа аисШопуадап (азЬдап 1зЬ1агс1а ха!цаго са Нт 
(1а$(иг1ап§а 1аууог§агНк ко‘п8к исЬип 1аУ81уа еН1§ап о диу таЮпаПапдап 
1оу(1а1аш8Ь§а отП Ьо‘1иУсЬ1 теЮсНк зЬаП-зЬагоШагт уагаНзЬ, и1агдап 
1оу(1а1ат8Ьтп§ рес1а§о§1к рЬаШап тас]8ад§а ЛШУОЙЦ П1гП зЬакк теюд. У08Йа1агт 
атаНуоюа ]опу еНзЬ; ха1цаго 1а’Нт НазшНап азо81 1Н8оЬ1ап§ап казЬ1у рес!ао0§1 
котре1еп81уа1апт зЬакПапПпзЬтп^ 1а’Нппу, пУО]1апНпл/сЬ1 уа га1Ь1уа оус 
уагИа^апт о‘ гаго Ьо§‘Нц Ьо1да ата!§а О8Ь1П811 ^а Ьо8Ьда1аг.

Ха1цаго 1а’11т дазшг1ап§а тиУоПц гауз.уа «ап Ьаг гп^и!о. 

та»ги51П| зтаяЬ, оЧ|и\' да50и1§а тиУоЛц кгЬзЬс. 1а1а а аг уоа ‘8 
, 4 с . ь1Л‘гсягк1сЬ| таугит о 21а8ппп8поа§1«ототдап о‘г1а8ЬНп8Ь дага3а81 уа 81Га1 к° ,о^т1 о‘гёап1Ь сЬ1Ч18Ь тиНт. 
9>У1псЬ1Ьк1агуаи1агп1ЬаПагаГе118Ьуи2а81(1а 3Ьак11апНп8Ьда чиу!да§1

Та1аЬа1а1-да казЬ1у - ре(1а§о§1к котреюпь , < кап1|тП1 ап§1а1а(Н:
Ре(1а§о§1к уаг1Ға1агт ЦоЬ1у Ьа1 ейзЬ тач5а< §а ППП ■ уа п1та§а цоЬШуаи 

1а1аЬа1агтп§ уозЬ, р81хо1о§1к хизи81уа1 ап. Я1 ^^а1аг.п. ҳа1чаг0 1а-|1т

Ог11§1гп о‘г§ат8Ь,и1агс1а казЬ1у- рес!а§о§1 ашаизЬ Ьатда Ьип§а !ткоп 
^иНаг! 1а1аЬ1аг1 азозИа 8Ьак11ап§апИк

егиусЬ1 оЬуекПу уа зиЬуекИУ оггиПагт § тао8а(1§а азо81апиУсЬ1 1оу1Ьа 
1а П11п1а8Ь§а еЧгЬогт чагаПзЬ Ьатда и1агт 311^ йоНуа! оНЬ Ьоп$Ь1. Ьаг

ШзЬкН еизЬ, Ьи ]агауоп(1а (а1аЬа1атт§ теюд1аг уозНазШа
Ь1Г1п'п§ ГаоШк ко‘г8аП8Ь1ап§а епзЖзЬ; 5ат дагар81П1 о‘г§ашЬ Ьоп^Ь уа 
1а1аЬа1агс1а ЬШаЬ котреСеп81уа51тп§ 8ЬакНап§апИк

1аЬ1П е115Ь. . . . ,а 2атопаУ1у о‘чш8Ь и$иПап
уа21Га1ат1 ата1ва . (а.Нга 5|&п оаквЬ®.

^тШааИаЛ, ха1Чаго 1а’Нт да5Шг1агттв
«‘ЬПаШ. , пе(еп51уа1аг1п1 ха!Ч«Р.'а’Ьт Пазтг

Та1аЬа1агтп8 казЬ.у - реЗагорк копФ. еЙ8Ь гаиМт.1агауопа>г.
'а1аЬ1аг1 азозгда зЬак11ап11пзЬда тиЛаф!|а 51)йН8)1> !31аЬа1агЬа тизгаф 

МизСацП 1а’Нт оНзЬ ]агауоппН а 1агп1
0118Ь§а Ьо‘1§ап тННзЬ, таУ2и§а о1(1 та

МагсЬ 25; 2025



• к>гЬкауа КоКпК1гуоп(1а8кир ахо^Ша ЬоЧаўак ^роПскКагпто
0-хЬск151оп даУ1а» лЬтопп — - . та1юга((т то/1ап1(гк1( 5(га(е§1уа1ап: тиапипо1аг ,
зроП ипЬегеПеН ^а/е^еа/ог (ке Веуе1ортеп( о/Ьап8иа§е Ьеатто ВкПкпг^
ОхЬек 8»аГе 17п1\ег51(у оГ . А/к/еГе! Вахе(1 оп (ке Со^пКюе Арргоаск: РтМ п ‘и,иг*
ЕНиса(1ОП яп(1 ______ 1 —

ти51аЧП 1а’Пт оНзЬ ко‘ткта уа та1ака1апт зЬакИапНпзЬ 1а’Нт 5ИаН Уа 
затагаПогНёШ! 1а’тт1а8Ь те’гот Ьо‘1Ш, тизГадй 1а Ьт:

- 1а1аЬа1агПа зЬах51у, казЬгу, тШхчсШа! уа уозЬеа о!с! хи8и81уа11агт патоуоп 

фН8Ь§а;
ЬШт, ко‘ткта уа та1ака1агт зЬакПапйпзЬ^а;
и1атт§ о‘фи1асП§ап Ғап1аг§а оИ ЬШт1апт ге]а1а8Ьйп8Ь§а;
аисШопуаск уа аиПНопуадап тзЬцапда оНп§ап ЬШпйагт 1апШ§а зоНзЬ^а, 

8Ьип1пос1ек, пахога! цШзЬ исЬип оп§Н га^зЬба Гоуда1апа ЬШзЬ§а; уосИу 
уоЬШуайапт пуо]1апйп8Ь§а азоз Ьо‘1аШ.

Миз^ацП 1зЬ - Ьи зЬипдау ЬШзЬ о‘^иу ҒаоНуаПкқ Ьипда (а1аЬатп§ Пкг1а$Ь 
кеГта-кеШёй ипт§ ацНу уа атаНу ЬагакаНап 1а1аЬап1п§ о‘х1§а Ьо§‘Нц Ьатёа 
итп§ о‘зл Гототйап атц1апасН.

МизицП 1зЬ1аг ]агауоп! - 1а1аЬа Ьо‘зЬ уацйт тизгацП 1аггда тагтипН уа 
затагаИ ТазЬкП ейзЬ! Ьатйа о‘г-о‘г1т пагога! ^ШзЬ!, хоНз ЬаЬо1ау оНзЬп

Мизикр! 1зЬ1аг ]агауоп!Па 1а1аЬа ^1г1ц18Ь1ап азозШа ЬШт1апт уапаНа 
Ьоу1118Ь§а еп8Ь‘18Ь1 титкт. 8Ьитп§ исЬип тизТакН 18Ь1агт ОТМ 1а1аЬа1апс1ап 
Ьо8Ь1азЬ тиЬпп Ь18оЬ1апасН.

Ми81адП 18Ь1аг ]агауоп!с1а (а1аЬа Ьо‘зЬ уацПт ге]а1азЬНгасН, 1:агНЬ§а зо!ас1, 

ата1§а озШгасН, паН]а1агт д!у081ауШ, о‘г-о‘гт1 ЬаЬо1ауШ уа пагогаГ кПасН.
Мапа зЬи (атоуШаг азозШа 1а1аЬапт§ казЬ1у - рес!а§о§1к котре^еп3Ь 

пУорапасП.
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(ГгЬскЬ^п даИаГ ^зтоту (агЬ1уа уа 
фпг? ип1Уег$!(е<1
(';Ьек5Ся1е Ошусгягу оГР11у$1са1 
ся^ся(1оп япд §|)оН

Ко§ш(1у уоп(1а$1шу азозМа Ьо*1а]ак 5роПс1п1агшп£ Ш ойфиЖк 
тайогайш пуо^апйпхк 51га(е§1уа1ап: тиатто!аг, уескйпйгг 

8(га1е^1в5/ог 1йе Оеуе1ортеп1 о/ Ьап^иа§е Ьеатт§ ЗкИк о/ ҒиШге
Ай11е1е$ Вазе/! оп (йе Со^пШу^рргоаск: РгоМетз, 8о1ийои5

5. ^киманская, И.С Ко„тностнь,й подхол в образованни: нроблемь, и 
пуги модернизации [Текст] / С.С. Чернова. - Новосибирск: СИБПРИНТ, 2013 -
159с.
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О‘гЬек1$(оп да\’!а( |1§топ!у (агЬ!уа уя 

зрой ип!\*ег$Не<1 
1)гЬек 8(а!е ИппегеПу оГРЬузкя!
ЕдисаНоа аос! §роп ________

а8О5и1а ЬоЧаўак зроПсШ1ат1пе «I О‘г8ап15|, КоепШгуо"00' 51га1её1уа1ап: тиатто1аг, уесЬйп|вг
П1а1югапп1 п1 о/Ьап^аце Ьеагпи^ 8кШз о/Ғмм?

8<га1^/ог,1,е 1„ ,]1е ГоепШУе Арргоас11: РгоМетх, $о|ц||О„.
В1«<Д£2—

Ш101Ц

ЗРОКСШЬАК.М^С КА8В1У КОММиМКАТГУ КОМРЕТЕМТГ |(чу, 
К1УОЛТААТТ1Ш8Н1)А Р81ХОЕОС1К ¥(Т\0А8Н0У

ҒагЬой 1гпагагоУ1сЬ Нау(1агоу
Техпо1о§1уа. тепе]теп1 уа коттитка^уа тзШиН 

“Рес1а§о§1ка уа р§1хо1оо1уа” каҒедгаз! каиа о‘дкиусЬ181 ,
О‘хЬек181оп. Ьаудагоу82@1п1егпе[.ги

АХХОТАТ81УА.
ИзЬЬи тацо!апт§ тахтип - тоШуаЬ оНу§оЬ пе§121да Ьо‘1§‘и81 зр 

Р81хо1о§1апп1п§ казЬ1у коттиткаЬу котре1епШ§1т пуо)1апйп8Ьпт§ р81хо1с 
хизиз^уайапт Пгту уа атаПурЬаНапт осЬШ Ьеп$Ь§а дагаЬ1§ап.

КаШ 8о‘х1аг: 1а’11т, 1а1аЬа, зроП р81хо1о§1, Пгту уопдазЬиу, ка: 
ко‘ткта1аг, казЬ1у котреГепШк, казЬ^у коттиткаЬУ котреГеп 
коттиткайу цоЬШуах, казЬ1у ко’ткта1агш зЬакНапйпзЬ, котре1ел81уа 
пуо]1апйп8к.

Содержание АННОТАЦИЯ
пРакгических аспекгов ™* направлено на раскрьгтие научнь 
орофессиональной коммуникл ихологических особенностей раз: 
““ЭДогов на базе ву,“МуНика™вн°й компетентностн будутих спортғ

Ключевше слова- пбппоа°Д' Пр°Фессиональнь1е СТудент’ спортивнь1Й психолог, на1 
сг.«г7И0,,адЬНМ К0|имуникатМеНИЯ’ проФессиональная компетент 
I ^^"РованиеЛХг ‘‘0™~сть, коммуникат 

фессиональншх умений, развитие компет

1116 согнегн апс! АВ8ТРАСТ.
РгасНса| азрес^ ор н 5епсе °^15 агЬс1е к аппес! а( геуеаНп§ Ше 8с1еп1 
С0'^ип1саЦУе сотпТ р5УсНо1оё.са1 сЬагас^ег.зПсз оҒ <1еуе1ор1пв рг°г 
ип^сг811У. Р епсе оГ Ппиге зрот рзусЬоЬ^з^ оп Ше Ьаз

. /Г 0 3Кеу>?ог(1$-. еЗисайоп, 81ис1ет, зроЛз р8усЬо1о§181. 8с1еп
рго е5$1спа1 зкйЬ. ргоГе^зюпа! сотрегепсс, рго£е881опа1 ,0 

рс1спсс, соттитсайуе аЬИку, Ғогтапоп оГ ргоҒеззюпа! зкШ5’
сотре1епс1е5.



1кидала.и»'1“““1уигЬ‘уа''а»*йЙ«от1,,,,и,’л*1
——

Ко§пШууоп<1а$11иу а$о$Ша ЬоЧа]ак зроНскИапип^ Ш о‘г%апк11 
1па1югаГин п\>о]1аш1г1$11 $1га1е^1уа1ап: ншатто1аг, уес!нт1аг 

8(га(е£1е$/ог 111 е Ое\>е1ортеп! о/ Ьап^иа^е Ьеагпиц* 8кШ$ о/ ҒШиге 
А(Ше1е$ Ва$е<1 оп 1ке Со^иШие Арргоаск: РгоШетз, 5о1и1юп$

■пигйкайУ котре!епШк деЬ а1а1аЬ1§ап затагаН ти1оцо1 фНзк чоЬШуай 
,о1т 01>т1атт8 ШодМ тагкапйа Ьо‘18ап. ОИу га’1.т ргауотйа

ш V т,п2 казМу коттиткаЙУ котреЮШПега пуо]1апитЬ, и!аг пайца
к ЬШт1агеа Ьа1к1 ШгН зоЬа1аг °а йоНуаЧагс^, тиатто1ат> ЧоЬ>у Ьа 

•йетк Ьй - 5апа1а<Н. ОагЬафца! га’11т ]агауот<!а Ьо 1ауак
ф!ЬЬ ЧоЬ11.уаи8а е8а Ьо котре1еп1н81„1 г>УО)1апНп5Ь оЧа11 казЬ1у
Яи1аха551з1атт8 коттитк Р , 1да Мг яа1рг оНпИаг ютотдап
|адог8агц8т1 озЬтзЬ гагиг аЬат-У^^^.^
1адфЧ Ч11т8ап. Хизизап, Ьи8ипв1 ти(аха55151агп1„8 ЬадИ
йу<118ап затагаН ти1офЛ фЬз 4 У Ми511тохпт8 иИазЬюЬа Лахз8а 

тагкагйа Ьо‘18ап. ТапК|1г 0 1т • • <атага11 ата18а озЬтзЬ исЬип 
уо‘па1Чп18ап гатотту Га’1>т (ехпо1о8,у Ьо’118Ь1,(а’11т-иЛ1уа
1а1аЬа1аг гагаг Такцада коттиткаВУ котрт Ьап Ьо‘ПзЬ1, коттшикаиг 
ргауопйа о‘гаго !а’з1г ]агауойаг,8а тоз.а “ ь;г.Ь1пт юзЬип.зЬ, !а1аЬ 
1»о1о81уа1ат1Чо‘11а8апааИ1аЬа1агУаоф1иисЬ,о

йПаШ. [МизНтоу Ь1.А. 2004. 126 Ь]. ^пйНаё! о‘фШУсЬ1пт§ каз 1у
Реда8о8 оПт 8Ь.8. ЗЬапроУ о11У » сЬек1ап1Ь чо1тауЛ, Ьа1к,

таЬогай па&ца! ЬШт га к0‘п1кта1аГ. 1° та ^огПр ЬИап Ье18Папа<Ь-[ т 
»1ат, Ьач1ч1у о‘ди< атаНуоида цо 1 аз з поЬШуайШкл1 ап81а!а 1,

2005 54 Ь]. Котре1епС11кка е8а Ьо ЬзМ исЬип 5аГа.Ьзг

ЬП1т1агт, 1а}пЬагп тиаууап уа21уа11аг а оПуае1 Чц1аУ

оИЛНкп! ап81а11зЬ1т Чау<1 йшЬ- Иап Ғ.Е. Хеуег .аЧт уа
Натс1о‘8Шк тат1ака11ап тШоЧои!11^ < а1п8Ма§1

«Х1о41у га пйпу тиьь, тиаттсгйт^к(,.р

^токгаИазЬиу!, о‘хаго а1оча1атт8 (аоНулИап Ч0П,Ч еЧйоГевЛ. 
^гайогЧк, о‘Ч1шосЬ. га 1а1аЬа1атт8 о ^а ^1.8«.

ВЬаИап реда§о§пт§ коттиткаИ^ цоЬШуаНапНпё
^УегЕ.Ғ. 2004.42-53 8]- и . ьшт, ко4^^ *_ • уа ка5Ь1у

М.1.Ьик’уапоуа азо81у шзкип^1 ]агаУоП' Уа ш’Нт
^Птаз! Ьи котре1епШкШг. Котре уоФакзЬ 1а,пг1п1а8Н исЬип
Га°Нуа1§а Ьо‘1§ап 1а1аЪ1агт апе,а5^П’П8уа иП1 р^010^* У,

ЬаЬо1аШ ]агауоп1апт ^51ПазЬ > Миа,,,ПаГ °Л^а нагай1§ап
аугаш. [Е^Ьоу В. 2019, 309 ^. Гао11а8ЬПП» иП1пиаа

РеЧоё1ка Ғап1апт о‘г§ат8Ь ’ ^к^ уа и51иЬ1у
Мочо,т„8 уа„81 зЬакПапт ойу еи* исЬип



О‘гЬек15(оп даг!аг ]Ктоп!)’ ГагНуа уз 
5роП ипкегеЙеН
1’хЬек $(я(е Мппег$1*(у оГ РЬу$|*са I 
ЕдисаКоп апд $рог!

Ко^пШууопааакиг ааозй/а Ьо Чаўак аропскц ■ 
та/югаПш йуорапПтк МгаК&уа/ап- о,,?""1* ,

АИ,1е1е$ Вахе^оп (Не Со^пМус АрргоаСц: РгоЬ^^""'^ 

уогёатт пуо]1апйп118Ь1§а цагатау, ке1а]акда§1 8роП Р81хо1о§1ап’гпп§ ип1 
зЬи ]ит1а(1ап казНу коттиткаНу котре1епШ§1П1 пуо]1ап11П8Ьтп§ ^1Уег8а|> 
хи§и81уа(1ап§а е’НЬог цагаШта§ап. Р8|хо1о§)к

КазЬ1у коттиткайу котре(епШк 1агк1Ь1ёа каг цапбау казЬ1у ҒаоГ 
ата1§а озЬтзЬ исЬип гагиг Ьо‘1§ап циу1(1а§1 зШаНаг кйаШ: 3° ^1"1

- зроп зоЬа51(1а уохта уа Оё‘гак1 ти1оцо1 цоЬШуаНап;
- 18Ь уига81(1ап ти2окага1аг оПЬ ЬопзЬ доЬШуаН;

1зЬ е(1кеН§а тоз гаУ18Ьда а1оца о‘таП8Ь а^оЬШуаП;
-]атоа а’го1ап ЬПап о‘гаго тштозаЬаИапп о^тапзЬ цоЬШуаН;

т|,п„ \Ь“ка5Ь1аг Ь,1ап’ т«гаЬЬ1У уа зроЛсЬНаг ЬИап копягикйу 8Ьах$1агаго 
тиюяЬайапв о таПаЬ чоЬШуаЬ ($Ьепк1аг ЬПап а1ода);

- тго1агт окЦП1 оПЛ уа Ьа1 цШзЬ доЬШуаН; * |

8иЬЬа1дочЬп' [иг11 Х*1 уа21уаГ1апс1а о‘г!апшп§ ЬаШ-ЬагакаНапш уазиЬЬаШоЬап,,-ЬагакаНапт тоПеНааЬгйаЬ (агНЬ8а аоПаЬ ЧоЬИ,'уа«:

чавЬ.иМПпП^ЬакПапГ^ь т“ап™°|агп' Ьа| Ч«НзН8а йууогПк (цагог яаЬи!
- а, 2 а к П8Ь’ тиЬоката фНаЬ уа Ьа| фПзЬ);

5роп Р31хо1о ЙП8 ^Ь Уа е51и1'811 Ч°Ь,!:уа1| уа ЬоаЬца Ьа’а ко‘п,кта!аг.

казЬНу ҒаоПуаН исЬ р коттишкайу котре1епШкпт§ аЬагтуаЬ
1ккНа а8О81у ьиЬуекИ кк-11^2 аНат1уа1§а еВа> сЬипк1 тазЬ§‘и1о: ]агауоп1пт§
Ьи 5о‘г1азЬиу уогНа 'У 5'эог*с‘','п1пё 0‘хаго 1а’81п азозап ти1очоК11г уа 
котре^етп^, зЬиптес! к ата^а 08^1Г11а(П. 8рон р81хо1о§тт§ коттиткаПУ 
таЧ8а(11аг1йа ’еп5Н]511 ’ 5рог1сЬ1,аг ЬПап Ь1г§аПкс1а 18Ь1а8Ь зЬагоШНа о‘2
Ь°8Ис]а 8иЬ’уекИап Ь 1 • ^П1П^ -1атоаИо8111ап, о(а-опа1аг уа зроН £аоНуаПп1П$
Ре(1а§о&]к зоЬадат тШп ?' тип08аЬаНаг1п1пё ЬиПт Нг1т1П1 1агйЬ§а зо1а^- 
1агк1Ь1П1 Ье1§ПаиН1рап к;гЧ° 3р0П р81Х0,0ёт1п§ коттиткайу котре(епШ§>п1П£ 
15Ь ЬауогИа 8Р0П Р81х ।ог хи5и81УаНаг ЬПап ГаузШапасП. ВтпсЬШап, кипИа11К 
коткта уа та1ака1апш‘ тП?.1<Огптип1,са1*у котре1епШ§1 зо‘г ЬоуНёЬ 
1аУуогП§1 ЬПап патоуопЬо‘1 н^к51’ ре(1а8081к Уаг^уаГт оЬ’уекЬУ ЬаЬо1аз 8 
гг Ье‘'^ ре“а;и тип05аЬа‘ ь"а° Ь°‘Н5Ь'ис 3
Ь°'*1Мако’рга)^е;^8'к ^Ь.пЧ1ат, ичсПт еи о1^„ 2ап,г.

1) 8роп Р3!хо1о81п,пг „„ Х', и1аг<1ап Ьа’а!апп! кеШгатк: 
?Та"1ап8а„ тао п МаП “Ь

> 5“ЬЬа' ^из, ь" “Ь1а5Ь’ [''5Ьи"'йзк - Ги$Ьип>5Ь;

ха(081 уа ЬозЬда Ьо1а11аг.

5) 5р“"еу &0"*« ЬаЬо1иьиПС11 '1т‘У та’1ито"аг Ьег15Ь’

*• 1гепег Ьатда ЬакяД„;



ьлк15.оп <1а',|аГ 1'5топ'у 1агЬ'уа' а К°&йИ\'уопЛа^шг а$о<Мп ьпч ■ ».
° и илЬег51’101' та1югаИп1 гЬо)1апНп!1115(п1ее1\< 5.рОГ,с1",аг"‘п8 "7 о‘геапк11

6) Хи1ч-а(уог те’уог1аппт8 Ьиа115М (5ЬОуЧт, Ьа1апд оуогба 8арт5Ь уа 

&к);
8роП ГаоНуаНда Ьаг Ъ1г уагтуа! зроП р81хо1о§1с1ап та’1ит птЧ )апг1ап§а еёа 

ЬоИзЬт 1а1аЬ цПасН. 8Ьипс1ау цШЬ, ЬшпсШ Шгс1а§1 Ьо1а11аг исЬип 8а1от1а8Ь1зЬ, 
гпиота1а, 1ац<Ьто1 каЬ1 ]апг1апт о‘21а8ЬЬп8Ь1 кегак. Уа21уа11атт§ 1кк1псЬ1 
§ишЬ1 исЬип зиЬЬаНаг, та’гига1аг, зауоПаг. 1)сЬтсЬ1 уаг1уа1 исЬип ЬиуиПта1аг, 
!а1аЬ1аг, Ьиугиц1аг, га§‘ЬаНапНп8Ь, тазЬЬаС, 8о‘гоу1аг, ^зЬопппзЬ. То‘ПтсЬ1 
уаиуаГ еза тацйэу, ШШоГ, та’ци11азЬ каЬПаг. 1ат1уа1пт§ Ьох1г§1 пуо^атзЬ 
ЬоздкНПа 1а’Ит Пгпти тадату уа Гапх1у пуо^атзЬ тос!е1тт§ о'г£ап8Ь1 ЬПап 
Ьое‘На цдсПу о‘2£ап8Ь1агт ЬозЬ1с1ап кесЬ1гтоцс1а. Та’Нт Н21т1с1а цапбау 
1з1оЬо11аг ата!§а озШгПтазт, ЬапЬи и!аг 18ЬПгоксЬ1§а уа’т, зрогГ р81хо1о§1 зЬахз! 
21пипа81§а уик1апасИ. Аупап зрог! р81хо1о§1 (игН хП тпоуа181уа1агт атаНуо1§а 
!а1Ь1ц еНзЬПа азо81у зЬахз Ь18оЬ1апасН. Уап§П1к1агт тиуайасруаШ ата1еа озЬШзЬ 
искип (уа зроп ҒаоНуаПт тос1егт2а181уа1а8Ьтпё а8О81у § оуа!апс1ап Ьт Ьи 
котре1еп81уа1ат1 пуо]1апНп8Ь), уап£1 зЬагоППа ип§а ао‘уПеап уагШНагш Ьа1 
фНзЬ исЬип 8роП р81хо1о§1 гашг с!ага)ас1а§1 казЬ1у тапога£§а е§а Ьо НзЬ! кегак.

8рон р81хо1о§1аптп§ казШу коттиткаШ котреГепНмт пуо)
0гЧаН зроп ГаоНуаН 18ЬНгоксЬПаптп§ ипкегза! пУо)1ат8Ь1 уа °^1Ш .
ФНзЬ изиПагШап Ьт 81ҒаПс1а ко‘пЬ сШфзЬ титкт. 8Ьипс1ау ф 1 , от 
^регепШк 8Ьах81У тиуа«аЧ1уа1, га^ЬагсЮзЬНк уа з
8Ьиптё(1ек, 1а’Нтпт§ 81ГаН§а Ьо§‘Нц Ьо‘1§ап УиЧ011 а8 ! 1у • а8О81у 
ЧЗДапаап Ь1г1§а ау1апасН. Ғао1 уа затагаН Нп^азЬ копз1ги 1
8ЬаП1апс1ап ЬтсНг. котое1епШё1п1 пуо)1апНг18Ь§а

, рес1а§о§1аг 1а1аЬа1атт§ коттиткаШ та§Ь£‘и1о11апт оНЬ
енЬог уа тазШНуаГ ЬПап уопс1а8Ь18Ь1ап Ьат еЬ ь{зоЬ1аут12:
^^Ьба аисНюпуада циу1с1а§Паг§а ата! чП^Ь1 кега^ итипиу 8пах81у

1- “Ми1одо1:§а скнгту ФууогНк . Ми1ос]о( 1аг |ототс1ап сЬа!а уа 
^81Я1атт§ тау]исН1§1 ко‘ртсЬа та’1итоПагт

010 ё п ШзЬитзЬша оНЬ ке1асН. ^НгПап £оуНа1апта8Н§1 уа ,]и(1а
, 2. Реаа§оё таУЬит 1Ьога1аг
епё 1агца1та§ап аГата1агт 18Ь1аГта8Нк ки*‘к, уа т1ЦОцО11агк1Ь1т

к 3. “НаШ-ЬагакаНагт (шггПазЬНпзЬ . Р тюпа181уат уа Ьи1ч
етаз, Ьа1к1, уиг 1ҒоПа1апт. .тоизЬога.ат

ОГ1П1 Ьат пагогаГ дШзЬ кегак.



0‘хЬскВ(оп <кп’1эЦктоп1у ГягЬхуа \а 
5роп иП1УСГ51к6
ЬхЬек 8ГяГе 11пн ег$>Гу оҒ РЬу$ка1
ЕдисаНоп ап(Ғ $рог*

г М уоп4аз1ш* а*оМа ЬоЧцак ^г,с1„1ап„п1. „I 0<г„я,115|1 Х°8", гггоНапНпаЬ ^га/етуа^п: тиатто1аг, увск,П1и
',,а г г 1,е Ое*е1ортеп< о/Ьапви**' Ьеагп,п8 ЗкИк о/Ғ,Шге 

8(га1е^ог ШеСо^пШуеАрргоъ*: РгоЬ1ета,Мц^_п

4. “8Ьах81у хаюНк”. Ми1о^ойа Ьаг до!т о‘х зкахз^у пиота!
поЮ‘в‘п Ьо‘11§Ь1 Ьат титкт деЬ 1ахтт аШзНпмг кегак Ви Ь1?п, ;;нлПа2аПП1,гп'
уо'1Чо‘у,5Мап5аЧ1аус1(. ‘"<М'У

5. “1оу уа уадг” А§аг Ьног та’1итоШ1 уеГкаг18Ь о‘г уадНс1а \-а епу тацЬи! 
уа21уаЮа ата!§а озЬт^за, Ьаг цапдау та’1итойип£ 1а’8исЬап11$1 ке$кт озЬасИ

6. “ОсМцПк”. 0‘2 пицЮ! пагаппигт ЬаЬзН Ьо1а11аг 1а’8шс1а уихада ке!§ап 
уап§1 уагвуаИагда цау1а ко‘пЬ сЬ1Ц18Ь^а ГаууогПк, 8иЬЬаМо8Ьпт§ Лкпп! цаЬи! 
цШзЬ уа Ь18оЬ§а оНзЬ цоЬШуай

коштигмкайу

■^ххгйЕй^? ”?*'.... -

коттип^кайу котрйетШой пуоцХХь8'^813"? 'аУУ°Г|а8Ь 'агауол,<1а 
к»”-ре«8'<1ага1а818аьатьо8.|!ч ' Ре"а8о81ат,пё

тоаМаЬиосЬапН^ уа о‘г"еа . оа1иЬ*п' *а-1азЬ ре<1а8о81к ти1о^о( [ехл1ка8т1п8 

5Ьагой1ап§а,уО5Ьуатб1у1диа1 у,1ЭЛ 1ё' Ье1§11апас11'’ 1а1аЬа1агтп§ о‘2^а хоз
3 О‘г 151м(1а ититкдЬНпЬ81^1 аП§а и1ат‘П8 ГаоНуаНёа и2У1у Ь0®114’ 

1°ус1а1ап§ап ЬоИа, гауоп пт ц 30 Р81хо1°^^ Уа рес!а§о§1к ЬШт1агс1ап Гао!

тизоцЦ уа т‘§‘ п 1ап1ау 01аН Ши1°401 Уа ҒаоПуа1
*<отре(еш11§1П1 таа8ал- , , а 1§ап Ь(’ 1а-1а^ ти1аха88181атт£ коттиткайУ 
к ., Тэк""- Уичопаа ьауо"аХ Т

'1Г1111т0д(]а; о п хи1о8а1аг§а 1ауап§ап Ьо1да диуМа^! (акПЯаг

'1Х?Ғад. та8?^Й*^.У котт“"--кайу к0тре1 г • ■ „ 

'^иша"п' ?,аЬ^Иг У08„у . „. .2 ' зас*а °‘21а$Ьпп ь . а 1п<^’У1^иа1 хизиз^уаНапп1-
опь ь Ч°МНуа(т1 0'80"

Р5«о1о»|.° ?иу пи8'1я'и1о1|'1а 0 гаго "11е"ек,п»|'к коРгоЧ ти!одо, юхтки^3’' 

^-па оа -""'-'-'уогаиа".

81’’и1ап1‘-'п81ауЬ1'ь(О|<<:1"'аг'./ит1адап, [а!аЬа1аг
яг§а уоЬ1’у (а’$1г ко‘гза1:а оПзЬ-
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гяпгяНоп ап«» §Р°-гГ
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6. 8рог1 р81хо1о§1ап т тизШцй гау^.чЬ.На ка8Ь1у-реда§о§1к ҒаоНуайн ХазккН 
ейзЬ^аууоНазЬ.

7. 8р°Н р81хо1о§1апш о‘циу та8Ь§‘и1о11апс1а тизГаф! Йкг1ап, о‘х хскк! 
1ткоп1уаГ1апп1 го‘уоЬ§а сНдага оНзЬ^а 1аууог1азЬ.
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. ,/пп, ааоМа ЬоЧаўак 5роПс1и1апп»в П1 о‘г8ат511 КоепПп' уопааь чЛ х(га1еВ1Уа1ап: тиатто1аг, уес/пт|аг 
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.„„.ушВАЬ Р81Х0Б0С1К ХО8О81¥АТЕАК КА8В1У МОТ1 УАТ81¥ЛМ 
К1У0ЛАМ18Н1СА ТА’81К ЕТОУСН1 ОМ1Ь 81ҒАТ10Д

§о(Яч]оп МиЬаттасНпоукЬ 5о гауеу
№тап§ап дау1аг реда§о§1ка тзШий 

“Реёа§о§1ка уа р81хо1о§1уа” каҒес1га81 о'ц1ШусЬ181, 
О‘хЬек181оп. ]8од10]оп24@§та11.сот

А^1ЧОТАТ81¥А.
ИзкЬи тацо1а(1а казЬ^у то11Уа181уа пуо]1ат81п§а 1а'8и еПгусЬ! р81х1о§1! 

огтПаг, 1П80П р81Х1ка81П1П§ 1П(Пу1с1иа1 хи8и81уаГ1ап казЬ1у тойуашу 
8как11ап15Ь1§а 1а'81п, казЬ1у то11Уа(81уа пУо]1ат8Ь1 даупда етоГзюпа! ЬагдагогП 

Ьадтда 8о'хЬога(Н.
Ка!Н 5о‘х1аг. МоШа^уа, казЬ1у торуа181уа, етоГзюпа! ЬагцагогНк, зе1 

езйт, ]атоа, тиЬк, пуо]1ап18Ь.

в данной аннотация
на развитие профессион ТРиваются псих°логические факторм, влияюш 
особенностей психики челов ” мотиваиии, влияние индивидуальж 
мотивации, а также эмоцио! Н& Ф°РмиРование профессиональн 

Ключевь.е слова: УСТОЙЧИВОСТЬ в ПСРИ°Д её развития.
эмоциональная устойчивос Отиваиия, профессиональная мотиваи 

’ самооценка, коллектив, среда, развитие.

Пи8 ап1с1е (йзсц^- ав$ТЯАСТйпад^М1гтО1'тайоп’ ‘Ье 1трас1 оГ1Оя'Са1 'л<1иепс'п8 Ле с!еуе1ортеп 
Ке1Р™6й10Ла1 ^айвп. РзУсЬоЮ^са! сЬагас1еп8й’с5 °п

е51еет 1ея °Г<,Х' ^^'^Ьоп пгоҒро • егпог'(>па' ^ГаЬПпу (1ипп§ И8 деуе!орпи 
т'1еад. адгоптеп, то^оп, етоИопа! 5(аЬ;ШУ, ’

д‘1Х°^0^Ка5Ь'1у тохЬ/аъйуа пуо]1ап18Ь1§а 1а’§и еШ^сЪ! тсЬ'А -ф
таУ7.и&'1да§1 Ипйу гаЬЬЬаг Ьаг ютоп1ата сЬициг УоП о’г§ап'^ С \0 
7.атопа\чу р81хо\о§1уаба казЬ1у топуа181уа шзЬипсЬаЬ! ®
Ьо’НЬ, ип4а зЬахз {аокуайп1п§ 1сЬк1 уа (азЬц! £ак1ог!аг Ьз а^^а^51уа 
а8оз1у о'пп ипай'1. 8Ьит а1оЬ1ба цауй ей8Ь 1ог\тк1, казЬ1У т
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[!2Ьек5(а(е КшуеглГу оГРНу5<са1
ҒЛисаИоп ап<1 8рог(

КоВт!й>уопааз11и

ь'1ап и2У1у Ьо§’1‘4 ]агауоп Ьо’НЬ, 1П8оптп§ тётдиаНгиШу 1аШ’уа1 Нап уа’п1 ацПу, ето&юпа! уа 1годау1у зИаНап Ьатда зЬахз 0’21 уагаг§ап 
Х.и5и31Уа пшЬИ ЬПап игУ1у а1оцада кесИасН. Магкиг ]агауоп, аууа1о, казЬху 
'""иХа1ат1 Ьа.апзЬйа зЬахз о’гИа Ь1з ЧНа<Н8ап фгкрзЬ, ейуо), таЧза<1 зап 
“тк Ьатда 'аут МНзЬп! тиз.аЬкапйаЬ Шгад18ап 1азйч1 от.Иаг Ьйап 
?: 1,Ху1/а8. татда тагкиг ЦЬаПаг “отИН ЬойГ з!«а к,’пЬ сЬЦтЬ. 
X топ^уа пУО^атзЬШа ММаиа1-рз1хо1о81к опйНаг еЬЬог тагкаг.На 

Ьо’1а(11' , . ... ■ _пп пч1х1ка51пт2 тёШШиа! хизизгуаНап казЬ1у
Кеут§1 ]1Ьа11агдап Ь1П - ...■•• Р . . , та3а1а81б1г. СЬипопсЬ!, 

■шмйуа 5ЬакПап1зЬ.8а цапсЬа 1 ис . те)апхо11к) зЬахзп.пв казЬ.у
ипрегатет Шг1аг. (зап8У.п.к, хо!ег . 8 геак151уа|аг .егЬ81, етовюпа!
(аоНуаШа ко’гза.ауо.8ап рзтоту• 'а типУ05аЬа11ап ьйап ЬеуозЬа Ьо8’НЧ. Ви 
ЬагцагогНк дага]а81, тигаккаЬ уаг1уа ё . и|агт г-1У0)1апйгиусЬ1
Ьогайа. ги§ р81хо1о§1 М.¥е§огоуа тзоп цо Ьо’1еап ггода^гу, етойюпа! 
отШаг Ьац1да йкг уипЬаг екап, Ьа1 Ь1Г зЬахз ицйг§ап26. ¥а’т, аупт
\'а ацНу йпкотуаиаг 1пд1У1диа1 хагак(е1 ■ ЬоНзЬ цоЬШуай пуо]1ап§ап 
$Ьах81агс1а уицоп дага]ада “р!уо(1а тагот уейтоШ^уа8* тигакка!
ЬоЪа, ЬозЬца1агда кезкт цагойаг ца и ,ц5|^ титкт. Ви еза ка$Ь1у 
тиатто1агт Гехког Ьа1 ейзЬ 8а1оЬ1уаП из галд8ьда тау)ис1 Ьо еа
тоЦуа181уа овЬииусЬ! 1сЬк1 кисЬ, Уа 111 1 Ьо’1а<Н. ВтоЬагт, аз 
1ме11ек<иа1 уок! иойах.у (1Ьа.1аг Ь.1ап пат У^ ^.^.рз.хо1о8

®оНуа<з1уа поо^атзй исЬип, Ь.г ютот ат 1кк,п .. '°'’1
*к.=пзика1ап ЬачИа та’1ит ШзЬипсЬа^ е8а Ьо ПУ0]1ап1шзЬ
и$ЬЪи тдМсЗиа! хи8и81уа11апт атч таС1 о1о21ктиЬИ,
^ехагйхгт до1хагЬ аЬатгуаГ казЬ е1аШ. 2агиг Ьо 1ёап Р51^

8Ьах8с1а казНу тойуайгуа пуо] ап тиЬ1т стШ111 _ ^ах§ёа казШу 
Уа’а1 та’пау1у-ето1:8юпа1 тиЬИ^аё11а’ тау]и<1 гиЬ1у п* 5нак11апйгад1. 
*па. затоазйа уок! <а’Нт тиаззаза " ^„.ат *
^«1аг8а п.зЬаХап Ь.зз1уоЧаг, „)851м Д, казЬ1у

81хо1о§1к тиЬИ зЬахзНа еп£ аУ^а и га§’ЬаЬа11иг15Ь , 51 Ьат<1а ^атоа^1 
^акМзЬ, гагаПсазЬИк етаз, а<Ю а 1аГацФУо1 ' ‘ятказЬ1аг, зНахз^агда 

то1^а181уа г1У0]1ап18Ь1 озогПазЬаШ. •а 'Ьо,|$аП гаЬЬаг ^а (510П 3иЬЬа(1аг, 
^У тиЬя тизГаЬкатЬзЬШа тап аа 1гептв1аГ’
°с111ЧГ1к, затптуПкт зЬак11апйгиУ
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аигиЬНк 1оу1Ьа1аг ЬНап зЬи§ иПашзЬ уокт Ь1г§а11кс1а цагог1аг с]аЬи! цИ18к 
;агауоп1аг1п1по ЬагсЬаз! тиЬпп Ь1г 81§гета зИаННа дагаНзЬп гагиг.

ЗЬиптебек. ргоҒеззюпа! пуо]1ат§Ь уо’Нс!а 8ках8пт§ 1гос1аУ1у ппкотуаНап 
а1оЬШа еЧНюгт 1а1аЬ цПасН. 1гос1а - зЬахзт Ь1г тацзад зап титагат га^вЬёа 
хагакаг цШзЬ^а ипдауЬ1§ап, ц1утсЬ1Нк1агт уетрЬ о’НзЬда, яаг81НПк1аг§а ЬагдозИ 
ЬепзЬЬа уогёат Ьегад1§ап гиЬ1у техатгтсНг. Ви Ьогада, о’хЬек р81хо1о21 
М.Хо1у1§коуа “КазЬ тоНу1аппт§ ЬагцагогН§1с1а §иш1Ну ]1р8Нкпт§ Га’8и еЬаЬ 
отШапт о’г§ап1зЬ изиПап” потН (ас^цоННа кодау^у отН казЬу тацзасПаг 
исЬип 1сЬк! шпкйн ти81аЬкат1аЬ ШгасН§ап азоз екатт цауд сШсН27. В 
зЬахзйа 1гос1ау1у зИаНаг цапсЬаНк уикзак Ьо’1за, казЬ1у тоНуаШ1уа Ьат зЬипсЬаНк 
ихоц тиддаШ пе§12с1а зЬакПатзЬ! титкт, ЬеЬ Ь18оЬ1аусН. 2его, зЬахзда уиха§а
Ьп’1кк .^аП^аУ тоПус1а УаяНпсЬаНк 91x1918^ уок1 Ш’81гсЬапНк патоуоп 
ЬятНя ьиШ 1П е^Ш 'Г°^а Ь^ап ти81аЬкат1ап§ап тоНу тизСаЬкат ЬоЧасй 
тоНуаХГ5П' ^ип1а2ат гау’5Ьс1а тацзэП зап уеШк!аусН. 8Ни Ьо18, казкпу 
таозасНаННя ь^01 аП,5г1' ,исЬип т50п 1гос1а^1у Ьо1аНт зауцаПазЬ, зЬахз!} 

агдагог 1кт 1а тткзЬ, 0’2-0’2101 ЬаЬо1азЬ ҒаоНуаНт ге]аН Гагхда 

20г^Ь1ат ьляп к Уа г,^1аП18Ь1 (агаулп-я
^^пуопт^ 5И1Яя н- °$ тиатто1агт ь * ето15юпа1 ЬагдагогИк Ьатда 
та^^оП1;\Над’ка5Ь1ужа?п? еП8Ь ^Ь1тсПг. 7атопаУ1у
^аНагт кеШпЬ712^ Ь°’,ёад Га1аЬ озЬ!^3 ГЭд°Ьа1 кисЬаУЯат, та’1ит Ьй 
ЬзгдагогНк Ьи г/ ^ап5Ь1 титк1п р ■ Ога^о1:§ап’ зЬахзНа ШгН ето181опа! 
5а1отаИ1^ 8аа( $ аХ8(,а Га5ЬЧ1 Ьи2Р’ипг1,51Х0 °ё1аГ ^а’к1с11а§ап1аек, етоГз^опа! 
пагапуа81"ьа казЬ° 1§Ь Ч0Ь1ИуаН^г-АтепкТи11^-РауС10 Ьо,1ёап(1а, 1сЬк1 гиЬ1у 

115Ь1ат8ИГ’ (еп„ 1У т°Ьуа18!уа Гш 1 &1 Р5,хо1о£ О- Муиггеу "ЕЬ11уо1^г 

1ит,а^-ха‘2 ГТП1)П' Т5Ж ~'‘<а Гао 
’е1131’ е1н1уоЦап Т Пуо<1аГ1. е’НгоҒе(|°ьТг" ПеСЬа ко’пп'5Ма8' еЬпуо11аг.
т™-|опа1 го пок).| ',<й<к'8"н уопНЬ к 'уоГ<ап> огги Я111пад1§ап тачааЛага" 

^апТТ ка™ауа«< \а ка2еГМ,а Ви °Ь"УО>г:ТТк к0'Л?иЬ^ 'инГ :ТТ,1уа1 -Ьип хатт уагаШасН- 51>и ; акТ° ^сьГ^Х1' е3$ оит. 011311.5 $Ьах8(1а (п1. Г уок’ тойУа1ауаш га§’Ьа11апйгиУс1и 
Яас1аг Ьагцагог ето181опа1 ко№п'

$Ьи
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О7Ьек‘|5(оп <1ау1а( Цзтоп!)- ГагЬ)уа уа 
«огГипп'епЙеГ1
РгЬек5<я»е Оп1УСг<иГу оГР11у5|'са1
ГЛвМПОП яп(1 $рогг

КорпШу уопНазкиу а$о$Ша ЬоЧадак $рог(с1п1агпт8 1И о‘г%апШ1 
та1юга(т1 пуоу1апИп$11 $(га(е^уа1ап: тиатто1аг, уес1нт!аг 

81га1е§1е$/ог 1ке Ое\>е1ортеп1 о/ Ьаприаре Ьеагпт^ 5кИ1$ о/ Ғшиге
АИ11е(е$ Во5С(1 оп (ке Со&нВуеАрргоаск: РгоЬ1ет$, 5о1ийоп$_

акПапНгасй МаШаНа. изИЬи ЬагцагогНк казНу тойуа181уа пуо]1аш8Ь1 исЬип 
5 гиг зЬагой уагаХасИ.
Й КазЬ1у тоНуа(81уа пУ0|1ап15Ь1 ]агауот 1псНу1Ниа1-р81хо1о§1к отШаг ЬНап Ь1г

йа кеп§ та’по<1а р81хо1о£1к-рес1а§о£1к 1а’8и1аг ЬНап Ьат иу§’ип1а8ЬиУ1 га!аЬ
¥а’т, казЬ1у тоНуа(81уат зкакПапНпаМа и81о2-8Ьо§1гс1 типозаЬаНап,

Лт-нгЬ.уа йатИав! 1ппоуаВ1уау|у уопс1а5Ьт1аг, казЬ.у ЙУоЦапвЬ 1гепт81ап, 
гсЛаиоп зиЬЬаИаг, зеттаг-1гетп81аг, атаПу та5Ь8’и1о11аг 1ит тиЬт 

. тта1 казЬ е!асИ. Ви (агауопЬа Ьаг Ь1г зЬахзтпв хизиз.уаи уа еЬиуо)1ап ЬвоЬба 
о11п8ап ЬоИа, МИдиа! уопйазЬиит ИзЬкП1 е&Ь
ютопйап ко’так!азЬиу, ци!ау 1зЬ зЬагоШ Уага 15 ’ . в 105а ц||1Ь 
каЬ, зЪагоШаг казЬ.у то^ашуат кисЬауипЬ Ьопз ,Чго1ь 
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етаз, Ьа1к1 х!уоН тиЬП, ]атоа, гаЬЬаНаг, о!а-опа, таЬаШу тиЬй уа Ьипт )агтуа! 
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СТИОБРАЗОВАНИЯПСЕВДОНИМОВ

Сайёра Сайдуллаевна Ибрагимова
ДОКТОР философии (РЬО), и.о. доцента

русского язьжа и литературь, негосударственного вм ДХ—ного 

учреждения
АИгавапоь Отуегзну. (Ьга^тоуаьаууо, а97й>чтя,-| <-о„,

АННОТАЦИЯ
оазнь!х па РУССК°й и Узбекской антропонимики модели псевдонимов в

РИ°ДаХ ЖИЗНИ °$1дества бьтли образованм на основе характернь/х для 
и времени словообразовательннх типов онимов и аппелятивов. Они, как 
। другие ономастические единиць! антропонимов, отражают в себе малейшие 

ния в их образовании. Надо отметить, что среди русских псевдонимов 
ует неоольшая группа необмчно образованнмх псевдонимов, их около & /о.

Русские и узбекские псевдонимьг создают обширное поле 
ономастических единиц. Авторьц придумьшая их, обрашаются к различньш 

М слов°образования и использования метаплазмов, а при создании 
ективнь1х псевдонимов стремятся отметить вклад каждого автора, 
°Вечить имя, показать родство, даже умудряются затеять игру с читателем. 

Ие номинативнме единицьт наблюдаются только в псевдонимах. Они 
^Ссм°трень1 в статье с когнитивной, лексико-семантической, 

ологической, графической, фонетической точек зрения.
Ключевьге слова. Метаплазмь1,аппелятивь1, онимм, антропонимика, 

евДонимьт.

мРг ПсевД°нимь!
°нимического 

Носителя
ПР°ДУКТ 
с°3НанИя

являются результатом метафорнческого или 
переноса значения. Они

язь!ка о вселенной, о том, как он ее воспринимаег
переосмьгсления действительности, сч^ нак0Пленнь1х
и мьипления. Человек переосммсливЗнаний МЬ1Шления. Человек перео^- в этом Процессе в язмке

°°Раз 5 К°ТоРЬ1е в сознании объединеньг в катег р
У*отся псевдонимьь _ методами анализа концепга.

3 ЧастнпК°ЗНаНИе Располагает своео°РазнЬ' ДжоНсона о метафорическом 
сти> по мнению Дж. Лакоффа и ' _______

МагсЬ 25,2025



Кяй>Н«'Лиг — Ьо1(Чак *Р°«сЬ>1а"""8 410^1,■ шппК «агььа ла „'/,0ГЯгш/ гп^нйгйЛ 81га,е8,уа1ап: пша,п,по1аг, Уес1п,„1агО‘2Ьекк<оп баМа! ^ктоп . та! о/ь„п8иа8е Ьеаг,ип8 8кИ1з о/ Ғи1иге
$роП «пКе^ о( р1п.5ка1 5,га,^.^Кд^ оп *е СоцшНуе АрргоасЬ: РгоЬ1епк, 8о1иЛ
ОгЬек 81а<е $ -
гм»'1'”""”151“' считается средством вмполвення

анализе к°«"та’ операпим, обеспечиваюшим переход
фувдаментапьной КОГНИТ ного поля к другому. Кроме того, учень,е
образнмх схем от одного ковп > метафорического производноп,
счнтают, ято в оор« п(-.астей то есть «область источннка» 
значения участвуют два когни™“ йотат)’[ ЬакоЛ, О, ЮЬпзоп, М, 2003]. 
(5оигсе ботат) и конкретиНх знаний человека о бмгии,
«Область источника» - совокупнос
полученнш благодаря его опьпу. А «область цели» - отноЯЯЯЧ 
проясненнь.е, уточненньш знания. Если внести точность в данную 
челоХ'прикюняе°ГДа ПР°ИСХадИТ МСтаФ°Р™<™ способом,
фХ X С>1ДеСТ“-™ШИе в «“ке единиць, и имеюшиеся знания. Эт 
об_ вX ИСТ0ЧНИ№>- А <<ОбЛаСТЬ Цели» - эт° — значение, 
Как вмясняется ТеГафоХ- ° ПОМОтью г°товь,х язмковмх единиц. 
когнитивний механизм язмка обп^ Ра3"“И СП°С°6 0СМЬ,СлеНИЯ МИра' 
стремительнп п™ ’ °бРазУЮ1иии новое значение. В результате
играет важную роъ^^^ МИР° ИЗМенений’ Р^личннх открьггий, метафора 
различного рода анячи-,? Н°МИНации НОВЬ1Х понятий, при осушествлении 
метафора - это не В пРоцессе наименования. Следовательно.
заключение в своё ЯВЛение ЯЗЬ1ка> но и ммшления в целом. Этс 
А'ричардс0м, ВР6МЯ ВЬ1сказано и другими учёнь/ми, в частности 
с В обрмовании псевдонииХ°Се Ортега-И-Рассетом
благодаря взаимному к°ВДептуальная метафора реализуетс'
Например: "У "рис"°соблению области источника и области пеЛИ

НАСЕКОМОЕ <- ПСЕВДОНИМ 
область источника область цели

Русское слово оса

ОСА _П°Л,° к°н«епта и « ук. НАСЕКОМоХГ‘УР 
сх°®тао , НасЕКОМое ,Г°е слово замбуп /к°ниепта °$ластью $ пР°Цессе относятся к когнитивном
исти £Ю»‘т°^ка конХт иВ°0бра30ва™я У—^гс
п°^гаег Пс£ВдОИ12асеко^ое Лексе & НАСЕК°МОЕ и областью иел 
^Шее лета°ЗДаТЬ К°нЛепт ’ К°ГНитнвноГ по^ Занимает место в облаСГ 

ПеРепп ПСевДоним Рх/ со^нньгй этой лексемо 
_ ^аской» (Тср и^окрьц/ое Иа/ССКОе СЛово оса имеет значен^ 

^:1145]_ узбе ек°м°е с яркой (обьшно чёрно^

Кое слово замбур имеет значск1



[1,1(й»"»»’|»,||5"““'у,агь'уауа

г4||ГЯ(10П «П(1 ^°Г<

Ко^уо^а^ аМ. Ьо Чаўак .роПскПат^ 41о‘г8апкк 
51га<е8 е Ғог ^ п°} 0""'™Л 5{га,е^’а1аН! ^иаттоЮг, уеМт1аг 
^га^.е /о Н,е йе^ортеп, о/1ап8иа8е 1еагпт8 5кИк о/Ғшиге

«арининг захарли йирик тури» [ЎТИЛ 2006:127] (букв. ядовитай крупньш вид 
пчел). В данном случае псевдоним образован простам способом и относится к 
первому типу образования псевдонимов.

Русский псевдоним Громов и узбекский псевдоним Яшин образованм из 
слов обозначаюшее природное явление.

ГРОМ «—*- ЯШИН
ПРИРОДНОЕ ЯВЛЕНИЕ

ПРИРОДНОЕ ЯВЛЕНИЕ”-------  ЧЕЛОВЕК
область целиобласть средства

Русское слово гром имеет следуюшее значение «Сильньш грохот, 
раскатм, сопровождаюшие молнию во время грозь!» [ТСРЯ 2008.341] 
Лексическое значение узбекского слова яшин «атмосферада булутларар 
булутлар билан ер сирти орасида пайдо бўладиган жуда кучли они тр 
учқуни; чакмоқ» [ЎТИЛ 2006:127] (букв. очень мошная мгновенная 
зяектрическая искра, которая появляется в атмосфере между 0 Л* б

г х р ппоиессе словоооразованим
поверхности земли и облаками; молния Р' основе
псевдонима происходит метафорическии переИ ЕҚ с ПОМОШью область 
явления формируется конпепт область нели псевдоним Громов
средство ПРИРОДНОЕ ЯВЛЕНИЕ. Голько так как имеет
0ТНОСИТСЯ ко второй раЗНОВИДНОСТИ °°Р“ !°ВаН^Япсевд0НИМ Яшин относится к 
словообразовательное средство -ов, а у .бекскии Только из основм.
Первой разновидности образования псевдонимо , ньшает Предназначение, 
Голько присоединение этого аффикса немно қ другому виду
қ°нцептуальную силу псевдонима, ПРИ
антР°понимов как фамилия [Ибрат имова.202 псевдонимь1 образуются

Еторая когнитивная модель со <ет ^ельменелюбов означает
СЛедуюшим образом, например, русский п сОСТоит из 
<<Человека, любяшего кушать 11еЛЬМеНиМтеЛЬного гласного 
Прис°еДиненного при помоши соеДИ - сушествительное «р°Д 
Сл°вообразовательного форманта -ов. е й наЧинкой, употре ляс^° 
^еньких пирожков из пресного теста с«испи™вать любовь. 
“’Р=ном виде)) [ТСРЯ 2008: 1239] " ?ГрЯ 2008: 826].
“РИстрастие к кому-либо, к чему-яибо» ПУ____ ЧЕЛОВЕК

ПЕЛЬМЕНИ+ЛЮБИТЬ____ ЧЕЛ0ВЕК
ЕДА +ДЕЙСТВИЕ* областьпеяи

основ
-е- и

двух



0'гЬе1а5»оп да\'1аг дяпошу гагЬ1уа га
5рог1 иппепйеН
ПгЬек $(я!е Иппег81(у оҒРЬуяса!
Е<1исаС10п

Ко^пШу уопйахкиу аммМа Ьо ‘1а]ак зрокскНат 
такогаЧт г/^/апПгкк 51га(е§1уа1ап: тиатто/ °'Г8а"^ 

ие&ех/ог 1ке Векеюртеш о/Ьап8иа8е Ьеагпте $кп УеС'"'"1аг
А(/г1с/е\ Вахе:/ оп (кеСо^п/Нуе Арргоаск: РгоЬ1ет°8

Ассоциативное значение пельмени слова еда активизируется 
образовании псевдонима Пельменелюбов. Второй компонент псевдонима - 
лексема любитъ входит в состав когнитивного поля концепта едь1 в 
образовании псевдонима активизирована сема пельмени этой лексемьт
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СТРАТЕГИИ РАЗВИТИЯ ЯЗЬ1КОВЬ1Х НАВБ1КОВ БУДУ1ЦИХ 
СПОРТСМЕНОВ НА ОСНОВЕ КОГНИТИВНОГО ПОДХОДА: 

ПРОБЛЕМЬ! И РЕШЕНИЯ

Рахим Муратович Ходжиев, 
доцент кафедрь! Язмков Академии ВС РУ

В данной статье рассматривается эволюиия тренерской деятельности в 
спорте, которая включает не только физическую, но и когнитивную подготовку 
спортсменов. Оиираясь на теории обучения Пааже, Вьтодасого и «вр—.х 
исследователей, автор подчёркивает значимость ко> нитивнмх . спо1)тивнь|х 
как внимание, память и принятие решений, в достижении вь,сот спорт,в^ 
результатов. Описань, ключевме методар,,ь1С треш.ровкп. 
игрового интеллекта и когнитивнои гиокос пп„жнения. Интеграция 
анализ игровмх ситуаний и многозадачнне у-г--^^ адалтивность 
когнитивнмх и физических тренировок ,НЧНой спортивной среде. 
спортсменов и их конкурентоспособность в динс КОГНитивное развитие,

Ключевше слова: спорт, тренерская деятс решений, такгическое 
когнитивнне способности, внимание, память, Р ^ гибкость, спортивная 
мьнпление, игровой интеллект, к0ГНИ"И игровмх ситуаций,
Результативность, сценарнме тренировки, ‘^ическ0й и когнитивной 
Мн°гозадачнь1е упражнения, интеграния
ПоДготовки.

МзИЬц
' ко*пЬ

-■чшо, и паГацаГ .цзтоп^-> ^опа^У ЧоЬи1.У^1а’Ш1апаб1. Р1а]уе, У/1ё018^1у хойга уа ғаккйР °‘У1ПП ЛаП ззепапУ^ 
«ШиЪ, тиаШ1 врог^

^^а&ЪиусИапИ&т! О5йгг'18бёа
ЬегасЦ.

1а$^г1ап&ап. Койп1й^ л гач°Ьа1Ьа
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>.мг азоз^а ЬоЧаўак 5ропс1и1апп1,8 Ш о‘г8ап«|, КоёЮ,,уУ°' . -,1,.„ппк1| 51га(е§,уа1ап: тиатто1аг, уес1,чП1аг 
та1,огапт у '1' ;|Г 0/ьа„8иа8е Ьеагпт8 8кШ5 о/Ғиц.ге

$(га(с«1^ /ог ‘1,с’ 11>е Гп?пШУ_е_Арргоас1>: РгоЬ/етх, 8о1ц1;о„,
е --------

'ЮЦ$

. 1 • .поп тигаЬНуНк ГаоНуаН, ко§пШу пуо^атзЬ, ко§пШу Кат 50 г!аг. р . икйк аҒаккиг> 0-утт а„81а5Ь
чоЪШуа<1аг, ЛччЛ х° ’ ик 5роП па1уадог1181, ааепапу тааЬ^Шойап, 
дбЬШуай, ковпту т ’ та5ЬЧ1аг, ^атоту т ко8п&
О‘ут уаздаЧапт таМй ^ЬаЬ. ко р
шууогвагНкт 1п1е&га1з1уа1а8П.

АВ8ТКАСТ
ТЪ15 агис1е ехаттез Ше еуо1ийоп о£ соасЬш§ т зроЪз, етр1та812т§ Ше 

1п1е§гаиоп оГЬо)Ь рЬузюа! апЬ со§пШуе Ггатт§. Вазед оп 1Ье 1еатт£ гЬеопез оҒ 
Р1а§е1. Уу§о1зку, апё тодет гезеагсЬегз, 1Ье аиШог Ь1§ЬН§ЬГ8 Ше цпроПапсе оГ 
со§п’1й\'е ргосеззез зисЬ аз айепйоп, тетогу, апд дес181оп-такт§ т асШеут-. 
Ь:§Ь а(Ь1еис регГоппапсе. ТЬе аг11с1е дезспЬез кеу теТЬодз Ғог деуе1орт§ 1асйса1 
ййпкт§, §ате т1еШ§епсе, апд со§тйуе ПехШШГу 1Ьгои§Ь зсепапо-Ьазед 1га1пт§, 

§ате зииагкт апа1у818, апб ти1Ша8кт§ ехепязез. 1п1е§га11п§ со§т1гуе а 
рЬу81са11гатт§ епЬапсез аМеГез' адарГаЬИку апс! сотреПИуепезз т а дупапис 
хропз епуиоптеп!.

Кеулуопк: зропз, соасЬт§, со§пкп/е деуе1ортеп(, со§пШуе аЬПШ 
аиепйоп. тетогу. дес181оп-такт§, 1асНса1 1Ьткт§, §ате 1пГеШ§епсе, со§пЬ 
Пех1ЬП1П', а(Ь.!ейс регҒоппапсе, зсепапо-Ьазед 1гатт§. §ате зкиаНоп апау 
ти1ГИа8кт§ ехегс18е8, т1е§гаНоп оҒ рЬузюа! апб со§пШуе 1гат1п§.

разработаннне

КОТОри1> под’оХ1°7б СП°РТе эволю«™ниР°в-ш
исследп Такими ^ВИ°е развитие °Лее Цел°стному подходу, 
“а»««оВТе”И’ПОДчеР''и»аю"7И’ Как ПИаже>ГНвИ™ВНЬ,е/е°Рии о6Уче"ия’ 
демокп ЛОсти>қении » ВаЖность умста ’ 1г°тский и современньге 

РеСйГР^. ХгГ0И,Х е"0РТивХЛГМХ ПР0ЦеСе°В в
Қ°ГНИТИВ]20бЛем’К яТХТНМе епоеХосТие3ТЬТаТОВ' В спорте эти теории 
Тактическп Развитие в ^^вьнии Как внима^^ память и 
ре1вений 6 МЬ1Шление еИИров°чнь1е ппп акторами успеха. ИнтегрирУ*

КОГУ СП°РТсменов \ И^°ву1° Иителле^аММЬ1’ ^ерь, могут повьюить 

в
УМствен ° °ве «оп,в ’ “ сп°РтивН()й п еекое Раиитие.
■Чани, в'е "РРИессь, 0 8Иих георий об^УЛЬТаТИВ"ост“С"°РТе ”0 про Делвк>т’ квк Т ГеНИЯ Лежит идея о том, йГ° 

явЛя«оя а том прио«ретаем, храним и исполь^>' 
к Сиортсмень1 воспринимаЮ’ 11



Ко^ш7в><ХШ1</а$/и<р азо^Ша Ьо‘1а]'ак 5роПсМ1апип£ /// о^атзЬ 
та1югаГии пгорапНпзк 5(га!е^уа1ап: тиатто1аг, уес!ит1аг 

$1га(е§1е5/ог /йе Оеуе1ортеп! о/ Ьап^иа^е Ьеапип§ $кШ5 о/ҒиШге

——

гтинамичную и непредсказуемую среду. Спортсмень! с развитами 
реагирУ^т на гппсобностями показьшают пучшие результата, поскольку они 
КОГИИТ№НЬ1МИ нветь сложную информацию, принимать
*°бИ“ нь.е решения и корректировать свои действия в соответствии с 
обоснованнью рсш
'тУаОс1вНь.е когНитивНь.е еиособиости, играюшие кл.очеву.0 Роль в

спорте: .ссшйяться на важной информации, 

......... ;
Память - особенно оперативная > спользовать её для принятия 

вяформашно в краткосрочном Д 
решений во время игрьт помогаюший спортсменам справлять

Решение проблем - н стратегаЮ
вьвовами, иапример, на д РПпеояиков. 
адапгироваться к неожиданной такти ^ренировочном пронесс ть

Применение когннтивного развития.в^Р должвн^

Для повьивения спортивнь н0 и РаЗВИ™ю специально
.вимание ие только ФИ3^КО“ЮИ)О сделать с п°"ме „роцессь. в 
вавмков спортсменов. Э иитегрируюШих у«с гии, которь.е тренеР“ 
разработанньгх упражнении, қдючевьге стр
тренировочную среду. Ниже привед ^енировок
могут использовать: .пения с помошью

1. Развитие тактического мь АипСТЬ анализировать
сиенариев в себя спосо наиболе.

Тактическое мьгшление вкл вОЗМОжнь1е иСХ°ДЬ ценариев позволяют 
ТСкУ1цую ситуацию, предсказьгват оОнове времени, моделирУ
^фективное решение. Трениро жИме реальН гические решения. 
Сп°ртсменам отрабатьшать эти навьг прИНИмать стр жнение 3 на , г 
ИгР°вь!е условия, в котормх нео Х° 0>кет оргаННЗ°В^ образом иСП°Л^0 1М

Например, в футболе треиер ^„м ^Р^ овмм 

Сп°ртсмень! дслжнь! опреде упражнен”'‘’ навЬ1ки решени 
^леннпе преимушество. Такие свОи нав
Условиям, помогают спортсмена спознавание пзтге1>н
Под Давлением. «нтеллекг3

2. Повьтшение игровог

на основе
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О‘гЬск15<оп дз'1а<)» > р^е1ортеП( о/ Ьап8иа8е ЬеагП,п8 8к,11х О/Ғи1иге
5рой ипЬе%‘* ег5|Гу о(РЬуз.са! 5 мшез Вазе<1 оп Ле СояпШус Арргоас!,: РгоЬ1етз, 501иц0^

ҒНпсаНоп апд §р°г*—- - -
--------  _ это способность спортсмена понимать ход игрЬ1)

Игровой интеллект қ0В и заНимать стратегически вмгодньш
предугадьшать действия сопер ИСПОльзовать видеоанализ или
позииии. Для его развити р ^бн ПОМОЧь спортсменам вьтявлять 
тактические разборм прошлмх • соперниКов. Такой метод когнитивной 
™ПИЧНЬ'е Сспособность спортсменов прогнозировать и реагировать 

иа игровне ситуаиии в режиме реального ВР^“™ НЬ1 обладают более
Исследования показмвают, что опнтнне спор 

развитами способностями к распознаванию игровмх паттернов, чем новички, 
особенно в динамичнмх видах спорта, таких как баскетбол или теннис. 
Просмотр записей матчей и анализ игровьтх схем позволяет спортсменам 
формировать «ментальную библиотеку» игровмх ситуаций, что помогает им 
бмстрее и точнее принимать решения на поле или корте.

3. Улучшение навьшов принятия решений с помогцью оперативной 
обратной связи

Способность бмстпооппееЙШИМ качеством в спопте^ КТИВН0 пРИНимать решения являегся 
°братнХ ИСХ°А ИГРЬТ Рздтие К°ГДа Д°ЛИ секундь1 могуг
может и ВЯЗИ В° Время Тениповок и В03М0ЖН0 за счёт оперативной 
мгновен  СП°ЛЬ30вать Унражнения с ост МаТЧеЙ’ НапРимер, в баскетболе тренер 
в зависцН° РеШИТь’ ст°итли пепе .. аНОвками’ в которшх спортсмен должер

Тако^й™ °Т СИ1уации иа плодйдк^ Д6ЛаТЬ бР0С0К ^ли идти в обводк)

СпоРтсменов нп 1 Не ,Олько улучшарт
в Различньгх и Л°33оляет им лучше пом Р°Цессь1 пР^ятия решений : 
немедленной об^08^ СИ1уациях. Кроме СООТНОШение Риска и ВЬ!Г°Д1
Свои «авмки СВЯЗИ п°могает им Предоставление спортсмена:

4- РазвитиГ" со вРеменем °РРеКТИровать и совсршенствова7

упРажнений когнитивной гибкп
гибкости с помошъю многозадачнь:

необхоДиМ 
соперника

Когнитивная гибкости -гигя ме^
Различньши тяп5>, ЭТ0 спос°бность бьгстро переключать
адаптации к измен ^тратегиями. В спорте этот навьш 
неожиданная тпяпьл НИЯМ В ИГРе’ таким как смена тактики

Трснс? аР™ёра"окома„де. 
г ^'м-рЬ! МОГУТ па

помошью упражНени- вивать к°гнитивную гибкость у 
задач. Например в , Тре^ую1пих ОДновременного вьшолнения - 

— . Утболе можно проводить упражнения, в

спортсм^'’. 
нескоЛЬ

ГИйГсЬ •гС
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Ко%т(1У уош!а81нп> азозШа ЬоЧа^ак 8роПс1п!агтп§ й7 оЧ^атзк 
такога(нй пуо}1ап(1п8118(га(е^уа1ап: тнатто!аг, уес1нт(аг 

$(г(1(ер1е8 /ог (ке йеуе1ортеп( о/ кап^иаре Ееагп!п$ 8кШз о/ Ғи(иге
А(И1е(е8 Вазейон (ке Со&нИўе Арргоаск: РгоЬ1ет$, $о1иНоп8

спортсмен должен одновременно следитъ за движением ---------
в поиске открьпнх партнёров и оценивать расс ^43’ СКанировать п°ле 
задания помогают развить ментальную гибкостьТ °^У 3аШИТНИКОВ п°ДОбнь1е 
изменяюшимся игровьш условиям. ’ С° ХОДИМую аДаптации к

Интеграция когнитивной и физической подготовки
Для формирования всесторонне развитьтх спортсменов тренерм должнм 

применять сбалансированнмй подход, интегрируя как физические, так и 
когнитивнью тренировки. Например, сочетание традиционнмх физических 
улражнений с когнитивньши элементами, такими как задачи на принятие 
решений или упражнения на внимание, может значительно повмсить 
эффективность тренировок. Этот интегрированннй подход помогает 
спортсменам не только становиться сильнее и бьютрее, но и умнее и более 
адаптивньши на поле.

. цяҳЛСИ станпнится всё более очевидньш, чтоПо мере развития спортивнои науки & достижении вьюоких
когнитивнше способиости играют важную р интеллект и навьжи 
результатов. Развивая тактическое мьпллен , ^нам Лучше вмступать в 
принятия решений, тренерм могут помо ш тг0ГНИтивная тренировка не 
условиях вьюокой конкуренции и даВЛеНдяется Мошнмм инструментом, 
заменяет физическую подготовку, а .ИООвки. оперативную обратную 
Дополняюшим её. Используя сценарнме р Могут вооружить сво 
связь и многозадачнью упражнения, Р ннструМенТами для Д°стиЖ 
спортсменов необходимьгми ментальнь
Успеха в спорте.

г<нЛ^-=^^Гальскова, Н.Д., Пез 8 и3д., испр'

ж”ика и МеТ0ДИКа' ’ \А.2- Илалтдинова, Е.Ю, -Т «• с
«»ияние школьного Учите“ универ®те'га' вйоязИ’’яоМУ Р Научная 
Учителей II Вестник Мининско У Обучение технОлогии шков.
3- Королева, Е.В., Игнатьева обра3оватеДьНЬ' а(^нИЯ иностраиИЬ^ичесқОЙ 
пРименением дистанционнь! ^одики иРе 1' ой научН0'
Дпскуссия: вопрось! филологии қ4еЖДУи_ар 
^борник статей по матеРиаЛа2021.-С'172'17 ’ 
к°нференции. - Нижний Новгор<
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современная методика обучения русскпа™ 
ПРИМЕРЕ ОБУЧЕНИЯ ВИДАМ ГЛАГО 1А) ЯЗЬТКУ (НА

ш. Б. Алиева.
В.И.О. доцента кафедрн Узбекского и иносграннш язнков УзГУФКС

аннотация

В статье говорится о современной методике обучения русскому язмку в 
национальншх группах. Сегодня стало очевидно, что для овладения русским 
язь1ком как средством обшения недостаточно научить учашихся лишь 
формальной стороне язь!ковь!х явлений - системе грамматических категорий и 
особенностям грамматических единиц, надо еше научить их пользоваться ими в 
различнмх ситуациях обгцения. Трудности в усвоении видов русского глагола, а 
также малочисленность работ по обучению нерусских студентов разговорному 
стилю русской речи обуславливают актуальность данной темь!.

Ключевме слова: современная методика, «функциональньш» подход, 
ЯЗЬ|кознание, виду глагола, лексемьг

АШОТАТ81УА
. МаЧ°1ас1а гиз пПш шППу §игиЬ1агба о^Шзйптё гатопау^у теЮсПкав!

8о‘х ЬогасП. Ви§ип§1 кипба гиз ППт ти!одо1 уозКаз! 81ТаПда о^азЬппзй
‘Сшп 1а1аЬа1агёа Ш Ьод18а1апшпё ҒаЧа! га8т1у ютоШапт - §гаттапк

е§°пуа1аГ (шпНш уа §гаттайк Ь1гПк1аттё хизиз^уаНапт оТёапзЬ уегаг 1
та-1ит ЬоИЬ. 5Ьи„,п8бек иМап шгй хП ти1оЧо, чаауайагШа „шкиу 

^а-ЧвЬп! о-г8айзЬ кегак. Кив (1Ьтп8 Ғе’1 шПапп! «‘кЬййвЬ Л.

Ь„ 8иги1’ й!аЬа1ап8а гиз (Ш пи(ч ив1иЬ1„1 о‘г8а(1вЬ Ьо ую а 1 а

Кшь? /°'7агЬР8'"' ЬеШНауШ 7гаЛ5|шУ, Й5ьипо5Ьк,
Ге’1 ь 1 80 2’аг: 2атопау1у теСоскЯо^уа, тп

1,игЧ 1екзета1аг.

с МУ язь!ку В национальнмх
П>УпПах°“Риеменная методика обучения, РУ“„ способь, совершенствования 
Учебно н Нсивно разрабатьтвает новью пут активИзации учебнои
^ятел^ Процесса> повьшения его^ качеС вн0Й задачей является не 
пРосто Н0СТИ стУдентов- На сегодняшний день эффеКтивному обшению
Ка °бучение язьтку или обучение речи, а ооу ладения русским язмком

СК°М язьже. Сегодня стало очевидно, что
ь ок 2025
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как средством обшения недостаточно научить учашихся лишь формальной 
стороне язь1ковь1х явлений - системе грамматических категорий и 
особенностям грамматических единиц, надо еше научить их пользоваться ими в 
различнмх ситуациях обшения. В связи с этим на современном этапе в теории 
обучения русскому язмку наметился и активно реализуется новьш подход к 
достижению практического владения русским язьшом в его устной и 
письменной формах. Речь идет о так назьтваемом «функциональном» подходе, 
базируюшемся на системном и дополняюшем его. Поскольку методика всегда 
опиралась на достижения лингвистики и других смежншх наук, такой подход к 
описанию язьша характерен и для теоретического язьткознания последних 
десятилетий, которое определило особое, активно реализуюшееся направление 
в лингвистике под названием «функциональная грамматика».

В поисках совершенствования, рационализации, эффективности обучения 
язмку как неродному, в частности русскому язьтку нерусских, исследователи- 
методиста последние десятилетия всё больше обрагцают внимание на обучение 
видам глагола. Категория вида в русском язшке пронизьшает всю систему

глагола

из-за их

Спе^ифиЧесҚую СИстеме русского глагол СЛедовательно> она занимает 
‘Рамматию,, о чём св,и„ Являясь наиболее’ т»™™* еГ° хаРакгеР“>'ю 

усские усваивают „ ЛЬСТВУЮТ часть,е гти^РПНЬШ Раз'1етм русской 
нес°вершенног р зиицу в зиачении и а гичес«ие ошибки студентои. 
"Р-^Регеиием “ Д°В ^ла 8 " " упоЧ>еблении совершенного и 
Ф°РМированием оус/1К°В ГОвоРения и 6М детстве, одновременно с 
Язь,к Ие иРинадлежит°ИЯЗЬ,Ковои КаРтинь1 ми^^п ИЯ На родном язь,ке И 
“ь^ьшает ОгрОМнь1е * Славян<*им ЯЗЬ1К Ра’ Для неРУсских студентов, чеи 
ТРИНЬ, д ,, не НЬ'е ^дности. Сиожн’ „ УС°°еНИе видав РУсс«о™ ' ’
‘‘нргообразия и не0„ИХ фоРмь1 вь,паЛЯ "°ниман™ видовал семантика. 

пР^ь'тии семан^-ииости. При ТХ^ ВВД°8Ь'Х Пп‘"'иаюг участие "отенциала совепЦИО,<ИРО°аНИИ глаголов 8 Рсчи 

^хеское р:,ичиь'е фаХге:ног°и вмс^^-^антическ °Ла’ “Р&мя ингвисгического ,характерт 
Ь1сказь'аання,ег0коЧескае эпеменгь, ко’ "ак-10нение, способ действия, 

■ ОбЬ'',но^ХЮвЦИе На^иьге“Х НаПравленнГсть СИТУаТИВНая зааисиМ0СТЬ 

ЧаСТНЬ,е вопросьь р^УЧеННе ГлаголаМ ^^ие’ а та«е дингвистичес^ 
°ПИСЦаак>т их болНОЛНОЙ меРе. вьшвляют аспекть1 я 

°'-стоятельно теоретичсски 1

в

Исим°сть
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намечают нужньш практический вь!ход. Пока ешё
соответствуюшей методики обучения видам глаголз ^0°°™°™ °б°СНОвания 
спектре, в обстоятельности, в виде солидной и широкой сиеГ" *

~ рокои системьг методическиу
рехомендации, оквать,ваюи,е„ воедино все вь.работаннью иден „ “ю 
известную, оправдавшую себя учебную практику.

Таким образом, трудноеги в усвоении видов русского глатола, а также 
«очисленность работ по обучению нерусских студентов разговорному стилю 
русской речи обуславливают актуальность данной темьт

.. •— г:гХ“=глагола в русском язьгке (о Ф
словосочетания до текста), гпользованием комплекса специ

. обучение проводить с испо
I пешить следуюшиеТ—

задачи: изучить лингвистич У > обучения, систему . & русском
по данной теме; разработать эта нротекания деист маНТИческий
комвлекс средств, вь1Рзжа1°““ “ явления; охарактер®0^ТЬунки„ональном 
язьгке, - вид глагола и смежнь ,, руССких глаголов только на
потеициал видо-временншх значеш е глагольнме и.потенциал
«спользовании в речи; вмделить учиТЬ1вая семанТ „оаДИГмь1 видовух 
формально-грамматической основс, вида; °писа11’ семантических
Маголов совершенного и несоверШ уССких глаголов Р обучения
Значений парньш и непарньгх по вг ндактический м* глаголов
«РУпп; разработать и предсгавить «“^„„кам вида в речевь,х
“еРуеских студентов видовмм н весове|’"н систему обучен 
““егновидовим значениям совер,”"1 м ра’1’а00'‘1"'ми передачи хаР‘,ккР 
““'вказмваниях; проверить опьггнмм пГ средствами
еРУсских студентов на поним ^п1Ие вмводм-

"РОТекания действия в русском, ясделаТЬ °»^сСК0Й ауД»т0Р”"иничиих
Исходя из вьпиеуказанн аГОда в .птериал3’н0 пцда в
1 . Обучение видам РУС“°?„Хей язь'кОВО;010?со“°Рше“НОГО

Роходить с учетом не только трУ- нес0ВерШеН осТей- 
0Ц]ибок при употреблении глаГ°^я пя3нь1Х нанй°н 
^Стной и письменм^”
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2 Категория глагольного вида должна изучаться в нерусской аудцтории 
не только на уровне грамматического значения, она должна бьггь 
опганизуюшим центром в обучении всем средствам передачи характеристик 
русского глагольного действия, как на уровне речевого вьюказьшания, так и на 
уровне текста («активная» и «пассивная» грамматика).

3 В основу системъ! упражнений целесообразно положить принцип 
комплексной подачи материала: от знакомства с семантикой и структурньши 
особенностями (показателями) глаголов несовершенного и совершенного вида 
к представлению функционирования в русской речи видо-временнмх 
глагольншх форм во взаимодействии лексики и грамматики на уровне 
вь!сказь1вания, мини текста и целого текста.

Проиесс обучения русскому язьжу как иностранному - это процесс 
совместной деятельности учителя и учеников, это передача учителем и 
усвоения учениками социальной кулътурь! народа. «...обучение иностранному 
язьжу, в частности русскому язьжу, как иностранному, - очень сложньш и 
многоаспектньш процесс, и, уп^ская из виду какие-то его компонентьц мь1 тем 
саммм обрекаем обучение на неуспех». Для осушествления целей обучения У 
учителя должнь! бьпъ методические знания, умения употреблять эти знания и 
умения реализовать принятое решение. «Методика обучения русскому язьшу 
'то наука, исследуюшая цели. содержание, методьқ принципн и средстВ 
обучения, а также способь! учения н воспитания учагцихся на материале язьн<
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ТЕХНОЛОГИЯ УРОВНЕВОЙ ДИФФЕРЕНЦАЦИИ В ОБУЧЕНИИ РКИ

Венера Кулановна Жамединова 
старший преподаватель, А1Ғга§агш8 ИгпуегзИу, 

Узбекистан

АННОТАЦИЯ
Автор раскршвает важность дифференцированного обучения, которое 

„омогает сделать образовательннй процесс более эффекгивньгм потому что 

исключается неоправданная и нецелесообразная ^адимися,
появляется возможность более эффективно ра от уиашпхся бмстрее и 
уделять внимание сильньш; реализуется желание сильнь^ень * _ концепции: 
глубже продвигаться в образовании; повь1Ша^ь1е получают возможность 
сильнме утверждаются в своих способностях, сл неполноценности;
испитивать учебинй успех, избавиться от «омплекса 

повмшается уровень мотивации. ПрИём дифференциации,
Ключевме слова: уровневая дифференц вацня, қоммуникативная

технология обучения, разноуровневме задания, 

компетенция.
А^ОТАТЗҒУА уогдат Ьега(Н§ап

. • уапаба затагай Ф . Ьо1а1агП1 азозз^ уа
МиаИИ 1а’Нт ]агауотт У ь Ьегсн, сЬи . <аиусЬПаг ЬПап 

^Ьаца1а$ЬНп1§ап 1а'Нттп£ аЬагтуаи <дкиусЬ1 ФУ1 . кисЬИ
»«О'8'П теп^Ьйг^ ьагьат ЬеНа^ го.уоЬ а

«атагаНгоц 18Ь1азЬ уа ИисЬЬ 1а1§-‘ ^яиггоЧ о1ё а. . а11агИа (азФЯ1^1’ 
°>УсЬПатт§ ЬШт оНзЬНа 1е2Г°Ч киСЬ1Наг о'г 4° ’ > Ьо1ааПаг, ра^1,к 
сНЧа<Н; о'х-о'х1т ап§1азЬ Нага]а81 оз ^ _ -^отуаЬёа 
гаШаг га'Нтс1а тиуайая^уа* ^агаЗаШ озЬа*11- 1еХп1ка$и 0 ^111
та]тиа81дап ха1оз ЬоЧасШаг; т°иу.^ . 1а151уа51» 1аГЧ котрФеп151Уа'

Ка1Н 30'х.аг: ааг^ ** №.
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ОхЬек $Ме 0ш‘¥ег$11у оГ РЬу$1ся1 
ЕйисаНоп яп^£ог(^

- 1-^ши5/«иг азоМа ЬоЧцак ХРо,;с1„1ап„П8 „I о>8
тпт тоЦааЧгШ 51га1еВ,уа1ап: пшатп,о1аг, уес1, п,а"' ,1,е 0е»е1ортеп1 о/ЬапВиаее ЬеагнИц> 8кШх о/Р 

51га1еВ‘̂ 1^ Н^е,1 оя Ле С^пМулАйРГоаск: РгоЬкшк, 8М

‘ “■10 8* гм ’ леахх- "'айоп ‘ес1ш’,чие’ Ч ,есьпо1ад. тиш-1е«1 жкз. Шпоуайоп, соттитсмше сотрйепсе.
На настояшем этапе развития обшества сушествует необходимос. 

разрабатмвать и внедрять эффективную систему поликультурного образованш 
опираясь на научно-педагогаческии ресурс культур (’6шеиш
взаимодействия. Внимание к язьку как лингвистическому РУ нои
сменилось интересом к самому процессу обшения, его не толь [каграмова. 
социолингвистической, прагматической, культуроведческои ут 
2012, с. 20]. п^сский язьж, и

Представители саммх разнмх народов изучают сегодня ру богатейшук) 
интерес к нему как культуроносному феномену, имеюшему оог^^^ 
литературу, как одному из мировмх язьжов продолжает расти. я3укав 
всех вопросов, связаннмх с культурой и методикой изучения русско ^^01Л 
диалоге культур, приобрела в настояшее время небь1валуЮ 
[Муллагалиева, Мардиева, Галимьянова, 2006, с.5]. вопр°с

В связи с повмшением уровня обшего технического °беспече обу^еНия в 
использования технологии уровневой дифферецации в продессе в
целом и в процессе обучения русскому язь!ку как иностранному е^еяать 
частности является актуальньш в настояшее время. Потребност ^а^^олее 
процесс обучения интересньш заставляет преподавателей искать оННуе 
эффективнме, доступнне методьг приёмьт, способм, а таюке инно 
пути и средства обучения, направленньге на «достижение ^^нС1(ая, 
возможного взаимопонимания в мчогополярном мире» [СтрельчуК’ 
2О18’С'751У бденнь^

Как сделать процесс обучения более гибким, более приспосо чеНцЯ 
каждому учашемуся? Ответ на этот вопрос дает новая технологи ^зо0ать 

ровневая .шфференциация», позволяюшая более активно и 
потенциальнне возможности учашихся. больц1°е

овременная методика обучения русскому язмку вьфаботал одцТеВ 
ство приёмов дифференциации учагцихся. Это разделение пр
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Ко§пи1ууош1ах1шу азозШа Ьо‘кцак 5роПс1и1апип§ (И о*г§ап15к 
пш1югаГ1п1 НморапМпзИ 51га(е§1уа1ап: тиатто!аг, уес!ит1аг 

$(га(е§1е5/ог 1ке Оеуе1ортеп( о/ Ьап§иа§е Ьеапйп§ ЗкНВ о/Ғшиге
А(И1е1е5 Вазе(1 оп Ше Соцгййге Арргоаск: РгоМетз, 8о1ш1оп5

в различнмх основаниях в соответствии с разними принципами организации 
лняостно-ориентированного обучения.

Наиболее эффективной в современнмх условиях зарекомендовала себя 
дифференциация процесса обучения, основанная на учёте уровня развития 
ммшления учашихся и уровня сформированности мьтслительншх и 
психофизиологических операций, таких, как память, развитость критического и 
логического мьштпения, способность к широкому обобгцению, способность к 
самостоятельному поиску и отбору материала.

Дифференциация в переводе с латинского означает разделение, 
расслоение целого на различнью части, формм, ступени. Основная цель 
использования технологии уровневой дифференциации - обучение каждого на 
уровне его возможностей и способностей, что дает каждому учашемуся 
возможность получить максимальньте по его способностям знания и 
реализовать свой личностньш потенциал. Данная технология позволяет сделать 
учебньш процссс более эффективнмм.

Эта теория представлена в «Таксономии учеоних задач» Б. Блума, 
;,,ериканского педагога и исследователя, где представлень! шесть уров 
.'Лражнений. Ддя каждого уровня можно вьшести следуюшие слова ор р

ЗНАНИЕ — «перечисли», «расскажи», «назови»,
ПОНИМАНИЕ — «расскажи своими словами», «объясни 
ПРИМЕНЕНИЕ - «объясни цель», «составь таблицу»,

АНАЛИЗ - «сравни», <<клаССИ$ <<приведи ДРУгоИ
СИНТЕЗ - «сделай что-то нов ’ ичеСКОе замеЧЗН ' русского язьша, 
ОЦЕНКА - «вмбери»,<<вЬ1СКа ПреДДОЖеНЬ1 НЙ ^ельно проходят их, 
Упражнения, которьш могуг бь^Р^ последов--ь мь1Ш;1ение. 

Располагаются по данньш уровн енНЬ1х знаниИ’ грех до Н1СС1И' 
“остепенно повмшая уровень сироватьс’ 01 евнОстн учашихСЯ’ 
Колнчество уровней задаиий может варь^ пОДГОТовЛен 
зависит от изучаемой темм, иала. слеДУюшее 
"ЗДобранного учителем яэмкового слу,ки ‘ |а1ОТ один язь‘*

Иллюстрацией подобной все учеиики дй1СГ0Вку ^теля,
^Ри закреплении темьч «Местоим^е» в ег0 п<й рядом с»

.^ .>025^. 
п°дчеркнуть местоимения ниХ це ппИвМчкИ’ оС°
“сякими _ь,ми и совсем н“чс’°аЖД0Й - свои при 
с°бак, которьтх мь1 с тобой знали Магс|Г25Д02Ғ1
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местоимениям. 
с местоимениями,

Го же у кошек. то же у лошадей. Если кто-нибудь будет трК
иикогда не верь тому, что ” ДУрное 0

вьшолнения обшего задания учашиесл, работаюшие <УПри") После 
получают разноуровневие задания, первь.е три из КОГОр“ Хательнм^'

1-й уровень - знание. Оппеделит? П9,
местоимений. Разрядьт имеюшихся- . СЯ В тексте»•«...« форм>

"Редсзавленннм \ Рад~' это возможно, синонимь. к 
5-и уровень — тексте

™°"имичнь,ми давн;мС(вТХ0СТаВЬте "Р“иия

синонимическая замена 
Уровень — оценка

инь1е ИМеНИЯ СИНОНИМИЧНЬ1МИ; вьшсните^п В°ЗМОЖНО’ И1иеюшиеся в тексте 
пепепав, ~ * П0ЧеМу Куприн вмбрал те, а не
1еРеДачи ммсли Сл . )Яг СЛ0ва

хх:гих "хх::—сЛОв _
3 Хо ли и нувсгаа писателя ’ ° ССТЬ °°лее точно и внразительно 

ПредложениТобХВеРКИ Устно п

^ланньш вмк Я Постановку 3^ пРеДставляют составленнме 
УчаШихся а °Р СЛОв’ Эт° даёт возмож Пр>епинания, а также аргументируя 
богатство сл ' ^*6 пР°ВеРять сте НОСТЬ СовеРШенствовать устную речь 
КОммуникативВнакРНО[° 3аПаса> РазвиваткНЬ ВЛадения «змковмм материалом, 
лич«остииспосок, ФУНКДИИ местоимениГЬр°ВОе <<Чутьё>>’ и°зв°ляет осознать 
„ УпРа»нения тоУеТ ПОВЬ"Дению интересГ РаЗВИеает разнь,е СТОР°"“ 
уч,1тЬ1вают Ин. ° Русск°му язь1к- Р а к изУчаем°му предмету.
С0'‘Дать Надб '11,в"ДУадтьнь1е особеи <0Держагцие задания разнмх уровней, 
СПОс°бностей. пее ^нрнятнью КЭ>ҚЦОго учашегося, помогакя
За коротКое в Я УЧителя подобная °ВИЯ Р^ития его интеллектуальнь^ 
"РИМепятьихв Я °Н Может пРовеоитГаНИЗаЦИЯ Урока Удобна и потому’ ЧТ° 

рЧе<ком задаНИи И ЗНания каждого ученика, и умение
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та/югаМ пУОрапМзк $(га(ер1уа!ап: тиатто!аг, уесМт!аг 
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АйПеШз Ва.че(1 оп 1ке Со^пП^е Арргоаск: РгоЬ1ет$, 8о!и('юп5

Таким образом, практический фундамент изучения РКИ составляет 
значимую функциональную базу для последуюшего успешного формирования 
қомМуникативной компетенции, ее дискурсивного компонента.

КЕҒЕКЕ1ЧСЕ8:
1,Баграмова Н.В. Язьп<овая личность с позиции теории билингвизма. // 
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подхода./Под ред.Г.А. Баевой.- СПб.: Изд-во С.-Петерб.ун-та,2012,с. 5-20.
2 . Муллагалиева Л.К., Мардиева Э.Р., Галимьянова В.Р. Межкультурнмй 
диалог в условиях билингвизма: монография. Нефтекамск: БашГУ, 2006. 148 с.
З .Стрельчук Е.Н., Лонская А.Ю. Формирование и трансформация концепта 
«Россия» в картине мира современнмх американских студентов // Вопросм 
теории и практики журналистики. 2018. Т. 7. № 4. С. 741-754. 001. 
Ю.17150/2308-6203.2018.7(4).741 -754.
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в данной 
"Роисхождении,

ста_ аннотация 
татье даются обгцие

ученьгми о Ф°рмировании, виляу СВедения 0 понятии дискурс, его 
Философа и ЧаСТН0СГИ’ К0Нцептуальншх' п П°НИМаНИИ дискУРса западньши 
природь! мь1шлЛЬТУР0Л0Га Мишел* Фуко ( °ЗИЦИях и взглядах франпузского 

^::гючаювд«~::: н/м на к°нцепции язь,к°вои
поиимание, анИи, дискУРс, дискупг у ъектовдискУРса- 

Дискурса. УР ’ ДискУрсивная практика,

О18кигз - Ьи Н1 • . • ••
Ч^агт Ь1г1а5ЬНгасН§ап пох1к а1ода уи£а51

М. Ғ“к0

МагсЬ



0^°" ас;Г
’’0^а1с5 * *йп1*е«-51‘УоҒР1,у5!са1

1- 81уо81у сйзкигз: 81уо8аГ§а оШ тазаШаг тиЬоката дНтасНвап '

пба Ьикита1п1п§ Чагог1ап, допипсЬШк уап§1Нк1ап уок> зау!оу ,|аг у

Ўги1аг к0'пЬ сШцНаШ. ^о1аГ уа Ьо511да уп-то1у
Шаз 11'т°1у сНзкигз: ЦНикиу тиатто1аг, е _ >
^з^аг Ьад1с1а оНЬ Ьоп1асН§ап тШодокЙг. кячЬйуойаг Ьац^а оНЬ

^гц Ппйу сНзкшъ: Ит-Гап зоЬазШа уашп §о\а1аг
тиЬоката!агп1 о'г 1сЬ1§а о1асй. . ,,п , оНЬ Ьоп'1ясН§ап йкг

а|т Майату сНзкигз: Майатуак зап аг \ а ап апа а
’ 'Г>и',М1г- . .к Ппиу йптт8 оьуекй а»

Ви,„. °,5киге Пп8и5(|ка уок, а.5кигз(У 1т^1зик< у ,1|ЦП Мг т»1л уагапзЬ 
4,,, У тигаккаЬ коттип1каНУ Ьоскза ЬоПЬ, и па ко'р1аЬ екз(га11»8''15" ’ 
|к>1ан' °'г 'С|,’8а о1а<1'’ Ьа|к' Уагай1гап П1“Ч 'пШО 5о'21оусЬ1пшВ О'2 *'8а х“ 

'аг«а- Чипуо ЬаЧ1£1а81 ЬШт1аг8а, <1кг|аг«а’уок! зо'г^) Ьа^" 

йа 1аг'8а Ьо8'Пч1181п!8акз еШгаШ. №к“7
4^, Ггап5иг патоуопЬа!ап о’г Ш 101,10 “ ц ^кигзп! ЬШт у 
о'„ С' Ғико - Ғико Шзкигз пагапуаз! ЬПап агхКекиказ! ЬаЧ"

^а§> типозаЬаНаг огдаП о'г§апасй.

Ко&пН1ууопйа51шу ажМа ЬоЧа]ак 5рог(с1п1агп1п§ Ш о‘г§агп511 
та1юга(ий пуорапйтк5(га(е^1уа1ап: тиатто!аг, уес!нт1аг 

$(га?е$1е$/ог 111 е Оеуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ееагнш^ ЗкИк о/ҒиШге
А1Ше1С5 Вией он 1/1С СоепШге Арргоаск: РгоЬ1ет5,8о!иИоп5 

мвезм хя ==■ ■каввж

й5кигз, шпшпап о18апе1а, тиаууап Ь,г ,™2и уок1 та5а,а
#а1аг уа типогага1атт8 о'гаго акпазЬтиу’ ^агауопШг. 0 «„Л 5, 

тайту ™ "лчу котекзИагйа уига8а кеПзШ тигак.п, О.зкигз ■ Ьи йоаюта 
«■г1ап1ап 1Ьога1 Ьо'11Ь Чо1тау, Ьа1к1 и!аг о'Паз1с1а81 типозаЬаИаг уа коп(ек51|аг8а 
И Ьо«’Лф V «I огЧа|| 1Гос1а1ап8ап Пкгйгт о'г 1сЬ18а оМ уа уПто.у ЬауэШа ШгП 
гоНагп! Ьа^апзЬ! титкт. 01§киг8 Ьпог таухит скициггоц (изЬишзЬ^а уогдат 
ЬегаЖ уа ти1одо[ ]агауотс!а 18ЬИгок е!ауо1§ап 8Ьах51атт§ пицГау! пахапш акз 

е!П'гасН.
О18киг8шп§ аЬаппуаН 8Ьипс1ак1, и одат1агп1п§ йкНапш зЬакИапПпзЬ^а 

уогдат ЬегасН. Миаууап Ь1г тазаШ Ьо'у1сЬа )атоа(сЬШк йкп цапсЗау пусу1аш8Ь1т 
!и5Йип18Ь исЬип сйзкигзт 1аЬН1 дШзЬ хагиг. 8Ьиш'п§(!ек, и уйпкму о'г§ап8Ь1аг§а 
ьаЬаЬ ЬоШзЬ! титкт; таза1ап, ас!о1а(Н ]ат1уа1 дипзЬ исЬип оПЬ Ьоп1§ап 

™Ьоката1аг ко'р ЬоПагйа цопипсЬШкка 1а'з1г ўПасй.
Э18киг8 - гПзЬипозНк Гаттп§ ко‘р Ц1'ггаН ЬосИзаз! Ьо'НЬ, кел§ о г§апЬас11 \а 

ап’апау1'у гаггйа тиЬоката цПтасй. Ни^п1п§ 1аЬ1аН§а о!д шгН хН ап'апа1аг. 
1и^ипсЬа1аг, дагазШаг ко'р!аЬ пиц(а1 па2аг1агт. ит 1аЬ1П дШзЬ уа 1а1дй1 ^ШзЬ 
^Иапш' кеНтЬ сЬ1Чагасй, и1аг Ь1'г уачШ1п§ о'хШа пагазНаг, уопс1а5Ьиу1аг, 

Р°21181уа1агп1п2, то8 кеНзЬ! уа цагата-чаг8Ь1Н§1§а ппкоп ЬегасН.



0‘?Ьск|$Гоп дау1аг р$тпот’у тагШуа уа 
$рогТ иппег$|(е1|
11гЬек 8!а(е 1)п1тегя(у оГ РЬу$1са1 
ЕдисаНоп апд $£ог!

V ааоМа ЬоЧаўак 5рог1с1и1агп1п8 Ш оЧяаиШ, КоёпНЬ’ уопа^ ..п1:г>51, цга1е^уа1аг>: тиатто1аг, уесЬ1т1аг 
такогаит пу 1 0/Ьа1Ц>ч«ее Ьеагтпе 8кШа о/Ғишге

$<га<еўе*/ог ^,е Соет^ Арргоаск: РгоШепк, $о1шюп,

а5аг1ап шда тиЬптиНг.КоМ ВаП - ВаП Шзкигзт зетюйка пицсау. пагапёап 
оТоатЬ тат м ипта та'по1ап Ьафда скициг Йкг1аг ЬПШг§ап. С "М1Ғо1о§1уа1аг" 
азапёа тадату уогиу1агт 1аЬ1П ф1аШ. ]асЧие5 Оегпда - Оегпйа 
Ьекоп81гик81оп12т§а азоз 801§ап тШаҒакки Ьо'НЬ, и Шзкшъ уа та1ппт§ ко'р 
ааПатН та'по1ап и8Йба 18Ь1а§ап. Ьш§1 Р1гапс1е11о - §агсЬ1 и Па1уап уогиусЬнп 
ЬоЧза-да. Ггапзиг ас!аЬ1уоН§а 1а’51П Ьог. Птп§ азаНаНЗа ШепШе! уа ЬаЧ1Ч1уНк 
та8а1а1ап ко'1аг11аШ, Ьи еза Шзкигзт чапдау зЬакПапНпзМт коТзаШШ.ЗиНа 
Кпз1еуа - Ь (егттз! пагапуа уа рз^хоапаНг зоЬа1апда 18Ь1а§ап уа сНзкигз ЬацШа 
уап§1 Ш8ЬипсЬа1аг к1гк§ап.Ви патоуопда1аг Ғгапзих 1П1е11ек1иа1 ап апа!апёа 
Ь18киг8пт§ аЬагтуаН уа итп§ ШгН копСекзВагба цапбау цо ИатвЬ! НацкЛа тиЬпп 
Г1кг1аг ЬНсЬп8Ь§ап.

М18Ье1 Ғикопт§ "Огдге ди сИзсоит" (О18киг8тп§ 1агТ1Ь1) азап, 1971- уНс1а 
пазЬг дПт§ап, акабегтк уа 1]Нто1у пахапуа зоЬа1апс1а тиЬ1т аЬагтуа1§а е§а 
Ьо'1§ап азагсИг. ЬзЬЬи азаг, сЬзкигз уа 1]Нто1у пахога! о'Па81с1а§1 типозаЬаНагт 
о'г§апасЬ уа та'1ит Ь1г уНпкиу коШекеШа цапдау цШЬ с118киг8тп§ зЬакНатзЬ; ^а 
(агцаННзЬ! ЬацИа Нкг уигкасИ. Ғикопт§ НкпсЬа, скзкигз ҒацаС§1па та'1ито1 уок1 
ЬШтт Кода1атаусП, Ьа1к1 кисЬ уа Ьокптпуа1т Ьат Ье1§Паус11. Ғ), та'1ит цйшо^У 
§игиЬ1аг уок! тиаууап 1с1ео1о§1уа1аг (ототдап цапПау цШЬ сНзкигзт ЬозЬцапзЬ \а 
пахога( цШзЬ титктН§т1 ко'г8а(асЬ. Ви ]агауоп1аг огцаН аупт Пкг1аг 

1е§1Ьт1а8Ь11п1а(Ь. Ьо8Ьца1ап еза таг§1паНха(81уа цШпасН. . .
О1зкиг8 1аЬН11 - Ьи Н1 У08ка1аппт§ цНто1у коп1екз1с1а§1 Гипкз!) а!аги 

атц1а8Ь§а цага1П§ап (жкрцокНг. Ви ]агауоп дауогтда циу!с1а§Наг ко'гШ сЬ1ф1аШ
- ТН У08Па1ап: 8о'х (.апкМ. §гаттаНк НдхПта уа Шода из1иЬ1.
- Коп1ек81: Ми1оцо1 цПт§ап ]оу уа уац!; к!т ЬПап ти1оцо! цШптоцда.
- Мацзад. Ми1оцоШа яа(па8Ьауо1§ап 8Ьах81атт§ тацзасПап уа туаНап-
0 (§ап а8тт§ 60-уП1апс1а М18Ье1 Ғикопт§ 0'21 ЕтП ВепуетзСе е'оуа1а« н” 

18Ь1аЬ сЬ1ц1Ь, пшц 1аЬН1тт§ тацзаё уа уагИа1ап ЬацМа 0'2 цагазШапт 1ак1П
и та1ит ёага]ада ипт§ а8аг1апт Ғгапзиг пШц 1аЬ1Ш так1аЬ1 

;гт11П\Т'аГП'П^ 1ас1ч’Чо1,аг' ЬПап Ьо§'1а8Ь ткотт ЬегаШ (8ауе1уеуа 2104.
п'71О- .иТаП так1аЬ исЬип пиЧ Ь1ппсЬ1 пауЬаШа, о§'гак1 уок1 уогта пи1чП' ■ 
18Ь1аЬХ<ь- К0П^5^' О2'ёа Х08’ "тигаккаЬ, атто 1агНЬН" (Каре 1987: 205] пи . 
Паугеа^Ўп 1'4 '?аГаУ°П1 У°к* па1Ча8‘ уа та'1ит Ь1г цНто1у-81уо81у ёигиЬ ' 
"роНю1оВ1к Л§аП Пи1ЧП1Пё та'1ит Ь1г Шп (тазаШп, "коттитзик пи 1 

зЬакПапкЬ »;->• • * окаго). Ғико§а ко'га, пшц зЬипдау 1а'пйап§ап
1'г'т'8а ЬоЧ8а„ ЬауопоЧаг 1о'р1ат1. йеЬ уогад, и, теп ■Ч""'

471
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Ко§пн1у уоп<1а51шу азоаМа ЬоЧа^ак 5роПс1й1агп1п§ Ш о^^апЬк 
так ога Гий п уо]!ап йпзк 81 га(е§1уа!ап: тиатто!аг, уеск 1пйаг 

МгаГе&е^/ог /йе Ое^е1ортеп( о/ Ьап^иа^е Ьеагпт^ $кНк о/Ғшиге 
====^^^£^^^^^к^Со^тйр^^ргоас11^гоЬ1ет5^о1ийоп5

■ 1дй50(Иу пиЦ, 1аЬну 1апх уа р51Х1а1пуа пиЦ1 ИацИа ^артзЖт титкт" 
'*аиН 19’6; 108)'

Хи1оза.Оькиг8 паҒачаГ Ш огцаП 1£ода1ап§ап зо'х1аг 1о'р1апи етаз; Ьи уШпоу 
тигаккаЬ ]агауоп1агтп§ акйШг. Ғико уа итп§ 1агайог1ап пиц 

йпуа51тп§ Ьп цаГог а8оз1у е1етеп11апт атц1ау4Паг, та5а1ап, о'х1§а хозПк, 
1'екйуПк. сНзкигзШ ЬосНза, ШзкигзШ атаПуоГ, сПзкишу зкакПатзМаг уа 

Ь®ьча1аг. Ғау1азиҒ, тадатуаСзЬипоз, зо1зЮ1о8 М1зЬе1 Ғико аЬапау.у тапоиа 
«йше зЬакПатзЬт! ҒаЬШ Ч1М ,а тПЦ ИгйЬт о'таИзЬ исЬип То31й1ап. 
Ма1ап,зЬп1п8 о'И8а хоз ,егз>уаз1т 1акИҒ ЧМ1 №киг5 <Лт1аг огазЮа8. 

■поааЬаОагт ҒизЬип1зЬ8а уогЬат ЬепзЬ1 Ь11ап иу, Ят па|ма1
ЛакПап^зЬЮа Ьат 1а'51г ЧИа<!1. ИЮкигзт сЬиЧшточ 1аЬЬ1 ч-Ьз Ь Ч 
«г81 ,0Чеа1ат1 уахзЬ.гоц ап81азЬ Ьпкотуаип. Ьега<Ь. Ьа1к. ке!арк 8 

о'х§ап8Ь1ат1 ЬазкогаГ цШзк ппкотт Ьат ЬегасН.

КЕҒЕКЕНСЕ8 аТеКСТ науЧной
ЬСавельева Е.Б. О взглядах Мишеля Фу«° на Те°Роведенне» 
статьи по специальности «Язьнсознание и литера ур , ^77
- Фуко, М. Слова и веши: Археология гумани Р д^^д^ия, 2004.

Фуко М. Археология знаний. СПб.: Гумани.• г р01Шс5. Ьоп<1оп. Ваз!
4'Ғоисаик, М. ТЬе огбег о£ сйясоигае // Ьапё^
В1аск\ус11. - 1984. -Р. 108-138. представителей «Франиузскои
5- Савельева Е.Б. Дискурс в оценке ЛИНГВИСТ ' образование: про й 
школь, анализа дискурса» // Культура, "^^вский государ^ннь,й 

ПеРспективь1 / под ред. А.В. Киричко.
Уииверситет, 2014. С. 301-303. Иика.Центр», 2°^я, власти и 

• Фуко М. Археология знания. Киев. « сторону
фУко М.Порядок дискурса // Воля к ист1 . қастаЛЬ, 199 -

СексУальности. Работь! разнълх лет/М- ФУ

Университет, 2014. С. 301-303.



0‘2Ьек1$Гоп (1ау1аГ рхтоту еагМуя ' а
5роп ипптгеЙеП 
ОгЬек $(а(е ОпкепКу оГРЬузка!
Ейисайоп апй §£оН

КоепШг уоп<1а$1ию ахоМа Ьо Чауак хрог(сН1агп1пя т „< 
та/югаИт пуорашггкк 8(га1ер/уа/ап: тиатто/аг " 

$1га(е°'1е$/ог й/е Ое^е/ортеШ о/капдиаде Ьеапйп^ ЗкШ^огғ"

Аййе(е$ Ва$е(1 оп (ке Сорп/Цуе Арргоаск: РгоЬ1е,,п

ЕКК!^ К15КА8Н 8РОКТСН1ЕАКМПЧС НШ1)М УА Н1МОУД 
0АКАМ81М ВАНОЕА8Н 11СН1Ж 8ТАТ18Т1К МООЕЬ УАКАТ18Н

Пбиз Пуа8ОУ1сЬ 8Ьа§1уеу, 
- о‘цПиусЬ1 ,0‘гОГГ8и

Е-таП: Пди58а£1еу90@,егпаП.сот

А1ЧҒЮТАТ81УА:
ИзЬЬи тацо1ас1а 8ройсЬПагпт§ Ьцрт уа Ьипоуа Пага]а81П1 ЬаЬо^азЬ исЬ 

зСаНзНк тоПе! уагаПзЬ ]агауот 1аЬ1П цПтасН. ТаскрцоСПа 8рогГсЬПагп1п§ Ьц]ит 
Ьппоуа затагаПогН^иН ЬаЬо1а8Ь техогПап атц1атЬ. таГетаНк тоПеПазЬПг 
а8081Па ЬаЬо1азЬ НхптН 18Ь1аЬ сЬ1цП§ап. 8Ьитп§Пек, зипНу тГеНекХ уа 81аН; 
1аЬ1П изиПап огцаН тос!е1тп§ атцН§1 уа затагас1ог11§1 1ек8Ь1п1§ап. Тас1ц1 
па1ца1ап тигаЬЬ1у1аг уа зропсЬПаг исЬип зрог! па1ца1апт уахзЬПазЬ^а уогс! 

ЬегасП§ап атаНу 1а¥51уа1аг 1зЬ1аЬ сЬ1Ц1зЬ§а азоз Ьо‘НЬ х1гтаг цПасН.
Ка!И 8о‘?1аг: 8роП 1аЬ1Ш, Ьи}ит 8атагас1ог11§1, Ьнпоуа затагадог! 

зшНзпк тос1е1, зрон 1ехтка81, зипПу т1е11ек(, ^зтоту 1аууог§агНк, тизоЬ 

па1уа1ап, 8роПсЬПатт§ Ьагака! саЬНН, тигаЬЬгуНк 8СгаСе§1уа1ап.

а ^айогПкп! Ьа1,01а5Ь Ьи8ипе, кипЯ ! 
'■)“т Мтоуа котЬ1мВ!уа1ай * Луп'Ч5а' егк'п к“«аЬ каЬ. ароп 1иг1а 

па‘да1апт уахаЬПазь ис!1ип>т|,ь ЬаЪо1®'1’ та орИтаПазМпзк зрогСсЬПап 
™ «к X" ™Уа’8а Наг Ь1г зропсь, 0‘2и 

0 <1а атд тегоп Уа 5Й(. '®а е8а ЬоЧаа-да. и1ат1пе затагаМгП

Ь! 5?1,и. ,Я<1‘|'ЧО,П'П8 ааозгу е,.аГ?а а5О5|ап8ап уопЬахЬио /агиг.
5Р0ПсЬ'| аг?аа‘п' Ьйо1а5Ь исЬип м”? 'V кига5Ь зроПскНатт® Ьздип 
ХьГ'"8 ^8 пап а “к т0(1е' Уага“8к ™ и^ИЬи тоСе! о,
“М ЧПЙ 0°™ зропсМатГ™11^1'11 ЬаГакМ ч‘1ау°’8£
1ау81уа1я к1 Г^а'' н^Ь&уигеа мя 1ехп*к-СакНк ппкотуаПапгН сЬ 
*С^ко‘^“^5ропсм,агга па1Уа1ат! уахз“,а5Ь ьо‘к 

,1агака11агт^пГза 'ехпо1°8'уа1аг та зипЧу 1п1е11ек1 уо«й' 
‘ а , ьа1(,|жьаа о1а тоае! '!

*». ..... . ~ -•->■ -
°1Шпс1ап рго§по2 цШзЬ 1ткоту<



0тНй»п дя'1яе 115П1ОП1У <агЬ|'ул уа 

^ЦЛПСГ511СП’
('кгк$й1г ЦппегяГу оГ РЬулся!

I^Р0Г^ 

Ко&Му уопйааИир а$о$1(1а ЬоЧа}ак зроНскНапйпв й! о*г£а!йх11 
такогайш про]1апйп5115(га(е£1уа1ап: тиатпю1аг, уес!йт1аг 

81га!е£1е$/ог 1ке Оеуе1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеагпт$ 5кШ$ о/ ҒиШге
Аййе(е$ Вазе(1 он &е_С^п1йуе Арргоаск: РюЬ1етз, 8о1ш'ит

КзЬЬи 1зЬ егкт кигазЬ Ьо‘у1сЬа ти§оЬаца1агёа цатазЬауо^ап зроПсЬПаг, 
пшгаЬНуиг уа зроИ (аЬШсЬИап исЬип ҒоудаН Ьо‘НЬ, па1ца1аг§а а8081ап§ап 
та5|1§‘и!о1 теГосПапт ГакотШазЬНпзЬ^а уогдат ЬегасН,

8роНс1а тиуаЙаа1уа1§а епзШзЬ исЬип Ьшит уа Ь1тоуа ЬагакаЧаппт§ 
^пагаёогН^т ЬаЬо1азЬ тиШт аЬапмуа! ка§Ь е1асН. Егкт кигазЬ, НнЬо1, ЬазкесЬо! 
каЬ| §роп шНапда 8роПс1и1апип§ тдмдиа! уа ]атоау!у паН|а1апт уахзЬПазЬ 
исЬип зГаНзНк 1аЬШ1агс1ап ҒоудаШтзЬ хагиг. ИзЬЬи тацо1ас1а 8ропсЬПагтп§ Ьи}шп 
гайтоуа Нага^а81п1 ЬаЬокзЬ исЬип зиНзНк тобе! уагаНзЬ загауот Ьауоп еН1асН.

Тас1д1доСпт§ тацзасН
ИзЬЬи Сас1д1цо1п1п§ а§О81у тацзасН зроНсЬПапПп^ Ьцрт уа Ьппоуа 

<1ага]а§1П1 оЬуекНу ЬаЬо1азЬ исЬип зСаНзНк тос!е1 уагаНзЬ \а ит атаНуоЙа

Ч°4Иа$Ис1ап 1Ьога1.ШкЬи 1адц1цо1п1п§ а$О81у тацзад! егкт кигазЬ $рог1сй11апгнп§ Ьц!ит уа 
с1ага]а81п1 ЬаЬо1азЬ исЬип зйНзНк тоНе! уагаНзЬ уа изЬЬи тос1е1 огдаН 

ШсЬПат1п§ тизоЬада ]агауоп1с1а§1 8атагас1огН§1т атсрааЬсНг.

Ви тацзас1§а циу1с1а§1 уо‘11аг ЬПап епзЬПасН:• 8роПсЬПагп1п§ Ьи)шв уа Мтоуа ЬагакаНапш (аЬ1П и!ат 

5ап1ага^ог11§1п1 ап1ц1а8Ь исЬип азоз^у те2оп1ат115Ь1аЬ сЬ1ц15Ь.
* 8Ш15Йк тос!е! 18Ь1аЬ сЬ1Ч18Ь огдаЬ ^ропсЬПагпшё Гехт м а’ 

аууог§агЬк дагазазт! ЬаЬо1а«Ь уа и1агпт§ тшюЬадас1а§1 паир ап <

аП1Ч1азЬ.ко к* Ук1ео 1аИЖ Уа гаЯатИ ^хпоЬ^уа^г уогдат^^и/п;пё пУо]1ат8Ь 
^Ьта(81уа1апп1п§ затагасЮгП^п! оЧсЬа^Ь 5РоНсЬ11агп1П§ 

1ПагТ11ка8Ш1 ЬаЬо1а8Ь. ГаУ51уа1аг Ьеп$Ь,
. * МигаЬЬ1’у1аг уа 5рогГсЬПаг§а Пппу а80$ пашас1ог11к1апт
^“8 зап8 икика1апп, ико.п.ПазКипаЬ уа тизоЬа^'

!г,5Ь8а уогйат ЬепзИ. т,,50Ь.".аа!аг<1а зроПсЬИаготв ]ап8
Тас1ц]ц01 па(уа1аг1 егкт кигазЬ Ьо‘у1сЬа т11и;т Пт1у уа ата11У а?05 

^е§1уа81п1 ге]а1азЬНп8Ь уа орНтаПазЬПпзЬ ис

; га118Ь§а х12таг чПасН. и илНнЬ техогНапт . 0,3 ЬагакаЧоп"1 ЬЙО‘**

• 8ропсЬПагпт§ Ьц|ит 111 ]5Ь1аЬсЖц^Ь’.
ЧеЬазЬисЬипз^^0'

• Ни тт уа Штоуа Нага]а1апт п уа ит атаПУ°1^
• Мос1е1пт§ атц 18Ь1а5Ь1т ШкзЬт1' ^уа|аГЬеП8 _____

—Ма'гсЬ 2^2025.

Тайд1до1п1п§ уахИа1ап

аП1Я1а5Ь;

• ОНп§ап пай]а1аг азозШа зр°Лс1п1агёа



О‘2Ьск1§(оп да ¥1аГ р§тош’у гагЬ>уа га 
зрогг иппег$1(еН 
ИхЬек 8га(е 0пкег81(у оГРку51Сй1
Е(1исайоп апд $рогГ

аиоМа ЬоЧаўак ХроПс1и1апп„8 1,1о‘ГКа„Ш, КоепИй’УО,,аа5" $1га1е81уа1ап: тчатто!аг, уесШт1аг 
шакога11П1 ™>0} п10ГЬанВиаВе Ьеагптц 8кИ1а о/ Ғшиге 

Яга/ее^/огШе ОечеР Лрргоас1,: РгоМетз, 8о1иЧот
А11,1е<е5 Ва/еи о„ -

Ме(обо1о§1уа
ЗйНзИк тоде! уагайзЬ циуИа§1 Ьо8Ц1сИ1агдап 1Ьогаг Ьо‘1ас11:
1. Ма’!ито( у1§‘18Ь: ЗроПсЬНаг Ьац1да§1 та’1ито11аг (тизоЬацаЬг 

па1па1ап, ИагакаГ ГаЬНПап, Ьцрт уа Ьтаоуа 1ехтка1ап) у1§‘НасН.
2. Ко‘г8аОасЬ1апм ап1ц1а8Ь: 8роПсЬПатт§ Ии)ит уа Ьппоуа 

затагадог! 121П11Гос1а1оусИ1 азо81у рагате!г1аг Ье1§НапасН.
3. МаГетаНк тоскНа^ЬНтЬ: ЗгаНзНк изиПаг, ]ит1адап ге§ге881уа ГаЬНН 

к1а81еп2а181уа уа тазЬта о‘г§ат8Ь а1§огкт1апс1ап ҒоусМапПасН.
4. Мобе! 8то¥(1ап оЧкахПасН: 1зЬ1аЬ сЬ1цН§ап тоде! 8рог1сИ11ат1п§ Нац1ц1у 

па(уа1ап ЬПап зоНзЬНгНасН уа ипт§ атцН§1 ЬаЬо1апасН.
8Ш18Йк тойе! НшНаЬ!
Мос1е18роНсЬ11агшп§ циу1с!а§1 коТзаНосШап азозШа ЬаИо1апас11:
• Ни}ит 8атагас1огП§1 (Н8); УаккакигазН зроЛсИПагИа хагЬа уок! изи! 

тиуаГГац1уа1 дага] азг
• Н1тоуа 8атагабогН§1 (НМ$): Кац1Ь Ьи]ит1ап§а цагзИ! кигазЬ^зЬ \а 

о1(Нт оНзЬ ко‘г8а!к1сЬ1ап.
ТегкогНк 1пс1ек81 (Т1)' 8 г+ г/• Ап1дНк уа (0‘2‘пИк гдтл. Нагака{ {е2^ё2 Уа геакзГуа уадй.

а.1аН118к Ьага^аз!. ' и'игп уз Штоуа Ьагака(1апп1п§ атя

Ма{етаНк Иос1а: Ви уегНа - ья к-0 »Ь, 1а)пЬа уа йЬНПагеа а508|ЯпО / / рагате1гпт§ тиШтНк коеЯШНепНап 

^"^„кЦапасН.

Тадд1дог паН)а1ап яЬип? ь «паГ^ УЭ Ь1тоуа ^пуазт! оЬуекН^ь тоде! зроПсЬНагтпё
Ьа ' Г]атоа тигаЬЬ1у1ап§а ' \ ' °1а8Н йпкотт ЬегасН. МодеШап оНпёап 

Г™8 гаИуа кисЬ“ ™ а"*,а5" 
“ 08а- исНип ап1Ч ^81уа1аг Ьеп8Ьс1а уогдат ЬегасН.

51а|®ЛРто*|,аП’'П® 1’Ч)'ит »а5роп1|"'"' 'У ""е,,е)“ Хо|а 8аПага|' ''О^^Ьо.г^01381' иСЬип 15Ь,аЬ сЬ'Чи2а" 
(1 "гадаг'"'Уаға^8'Уа,аг' ЬНа„‘‘1е„Ь°'181и ти"*'„. Ке1^ и.ЬЬи

Ьа|'0,«ь ад ^140' ег|а» к11гаЧ5О',,апН'8'” ти"*„,УЭ Ч',1П'Ь’ а'"ота',а8Ь"г1,8а1’

тего»1аг; • 7с111,аг,»'пг и 1 И'- ® 18Ь1ап<Ц. Та0д1до1 дауоп»

В|,1аЬ ск(п(1' Ь"1"'» V» ь.П'ЧИШ. /ап пипоуя ।
§ иауотша 5 котЬ1па(81уа1апп1 ЬаЬоИ1511

Пагп1п§ 8атагас1ог11§ш1 ап1^1а5^

____ ____



0чЬек15(оп даУ1аЧ18П10П1у ГагЬ»уа уа 
^ипп^М!
^екЗсЖе 1]п1Усг8Ну оГР1|у51са1 
((1ис1иоР^п^

Ко£п1(1\'уоп(1а$Ьиу азозШа Ьо‘1а]ак хроПскПапипд й1 о‘г$а1изИ 
таЬогаНт пуорапНпзк$(га(е^уа1ап: тиатто!аг, уескиШаг 

8(гШе”1ех/ог 1ке Оеуе1ортеШ о/ Еап$иа§е Ьеагпш§ 8кШ$ о/Ғшиге
А(111е(е$ Ваье(1оп (Ие СорпШге АрргоасП: РгоЬ1ет$, Зо1шюп$

(ехкогПк, 1ехп1к агйцПк, тиуаГГад^уаШ ЬагакаНаг $от уа Ь>тоуа 
5атэга(1огП8’ каЬ’ а5О8’У ко‘гза1к1сЬ1аг 1ап1аЬ оИпсИ.

? 8(аН$Нк то(1е1 1зЬ1аЬ сШдНсН. СзЬЬи тоде! зройсЬПагтпс’ ]ап§ 
11а\'от’к1а ата1°а озШгоап ЬагакаПапт (аЬ1Н дШЬ, Шатте затагайогН^п! 
п1а(етаик изиИа ЬаЬо1азЬ уа рго§по2 фПзЬ ппкотт ЬегасН.

3 УШео 1аЬП1 уа гацатП Гехпо1о§1уа1аг уогйатИа ]ап§ па(ца!ап 
йиЧиг о‘г§ап!1с!1. ЗипЧу т(е11ек( а5О8Йа гаЧ1Ь Ьагакайапш нЬШ фНЛ '-а 
яюйсЬПаг исЬип 1па1^1<1иа11аУ51уа1аг 15Ь1аЬ сЬ1Ч15Ь йткотуаи уагагйаи.

4. ЕкхрептеШа! чпоМаг па(Цам<1а уап81 тодеШте аатагаОог->р
Таекрчо. па(ца1ап зЬип. коТаа.Шкк «М

цоасЬПатШг ВДшп ™ Мтоуа котЬтайуаЬпт оритаПаЛпзЬ паирзШ 
и1ат!п§ тизоЬадайаа. па(уа1ап 15-20% 8» уахзЬОапОг

5. МигаЬЬ1у1аг еа ароПсЬИаг ^ом(1а (ех11(к Уа 1ак11к
Ма8Ь£'и1ог загауопМа Пппу Я8о$1ап§ап уоп пп,|агс|а<й 18ЬопсЬИ Ьагака( 
•а»ог8агПкш орНта11а$ЬНп$Ь 5ро11сЬПагптё ти3оЬаЧа1агс!ав
ф11$Ь1оа оНЬ ке1ьЬ1 ап1д1апс11.

ПтипНу хи!о$а . _гя{;з11к (аЬ1Н уа гас1ат11
Таскрцо! паН]а!ап зЬит ко гза(а 1 Ц Ь1тоуа 5атагас1огНёи11

ехпо1о§1уа1агс1ап Ғоус1а1ап18Ь зроПсЬПаттё 41 ^лагп1Пё зап§ шкикамш
05Ь1г15Ь^а уогдат ЬегасП. 1$Ь1аЬ сЬ1чП§ап т0 ог цаЬи1 ф!>8^ Ьикопи
Ну0]1апЬп8Ь, тигаЬЬ1у1аг§а атч та’1итоПаг "Скеп затагаП «зка
^аНзЬ уа тизоЬаца1агс1а§1 па(уа1аг§а цо 1У
М'8Ь'титкт. Ка ^даЬИаттв '^цатгот!!

ТаЬц1цо( паЦ]а!ап егкт кигазЬ У §0Ьа<1а уапа
11тЬ' азозда (акотШавЬПпзЬёа х^хтас Ф а 1
^Ч^оПаг о‘гка21зЬ 2агигИ§т1 ко гзаСасН-

?0А^№лаев Л НЕҒЕПЕ^СЕЗ:Л‘ (202°)- Курашдатактик ва техник тайёргарлик асослари.

к ^8Ьга(уапН НашРиё™.л, К. (2018). МоЬегп \^гез11ш§ Таспсз апд $1га1е§1е8. Мозсо^: 8роп

О ^'^ННоу сер . .
1ь } о ГК1Г1 кигазЬ пагапуам уа изЮМуаП”. ЭагзНк. С111гсЬ1д-2021у11.

Ге811^ё’ \с ВГ0ЛУП’ К' (202О- Зронз Апа1уИсз апй РегГоппапсе ОрНт^гаиоп 1п 

^огк: 8рг1п§ег.
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5. Митауеу, Ц (2017). Л8тОп>у (агЬт уа 8„п«
Олимпия нашриёти. 1(<^а га9оЬаг 1акНк ^****
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Ьопбоп: КошМге [''И1,8епсе рт 8ро1 р
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ОП дау1а€ Лзтошу (агЬ1уа

о гЬекк(оп (1я\'1а(/(хтогну Гаг1Яуа уа 
(р0П иппегяЙеН
^Ьек 8(а(с ИтуегЯеу оҒ Р11у$1сз1
ГИисаИоп ап(1 5рог(

^//Л>-у0„^Лйр

МОРФОЛОГИЧЕСКИЕЯВЛЕНИЯВ
СЛОВООБРАЗОВАНИИ

г - Джураева,
Сгаршии преподаватель кафедрь. узбекского „ '

ииостранньгх язьгков УзГУфкс
п р ЛННОТАЦИЯ
В статье рассмотрень! понятМа

образовании которь.х не все сочетания "0рф0Л0гичес™ «“ениях, при 
происходит взаимоприспособление пт Д0ПуС™МН' ПоэтомУ ^есъ 
словообразовательншй производяшеи основь! и
производягцей основь!. $ФИКС ПрИВ°ДИТ к Различньш изменениям

СЛ0в0°бразовательнмх аффиксов.ОРФе“'’ МОрфемнмй шов’

ТЬе АВ8ТКАСТ
0{^Ь1сЬ аГ('С'е ехат,пез сопсергз оГ тогрЬо!оо1са1 рЬепотепа, т (Ье ГогтаИоп 
^Шиа! яП01 СОт^ша(-ЮП8 оГрЬопетез аге регпвззМе. ТЬегеГоге, Ьеге ғЬеге 1'5 а 
сЬапғ» ар1а110п о(?’Ье ргобисйуе Ьазе апб 1Ье и'оп1-Гогт1п£ аГбх 1еадз 1о уапоиз 

т 1Ье ргобисруе Ьазе.
а^хез т°фЬете8, рЬопете, Ьазе, тогрЬепнс зеат. \уогд-Гогта(1оп

сдОв (11 ^бразовании производного слова на стаке производяшей основш и 
Фоне бра3овательного аффикса по законам русского язшка не все сочетания 
°сНо Д°ПУСТИМЬ1- Поэтому происходит взаимоприспособление производяшей

ВЬ1 и словообразовательного аффикса, приводяшее к различнмм 
МОвГеНИЯМ производяшей основьь Такое явление принято назьшать 
М0гу;ОНОЛОГИЧеским. В современном русском язьгке при словообразовании 

нроисходить следуюгцие морфонологические явления.
ЧеРеДование гласньгх и согласнмх фонем. Такие чередования чаше 

ПриспХ0ДЯТ На ГРаиипе -рфем, когда конец одного морфа изменяетс,, и 
п ои СаблИваетсл к началу другого. Усечение производяшеи основь.. Конец 
р°и3водяп,0~ «^чплу дру входит в производное слово.

^алпх. и^н основь1 подвергается усечению и н тямешается^ожение н тглнец одного морфа совмешаетсяНаЧа е (нли интерференция) морфов. Кон
Другого ___ ^ГооппяШЕИОСНОВЬ!

изм,

^Роа



сЛпсяйоп апд 8{оД

КоепШ^ уопЛазИии в505и1а ь°‘'1Ўак 5РоПсННаттв Ч1о‘гкапк1 
та/югаНт пУОрапНгМ 8(га(её1уа1аг1: тиатто1аг, уес1,йп1 

Яганечя Гог 11,е Оеуе1ортеп( о/ЬапВиаВе ЬеаттВ 8кШ5 о/р”
МНеих Вазе(1 оп (ке Со&пШуеА гоас!,: РгоЬ1ету 8„1ицоп,

1 М1О к «юние производяшей основм приспосабливаются қ ^^ем^сио-кюбразовагельнихаффиксов.

чередование согласн 
Ь1Х, парнмх по тверд 
ости/мягкости: р]//[ 
р’], [м]//[м’], [т]//[т’], [ 
д]//[д’], [Н]//[Н’]> [с]//[ 
с’], [б]//[б’], [л]//[л’]5 [ 
ф]//[ф’]> [г]// [г’]> [х]//[ 
X’], [к]//[к’], [в]//[в’]> [ 
з]//[з’], [п]//[п’]

со[р] — со[р’]-инк-а, 
соло[м]а — соло[м’]- 
ин-а, ко[т] — ко[т’]-и 
к, во[д]а — во[д’]-иц-

чередование задне 
язмчнмх согласнь!
х с шипяшими, ч[г 
]//[«], [к]//[ч’], [х]// 
[ш], [ц]//[ч’] чередо 
вание [ц] с [ч’]

[г]//[ж], [к]//[ч’]5 [х] 
// [ш], [ц]//[ч’] 
раду[г]а — раду[ж]- 
н-ьш, ру[к]а — ру[ч 
’]-н-ой, у[х]о — у[ 
ш]-н-ой, меся[ц] — 
меся[ч’]-н-ь1й

чередование мяг“ж 
их губнмх согласн 
Ь1Х с сочетаниями « 
губной + [л ’]» 

[б’]//[бл’], [п’]//[пл’], 
[в’]//[вл’], [ф’]//[ФЛ 1 
, [м’]//[мл’] 
[б’]//[бл’], [п’]//[пл ], 
[в’]//[вл’], [ф’]//[Фл’1 
, [м’]//[мл’]

Чередование аффиксов и морфем. На морфологи 1 оМ руССкоМ 
изменения могут происходить и в морфеме аффикса, но в современну_чИц(а), 
язмке такие изменения редки. В морфах суффиксов -шик/-чик, -ши фОнеМ°л 
-шин(а)' -чин(а) отмечается чередования фонем /Ш7///ч /.МорФегИ1 қонце 
/сЬ/ используются, когда сочетание «гласньш + е, I, 2, 8, сТ еМ0$ /5'1 
производной основьг. например, \ма1ег-\У1ге-такег; морфемьт с Ф 5ецег 
появляются во всех остальнмх случаях: тмепЮГ, поМо1Пь’с 
В современном русском язмке прилагательнме образуются с 
суффиксальной морфемьт -еск(ий)/-еск(ий). Если основа оканчивает

’ /ш/, /ш/, то суффиксальная морфема сопровождается фоне
Р ой еск(ий), в противном случае - без гласной фонемьп анил

, ^мерьк вРаг - враж-еск(ий), врач - врач-ск(ий). Чер1- 10 дцц1ь 
»РфемН0м Ш№ в руссқом язмке единичнм Они обнаружива^с „ в

■оомо™ МОрф“' ЧеРад°ванне гласнмх 0, Е и нулевмх тонов с ,ег.
....  _ падежа қ !'•

на '
/е/, тл'

не нз

КоВнИю уопйаакиу аяЛ Ьо‘1а]ак хроПс11Иагп(пВ (,1 о-гВч1и>1, 
та/югаНт тю/апНгМ 5/га1еВ1уа1аг1: тиатто1агуеск1т1аг

Ч/га/ее,е5 [ог /1,е Ое»е1ортеп/ о/ капВиаВе Ьеат1пВ 8к,1Ғ о/Ғи/иге 
««ел Ва,е,1 о,См«И»

^оп--^У‘аГ‘ЙУа'а

— пОня, отец —-
Мпи е которьш является вакансией корневой морфемьь сон - 

0 ’ _ рОта, день — дОня, пень- ... .

значениями. Суффиксь! г0
образовании каждою пр<--'зв атЬ
производной основе к Такое
фонем) производяшеи 0СНусецениЮ

^-“Оха’ ЛОбТь« ФоСм /0///И в к°Риевих *ормах совр“еинОГ“ 
7 » Чередовавие гласнмх фо даспвеошенннх глаголов от

»■«»»;• т. ■
РУ о говеошенного вида с лпачпять - опазд-ьша-ть
ТТива-Зсспроси-' рИССПРаШ-И" лрсизаодашей оснош и 

/* Ппи словообразовании ии П> ся сочетания звуков. не
р рткного аффикса могут г00тветствуюшие нормам

словообразоват . РИНОго русского язмка и и связано с
ирш£рнь,е для соиРе^Х ш8£. Словообр— слово

сочетания фоием яжпое производное сл гпамматическими
норфологией, так как К' еризуемое оиределоинь' увдсдуюг в 
мр„ой насти речи, хара

0Л°Ва^чная фоиема (или нескояь^ 

явление »азь,в осиовь'
МСИТТ "^"Хёчная часть 

производяшей основьь •> глаголов. Усе _ Ь1Х или гласнмх на
сушествительнмх, прилагат^ " ск°плеН''к ' оединение суФФиКса *
производяшей основьг, чтобьг устриии ор» сочета„ие
границе морфем (на м°РФсМИОМ ” „ойствеиное Р^‘ “
производашей основе; °оес‘к' н еМЬ,хсушест"'"е уеекается: кеигурУ 
фонем.У заимстнованнь.х несКло»^водй111ей основь. _ > ■ ^ _ сам6 + 
гласнмй, конечньш гласПьШ^+ й1дк-о, паяьТ 
кенгур’ + онок, пальто п”

,ихся согласнмми 
„ оканчива1°ш е согласнме 

Сухуми-сухум + ск-«им сушествительнь' . в коние
У основ склоняеммх У қ нйМ с^1Аонем с с0ГЛа. + он0К, утк-а 

Фонемами, при присоед анИЯ неск0Л!\ягУ1ик-з ЛЯГУ окаич“»а1ОТСЯ 
производаших основ илИ С каМЧат + сК'И''с’сК0М язьн® чнь,е согласИЬ,е 
могут усекаться: Камчатк _мтрПЬнь1Х в Р ’ суффикса 14 уТраЧивагьСЯ

Оканмива'°^6ом + Уи’чита 
та-ть

гя^ельнь^ 
~~ ут’ + онок. Основи пРИЛасоедИнениегЛ 
с°гласнь1ми фонемами. С ПР1К сяедую1НнмИ 
или сочетания гласнь1Х с п ^қйй — • ' 
к°варн-ь!Й — ковар + сТВ’°’ ' [Ве своеМ 1 
[дагольнь1е основь! в больШ а4йваться’ 
с°четаясь с суффиксами, могут 
иит + к-а.



0‘2Ьек1$гоп дау|аг р$тоту ГагМуа уа 
хроП иппег$!(е||'
1'гЬек 8(я1е ИтЧегяГу оГ РИу$!са1
ЕЛисаНоп апд $рог*___________

ааохШа ЬоЧа]ак ароПсМагпи^ :Ц о‘геап^ КоёпШУуопа /Й5/1 х/гяге8о-«/«п.- тиатпиЯаг, уес/нтГЯ|. 
'па,,Ог 2 Пеге1ортеП1 о/Ьап8иа8е Ьеагпт8 3*Ш$ в/Пииге 

Яга1е81е51°г % и. ,Ае СоепШуе Арргоас11: РгоМетз, 8о1и1и)К
АИйеМ оц —-

ппи словообразовании могут встретиться одинаковме конечнь.е фонеммР “ основи и начальнме фонемьт (или фонема) 
ХвХХельногс аффикеа. При полном наложении происМдит 
Хипмеское совпалоше всего суфф.жса с конечнои частью производяпй 
1 овь. омск. + ск-ий - омск-ий, Якугск + ск-ий - якутск-ии. В таких слуиш 

совпадаюшие в звуковом отношении части совмешаются в составе 
производного слова, как бм накладьшаясь друг иа друга. Брянск ск-ии - 
боянск-ий Курск + ск-ий - курск-ий. При частичном наложении часть суффикса’(одна первая фонема или несколько первь.х фонем) накладмвается иа 

конечную фонему илн несколько конечньтх фонем производяшеи основм: 
розов-мй + оват-Ь1Й - розоват-Ь1й.

При словообразовании в оусскпм >
словообразовательньш суЛЛ производяшей основой и
асемантические (незначимне) прооХи появляться различнью
Функцию, устраняюшие ? ’ ВЬШ0ЛНЯЮ1Цие чисто соединительную
морфемном шве или нстмпТРУДНОПроизносимое скопление согласнмх на 
соответствуютие законак Русского ЯЗЬ1КИ сочетания фонем, не
ннтерфиксами, а само явление10^^0^0^0™14' ^акие пРокладки назьшаются 
Встречаются при суффикса интеРФикеацией. Наиболее часто интерфиксн 
основь! и суффикса ялт °М слово°бразовании на стььке производяшей 

’ + \е|р с ЯЛ1 + ^ИН^"СК‘ИЙ, Африк-а — африк + \ан\-ск-ий, 
очетанием двуҳ и бол ' И’ Г'сли пР°изводяшая основа оканчивается 
аЧИНается также с сопа. .- ЛЭСНЬ,Х $онем и словообразуюший суффикс 
^чинается с гласной жизнь — И° П0льзуется интерфикс, причем интерфикс 

жизн + \ен\-н-ь!й, кафедр-а — кафедр + \аль\-н 

Европ-а — свроп

начинается также

фонем

межж ^НТерФикс -
Ро;,ь "^Рое^е ваНИе (асе«антИче -’3ь,ҚУ. Не являР^еМаМи’ Т.е. у^061 НИқакого зн^?' КОМпонепт), находяшееся

^ГСЯ м°РфемоЦ с°четани КНИя' вь,г,олняет связуюшую 
МО ? М°4 емен1-ин^ М^У М0Рфа "ИЯ' Не св°йетвеннь.е русскому 
РабР^СМНо' ’гЧ)?)0ИСХ0АиТь: цЖКС‘В СОвРемен ” ВСТавляется асемантический 
«ПП'Т Су1Цеству^Н ННТеРфикса Мор(^емном Н0М русск°м язшке чередование 
спп0КЛадки>> В ТИдругнеНя Предл°и<ен д ’На Сть,ке морфем), не на 
^^я! н принятв Р^

ЮТСЯ- ВместоХНйКаХ ИнтеХЙИЯ; ПУСТЬ1ег° Вь,яленяюТс СЬ1 Как стРУктУРньгй эдемент
я Многочисленньте производнь1е

____



о.7Ьек15гоп МаГ Й*™"* *аг!Яуа уа Ко8„^УоМи. а50^а . (
^ХХг^.ГРЬуЛп!

суффикси, не отличаюгциеся по значению от соответствуюших простьгх: шве. в 
морфах производягцей основьт в аффиксальньгх морфах.

Интерфиксами бьгвают:
- части слова, находяшиеся между производягцей основой и словообраз. 

суф-ом (кофейньш);
- части слова, соединяюпдие 2 основь! в сложном слове (соединительньте 

гласньге 0, Е, а также другие гласньге или сочетания звуков - И, УХ, ОХ): 
охотоведение, змеелов, пятитомньтй, двухъярусньш, трехметровьш, 
двубортньгй, себялюбие.

Таким образом, вмделение производнмх суффиксов, тождественньгх по 
значению простьгм суффиксам, не только неправомерно, но и нецелесообразно. 
При таком описании резко возрастает число суффиксов (или их вариантов), что 
очень осложняет описание словообразования.
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А^МОТАТ81¥А
кМа зроП 1епгйпо1о£1уа8тт§ о‘х!§а хоз хи8и81уаГ1ап, Ьи§ип§1 кипда зрог 
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аГҒ1к8а181уа,81п1акик.

В СТ«ье рассматпип АННОТАЦИЯ:
™ние спортивньк терминов на' и'"0С1" СП0Ртивн°й тер.мино.тогии.свят 

нтае н обогатение отраслевьв т ЛеКСИКу наци°нального язмка сегод

Ключевме слова геРминов.
ФормообразуюншА ’ СП0Ртивная тепмимлп 
обРазовани/ дополнения, заимг, Р ‘1нологи«, терминм, развт 

0“*Н0»ь«ел°»,семантикаХ ВЭНИЯ СЛ0В из других язъи

Нэдпу уа'/! 0" т'ЧУ°31<1а 1а5ьиесь! ^атЯ’ Синтаксис-ЯгакИтай 1ааи' ,В8гаЯк Л1‘ч'а>'' пагаМап о‘г Патоуоп Ч',ад'8ап 5РОГ< «егтпЛ 
^ЬаЬбап ь Ч'Ч'.тиал1пХ)81 кисЬаум к- Гёап18Ь Ьи&ип£1 кипда Р1 уа ти! 
Ьо‘У1’сЬа яа^опТ киП<,а дипУ° йкЬип 1Г ^окагЬ Ь18оЬ1апа<Ь.

«... «|1М 'ь„

° 'ааБШа о Чпя (а тахзи8 1егтто1о£1уа У1
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В1г

“А,ата” 5о‘ат “1егтга" (изЬипсЬаз! та’по5Йа чо‘11а8ап1пигда, ип, 
ититап пагза-ргеЧтейаг, уоЧеа-ЬоЧ15а1агп1п8 "
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Ь1г1|к1ат1 ап£1а8Ь1Ш1Х 1ог1т. ь Ьо‘НЬ. Ьо5кааТеппто1о81уатп8 пУоЦагааЬ., 5етап11к Ь1Г Ьи1и„ Ьо18а
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ЬозЬца НПагдап $о‘х оНзЬ ^а юЬк1 зо 2 уазаз отП ип1П§ 1ай1Ьёа
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Ма8а1ап, ититадаШу НМа 81поп1т1уа, о 50ь1апад1. . .
Ьоу11§1Ьо‘18аЛегт1По1о^^ ЬагсЬа Ш1аг<1а <егтт!а

Тет,,по1о81уа51 та’1ит Чзг^ ^^т тпп.поИ.кте.уог.а^ 
<1о1т1у 1ап1Ь8а зоНЬ шгПа*. ТаП,Ь8а 50 , 01<1 тая» 1»8 а а ь
ата!§а 08Ь1п1асН. Тегттоквда ПУ°]1с1а ткЬ Ьаг Ь1г Ғап зоЬазттёЧ» ШпзЬ Ьат тиЬйп аНаго^^,ептпо1о81У®л!"8 ‘Ьо8‘ИЧ«1>г.
уа (акопиПазЬиУ Нагазаз! зЬи Ье1ё11аг Ь11 ._ 5Ьак11 ап!ц ™
«&апЬИ1, 8Ьиптёаек, 1агпЬ§а {егтт У°к’ ’ каЬ, 8а1Ь1у Ьо!аНаг
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$Ц1ап1Ь цо1ауега<Т .^сЬ!. казЬ1у Ш5Ьи” . тиаууап казЬ1аг

Тегтт казйу та'по Ь1 а1°ца ^Ца&ёап зо‘2 Уок1
511ак11апЬгиусЬ1 аупт оьу^у:-^ ТХ'гх 
’иЧ1ау1 пагапНап ЬШаЬ ЬатН ап;пй <еггп1П1 . □: о‘хаго пиКПУ 

^НкгпасНг. Наг Ьк зоЬап.п8, тазУУ»
^а ,0‘ПапаЧ,, зоЬа Ьи — о‘^
исЬчп зИагь зЬагоП уагаГаШ. 1 и ^зЬНагк0 р‘°
1|ипаг уок! тиСаха8818Нкка е&а Ьо
х°8 8ре181Пк 1егтт1ап ЬНап 1$Ь
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Т>№ тачиа Ьо‘18ап зо‘г (уокг зо‘г1аг, зо‘г зЬакПап) певдйа ХХ' 

изиИаг Ь>1ап уап® та’п«1а»| зо‘г1ат1 ЬозН оШзЬ зо‘г уа«я1кь- я та‘1ип. О‘гЬек ьНЬа зо‘г уазаПзЬШ.п^ айкзаХуа (уа’пГ зо‘г аХ 

Чо зЬ>тсЬа1аг Чо‘зЬ,зЬ уогЬатИа уап^ зо‘г ЬозП ч,НзЬ) оа котрогИзта (йп1ат 

- ■—

а,Ша1§5уа (т°«) уазаксП. 
уа зропеа хоз ко‘ I Ч° ^^11 ^11 УаП§* 80 2 Уа5а1Иап .Нзтоту 1агЬ1уа 
1епп18сЬ1, ЬшитсЬ V 2 агп1.исЬга-!'5Ь титк1п. Ма8а1ап, зроПсЬь.Ьауазког, 
Ьакат) уогдатсЬ^. 'ьаЬзк^8111’ С51а1с1а|,( УиёипзЬ), е§ИиусЬапНк, (ЬозЬ 

таус!опсЬа, ЬцитсЬ! Мто ь°Ч' 5ЬагЬ1оусЬ’’ 5,1аУЬаН (хоккеу), Ьа^асЬа. 
капюпсЬ!, (акотШазЬ^, ТауХагНк 1 теГ§ап1,к’ к°‘П§И|1’ Ч1ИсЬЬо2Ьк’ 
ЬЬ1 зоЬа§а 01д 8о‘г1аг V к? оЬа1|апВагк Во^когИк, 1цНдогП, )атоа(сЬ1 
Чо’8ЬппсЬа1аг о‘7ЬрЬ ғг^5070 ' Ч° 8ЬЬпсЬа1аг азозШа уа8а1§ап. 8о‘г уазоуеЬ! 
Чо‘8Ь1ЬЪке!асН Зпопяг ' а8°5ап Ч|||,к‘ч ^аггШа до‘11ашЬ, 8о‘г о‘га§1с1ап зо‘п§

5»Ьа6а X зХГ а™'Пг к°‘рсЬ'11» изиШа уазакгН.

*° 21агт Ь1г Ьш§а оо‘8Ь18Ь ,Ьи1п Ьог1°> и(аг котрогПзюп (зтСакНк), уап1 
ак'!о8роц, ВшигуаЬоп а0‘] * ^111-1 уа8а1&ап- Ма8а1ап: ауюроу^а, ау!атос1е1,
ёапс1Ьо1, ГшЬо1. уО1еуЬо! к^Ь^ таипИпЬаУ1<’ ко‘ркига8Ь, уаккакигазЬ, до‘8Ьроуа> 
Ьо‘15ас1я, киёип§1 кцп а 1 5о‘*’аттё аупт1ап ЬозЬца НПагёап к!пЬ ке!ёаП

8т1акНк изи! ЬПап гЛ ° Ч" 11ап1НЬ ке1точда.
°1+о'-= зиуозн, Уе1опОУрЯ ^1?, уа5азЬба ЬтктаП Гегтт1аг ЬозП цШпасН: 
(тигаЬЬ1у); оН51Ға1=копи^тЧ° ,Ч°рЛхекуопс1о>5ЬоиЬогс1; 81£а1+о1=датчяо'1 

ига5Ь. 811опчгек,уипоп.гит к°П !° ’ 80п+<й= исЬкигазЬ, ЬезЬкигазЬ, егкт
ЗетапНк изи! ЬПап (егтГ8

аПрғь ° П1 ° УпаУ<Н: ҒшигяЦ ° Уа5азЬЬа та’по ко‘сЬ18Ьтт£ теГаҒога изиН 
сЬа ' а> °г ’Г а11е1’ка>сЬ1т изМ С 8ШХГОп 8и21§Ь, катопдап оНзЬ.уепеН 
й,т 8 18‘,езЬкак е8Ь18Ь 5иу 3 ?° еу’ 5101 1епт8, СгатрНпПап закгазЬ.тй 
тпазика. ' 8- Р0Ю81^1капН 5роп> тагаҒоп1,ЬаННу

5о‘г1аг РО”8оЬа8|§а РфзЬН Ьк оаГог _•
^апта 80‘21аг Н|. . Я'8дапта зо‘г1аг Ьат тау|ид. СНздаггта

1 еп§ ти]ц’т уа кеп§ Гагца1§ап Ьо‘НЬ,и1ат‘



0.2ьск15<оп дау1а»Ляпоп1у ГагШуа уа 
ппИ ипКсг5Кс<1
*Ьск 8(л<с ипкег8!(уоГР11у51са1
га.1са(|оп ап<1 ^роН

Ягшере! /ог П/е Оеуе1оптеп1 пГ1 8) " "шатто,аг, уесМт/аг

ч0‘ПазН Чи1ау уа озоп Ь|5оЬ1апа<П. 0|Ж|апта1аг 8о‘г1ат1п§ Ьо8Ь ЬагПагЛп 
шаМк Ғ1ҒА - Ғи.Ьо! юЬМа Л.йх>1 а!го1Ма, ХОСу Ха|даго О11тр1уа 
Чо‘тйа51, О-МО0 -0‘гЬек15(оп МНПу ОЬтргуа чо‘тйая, ВО‘ЗМ - Во1а1аг уа 
о‘8т1г1аг зроЛ такСаЬЬ

Хи1о$а яШЬ ау1§апба, ти$1адПНк уШапда татккайа зроп зоЬаз! 
зегйагН аага^ас!а пуоДапсН. Витп§ пафзШа §роп 1еппто1о§1уа81 Иат о‘х- 
о‘гИап уап§1 Ьо8д1сЬ§а коЧагПШ уа уап§1с!ап уап§1 Ппиу Сас1д1цо11аг исЬип 
тапЬа Ьо‘НЬ Х12таг цПасН ЬатПа $рон Сегтт1апт Хаскрр еНзЬ тагкиг зоЬайа 
о‘гЬек й11П1п§ до‘11ат’11$Ь ппкотуаНапт уапада кеп§ау11гасЬ.

ВЕҒЕКЕ1ЧСЕ8
1 .Бобоёров М. Ҳ. Мустақиллик даври спорт атамаларининг шаклланиши: 
Филол. фан. номз. дис.... автореф. -Самарқанд, 2009. -22 б.
2 .Абдуллаева З.А. Ўзбекистонда спортнинг шаклланиш ва ривожланиш тарихи. 
Тарих фан. помз.... дисс. автореф. -Тошкент, 2009. -32 Ь. З.Худойберганова Д. 
Мустақиллик даврида спортга доир лексемалар 
Тараққиёти//Тилшуносликнинг долзарб масалалари. Илмий-амалий анжу^ 
(ижтимоий фанлар). —Бухоро, 2017. -124 б.
4- Ғаффоров Н.Н. Спорт терминларининг лингвокультурологик 
Лексикографик тадқиқи. Монография. Гошкент, 2022 йил.



5роП пҒРЬу$1Ся1(УгЬек^еСп.уепЧ) оГРЬу^.са 
р|111Г»>1ОП япд5рог^ —

КпМуо^азЬи* азозИа ЬоЧауак 8роНсМапип8 М0^ап^ 
п пкогатй г^оў1акйп$к М&уШап: >пиапипо1аг, уесМт1аг 

й,г Иге Ое^еЮртеШ о/ Ьаа8иа8е Ьеанйн8 8кШз О/Ғи1,

!!,е Сор"-е Арр-гоас,,: рг°ь,ет5' °°,и'^
С(ЖСЕРТИАЬ ҒКАМЕМЮПК ҒОК ТНЕ ОЕУЕЬОРМЕМТ ОҒ 1СТ Ш 

Е01ЮАТКЖ 1ММСАТОК8.

81иНеп1, 8еуагакЪоп Рапреупа УахзЖеуа,

Сгоир: К8Е 51-24
Теасйег, МакЬНуоЬопи МакЬтадоупа Ахюоуа, 

Оераитет оҒШЬек апд Ғоге1§п Еап§иа§ез
ОхЬек181ап 81а1е ШуешҒ/ оҒ РЬузюа! ЕсЬсайоп апд 8рой

АВ8ТКАСТ
зрЬеге^й Эғ бе5СПЬе5 СОпсер1иа1 й-атешогк о£ 1СТ т едисайопа!

с,1Уе к °£согари1ег5 т е4каН“’ 'СТ «аз ехрес1еб го 1еаб ,о тоге
?п« о & еаГ'У 5М’К °П Ше ’трас' °‘ТСТ оп ебисабопа! ошсотез 
гезеагсЬ Ьас М С<№ 5‘еп‘ ге5и115- ТЬе осегаП сопс1из1оп оҒ 1Ье аШЬогз 151Ьа1 
аиаштеп! ТЬе™' р05'“те.ерресв оҒзресКге 1СТ изез оп рирП'5 едисаЧопа! 

таЛетаЬсз.зс.е^ТЕпХь' 'СТ

еЬисаНоп ж(егж п^"0"’ ,'пҒоггпа1,оп геЧи'гетепй, роПсу топиогтв. паиопа! 
™р1етеп1а1|о„ ''Й0П сотРе1е"ее> еотршег зкШз, роПсу
РеЬеутакегз, топ.Югтг^ е^Хп^' ЧиаП|у'а55иГе<* а18“а1 е(1иса“0Ла1'

г АННОТДЦИЯиспользования ИКТ в обпя ТаТЬе 011исЬ1ваются концептуальнне основь! 
к°мпьютеров в образовании °ВаТеЛЬН0Й сФеРс- Ожидалось, что использование 

ее’ Ранние исследования ^ИВедет к более продуктивному обучению. Тем не 
не1|ь '1оследовательнь1х резулк^^^^ НЯ РезУльтать1 образования не Д^и

исследования виявили ТаТ°В‘ вмвод авторов заключаегся в том> 

и 0-»ван„я иқт яв“™ положительное влияние конкретнь.х естТ^ННЬ,е наблГВаТеЛЬНЬ'е ^ижения учашихся. НаибоЛее
’ен«чх науках да-1ись Прн использовании ИКТ в математик6- 

К-'"очеаме Ио а“гаиис|®м язмке.компетГнт ”аииональнь1е систем!’ ИН*Ормационньге потребиости, мониЮР"^ 
НОсть, к°мпьютепНЬ1е ' ° разования, педагогическое видеиие

Р Ме иавнки. реализация политики, стрУ^
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0‘2Ьск15(оп дау1а! Дяпоту ГагЬ1уа \а 
$рогГ ип|'усг$|'гс(1
ЦгЬек 81а1с Цтуег51Гу оГ Р11у$1са!
^иса(1оп2п^и5£огГ

образования, цифровое 
мониторинг и оценка.

образование гарантир()ванного

Ко$пШу уопйаакиг азозШа Ьо‘кўак зроПскИаппп^ (И о^атзк 
такогайт пуо^апМак 8(га(ер1уа1ап: тиатто!аг» уесктйаг 

8(га(е§1е8/ог 1ке Оеуе1ортеп( о/ Ьап^иа§е кеатт^ ЗкИИ о/Ғи(иге 
А(Ь1е1е8 Вазей оп Ше Соат(1уе АрргоасЬ: РгоМетз» 8о1ишик

1п(гос1ис(юп.81псе
1есЬпо1о§1е8 (1СТ), 1Ье1г

1Ье тггодисиоп оҒ тҒогтаПоп апд соттитсаИоп 
1п1е§га11оп 1Мо едисайоп апд (Ье аззосгаСес! Ппапс1а1 

1ПУе81теМ8 Ьауе Ьееп роНсу сопсетз т тапу соиМпез. ТЬе ^пШаПуез (Ьаг \уеге 
(акеп Ю §1Уе 1С I а р!асе т ейисаИоп Ьауе гезикед т а пеед ю топког гЬезе 
(1е\'е1ор1пеп18, и8т§ геПаЬ1е апд уаНд тсПсаЮгз. Опсе (Ьезе тсНсаЮгз аге а\'аНаЬ1е 
(кои§Ь 81апс!агсПхес1 1п1егпа11опа1 с!а1а соПесПоп еҒҒогГз, роНсутакегз сап геу!е\у 
рго§ге88 оҒ 1Ье1г соиМпез оуег 1ппе 1п сотрапзоп \\МЬ 1Ье1г папопаПу Пейпед 
1аг§е(8 апд о!Ьег ге!еуап1 геҒегепсе соиМпез.

СоиШпез <ЬаГ аге >п Ле еаПу зи8ез оГ тЛ ^Т 
тГогтайоп пеедз Ғгот соипшев 1Ьа1 Ьауе 0’1§ег . оПап1 иш 1еасЬегз
Ғог Ш81апсе, \¥Ьеп 1п1годис1П£ сотри1ег8 т е (Ьа( (Ьеу аСцШге Ьазк
апй 81ис1еМ8 Ьауе ассеза Ю кагд\л'аге ат ес|иса^10П Ьауе
сотршег 8кИ18. Соип1пе8 т тоге адуапсес 81а§е8 о{ реда§о§1са1
о1Ьег рпопйез соте Ю 1Ье ҒогеҒгоМ зи ‘5 (2а11опа1 сЬапее, зизсатаМе
шоуайоп, адарйуе апд тсквпю ситси1ит. » Ае сопсет8 0Ғ
1есЬп1са1 зирроП, апд сопйпиед 81ай ае'е 0^ теа5ипп§ 1Ье ипрас! о! гЬе 
РоНсутакегз кауе зЬШед оуег йте. тҒоппайоп оп ассезз, иве, 
тр1етепийоп оҒ 1СТ т ^-аЙОП/"ХепХ.>ЬеГоси515опегеаип8ап
оиюотез. Ғог ойгегз, т >Ье еаг1у йауз о ип ег 1ес1то1оу^
1СТ тйазйисшге Ш огйег «о ргошйе зсЬооЬ ,0 да1,ге тип^
««чиеп. Тосиз .в оп и5Ш8 1СТ т ап арргорпМе
е(1иса1юпа1 оМсотез. . ;5

Ме.ЬойоЮву оп &от ап 1пВгпа‘ХГнХег.с<>те
1п огдег 1о тотюг 1С1 опгрп1иа1 Ғгате^огк ш • _тПьа51ге8

несеззагу ю езЮЬПзЬ а сопзепзиз оп 11С С ^е11 тие аррг”^ 1 {еа аг 
°РегаПопа1 соп81гат!8 тиз! Ье соп81 еге °^а(а со11«Ф<>^ йг(Ье
^исаПопа! тзШиИопз (°г соПесйоп Ьа8 едисайоп. Ғог
111е соимгу 1еуе1. ТШз те1Ьод о! оиссотез оҒ 5п1деп18 (а1
бате»^ Ғог топЬопп, ассеза ю, и е ^ и5е Ьу 1еас1^ ^по< Ье

еҳатр1е, зоте тсИсаЮгз оҒт1еге81 р1ст оп зшдеМ сотре^ ао(е 
5сЬоо1з апд/ог а! Ьоте) апд 1Ье ^огеоуег, К 1§ 10]Р 1ои5 рогтз) >п
^«1у теазигей !Ьгои8Ь зисЬ те<Ьо^ (есЬпо1о8у (т уапо ______
с°ип1пе8 аге а1 сШТегеМ 81а§ез

МигсЪ 25, 2025 | 
|п(сгпаНопа1 $ск*п!|Г|с апд Ргас(|'са1 СопГсгспсс



О‘гьск151оп <1а 1181 ]15топ1у Га гЬ >уа уа
5рог( опкепкеН .
СгЬек 5(я1е УпкегаГу оҒ РЬузюа!
сйпеоНоп ап(1 8роП _

КоёпШууоп(1ахпиу азо51(1а ЬоЧаўак зрог1сМ1агптр п 
такогаНт пуо/1аппг1х11 Мга(ек1уа1аг1; тиатто1а' ^80"'511 

51га(ек1ех/ог(11е Оеге/ортеш о/ Кап§иа^е Ьеагпт^ 5^11^еП1аг 
АгН1е1ех Вазе<1 оп <Ье СоқтЦуе АрргодсЪ: РгоНр»? °[Ғи,ип

5сЬоо18. Ғ1§иге 1 Н1и81га1е8 1Ье е\'о1и!юп оГ тГогтаПоп пеедз ™ИЬ Ше 81а§е8 оҒ 
паНотуИе” ппр1етеп1а1юп о£ сгозз-зесЮга! 1СТ роНсгез апё \уПЬ 1Ье сЬап§1П§ 

1еуе1з оГ 1СТ репеГгаПоп т едисаПопа! зузГетз оуег Пте. Аз 1СТ регтеа!е8 
ебисаиоп зузЮтз, 1Ье тсПсаЮгз сЬа1 аге изес! Ғог тот!опп§ рго§ге88 т роИсу 
ппр1етеп!а1юп сЬапее оуег Нте. Ап тЮтайопа! тзГгитеп! 1Ьа1 соПесгз 
а(1ппт81гаП\'е Па1а асгозз питегоиз соигПпез аГ сИГГегеп! 81а§е8 о£ с1еуе!ортет апё 
1тр1етеп1а1юп тиз! Ье зепзПке 1о зисЬ 811иаПоп8. Нохуеуег, аз соиМпез геасЬ 1Ье 
1а1ег 81а§е8 оҒ тЕогтаНоп гецшгетеп18 (е.§. е-йпрас!) апс! хуЬеге гезоигсез аПоху, 
топПопп§1Ье ппрас! оПСТ сап Ье тоге еГГес!1Уе1у асЖеуес! 1Нгои§Ь 8атр1е-Ьа8ес1 
а88е88теп18,1аЬоиг Ғогсе зигуеуз апс! о1Ьег зрешаНхес! 1оп§11ис1та1 зигуеуз.

ТЬе 111ега1иге оп 1СТ т ебисаНоп соуегз тапу сопсерШа! Ггатеу/огкз. 
Ғ1§иге 2 ргоуИез ап ехатр1е оГ а соттоп Ггатехуогк Ғог 1СТ т едисаНоп. 11 
ргоуИез а изеГи! Ьа818 Гог ир81геат роИсу тогп1опп§ апд еуаШаЬоп тесЬатзтз. 
Ьа\у е1 а1. (2008) апй Ре1§гит апс! АпЬегзоп (1999) Ьауе по!ед 1Ьа1 81ТЕ8 2006 \^аз 
Ьазес! оп 1Ье сопсер! 1Ьа1 и8т§ 1СТ Гоппз раг! оГ 1Ье рес!а§о§1са1 ргасЬсез о! 1Ье 
1еасЬег, Ғог 1еасЬег8,1Ье геазопз Гог апс! 1Ье \уау8 оГ изт§ 1СТ т 1Ье с1аз8гоот 
аге ипс!егр1ппес1 Ьу 1Ье1г оуегаП реда§о§1са1 У181оп апс! сотреЮпсе. А1зо. 
реёа§о§1са1 ргасйсез аге по! (1е1егтте(18о1е1у Ьу 1Ье сЬагас!еп811С8 оГ 1Ье 1еасЬегз, 
зисЬ 381Ье1г асайеппс диаИйсаНопз апд 1СТ-сотре1епсе, Ьи! а1зо Ьу зсЬоо! апП 

8)81ет 1е\е1 Гасюгз. \УЬПе \уе ехрес! 8Ш(1еп18’ 1еагтп§ оиЮотез 1о Ье тПиепсе 
} е рес!а§о§1са1 ргасйсез 1Ьеу ехрепепсе, \уе пеес! 1о аскпо^Юд^е 1Ьа1 
(еотез (\уЬе1Ьег регсегуес! ог ас!иа1) тЯиепсе 1Ье зиЬзециеп! рес1аёо-й‘ 

<> ?П5 °^е 1еасЬег. ТЬ18 18 Ьесаизе 1еасЬег-, 8сЬоо1- апс! 8у81ет-1е^е1 1ас1 
оеаяо ? С^ап$е ог сЬап§ес11о ассоттойаЮ 1Ье ехресЮс! ог ас!иа! ппр3 
Ре^ёо§1са1 ргасНсез оп зшдетз."



о.гЬек15<оп с!аг1аГ ]!$пюп1у еагЬ1уа уа
<поП ип|усг5‘гс<'
*ЬеЬ 8<а<с ОпКспИу оГ Ркузка!
ГИисяГ1ОП япН 5рог< __________

1>1а1юпИш хрогМй1агп1пв Ц/
8>га1еВ,е5/ог ц,е Ое!е1орте оп^а1ап: тиат»Маг, уес/йтМ

Ғ1диге 1.
1СТ репеСгаНоп 1п ейисаНоп еуа1вт5

1п|огтпа(юп пведз а! <ИНегеп1 1еуо1ч 
оуег !1те

1гот ап орегаПопа! регзресйуе, а с1а581С арргоасИ 1о ап 
е(^исайоп Ғгатехуогк сотрпзез “роИсу / 8(га(е§у-1при1-ргосе55-оифа1 
Ғ'?иге 3 |11и81га1е8 1Ие ргасНса! паШге оЙИе ге1аНоп5Ь1р5 Ье№ееп кеу

ҒЧ.огв 3. ОРОГ..ЮП.. -оа СопС.р.и.. ------------------ - "



О‘гЬек|5(оп ^1а< ряпоту Сагкпуа >а 
5рогСип!УСГ51<еГ1
ИхЬек 8<а(е Еппегз^' оГРкуяса!
ҒйисаНоп апс! —

Ко&нИгуопаа$1шг ааохШа Ьо Ча]ак $рог1с1гИатш8 /ц 0>г 
такогаИт гноў1апИп$1г $1га(ер1уа1ап: тиатто1аг,уесШн' 

8(га(е§1е$/ог Пге Ое\'е1ортеп1 о/ 1ап§иа8е Ьеатгп8 8кШХоғр^г
А(1г1е(с$ Ва$е(1 оп (!ге Со^пШуе Арргоаск: РгоНетх, Зокт™

Сопс1и8юп.1п зиттагу, ЬеГоге 1СТ тЮ§гаНоп тЮ паНопа! едисаНоп 
зузгетз сап Ье еПесЬуе. ап адециаГе гшх оПЬе Ғо11о\¥1П§ роЬсу апс! орегаНопа! 

теазигез 18 пеедеск
1) С1еаг поа18 апд а роИсу етчгоптепГ епаНес! Ьу паНопа! ашЬогШез Ша1 

зиррой 1Ье изе оПСТ т едисайоп;
11) Зиррой апд/ог тсепйуез Ғог ЬоШ риЬИс апд рпуаЮ еИисаНопа! тзшшюпз 

Ю ригсЬазе 1СТ ГасПШез (е.§. дедюаЮд §оуегптеп1 Нт(1т§, тс1ис!т§ а Ьид§е1 Ғог 
татЮпапсе зепйсез; 1ах геЬаЮз оп 1СТ ЬагсНуаге апд зойл^аге 1ог едисаНопа! 
тзйЬЛюпз; туезГтеп! т ог 8роп8огт§ оГ гезеагсЬ т с!еуе1орт§ 1о\у-со81 1СI 
Ьагс1\\'аге апд 8ОЙ\\аге, е1с);

111) А(1ар1аЬоп оҒ ситси1а 1о 1СТ т1е§гайоп апд деуе1ортеп1 ог асцшзкюп 
оҒ 81ап(1агё12е(1 циа111у-а88игеё сИ§Па1 едисаНопа! сопЮпТв апд 8ой\уаге;

IV) НеНЬегаХе тазз 1еасЬег 1гатт§ рго§гатте8 оп ГеасЬт§ 1СТ 8иЬ|ес18 01 
изт§ 1СТ 1о 1еасЬ о(Ьег 8иЬ]ес18 тоге е££есиуе1у;

V) ҒауоигаЬ1е апд Пех1Ь1е зсЬоо! роИшез епаЬЬп§ \уе11-р1аппес1 ассезз Ь} 

1еасЬег8 апс! 1еатег8 ю 1СТ гезоигсез т зирроП оҒ сигпси1а ПеНуегу; апд
у1) АрргорпаЮ паНопаМеуе! тотЮпп§ апс! еуа1иайоп зузЮтз 1Ьа1 таке И 

ро881Ь1е ю регҒогт ге§и1аг аззеззтепГз о£ оШсотез апё еШшепсу §а1п8, апс! (о 
(1е1ес1 еаг1у роГепЬа! 8ЬоНсогтп§8 зо (Ьа1 роНсу 1тр1етеп(аЬоп сап Ье тоге 
еПесНуе.
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0‘хЬск1$(оп (1ау1аГ]($топ<у (агЬ1уа \га
$рог1 штегсйеН
1)гЬек $!а(е УпкегзЙу оГРЬу$кя1
ЕдмсяНоп апд 8роп

Ко8,и^уо,М^ азозШа ЬоЧаўак хрог1с1,цп

О‘ХВЕК Т1ИМ1ЧС ЦМНМ1У ЬГС‘АТЬАШОА АУК1М 8РОКТ 
ТЕКМ1КЕАШМ1ЧС 1ҒООАЕАМ8Н1

Си!Ьоу ТипПЬоуеукЬ А1таТоу, 
О‘гОЛ81] 0‘гЬек уа сЬеГ Ш1ап каГедгаз!

О‘Ц1ШУС11181.
оуцог11@§та11.сот

А1ЧГЮТАТ81УА
Мацо^аба о‘гЬек Штт§ итштпу 1и§‘а(1апба зрог! 1е1ттп1агтт§ ЬепНзЬ!, 

о‘21§а хо8 хизи81уа11ап, ЬозЬц, зоЬахпу Геггтп1агс1ап Ғагц1ап, гтШу кигазЬтпЕ! 
ха!цаго зрогТ Шп зИайда 1ап оНтзЬ! уа о‘гЬек йНс!а тау}ис1 Ьо 1&ап зроЛ 
1еггтп1аптл§ бипуо§а отта1а8Ь18Ь1 Ьац1да йкг уипй1§ап.

КаШ 8о‘х1аг: итшту 1и§‘аг1аг,8рог! 1егтт1ап, 1&да1аптоц, , 1аУ81Ғ, та(п, 
а1ата1аг,о‘г1а8Ьта1аг, 1ек81к-8етаппк, о‘гЬек Штт§ 1гоЬН 1и§‘аН.

АННОТАЦИЯВ статье рассматривается представление спортивнмх терминов в обших 
словарях узбекского язьжа, их специфические особенности, отличия от ДРУГИХ 
специализированнмх термин.ов, признание национальной борьбьл 
международньш видом спорта, популяризация спортивньтх терминов, 
сутествуюших в узбекском язнке. во всем мире.

Ключевме слова: обтие словари, спортивньте терминьқ вь1ражени 
описание, текст, терминьқ усвоения, лексико-семантический, толковьш словар 
узбекского язмка.

ре агНс1е (Ь8си8 > АВ8ТПДСТ
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' ^опапез, 2’ ’Ьс
' Х1са1-зетат1с, ехР1ап/ 'Ст’5' ехРгеззюп, йезспрпоп, ®1.

Оипу0<1а |,аг ь. ■ 1|0паГУ оПЬе 1/гЬек 1ап8иаге-
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’ ок8 5РОП Гиг1ап Ьо‘у!сЬа ]аЬоп^



□*2Ьек1$гоп с!ау|а( льпюшу 1агЬ1уа уа 
5РогГип^егяГеГ1
у2Ьек §га(е 11п1Уег8ку оГ РЬузюа!
£3исапоп ап(1 Зрог^

Ко&иИгуопЛазНи^ аюзШа ЬоЧуак фМсШапйч! Л1 оЪмкН 
таНогаГии ПУОрапйпзН 5(га1е^уа1ап: тиатто1аг, уесН1т1аг 

81га1е^1С5 /ог 1Не Оеуе1ортеп1 о( Ьап^иа^е 1еапйп% ЗкШз о/ Ғишге
А(Н1е(ез Вазей оп (Ие Со^пШуеАрргоасН: РгоЬ1егш, 5о1ийопз

,808512 екапН8т1 ког5а«точйа. Хиаиаап, тППу кигачЬ™,, , 
яГайа 1ап оНтаЬ! уа о*2Ьек пШа таушй ЬоЧеап чпоп ? *. 5Рт 

—а“8М тагкиг зоЬайа Ипйу ГаЬфцос оНЬ ЬопзЬт кип
роН ППйа ха1Чаго 1епт„ е1етепЯап8а ау1а„8а„ « тОГ£ап 

кеНЬ сЬ1Ч1зЬ1§а ко га згапНап (егт.п еЮтепйап гоПНа 1зЬЬгок еМ «Ьи 
а1ата1аг ¥еугорапт§ акзапуа! Ч18т1с1аИ1 Н11агёа, 8Ьит'пёс1ек, о‘гЬек Шша Ьат 
даЬи! дШп§ап. Та к^сИазЬ титктк1, зроП 1епшпо1о§1уа81с1а Ьат т§НгсЬа 8о‘г1аг 
корсЬШкт ТазЬкП еГасН. 1Лаг о‘гЬек ШШа, аушцза, цо‘зЬта 8о‘г1аг :агк1Ьй1а 
гоЬога ко‘ргоя исЬгауарН: “ПагуогаЬоп”, “8апдЬо1”. СзЬЬи о‘г1а8Ьта1аг ЬНап Ьй 
Ча(огс1а о‘гЬек ШШа и!агтп§ еку1уа1еп11ап тау)ис1: “до‘1 Ю‘р1” уок1 Ьта 1екзета 
скгуогаЬоп . Тегтт1атт§ уахИаз! Гаца( зетапНк гаИШ ЬНап сЬе§ага1аптаусН. 

А(ата1агтп§ тиаттоз!, зки )ит!ас1ап, зроп 1егт1по1о§1уаз1 шгН 1отоп1ап1ап 
Ь пЬ сМцШзГп кегак. Сепепк (1егтто1о§1уас1а пиЦтп§ Ьй Ц18пи) с!ап ЬозЬ1аЬ 
1ек81к-8етапПк уа 1т§УосНс1акйк )111аНаг§асЬа ко‘пЬ сШцШзЬ! гагиг. Махзиз 
п°т1агп1 зЬакНапипзк ]агауотс!а а!ата1агш ЬадШа §ар кег§апс1а. а:ата!агт 
^акНапНтЬ ЬосПзазт! (аууог зСашЗаП е1етеп11аг уогЛатМа а^гаНзЬ кегак, и1аг 
аНа^асЬоп тау)ис! тоНеПаг азозШа тогГо!о§1к изи! (аГПкза^уа) уогдат1с1а ЬозП 
Ьо‘1§ап]с1а та’1ит Ьо‘1асЬ.

Ма8а1ап, о‘хЬек 11'11п1п§ 12оЬН 1и§‘апда Ьат зроп 8оЬа§1§а 1е§18ЬН 1епп1п1аг 
та\|и<1.1ит1ас1ап, кигазЬ 80‘21 ЬНап Ьо§‘11Ц Ш8ЬипсЬа1аг циу!с!а§1сЬа Ьеп1§ап.

КЛЖА8Н I 1 У^яШзЬ, §‘оНЬ сЬ1д1зЬ исЬип 1кк1 к18Ь1 о‘паз1с1а£1 та 1ит 
^НзЬиу^а а8О81ап§ап оНзЬиу, о‘гаго ЬеПазЬиу. 11 кигазЬда гацгЬт! уопЬозЬ^а оНЬ 

01ёап, 1ект гац!Ь1 Пкка гизШЬ, о‘21 уопЬозЬ^да оНп§ап к18Ь1пш§ аЬуол§а ь 
9о1сН. А.КаЬГюг, Ко‘8ЬсЬтог сЬ1гоц1ап. ЕНпигоН заЬп о пазИа (о р!а ё 
У°зЬ1аг 1отоп§а кекН. Ви уегс!а кигазЬ Ьо8Ь1ап§ап Ьо НЬ, Оау1а1уо 
Ма’тиг)оп Ье1 оНзЬтоцда есН. Р.Тигзип, О‘ч1ШусЬ1. КигазЬ(§а) ШзЬтос], |ф > 
У°к’ УиНЬ сЬ1д1зЬ исЬип о‘хаго ЬеНазЬтод, кигазЬтод. 15 уегсЗа о 
НйЬаШ, сЬП1ак (ГупазНаЛ. Е.Кштоу, Д)аЬ чиЛ1оч. -Е>а. ™ 8«“

«ват ке^пткйпв? - киШ. Вейетт ОуЬек, КауозЬ фгаут 

'ЯЮзЬ^а а8О81ап§ап Ье11а8Ьи^1атт° итипму полм, зроПтпё $ 1ип
Махаиз 8роН 1и§‘аНшп§ итипНу йапц4а]ида ко р ‘с 1 0<2 чиу|

еУагЦ Ьаг Ь1г 8роН Шп ргоГеззюпа! уо‘паЬ1п1§ап е 81 1 ‘ дНеапНш
‘“Ча е8а. Ко‘р8;па зроН шПап Ь.г-Ь»ап зеаПаг
^ЬаЬЬ, Ьаг хН зроп шг1аппт8 1е81з111| 1екз'к Ч>'.'' и2,“ “ кШ1 Ьа11а и1ат1 

о^аайПк^ е8а ха Ь1г
^НзЬ (атоуШап, тапЬа1ап, пуо|1ат8

МагсТТзТ^-!



О7Ьек1*5Гоп <1зу18( ]Ьтоп(у (агЬГуа га
5роП иппег511еН
1'хЬек ЗгаГе Ипкегайу оГ РЬу$1Ся1
ЕдисаНоп япб ЗроП

• /ЦП' ахохМа ЬоЧа/ак аро*сМ1ат1пВ п1 0‘^аийл Ко§пШ''Уопиа' ...1{г15/1 <цга<е(-1уа1аг1: тиатто1аг, уес1йт1аг 
такогаит п1О/Ьап8иа8е Ьеагпт^ 8кШх о/ Ғшиге

ЯгаК&ех /ог ,1,е °с'.е 1 СоенШуе Арргоас!!: РгоМет^ 8о1ш1оп$
Вазео ■

ВозЬаа ютопдап, ко‘р1аЬ зроп шг!ап 1ек81к Чиу1 Иапйапптё цсндаз! Гапцашёа 

итшту о‘х1§а хозПк уа кеНЬ сЬ1Ц18Ь§а е§а.
8роП 1егтто1о§1уа81пт§ о 21§а хоз хи8и81уаН зЬипдак!, ишп§ 1агк1Ь1§а 

пзтоту таИатуа! пахапуаз! \га те1осНка81,1е§18ЬН Пгту, гехшк уа о циу Ғап1ап 
Ьютехатка. р51хо1о§1уа, реда§о§1ка. §1§1уепа. Ғ12ю1о§1уа, ауЮтоЬИзохПк, 

§еоЬег1уа, НЬЬ1уо1, Ьюктуо) Ьо‘у1сЬа ко‘р1аЬ ГизЬипсЬаШг к1гай1, 1хП8О81а8Ь§ап 
абаЬ1уо11агда уа казЬ1у а!оцас1а кеп§ цо‘11ат1аШ.

§роп 1егтто1о§1уа81 казЬту ҒаоИуаСшпа 1ог зоЬазт! 1аУ8Н1оусЬ1 зИаНда 
1ек81к, 8о‘х 8Ьак11аш8Ь1 уа зтгакНк с!ага]ас1а§1 Ь1г цаюг сИҒ£егеп81а1 хизив^уаНагт 
о‘г 1сЬ1§а о1ас!1. 8роп Гегтт1аг 818Гета81шп§ тс11у1с1иа1 Ье1§Папт запаЬ оЧагтг:

1. 8роП 1епп1по1о§1уа81 еп§ Ғао! уа (ех-Гег 18Ь1аи1асИ§ап 1еггшпо1о§1уа1агс1ап 
ЬтсНг. 8роП 1егт1по1о§1уа81 тахзиз зроП адаЬ1уо11апс1а Ьат, 1х118О81а8ЬНп1§ап 
езМШпзМагда Ьат, ЬозЬца оттау!у ахЬого! УО8Па1апс1а Ьат, азозап, те1а(опк 

та’пос1а кеп§ цо‘11апПасН.
2) 8роп 1ептпо1о§1уа811игП хП ЬШт 8оЬа1апс1а§1 ко‘р1аЬ Ш8ЬипсЬа1агт о х 

1сЬ1§а о1ас!г. НЬЬ1уо1, р81хо1о§1уа, реда§о§1ка, 8О8ю1о§1уа уа Ьо8Ьца1аг., 1е§1зЬП 

18Ь1оу ЬепзЬт 1а1аЬ цПасН. Ви Ь1х§а зрог! 1еппто1о§1уа81§а 1аппоч1ага1‘ 
ага1а8Ьиушп§ сЬириг )агауоп1ап Ьац1с1а §ар1П8Ь 1ткошт ЬегасН. Э1ахгоп1к 
азрекШа зроп а!ата1ап Ьо‘1§ап 8о‘х уа 1Ьога1атт§ 1агца118Ь1 Ь1Г хП Нага)ас1а каПЗ 
кНагдап Ьа гИап Ьи§ип§1 кипНа раудо Ьо‘1асН (Ғ11пе88, сЬеег1еа<Нп§), Ьо811Ча'аГ 

о Па азНагЬап (цШсЬЬохНк) уок! апНк ПаугПап (зЬахта!) кеНЬ сМчцап.
3) итипйу ас!аЬ1у 1и§‘а1с1ап ох§та Ғагц зрог! 1егтто1о§1к Ь1гНк1апа 

итигту айаЬ1у 1и§ а1 Ьйап уацт а1оца1апдап кеНЬ сШцасН, ипс!а ]атоа, тиШ
,§ иЬ1уа1, о ут,]1Ьог1аг, 1ехНк, 1ер18Ь, )егк, зигюЬ, уи§ип8Ь каЬ1 8О‘21аг та',.1

У т зроп 1егтто1о§1уа81пт§ пуо)1ап18Ь1 ЬозЬда ҒаоНуа! 8оЬа1аг 
п»1'>§1уап1п8тоЛап13куо‘1!пЛакгог1ауЛ. .

1аЬ1 т П010&1уа ёаР1Г§апс1а, 1егтто1о§1га181уа уа с!е1епп1по1о§1/а 
аип8Ма 'т Хи8и81уа11агП1 1а’кк11а8Ь кегак. сЬипк! и1аг 1еппто1о§1к ихп’11 
Чип8ЬдатиЬ1туа21Ғап1Ьа]агад1.

1егтто1оР1к 1апх1у 1ек81ко1о§1уа Ьо‘у1сЬа цюца копзерша
“те1аГог12а181^а ит°1П°та" да Ьеп1§ап 1а’пҒ§а а8О81ашЬ, 1егт1по1о§12а

-Хт ’ к0‘Р к0‘Р-сЬа а1а 1 ШИ

пот1пя11у 1агауотЪ‘кк^ 811ипс1ау Я^Ь, уап§1 1егтто1о§1к 
хи8и81уаг1апп1 ко гзаГаШ спСЬ1 ПОт1па181уаёа Ш8Ь1п1асН, Ьи 1И 14115030 ? п11) 
Ь1Г песЬа 1иг1аг1гн азгашаПаг-1711^ УаП§’ та по ^11381^1 типозаЬа



0‘2Ьек15(оп с1аг1аС ]1$тош*у ГагМуа уа 
5роП ишгеглЧеН
О/Ьск 8Шс 1)п1Уег$1Гу оГ РЬумса!
МигяЯол яп<1 8рог< ______

Ко^пШууоп^азНиг аюмйа ЬоЧа]ак 5ропс1п1агп1пу Ш о*г^ап!5И 
та1юга11п1 Нуораштз!! $1га1ев1уа1ап: пшатто1аг, уесМт1аг 

$1га(е£1е$/ог г//е Оече1ортеп( о/ Ьап^иа^е Ьеатт^ ЗкШз о/ ҒиШге 
/М111еа25^Ка$е(и)1Ш11е^^ РгоМетз, 8о1иГюпз

I. 8о‘гтп8 та’поят ашчквМтЬ. Виог 50‘2п,по • ■ •
огча11 Ь.гог 1ек51к ЬИкка Пг8а1118ап<!а ЬепМаап Пт ™а"Х' ™Ч“Й5Ь 
пагагПа Магйг. 8Ьи ЬПап Ь!г8а, а(аташп8 та’по81 штит1у айаЬ^ Т' 

ЬесЬ чапОау тахаиа о‘28аг15Ь1аг8а ЬисЬ ке1тау<Н, сЬапк, и!аг Тот Г 
Ье1е11ап8ап 1изЬипсЬа!атт81еп8Н815а<| 1аш Ь Чо1ад1. ототдап

2. 8о‘гпт8 та’по5т1 югауйп.Ь. 8о‘2шп8 та’по5т! ЮгауйгЬЬ огоаН Мг 
апвШауо18ап ШзЬипсЬа Ьотазтта гогау18Ь1 тГауН ипт8 та’ао51 копкгеМвап 
1ек51к Ь1г11ктп§ аШта^ИипозНк ]агауотт пагагПа ШГаппг.

3. МеШГопк ко‘сЬ1П8Ь огдаН §о‘х та’по8Ш1 о‘2§агНп8Ь. 1Ши Шгс1а£1 
типозаЬаНаг ко‘р1аЬ Шгтпю1о£1уа1агс1а кеп§ гагЧа1§ап. Ви уегёа 5о‘г 
зетаппказтто о‘2ёап8111 изЬЬи шзЬипсЬа уа П§ап 18Ь1а(Н§ап ШзЬипсЬа 
о г[а81(1а§1 та 1ит о^хзЬазЬНк шГауН 8о‘2ш уап§1 ШзЬипсЬат патоуоп цШзЬ 
исЬип 15Ь1аП5Ь паН]а51с1а уиха§а ке1асН. Ме(аҒопк ко‘сЬ1п8Ь§а азо8 51’Гапс1а зо‘г 
та П051С1а81 таТит Ь1г 5ета акШа11а8Ь1Ь, ЬоттапНазМЬ ЬогасИ. Ко‘ртсЬа, 
ШапзҒег 1кк1 Ш^ЬипсЬаптя Ьаг оапНау хи8и81уаНап о‘х8Ьа8ЬН§1 азозИа ата!§а 
озЬ1п1а<ь.

Геппто1о§йуас1а ЬипНау те(аГопк Ь1гНк!аг Ьач1(1а Нск! (отоп1ата Нкг 
тзу]Ц(1. 8Ьипс1ау аШЬ, и8ЬЬи а(ата1атт§ 8ЬиЬЬа512 аГга1Нк1ап§а а(ата1аг(1ап 

о 1агоп, 111апп’п£ ц18цаН§1, атцН§1, Ш8ЬипагНН§1 кггасН. 8Ьи ЬНап Ь1г§а, 
Ьип(1ау а(ата!аг Ьат 8а1Ь1у хи8и81уаНаг§а е§а (1еЬ ЬЬопНасН. 1Лаг ко ртсИа 
1е§!8Ь11 Ш8ЬипсИа1аг о‘г(аз1с1а тау|'ис! Ьо‘1§ап (азтЯазЬ а1оца1апт акз еШгтаусН

Ьайо уа5Ь|'гтау(Н уа ЬигтауЛ. Випбап га^Ь^ап, ти(аха55151аг (отопИап 
1аП1ЧН зо‘2 Ь1пкта1аптп§ по!о‘§‘п, ЬПуозка та’по81(1а 1’8Ь1аиН8Ь1 тННу Н1пт§ 
егпапНк ЬигН^ап е1етеп11апш тахзиз (еппто1о§1уа§а к1п(асН уа изЬЬи а1ата1ат

ЦаПуНк уа ашцНкдап таЬгит цНа(Н. . ।
4 Меюшгтк ко‘сЬ1Г18Ь огдаН 8о‘г та’по81т о‘2§агНп8Ь. 0 2§аП1П ё

та п° Ьо‘1та§ап 8о‘2тп§ 1ептпо1о§1к та’по81’т уагаПзЬда тзЬипс 
^азЬЬе! П1Ғау11 та’по о‘2§ап8Ь1 Ьо‘Н8Ь1 титкт. 8роП (еггт'по1о§1у 

г^а§1 типозаЬаНаг Ьи песЬа 1екз1к Ь1гНк1аг ЬНап 1Гос1а1апасН .
Ко‘пЬ сЬ1^П§ап типо8аЬаНаг шг1апс!ап ауоп Ьо *’ . . :2а(5]уа 

,^'У а(ата§а аукпйпзЬ ЬозцкМап ЬПап о‘гаго Ьой‘1’4^1^ еп™ 
агаУоп1 зрон 1егтто1о§1уа81с1а 111 {агауогПаптпё ГаоНуаН. ипто £е581опаЦаг 
0 У5ип15Ь1с1ап Нагак ЬегасН.Теггтпо1о§1уа1ап§ап ЬйНкЬттё ^^азЬ

ие‘аНс1а раус!о Ьо‘И5Ь1 и1атт§ “о‘г”, Ге^зЬН Ш5ЬипсЬа1ап уа^ апе] та’по51с1з о‘г

Га-кШазЬ Иап уи2а8а кеМЙ, и!аг
1орас11. МагсЬ[25^2025]
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ЗЬакйпога АЬдигазЬкоупа АЬс1игак1птоуа. 
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“Ғоге1§п 1ап§иа§е§- 2” Итуегзйу оҒТазЬкепс Ғог 
АррНед 8с1епсе5(иТА8), 8(гее1 СауЬаг-!

ТазЬкеШ 100149
е-таН:аЬдуга1тоуа8Ьахпоха@§та11.сот

АВ8ТЯАСТ
\УЬа( 15 Ше 1пс1и51Уе сотре1епсе оГ Шшге геасЬегз т 1Ь18 агис е ; ап 

сгкепа Ғог 5Ьарт§ 118 сотропепҒз. АУЬЬ 1Ье5е спҒепа, й 15 ро551Ь1е ю 
ехсет оҒтс1и81Уе сотреГепсе оҒ(Ье ҒйШге 1еасЬег апй Ю апа1уге I е ге§и 
1е§а! боситепш аборгеб т ту соипСгу геаагсНпе тс1и51Уе е^иеаП пейаоо°1са1

Кеуууогбь: 1пс1и81уе ебисаНоп, » \уПЬ ^заЬП.иез. ре^са! 
сотрегепсе, сгйепа. 1еуе1, (ор 1еуе1, 1о\уег 1еуе1, гтдсНе 1еуе1. хего 1е\'е1. 
т°иуаНопа1 тесЬат^т, геПесНуе тесЬатзт, орегаип§ тесЬашзт. со§п1и\'е
снгегюп.

АННОТАЦИЯ
То К11<ое инклюзивная компетентность будутих учителей в этой статье 

терии формирования ее компонентов. С помошью этих критериев можно 
пРоаДеЛИТЬ степень инклюзивнои компетентности будушего учителя и 

। а ’*> шровать нормативно-правовьге документьт, принятью в моей стране в 
пении инклюзивного образования.

0 л>очевь1е слова: Инклюзивное образование, учашиеся 
аничсннь1ми возможностями, педагогическая компетентность, критерии, 
ень’ Вьюший уровень, низший уровень, средний уровень, нулевой уровень, 

Пваиионнь1й механизм, рефлексивньш механизм, операционннй механизм, 
Гнитивнь1Й критерий.
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титкт. . ... оеаа6ойк котрегепгяуа. тего„1аг, дага)а.
КаШ 50'г1аг: -а т0Йуа«Юп техатгт, акз еШпиЛ.

уицоп Оагаўа, ФЦП <1агауа, опа —
техатгт. 15Ь техатгт), кортОТ тег . песе53агу Ю ехатте т тоге

1пйо4ис11оп. М 1Ье йеҒ.тйопз оҒ '«езз ю ™к
беаП йе емзйпр арргоасЬез пгепагедпезз”. ЭЮиопапез т.егрге.

тсктие едисайоп" апй "тсШз.уе ргерагейпезз
"геасйпезз" аз:

1) ТЬе 81а(е т уЛпсЬ еуегу1Шп§ 15 допе. еуегу1Ьт§ 15 геаду Ғог 5оте1Ь1п§.
2) ТЬе сопсНйоп ог ргореПу оҒ (Ье йтзЬед, ргерагедпезв.

^епитаНоп.
51аГе‘ *е 1П81аНап-оп е^п гЬе сопсер<ти11,Ье1 е^исэпоп РСГ50П 1о Рег&пп сепат • ^55 35 Э 8рес‘а1 теп1а1 
сЬагас1еп5КС5. д„ ’ 1пс1и<Ьп§ со£тЙУе ., ас,1у,1ез. 'Ппз |5 а СОтр1ех 
Ргоегеззте рейа У515 оГ,Ье зс1епййс ''°Па ’ то,'тайопа1, тога! 
5М|«1 а| 8еУе 8 , 5’ Ье РЬепотепоп оГ геая- в°8'Са ",ега,иге е1а[е<1 йа! т 
^йтйиакре  ̂' 0 Регзопа!, апа1„' “ /°г Р^:опа1 асЦу11у 15
Ғ^< -еХ :а,"'е3’ ЬУ ь "®.а$ а тапНеМайоп оГ
аС‘"’а,1°" оГтета "8 " “ ‘е,"Р°га<У ! Па‘Ше оГ ,11е П,е ас^йу 2) 
ро,е11,|а1 Рог 1Ье ^Г1'0"5-,11е аЬПЦу ю ,пН ' аПЙ ‘"^^«оизпезз. ГоПЬсот1п8 
Ле^ 85 '"'^тГ-ғ'0" °Г ас,1V'Не5,3)" ПеСе55аг> РЬуз.са! апй теп.а!

а^1,||У 1о саггс Ғиййоп оҒа|1 г ег50г>а11у-асЦуе, сйагасКлгтр 
15 ‘Ьеттп Т'«",1еа X ТТРТеП!3 °( Йе регзопаШу, аПошпе 

еас11ег оҒ 1пс1и81Уе ,С°П(1’110п Ғог (Ье еҒҒесН^ 5Сет8 Го 08 111а( ргоГеззюпа!

°Ғ5рее,а1 (1 иСа"'°П' ЛТ 01 * -п рап^аг, а
“'ачоп. ц в а|$о п8- Рогтайоп, опетайп П°'"" 'ПЛа,е ч"а(11>'’ ЬиГ ,Ье Ркд'с,ес1 

е гаРаЬНйе5 оҒ ?оа| оРргерагаЦод .'П,еге5,> ''осайопа! .гатпв апд зе 
и,е 1ет,5 »ад). к “«тйиа!. 8итта’п7РГ'0Г"У С0пЛ,10п йг ,Ье геайгайоп 

1Ье ^ПОпутоиз еУел .55 10 "'000 т тС|и5- 'Л® а,( 0,1Ье аЬоое. »е сап сопс!иЛ' 
тс|и5 ете™5 оҒ тс|и50те «Йёгепсез ■е"иСа"'оп" апс| ’'<пс1.к>« гааЛ'ле55" 
«огк 'Ўе е1"1е5 аз ц,е ргеРагеЛ,ез5 '” т,егРге,айоп. 1п оиг ор1п,оп. атопе 

ауз.етТ ^4 о^' СОтРопеп, "еСе55а1^ЬейаЧо т°га| '11|<1 гг,. .тс,и<,е<1'’ ейисай Рг0(е55юпа1 ргерагайоп 1(”
'ОГад^аузоҒге Т Уа,аеа оҒ ап т ?'• 'Л Л'5 саае- ЬУ ейосз X теао Ь1е 

8 1а,1"8 ге1айОп5. г„ , е соттип,'1у, аз «.ей аз погт5 о
и81уе ейц’с8 18 а сотр1ех. Пк 0

о!
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1йЬек 8(а(с ПтУсгаИу оГ Р11у51са1
ҒНисаПоп яп<1 8|юг(

^о*г§ат$11
Ьгше^/ог ц,е Оеуе1ортеп1 ог12»‘тиатто1ог’ Уес1ит1аг

ЛЛ аге: I) Ахк>1<>81са1 сотропепг (5у5[ет оҒтските уа1ие5 оГЖ,. >, > , 
« сотропепг (Л15 ,5 гЬе регзопо! опепгаг.оп оҒ.Ье Шгиге 
геасЬегз Ю гтрктепГ тс1и5,уе ,йеа5йе.г реПагготеа! аеГтгу). 3) Ж ’ Г, 
сотропепг (а 5еГ о1 регаопа! диаПНеа 1тропап1 Гог иогкт^ т ап тсквпге 
етгоптепг). 4) ВеЬао.ога! сотропеш (зрес.йс ей^иеие 5рес1йс ю зос,а1 
1п1егас1,оп5 и.гЬт ап тсГгшуе соттипЬу). То сЬагасГепге гЬе зесоос! апй гЬГгй 
сотропепГа оҒ тскгтуе геайтеж по! оп1у гЬе ГоГаПгу оҒ р5усЬо-рес1а8о81са1 апй 
5рес,а1 кпту|ей8е 15 туеяес! т 1Ье сопгепг оГ гЬеогейса! геа<Ьпе55, Ьиг ако 
гЬеогеоса! асгтгу, хуЬгсЬ т Гит 15 татҒеаГег! т гЬе ^епегаПаей аЬШгу ю гЬтк 
ре<1а§о§1саИу, \уЬ,сЬ геди,ге5 гЬе 1еасЬег го Ьауе апа1уйса1, ргоаиоаос, ркуесйуе, 
апд геЛесНуе зкШз.

Ткезе зкШз аге с1озе1у т1егсоппес1ес1, Ьесаизе, 5иссе881Уе1у гер1ас!п§ еасЬ 
снЬег, т Ше а§§ге§а1е Шеу гергезегП Ше ^епегаПхед ргосезз оҒШе теп(а1 ас11У11у оГ 
^е Теаскег. Ғ1Г81, а реда§о§1са! Еас1 ог рЬепотепоп 18 81п§1ес1 оШ, Ше тат Газк ог 
ргоЬ 1 етз аге сотргеЬепНес!, а Ьуро1Ье818 18 ри1 Еолуагд, ЕЬе гезикз аге ргесПсиед, Ше 

оГ ре(1а§о§1са1 асНуку 1о асЬ1еуе (Ьет аге тодеПед. К.еПех1уе зкШз 1тр1у 
то°копп§ апд еуа1иа(т§ еасЬ 81а§е оЕ а 1еасЬег’8 тегка! асПУ11у, т1зсакеп1у 
1»пк1п§ (Ьет 1о 1Ье Ета1 з1а§е оҒ 8о1ут§ а (ЬеогеПса! ргоЬ1ет. ТЬе соп1еп( о! 
РгасЬса1 геасНпезз 18 ехргеззес! т ех1ета1 ($иЬ]ес1:) зкШз, ке. т асПопз Ша1 сап Ье 
°Ь8егуес1. ТЬ18 1пс1ис1е8 1Ье ог§ат2т§ ассМсу оЕ а геасЬег, хуЬ1сЬ 18 Ьазес! оп 
^оЬШгаНоп, тҒогтаНопа!, с1еуе1орт§, соттитсайуе апс! опегКайоп зкШз. ТЬе 
0|§ап1хаНопа1 зкШз оҒ а ГеасЬег тегког аге с1озе!у ге1аСес! 1о соттип1саП\е опез. 
°п 'уЬ^сЬ Ше ез^аЬПзЬтегИ оҒ рес!а§о§1са11у арргорпа!е ге^аПопзШрз мШ риркз, 
с°Пеа§ие8, апс! ҒатПу тетЬегз оҒ 81ис1еп18 дерепдз. ТЬе зтккиге оГ те 
Соттип1саЦуе зкШз оГ а 1еасЬег сап Ье гергезеШед аз 11кегсоппес1ес1 §гоирз о 
Регсер(иа1 зкШз, уегЬа! соттитсаПоп зкШз агШ рес!а§оё1са1 сесЬтяиез. Т ’ 
2°пе о( т^егзесПоп апд оуег!аррт§ оГШгее сотропегкз: тс1и81Уе ейнсз, Ш ’ 
^Ьеогу апс! тс1и81‘уе ргасПсе - апс! сЬагасГепгез гЬе сопсер! оГ 1пс1и81Уе геа 
^Ье (еасЬег, ууЬо 18 аЬ1е Го еГГесйуе1у сапу оШ [еасЬт§ асНук1е8 т Ше 
'Пс1и81оп, зЬоиШ Ьесоте а тос!е1, \уЬ1сЬ зЬоиШ Ье Ше и'Ьо1е ргосезз о^е 
Пкпге (еасЬегз аг гЬе итуегаГу. ТЬе зег оГ гецшгетегкз Ғог Ше Рег5° 'ге5еп( а
1еасЬег оГ 1пс1и81Уе есШсаНоп т1е§га11у апс! зузттайсаПу аИоиз 
'Пос1е11т§ теШос!. саце£] Ше

ТЬиз, опе оГ Ше Газкз оГ Ше сПззеНаНоп гезеагс са ге£|есНп§а
^еуе1ортегк оГа регзопаН^у тойе! оГ(Ье геасЬег оПпсШз^уе ес зиссеззШ!

°ЕргоГеззюпаПу 81§пШса1к Чиа1Ше8 оГШе сеасЬег песе^агу Гог

£<»0
^ЦР».7/|Ки-пу/
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О‘гЬск|'$Гоп дау|аг ]'1$топ1у ГагЬ1уа уа
$рогГ ипп'ег$Йс(1
ИхЬек 8(а(е ОппегаГу оГ РЬу$ка1
ЕдисаНоп апд 8рогГ■ ■ *-— - - - ■■ --- ,

. и,(П. аао81(1а ЬоЧсцак 8рог1с1и1апппе И1 о^а.йл, Ко81н(п’уои« .г/х/, 51га(её1уа1ап: тиатто1аг,уесШт1аг 
,„о1,огп(н« п п1 о/Ьапвчаве Ьеагптц 5№ о/ ғи<иге

О11 г/н? СояпИ1) е Арргоаск: РгоЬ1епк, 8о1иеюц3

чуогк т ±18 Шгесйоп. То зоке ±18 ргоЬ1ет, а тоде! оҒ ±е ргосевз оҒ ргерапп§ 
Шгиге зрешаНзК Ғог реда§о§1са1 ас1т!у т а Ье1его§епеои8 едисаПопа! етпгоптет 
5кои1<1 Ье Ье81§пеё. А тоде! 18 ипдегзюод аз "а геа11у ех181т§ тагепа! 8уз1ет ±м 
гер1асе8 ог гергодисез апо±ег зу81ет - ±е оп§та! апё 18 1оса1сё \\±Ь ±е 1аПег т 
ап ехрПсШу ехргеззед ге1а1юп о£ зппПагПу (81тПап1у), ±апк8 Ю \уЬ1сЬ ап 
ехрептеп1а! 81иду оҒ±е тобе! а11о\У8 и8 Ю оЬ1а± тҒогтапоп аЬош гЬе оп§та1 
апд ±из уегИу оиг аззитрПопз ге1а!ед 1о ±е оп§та1, Ьу сотрапп§ ±езе 
аззитрЬопз \\41Ь ±е тҒогтаПоп гесе1уед". 1п аёдшоп. 8исЬ а сотреГепсу тоде! оГ 
±е ГеасЬег зеГз ±е §гадиа!е сИгесйоп оҒ р081§гаёиа!е едисаПоп 1Ғ Ье зеекз ю 
ас±еуе а 1н§Ь 1еуе1 оҒ тск181Уе геа±пе88. 11 сап Ье Ғ1§ига11Уе1у саПед ±е 
“8ирро±п§ 81гис1иге” оҒ ±е епйге едисаПопа! ргосезз, аз Сгепега! си11ига1 
сотре(епс1е8 бепега! ргоҒеззюпа! сотре1епс1е8 РгоҒеззюпа! сотреГептез Е±1са1, 
С1У1С, тоЬуаНопа!, соттитсайуе, геПесПуе, си!1иго1о§1са1, 8осю-рег8опа1 
КезеагсЬ, ргоГеззюпа! регзопа! зеИ-йпргоуетеп!, те1Ьодо1о§1са1, тҒогтаЬоп апд 
соттишсаиуе соттитсаиуе ог§атга1юпа1, те±ос1о1о§1са1, апа1уЬса1 апб 
арргаЮа!. шпоуайуе, 11есЬпо1о§юа1, ±а§по8Пс, рго§по811с \^ППп§пе88 1о \\'огк т 
ап тс1и81Уе едисаиоп: сотропеп.18 1пс1и81Уе е±Ю8 ЮсЮзЮе ±еогу ЮсЮзЮс 
ргасИсе Уа1ие-то±а11опа1 уа1ие а±Шде, регзопа! опеп1а1юп. тоЙУайоп Ю 
асЬ1еуе зиссезз ш ог§атг1п§ тсккиуе едисаПоп Со§т11Уе: ±е ауаПаЬ±1у о 
зрес1а1 кпо\\г1ед§е песеззагу Ғог ±е 1тр1етеп1айоп о£ 1пс1и8г/е рппс!р1е5 
с г§атге ±е тигасиоп Ье1\\'ееп а1! 8иЬ]ес18 оҒ ±е тс1и81Уе едисайопа! ргосс 
С тепа апб тсЬсаЮгз оҒгеадтез* ҒогтаИоп. г

Сопс1и8юп. Аг ±е Гогтадуе 81а§е оҒ±е ехрептеп!, а тоде! оҒ±е ргосез 
п§ 1пс1и81Уе геадтевз оҒ ±1иге 1еасЬег8 \уа8 т!годисед апд 1е81ед, ^1С

-нЬ-1- °П П5е 01 '1итап11аг1ап 1есЬпо!о§1е8. 1п ±е 81гис1иге оҒ ±е тодек 1аГ- 
д18Нпо 1-'к ргосе58’1ес11по1оёюа1, апд соШго! апд еуа1иа!юп сотропеШз

X ТЬе <1С7е,0Реа оҒ а ОГ —3 апс! исЬтчиез ° *

еЛюааоча! ргосеж аиГ15' ^™®8 *°
Го11о\у1пе агмс. Ье иплег511У та(1е П ро88±1е 1о саггу ои! 1гат » 
соттитсадоп °Гёап12а110па1- те±одо1о§юа1, едисайопа!, тҒоппаПО 
^огкзЬор х\а.ч е51&П’ рег50па1 апс1 зетатю. 1пдерепдеп1 \^огк дип 

ЕшдеЬпез Ғог ргемпп ‘1ЧП§ С1°и<1 1есЬпо1оёУ- ТЬе с1оид ^^тайон5- 
апд У1део та1епа1 гЛ °Г ргас11са1 ехегсюез. е1ес1готс 1ех±оок8, рге^е 
^саПоп Ьфмо-п Р1Г1Са11у< “ *а8 рго^ <ь* 1Ье и5е оҒсЮид гесЬпоЮ^ 
35 а сопзеаиепср 111е сикиге оҒ8Шдеп18, со§т11уе аспу

е' 1Ье ^иа1иУ оР едисаПоп т §епега1. А1 ±е соШго! з1а§е 01
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07Ьск1?гоп (1аг!аГ ]{$пюп1у 1агЬ1уа уа 
5р011 ипп-егекеН
^Ьск51а1е Пп1Уег<>Иу оГРЬумса!
Г<1исяПоп апд $рог(

Ко%тйууопда^Ииу азозШа Ьо‘1а]ак $рог1с1й1огтп° й! о‘г$а1йзк 
тайогайт пуорапйпз!! з!га(е^1уа1ап: тиатто1аг, уесМпйаг 

8(га1е^!ез /ог Ме Ое\>е1ортеп! о/ Ғап^иа^е Ьеагтп^ 8кШз о/ Ғишге
АМйаез Вазей оп Ше Со$тйге Лрргоаск: РгоМетз, 5о1ийоп5

**’ «Ьеп гечПавпозтв, н «а5 ргоеес) Ла1 1еас11ег5 Ьате
,епл5 оҒаеуеЮр.пг юсЬяуе геасНпе55, сеМсЬ 15 тап^ее! ,п: а сЬапге и са,ис 
тоПуаПопа! опепГайопз \укЬ гезрес! Го Ше 1деа оПпс1иЖе едисаПогг т (ке аЬШгу 
ю 50|уе рго1ё55юпа1 ргоЬ1ет5 т огёаш'2тё ]о1Ш (гатт§ о£ сЬПдгеп \\тЬ 
МортеШа! сНзаЬШНез апд огсПпагу 5(ис1ет5; 5(иПеп(5 Ьауе огйегес! кпоМеПее 
аЬои! СЬе рппс1р1е5 оҒ тск15юп, 1е§151аПоп апк (Ье 1е§а1 Ғоипёайопз оҒЬш1сПп§ ап 
тс1и81Уе 5ОС1’е1у а5 а \уЬо!е, апд гЬе 5у5(ет оҒ“тс1и5(уе” еёисаПоп т ратси1аг, аз 
\уе11 а5 ап ир-(о-с1а1е ип<1ег51апс1т§ оҒ 5ос1а1 рЬепотепа ап<1 ргосез^ез т (Ье 
соитгу. ГЬи5, (Ье ге5и1(5 оҒ (Ье ехрептеМа! \уогк Ьауе ргоуес! (Ье еПесиуепезз оҒ 
1Ье ргорозес! тос!е1 оҒ (Ье ргосе55 оҒ Ғогтт§ (Ье геасПпе55 оҒ ГиҒиге ГеасЬегз Ю \уогк 
1п тс1и51Уе едисайоп.

КЕҒЕКЕ1ЧСЕ8
•^е1а1м Скираккта. ТпҒогтакоп 1есЬпо1о§1'е5 т 1пс1и51уе ес!исаиоп: кьиге 

еасЬегз .еаскпе55. СопҒегепсе: 8с1еп(1Йс Веуе1ортеп( оҒ №\у Еа5(ет Еигоре, 
^Рп120!9, 001: 10.30525/978-9934-571-89-3_31

Ргокорспко, О., Но1тЬег§, К, Оте1уапепко, V., ҒпҒогтаЬол апс! соттипкайоп 
сЬло11>§1е§ 5иррог1 Ғог (Ье рагктрайоп оҒ итуегаШе^ т тпоуаОол пег\уогк5 

^отрагаЬуе 5(ис1у), {ппоуайуе Магкейп§, 2018, 14(3), рр. 17-29
()Ь1!Н\1, Е.О., А(ап, 8., Ргаиле, 6. МапПте епег§у соп1гасип§ Ғог с1еап 5Ь1ррт§,

^г3''5роп апс! Те1есоттитсакоп, Уо1ите 19,155ие 1,2018, рр. 31-44
а5Ьуп5ка, I., Ва1с1гЬу, М., ГуапсЬепкоуа, Ь., кЛкоПик, 0., ТкасЬик, С., Сате 

папа§етеп( те1Ьос!5 Ғог туе51теп( ропҒоПо орЬггигаНоп, 1п(етаПопа1 Зоита! 
К^сеш ТесЬпо1о§у апс! Еп§теепп§, 8(2), 2019, рр. 3940- 3943 001.

•35940/упе.В 1729.078219Е ҒеёоЮуа, Е. А. МкШпа, То (Ье яиезкоп оПЬе &Юге геасЬег' геаётезз Ю 
'Ўог*< \У1'1Ь ё1йе<1 сЬНскеп, Гапиа!у 2018, ООГ: 10.23951/2307-6127-2018-4-180-186

^Ғ.А.АЬПигакЬптюуа. МоПегп арргоасЬ со 1еасНт§ Ғоге1§п 1апоиа$е5 

~^17/(1о1.оге/
Е ^Зу\у.опеп5.и7- ОпеШа! Нпгуегвкек 2025 уП 5 Ғеуга!. 323-326.

*^£адНопа1>>с1еп(Шса502



'!Ш1уеА

V ,гп. «Ол^5/нп- а^озШа ЬоЧа]ак и1ЮГ1сЬ11ап,1П8 Ш к. 1агЬ>5а Уа К°5 Лай МапМ <Ига1её1Уа1аг1: тиа„„П01аг, уссш,п1агОЧЬсШЯоп ^тоту • та 1юга 1 {о/ Ьап{;иа8е Ьеаг,й„ё 5к',Ш 0/ Ғишге

с,ьек 8»и __________
^.■■.^ппап^рог»— -------------- пПСАТЮ^ АКО ТКА1М1ЧС ВА8ЕО (Ж А

ЕЯ5иК№С СОИТОМТУ1И ЕЬ МЕТНОО8, ^ҒОКМАТЮК »
С0СМТ15Е АРРКОАСН: ТЕАСН РЕК5РЕСТ1УЕ8 ОМ ОЕЕР
СОММНК1САТ1ОК Т»О сосмт,уЕ АРРКОАСН

ьансоасе а^к1™^с°аСЕ ееаК^С.

МакЬтадоупа Апгоуа МакЬПуоЬопи, 
ТеасЬег, ЭераПшет оҒПгЬек апд Ғоге1§п Ьап§иа§е5

СгЬек181ап 8гаГе ЕтуегзЬу оҒ РЬУ81са1 ЕдисаГюп апд 8роП

АВ8ТКАСТ
"е!1 а5. Соепк^^еТ'? ^5™665 С0§ПШуе аРРг°асЬ’8 зеуега! сопсерЬопз аз 

Ееагтп§ СоешЦуе Т ь ЭП§иа§е ^еагпш& Со§пй1уе Ме1Ьод т Ьап§иа§е »4 —-=■ ’*■ ** -<**

Ьап§иа§е Ееагшп§. 8 ТЬе Ь,т,1а1юп оҒ Со§шИуе АрргоасЬ т

оҒсоешНуе апптягк *'Уе 1ЬеогУ’ со§тЬуе асНу&ев, соешЬуе !оо1з, (Ье НтйаЬоп
ё арргоасЬ, со§тнуе деуе1оршет.

В ,гой „ АННОТАОДЯ
п°дхода, а также 0ПИсЬ1ваются

г”“~. х£"'°” ™"“ .. .
111 в изученин . В ИзУЧении язьися^ В '    —--

Ключевма зь,ка>>- и ^Юграничение когнитивного
л°знавательнЬ1е , ,?10Ва* Когнигивная теп
Развитие. РеДства, ограничения рИя’ познавательная деятельность, 

когнитивного подхода, когнитивное

язь!ка», «Когнитивньш метод
изучении язьгка» «Сила

°Ссиг5 «зШе (Ье0|П,С^Л'П'ч’5т 38 а ж
оҒ1{ “ШЙ Ьа8 гье о2 °[.,еагп1пВ МисНез аЬоиГ (Ье ргосезз 

папГғ^6 геуо1ш1оп”е де'е1°р,Пеп( °Тсо2пи- • аЬои1 Ьоху ‘1 НаРРеп8 ог 
со11 ° ■ Г ЭП ,П1еИест । ССОг<1,п& Ю а$1‘аеи 1,1еогУ 18 Ратоиз ууИЬ гЬе гегт 
1'п1егНСПУе1' а$ ,Ье со<^-,П°УеЛ1епг 1Н 1Ье го^1^ ГЬе С0£п,Пуе геуоШпол 18 1Ье 

'5С1РЬ‘пагу Со - п^е 5С1епСе5 и ь °8 1|1а1 Ье§а” 'МЙ! \\Ьа1 аге кпо^ 
иП,Са,1еп апь’ ге?е§аЛ 'П Ше ^ет сошехГ оҒ ё^еГ

агсЬ АкИои§Ь со§т11Уе рзусЬо!оёУ



0‘/Ьск15(оп (1а\1аГ р<»топ1у ГагЬ1уа уа 
$роП иппег$Ис<1
ЙЬекЗМв ОшуегеИу оГРПухка!
£(|ися(|оп апд $роП

Ко£пШг уопйаиНцу аякМа Ьо*1а]ак зропс1й1атй^ й1о'г$ап1й1 
таИогайт ПУоЦапйгЬИ $1га(ей1уа1ап: тиитто1аг,уесН1т1аг 

8(га1е£1е$/ог (Не Оеке1ортеп( о/ Ьап$иа(»е Ьеатт$ $М/$ о/ Ғишге 
/иИ1е(е$ Ваьейоп (Ье Со^пШуе АрргоасИ: РгоЬ1етз, 5о1ииопз

етег§ес! ш Ше 1а1е 1950з апд Ье§ап ю 1аке оуег аз Ше дотташ (Ьеоту оПеатте 
ц шазпЧ ипШ ±е 1а(е 19708 ШаС со§пШуе зшепсе Ье§ап со Ьауе п5 тПиепсе оп 
1П$(гис(юпа1 Пе81§п (Мег§е1,1998). Ғгот (Ье аззитрйопз оГ(Ье (хуо ехрегй, I сап 
тГег (Ьа( (Ье с1еуе1ортеп1 оГ со§пШу18ш Ьаррепес! ш (Ье 1950$ аз (Ье йотташ 
(Ьеогу' оҒ 1еат1п§. ипГогШпаСе1у, 1Ье ЬпрасС оҒ йт гЬе 1ап§иа§е 1еагпт§ оссиггеи 
ш !970з. Опе оГсЬе геа! йпрасГя т (Ье тПиепсе оп шзСгисйопа! с1е81§п. !п Йиз са$е. 
[Ье с1е\'е1ортеШ оГ со£тйуе (Ьеогу т рзусЬо1о§у 18 а$ (Ье гезропзе оҒЬеЬауюпзт. 
А$ \уе кпо\\' (Ьа(, ЬеЬахчопзт 18 (Ье (Ьеогу оГ1ап§иа§е 1еагтп§ \\'Ь1сЬ етрЬаз^хе т 
оЬзегуаЬ1е ЬеЬауюг. ТЬе ап8\уег \уЬу со§пйт8т Шеогу арреагз аз (Ье гезропзе оГ 
ЬеЬауюпзт (Ьеогу \¥Э8 Ьесаизе сЬе ЬеЬауюп8( р8усЬо1о§18( СпеЬ (о аУоИ (Ье изе оҒ 
тепСа! ргосезз т оиг ттд. ТЬеу (пед 1о егазе (Ье со§гпйУ18гп (Ьеогу. 1п о(Ьег 
\\'оги$. [Ьеу }и8( \\'ои1с! Нке (о ехр1а1п 8отесЬт§ \\7псЬ 18 оЬзеп/аНе, по( (Ье 
ипоЬзегуаЬ1е опе (со^пктзт).

ҒАСТОК8 1ИҒЦЕМСЕО ТНЕ ОЕУЕЬОРМЕМТ ОҒ СО6М1Т1У18М

^с(ог8 тПиепсрЯ т ^15С01^ С0§П1Ь‘у18т, 17 18 ппрог(ап( Гог и$ (о кпо\\' (Ье
36-37) 6 еуе,0Ртеи^ °Гп. Ассогсйп§ (о ЗоШап, СагП(е & 8(аск (2008:
Р5УсЬо1оо\ (Р). иГ ас1°18 ,п^иепсес117. ТЬеу аге сЬе с1еуе1ортеп£ оГехрептепга! 
1,16 'пайеаиа тоуе ^10171 00 тСегезГ ш ехСегпа! ЬеЬауюгз 1о тсета! Ьгат ргосезз,

ОРтмг^г-0 сотРи*ег апс1 ап 1п(еге8( 1п агп'йс1а11те1П§епсе.
ОҒ СООК1Т1У18М

1,1011ВЬ1 Ш& 1° Мег§е1 (1998) со§т'йУ18т 18 а со§тПУ1’8( Шеогу (Ьа1 Ьазес! оп 
,езгпег8 °Се58 ЬеТмпс! (Ье ЬеЬауюг. 1( теапз Шас Ше (Ьеогу оссигз Ш51с1е СЬе 
^-егзгапд'11^ СОП5С1Ои8,У- М°ге°Уег, 1( Госизез оп Ьо\у реор!е (Ьтк, Ьогу реор1е 
111е (Ье ' аП<^ ^0ХУ РеоР,е ктэ\у (а81'аеит'уег81(у, 2012:107).Но\у реор1е (Ь1пк 15 
реор1е 5{Ге55е8 1п оиг УУаУ5 °Г 1Ьшк1'п§ \уП1 1'трасг Ю 1Ье ЬеЬауюг. Но\у 
"°г1с1 . ^I^е^81апс, 18 Ше (Ьеогу зЬо\У8 (Ье реор1е’8 ипдег8(апёт§ ге1а(ед го ои(81де

1?^ Реор),е ,<поуу 15 Ше гЬеогу 8Ьо\У8 Ьо\у Ше реор1е кпо\\' рЬепотепоп 
^пс! 6 ХУОг,<,‘ соигзе, 17 депуез 1гот Ше ргосезз (ЬаП1 Ьарреп5 1п Ьитап

Со^^1Р^Е8.ОҒ сосМ1Т1У18М^егсерНоп а((еп 1ПУ°^Уе5 8Гис,У °Г тепСа! ргосеззез 5исЬ а5 8еп5а(1оп. 
^есаи$е соо } ^011’ епсос,,п§’ тетогу 1Ьа1 ЬеЬау'юп5(8 \уеге ге1ис(ап( (о 81иду 
"О^8.-Зб) [п ^°П Оссиг8 1П8Ше (Ье” Ь1аск Ьох” оҒ(Ье Ьга(п (догдап, Саг11(е & 8(аск, 
РГ1Г1С1'п1е пг 18 са8е> зепзаПоп регсерроп, а((еп(1оп, епсод1п§, апд тетогу аге (Ье 

ёпК1У18т. ТЬе (о11оуу1п§8 аге [Ье ехр1апа(юп оГ(Ьет.



0‘гЬеШоп дау|эг _|1$тоту ГагШуа уа 

$рогТ ип|уег$йе(1
ОгЬек $(а(е 0туег$1(у о£ РЬуяса!
Е(1 иса(юп ап(1 $роП

, ,.аУ ацох^а ЬоЧа/ак хрог<с)и1апнп§ Ш о‘гйвП|$() Уопаа:>" ,цп111;пх11 а(га(е&уа1ап: тиатто!аг,уес1йт1аг 
таЬогаип; ( о/Ьапё^ ^агтпё 8кШа о/ Ғшиге

81га1её‘е5/ог „ , . Соетйуе АрргоасЬ: РгоЬ1ета, Зо/шюш
АШ1ае$ Вазмо^Л- ■ “ 1 1 -.....

Ме(Ьодо1о§у.Со§т11Уе 18 а 1еатш§ тИеогу 1Ьз1 егпркатхед т 1Ье ргоссзз 
\уЬ1сЬ Ьаррепз тзгёе 1Ье 1еатег8. 1п 1Ь18 сазе, 1кеге аге (Ьгее ппроНап! Гурез о[ 
соётпуе гЬеопез. ТЬеу аге Р1а£еГ8 со§тПуе (1еуе1ортеп1 Леогу, Уу§о18ку’5 зосю 
си1шга1 со§пШ\'е 1Ьеог>' апё Ше тҒоппаПоп ргосе88т§ арргоасЬ.

Р1а§еГз Со§тП¥е Веуе1ортеп1 (1896-1980)
Р1а§е! 18 Ше Ғатоиз рзусЬо1о§181 (гот 8\¥188 \уЬо ОезспЬез со§тП¥е 1Ьеогу 

т 1Ье со§тП¥е ёеуе1ортета1 гЬеогу. Ассогс11п§ Го НеЬЬ (2003: 3) Р1а§е1’8 гЬеогу 
81а1е81Ье сЬПЬгеп асй¥е1у сопзпис! 1Ьеи ипс1ег81апс1т§ оҒ 1Ье \уог1с1 апд §о Шгои§Ь 
81а§е8 о£ со§тПуе Йеуе1ортеп1:. И теапз 1Ьа1 Р1а§е1 девспЬес! со§тП¥18т т 1Ье 
81а§е с!еуе1ортеп1 оҒсЬПскеп \уЬеп 1Ьеу аге геаду (о сопзГгисГ (Ье театп§ оҒ 1Ьт§8 
1Ьгои§Ь 1Ье1г о\уп ипс1ег8Гапс1т§ \уЬ1сЬ зГаНз Ғгот 1Ье 81тр1е Ю сотр!ех 1Ьт§. 
К.по\\'1ес1§е апд 1Ьткт§ зкШз рго¥1с1е гЬе 8иЬз1апсе апс! 1оо1з Ғог со§тП¥е ргоЬ1ет 
8о1уш§ (ВапЬига, 1989:9). ТЬеге аге Пуо ргосеззев ипйегНе т со§пШ¥е 
соп81гиспоп. ТЬеу аге ог^атхаЬоп апс! адарГаПоп. Ог§ап12аНоп 18 ппроНаШ т 
огёег гЬе сЬПдгеп сопе1гис1 1Ье театп§ оҒ 1Ьт§ \уЬ1сЬ таке зепзе Со 1Ьет Ьу 
ог§агп2т§ оиг ехрепепсе. Ғог ехатр1е \уе зресНу гЬе 1е88 апс! нпрогТагП гсЗеаз сЬеп 
\¥е соппес! Шет. \\Тп1е ас!ар1айоп 18 изеЬд! \¥Ьеп \¥е ас!д 1Ье пе\¥ тҒогтаПоп т от 
1Ь1пкт§ 8у81ет Ьесаизе гЬеге 18 троПапГ асШкюпа! тҒогтаПоп. 1п Ипз сазе.
а(1аР^Иоп18(цсҒа .Со&пШуе ТЬе^оп^ 1,П1° и'° ^8-

"п 1аПп8иагеиатЬВ
^УЦ“8.“Я1С5 Х “ аСС0Гдапсе 1«о тодет
11’°и8Ь15 ™ Ло е°о. 'а"8иа«е ,п(егасье5С^'°®У ‘Ье0Гу- С°е"ШП1 

с п П11П(18е1 асгпе ■ еу°1и11оп оГ 1апсл соёП11юп, Ьо\¥ 1ап§иа§е

&'Т' (КоЬ'-ЙеГеГ №‘1Ь Ас 0Ь^ 
(М/а11 еЧ1°р’пё 1Ье1г п °1Т1еп’Ғ1ге, апд Пя $ 11 ^а5 ЙГ5Г РгоР05е<1 
а111Ь Т СЬаГе’ 1987- сьП арргоас11 1о 1апеиаП§еГОи8 Т111п^-”Са1ег> огЬег8с1ю1аг8

СП&и‘,$1815птеат^?5 2006
^ПИ1УС Ме11Н)(1 ё 5Нои1ё Ье а рпта2^ то81 'пЯиепНа! ¥1’е\¥ §Ьаге<1 Ьу 

оғ Ме,Ь«| 'п ^иаве Л Э,у Ғоси5 оГ51ийу.0Г ««Уе , 10 "Мге 5 ' .г 1са"»п8 У

^Ьоий к тс,1,°(1, 1ейгн- РеС,Тс оҒ 1рЯ • ап<1 Л =<Пи„ ё 81га'е«У (51и/ 8 Йап аРРгоасЬ. Ғгот <пс

« а 5*а-’ пХЙГ’ аЛ" 'еаСЬ‘П« аа» С,'"8 5!у!е "8“^иа ю7“5 ГаЙег 1Ьал [Ье е«сгоа' Ь^°Г
8иа8е- ловд- сол °л ™ета11еат,пе РЮ^

8 еал|"8. еие581п„ ®,е5' 'пс,и<1е герепооп, ог^л'г"’-

§ »пеапт§ Ғгот сопгехг, и5т§

У1^

в гсК >2^--



О‘гЬск15Гоп йяуМ ряпошу (агЬ1уа уа 
5рог1 ипЬ’ег$йеН
ОгЬек 8<я(е ОшуегяЧу оГР1>у$>са1
Ниса(1оп ап<1 8роН

Ко^нНг уош1а51шу а^оМа Ьо‘1а]ак 5Ропс1и1атп8 Шо^атаИ 
та1юга11т пиоЦапНпск51га1еруа1ап: тиатто!аг, уеМп1аг 

8!га1е^ех/ог И:е Оеуе1ортеш о/ Ьаприаре кеапипр ЗкИк о/Ғи1иге 
А1к1е1е5 Ва5е<1 ои 1ке СорпН1\>е АрргоасЬ: РгоЬ1ет5,8о1и<юп5

• тетопгаиоп, аИ оГ (Ьезе $(га(е§1е$ туоКе с№еппё татри1а(юп оГ1ап£иа§е 
)тргоуе 1еатт£’. ТеасЬт§ те(Иод епсотраззез соп(еп( епЬапсетегН, сопгегп 

, | айоп де(ептппа(юп оҒ песеззагу арргоаскез апё гои(те$ апд т$(гис(юпа1 Т ОГ15 (Ви18геп & 8са1оп,1997) СоШеШ-Ьазед тейюй апд зшйет-М зеттаг 

ОТ 1«'О ЙУОгед иауз т со8т1гее 1ап8иа8е 1еатт8 с1а5з. Со8пИ1уе ТесЬгаЧие т 
Ьап§иа£е Ьеагпт§

Со^тЦуе АсГмНез

1ип™8. асИуШеа и5е<| зЬоиМ йсиТоп Ле е^ 1а"8иа8е
аЬПИу апс! ргоНет-зоМпа яьчъ тк * 1П деуе,ор,п§ 5^ет$’ (Ьткт§ 
РгоЬ1ет-$о1ут§ $(га(ее1‘е$ \У1‘(Ьот Ж & (Ь,Пк*Пё аПд арр,у1П§
ап$\гег. Со2тХе X (Ье и5е °ГрГерага1,оп ог 81еР8 (Ьа( 1еаН го ап 
тпетотс$Гц5то с! ° 65 так,п$ т,пс1 тар5’ У1$иаП2а(1оп, а$$ос1а(1оп,
5е1йе$цпо япН • е8 ,П ГСа 1П£ сотрге,1еп81оп> ипс!ег1тт§ кеу \уогс!$, $саппт§, 

51т£ апо тот(опп§ апс! е(с.
Соёпшуе Тоо1$: Ьеагтп§ "'ЙЬ ТесЬпо!о§у

1есЬпо1от ,1,Уе Г0°^ теап ,еагпт§ "'М (есЬпо1о§у. /опа$$еп (1994) $(а(ед сЬаС 
е!о$е1\ \Г1 Ь ^0^ СЭП рГ0У,С,е ,еагпег8 теапт^Гй! {Ьткт^, \уЬ1сЬ согге!аГе$ 
•1опя<гТв * 1 С0^п,г,Уе у,е'У- ТИеге аге йуе с!а$$е$ оГ со§пШуе Юо1$ $и2$е$(ес! Ьу 
аи'1а$$еп апд Сягг г?лпл\. „ . .\'1$иа|12а{. (^000). $етапйс ог^атгайоп Соо1$, дупапнс тодеНп§ юо!$,
рЬе П\ ЮП 1°°^8* кпо\^1ес1§е соп$1гисй’оп Юо1$ апд $ос!а!1у $Ьагей со§пН1уе гоо!$. 
8е,паппс$ ,0°^5 С°УеГ сотрге,1еп51Ь1е а$рес($ оГ 1ап§иа§е 1еагтп§ тс1идт§ 
°Ьо$е £Гаттаг’ 80С1а1 1т§ш$[1с$ апд еГс, ргоуШ1'п§ т$(гисПоп$ Гог 1еасЬег$' 
с°Вт(1 ° (ес,1по,оёУ {оо!$ т деуе1орт§ $шс!ет$’ со§т'йуе аЬШгу. Соттоп

'ю 1оо1$ аге сопсер! тар$, кпои4ес1§е Гогит, Ь1о§$ апд )и$[ Ю пате а Ге\у.
е 8(геп§(Ь оГСо§пШ'уе АрргоасЬ т Ьап§иа§е Ьеатт§

,р,.иЬ1 Ь П ^С ,эе,1аV,0^а, аРРгоасЬ, со§ш’й'уе арргоасЬ а1'т$ 1о сй’$соуег \уЬа( 
теп1 | ° [Ь<? ^е<:(ег УУаУ Рог {,1е асЧи18,Роп оГ1ап§иа§е т оиг ттс1. К Ь1‘§ЬЬ’§Ь($ Ьо\\ 
Ьа5 Р,осе$$ §геа(1у 1пЯиепсе$ ЬеЬауюг апд (Ье сЬ'$рап1у оГ1еатт§ еГГес($. ТЬ1$

Р 8р,Уе 81ёП1йсапсе Гог (Ьо$е \уЬо \уат (о и$е Ше со§пк1оп ю сЬап§е (Ье1г 
'уЬ|'сЬП^ ^е,1ау,ог Рог ЬеИег. Со§пк1уе арргоасЬ 1$, ГиПЬеппоге, а Пех1Ь1е (Ьеогу 
еХа |СЭП еаз,,у сотЬтес1 \у!(Ь о(Ьег (Ьеопе$ (о таке тоге ро$1(Ше ге$и!($- Ғог 
Га\, ^к65 со£п,руе" ЬеЬау1оиг (Ьегару 1$ а сотроилд (Ьегару, $(п'у1п§ (о сгеа(е тоге 
^ОгаЬ1е ЬеЬауюг Ьу сЬап§т§ со§т'(1оп. К 1$ ргоуед (о Ье §геа(1у и$еЛ11 т 
й|$М^е ,еагп,п£’ ИткаКоп оГ Со§пШуе АрргоасЬ 1п Ьап§иа§е Теагпт§ ТЬе 

ит(а(юп оГ со§ги'(1'уе арргоаск т 1ап§иа§е 1еат1п§ Ь‘е$ т 1($ 1§погапсе оГ 
°Ьопа1 уап‘аЬ1е$. Ғог ехатр!е, то$( со§ш'(1’уе (оо!$ $исЬ а$ <1а(аЬа$е ргосе$$ог



0‘гЬек15Гоп дау1аГ]1$топ1у гагМуа >а 
$рог( итгегзИеН
1/гЬек $(а(е Опкегзйу оГ Рку$1са!
Едисайоп апд $рог(

, , , а50йЧа ЬоЧа]ак арог1с11Иагпш8 Шо^апйк Ко^Шс' У0!,.а..1п„(1Г1!!11 Х(га1е81уа1ап: тиатто!аг, уесМпйаг 
такогаит п ]' { О/Ьап8иа8е Ьеагпт8 ЗкИК о/Ғ.ниге

8(га(е81еа/ог ° , 0?(11е СоепШуе АрргоасЬ: РгоМетя, 5о1иПом

! пҒсоетйуе арргоасЬ тзгеад оҒ етойопа! азрес^. «прЬаяге оп йе 1о§1са аз соттитсаиоп Юо1з апд согге1аК5
1 апгиазе. аа кпо™ Ю < в т“ ®„ оҒ ето((опа1 тайаЬ1е8 
с1озе1у Ш етоЧоп, сиКиге ап4 аос.«уЛНеЦ

;“ЬХ^сопаитйаЙОп оГсо^е арргоасЪ т 1ап?иа?е 1еатН Ғосизеа 
о„ 11Ьег «Ьа. «е .Ье «огкШ8 ргосеаиге оҒ оиг тт<1 .5 1гие. Со8п.Пие

арргоаск ойеп геПез оп сотрапзопз \¥йЬ Ьоуу Ьшпап ттс! т!§1П дуогк. ТЬе те1Ьод 
апй (оо1з \уе йе8)§п апс! изе 18 тат1у ЬазеЬ оп (Ье аззитрНопз \\тЬои( епои§Ь 
еу)депсе апй 1Ье гесЬпо1о§у еуеп 1Ье пе\уе8( 18 ипаЬ1е ю сотраге \\'ЬЬ 1Ье сотр1ех 
орегаЬп§ ргосезз оҒоиг ттб. П18, АегеҒоге, сЬЕйсиП Ю сопҒитп 1Ье еҒГесйуепезз оГ 

со§п1йуе арргоасЬ.
Ке$и1(8. 81геп§1Ь апё \¥еакпе88е8

1еатег’я\п .... а 1^еог) °Пеагпт£ зШШез аЬои! (Ье ргосезз оссигз 1П81с1е гЬе 
1еатте пгпср V 31118 С° аРР,у С0§пН1У18т т Ь18 ог Ьег 1еасЬт$

*• •--■ - -................
ПтзЬ !Ье 1ачк к.и • 5 0 соёП1Ьу18т 13 1Ье 1еатегз 1еагп (Ье \¥ау Ю
Ч.е 1азк т .Ье мте'8 “ 5°°а ™У’ 81геп®11’ '8 ,Ье Яийепй аге (га.пед Ю <1о
(ЗсЬитап, 1996 т Ме^е| "Ь° соп5!5,епс>' ЬеЬа'''°Г

В*8Си8510П
^,^';гаР1'Са'“"0Гс°8п111та(Ье •
ргосезог оғ г агп° (20|0'«) йе СОВ V 3.РеоР>е .о Ье ас(|уе °Гп>а,'ад. 11 теаг.5 йа( (ь'' 'Л" ’аке5 ,Ье ,еагпег ю Ье

15 ,г>’ 1о рг0(1иСе .ь» ,11е 'трПсаИоп оғ “ С0®П1['Уе Леогу (ггез ю сгеа.е йе
СО8П,^5,[а,е«1е5. ::*П15 10 м 'Ье ргоьТН™ Ле°Г'е5 едиса1юпа1 ЯеМ

О^зсоуегу 1еат1ПоГ0]еС1 Ьа5е6 1еа™пё 5°1УШ§‘ б° д,'5С0Уе1У

°оппе1| (]997) $ 15 опе оПЬе авпп •Ги<1еп18 аге ргее {о 8Соуегу Ееатте к я СаП°П8 соёпШу18т. Ассог(11П§ 1° 
а88ип1Р1'опГгото’Г)ОГк,П|еагп’пёеп¥1го ° Ш81ГисП’Опа1 теЮод т \¥Ь1сЬ гЬе 
! : ^егу 1е^еп 15 а180 зирроп^ ог по ^апсе” ТЬ,5
ГЬе' ' Г°иёЬ д'5С0^ Г РГ°Ь,етп Ьа5еЬ 1еат-У & Мигау (2009) ^110 а55иШе 
-XX* ь> 'еаеьег™™а' '[

Ьеге аге 5от„ гои£Ь 1Ье епу1гп РРогг°п11у Ю зшёепгз ю ехр!°ге

е ^«"ғез «.а. ти ' ,,"теП' '™Ь "П1е 8"'^«зйеп11’оп 1п арр1у1п§ дмсоУ&У



О‘гЬск1$^п <1аг1аГ ]Ътоту ГагЬ1уа уа 
$роН ип1Уег$|’ГеН
УгЬек 8<а(е ОпК'ег$1Гу оГ РЬузка!
ЕдисаМоп япд Зрог!_________ _

Ко§шНууош1аз9шу азозШа ЬоЧа]ак $ропМ1агпт$ (Н о^атзк 
та/югаГпп пуо]1ап(1п5115(га(е§1уа1ап: тиатто!аг, уесИип1аг 

3(га(е§1е5/ог (ке Ое\>е1ортеп( о/ Ьапуиа^е Ьеагпт^ $кШ5 о/ Ғи(иге
А(И1е(е5 Ва^ед оп (ке Со^пШуе Арргоаск: РгоЬ1ет$,8о1иНоп5

1еатт£. ТЬеу аге геаШпезз Ю 1еат, тШПШе апс! апа1уНса1 1Ьткт§, тоНуаЮз Ғог 
]еаппп§. ТЬезе зҒгисШгез тиз! Ье тоуес! Ғгот Ьа§1с ю асШапсед 81ер.32

Сопс1и$1оп.
Со§пйШе Шеогу 18 1еатт§ Шеогу оҒ р5усЬо1о§у Шас аПетрй ю ехр1ат 

Ьшпап ЬеЬауюг Ьу ипс1ег8СапсЬп§ Ше Шои§Ь1 ргосезз. И 18 етрЬаз^иес! т (Ье 
сопзсюиз (Ьои§Ь1. ТЬе (Ьеогу хуаз Ьот т 1Ье 1950з. ТЬеге аге Ғоиг ҒасЮгз 
ШЛиепсес! сЬе деуе1ортеп1 оҒ к. ТЬеу аге ехрептепГа! рзусЬо1о§у, 1Ье зЬШ Ғгот 
ЬеЬауюпзт Ш со§т11оп, 1ап§иа§е асцшзкюп апд сотрШег аШПаа! т1е1Н§епсе. 1п 
М8 сазе, со^пкмзт 18 сПу]’с1ес1 тГо (Ьгее 1троПап( со§п1Нуе Шеопез етрЬа812е 
Ле1г С0П8СЮИ8 1Ьои§ЬЮ. ТЬеу аге Р1’а§е€’8 со§пшуе с1еуе1ортет Шеогу, 
Уу§о18ку’8 8ос1о си1Шга1 со§ш11Уе Шеогу, апс! Ше тҒогтаиоп ргосе88Ш§ арргоасЬ. 
АП оҒ Ше (урез оҒ со§тИуе Шеогу зСгезз оп Ше тропап! оҒ ргосезз Ша1 1§ 
^аррепт§ 1П81с1е Ше Иитап’8 гтпск ТЬе аррНсаПоп оҒ со^пШус Шеогу сап Ье 
аРрНес1 Шгои§Ь ргоЬ1ет Ьазес! 1еагт‘п§, сНзсоуегу 1еагпт§, со§шПуе 8(гаСе§1ез, апс! 
РгО|ес( Ьазес! 1еатт§. ОуегаП Ше §оа1 оҒ йз аррНсаПоп 181о сгеа!е Ше зтЬегНз ю 

ад,^е т 1еасЬ1’п§ 1еатт§ ргосезз.

КЕҒЕКЕ^СЕ8 сепгге £ог Едисайоп
1-Со§пШуе 1оаё ҒЬеогу т ргасПсе ЕхатрШз Ғог Ше с!аз 5
^аНзНсз апд ЕуаШаПоп ОРО Вох 33, 8у оеу : Гап§иа§е Асчи18Ш°п-
2-Шапа Ьшуетесе. РгоЬ1ет8 оҒ апд Рег^ре^1ЧД' (10). ] .5275-1356-4
СатЬпс1§е 8сЬо1агз РиЬНзЬт^. Соруп§Ь1 С - Тряг11;пе 8гг еасЬт§ 81гаю§1е5- 
З-ЕтЦу ЕзсЬ. А Со§пШу А Со§тНуе АрргоасЬ ю ТеасЬт§
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АННОТАЦИЯ
В статье рассматриваются вопрось! совершенствования содержания и 

К1ет°Дов обучения вьтсшего педагогического образования на основе 
*е°Ретических подходов к когнитивной педагогике, а также особенности 
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ТЪе ргезегуаСюп апд деуеШртепС оҒ кпо\у1ед§е т Ьитап тетогу апё 
±1пкт& 18 сЬе Ьаз15 Ғог сЬе етег§епсе оҒ со§тНуе асСМСу апд тсШзШе 
сотресепсе. Со§тСШе ассМСу Ғогтес! т ҒиШге (еаскегз 18 (Не тат зоигсе оҒ 
тс1и81уе сотреГепсе. Тоёау, со§пШуе реда§о§у 18 арргоаскед \уог1д\\чде аз а ПеШ 

оҒзоепсе (ЬаС етЬоШез а!1 СЬе кпо\¥1ед§е 1пИегеп1 т Ьитап асСтСу. ТЬт, т Шгп, 
сгеа^ез сЬе пееё со еҒҒесС1\'е1у изе сЬе сараЬПШез оҒ со§пШуе ребаоо§у т Сгатт§ 
Шсиге сеасЬегз апд Ғогтт§ ШсШзШе сотреСепсе т сЬет. ТЬе НеуеШртепС оГ 
тсШзШе сотреСепсе т Гишге 1еасЬег8 Ьазед оп а со^тйуе арргоасЬ 18 т 1те \упЬ 
1Ье °оа18 оГ ес!исайопа1 геГогт8 Ьет§ 1тр1етепСес1 т оиг КериЬНс апб 18 ап 
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оГ со§т11уе рес!а§о§у 18 СЬе теШод оГ ге1го8рес11уе апа1у818.

ТЬ18 те^Ьос! а11о\у8 Ғог а сотргеЬеп81Уе 8Шс1у апд т-дер!Ь апа1у818 оҒтапу 
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1п сЬе де\'е1ортепс оҒ тсШ8Ше сотреСепсе оҒ Шсиге сеасЬегз Ьазес! оп 
со§тС1уе арргоасЬ, п 1з епу15а§ес1 Со §Ше рпопСу Со сЬе Ғо11о\\чп§ тесЬодз:
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М5 ргоЬ1ет. ТЬ15 гецшге5 Шшге Геаскегз Ю Ьауе Ше сотре(епсе ю тбереМе 
та51ег со§тйуе кпо\\'1ес!§е апд ейесПуе1у арр1у й т уагюиз поп-81апс1аг(1 
рес!а§о§1са1 51Шайоп5. А5 а гезик оҒ с!еуе1орт§ тсЬдзг/е сотре(епсе т Шшге 
СеасЬег5, :Ье кпо\\'1ес1§е асцшгес! Ьу 1Ьет 18 асНуаГес!, 1Ье сиИиге оҒ тсШзМ 
сотресепсе т ҒиШге ШасЬег5, апд (Ье тоНуаГюп (о саггу оШ сгеаНуе рес1а§оо1са1 
асН\'Ше8 аге 51геп§1Ьепес1. 1п огдег Ю с1еуе!ор тс1и81Уе сотреСепсе т Шшге 
ШасЬегз, к 15 асМ5аЬ1е Ю тсогрогаШ сгеаНуе СесЬпо1о§1е8 тЮ (Ье сотет оҒ 
1гатт§ тоскЯев.

А15о, сгеаЮе соорегаЬоп ЬеПуееп ҒйШге ГеасЬегз апд ргоГеззогз, рт! 
апа1у515 оҒ едисаНопа! та1епа18, апс! асНуе сЬа1о§ие аге ппрог1ап(. Весаизе (Ье 
тс1и51Уе сотреШпсе оГҒйШге ШасЬегз 18 татГезСес! т Ше ргосезз оГ сНа!о§ие. ТЬе 
аррНсаНоп оГ а со§тиуе арргоасЬ Ю (Ье ргосезз оГ Ь1§Ьег реда§о§1са! ес1исаиоп 
Ье1р5 Ғишге геасЬеге Ю та51ег сгеайуе ГЬ1пкт§ теҒЬоск. ТЬе ЮеогеНса! Ғоипс1айоп5 
11Ье со§тНуе арргоасЬ аге збепййс арргоасЬез Ю 1Ье ргосезз оГ со§т1юп оГ а 

р Г5оп апс! к$ 51гисШга151гисШге. РгоГеззог К..О. ЗаГагоуа, геДес11п§ оп сЬеогейса! 
рр ас е5 Ю со§шпуе рес!а§о§у, поЮс! сЬе Го11о\ут§: “Со§шйуе рес!а§о§у ри{5

■ т П^С аРРгоасЬез Ю Ьо\у апс! Ьу \уЬа1 теапз 8Шс1еп18 8Шс1у 1Ье \уог1с1, 
сап Ьр я асЬу1Ье5 апс! 1тр1етеп( 1Ье1г НГез1у 1е. Вазес! оп 1Ье аЬоуе апа1уз1з, И 
ЬазеН лп я ^.^16 Ргосе55 ^еУе1орт§ тсЮзМе сотреСепсе т ҒиШге СеасЬегз 

.1Р°ёПГ аррГ0ас11 геЯ01ге81Ье 1тр1етепСайоп оГ Ше Го11о\¥1П§:
сотреюпсеоҒЬи 5о1и1‘оп ор 1а8к8 ге1а1ес! ю 1Ье с1е\'е1ортеп! о! 1пс1и5П'е 

- зиппон иГС 1еасЬег8 ,п 1Ье Ргосезз оГЬ1§Ьег рес!а§о§1са1 есШсайоп;
1еасЬег5; еҳе1ортет оГтойуайопз Гог тс1и81уе сотреСепсе оҒГиШге

соёп1Нуе арргоасЬ- то11уаЬоп8 Рог кпо\у1ес!§е оГ ГйШге СеасЬегз Ьазес! оп

пеес! оҒШшге СеасЬегз- ^е5'Ге 10 асЧи*ге тсЮзпю сотреСепсе тЮ ап 1и*еГП 

Шезе
тапиа18 апд гесоттрпл ^0 ассоип1 ^Ьеп сгеайп§ ситси1а, 1ес1иге ш 

оп5 Ғог сЬе Ь1§Ьег рес!а§о§1са1 ейисайоп зузшт.
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О*2Ьск1$гоп дя\11Ир$тоту (агЬ1уа уз
$рог! ит\ег$Ис1|
ЕгЬек $(я(е Мшуег$1Гу оҒ РЬу$1са 1
ЕдисяПоп апд $роП______________

, амаМа ЬоЧа]ак ароПскИагпт}; «7 о‘г8апк1, Коеп!1<' уопаая! $(га1е81уа1ап: тнапипо1аг, уесЬ1т1аг
п,а1юга1'ии ги>о]' о/Ьапеиа^е Ьеагнт8 ЯаЦц о/ Ғшиге

^га1еВ1^/0Г 1,'д Оп1ке Со$п&'>е Арргоас/и_РгоЬ1ет5, $о1ш'юп$

АУЬАММА МЛ8НСТТОТТАКЛ1ЛС ^АХАКГУ А8О8ЕАЯ1 УА Л8М0М¥ 
ТАУУ0КСАК1ЛКМ К1УОЛЬАМТ1К18НПА ТЪТ.ЛС АҒХАЕИКЕДЯ!

МахЬиЬа 8Ьегта( Ц1г1 Литатуохоуа
О’гЬек181оп рзтоту СагЬ1уа уа $рог1 

итуегзйеЬ 1ауапсЬ док(агапН

А1ХМОТАТ81УА
ЬзЬЬи тацсйайа рзтоту 1аууог§агИкт 08Ь1пзЬда е1ек1гоп 

та8Ь§'и1о:1агтп§ пахапу а8О81ап уа 8атагадогН§1 о'г§ат1асН. В1х даупу 
та8Ь§'и1о11агтпё р81хо1о§1к уа Г121о1о§1к 1а'81пт, итп§ Ь1г песЬга Гйпезз 1агк1Ь1у 
Ц18т1аг1§а 1а'81пт са ап'апау1у та8Ь§'и1оГ и8и11ап§а тзЬайш аГгаШк1апт ЬаЮГзИ 
а<1аЬ1уо11ат1 о'г§ат8Ь уа атаНу 1адд1цо11аг ограН о'г§апат1х. Тадц1цо1 Ь1г яаЮг 
аЬоН Ьоу1аЬ итигту дзтоту 1аууог§агЬкт уахзЬНазЬЬа цапсЬаНк тоз^аьЬиусЬап 
уа затагаН е!ек1гоп та8Ь§'и1о11аг екап11§1т коТзаЮсЬ.

Ка1Й 5о'г1аг: рзтоту 1аууог§агНк, тазЬрЬг 
уопдазЬиу1ап, уигак-цоп Ютп сЬ1дат1Ш§1, 
тозЬзЬиусЬапНк. баупу та8Ь§'и1о11аг

Ғ1хю1о§1уа81, та$Ьц1ат1п§
ти8Ьак1агтп§ кисЬ1,

8 Данной работе » АННОТАЦИя 
~ ШенирРОвкие ‘^ея теоретшюские 
психологическиА и / В ^Шении гЬчзицр на несколько Ф ИОлогическиеЭ(ь/ °Й - - 
традиционньши м Л°Нентов фитнеса '' К^ГОВОи тренмровки, ее влияние 
литературЬ1 и *°ДаМИ ^нировки Гакже ее преимушества перед 
тиб1<ой и эффекти ’ССКОго нзучения. "°М(У1Цью т/цательного обзора 
Фнзической гЬг>п;.ЯВЛЯется кРуго?,аяССЛеДОВаНИе показь1вает, насколько

основь! и эффективность 
формьг Мь! исследуем

Ключевьге слова:

тренировка для улучшения обшей 
населения.

упражнений, тренировочнме 
ммшечная сила, гибкость, круговая

У различнь!х групп 
физическая подготовленность,

одходьц сердечно-сосудистая
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вьшосливость,
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-- -----------------°*" » »1.1.. .»«■"

ПСе °и 8еўег Р5ус^°*°§’са1 ап<1 рЬу81о1о§1са! 
а ^Шезз сотропспь. апс!

-------



0.гь^о"‘)а''!аиьп,оп1у1агШуауа 
и инпКегеИеН
[£к8<а<е Оп1уег$Иу оҒ Р11у51ся1

Г4|кагюп ап<1 5рог<

Ко8,„,ууо„(1а51,„у азоМа ЬоЧаўак .роПскИагШи^ ,Н о‘г8а,,й1, 
такогап,,, г,уОу1ашШ, 5{Га1е81уа1ап: тиатто1аг,уесШт/аг 

°™,0Рте* о/^иаре Ьеагит* Ккико/ҒиШге 
■ ■—ЧШе1е$ ,?;< г/;с СохпЮге Лоогоас11! РтМ—"

;к1\ап1а§е8 оуег сопуегйюпа! (гатт§ теШоНз Ьу теапз оҒ а ±огои§Ь 1йегаШге 
ге\1е\у апс! ргасНса! зшду. ТЬе зшду зЬохуз Ьо\у Пех1Ь1е апд еГГесйуе сйсий 
(гатшё 15т ппргоут§ §епега! рйузгса! Ғйпезз асгозз а гап§е оҒрори1айоп.

Кеу\уогс1$. рЬузюа! Гйпезз, ехеплзе рЬу8ю!о§у, 1гатт§ арргоасЬез. 
саг(Иоуа5си1аг епдигапсе, ти8с1е 81геп21Ь, ЛехШШГу, сйсий йатт§

ШТҒЮООСТКЖ
Атоп§ Й1пе88 Ьийз, аГЬ1еГе8, апд с1осТог8, с!гсий (гатт§—а Нех1Ь1е апё 

пте-5ау1п§ ехегазе теШод—Ьаз Ьееп 1псгеа81п§1у рори1аг гесепНу. Оеуе1орес1 аг 
йе Лпйегагу оҒ Ьеедз Ьу К..Е. Мог§ап апд 6.Т. АпНегзоп т Ше 19508, сйсий 
1га1ш’п§ К 8сЬеди1е8 Га8(-расес1, ог§ап1хес! гшхт§ оҒ аегоЬю апд ге818(апсе ехегазез. 
Пп8 \уогк а1т8 (о апа1ухе (Ье аскап1а§е8 оГ сйсий 1гатт§ т 1тргоут§ зеуега! 
зрЬегез о! рЬузғса! Гйпезз апд е1ис1да(е йз (ЬеогеНса! гоо(8. Сйсий 1гатт§ 15 (Ье 

рғасйсе о! с!о1п§ а 8е( оҒ ехегазез т а ргезспЬес! зедиепсе \уйЬ Ге\у ге8(8 Ье(\\'ееп 
'*1ет- ТЬ18 тегЬос! аззеззез зеуега! Гйпезз ГасЮгз а( опсе: Ьойу сотрозйюп, 
ти5си1аг 81геп§(Ь, ЛехШПйу, апс! сагсНоуазсШаг епйигапсе. Ғйпезз ргоГе88Юпа18 

ге5еагсЬег8 Ьауе (о ипс!ег81апс1 (Ье (ЬеогеНса! Ьа818 апй рга§та(1с ас1уап(а§е8 оГ 
си>1 (гатт§ аз Ше детапс! Гог еГГгаегй апс! Шпе-8аут§ \\югкои( рго§гат8 §го\уз.

Ке\че\у оҒ(Ье ЬйегаШге:

оп ’ ге^ағсЬ оп с1гси11 1га1тп§ 8Йо\¥5 а 1оп§ ЬйзКлу оГ 1пуе8П§айоп
Чз р8усЬо1о§1са1 апс! рЬу81о1о§1са! еГГес(8. Сйсий (гат1п§ рго§гат8 по(аЬ1у 

(197^ Саг^1°^азси1аг епдигапсе апд Ьос1у сотрозйюп, ассогсйп§ Ю Стсптап е1 а1. 
201^' аРРг°асЬ ргоуед тоге еГГесйуе (Ьап сопуепиопа! ге518(апсе 1га1пт§ т 
V я Р.а°1* е1 ак сНзсоуегес! т гегтз оГ те(аЬоНс теазигез апсГ Ьойу сотрозйюп.

егНп1п§ (Ье Нте-8аУ1п§ ас1уап1а§е8 оГ Ь1§Ь-т1еп81Ғу сйсий 1га1тп§ МпсЬ 
е^Ьег ецшуа1егй ог зирепог гезикз Шап 1оп§ег, сопуеппопа! ехегазе

Ь п°П8"КНка а^ ^гЛап (2013) Ь1§ЬН§Ьюд ТЬ18 е1етепҒ оГсйсий (га1тп§ тау 
1о ^тргоуе ехегс18е абЬегепсе апй Нгз (Ье йетапйз оГ то ет 1 е. е

Р ?,1Ш1У °Г «пишпв ,8 зееп т 1<з аррПсайоп оеег а Ьгоа^ зрес.шш о 
и1*иоп8. ошег реор1е геропеб розЖее ейес.з .пс1иЛп8 тсгеазез т ШпсРопа 

ай111Ь йпя 1 н р ғ н Р008) апй Котего-Агепаз е(• Ьопе ёепз^Ғу ассогсйпй Ю Вгегйапо е( а . (
и|> (201 ё ,. .. ппПи1аиоп5 гЬа1 С1гсш( (гатта(^13). Тазкт (2009) оЬзегуей т а(Ь1еИс роршаи

$ооП. Ву теап5 оГ а те(а- 
йг> ^йопз епЬапсес! оегГогтапсе ге1а(ес1 ю а 8апаЬ81о рсгюпнш^ . 1 (2017) ргоу|де $(гоп§ еу1Непсе
Гог №е “ пПитеГОи5 8Шс,1е5- МиЙ02’Мап "а“1п8 Птеаз М1се5. ТЬезе ЛогоивЬ 
^У ез ^ТУ 0 С1ГСи!‘ 1га1П'П8 ТЙуепеззоҒЛеарргоасЬ.

У8е$ ипНегНпе (Ье §епега! ге1еуапсе ап<1 еггеч

МагсЬ 25, 2025
.ргг Ноп 11 8с1епШк апО РгасОса! С эпҒегепсе



□ . . гогЬпа уа Коет(п’уоп<1а$11иу аьоМа Ьо‘1а)ак хрог1с1и1ип1п1я т п...
0'7Ьек15(оп<1ау|аГ]15т . та1юга(1п1 пго]Кш11гк115Гга1ее1уа1аг1:/Пиапипо1аг V ^1"5'1
5рой иппеписн рН¥<.:са| З/га/е^/ог /Ье Оече/ортеа/ о/ 1ап8иа8е Ьеагпит Хк/1к/г ғ"'1"'
ШЬек 8гаГе Ш.уен^ оГ РЬуз.саI АрргоасЬ; 0,Ғ
2>1ися(|оп апс! 8роН д— ----- .у

Ме1Ьодо1о£у: .ТЬ18 хуогк сотЬшес! ап ехрептеШа! тГегуепГюп \уць а 
сотргеЬеп81уе еуа1иайоп оГ (Ье 1йега(ше изтг* а гтхесТтеНюдз арргоасЬ. Реег- 
геу1е\уе<1 гезеагсЬ риЬПзЬес! ЬеГ\уееп 1970 апО 2023 оп (Ье (Ьео1е(1са1 ипс1егр1пп1П28 
оГспсшГ Ггатте апй еГГесО оп рЬуяса! йтезз сотропеп(8 таде ир (Ье Н(ега(иге

ге\'1е\\'.
60 рагПс1рап(8—30 теп апд 30 \\'отеп, аееН 20-40—\\'еге гапдот!у а881£пес1 (о 
еПЬег а згапсЛагс! ог а агсий (гат1п£ егоир Ьипп§ (Ье ехрептегНа! рЬазе. Во(Ь 
огоирз Го11о\\ес1 (Ьгее Нтез а \\'еек 12-\\'еек Ггатте рго°гат. Таг§е1т§ уапоиз 
ти8с1е ге§юп8, (Ье агсий 1га1тп£ егоир сотр1е(ес1 Геп ехегс18е8 1а8(1П£ (Ьй1у 
зесопНз еасЬ Ғо!1о\\'ес1 Ьу Нйееп зесопОз оГ гесоуегу. ТЬе (гасНпопа! ^гоир еп§а§ес! 

т едиа! 1еп§(Ь 8ерага(е сагсПоуазсиЬг апё ге818(апсе 1гатт§ 8е88ЮП8.
Апа1у818 оГОа(а:

Эа1а СоПесиоп Меазигетемз оГ сагдюуазсгПаг епдигапсе (\О2тах),
0 7 я т)- ** (ез<). апй Ьойу сотро^оп
X 7 ТГ таЙе ир Рге' РОЗ'-^п.епНоп ехатз. То 
рапкзпй е70утеП1’ ап<* а(1Ьегепсе “ 'Ьс 1га1пт8 зсЬеЛПез,

5Р85 зоПлуаге та5 и8е<1 Гпғ ИЯ1 . ■ ап8'тегеа Чие5Поппа|ге5.
8™Р сЬа„8е8; .пЬерепает Хч" -5 7""® ‘° ^113'6

-сеПа1„Леае8ГееоГсЬа„8е5.е%с(Хе^^

Ш1|ьаП<'А“а1у5,'5:
теи"з ге^её^ ,^7 еюиР Ьеа(те йе п.ь .сп‘1епа. Сотоагиг ° Ь егоиС5 'тргооеи я ^еГ5 л зеуега! саге^опез, гЬе 

а 7 У'° Йе С0"ееп(,Ъла, п, аН теазигед йтезз

'га'"!"8 ^азси Х“Р ^05" 'Ье с'геш‘
т“5еи1« «X 5иреПе'™Ргосе е ГаПСе (У02^)- (Ье с.гсиЬ 

7П« <*« теге Мепьса!. Т11 епОигапсе. §гоирз' §ат5
"еегеа5е -п ьХ V 5ст-Ьа, X П0' 5'а',51,са"У З^п.-Ясапь гЬе ргоор 
е°Пте""'°„а! вгоир.8'7“"^. ,Ье с,С ,е8Гее50ҒЯех,Ь''-'У- ^ЬЬ а 3.5% 
, 0Це<1 тоге сл^ц ■ ‘ ° (Р^О-05). е5_ • га,т‘п£ §гоир оиГрегҒоппед 
1ьТ к^01’03’ е'‘еП)Г(Ь^аПбрГ0§гап1^ес11Саг * ёГОир С1Гси11 ехегс‘зе 
ехЬ 1 6 Уап*е<1 С^ас/К С'ГСи’11га,п,пе зе^- '°П §гоиР8'^оП гаипё5

аП(1 ,Попо(оп С1ГСик 1г^п1По тоге ш^п8Пу. ТЬ18 тсНсаК5 
8 11 еагНег с°ппес(е(1 Шау ^е1Р 10 1о\уег соттоп Нпкз о1 

8,П1и11апеои8 и$е 111е еТес(1^С°ЛУеЛ1ЮПа’ Гга,п,пё теГЬодз. ТЬезе
Пип1егои8 Н(Пе5 епе$8 алс! еШоепсу оГ стсиИ 1га1П1Пё-

Огпропеп(8 1п с1гси1С 1гатт§ 8еетз

,п1£лтНоп ч- .4 Ргасгйт1



ОуЬекМоп дагШ ]1§топ!у 1агЬ1уа \а
<рйип1УегйШ1
цЬ(к 5Ше 1}п|уег51(у оҒ Р11у$1са1 
^усягюп яп(15рог(

Кодтйгуопйахкиг азоййа Ьо‘1а]ак 8роНс1й1атйц’ Гй о^атзк 
такогайт пуо/апйпхй хйа1е^1уа1аг1: пшатто1аг, уес/йпйаг 

8Шйе§1ех/ог й:е Оеие!ортет о/Ьап^иа^е Ьеапйп^ ЗкИк о/ҒиШге
Аййе(е$ Вазейоп йге Со^тйуеАрргоаск: РгоШетх^ ЗоШйопх

•1ауе зупег§15йс ЬепеГ1(8, хуГпсИ соиМ Ье1р 1о ехр!ат (Ие Ьейег отсотез зееп т 

$еУега1 тегпсз.
ТйеогеНсаПу, зеуега! ҒасЮгз зирроп (йе еҒйсасу оҒ сйсий (гатт§; 

ТЬе Ь1§й-1п(еп8йу, пиштакгезГ арргоасй оҒ сйсий (гатт§ гезиКз т Ьейег 
сакЬоуазсШаг ҒЙпезз апд Ға( Ьитт§ ( РаоН е( а1., 2013). Ву (ахт§ (йе 
пеиготи8си1аг зу8(ет с!ипп§ зеуега! зеззюпз апс! ЬпеТ гез! репоск, сйсий (гатт§ 
сап тсгеазе тоЮг ипй гесгийтепС апд соогсПпаПоп (Вгеп(апо е( а!.. 2008). Сйсий 
ехегс1зе сап тсгеазе (е8Ю8(егопе апд §го\мй Ьогтопе, зо ппргоут§ Ьоду 
сотрозйюп апд ти8с1е 81геп§ҒЬ (Котего-Агепаз е( а!., 2013).

ҒоийЬ, р8усЬо1о§1са! е1етеп(8: 1трог(ап1 Ғог 1оп§-(егт Ғйпезз тсгеазез, 
топ‘уаг1оп алс! адЬегепсе сап Ье га18ес! Ьу сйсий (гатт§ (КНка апс! Зогйап, 2013). 
Тга1т'п§ сйсш(8 Ьаз 8еуега1 адуап1а§е8 Ғог тсгеазте рЬузша! Ғйпезз. ТЬозе \уйй 
Ьесйс 8сЬес1и1е8 Ғтс! й арреа!т§ Ьесаизе оҒ Й8 (ппе-8аут§ диаНйез. ТЬе гап§е оҒ 

ехегс18е8 а11о\У8 опе (о сизЮгтхе Ю рагГ1си!аг Ғйпезз оЬ)ес(1уе8 ог с1ето§гарЬ1’с8. 
Могеоуег. Ше зйтшкапеоиз §го\\1Ь оҒ зеуега! Ғйпезз сотропеШз 18 т Нпе \\'йй (йе 

с°псерг оҒ Типсйопа! Птезз, 80 тауЬе ппргоут§ регҒоппапсе т йайу асйуШез апс! 
3РОП8.

Сопс! **1хап(а§е5 оҒ е85епсе’ ^18 51и(^У етрйаз^хез (йе (ЬеогеНса! алс! рга§та(1с 
га^ег 8иссе88й]|ГриК {Га1П1П$ Рог га151Пё рЬуз^са! Ғйпезз 1еуе1з. ТЬе те(Ьос!о1о§у 18 
^е'\'1Ь1’НЪ а н ь °Г ^1Пе85 51псе 1{ таУ Ьш’1й аегоЬ1с епйигапсе, тизсШаг 8(геп§1Ь, 
5^е8( [|1а{ ° сотР°5йюп \уйПе 8(Ш Ьет§ (ппе-еҒЯшеШ алс! йт. ТЬе гезикз
РаШси1аг Ьеп 10 ЧшсЬ1у ппргоуе (Ье1г §епега1 й(пе88 соиШ йпс!
!га1т'п§ 1с|еа8 хуч| ^Г°т С1ГСт1 (га1шп§. 8(Н1, (йе орйта! арргоасй (о изе сйсий 
Ассогс11п§ (о (Ь ^еРеП<^ °П Рег80па^ оЬ)ес(1’уе8, с!е§гее оҒ й(пе88, апд ргеҒегепсез. 
аЬЦ1(у 1о 1Псг е 1е5и^5’ с!гси1( (га1пт§ 18 (1те еҒҒ1с!еп(, (пие еҒҒесНуе, апс! Ьаз (Ье 
31 1^е загпе р356 а<^егепсе 10 ехегс18е рго§гатз аз \уе!1 аз зеиега! Ғасе(8 оҒ Ғйпезз 
е^ес(]Уепе§5 ^е'_ Мсгеоиег, (Ьезе 8(исНе8 с!агйу (Ье Ьазю ргосеззез ЬеЬ1пс1 (Ье 
Геас'Ноп8 Ғйпез С1ГСи1Г 1гаттё тс1идт§ йогтопа!, леиготизсШаг, апс! те(аЬоНс 
[Га,п1п§ ргор!1 РГ°Ге58,°па15 апс1 гезеагсйегз тау йеуе1ор еуШепсе-Ьазес! сйсий

йа(а 11раг(1'си1аг рори1а(юп8 апс! §оа1з Ьу 1еуега§т§ (Шз Ьгоай 
!га1Шп§ 38 5иёёе51 агеаз Ғог Ғи(иге 8(ийу (о йопе апй тах1пп2е (Й18

^егареи(1С пп 1 ас^егепсе 10 сйсий (га!т'п§ ге§1'тел8, (йе!г аррйсаНоп т 
е !^е Ғосич ғ ЮП5, ЭП^ РО55,!э!е то^^,са^опз (о тсгеазе (йе1г еҒЯсасу 8Йои1д 

СЬап§е5 зипгХ ЛеХ1 иГи<Йе5, Могеоуег’ туе5{1ёаРп§ (йе то1еси1аг апс! се11и!аг 
РР 'П8 Ле с|а,те‘| Я1пе35 -псгеазю Ье)р ео с)ап(ў (Ье
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[л-(сгпа(1опа1 8с1спНЛс апс! Ргзсйса! СопГсгспсе



0‘гЬск)5(оп дау|аг ]1$шоп1у сагЬ!уа уа 
$рог! иш*гсг$Не<1
1)гЬек 8Ше 11п1Уег$йу оҒ РЬуз1са!
ЕдисаНоп апд 8рог!

• Жк/шу а^а ЬоЧцак зроНсМанипе 41 о'г8атзк Цп^тПУуапаау . $1га(е81уа1аг1: тиатто!аг, уес14т1аг
1Па/10гаНш г/уо)' оГЬап^иаее Ьеагптр 8кН1<> о/Ғшип

8(га1е8^/огРг/,е Со8тИ^Арргоас11: РгоЬ/ета, 5о1и4от

тесЬагизпъ ипдег1ут§ сЬе ейесйуепезз сисик 1га1гпп§
1п еззепсе. сйсий (гатт§ 18 а (НеогейсаПу 81гоп§ апс! ргасйсаПу изеҒй! арргоасИ 1о 
Ьооз( рЬу81са! йтезз. 1(8 аррНсайоп т(о ехегазе ргезспрНопз апд Ғкпезз рго§гат§ 
соиМ §геа(1у Ье1р риЬПс ЬеаЬЬ сатрашпз аз \\е!1 аз аППейс регҒоппапсе 
епЬапсетеШ 8(га(е§1е8. Е1пс1ег81апсНп£1(Ье заепййс Ьа818 апд рга§тайс аррПсайопз 
о1' С1гсш((гатт§ т (Ье еуо1ийоп оҒ Ғйпезз Перепйз тисЬ оп (Ь18 1оп§ Пз! оҒагйс1е8. 
Соуепп§ а Ьгоад зресйгит оҒ 8иЬ]есС8 тс1идт§ сп-син Шншп^'8 рЬу81о1ошса1 
еПес18. аррИсайоп т (Цуегзе §гоир8. апй сотрапзопз (о сопуепйопа! (гатт§ 
(есЬтциез, (Ьезе гезеагсЬ 8рап 8еуега1 йесайеа.
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0 регсе|',е<1 ехепюп т гесгеаг Л8 |РГ1>1"С°1$ оп Ь|оо<1 |ас1а1е- ЬеаП га(е, аг,с1
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9\Уоп§. Т.. НагЬег, V., СоаГез, А. М. (2020). С1гсик (га1т'п§ епкапсез ПтсНоп т 
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0‘хЬек1$(оп йау|аГ ]15топ|’у ГагЬ1’уа \а
5рог1 ипкегзйеН
ОхЬек 8га(е Ипкег8|’(у оГ РЬу$|'ся1
Едисабоп апс! 5роП

„оп<1а5ки* ааоаМа ЬоЧа]ак хроПскИагпйц, {ц 
,„п1,огаЧш г^апПг^ Ига^уа^п: тиаттШаг, >

ТНЕ1МРОЯТА1ЧСЕ ОҒ ТЕАСН1\С ЯЕАОНМС: ШРЯОУ^с 
8Т1Л)Е№Г8’

Мишга Агйоупа ВегсКки1оуа
ап Еп^НзЬ Сеаскег оГ берагПпепГ “Ғоге1§п 1ап§иа§е$- 2” 

ОтуешГу оҒТазЬкепГ Ғог АррПед 8с1епсе8 (11ТА8), 
81гее( СауЬаг-! Та$Ькеп1 100149

АВ8ТКАСТ
Кеаё1п§ сотргеЬепзюп едисаОоп изиаПу етрЬаз^ез 1Ье гезикз 

сотргеЬепзюп \\’ЬПе 1§попп§ 1Ье ргосеззез оҒ сотргеЬепзюп. ТеасЬегз изи 
доп'1 §1уе зшдетз епои§Ь оррогШпШез Го ргасйсе 1Ьек ЕпоНзЬ ууЬеп геас! 
I еа<11п§. ТеасЬегз гпау Ье ипзиге аЬоиС \уЬесЬег 1о §1Уе зтОепсз геас!т§ аз81§птс 
11101 етрЬа81хе ассигасу ог Пиепсу у/Ьеп (Ьеу аге СеасЬт§ сЬе 8иЬ]есС т 
с1а88гоот. И \уаз 8Ьо\\п (ЬаС сЬеге \^а$ а 81§тҒ1сап! ро8Й1Уе 1тк ЬеГмееп о 

асПпе Яиепс) апи геасйпо сотргеЬепзюп зсоге. Сопуег8е1у, 1еасЬт§ геасН 
оиеЬ ассигасд ехегбзез епсоига§ез зшдепй Со изе 1ап§иа§е тСепйопаПу, апд I 

тГогтаиоп в |П(епМ (о Ье1р (Ьет ипдегз^пй Ьол Еп8НзЬ чмогкз.
{1 ТЧОГ(Ь. леа<Ьпг сотргеЬепзюп, оррогшпшез, аз$шптеп(5, з,§п|Г|са, 
Пиепсу, ассигасу, епсоига8ез, т(еп(юпа11у.

°бучение пониъю АНнОТАЦйЯ
п°нимания. ИГНОП1 Манию прочитянного пКУченикам Достя 'Руя пР°иессь1 поним Ь1ЧН° подчеРКивает результап 

чтениГГ ^ностей пХТ’ учителя не даю'
^ния по ч,е„„. ИТеЛЛ «огут бь,ть нТи'?,‘0Вать английский пр!'
пРеподают ппепм0, К°ТоРЬ1е подчепкикя Верень1 в том, давать ли ученикам

-оби оиеГ В ^ителТдТ0™0СТЬ или беглость, когда они 
°бучение чтению ИХ бегл°сть чтен И'!,Ь' слУшать, как ученики читают 
использовать язь. Помои4ью упраЖНР11 * " 0|,енить их рост. И наоборот, 

иомочь

Им понять, к»Гредно- иХХ1на точность побуждает учеников 
^лючевмр ^Кра°Отаетанглийск-,Г- 3иИЯ предназначена для того, ЧТобЬ!

’"ачи.мосгь / “ова: ло„и ииский «зик.
гь, беглостк онимание ппл^йегасу к „ ’ 7°ЧНОсть> поошпяғмг ЧИганного, возможности, задания, 

1П ап сп^ Тен1*1 зкш 1НаТТнамеренно-.— Рех апс| тҒогтароц^01^ 80с’а1 апс^ регзопа! адуапсете^
П' ПУеп епу'1топтеп1. Тйе аЬПИу Ю теа^

Ирз://11<п ну/



„ яау1аГря1Ю1ну гагЬ.уаха 
07Ьек|5'оП ба' 3 
П^еип^сгз.ГуоГРПузка!

------—

Ко£пН1у уоп<1а$1н1У азомда ЬоЧа]ак хроМскИатиц’ 1И о‘г$ат$11 
та!юга11т пУорапИпзк 81га(е$1уа1аг1: тиатто!аг9 уес1йт!аг 

81га1ер1е$/ог Ше Ве\>е1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеагпт” ХкШя о/ ҒиШге 
А1к1е1е8 Вазе<1 оп 1ке Со^п!й\>е Арргоаск: РгоЬ1етз9 8о1и1юнз

п1(1 \уп!е \уе11 18 оп1у опе Гасе( оҒ Шегасу, \уЬ1сЬ 18 а йоопуау (о кпо\у1ес1£е. 
ешро^еппепГ. апд оррогШпЛу. ТЬе аЬШгу Го геас! апс! 1тегрге1 ШегаШге 18 еззепйа! 
1ог 1папа21П§ с!аИу НҒе, Ггот еп§а§т§ \У1Ш спос Шзкз 1о ипдегзГапсЬп» риЬНс ЬеакЬ 

тГоппаЬоп. Аз едисаНопа! Шео1о§1е8, сикига! пеедз, апд 1есЬпо1о§у ас!уапсетеп15 
Ьа\'е еуо1уес1 оуег йте, 80 юо Ьаз Ше теШос! сЬаС геаШп§ 18 Саи§Ьг. К.еас1т§ Ьаз 
пе\'ег Ьееп тоге нпроПат т Ше 1л\'еп1у-йг81 сепШгу зтсе Ь 18 Ше ГоипдаЬоп оГ 

ЬоШ асасЗегтс асШеуетет апс! ЬГе1оп§ 1еагтп§. КеасЬп§ 18 81гоп§1у йей ю тапу 
о1Ьег агеаз оГ еЬисаНоп апд 18 по1 а зкШ Ша1 сап Ье 1еагпес1 оп Ьз о\уп. 81гоп§ 
геаШп§ зкШз епаЬ1е зшйепСз Ю еп§а§е \уЬЬ сЬГПсик СехЬ т Ше агС8, зШепсез, апс! 
тагЬх апс! епЬапсе сотргеЬепзюп оГа гап§е оГ8иЬ|ес18. А 8Шдеп1 \уЬо сап геас! апс! 
ипЬегзГапд зшепйПс рарегз 18 Ьейег едшррес! ю ипдег81апс1 ШпдатепГа! сопсергз т 
Ь1о1о§у ог сЬегшзйу, \уЬегеаз а зшдепГ \уЬо ехсе1з а! геасПп§ таШетайсз сап

е\'а!иа1е \аогс1 ргоЬ1ет8 ап<1 арр1у таШетайса! геазошп^. _
АкЬоицЬ .Ье ЬпроЛапсе оҒ геаШп, к ^Че.у гесо8п.2е<1, .еасЬегз 

а«епЬе1ез5 Гасе а питЬег оҒ сЬа11еп8ез »Ьеп Ь соте5 .0 .трагИтц, Л.5 сгис.а! 

зкШ. О.ҒҒегеп. 1еатт8 5.у1ез, уагу.п8 рагеп.а! аирроп 1есе15ап« зосюесопот.с 
<&рап.1ез а!1 соп.пЬи.е Ю Ле Ь.ҒҒ.сиШез оҒ .еасЬт8 геа<Ьп8. 8тсе тапу зшдепз 
соте .0 с.азз «ЬЬ бШегеп. 1еуе15 оГ ргерагаИоп, <Ьйегеппа.е<1 тЯгисиоп ап

1 т ,иолтр қтНепГз тау по! Ьауе аз тисп 1аг§е(ес1 тгегуепйопз аге гецшгесЬ Ьочу-шсош . ,. ,
?. . „ьо.Илте Гог ехатр1е, \уШсЬ соша тпаегассезз 1о Ьоокз апд оШег геасйпе та1епа1з а( п ,

. .. д ". . .к, грясИегз \уЬо \У1зЬ ю еп§а§е зШЬепГз тШехг 1иегасу с1еуе1ортепи АсШйюпаНу, 1еасп
. 1 «и-1 т япН С111е 1пе пзе ог|пеап1п§Ш1 геаШпе по\у Гасе ЬогЬ оррогшши

^ВИа! те<11а. Ооо<1 геа<Ьп8 та.гисНоп Ьа5 ай^ап.ааеь ои.5. е о е с аазгоот. 
СЬПйгеп «ИЬ 5.гоп8 геаЬ.п8 зкШз аге тоге Пке1у Ю Лпуе асадет.саНу, ригзие 
^Ьег еЬисайоп аЛ 1ап<1 а 5.аЬ1е .оЬ, ассо<а1п8 ю питегоиз зтЛез. Зшаетз «Ьо

о ииьаици, л.ш .аи и % тцсЬ Ь1§Ьег сЬапсе оГ
сап геас! ргойс1епЬу Ьу Ше епс! о! Ше ш1 &РШПС1С1ШУ иу и со11е§е, ассогШпё Ю Ше Маиопа!Миа..п8 &от Ь.8Ь зсЬоо! ап<1 8от А(^.|Опа1]у. ргоГ1С,еп( геадег5 
Азювтеп. оҒ ЕЬисаНопа! Рг08ге55 оГ соп1етрогагу НҒе. &от ип&егз.апЬ.пв 
°ейег ецшррес! Ю ИапсНе Ше сотр^ехШез
М.Ь .пҒоппаНоп ю рагЧс.райпа т риЬЬс Ле уапои5 гечи1гетепв о(,

ЕуШепсе-Ьазед геаШп^ 5 га $ арргоасЬез
ад<1еп.з Ьауе 8атеЬ тоге аиет.оп т 1пс1и(1е Геа<&п8, рНоп.сз
Лот ргот.зе Ғог епЬапст8 геа<1т8 ^1ортеп, оҒ<1есод1п8 зкШз т уоипа 
■пз&исНоп, апй .есЬпо1о8у ^10"- 1и е<1исапоп, «ЖсЬ етрЬаз.гез (&е 

а‘ еапй зоипаз. Ву «Й1ог.п8 соигзез ю еасЬ зтаепҒзсНИс1геп Ьаз Ьееп §геаг!у
соггезропдепсе ЬеГ\\'ееп 1еКег8

^^^пигпдйопа.1 5СЙП1.И1С адцГР
-'-1&.5.(егсг.с1.



О‘хЬекК(оп дау|аг ]1$шоп1у (ягЬ1уа уя 
$рог1 иппегеЯе!!
ОхЬек 8(я(е Опкегейу оГ Ркуяса!
ЕдисаНоп апд 8рогЧ

■ азозШа ЬоЧа^ак 5роПс1ч1агп,п8 Ш о'г8апк1, Коёа<^У°',а .^1, 51га1е8,уа1ап: тиатто1аг, уес1тп1аг 
такогаит гп"/ О/Ьап8аа^ Ьеат,п8 ЗкШх о/ Ғитге 

&га(ее&/ог ° а оп 11,е СодпШ™ Арргоаск: РгоЬ1епк, ЗокШопз

итцие пеедз апб геаШп§ 1еуе1, §шбес! геаШп§, оп Ше о1Ьег ЬапП, аПо\¥8 (еасЬегз ю 
пгсМде 1аг§е1е<1 а85151апсе Ю 8та11 §гоирз оҒ рирП5. АдШйопаПу, 81ис1еп18 тау 
Ьепейг йот т(егасй\'е апб сивТоппхед 1еатт§ ехрепепсез ҒасПйаГеП Ьу Ше изе оҒ 
1есЬпо1о§у. зисЬ аз еПисайопа! зой\\'аге апд опПпе геаШп§ р1а1Ғопп8. ЕуШепсе- 
Ьа5ед геадт§ 51га1е§1ез 1Ьа1 сахег Ю 1Ье уапоиз гецшгетепГз оГ зШПегйз Ьауе §атеб 
тоге айепйоп т гесепг уеаг8. Моуе! арргоасЬез 1Ьа1 Ьауе зЬохуп ргогтзе Ғог 
епЬапсте геайт§ оШсотез тсШПе §шс!ес1 геасПп§, рЬотсз тзПисйоп, апд 
(есЬпо1о§у т1е§гайоп. ТЬе деуеЮртеп! оҒ с!есодт§ зкШз т уоип§ сЬПёгеп Ьаз 
Ьееп §геайу аИес! Ьу рЬотсз едисайоп, \уЬ1сЬ етрЬазкез Ше соггезропПепсе 
ЬеПуееп 1еПег5 апП 5оипП8. Ву 1аПопп§ соигзез Ю еасЬ зШдепГз итцие пеедз апб 
геайт§ 1еуе1, §шс!ес1 геасПп§, оп Ше оТЬег Ьапск а11о\У8 (еасЬегз Ю ргоуМе 1аг§е1ес1 
а88181апсе го 8та11 §гоир8 о£ рирПз. АдсНйопаПу, зШдегйз тау ЬепеҒй 1гот 
тСегасйуе апд си^Согтгес! 1еатт§ ехрепепсез ҒасПйаСес! Ьу 1Ье изе оПесЬпо!о§у, 
8исЬ аз ебисаПопа! 5ой\уаге апб опПпе геас!1п§ р1а1Гопп8.

11пс1ег51апдт§ Ьо\\' соттипШез, ес!иса1ог8, апд роПйшапз \уогк 1о§е(Ьег 
1о рготосе а 1йегасу сийиге 15 сгис1а! а5 \уе ехр1оге ТЬе питегоиз Штепзюпз о! 
геас!т§ т^Ггисйоп. В.еас1т§ т81гисйоп тиз! Ье рпопйгед т 8сЬоо18, апд гезоигсез 
(ог ейесйге 1еасЬт§ з1га1е§1е8 ти51 Ье таде ауаПаЬ1е. Ье§181а1ог8 ои§Ь1 Ю 
а6уоса1е Гог 1а\\'81Ьа1 §иагап1ее ецийаЬ1е ассезз 1о геаПт§ та1епа18 апй гезоигсе^, 
езреааПу т П18адуап(а§ед агеаз. ҒатШез а1зо согйпЬШе 81§тйсагй1у Ю 1Йегасу 
рготойоп а! Ьоте Ьу рго\й(Нп§ Ьоокз апй й)8Гегт§ геасПп§ ЬаЬйз. Ву оҒГепп.- 
1пегасу тШаИуез апд ге5оигсе8 1Ьа1 тс1иёе ҒатШез апд епсоига§е а 1о^е о< 
геаПт§, соттипйу ог§атгайопз сап Ье оГаз8181апсе.

МаГепак асцшзйюп ГесЬпо1о§у апд гезеагсЬ теШосК
ТЬе ргосезз оГ Мп§, зе1есйп§, апй тсогрогайп§ регйпегй геайтй 

тагепак ю тргоуе зшдетз' 1еатт§ ехрепепсез 18 геГеггей Ю аз таЮпаВ
Я оп т 1Ье согйех! оГ 1тргоут§ зшдепГз' геас!т§ аЬШйез. ТЬе асс]шз1й 

сгеа юи, апд сПзМЬийоп оҒгеадт§ та<епа1з т ейисайопа! зеШп§8 Ьауе сЬап§е< 
',®™ "”У а3 а ге5и1‘ 0ПесЬп0108!са! а^апсететз. 1п Йе раЯ, юасНега и.«“ 

1еяЬоок5’апа о1Ьег рЬу5ка1 та1ст'а|5-ви* ™,ь гЬе а .ь 
Т ~5 атаИаЬ,е Г0Г 'еа0Ьт8 ГеаИ'П8’ аи’ 

тсогрогайпрп н " ^упагтс. ТЬе ргосезз оҒ Гтдт§, 8е1есипё .$ 
геҒеггеа 1о м та1ЛеП11Геа<1|П8 та,ег'а|510 'тргоуе зшдетз' 1еаттв схреГ'С'°.^п2 
аьши! Пе Т аС9и'5'"°" т ,Ье е«е*‘ ор <тр«>лпле 

«1иса11опа1 зеШпТТСГеа110п’ апб ШзЖЬиНоп оГ геаШпе такгь- 
ЭД"е5 Ьате с1гап8еа з^ЙсапИу аз а гезиК оҒ (есЬпоЮ?^

к»Р$://|ии.и2/
1п(его».

ма;<|,^5й»- спсакУ^
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Ко£тйг уонйахЬиг ахохй/а Ьо‘1а]ак хрог/сЬИапйп^ (Н о^атхй 
таЬогайт гпт/апйпхЬ $1га(е^уа1аг1: тиатто/аг,уес/йт/аг 

8(га(е§1ех/ог (Ье Веге1ортеп( о/Ьапциаре Ьеагптц КкШх о/Ғц(иге 
А(Ь1е(ех Вахей оп (Ье Со^тйке АрргоасЬ: РгоЬ/етх, 8о1ийопх

^апсетепГ8.1п сЬе ра§1, (еасЬегз изес! рппсеё поуе1з, 1ех1Ьоок% апд огЬег рЬузюа! 
ша1епа15. Ви1 \уИЬ 1Ье адуеп( оГ СесЬпо1о§у, 1Ьеге аге по\у тоге гезоигсез ауаПаЬ1е 
Сог 1еас111П2 геасНп§, такт§ СЬе арргоасЬ тоге Яех1‘Ь1е апс! дупагтс. 178т§ ореп- 
ассезз аП1с1е8 ог зЮпез 1тот Ооое1е Воок? Ю еп§а§е 51идеп(з т а геасНп§ 
со1пргеЬеп51оп ехегс1ье, а 1еасЬег сап изе Кеас1т§ Коскей 1о МепШу гесИтдиез Ғог 
1еас1ип2 сотргеЬепзюп зкШз апё тсогрога!е 1Ье1г гесоттепсШюпз тЮ а 1е$8оп
р!ап.

ТИе ргосезз оГ ГтсНп§, 8е1есГт§, апд тсогрогаПп^ регНпепГ геасЬп§ 
та(епа15 (о ппргоуе 8Шс1еп18' 1еагшп§ ехрепепсез 18 геГеггес! ю аз тасепаВ 
асдшзйюп т (Ье сопСехС оГ Ьпргоуте зШдепСз' геасЬп§ аЬПШез. ТЬе асдшзтоп. 
сгеа(1оп, апс! сНзСпЬиНоп оГ геасНп§ таЮпак т едисаНопа! 8еНт§8 Ьауе сЬап§ес! 
51§п1йсапс1у аз а гезик оГ СесЬпо1о§1'са1 аскапсетепСз. !п СЬе ра8С, СеасЬегз изес! 
рппсес! поуе15, СехСЬоокз, апс! осЬег рЬу51са! таСепаВ. ВиС уупЬ сЬе аёуепс оГ 
1есЬпо1о§у, сЬеге аге по\у тоге гезоигсез а\аПаЬ1е Гог сеасЬте геасНп», такт§ СЬе 
аРргоасЬ тоге Пех1Ь1е апд Нупагтс. Ап аПарсАе 1еагтп£ аррНсаСюп гт§Ьс зЬо\\ 
еа51ег Ра58аее5 \\псЬ Госизес! диезНопз Со Ье1р 8Сис1епС8 \уЬо Ьауе СгоиЬ1е 
ип(1ег51апс1т§ сЬет §гадиа11у. ТЬе р1асГогт гт§Ьс оГГег тоге сЬГНсШс тасепак Со а 
^епс \\Ио 18 с!от§ ехсерСюпаПу \уе11 т геас1т§ т огдег со таргоуе СЬе1г аЬПШез.

е ргосезз оГ Гтс1т§, 5е1есСт§, апд тсогрогаСт§ регСтепС геасЬп§ таСепаВ Со 
Ргоуе зСидепСз' 1еагпт§ ехрепепсез 18 геГеггед Ю аз таСепаВ асцшзШоп т сЬе 
п1ехс оГ 1трго\чп§ 8Сис1епС8' геасНпе; аЬПШез. ТЬе асцшзШоп, сгеаСюп, апс!

а 1г'Ьии°п оГгеасЬп§ таСепа18 т едисаСюпа! 8еШп£8 Ьауе сЬап§ед 81зтГ1сапС!у аз 
е8и1с оГ СесЬпо1о§1са1 адуапсетепСз. 1п СЬе разС, сеасЬегз изед рппСес! по\ е18, 

^Ьоокз, апс! оСЬег рЬузюа! таСепа18. ВиС \У1СЬ сЬе аЬует оГ СесЬпо1о§у, СЬеге аге 

гпоге гезоигсез ауаПаЬ1е Гог СеасЬт§ геасЬп§, такт§ СЬе арргоасЬ тоге 
х!Ь1е апд ёупагшс. ^УЬеп ехат!пт§ сЬе уагут§ зиЬ]есС1уе ехрепепсез о( 
сЬег8 апд зШдепСз \У1СЬ ге§агс! Со геасЬп^: еПисаСюп, циаШаНуе гезеагсЬ 

е1Ь°с1о1оё1е8 аге еззепНаТ

ҒлСегаСиге апа1у818 апд гезикз
^Ье Нсегасиге оп сЬе уа!ие оГ сеасЬт^ геасНп§, зСгаСееДез Гог епЬапст§ 

^епсз геас1т§ аЬНШез, апд сЬе еГҒесСз оГ уапоиз геасНпё тзСгисНоп арргоасЬез 
11 Ье геу1е\уес1 т сЬ18 рагС. ТЬе оиСсотез оГ СЬе 8Шс1у допе Ғог Йпз сЬез^з, ЬосЬ 

Чиап*аНуе апс! ЧиаШаНуе, ™П а!зо Ье ргезетеЬ. П оПеп аскпо«1еа8е<| (Ьа1 
"ЭДпв 1пз(гисйоп !з сгийа! ю кИз' асаЬегтс асШеуетепЬ ТЬе теуз т »Ь!сЬ 
^поиз 1еасЬ1п8 1есЬп1Чиез апй арргоасЬез т,8Ь1 епЬапсе уосаЬи1агу асЧи1зЬюп, 
"“опсу, апС гетНпв сотргеЬепзюп Ьауе Ьееп (Ье зиЬ|есг оГ зеоега! гезеагсЬ. ТЬе

__М“гсЬ25Л025
ДЦ£1:^1ии.Ц77 8с1спОЛс ап<1 Ргкска! Сппг>ггпуг



0‘хЬск15Гоп дау!ах ]15топ1у гагМуа уя

5роП итуегеЯей
ЦгЬек 81а(е Ътуегейу оГ РЬуяса!
Ғ.НисаНоп апс! 5рог<^_„

КоепШгуопЛаа/шг а.чозМа Ьо‘1а]ак .чрогГсППагп1пр (Ц О‘Г„П11 
та1юга(1т гюорапкпхк ^(га(е§1уа1ап: тиатто1аг, уес1ип11 ' 

8(га(е&е5/ог/Ле Реге1ортеп( о/Ьаприа§е ЬеапГт§ $кП1а о/рц„аг
АЛ1е(е$ Вазе(1оп (ке Со§нК1уе Арргоаск: РгоЬ1ета. 8о1иЦо„\

йатехуогк Ғог сотргеЬепд1П§ 1ю\у геа<1т§ 18 1аи§Ь1 апб 1еатес1 18 ргоуШес! Ьу а 
питЬег оҒ ШатеШа! гЬеопез. ТЬезе тсШде соп81гис1т81 Меаз 1Ьа1 Ь1§ЬН§Ь1 гЬе 
пвропапсе оҒзоаа! соШас! апс! асйуе еп§а§етеп! т 1Ье 1еатт§ ргосезз, тс1исНп§ 
1Ьозе ри! ҒоИЬ Ьу Р1а§е1 апЬ Уу§о18ку. Ассогс1т§ Ю соп81гис1М8т, \уЬеп 8Шс1еп18 
асйуе1у рагНс1ра1е т сгеайп§ театп§ Ғгот 1ех18—ойеп 1Ьгои§Ь ҒасПИаШс! 
сопуегзайопз, §гоир рго]ес18, апд ехрепепНа! 1еагтп§—геас!т§ сотргеЬепзюп 
ппргочез. ҒиНЬеппоге, (Ье 81тр1е У1е\у оҒКеасНп§ (6ои§Ь & Типтег, 1986) апд 
оШег со§пШ\'е тос1е18 оҒ геас1т§ Ьауе р1ауес! а сгас1а1 го1е т Ь1§ЬН§ЬНп§ гЬе 
соппесСюп ЬеПуееп Нп§ш811с ипс1ег81апс1т§ апс! с!есосЬп§, ог \уогс! гесо§пкюп. 
АссогсНп§ 1о 1Ь18 рагасН§т, ЬесосПп§ аЬШНез апс! зрокеп 1ап§иа§е сотргеЬепзюп 
сотЬте Ю ргойисе геасПп§ сотргеЬепзюп.

ТЬе гезеагсЬ ҒтсНп§8 Ғгот 1Ь18 8Шс1у аге зЬохуп т Ше рап 1Ьа1 Ғо11о\У8, х^кЬ 
ап етрЬаз18 оп 1Ье еҒНсасу оҒ уапоиз пШгасПопа! ГесЬтциез, 1есЬпо1о§1са1 
аскапсетепи, апс! геас!т§ 8кН1-1тргоу1п§ 1ас11с8. Ъ18т§ а гтхес1-те1Ьос18 арргоасЬ, 
1Ье 81ибу сотЬтес! циаШаНуе три! Ғгот 1еасЬегз апс! 81ис1еп18 \\ч1Ь циап1Иа11\'е 
с!а!а апа1у818 оҒ геасПп§ 1ез1 гези118. ТЬгее 8Шс1еп1 §гоирз раг!1с1ра1ес1 т 1Ье 8Шс1у: 
опе §гоир гесе!уес! 1еасЬт§ Ьазес! оп рЬотсз, апо!Ьег §гоир раг11с1ра1ес1 т Ьа1апсес1 
Нсегасу, апс! а 1Ь1гс! §гоир гесе!уес1 геасНп§ т81гас1юп и8т§ сН§11а1 1оо1з. ТЬе 
Н1егашге геу!е\у зЬо\\'8 1Ьа1 Ьо1Ь 1Ье тоге со§т!1уе (Нке сотргеЬепзюп) апс! 
1есЬгпса1 (Нке с!есосНп§) сотропеп18 оҒ геасНп§ 1гатт§ тиз! Ье соуегесТ ТЬе 
ГтсНп§8 (тот 1Ь18 81ис1у 8и§§е81 1Ьа1 а сотЬтаНоп оГ рЬотсз-Ьазес! 1п81гис11оп, 
Ьа1апсес1 Н1егасу 81га1е§1е8, апс! сН§ка1 1оо1з сап 81§п1Ғ1сап11у 1тргоуе 81иНеп18 
геасНп§ зкШз, \\'йЬ еасЬ теНюс! ойёпп§ итцие ЬепеН18. ҒшкЬег гезеагсЬ 18 пееНес!

р1оге Ьо\\ 1Ьезе арргоасЬез сап Ье т!е§га1ес1 т!о а соЬе81Уе геасНп§ рго§гат 
Ша1 тее!81Ье сНуегзе пееНз оҒ а1181иНеп18.

тосаЬи1агУ; <‘иес« >пз«исиоп 13 спчса!.

рНопкз1',,,,!.'. 8' К’.81аЬ|’ 5- А- & ВД1о«5> О. м. (2001). 8уз1етаос
РзусЬо1о§у, 93(1)°27-39 'У0Г<1 гесоёпк’оп. .1оита1 оҒ ЕдисаИоп
3 6ои§Ь, Р. в & Типтег, V/ Е почм п ап<1 геас^пё 
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0‘хЬек1$(оп дау!а( |»$топп ГагЬ»уз га 
$рог( ип!¥ег$Ие(1
ОгЬек $(аге 11пЬ’ег$Йу оГ РЬуясл!
Е<1 исяНоп апд ЗрогТ______________

Кпоптууоп^чуЬо‘1а^к зрог1<*‘1аппп8 
та1югаПп1 НУ’о]1апМ 51га1е81уа1ап: тиатток

ТАТ1М0А ПГО1УГОПАЬ УОМЮ8М8НМ ТА’М1\ЬА8Н^1М 
АНАМ1УАТ1.

Ғегига УиШазЬеупа Ег^азкоуа
Тозккеп: атаНу Ғап1аг итуегзкеН 

СНе! НПаг-2 каГеёгазтт^ у.Ь с1о(8епй 
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тиЖт $Ьат - о'чиУсЬИатт§ Ьо$Ь1ап§'1сН Н1 1аууог§агП§1гп И18оЬ§а оНзЬ, Ь 
исЬип зЬахзап тиЬт Ьо'1§ап тадзаШагт Ье1§На8Ь, тизГацП 18Ь1а8Ь исЬип Ьагс 
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1П£ тго ассоит Ше 8Гис1еп18' 1'тТ 7 ^ 1 ^'^егепНаНоп, \уЬ1'сЬ 15 ехргеззеН
Р7°Па’,У П1еап,пёГи1 10 Ше 51и(1епГн ргерага11’оп, 5еП1п§ §оа!з Ша1 аг
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Керуопк. Гоге1§п 1ап§иа§е. тоШег Сопеие. ШШа11ап§иа§е (гаШШё, 
Ьптееаисмюпа! ргоеезз, ре^еа! сопЛопз.

1п(1‘^иа1у0 У°п^а8Ьиу" а1^ Ьи'12^ ^Уоп,л, 1аМ1 М 
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0‘2Ьскч5Гоп дау!аГ ]Ктоп1у 1агЬ’|уа уа 
5роН ип»*'ег51ееГ >
ЦгЬекЬШс ипкегзМу оГ РЪузка!
ғаисаСЮП апд $рог<

Ко%1й11\'уопс1а$1шу аюмйа Ьо*1а]ак зроПскИаппп^ 1И о^атзк 
такогайт гй>0}1апйгйй1 $1га1е§1уа1ап: пшатто1аг, уес!йт1аг 

$1га1е£!ез/ог 1ке Оече1ортеп1 о/Ьапциа^е Ьеапйп^ 5кН1$ о/Ғи1иге 
Аййе1е$ Вазейоп 1ке Со^тйуе Арргоаск: РгоЬ1ет$> 8о1ийоп$

уа оцПопа ко'ткта1агт ПУ0]1апНн5Ь уа ЬПптПагт ЬгппП гау1зЬс1а е^аНазЬ 
чоЬ1Нуайп1 пУо]1апНп5ЬШг.

СЬе1 НИш о‘г§а115Ьда опа НПНа 5о‘г1а5Ь18Ьп1п§ р81хоҒ12ю1о§1к техатгиПап 
ЬигПад! уа сЬе( йНИа §ар1п$Ьтп§ уап§1 техашгт1ап зЬакПападк Виод, штпту 
[а'Нт такГаЬШа окрШетп сЬе! НННа пиЦтп§ р81хоНгю1о§1к техатгпНап 
ко'р!псЬа поЮ'§'п. 8Ьи заЬаЬП, ишуегзке^ о'дНиусЬ181 о1сНс!а "такТаЬ техатгтГ

. | |о11 оШзь у^а81 шймсЯи ип.уегзкейа о'чШ18ап сЬеС НШа 5о'г1азЬ1зН 

техатаШап о'Ч1зЬт Ш8а18апдап 5о'п8 уапада Ьагцагог ЬоЧаШ уа ке!ЧаМа 
аМауЬ. 8Ьшй(ЛкПазЬ кегакк!, такйЬЬа уок! ЬозЬца 1а'Пт тиазааааа.Ьа о ЧН1зЬ 
„Лап сЬе! ИПапп, 1ап1ааЬ тиаттоп1пё Нпртзйк уок. Ьапо р51хо1ш8у15ик штот 
ЬНап Ьо6'ПЧ етаз. Ви 5оГ иШИаг тафаШаг ЬПап Ье18Папа<11: <1ипуо<1а81 тазЬЬиг .к 
Мг1аг. даг5Нк1аг уа Ьо5ЬАа1аг. Р81хо11п8У1511к тнца! пааагЬап ог8ап15Ь исЬип еп8 
№ хопЛу НШ! 1ап1а5Ь .ткотуаЧ уо'ЧН81 заЬаЬИ, о'4иу кигзт. 1оу.Ьа1аз1к1а аг 
о’ьа51йа81 о'х5Ьа5ЬНк ха ГагЧ1агт Ь.аоЬаа оП5Ь, .аЬЬа^аг исЬип д.у пс.иЬк 
ш§'<Нга<И8ап Ьо<И8а1ат1 о1<Ьп<1ап ап1ч1а8Ь уа и1аг8а а1оЬ1 а е» ог 1 
ти51ач11 ?5Ь исЬип та.епаШ! атЧ1а5ЬЬа аутцаа тиЬЬпа.г, СЬе!! т о^ 

»па,111 тиЬ,т го1 о'упау<Н. Опа ИПп^ о'г8ат5Ь <а[пЬа51 Ьаг ЧапЬ у 
ГаЧа. 11оЬ1у Ьо'Н5Ь1 титкШ, сЬипк! з.г сЬе, Ш1т -т
Ьо5Ь1а8атп81гда, яг опа И11 игптат аПацасЬоп ’ ® ко,р рНа1<1ап гагч
Ч118ап§1г). СНес НИп! о'г1а5ЬПп8Ь опа Випдап (азНчап.
«, Ьи сЬе1 ННп1 о’г1а5Шп5Ьт ГоудаННап о г Ьа]ма о1таусц Уа
^игп 1а’к1а1азЬ кегаккц сИе! Ш1 опа 1111пт§ аг цу ьк чаюг рес1аооё1к
Ьа]аппа8Н§1 кегак. Скег ННп1 о^НзЬёа тдмйиа! у
^к^уа^агт Ьаўагадк ™„ят-о!агс!ап аосМзЬ тоГМагИап

‘ о'циу ҒаоНуаН тойуа181уа81 - ЪаЬо1а8Ь уа
Уисиц то1Меа, казМу ц121Ч18Ь§а о'Й8Ь;
' ЬЬ§а хйта-хННкт к1пНзЬ уа о'х ге]1т!с1а 18Ь1аз 1 ип
‘ЗтШагеа! пиЦ1у уах1уа1уагай8Ь§а а8О81ап§ап иеп^в ^га5Ь титкт: о'ц1шусЬ1

СЬе( Шт1 о'чШ8Ь§а Ь1Г песЬа пицй! пагагха> 0,ф115Ь тач5аа1ап§а
пиц1а1 пагапдап, уа'т Ь. о'г ҒаоИуаНптё ^^.^апт Ь18оЬ§а оИзЬ уа 
^ихюйфф, ипИа о'чиусЬПатт§ р81хо1о§1к хи^’ ^ауотёа )а1Ь цШаЬ 
ЬозЬцаШг; о'чиусЬтт§ рох^уазШап, уа'т Ь. и .п& ^^^ап^зЬт! дауот еШпзШ 
Пага]а81, тойуа181уат озШпзЬ уа ЬозЬча1аг, т а 1ор{5^ пицса! пагагШап 
цсЬип 1гепт§т 1оу1Ьа1а8Ь исЬип тЬк1 2а*'Г ‘а§ь а5О5, Уа каҒо!аН Ьо‘1ёап 
1а1аЬа1агтп§ иг1ик81г 1а’Нт уа о х-о 2101
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8рог1 ипкегзкеН
ОхЬек 8<а(е 1)шуег$Иу оГ РЬу$1са1
Ес1 и саНоп я гк^роП

КоёШПууоп<1а8!ш\< ахо8,<1а Ьо Чауак 8ропс1,Ца
такогаЧш пуоў1ап(1п81,8(га(е81уа!аг,: ти™"11. °‘г8«тх1,

Ягаге&к/ог /ке йе»е10ртеш о/Кап8иа8е Кеаги^"^ уес1Ч’»1аг
А1Ь1е1е8 Вахед оп Ле СоВпШуе АрПгп„.,,. р1?*,1к °/ Р„,цГе

тизГацП 1зЬ1а8Ь ко‘п1кта1апгп пуо^апНпзЬ. СЬеГ ННт'
. 471&<*п15г1аа сшхНгЬ *

итипиу тацзаШагт до'у!зЬ титкт: л иа§>
- Н1 о‘г§апПауо1§ап тат1ака1 таНатуаН уа ШппизЬ (ага ЬПап ШтзШзЬ'
- опа ННс1а зо^азЬиусЬПаг ЬПап ти!оцо1 фНзЬ доЬШуаН, уа'т о'г ’ ч 
ЧШа8! тат1агп1 о'Ай, 1аЬйу (егйкйа ауН|8ап паг5а1ат,' Чи1ос, ЬйапТисЬ.^0?3" 

опа иШа зоУазйиусййаг и1ат, (шЛипШап исйип о'г8апауо[8ап йМа еар"н5ь 2

1зЬда сЬе! ННПап Ғоуда1ат8Ь§а 1аууог§агНк

о я^зЬгп 1иеа1вапН ап 8О'П£
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№уог?агйкка ега » иЬт!по ь Т 'а'аЬа1аГ Ьо5кЧ*|“ казЬ.у
ттйпшпйап оййЬ кеп5Ь, титкйг "ьоЪ СЬе' я'"" Ь'1тау<1'- Вс|8'|а"8ап 
1а1аЬа1агеа уиооп коетпс н» ■ ,, ■ * ™ ипЬап сЬ'Ч15Йт хоЬ1ауй|еап
Ьо'У1с1и ЬШпйапт уапайа уажМаай ™а'ПП’0|а™ Ьа1 ЧШ5Ь огс1а|' с|1е1 я' 
о'д1ккп1 (ивагеапйап 5О'пе п1а"„, г гакоп|Уа11 Ьег,1,5Ь1 кегак, 5Ьип<1а и!аг 
ЬПт1аг<1ап &у<1а1аш5Ь1ап тшпИп 'тм- таЧ5а<11аг®а ег'5Ь'5Ь исЬип ойпвап 
Р«1а8081кап1пе уап£Цат5к1 типо5»ья. ь ,"™" 13511101 е1'5Ьп'п§ °'78аг'3111 ™ 
1оу1Ьа1а8Ь тиаттоз! Ьшип ГаТ ' ' 1аЬада1а8ЬНп1§ап 1а'Птт
в'гоч. и епе ко'р сЬе1 ННаппГо""-,,^.<1'АЧЗ‘ тагкаг'8а а^апточйа. 

гатопау1у 1епс1еп181уа1аг1 ип’ & Та'Нтт пуоЦапНпзГттё
гаУ18Ьс1а окрНзИт 1оу1Ьа1а8Ьп,ғ ^Г811е1'агс^а 1а1аЬа!аг исЬип сЬе1 НПт тсНхНдиа! 
СЬег ННт’ о‘ай18Ь£а ^Ьяхз^у ' ^ап^’ 8Ьак11ап уа изиНапт 1х1а811п1 Ье^НауШ. 
сЬипк! и га1аЬатп£ 1пд1у1(1иа|^ ° ^18^1 10Ь°га тиШт аЬагтуа! казЬ е(тодс1а, 
такз^та! с1ага^ас1а осЬ1Ь Ь ' 8и81^а^аг1П1пВ ко‘р д1ггаШ1§1 уа о‘21§а хозНб’111 
0 2ёагиусЬап ў’Нто1'у тиШйа 1 1т^Оп ЬегасН, Ьи еза о‘г пауЬаННа Т2 
ЧоЬШуа! уа тауНапоа е’НЬо ° 2' ап^а5Ь ^ткотуаНт ЬегасН. Та1аЬаптё 
11та 1итоНагт 1о‘г>1а$и Дп 8^ип1п§^ек, ит тиз^ацН гаУ18Ьс1а тёНг 
‘1ипУ0 ЬИап ЬоЕ‘1а5Ьеа^/го’1ск 4111511 Уа атаПУОЙа Чо‘11а8Ь ЬатНа и!агп1 геа!

1(1а' ‘^У У°П(1а8Ь1$Ьп1 1 ип1Уег811е1 о‘цкиусЬПапс!ап о‘г ^11^
]ОГ1У еЬ8Ь тиатп т4'1 1̂’ ^псИугдиа! сНГГегеп^1

8Ьпау7 [3]’ Е1 №ко1аеу [41 А11’А‘ Ак8епоуа И.М. Шко^а [2], А- • 
шХе [7];Т А ‘ ;Ж01^ М.У.8тЙ8упа [6],

зЬахзрз 51а181уа51П1 1опу еНзЬпто $ иУсЬап °,11а такгаЬНа о'чШ5Ьптё с1;пД13 
ХХГа1иГИёаП1а^8Ь^ 1а5ЬкШу-^а80ё1к 8ЬаП1апп1 Ье^аУ* '' 
К 81 ребМ°§'к 1ауупг«в.1:_. аоч11иусЬ1 Уао'9иусЬПаттё1а'Нт.|агауоп^

1П§ Еагк1Ь1у д15т1апт Ье1§ПаусН. И.М- -^0'



07Ьск.5гоп<1а^|а€^топ1уип Ь1уа уа
Лн ипп'ег5Ие(1 .
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ғансайоп апд 5рог<

КоцпШууопаа  ̂азоаМа ЬоЧауак ароПскИапйп^ ШоЧеатзИ 
та1юга(т! г1уоў1ап(1г151,а(га(её1уа1ап: тиатто1аг, уесШт/аг 

8(га(е§(еь/ог Ше йе\>е1ортеп( о/Ьап§иа§е Ьеагп’т§ 8кШ$ о/Ғи(иге 
АП11е(ех Вахейоп Ше СорпШуе Арргоаск: РгоЬ1етх, 8о1и(юпх

иП)уег511еПагда касШаг (аууоНазЬт тсНуШиаПазЬНпзЬ уа сПГГегепКиаПазЬНпзЬ 
5ашагас1огП§1п1 озЬшзЬ те2оп1апш 1зЬ1аЬ сШдаШ. А. V 1уапоуа Атепка ко11е]1ап 
уа ишуег5НеНапс1а пГПтт’ д1Г£егеп81а11а8Ьйп8Ьтп§ азоз^у изиПапш' ([а'Пт 
тиа55а5а1апп1п§ Шг1ап Ьо*у1сЬа Гагд1азЬ. 1а'Пт тахтитт уа о'диу ]агауот'ш' 
(азЬкП еНзЬ) Ье^ПауШ уа оНу о'диу уигНапНа (аЬада^авЬНгП^ап (а'Птт 
до'11а5Ьтп2 гихза( еН1§апН§1 сЬе§ага1апт Ье1§ПаусП. Е.1. №ко1аеу о'хтт§ 
"ВШт§а Ьо'1§ап 41x1418^111 08Ь1П8Ьтп§ рес1а§о§1к £ехпо1о§1’уа81 81ГаНс1а ГаЬадаШзЬ" 
азапда сЬе( НПт о'^ШзЬ§а тсНхННиа! (аЬа4а1а8Ь(1п1§ап уопНазЬиут 5атагаП 
(ахЬкП еН8Ьпт§ оцПопа рес!а§о§1к зЬагНапт атд1аус11 уа 1а1аЬа1агт’п§ сЬе( ЙПгй 
021а5ЬПпзЬс1а о'диу 8атагас1огП§т1 уа тизГа^Шфт 1а'т1п1аусП§ап тНМНиа! 
(аЬада1а8Ь11гП§ап о^дШзЬ уопНазЬиу^ап Нх1гтт (опу еН8Ьшп§ рес!аео§1к 
(ехпо1о§1уа51т 1акПГ дПасП. А. N. Мко1аеуа опа НП Ьо'1та§ап НПагш окрПзЬоа 
‘пШгШиа! сПНегетша! уопПазЬиут (азЬкП е(1зЬ тиатто51§а ю'х1а>!асП. СЬе! 
чПапи о‘41ПзЬ теЮсНказИа Ь1ппсЬ1 таг1а о‘4иусЬПатт§ зЬахз^у хизиз^уаПап уа 
Р51хоНх1о1о§1к хи8и81уаНапс!ап кеПЬ сШцчап Ьо1с1а о‘циу НПт о‘х1а8ЬНп8Ьпт§ 19 
1а УопНа5Ьи\Н 18Ь1аЬ сЖдПтоцНа. М.У. ЗтШупа сЬе! НПт о'дИ18Ь 81ГаНш' 
05Ь1п8Ьп1п§ хагипу зЬагН зкаННа о'г!а так(аЬ о'аиУсЬПап'т'п§ ка8Ь1'у 
ШПегеп81а(81уа81п1п§ пахапу рЬаНапт остЬ ЬегасП. М.У. ЗЬпауНегтап ЬШггЯагт 
,,21тП гтНзЬИа сПГГегеп81а(81уа цШзЬ техоп1апт о'сшУсЬНагт о'г§ат8Ьш 
1г,Шу1диа11а8ЬНп8Ь уозказ! зИаННа уа сПГГегеп81уа1а5Ь зЬагошПа о^иусЬПагш’ 
агЬ1уа1а8Ьп1п§ о'х1§а хоз хизиз^уаНапт Ье1§ПаусП. 8.А.\игахте1оуа [8] 
аЬада1а8ЬНп1§ап 1а’Птт ата!§а озЬтзЬтп^ Ьш цаюг сПНакНк зЬагНапш, ит 
^а1§а озЬшзЬ Ьо‘у1сЬа (азЬкШу 18Ь1атш§ зЬакПап' уа ЬоздюЬШпш (аузШазЬ. 
г&аП18Ьш (азЬкП еНзЬ§а 4о‘уПасП§ап а8О81у са1аЬ1агш Ье1§Па5Ь ЬатНа 

аЬада1а8Ьп1п§ шгП зЬакИапт ата!§а 05Ь1п5Ьтп§ тац5ас1§а тиУоПдП§1 уа 
$агпагас1ог11§1т а5О51а5Ь ЬПап Ье1§ПапасП. Гаг41а5Ьпт§ ШгП 5Ьак11апш ата!§а 

8Ь1п8Ьпт§ тад8ас1§а тиуойдП^! уа 8атагас1огП§1т о'г§ат8Ь ча а5О51а8Ь. Оау1а( 
итит1а’11т 81апс1агНс1а “сЬе! НП” Гатш гаузЖавЬда лиу1с1а§1 тацзасПаг чаус!

Ь§ап. ... кипНаПк уа кавШу гтПодоШа сЬе( НПНап Гао! ГоуНа1ат8Ь исЬип о§ хак1 
кипПаПк Н1т, 8Ьипт§с1ек, 1ехтк Н1т' атаПу о х^азЬНпзЬ ко ткта уа 

^а'ака1апп1 сЬидиНазЬНпзЬ уа пуо]1апНп8Ь” [9]. ВоаЬ^а Гап1аг 8тоап сЬеС 111111
Ч^НзЬ Ьат )апНуа1пт§ цНггкиу ЬиуиПтаз! ЬПап Ье!§ПапасП§ап итигшу Са 1т, 

агЬ1уаУ1у уа атаПу тадзасПагш ко‘х1аусП. АтаПу о>у тадзасП СЬе1 Гпш ата 1у 
°^8ЬНп8Ь о§'хак1 Н1п1 ти1оЧо( УО8Иа81 81ГаНс1а 18Ь1аН8Ьпт§ еп§ атч УО8Ка5, 
^НПа пуоЦап.ЬйН пахагНа Ш(аШ. Ь.У а^аПапПа. ЗЬсЬегЬа 10 Шк1с11а§ап1с1ек, 
СЬ* НПп1 атаНу о'х1а8ЬНп8Ь 5Ьак11ап Ьаг хП Ьо'1.8Ь1 титкт, сЬипк. Шт ЬП15Ьпт§

МагсЬ 25. 2025
ЕгпаСОПА!ШШПОР Р-^а| СопГегепсе



О‘гЬек15(оп дау!а( рзтошу (агЬ1'уа га 
5рог1 иппегекеН
СгЬек 8(а(е Отуегейу оГРЬувка!
ЕдисаГюп апд 8рог(

КоепИ^уоп(1аа11и\’ азоМа Ьо‘1а]ак зро*сМат1пе ,Ц о^ап^ 
,па1,огапп1 пУо}1а1Шп>,Ь 5(га(ее1уа1ап: тиатто1аг, уес!нт1аг „™1ез Гог 4>е 1>е>е1ортеп( о/ Ьап8иа8е Ьеапипц 5кШ5 о/Ғишге 

Ь Ь и1,)е1е5 Вахе(1 оп 1ке Со8п1(1че Арргоаск: РгоМепк, 5о1и(1оп*

ШгН дага]а!аг1 котЬ1па1$’уа$1 шс!а Ьо$Ь^асЬа Ьо Н$Ь1 титкт. СЬе{ Н1т1 
о'г§ай$Ьпт§ атаИу тацмШ Ьозпца ос!ат1ат1п§ Йкг1апт Ш$Ьит$Ъ уа 0'2 Йкг1апт 
О2'хак1 уа уогта гаУ1$ЬИа 1Гос1а1а$Ьт о'г£ап1$Ь $Иайда $Ьак11апйгШ$Ь1 тшпкт. 
Сар $Ьип(1ак1, пигц ГаоНуайпт§ ЬагсЬа Шг1апт о‘21а$Ьйп$Ь, аутЧ$а сЬе1 йНт 
ргоГе$$юпа1 дага^аИа о‘г1а$Ьйп$Ь, сЬе* иИт о‘г§ат$Ь исЬип а_]гай1§ап зоаИаг $от 
ЬИап атаИа еп$Ь1Ь ЬоЧтауШ. ЗЬипдау цШЬ, по1т§У1$йк Ғап1аг 1а1аЬа1ап исЬип 
сЬег йИт о'цП1$Ьпт§ атаИу тац$ас11ап о§'2ак1 пиЦ (§арш$Ь, йп§1а$Ь) уа о'ц1$Ь 
ко'ткта1ап уа ко'ткта1апт $Ьак11апйп$Ь, тах$и$ тауги1аг уа Ьи ко'ткта!аг 
а$о$1с!а И1 таГепаИт $Ьак11апйп$Ь§а а1$цаН1п1асН ТаШтпт§ итигту 1а'Нт 
тацзасИ Акайепйк Ь.У. 8ЬсЬегЬа сЬег йПапт о'г§ат$Ьтп§ итигту 1а'Нт гоИт 
уогцт а$о$1аЬ Ьег(И. V сЬе! йИт о'г§апауос§апйа: т$оп 0'2 1а1аккиппт§ "оп§Н" 
Ьо'И$Ь1т ко'г$аиИ. уа'т. Ь. Г1кг1агт $Ьак11апйп$Ь и$и11апт сЬицштоц Ш$ЬипасИ; 
опа йИт сЬицигго^ уа уах$Ь1гоа ЬШ$Ь§а еп$ЬасИ; й! й21ггп, Гаг1х1, айаЬ1уой. 
§ео§гаГ1уа$1 уа Ьо$Ьаа1аг ЬацМа уап§1 таЧитойагт осЬ1Ь ЬегасН. ТШ 
о'г§ат1ауо1§ап тапйакаЬ Ь. V. ЗЬсЬегЬа 0'2 опа йИйа $о'г1а$ЬиусЬ1 ос1аттп§ 
Ьо$Ь1(1а Г1ктт§ тоШуай ит 1 Ғойа1а$Ь и$и11ап Ь1г-Ь1п ЬПап сЬатЬагсЬа$ 
Ьо§'Иц11§1т 1$Ьойа(И. Тааао$1а$Ь $!апйагй $Иайс1а хогц!у й1 опа йН§а цага§апйа 
йкгт Нойа1а$Ьтп§ (игИ хИ и$и11ап тау}и(Ш§т1 уа $Ьак1 уа та'по о'На$1йа ШгН хИ 
Ьо§1ат$Ь1аг тау]и<1И§1т Шп оН$п§а ткоп Ьегаск. Ма$Ь§'и1о1тп§ 1агЬ1уа\'1у 
тац$а<П. сЬеГ йПагт о'г§ат$Ь уа §'оуау!у )Ша1с1ап ц1ттай’1 таШ1аг и$й(1а 1$Ь1а$Ь 
ЖауопШа Га1аЬа1агс1а уаСапраггагНк Ш$ИипсЬа1ап $Ьак11апай1. ЗЬипйау цШЬ, Ь12 
ш(11У1(1иа11а$Ьйг1$Ь§а а$о$1ап§ап та$Ь§'и!ойаг та$Ь§'и1о! тиуаГГад1уай 
тойуа($1уап1 о$Ьт$Ь пиада! пагапйап 0'2 $атага$1т ЬегаШ. йе§ап хи1о$а§а ке1(Нк. 
Ми$1аф1 1$Ь1а$Ь1ап титкт Ьо'!§ап уа Ч121ЧагН Ьо'1§ап Шр$ЬшЧ1аг Ьеп1§ап 
1а1аЬа1аг тдМйиа! хи$и$1уайап Ь18оЬ§а оНпта§ап (а1аЬа1аг§а дага§апс!а апсЬа 
} '$ 1 пай]а1агт ког$а1сН1аг. Вноц. "тсИу1с1иа11а$Ьйп$Ь" уа "ти$Ш(]'1 15Ь 
аитакпп. сМкаакНгтааПк уок< а1та5Мп5Ь кегак етаа, сЬипИ Ь1п 1кктсЬЙзК 

титкт. №гога( 8игиЬШа Ьо18ат каЬ., таза1ап, тиайф! ЬЬ Ьог 
ааочЬл? ,Мт‘1иаПга5^ уо'ч. Иагапу ЛЬаШп МуНиаИазЬЧпзЬ гатоуНва 

кюЬ к еипьТ Т' 1мт 1аеттеиг Ч1|'па<1' <Ь'Г хП <1от™ап‘ 'пк11ек' Т 
1а^а т™ ’ Та1аЬа °‘г "№|1ек' ^а ко‘га о‘г Йтктуа5;8а е8а Ьо‘1аЛ8 и 
■тИМдиаИ ?П • кЬ ’ 51П°У та§ьё'и1ог1ап $Ьап1ап§а ко'га. 8игг1Т 'Т

тзЬипсЬаз! пшХ0|иТ'''!8а111'8'П’ ау’'8Ь тигак’т. Уа'п1. Ь. ШдМдиаИа® » 
ти5(ач1| 18Ь шзЬипсЬаиЙап кепггоцЛг.

М(Р5:/71Ьп^17? МагсЬ^<^<
1п(СТП1МНп



0,к1№»1>’|а,1'|!П,О"1’’гаГЬ'Уа''а 

«г ҒЬУ’1'"1
гуаПоп ап<! §Рог(

Ко^пШх’уоп(1а5!ш\’ ахохНа Ьо‘1а]ак зроПскНагпи^ (II о^атзк 
такогайт пуоЦап(1п$1(5(та(е§1уа1ап: тиатто1аг, уес!йт1аг 

8(га(ер1е5/ог (Ье Оеуе1ортеп( о/Ьап§иа§е Ьеагпт^ 8кШх о/Ғи(иге
А!111е1еа Вахе<1 оп /Ле Со^пШге АрргоасИ: РгоЬ/етз, 8о1иГюп5

КЕҒЕКЕ1МСЕ8
। дблякимова Ф. Г. Использование теории множественности типов интеллекта 
при обучении иностранньш язьшам.
2 Андрюкова И.В. Подходь! к индивидуализации обучения школьников в 
основной школе, 2013 г.
3, Ковалева Т.М. Открьггое образование и современньш тьюторские практики, 

2011 г.
4. Мусницкая Е. В. Примерная программа дисциплинь! обучения иностранньш 
язмкам (в вузах неязьшовмх специальностей). - М., 2000 г.
5. Пассов Е. И. Коммуникативньтй метод обучения говорению. - М.: 
Просвешение, 1985 г.
6. багбпег. Н. Ми1Цр1е 1п1еШ§епсе: ТЬе ТНеогу ш ргасйсе. - Уогк: Вазю 
Воокз. 1993.

■ Оагёпег, Н. Аге Шеге абсННопа] 1пГе1П§епсе8? Тйе сазе Гог Ше ПаШгаПз! 
1п1еШ§епсе. - СатЬпс1§е, М. А.: РгезШеп! апс! Ғе11о\У8 оҒНоуузгс! Со11е§е, 1995.
8. ЗЬосПуеу К..8, ЕгеазНоуа Ғ. ¥и. “ТНе нпроПапсе о£ изт§ Изиа! аИз т 1йе 
^исаНопа! ргосезз” ЕХСЕЕЕЕКС1А: ШТЕКИАТЮИАЬ МИЬТ!- 
°^С1РЕ1\дну Ю1ЛШАЕ ОҒ ЕОИСАТЮМ. УоШте 02, Ьзие 05, 2024 188М 
(Е): 2994-9521



0‘хЬек1$(оп дауки ряпоту ГагМуа уз 
$рог( ип|уег$|'(с(|
ОгЬек 8(а(е Сппег$|(у оГРЬу$1са)
Е<1 иса(1оп япд 8рог(

г уопЛазк^ а^а ЬоЧцак .роПсЬИанй^ ШКоё пУоПапНпик $1га(е§1уа1ап: тиатпю1аг, уеск
П'а ГпгШе Оет>е1ортеп! о/Ьап8иаВе ЬеапГт<> 8ШЬ о/, 

8ТТа,еёМе8 «^еаоп Ле СоуМ™ АРР™ск: Рп>Ь1ет5, 5ок

13-14 У08НГЛ СА^ОВОЬСШЬАКОА КИСН 81ҒАТ1М11\с
К1УОЛЬАМ8Н1

Диташуогоуа МахЬиЬа 8Ьсгта1 цки, 
О’2Ьек181оп рвтоту 1агЬ1уа уа зрог! 

ип1 уегзкеН 1ауапсЬ докигапй

Аппо1а(8»уа: ОзЬЬи (аскрдог 13-14 уозЬс!а§1 §апс!Ьо1сЬПаг исИип кисЬ зИай 
пуо]1апйп5Ьп1П2 тиЬ1тП§1т1а’к1д1ауё1. ¥о§Ь 8рог1сЬПагпт§ ^зтоту 1аууог§аг1 
<3ага]аз1п1 озЬшвЬ исЬип ШгИ хП (гетп§ теЮсНап уа уопдазЬтПаг ко'пЬ сЬ1дПас 
Тас1д1цо1с1а кисЬ уа сЬйатННкт ЬШазЬНгиусЬ! дазШНаг, 8Ьипт§с1ек, }атоау] 
зрогЬаг котекзППа р81хо1о§1к (аууог§агНк та8а1а1ап Ьат ко'г8аН1§ап. 1Ча1цак 
зЬит ко'г8асасЬкк 1о'§'п (азЬкП еП1§ап 1гетп§ ]агауот паҒаца! зрогСсЬПагг 
рзтоту рЬаЮап ти81аккат1а8Ь§а уогдат ЬегасИ, Ьа1к1 и1агпт§ цоЬШуаПапп 
уах8ЬПа8Ь§а Ьат хитас цПасН.

У гандболистов „ возрасте П0ДчеРКивает важность развития силь. 
ировочнме методн и подходь! РассматРиваются различнь/е

соЧ“аюСП°Рга,еНОВ В «“яедоХиГ *"“* Ф~К0» П0ДГ0Т0ВКИ 

поХХ - -ос ~ ата“е протраммь,.
поавн к°пгексте команднмх в КЖе ВО|1РОСЬ! психологической 
Физич 1°Р'а™—« Пзениоо™ “ С.П°РТа' Р^У^зать, показмвают, что

К0МУ укреплению спортсмеПр°Цесс способствует не только 
ФизическаЮЧеВЬ,е Слова; гандбол сил ’ Н° улучшению их способностей.

АппЯгП°^Г0Т°В,<а’ псих°логичее ВМНосливость, тренировочнме методьь 
’п ЬапПЬаЦ^Г100'' ^18 ге5еагсЬ етрЬа^Г кГ°Т°ВКа’ М0Л0ДЬ1е спортсменьт. 
епЬапс1пр р,аУ^ аиес! Н-и^еа^у^265 ?шР°Лаисе оҒс!еуе1орт§ ^гепиСЬ 
^^ЬПеЬк п Р,1' Мса1 геасЬпезз лғ П°И8 Гга’П1пё тегЬобз апб арргоаскез 1ог 
Р^ою^ссоп^е ° ГД0^ зй^ез аге ехаттеск ТЬе 5!иИу 
1,1’! а »е1|.ОГ8геРаГа1'°" а5Ре«ь аП<! еп(|игапсе (гаттё аь »е!1 аь
аде'«Ьи1ак Ргосезв “Т*о! 1еат 8рог18. Яевийз т(Иса1е

Кеу ^"'"^'“'«тргоут^ьХ0"1' ” РЬУ51саНУ 5'геп8Леп1"8

РгерагаИоп,. , ' "^ЬаП, ьиепиЬ Уега11 регГогтапсе сараЬШпе®- __ ^'о&са! ргерагайИ18 ^„“,<1и™Псе- й"атт§ те^Ьодз. рЬУ51Са'

>Ои"§ а1Ъ1е,ез



л-1ЬскГ5«>п Нау1аС ряпопТу ГагШуа уа Ко^пВп'уогМиг аао.Ма Ьо‘1а]ак $роПсМ1агпгп8 Ш о^апкк
' ,.и ипЬ ег51Гс*1 такогапш гпо]1ап(1п$к Мга(еўуа1аг1: тиатто1аг, уесМт/аг
ПгЬск 5<а<е ^п'усг5,€у оГ Р11у5,са 8(га1е§ге$/ог гке Ое^е1ортеп< о/Ьап§иа^е Ьеагпт§ 8кШ$ о/Ғи1иге

^аиса(!оп апд 8рог* , , А(Ме(е$ Ва$е<1 ои Иге СоўпШуе АрргоасЬ: РгоЬ1ет$, 8о1и1юн$

УозЬ §игиЬтт§ Гшо1о§1к хизи^уаИап Ьац1с1а адаЬ1уоГ 1аЬ1Ш цШзЬ, Ьи 
ааугйа уига§а ке1аШ§ап о'г§ап8Ь1аг уа и1агшп§ пуо]1аш8Ь§а Га'8шш ап1д1а8Ьс1а 
тиЬпп аЬаш1уаГ§а е§а. УозШаг — 12-18 уозЬ огаН§'1с!а§1 тбтсПаг, .рзтошу уа 
тШу рЬаМап 1ег о'х§агиусЬап Ьозд^сЬт ЬозЬИап кесЬтзЬасИ. Ви ]агауоп1агт 
[акШ цШзЬ исЬип Ьхг ца(ог Пгту тапЬа1аг§а тиго)аа1 цШзЬ титкт.

Вп-тсЬШап. уозШагда ог§атк о'818Ьпт§ (е2Н§1 ЬИап Ьо§'Нц Ьо'1§ап 
Г1х1о1о§1к о'2§ап8Ь1аг ко'рсЬШк ти1аха88181аг Ютотёап Гадц1д ц11т§ап. Маза1ап, 
"беппатуа РеШаХпуа 1агтуаН" (2019) та'1ито(1ап§а ко'га, изЬЬи с1аугс!а §огтоп 
Ьага^аз! О8Ь18Ь1 пай)а81да (апа таззаз! уа Ьо'у1п1п§ кезкт озШзШ кигаН1асН. 
6оппоп1агпт§ зегПагН с!ага)ас1а ГаоНазЬтч )т81у уеННзЬт ЬозНаусН ЬатНа 
гик1уа1с1а§1 о'г§ап8Ь1аг§а оНЬ ке1асН — кауГ1уа1тп§ Гег-Гег о'2§ап8Ь1 уок1 
Ь1881уо11агс1а кисЬау18Ьт кеШпЬ сЬ1даг18Ь1 титкт (ЗШгтги е1 а1., 2020).

1кктсШс1ап, уо8Ь1агпт§ тппипке!; Нгпт ЬаН 1о'Нд 8Ьак11апта§апН§1 заЬаЬН 
тГекз1оп ка8а1Нк1аг§а п18Ьа(ап га1Ггод Ьо'Н8Ь1 титкт. Моппап К1ауЬегтап (2021) 
(адсНт е1§ап 1адд1цо11агс1а ко'г8а61§апдек, 1о'§'п оуцаНатзЬ уа Гао! Ьауо! 1ага 
озЬнпШа. уо8Ь1атт§ 1ттип Нгптт ти8(аЬкат1а8Ь§а уогдат ЬегасН.

С1сЬтсЬ1с1ап, р81хо1о§1к азрекНагт Ьат е'6Ьог812 цо1Шп8Ь титкт етаз. 
'105Ь1агпт§ цНто!у типозаЬаНап )ида тиШтШг; и1аг с1о'81Нк а1оца1апт 
Г1'о)1ат1гасН1аг уа цИгшлу Са)пЬа1агт огШгаНПаг (Епскзоп & Епкзоп, 2018). 
^ЬЬи с!аугс1а та8кц1аг ог^аН )18тоту 1аууог§агПк Ьат о‘2 пауЬаНИа р81хо1о§1к 

1]оЬ1у 1а’81г ко‘г8а!асН.
8Ьипс1ау цШЬ, уозЬ §игиЬтт§ Н2ю1о§1к хизиз^уаНапт 1аЬН1 цН§апс1а 

и1агп1п§ рзтоту уеШкН§1 ЬНап Ьгг ца1огс1а гиЬза! пУо)1ат8Ь1т Ьат Ь1зоЬ§а оНзЬ 
2агигН§1п1 ап§1а8Ь1гт2 тиШтсНг. Уп1п§ поЮ'§'пН§1 уок1 е'НЬог812Н§1 еза с!а^1аС 
81УО8аН уа )агтуа11агацц1уоН§а за1Ь1у 1а'81г ко‘гзаН8Ь1 титктН§1ш уосШа Ш(ауНк.

13-14 уозЬН §апНЬо1сЬИагс1а кисЬ 81ГаНпт§ пУо)1аш8Ь те1ос1о1о§1уа81 ог 
1сЬ1ёа .рзтошу 1аууог§агНк, р81хо1о§1к о'818Ь уа тсНуШиа! уопёозЬшИагт о1ас!1. 
'5кЬи у08и §ип1Ь1с1а§1 зрогШЬИаг исЬип кисЬ зИаНт пУо)1ап11П8Ь тиЬпп 
“агп1уа1§а е§а, сЬипк! Ьи и1атт§ 8роПёа§1 тиуаГ£ац1уаНап уа итиппу .рзтоту 

. о^апт уахзЬПазЬ^а уогёат ЬегасН. фиуШа изЬЬи теюс!о1о§1уапт§ азоз!} 
ЛЬа«аг1 кеШгПаШ:

I Ме(ос1о1о§1уа
■ 'Изтошу 1аууог§агНкт ге^аШзЬНпзЬ
КисЬпт§ азо81у Шг1ап: 8гаНк (Шг§ап ЬоИа) уа сНпаппк (^ага ака о §ап) 

пуоЛапНп^Ь кегак. Ма8а1ап. 8<аНк кисЬ исЬпп Рге88-иР8 Уок1 Р1апк 
г^51уа81с1а ШпзЬ ко'ткта1апт цо'11а8Ь титкт.

МагсЬ 25, 2025
ЗскпШкапЧ РгасНса! СопҒегепсе



О‘2Ьек]'5Соп да\1аС Л5топ1у СагЬ4уа уа
5рог1 ипкегзИеН
МгЬек §1а(е Итуегзйу оГ РЬу$1са1
ҒНпсаИоп ап(1 5роП

Ко£пШг уопйахкиу азозМа ЬоЧа^ак зрог(с1й!агн1п§ гЦ о*г^(1111^ 
такогайт г&орапйпхк 5(га(е^уа/ап: пшатто1аг,уесШт1аг 

$(га1е&1е$/ог Ше Ое\ч>1ортен( о/Ьан^иа^е Ьеапйп^ 8кИН оГҒшиге
А(Ме(е8 Вазей оп Ше СоқтПуе Лрргоаск: РгоМет^ ЗоШйот

- МигаккаЬ ЬагакаИаг: ОапбЬоМа» гагЬа ЬепаЬ, закгааЬ уок1 (о'рп! и8Ь1аЬ оПзЬ 
каЬ! шигаккаЬ ЬагакаИаг огцаП кисЬ 51Мт оаЬиаШбап 1гетп81аг (азЬкН еННзЬ!

102ПП.

2. Махзиз та8Ь§'и1о11аг
СапбЬо! врезШк та8Ь§’и1о11ап: 8роПсЬНатт§ 0’21ап§а хоз ЬагакаНапт 

ти81аЬкат1оУсЬ1 тахзиз та8Ь§'и1оНагт оЧкаазЬ тиЬпткНг. Ма8а1ап, Го'р ЬПап 
тгИ хП уаиШагт Ьа^апзЬ уок! 1егПк уа епег§1уа 1а1аЬ цПиУсЬ! ёп11аг.

- Уицоп т1еп8М1к(1а§1 т(егуа1 та8Ьд1ап: КисЬт озЬшзЬ тадзаЬМа уицоп 
т1еп81УПкда Ьа)ап1асН§ап я^зца тисШаШ тазЬд1аг (та8а1ап, зрппИаг) огцаП 
сЬкктННк Ьат пуоЬапНпПзЬ! кегак.

3.021ц1ат8Ь
- 021д1ап18Ь ге]а81 зЬакНапНпНзЬ! гагиг; рго1ет1аг§а Ьоу оуцаНаг ти8Ьак1атт§ 

Нк1ат8Ь1т 1а'тт1аусП ЬатЬа епег§1уат ЬегасН.
- 8иу 18Се'тоН Ьат ]ис!а тиЬппсПг — ог§ат2тпт§ 8иУ8121ат8Ь1т о1сНт оНзЬ 

исЬип скмггну гаУ18Ьс1а зиу 1сЬ18Ь 1ауз1уа еН1асН.
4.Р81хо1о§1к Саууог§агПк
- ¥озЬ §игиЬ1с1а§1 зроНсЬПапп тоНуа^уа цШзЬ тацзасНЬа р81хо1о§1к 

1гетп§1агт оЧкаг^зЬгп ипи1тап§; Ьи и1агтп§ 18ЬНуоц1апт озЬиасН.
Зггеззп! ЬозЬцапзЬт о'г§ат8Ь§а е'НЬог цагаШзт — гацоЬа1Ьагс1о8Ь тиЬМа 

уахзЬ! паН)а1аг ко'г8аН8Ь§а уогЬат ЬегасН.
5.Мопйопп§ уа ЬаЬо1азЬ

- Тгетп§ ]агауоттп§ 8атагас1огН§1т ЬаЬо1а8Ь исЬип тигНагат гау1зЬ<1а гезг 
8шоу1ап оЧкагхЬ ШпНзЬ! 1ог1т, та8а1ап, ти8оЬада1агНа§1 паН)а1агт кихаНЬ 
Ьоп8Ь1п§12 титкт.

- Наг Ь1г 8ропсЬтт§ 1псН\1диа1 ушиа1.ап цауН еНПЬ ЬопНзШ кегак; Ьи и1агптё
Х1§а цагаЬ $Ьах81у уопдозЬиу ‘ппкотуаНапт уицоп§а коЧагасН. . .

ЬипЬау яШЬ, 13-14 уозЬП §апс!Ьо1сЬ11агс1а^кисЬ зИаНт пуо_|1апшч5
Шт°о Та8' РкЪ У0П<“иУ ЬПап ата1§а О8Ь1пН8Ь1 гагиг Ьо’НЬ, ЬипЬа 
аХУаГ-°Г8ак,кк<.а е'НЬ°Г ЬНа" Ьи цаШгНа гиЬ8а1 Ьо1аС§а Ьат 

1ОЙт' Ви и5и||“ паҒачм зроп^! тиУайЬфН*88 
№1ча1аг та (ЙМаг ' ЬаУ°' ‘аггМп8 51ик||а™5М8а х’2та' Ч''а 

п1е(оао1оиал!Х1у^Хааг|Гп^Тг ™.0ЛаП’51’! исЬиП 

ог °м-дхо1“
Ь(1р$7/|иц.и/;

Т7к^|СопI П1РГП<к»Г



7ЬекМоп дау!а^п1оп!у ПиЬ1уа уа 

гьек5<я1е ЬпКсгяГу оГ Р1.у51са1 
^пап<1$рог<

КовпШу уоп(1а$1и1У ааозШа Ьо*!а]ак зроПскИатиц’ П1 о^атзк 
та1югаГпи пуо^апНгкк $1га1е%1уа1аг1: тиатто1аг, уеМт1аг 

8(га1ео1С8/ог 1Ье 1)еуе1ортеп1 о/Ьап^иа^е 1еатш§ 8кИ1$ о/ҒиШге
А(1:1е(е8 Ва$в(1 оп 1ке Со^пШус Арргоаск: РгоЬ1ет$, ЗокКюпз

паГачаГ ти5оЬаЧа1агс1а тиуаҒЗДуаГ ко'г8аЙ8Ь§а ппкоп ЬегасП, Ьа1к1 итипму 
^шоту Ьо1а1ш уах8ЬНа8Ь§а Ьат Х12та1 дИас11.

ЕЛзтошу пУо]1аш8Ь: КисЬа а8О81ап§ап та8Ь§'и1о11аг ЬПап Ьо§'Пд тепт§ 
дазшНап 8роПсЬНагшп§ тизЬак Ю^таШпт ти8ГаЬкат1а8Ь§а уоШат Ьегасй’ уа 
сМатНПкт озШгасН. Махзиз та8Ь§'и1оНагдап Гоуда1ат8Ь огцаН §‘апс!Ьо1§а хоз 
Ьагака11агп1 {акотШазкйпзЬ титкт.

2.Р81хо1о§1к пуорагизЬ. Рз1хо1о§1к 1аууог§агЬк (агауот тойуакиуат озЬтзЬда 
тиЬ1т го1 о'упауШ. ¥о8Ь зроПсЬНаг зЮеззт ЬозЬдапзЬт о’г§атЬ. гадоЬагЬагЬозЬ 
зЬагоп1агс1а уах8Ш па1уа1аг§а епзЬа оН8Ь1ап титкт.

З.О21д1ап1зЬ: 8роПсЬ1пт§ оудаЬашзЬ! кисЬ уа епег§1уа с1ага]а81п1 1а'ггпп1а8Ьс1а 
тиМт аЬагтуаг^а е§а Ьо‘1аШ, Ьи еза и1агтп§ штшгту 18Ь1азЬ доЬШуаЬ§а уоЬ1у 
й^гкоТзагаШ.
4.Моппопп§: Тгетп§ даз1иг1аппт§ 8атагас1ог11§1'т ЬаЬо1азЬ огдаН тдппсШа! 

}оп(1о8Ьиу1аг зЬакПапНпНзЬ! кегак; Ьи Ьаг ЬЬ 8роИсЬтт§ еЬНуор уа 
9оЬШ}а11ап§а тоз гау]8Ьс1а уогдат ЬегасЬ.

СапдЬоШа кисЬ зИаНт пуоПапНпзЬ теЮс1о1о§1уа81 котр1ек8 уопЬозЬиу 1а1аЬ 
ф1а<Н. сЬипк! уо8Ь 8роНсЬ11атт§ Й2ю1о§1уа81 ЬаН 8Ьак11ат8Ь ]агауоп!с1а Ьо ЧасЬ.

и заЬаЬЬ, и1аг§а Ьеп1асЬ§ап уик1ата1аг еЬНуоГкогЬк ЬПал ге]а1а8ЬНпЬ8Ь1’ 1ог1т.
1 уозЬ о‘г§агиусЬапЬк1ап: 13-14 уо8Ьс1а§1 Ьо1а!аг Гег о‘/§агиУсЬап Й2ю1о§1к 
2а1агбап оипоцда; 8Ьи Ьо18 и1агпт§ таууог§аг11§1 ҒацаС ]18топ1у етаз, Ьа1к1 

Р^хо1о§1к тюра! пагагс!ап Ьат до'11аЬ-диууаГ1а8Ь1' гагиг.
1!'ешп§ уопдозЬиуг Наг Ь1г Ьо1а§а 1пд1У1с1иа1 уопс1о8Ь18Ь гагиг Ьа 21

Р ЧсЬПаг кисЬЬгоц Ьо'Ь8Ь1 титкт, Ьо8Ьца1ап е8а Гегйк уок! сЬМатЬНк^ЬаШап
ип ЬоНзШ титкт; 8Ьишп§ исЬип (гетп§ ге|а81 Иаг Ь1г Ьо1а исЬип 

*081азкНпН8Ь1 кегак.
^Нто^у о'2аго а!ода: ЗатоаЬа 18Ь1а8Ь цоЬШуаНапп! пУоШапИпзЬ Ьат ]иЬа

•тсНг Ьипс1а §ишЬ ЬоиазШа тШодо! цШ8Ь огдаН 18ЬопсЬ Шззт! о$Ь1п 

“0Г18Ь 1о21т.
•Ь1гоц тиддаШ тадзасНаг: КисЬ 81ҒаНпт§ пУо]1ап(1пН8И1 игоя тиддаГ.. 
^8ас1т ко'г!аусН; 8Ьи 8аЬаЬс1ап тоНуаГШуат 8ад1аЬ до118Ь§а епЬог Ьеп 1.

и 1<е!а]акс1а капа тиуаҒГад1уаНаг§а епзЬвЬЬа уогс!ат ЬегасН. п;ипНп<;Ь
„ 'ти®» о^пйа, 13-14 уо3Н<1а8. 8апаЬо1сЬ.1ап1а кисЬ

,ас,а1 Яг.кау.у Ьо1а(1п1 уахзЬИаусП Ьа1к. ититтап па1на|аг;
' 01Т,а1Н81п1 Ьат ти51аЬкат1ау<Н с!еЬ ауиаЬ.пих титкт.Са “ : ь| ь

(гетпв <1а81иг1апп1 .акотШазЬЧпаЬга уСпаШп^

Ч18Ис1а ҒоуёаН гезигз Ь18оЬ1апасН.

МИИИ— 1111111 ^2572025]
1Шег1шИопа18с1едПГ|с ап4 Ргасйсд! Соп&гоц^



Ко£пНп’уот/а$1шу азохМа ЬоЧаўак яроНскИагпй^ ,ц (). 
такогаИш пУ0)1апИпз115(га(е§1уа!ап: тиатто(,1г 

Яга(е&е5/ог (ке Оеге/ортеШ о/ кап811а§е 1еагтп8 ХкИЬогр"1аг 
А(к1е(ез ВазеЧ он <ке Со^пШуе Арргоаск; РгоЬ1етз

О‘гЬек1хЮп да>’1а» р<ипоп1у ГагШуа га
$роП ип!уеп!»е«1
ИгЬек 5»а»е 1)ппег$Ну оГ РЬуяса!
ЕдисаПоп апс!

Хи1оза: 13-14 уозЬс!а§1 §апс!Ьо1сЬПагс1а кисЬ яҒаИт пуо]1апНп8Ь исЬип 
15Ь1аЬ сЬ1цН§ап те1обо1о§1уа ]18то1ну уа р81хо1о§1к 1аууог§агНкгн о х 1сЬ1§а о!§ап 
котр1ек8 уошЗазЬиут са!аЬ цПасН. (ЗзЬЬи уозЬ §иги1Нс1а§1 зроПсЬНаг исЬип 
кисЬп1п§ О5Ь15Ь1 паГаца! ти5оЬаца1аг<1а тиуаҒҒасруа! ко гзаНзЬ^а, Ьа1к1 штшппу 
рятюшу Ьо1а1ш уахзЬ11а8Ь§а Ьат уогдат ЬегасН.
№1уа1аг 5Ьит ко'г5а1асНк1, тсНуйиа! уопдозЬиу уа еЬНуоҒкогНк ЬПап 
ге)а1а5ЬНп1§ап Сгетп§ НазШНап 8роПсЬПатт§ тизЬак 1ок]1та1апт 
ти81аЬкат1а8Ь, сЬШатННкт озШпзЬ уа р81хо1о§1к Гаууог§агНкда каЬа аЬагтуаГ§а 
е§а. О21ц1ап18Ьп1п§ 1о'§'п ГазЬкН еННзН Ьат 8роПсЬ1тп§ епег§1уа с1ага)а51т 
1а'тт1а8Ь<1а тиЬип го1 о'упаусН.8Ьипт§дек, уНто1у о'хаго а1ода уа затоау!у 
18Ь1азЬ цоЬШуаНапт пуо]1апНп8Ь уозЬ зрогГсЬНаг исЬип тиЬпткНг. Уход тисИаШ 
тацзасИаг Ье1§Пат5Ь1 ча тоНуаь^уаш зац1аЬ цоНзЬ еза ке1а)акс!а§1 
тиуаШкруаНагт каҒо1а11аусН.

Цтитап о1§ап<1а, Ьи Шскрцо! паН]а!ап 13-14 уозЬН §апс!Ьо1сЬНаг исЬип 
кисЬ 81Ға11ап пуо]1аш8Ь1т уапаёа сЬициг1а8ЬНп8Ь§а уогдат ЬегасН§ап 51гаШ§1уа1аг 
1зЬ1аЬ сЬ1Ц15Ьс1а а5О5 Ьо'Н5Ь1 титкт. Ви (агауоп паҒаца! и1атт§ 5рог1с1а§! 
ттаПац^уаНт 1ат1п1аусН, Ьа1к1 итигту ЬауоГ зТаНт Ьат уахзЬНаусН.
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О‘7Ьск1$1оп йау1аС двтошу СагМуа уа 
5р0Г{ ип1Уег$1ий
ШЬек§Шс Сп1уег51(у оҒРкузка!
Е^исаСюп апс! §рог1

Ко£пМ\>уон(1а$1шу азоз^а ЬоЧа^ак зрог!сМ1агпт8 (II о г^атзк 
та1юга(Ш1 пго^апНпхк $1га(е?,1уа1аг1: тиитпкиаг, уес?йт1аг 

8(га(е^1ех/ог (Не Веуе1ортеп( о/Ьапуиа^е Ьеатт^ 8кИ1$ о(ҒиШге
А(/11е(ея Ваиес! оп (ке Со^пШуе АрргоасИ: РгоЬ1ет$» 8о1иВоп$

2аМ0ХАУ1¥ ¥О^ОА8Н1ТУ А8О8ЮА 8Р0РКТСН1 ТАЬАВАЬАКСА 
ХОК1Л V Т1ЬЬАКМ1 О‘01Т18Н А8О8ЕАК1.

8икапоуа ХапГа О‘к(атоупа, 
О‘2Ьек18(оп дау]а( ]1зтоп1у 1агЬ1уа уа 8рог( ишуегзйей. 

0‘гЬек НП уа ас!аЬ1уой каҒедгаз!
каНа о‘ц1(иус11181

2аг|Га8и1(апоуа8@£гпаП.со1Т1

АМЧОТАТ81УА
МзЬЬи тадо!ас1а 8ро11 8оЬа8Ша§1 1егтто1о§1уа уа и!атт§ (агртазк Ьатёа 

и1 о‘г§аш8Ь, хогўЧу НПагт о‘21а8ЬНп8Ь Ьо‘у1сЬа 1а1аЬа1агс1а пагапу ко‘шкта1агп1 
зЬакПапипзЬ, 2атопау1у (ПзЬипозПк пидСа! пагапдап ко§пШу, р51хоПп§У18(1’к 
уопПазЬиу ЬацШа 8о‘г ЬогасН.

КаЦ{ 8о‘т,1аг: 8оЬау1у 1еггтпо1о§1уа, ко§пШУ (епгнпо1о§1уа, Нп§уо(8еп1пк. 
скзрапзютгт, аШгоро&егКпгт, ахЬогоГ тахтит, роПяепйуа, ототгшуа, 

зтотппуа, атотгтуа.
Ключевме слова: отраслевая терминология, когнитивная терминология, 

лингвоцентризм, экспансионизм, антропоцентризм, информативность, 
полисемия, омонимия, синонимия, антонимия.

Аппо1а1$1уа: В данной статье рассматривается терминология в области 
спорта и ее перевод, а также формирование теоретических навмков у 
СтУДентов при изучении язшка, освоении иностраннмх язмков, когнитивньш, 
Психолингвистический подход с позиции современной лингвистики.

Лппо1аНоп: ТЬ18 агИс1е ехатшез Ше Сегтто1о§у т Ше Ле1с1 о! зропз апс! П 
1гап81аНоп, аз \уе!1 аз (Ье Гогтайоп оГ (Ьеогейса! зкШз т 8Шс1еп18 ууЬеп зшсЬ т§ а 
'ап&иа§е, та8(епп§ Гоге1§п 1ап§иа§ез, а со§пШуе, р8усЬоПп§и1зНс арргоас!. I 
^е 8(апс1ро1т оГ тос!ет 1т§ш8Нс8.

Кеум>огс1$: 8ес(ога1 (еггтпо1о§у, со§тйуе 1ептнпо1о§у. Пп§иоссп1п 
ехрап8юш8т, апгЬгоросегНпзт, тГогтаПоп соШепС, ро1узету, Ьотопут) 
5Упопуту, апЮпуту.

Ха1чаго таудопда^ цаПу 8а’у-Ьагака(1апт1г па(ца81с1а уиПптнгптё пи!и/1 
оЬго‘ е’пЬоп соЬога уик8а1тодс1а. Мат1акаит12 (апхс!а Ь1гшс1и та^ 

В1Т1а8Ь§ап МШаНаг ТазЬкПоНп^пе Шзоп Ьидич1ап Ьо‘у1сЬа кеп§а8Ь1§а а /о еи 
5ау1апсП. Наг чапбау ]ат1уа1 Гага441уопс1а итп§ ке1а]а§пи 1а’гтп1аусП§ап уоь 
а^1о<1птё 8о§*1от уа Ьагкато! Ьо‘ПЬ уоуаёа уеПзЬИа Ьа1 ф1иУсЬ1 о‘пп ШйШ. 5Ьп

111Й>$://|Суц.и2/ 1п(егпа(юпа1 ЗскппЛс ап<1 Ртс(1са1 СопГугдкҲ
538



О‘хЬек1$Гоп дау1аГ<р$тоту гагМуа уа 
$рог! шпусгзИеН
ИхЬек $(а(е 1)тгег$Иу оГРЬуяса!
ЕдисаПоп апд $рог!

, а50Х((М ЬоШцак хрог(сШ1агтп§ Ш о^ашхкКо^ЧПууо',аа'' Х(га1её1уа1аг1: пшатто1аг, уесМт1аг
та1югаЧт гюо). ■ . опап§иа§е Ьеагпт8 8кШх о/ Ғи(иге

ЯгаЮўефг^ °е^1ке соет(юе Арргоаск: РгоМета, 8о1и(юпз

5аЬаЬП ь<2 ЮЮЬоЬаптЮ коЧат! уа аатагаз.т уапаба оаЖпзМа Ьаг Ютоп!ата 
уешк. гатопалйу ЬШт уа Ьипайагт рихй егаНа^ап, агти зЬцоаШ, йзЬаЬЬиаког 

уо8Ь1аппн2§а Гауапапнг. .
Мат1акайт12 РгеадепП §Ь.М1гауоуеу 1а к1с11а§атдек: В12 о 2 оИптг^а 

тат1акаЬт12да ЦсЬтсЬ! Кепеззапз роудеуопш Ъагро ейзЬдек и!и§‘ тацзадт 
цо‘у§ап екапгтг, Ьипт§ исЬип уап§1 Хога2гту1аг, Вегшпу1аг, 1Ьп 8то1аг, 
1Ли§‘Ьек1аг, №уо1у уа ВоЬиНагт 1агЬ1уа1аЬ Ьегад1§ап тиЬк уа аЬагоШагт 
уагаНзЬтиг кегак. Випда, аууа1о, 1а’Нт уа 1агЬ1уат пуо]1апНп8Ь, 8О§‘1от ҒигтизЬ 
1аг21т цагог (орНпзЬ. Пт-Ғап уа 1ппо^а181уа1а1т ^агацсру еШпзЬ тППу 
§‘оуагш2тп§ а8О81у и8Шп1ап Ьо‘НЬ Х12та1 цШзН 1о21т. . ЬзЬЬи тацзас! уо Нда 
уо8Ь1апт12 о‘г о1д1§а капа таггаЬгт цо‘у1Ь, и1аг§а еп8Ь18Ь1ап исЬип кеп§ 
1ткотуаг1аг уагаНзЬ уа Ьаг Ютоп1ата ко‘так ЬетЬ-ЬагсЬагтг исЬип еп§ изШуог 
уаг1Ға Ьо‘НзЬ1 гагиг. 8Ьипс1а§1па ГаггапсПапгтг хакргт2пт§ азпу огги-иткНапт 
го‘уоЬ§а сЬ1цагасН§ап Ьиуик уа цис1гаШ кисЬ§а ау1апасН.

О‘гЬек18(оп дау1а( з18тоту 1агЬ1уа уа 8роП итуегзНеВда “0‘гЬек НН 
ас!аЬ1уоН” каҒесГгазг ГазЬкП еННЬ, ипНа “0‘гЬек ННпт§ 8оЬас1а цоШатзН! Ғат 
о‘цППа Ьо8Ь1апсП. Ғап допаз^да Пау1а1 ННда те’уопу ЬиуаНагт уипНзЬ а8О81ап 
Ьат 1а1аЬа1аг§а уеСкагПтоцда. ОНу уа о‘Па тахзи8 1а’Нт уа21гН§1тп§ пагогас 
ге]а81с1а зроп 1а’Нт тиаззазакпНа о‘гЬек НН о‘циу 1ек81ко§гаНуа 1аппо§ 1Нап 
ипитН Ғоус1а1ап18Ьт уо‘1§а цо‘у18Ь, ^зтоту 1агЬ1уа уа 8рог1 зоНазМа уап§1 а^1ос! 
о циу ЬатНа а1ата!аг 1и§‘а11апт уагаНзЬ, и1атт§ е1ек1гоп уапап11аг1п1 15Ьоа 
ШзЬтзЬ уа81Га81 Ье1§ПапсП. 8Ьип§а тиуойц Ног1г§1 кипНа ПпНу-ЦО^У §и,и^ 
зЬакПапНгПсП. (ЗигиЬ о!сН§а ]опу уПтп§ аргеН§а цадаг ]18тоту 1агЬ1уа §Р01 
агата1ап 1и§‘аН уа 12оЬП 1и§‘аН, хогфу НИагдап о‘г1а8ЬНп1§ап зо‘г уа аШта1аг 
1и§аи, зрои шг1ап Ьо‘у1сЬа 5о‘г уа а1ата1аг 12оЬН 1и§‘аНт УагаП^ 
ге]а1а8Ьип1§ап. Ви ЬогаНа а!ЬаПа ти1аха88181атт§ Н1 ЬШзЬ Нага]а81 тиЬпт О 

11тИа ҒаоНуа! оНЬ Ьогауо1§ап Ьаг Ь1г ти(аха8818 о‘г зоНазиН сНидиг е§а11а§

1 ' ° г§а1,5^а ко§тНу, Р81хо1т§у18Нк уопНа8Ьиу1аг§а 1аУаП
1о/1т Ь18оЬ1ау пНг.

пуоПап^-ТуОп6а5Нт' а5О81аа Ъо‘кцак 8ропсЬПатт§ Н1 о‘г§ат8Ь таЬ°га1^ 
о-ггапкГ" 51гаК.81уа1а": "'“»тто1аг уа уесЬШаг” таугиз! «Р«**аа0И^1вд

<’^П “Г
о‘геатяЬ лпк г . 7 • • " тти 5РогкЬПат1п§ ко§тНу ]агауоп1аг
та8а1адаа1ЬаПаУ1а1Х§1паУ^1аП11П811§а ЧагаШ§ап ^а^уШагт ко‘пЬ сЬ1Ч

1а1а)§1па тиатто1аг Ьат тау]ис1, хи8и8ап:

33
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07Ьск1$гоп да\1аС р$топ1у (агЬ|‘уа уа 
5рог« ишуепИей'
ОгЬек 5*а(е ИлкегаСу оГ РЬузка!
£()иса(1оп ап<1 8рог< __

Ко§пШууоп(1ах1шо ахохМа ЬоЧаўак хроНсЬИагтпв (Ио‘г§атхЬ 
п1а1югаИп1 гшў1ап(1пх11 х(га(е§1уа1ап: тиатто1аг,уес1нт1аг 

К(га(е§1ех/ог (Ье Ое^е/ортеп( о/Ьап§иа§е Ьеагтп§ 8к111х о/ҒиШге 
А(111е(ех ВахеИ он (ке Со§шНме Арргоас/1: РгоЬ1етх, 8о1и(юпх

] 8рог€сЬИагп1п§ уад( сЬек1оу1ап: ЗройсЬНаг исЬип ]аска1 ]ида цаШц уа 
ко‘р1псЪа Н1 о‘г§аш811 исЬип кегакП уарс а]га11§Ь Ц1уш ЬоЧасН.
2. МоНуа181уа уеПзЬтавП^: ЗроПсЬНаг исЬип Н1 о‘г§аш8Ь зроп ГаоНуаН§а 

ю‘ё‘пс1агНо‘£‘п Ьо§‘1апта§ап Ьо‘118Ь1 титкт, Ьи еза и!агтп§ тойуа^уазт! 
разауНгасН.
3. Ко§тНу уик1ап18Ь: 8роПсЬИаг .рзтогпу уа тГеПекШа! .рЬаШап рскИу 

уик!ап§ап Ьо‘118Ь1 тшпкт, Ьи еза Ш о‘г§аш8Ь ]агауотт ц1уш1а8ЬигасП.
4. ТП о‘г§ап18Ь и8и11апшп£ то81а8Ьта8П§1: ЗроНсЬПаг исЬип итигту Н1 

о‘г§ат8Ь изиНап ко‘ртсЬа тоз ке1та8Н§1 титкт, сЬипк! и1агшп§ екйуо]1ап уа 
о‘г§аш8Ь и81иЬ1ап ЬозЬцасЬа Ьо‘1асН.

А1Ьа«а Ьаг Ь1г тиаттотп§ о‘г§апП§апНк дага]а81§а цагаЬ уесЬти Ьат тау]ис1. 
Ауш тиатто1агт уесЬптт циу1с1а§1 1адц1до11аг паГуазИа осШЬ ЬепзНпнг 
титкт:

I- 1пс1т<1иа1 уопс1а8Ьиу: Ко§тНу уопдазЬиу 8роПсЬНаг§а Н1ш о‘г§ат8Ь<1а 
■псЦуШиа! еЬНуо^апт Ь1зоЬ§а о118Ь§а 1ткоп ЬегасЬ. Наг Ьи 8роПсЬтт§ от^атзЬ 
и81иЬ1§а то8 гаУ18Ьс1а тахзиз ге]а РгазЬ.

018^а уа ватагаП та8Ь§‘и1оПаг: Уар! сЬек1оу]апт Ь18оЬ§а оПЬ, д1зяа уа 
загпагаН с1аг81аг, тазЬ§‘и1оГ1аг оЧках^зЬ. Ма8а1ап. 15-20 Ьад^цаНк 1пСеп81У Ьаг81аг.

О‘ут§а а8О81ап§ап о‘г§ат8Ь: ТН о‘г§ап18Ьп1 8роп ЬНап Ьо§ 1азЬ1, о у!п1аг 
Уа Шеп1п§1аг ограН атаПу та8Ь§‘и1оНаг оЧкагазЬ. ЗропсЬИагги Н1 о г^атзЬда 

‘Ргоц топуа181уа цШзЬ исЬип о‘ут уа ци!ау тиЬк уагаНзЬ.
4- Ко§пК1у 81га€е§1уа1агп1 до‘11авЬ: Ма8а1ап, тпетотк (ехтка1аг, 

У12иаНхаГ81уа, тШгакНу та8Ь§‘и1оНаг уа ЬозЬда ко§пИ1У уопдазЬиуНгт цо ИазЬ.
изиПаг 8роНсЬНаг§а о‘21апгп П1 о‘г§ап18Ь ]агауош§а]а!Ь рШзЬЬа уопЗат Ьега 

<118тоту уа т(е11ек(иа1 ҒаоПуайн иу§‘ип1а8ЬНп8Ь. ЗроНсЬИаг ис.
318тот’у уа арНу та8Ь§‘и1о11аг о‘На81с1а тиуогапайн гор!зЬ, Ьи еза кос 

&°Нуа1т уахзЬНазЬ^а уогдат ЬегасН. , , от](]у
^•кгипт^еа итигту хи1о8а зИаПда зЬигп (а кШЬазЬншг З012 '> К 

УопбазЬиу азозиЗа Ьо‘1а]ак 8роНсЬ11атт§ Н1 оТ^атзЬ таЬогаНт пуо^ 
н^иаттоШг тау]ис1 ЬоШзЬ! титкт, атто го‘§‘п 81га(е§1уа1аг уа уоп & 
УогИатШа Ьи тиатто1агт ЬагГагаҒ епзЬ титкт. ЗроПсЬНаг исЬип о/^<оп]п; 
8аШагаН газЬкН еНзЬ уа тоНуа^уа уагаПзЬ, ^Ьи^^ек, °‘геап’5 
Ч’2лдагН уа тсегакПУ цШзЬ кегак. Ви уопдазЬиу1аг зроНсЬИатшв П 0 г-‘ 

гпаЬогаНт зехНагН дага]аёа уахзЬНазЬ^а уогдат ЬегаШ.

КЕҒЕКЕ1УСЕ8
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0‘хЬеккСоп даИаЧйпюп.у СягЬ.уа га Ко8пЮу уоМш* азохйЮ ЬоЧа]ак .рог.СИапп^ ,цо.
О хосккгоп а , таЬогаПт гюо^ЮпПгкк 5(га1е8,уа1ап: тиаттоЮг , *
ХьекЗшХьег$1(у оГРЬумса! Ьгаи^/огЛе ОегеЮртето/1ап8иа8е Ьеап,т8
ЕдисаНоп ап<18рог<___________________ МНгВа&раЛе С^ШурАррго^,: Рг.^

1. М1Г21уоуеу 8Ь.М. (УхЬеИзЮп КезриЬПказ! Рге21депНтп§ ОИу Ма]П8§а 
Мипуаатотаз!, Ха1д 8о‘г1,29.12.2020 уП
2. О‘гЬек18Юп КезриЬПказ! Ргег1с1епйпт§ 2017 уП ҒеугаШа§1 РҒ-4947-зопН 
“О‘гЬек181оп КезриЬПказт! 7 уапаПа пуоДапйпзЬ Ьо‘у1сЬа НагакаНаг 81га1е§1уа81 
ю‘§‘п8Иа” §1 Ғагтогп
3. Фахрутдинова Д. Р. Системно-сопоставительное исследование 
терминолексики войсковой противовоздушной обороньг английского и 
русского язьжов: дис.... канд. филол. наук. Казань, 1999.С. 123
4. Реформатский А. А. 0 сопоставительном методе // Русский язьж в 
национальной школе №5. М., 1962. С. 26.
5. Арнольд И. В. Лексикология современного английского язшка. М.: Вмсшая 
школа, 1986.С.211
6. Мусаев К.М. Формирование, развитие и современнме проблемм 
терминологии. - М .: Наука, 1986. -С.163
7. Абдураҳмонов Ў., Мамажонов С. Ўзбек тили ва адабиёти.-Т.: Ўзбекистон, 
2002.-Б. 84-85.

обрин Р. ю. 0 принципах терминологической работь! при создании 
тезаурусов для информационно-поисковмх систем. // НТИ, сер. 2, №6. М., 1979.
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р-^ясюп ЯП(1 8роП

Ко§пШ\’уопйахкиу азохМа Ьо‘1а]ак ^роПскИагпт^ Ш о^апк/г 
такогаПш гкюЦапМхк х/га(е§1уа1ап: тиатто(аг, уесктйаг 

8(га(е^1ех/ог (ке Оеуе1ортеп( о/Ьап^иа^е Ьеапнпр ЗкШх о/Ғи1иге 
А(к1е(ех Рахей оп (ке Содтгте Арргоаск: РгоЬ1етх, 8о1и(1опх

оцу ТА’Ь1М МБА8§А8АЬАКЮА 8РОКТ КИ1В1АШМ ТА8НКП. ЕТГ8 
УА (1М1ЧС ҒАО1ЛУАТ1М 8АМАКАЕ1 ¥О‘ЬСА 0О‘¥18Н МА8АЬАЬАК1

1§оеу А.А.
О ‘7.О^Т81Т 8рог1 к1иЬ1 пиНахаззш

УигНгтхНа )18гпошу 1агЬ1уа уа 8рогГ§а с1ау1а1 з^уозаН ггпцуозИа е’НЬог 
дагаиПзШ, аутцза, О‘хЬек181:оп В.е8риЬНка81пт§ 2015 уП 4 зетаЬгс1а§1 «Лзтогпу 
(агЬ1уа уа 8роЛ Ю‘§‘п81с1а»§1 394-8опИ Ропит (уап§1 гаЬпг), О‘хЬек181оп 
КезриЬНказ! Ргех1с1епитп§ 2024 уП 19 1уи1да§1 Уо1еуЬо1 зрой Шг1апт уапаЬа 
пУорапНпзЬ сЬога-1ас1Ь1г1ап Ю‘§‘п81с1а”§1 РР-247-8опП, 2024 уП 23 зеп1аЬгс!а§1 
“Хоккеу зрогТ Шпт пуо]1апНп8Ьпт§ до‘8Ьпт1сЬа сЬога-Сас!Ь1г1ап Ю‘§‘п81с1а”§1 Р^- 
334-8опП, 2024 уП 4 поуаЬгс1а§1 “О‘д оНзЬ зрогС Шг1апт уапаба пуо)1апПп8Ь уа 
оттаЬзЬНпзЬ сЬога-1ас!Ь1г1ап Ю‘§‘п81сЗа”§1 Р^-381-8опП, 2024 уП 4 поуаЬгс!а§1 
"Зиу зроги шНапт пуо]1апНп8Ь сЬога-1ас!Ь1г1ап Ю‘§‘п81с1а”§1 РР-382-зопП, 2024 
У114 НекаЬгс1а§1’ “Затоау1у зрог! Шг1апт пуо]’1апНп8Ь уа 1 дННогН уозМагт 8ага1аЬ 
оНзЬ Нхитпт СакотШазЬНпзЬ сЬога-1ас1Ь1г1ап Ю‘§‘п81(1а”§1 РС)-421-80п цагоНап 
ЬатНа О‘хЬек18Юп КезриЬИказ! УахНаг МаЬката8тт§ 2018-уП 16-1уи1с1а§1 
Оа\'1а1 1а’Пт тиаззаза^ап ЬихипНа 8роЛ к!иЬ1апт ГазЬкП еНзЬ сЬога-1ас!Ь1г1ап 

10 ё'П81с1а”§1 542-8опП рагог1аппт§ ў‘го81П1 ГаЬтигНазЬ хизизап, )18тоту 1агЬ1уа уа 
8РОП зоЬазкЗа уа’ту, ОПу 1а’Нт тиаззаза^апНа ата1§а О8Ь1п1асН§ап изшуог 
уа21Ға1агс1ап Ьт Ьо‘ПЬ Ь18оЬ1апасН.

ОПу Ш’Пт тиа88а8а81 8рог€ к1иЬ1П1п§ 38О81у п1ад83сП: итуегзйеЗ 
1а1аЬа1аг1, ргоҒеззог-о^ШУсЬПап, та§181гат!ап, Пгту хосНт-1г1апиУсЬПап, 18ЬсЬ1- 
Х1гтагсЬПаг уа рес!а§о§ тигаЬЬ1у1апт аутдза уозШагт зроП ЬПап 8Ьи§‘и11ат8Ь§а 
За1Ь ЧП18Ь, и1аг исЬип хагиг зЬаН зЬагоШаг уагаНзЬ. итуегзНе! За1аЬа1ап уа 
0 ФШусЬПап хатНа и1агтп§ оПа а’2о1ап исЬип Лзтоту (агЬ1'уа уа зрог! 
8°ё 1от1а8ЬНп8Ь 18Ь1аг1п1 ГазЬкП еНзЬ, оттау1у ]18тот’у [агЬ1уа уа зрогС- 
8°ё 1от1азЬНп8Ь 1ас1Ь1г1ап§а ]а!Ь цП1зЬ огцаП и1атт§ 8а1ота1Н§1т 
^чзЗаЬкат^азЬ, Ьо‘зЬ уацНт тагтипН о Нсаз^зЬ, 8о§‘1от шгтизЬ Гаггт! 
8Ьак11апНп8Ь, 1а1аЬа1агт зроП ти8оЬаЧа1аг§а кеп§]а!Ь еНзЬ.

ОНу га’Нт тиаззаза^ап 8роП к1иШ О‘хЬек18Юп КезриЬНказ! Уах1г1аг 
^аЬката81пт§ 2018-уП 16-1уи1Па§1 “Оау1а1 1а’Пт тиа88а8а1ап ЬигипПа «роН 
^Ьипт ГавЬкП еНзЬ сЬога-^ЬМап го‘§‘п8Ма”§1 542-8ОпП Чагопеа азозап, 
О‘гЬек18Юп Са1аЬа1аг зроН аззоКиакиуазтт^ 1)го1уа Чо‘тПа8тт§ Чагоп уа АННуа 
ЬозЬдаппаз! ЮтотПап гиуха1§а оНппасП зип§ О‘2Ьек18Юп Са1аЬа1аг зроН 
А88018’1а181уа8тт§ ОНу га’Нт тиаззазаз! 8роп к1иЬ[ ^азЬкЛ еН1асН.
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0‘хЬек1$Гоп да\!а(р$топп гагЬ1*уа уа
$роп ип1мег$ИеН
ИхЬек 8(а(е итуегсйу оГ РЬу$ка1
ЕдисяПоп ап(1 8роП

. , а5О5'и1а Ьо ‘1а]ак хроПс1,Иап,1„8 1Ц о ‘г8апк1, Ко&н&У0"0. ■11П„11п511 51га,е8,уа1аг,: тиатто1аг, уес1,,т1аг 
таИога^’ «V ' п, о/ьа„е„а8е Ғеап,т8 5кИк о/ Ғ„,„ге

$!га1е&е*/°г1,“ и 1 . СпРпШуе АрргоасИ: РгоЬ1ет$,$о1и!1оп$

ОПу 1а’Нт тиаззазазп 8роП к1иЬ1 0 гЬекЬгоп 1а1аЬа1аг §роц 
А88о181а(81уапт§ ЧиУ1 Ьо‘Нт. х18оЬ1атЬ, А88о181а181Уатп§ Шахн, Цго1уа 
до‘тйа81 ютотдап (а5(Нч1ап§ап №/от1аг, уо‘пцпота1аг уа цагоНаг азоз^йа 

(аП1Ь§а зоНЬ ЬогПасН.
ОНу 1а'Нт тиаззазаз! 8рой к1иЬ1 о‘г ҒаоНуаПт О‘гЬек15(оп КезриЬНказ! 

Коп5НП1181уа81,*ТЧодау1а1 поН)ога1 (азЬкПоНап (о‘§‘п81да’§1, “Датоа! Ь1г1а5Ьта1ап 
Ю‘§‘п81да”§1 уа “Лзтоту (аНлуа уа 5роП (о‘§‘п81да”§1 цопип1аг, 5Ьитп§(1ек 
пос1ау!а1 по(уога( (а5ЬкНо(1ап ГаоНуаНапт (агНЬ§а 8о1иУс1Н Ьо5Ьца погта(га- 
Ьициц1у ЬцУаНаг Ьатда тагкиг ЬПгот а5о51да ата!§а о5Ь1гад1.

ОНу (а’Нт тиа85а8а51 8роН к1иЬ1 уипШк 5Ьах5 51£аНда о‘г ти!к1§а, а1оЬ1да 
Ьа1ап51§а, о‘г погт ак5 еН1§ап тиЬг уа 8Ь(атр1аг§а Ьатда Ье1§Папоап (агНЬда 
дау!а( го‘ухаНдап оЧ§ап ЬапкНа о‘г пНШу уа уа1уи(а Ь15оЬ гацат1ап§а Ьатда 
Ьо5Ьца о‘х ҒаоПуаН§а гагаг Ьо‘1§ап газпНу Ье!§Пап уа гекУ121(1аг§а е§а Ьо‘Н8Ь 
Ьициц1§а е§а 5Ьипт§(1ек, подау1а(, поН]ога( (а8ЬкПо( Ьо‘НЬ, уицоп (игиусЬ! ог§ат 
О‘гЬек15юп Еа1аЬа1аг 5рогН А55о(51уа(51уа51 Цгснуа 0о‘тйа81 Ь15оЬ1апасН.

ОНу 1а’Нт тиа55а5а51 8роп к!иЬ1 о‘г ҒаоИуаНт О‘гЬек151:оп Ке5риЬНка81 ОНу 
1а’Нт, 1ап уа тпоуа(51уа1аг уаг1гН§1 Ю5аггиҒк1а§1 оНу 1а’Нт тиа85а51На ата1§а 
о5Ь1га(Н. Наг оу Оау1а( 5оНа т5рек51уа51, Ьаг сИогак АдНуа Ьо5Ьцапт1а51§а ^а 
1]го1уа цо тпа§а, 1 уПНа Ь>г тагоюЬа игпуег51(е( кеп§а5Ь У1§‘Ш8Ь1да ата1§а 
о5Ь1п1§ап 15Ь1аг уигаНдап Ь15оЬо( ЬепЬ ЬогасП.

ОНу (а Нт тиа58а8а51 5роп пъЬооНап циууаНдап 1о‘Ис} ^а 8атагаН 
Гоус1а1ап15Ьп1 уо‘1§а ао‘у1§Ь, рзтоту 1агЬ1уа уа 8роПт уапаНа пУО]’1апПП8Ь, 
Гак|Ьа1атт§ Ьо 5Ь уацНапт тагтипН оЧкаг18Ь1ап исЬип 8рог1 тзЬооНап, зроН 

Напда 1а1аЬа1аг ЬНап о гкагНаФ^ап 8роп 1ас1Ь1г1ап уа тизоЬаца1аг ко 1агтп 
§ауНп5Ь до1ауег5а, оттау)у 5ропт ититха1ц ЬагакаН§а ау1апНп8Ь Ьи§ип§ 

киптп§ По1гагЬ та5а1а1агЮап Ьт Ьо‘НЬ Ь15оЬ1апаН1
8Ьи типо5аЬа( ОНу и’Нт тиа55а5а51 “Та1аЬа” 5о§‘1от1а5ЬНп8Ь 8роН 

а» Уа т. Уо- 8а ч„-у|5Н огчаИ о8Н.г.5Ь> «п 1п5Ноо(|ап чиУУа„а

1зЬ1й к‘таГа1' Г0Уда1аПЙ’ зропсИПат! аагаЮЛ уа 8^ 
Ха Ьаи Ь т°Пуа^ ™Ь1а8‘1ат, аЬакИапИпзЬ ^а загЯазЬп 

Л т ™ атаИа )опу еЧзЬп! озНпзЬ аупМ*

*

8Ьи ЬИап Ь1г§а ОНу (а'Нт тиа85а8а51да ]18тошу та аП Ьс 
ка£едга1апп1п§ гапцд1у 1аЬНН 5Ьип1 ко‘г5аипоч(1ак1, р5тоту югЬгу^ ^5а|а1 
ргоГе55ог-о‘ц1П1УсЬНаг Ютотдап о‘г о!(Н§а оо‘уН§ап кеп§ ко 1ат 1 
ю‘Нц уго51 1а'тт1апта§ап, аутц5а 8роп тзИооНап циУЛ/аННап

5роП

—Г 75.2°25' 
МагсЬ _ асе.



..гВ|да» Л«Ь1Л""»"1У»»Н>1у»«>

йек§<аиип1усг5»уоҒР1.у5ка1
цисайоп ап<1 8рог(

Кокт/1Ууоп(1а$/1иу азояйа Ьо*1а]ак $рог1сИИапйп£ й1 о‘г%атзИ 
таИогайт пуоЦапйгкИ 51га1е§1уа1аг1: тиатто!аг9 уесИтйаг 

Мпйерея/ог (Ие Ое»е1ортеШ о/Ьап^иа^е Ьеапйп^ КкИк о/Ғишге
Аййейх Ва^ей оп (Ие Соқтйуе АрргоасИ: РгоЬ1етз, $о1ийоп5

(0у(1а1ап18Ь, 1ЦПЙогН зроНсйПапй зага1а5Й уа $е1ек81уа 1зЬ1апп1 уахзЬИазЬ, Ьатда 
аЬо11аа ри!Н хғгтаНаг ко‘г8аЙ8Й 18Ь1ап уе!агН йага^айа оНЬ ЬогИтауари.

№файа ОНу Са’Нт тиаззазаз! 8рогГ та]тиа1апс1а о‘яиусЬ1’-уо5Ь1ат1 
50е‘1от1а8ЙС1П8Ь уа типҒахат зроп ЬПап 8Ьи§‘и11ап15Й1ап исЬип зрои 8ек81уа1апт 
тазЬкИ еНзЬ, о‘циусЬ1-уо8Ь1аг уа 1а1аЬа1атт§ Ьо‘зЬ уацйапш тахтипН 
о‘1ка218Ь1ап исЬип 8роИ та]тиа1ап, 1а’Нт тиа55аза1ап зроп гаНаНда и1аг ЬНап 
о‘гка211асН§ап зроП СайЬМап уа тизоЬаца^аг ко‘1апп уеГагН с!ага]ада оЧкахйтау 
кеНптоцда.

¥и?а§а ке1ауо(§ап 5а1Ь1'у Ьо1аНагт ЬаПагаҒ ейзЬ исЬип ОНу 1а’Нт 
тиа88а8а1ап зроН тзЬооНап диууаННап (о‘Н^ затагаН Ғоуйа1ап18Й тацзасППа, 
“Та1аЬа” 8о§‘1от1а511йп8Й 8роП к1иЬ1 ҒаоНуай 1о‘ИцН§1сЬа уок! уахзЬ1 уо‘1§а
Чо‘у1зЬ тацзадёа тиуойц Ьо 1асН. т^тпяЬпшпе тойсНу-

Ви о-г пауьаиба, ОНу «аЧ.т тиа^апп. ароп —уа
1ехгнк Ьахазт! уахзййазй уа ти81айкат1а5Й§а, еуо81 а хйтаНап
пторапНпзЬба. аЬоП6а риШк р— "“ь таХапги
ко^гзайзЬНап Ш8ЬасН§ап таЬ1а§ 1апт 1ор1зЬ§а ат
1г1аЬ 1ор18Ьаа оНЬ ке1асй. , • кяггягаҒ ейзй,

УицопНа цауН ей1§ап уиШфаг Ьйап Ьи§а аупт уа Ьо^ЬцапзЬ
ОНу га’Нт тиаззазаз! 8роП к!иЬ1 ҒаоНуаИт затаха 1 у ё
ЬНап Ьо§‘Нц циу1ёа§11агп1 )опу еПзйт ШУ81уа еГагтх. т1шаат зроН

8роп кШЬ1 йагзйап ГазЬчап 8РоН Ю‘§агак1ап (»)
тизоЬача^апёа 1а1аЬа1агп1 отта^чу гаачзЬЬа 1зЬ1пок1Ш 1а тт (Шо1,
Ииььнт тоиуаьзьйпзь Иипп. рпу ейаЬ: 18 « зроП тп о У.сЬа^ 
^о1еуЬо1, Ьа^Ьо!, ?<М <епп1а. Ьокз <ае
ЧШМоМ. о^1г аЧеЧка. уеп^И аЧеМа. кигаеЧ аатЬо. ^иЧо Ье1Ьо^ 
^чка, ЬаЧиу ^оа.Чка) “Ш.уепЬе. гек.ог к«Ьо6Г ти о а^ап, О >

. 1 ; ^‘гьл^аа “11туег81ас1а”, “Та!аЬа И§а81 ,Нт гпиа88а8а1ап 1а1аЬа1ап о наз ЬозспсЬйа
т^иья __ уиеиг” зроп тизоЬадШапт з-оозц^ни138йаЬЬи8 оНтр1ада81 , Та1аЬа У & ,_о Яо. э и~Сл;гЬ   ЬийисПаг

о‘г^ ия /1 К • и га’Нт тиаззазаз! пичуозШа; 2-ЬозфсЬ — пиоии огкагкйба (1-ЬозфсЬ - 1с1а (Г1Па1) 5роп ти8оЬаЧа1апп1 затагаН
>тчуо81с1а; З-ЬозфсЬ — ге8риЬ к ^ ^о^зЬ;
уаигй Нх1тН гаУ18Йс1а о Ьо‘§Ь уацйапт затагаН Сазйкй ейзй Ьо‘у1сйа зроН 

-1а1аЬа1агт йагзйап еу 1зЬ|а§ь1 исйип иепеНагт тейпаН§а йац 1о‘Па8Й;
8ек81уа уа Ю‘§агак1апт зата зронсййагп! 8ага1аЬ оНзй 8е1ек$1уа) 15Й1аг1п1 

-1а1аЬа1аг ога81с!а уозй 1Ч^о
Й21тН уо‘1§а цо‘у18Й; ;ятоа!аг уа хаййа)атоа1агт зйакНапйпзй.

-зроН Шг1ап Ьо‘у1сйа шп

_ 1НII । ск 25, 2025~|
“ |опи ^свепНПс апН РгасГ|‘са1 СппҒсгепсе



• «гькч уа КовпИ^уопаахИиУ азохМа Ьо‘1а]ак хроПскИагпт^ (цо,гВапй1,
0‘2Ъек1«Юп <1а т!яГ ряпош) гагоц та/10гаПп1 пуоў1/тйп51( 5/га/е&уа1ап: тиатто1аг, уесЬйп/
5рон ипКегеИеН 8/га/ее/ех/ог /ке Ое^ек.ртеп/ о/Ьаи^иа^е 1еагпш8 $кИ1и 0ГҒшиг
ОгЬек 5ЮЮ ПпюегеКу оГРЬуяс дШе/ех ВахеЛоп /ке СортПуе Арргоаск: РгоЬ1етх.$П1...:-.е
Е<1ися{|оп ... ............................. ~ /у

зроП к1иЬ ҒаоКуаНм 5атагаК уипНзЬ, 1а1аЬа1а1П1 зроп 1о §агак1ап уа 
зекзПап^а ко‘ргоц ]а!Ь еНзЬ. и1агш 5рой ти5оЬача1апёа§1 юЬНгокт! типозЪ

га£‘Ьайапйп$Ь,
- зроП к1иЬ1атт§ тоНуау!у тапЬа51 81ҒаНс1а Ьаг у1Н Га1аЬа1аг 1о‘1оу котгакг 

риНапдап Ш8ЬасН§ап таЬ1а§‘1атт§ 10 Гошш уо паШпзЬ,
-зроп уа оттау1у .рвтоту 1агЬ1уа 1ас1Ь1г1ап 1адуйт1 ге]а5ша тиуоПц, Ьаг Ьй 

зроН Шг1ап Ьо‘укЬа итуегзйеС, гезриЬНка уа ха1цаго Шпш1аг§а даТпазЖзЬ исЬип 
зроН ти5оЬаца1ап, о'циу-у1§’т тазЬ§ и1оНапгп Нойтпу о Сках1Ь ЬопзЬ уа

тоНуа^азЬНпзЬ.
- ип1Уег5Йег 1еппа ]атоа зроНсЬПапт 5роП Шг1ап Ьо‘у1сЬа гпи8оЬаца1агс1а 

15ЬНгок еН8Ь1ап 5роН к1у1пп (ек1р!гоука) ЬНап 1а’тт1а8Ьт тоНуа1а8ЬНп8Ь.
ОНу 1а’Нт тиа55а5а815роП тзЬооНт тау]иё 8роП хаПагг, зроП таус1оп1ап уа 

5пу Ьауха51(1а ри1Нк 5роН-8О§‘1от1а8ЬПп8Ь хшпаНапт уо‘1§а до‘у1зЬ огцаН 
“Та1аЬа” 8о§‘1от1а8ЬНп8Ь 8роН к1иЬт! (азЬкН еНзЬ а8081с1а Ьифе(с1ап СазЬцап 
таЬ1а§‘1апс!ап Ғоус1а1ап15Ь 5атагас1огН§1т озЬшзЬ, тоскНу-Шхтк Ьахат
кеп§ауНп5Ь ЬатНа тоНуау1у Са’т1пот1 тизШЬкаткзЬ 1ткотт ЬегасН.

О‘гЬек18Юп К.е8риЬНка51 ргехИепНпт^ 2024 уН 4 с1екаЬгс1а§1 “1атоау1у 
8рог( П1г1апп1 пуоДапНпзЬ уа уо8Ь1агт вага1аЬ оНзЬ бх1т1п1
(акотШазЬНпзЬ сЬога-НШЬМап 1о‘§‘п81йа”а1 Р(У421-80пН цагоптп£ 5 
Ьап(Н(1а Ье1§Нап§ап уагИа1агт уговт! 1а’т1п1а8Ь тад8асПс1а, 2025/2026 о ци^ 
уШдап ЬовЬ1аЬ, иптегзйеННа Уо1еуЬо1, ЬазкеЛо!, §апНЬо1, ге§Ь1, сЬпп изННа 
хоккеу, зиу ро1о81 )атоау!у зрон Шг1ап Ьо‘у1сЬа катИа исЬга ]атоау!у зро'1 
Шг1ап Ьо у!сЬа зрон к1иЬ1аг1 ҒаоНуаНт уо‘1§а цо‘у1зЬ тац8ас1§а тиУоНц Ьо 1асН-

КЕҒЕКЕМСЕ8
1- 0 хЬек18Юп КезриЬНказ! Ргех1с1еттт§ Р^-392-80пН дагоп. “Стигшу о На 
Ш йт такшМагйа ]1Ктоп1у кагЬауа Гат о‘ЧпШ8Нт шМап йкотШазЬипзЬ Ьат* 
1о‘р‘гк71 ” т С''^и',,с^'апптё ка$Ь1у (аоНуаЬт пуо]1апйпзЬ сЬога-шЬЬкШ
«0 8 паШа . ТовЬкет 5Ь.,2024-уП 15-поуаЬг
т>П^Ха: 7к1°ре^а’ " ]И<1' Ь^сЬПаг: ]атоа.//То8Ьке№ “0‘гЬек.а»" 
Г рХ« Г' Оау,а‘ п™у 2015 - ь. .|НУ 

епШор^ьХИ' Ж >т°а " То5Ькеп1: «°‘гЬеИ510П 
4.мЛХ В± ?У 2017’ ’ 400 Ь’

М: Флинта: Наука,2008 2&3К°1НИТИВНУЮ лингвистику: учеб. пособие

-• Сергеев С'ф лйства
инструментов познания л Педагогика: пользовательские св

НИЯ " ^Р^овательнме технологии. 2012. №4. С.

ЬиР5^1£«;п ц/ ------- 572^.2^



. г п С1ау1а1 ряпогйу *агЬ1уа уа Ко8тНу уопаазкш’ азоМа ЬоЧаўак зропскИапГту Шо^атзк
°7Ь пЬ ег5ИеГ1 такогаНт гЬоЦапПпак М&уаШ: тиатто1аг, уескМаг
5Р ьГ*к15*я*е Ип1Уег51*у оГ Р11у51са1 Ягаге&ез/ог 1ке Ое^е1ортеп< о/1ап^иа^е Ьеагпт^ 8кП1з о/Ғишге
ЧНСЯ1ЮП апд 8рог* А1к1е1ез Назе<1 оп <ке СоетЦуе Арргоаск: РгоЬ/етх. Ьокшоп,

Т1Ь В1Б18Н КО’МКМАЬАК1М ХАЬОАКО ТШМЬАК А8О81ПА 
ВАНОБА8Н А8О8ЕАК1

Ег^азЬеуа 6и1гих$ог Мигта(гос1,
СиНзШп дау1а( иШуегзйеН НокЮгапН, К.епе$$ап$ (а’Нт итуегзйеН НоГзепН

АМ\ОТАТ81¥А
Махкиг тацо1ас1а Н1 ЬШзк ко'ткта1апШ ха1цаго Нх1т1аг азозИа 

ЬаЬо1а8Ьтп§ а$081у ргтз1р1аг1 уа тегос!о1о§1уа1ап ко'пЬ сШаП§ап. ТПШ о'г§ап18Ь 
уа о'г§аН8Ь ]агауотс1а §1оЬа1 гШцуозНа до’11апНасН§ап СЕҒК., ЕЬТ8, ТОЕҒЬ уа 
ОЕЬҒ/ОАЕҒ уа ЬозЬца НхпШаг тиЬоката цШп§ап. ЦзЬЬи Н21т1аг Н1 ЬШзЬ 
с1ага]а81п1 атд оЧсЬазЬ уа (азпШазЬПа цалдау ^зШаНПзШШ ко'пЬ сШц18к огцаН, 
оциусЬПатт^ Н1 коТнктаШпШ цапдау ЬаЬо1азЬ кегакН§1 Ьая^На ЬаГаҒзН та’1ито1 
ЬегасЬ. Ха!цаго ЬаЬо1азЬ Нх1т1апШп§ Н1Ш атаНуоШа до'На8Ьс1а§1 аЬагтуаН уа 

о г§апиусЬНаг§а уапас!а атц уа затагаН ЬаЬо1а8Ь азо81ап ко'г8аН1§ап
Ка1к 8о'г1аг: ТН ЬШзЬ ко'ткта1ап, ха!цаго НгпШаг, СЕҒК (Соттоп 

Ечгореап Ғгатехуогк оГ ЯеҒегепсе Гог Ьап§иа§е8), 1ЕЕ.Т8 (1п1етаНопа! Еп§118Ь 
1ап§иа§е Те$Нп§ ЗузГет), ТОЕҒЬ (Тез! оҒ Еп§НзЬ аз а Ғоге1§п Ьап§иа§е), 
^ЕЕҒ/ЭАЕҒ (О1р1оте сРЁшНез еп Ьап§ие Ғгап^а^зе), Н1т ЬаЬо1а8Ь 

н^ойоШ^^уаШгктайаШуаНагаго а!оца1аг, 1ехпо1о§1уа1аг.
Но21г§1 §1оЬа1 Нипуоба Н1 ЬШзЬ ко'Шкта!апШ ЬаЬо1а8Ь ха1раго Нгптйаг 

азоШСа паҒацаг о'циусЬНатт§ Н1 о'г§аН8Ь )агауоШда§1 тиуа£Гац1уаНапт аШд^азЬ, 
а1к1 табатуаНагаго а1оца1аг уа ргоҒеззюпа! 8оЬа!ап1а затагаН тШоцо! цШзЬ 
^котуаНапШ уагаНзЬНа Ьат тиШт о'пп Ш(асН. Ко'р1аЬ у!пк ха!цаго Н1 ЬаЬо1азЬ 

о'г§ап18Ь )агауотт зҒапйагНазЬНгасН уа (а1аЬа1агШ и1агтп§ атаНу Н1 
. . Ьо'у1сЬа ЬаЬо1аусН. СзЬЬи тацо1ас!а, Н1 ЬШзЬ ко'п!кта1апт ха1цаго
21т1аг азозШа ЬаЬо1а8Ьпт§ азо81у рпп81р1апт, уопйазЬсМагт уа 

^ойоШ^^уаШгт коТШ сШцагтг.
, Ха1цаго Н1 ЬаЬо1азЬ Нг1т1ап Н1 о'г§аН8Ь уа о'циусШ1агтп§ Н1 

°П1кта1апп1 атц ЬаШЯазЬНа тиШт уо8Йа1агНап Ш$оЬ1апаШ. НзЬЬи Н21т1аг 
ОгЯаН Н1Ш ЬШзЬ Нага]а81 Ьишп сктуойа 8(апс1аг11а5ЬНп1§ап зЬакМа о'1сЬапаШ. 
$иУШа ха1цаго гтцуозЬап 1ап оНп§ап Н1 ЬШзЬ Н21т1ап (8егНйкаНап)Шп§ 

аУпт1апп1 саЬН1§а гопагШг:
СЕҒН. (Соттоп Еигореап Ғгатемюгк оГ КеГегепсе Гог Ьап§иа§е8) 

СЕҒК. Н21ГШ Уеугорада Н1 ЬШзЬ <1ага]а81Ш ЬаЬо1азЬ уа газпШазЬ исЬип цаЬи1 
4‘Нп^ап хаЦаго $1апс1агН Ь18оЬ1апасН. Ви йгпп КетЬгу иШуегзйеН готоШНап

11г11Шаг1 Н1Ш 
^'пНстаШг!



04гЬек15€оп с!а\1а(р$пюп1у 1эгЬ1уа \ а 
хроП шйгегзИеб
ОгЬек 8(а(е 1)п1Уег51(>' оГ РЬ у$!са I
ЕдисяНоп апд 8рогг______________

.. Ьо‘1а]ак зрог1сШ1агп1н£ Ш о‘г8апк1,Ко8ш(п уопа . • •/( $1га(ее1уа1ап: пшапипо1аг, уес1,,т1аг

Д|п11<8'.".(-.'Ь С№»!Лрргтл, РгМят. ЗММт,

18111аЬ сЬ1дН§ап Ьо’НЬ, А.В, С дага)а1аг§а Ьо'Нп§ап: А1, А2 (Ьо8Ь1ап§'1сЬ с!ага|а1аг) 
В1, В2 (о'Па дага)а1аг), уа С1, С2 (уидоп с!ага]а1аг). СЕҒҚ Шш о^ашзЬ уа 
о'г§ай8Ь )агауошс!а о'циусЬ11агтп£ пикру ко'ткта1апт (ШзЬитзЬ, уох1зЬ, о'о18Ь 
§арш8Ь) агня уа оЬуекНу гау^зЬба ЬаЬо1аусН. Ви Нат, паҒаца! Уеугораба, Ьа1к1 
Ьипуотпё ко'р1аЬ тат1ака11апда Ьат цо'11ат1асН уа о'циусЬНаг§а и1агтп§ и] 
ко'ткта1апт §1оЬа1 гтцуозда зоНзЬйпзЬ ппкотт ЬегасН. Риу1да§1 ]аска1с!а 
СЕҒК. йхпт Ьац1с1а ЬаСаҒзП та’1итойаг ке1Ьп1§ап.

1 -)ас1 уа!34
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1ЕЬТ8
1ЕЕт§ (1п(егпа('

5°Ьа исЬип) уа с Ге8Ип1п§ г • аз* иеЬип ха!даго Ш1дуо8(1а 1ап 

к0'П1кт-к и£„ПеГа' Тга"'(^ (и™и™. Г 8Ь титк'Л-' Асаае™
1а|т'п1ау<|| Т 1П8- Кеа<||'„81 цг(.- геп,п8)- Тез[ 1п§Иг и1тп§ 1о‘п азойу 
коШа1апп| уапХУа1ап 9 Ьа|№ 1йтс|а8’,/а 8Реак«П8 Ьо'укЬа ЬаЬо1азЬл!

с) ТОЕҒь (Т \а"")Г0<) ,иа|,“П|'зЬ»а уо |СЬаПа<"' Ьи е8а о'Чи^с11Лагга о'г Ш

°'^0^ й °ғ - ха,пп
’ а5О5ап акадепнк т и Еап§ца§е) ТОЕҒЦ 1п§Чг иЬш 

■(Е1 до 11апНад1§ап ха1даго (ез^11"-

н 1п1егпмюпа! 1апкиэЕе |_СатЬпдйе Е.п&1еЬ

М»££^



с1а\'1ае]15топ1у 1аг1луа уа Ко^нШууот1азкиг ахозШа ЬоЧаўак зроПскИагптр Ш о‘г%атзк
^ЛегмиН та1югаИп1 г1уо]1апйпз11з1га1е^уа!ап: тиатто!аг, уес!нт1аг
V ьек 5<я<« ип,уег51(у оГ РЬумса! 8(га1е°1ез/ог /Ле йеуе1ортеп1 о/Ьап8иа§е Ьеагпт^ 8кШз о/Ғи(иге

ТОЕҒЬ 1е811с1а Ьат 1Л81епт§, Кеа(Пп§, 8реак1п§, уа \¥пТт§ каЬ1 ко'п1кта1аг 
ЬаЬо1апасН. Те$1 паП]а1ап о'^иусЬтт§ 1п§112 ШМа дапдау 6ага)а6а 1Ғос!а1ап1зЬ уа 
[изЬитзЬ цоЬШуаП^а е'НЬог ^агаГасН. Ви Гез!, аутдза, ит’уег81Те11аг§а кшзЬ 
нппЬоп1апс1а кеп§ яо'11ат1асН.

ВЕЬҒ/ВАЬҒ (В1р16те с!’Ё(и(1е8 еп Ьап§ие Ғгап?а18е / В1р16те 

АрргоГопШ 6е Ьап§ие Ғгапса18е)
Ғгапзих ННт ЬШзЬ дага^азт! ЬаЬо1азЬ6а ОЕЬҒ уа ОАЬҒ зегййкаПап кеп§ 
1агца1§ап. Ви йгнпда Ьат Ш ко’ткта1ап 6 6ага)а§а а]ТаШасН (А1, А2, ВI, В2, С1, 
С2), уа Ьаг Ь1г дага^а Шт о'г§ат8Ьс1а§1 тиаууап уиШд!агт акз еШгасН. 
ОЕЬҒ/ВАЕҒ Пгпти, Ғгапзих Шпп о'г§апауо1§ап1аг исЬип уицоп 81ТаШ уа ]аЬоп 
ипдуозШа Гап о1т§ап ЬаЬо1азЬ игптсНг.

Н8К - (Напуй 8Ьи1р1п§ КаозЬ! - '?Хтп7К5Ғ:%Хйоу Ш1'(тапс1апп) 
Ьо’у1сЬа сЬе1 Ш1агс1а 8о'х1а8ЬиусЬ1 8Ьах81агтп§ та1ака81п! ЬаЬо1азЬ исЬип 
то'.|а11ап§ап 81апс1аг11а8Ьип1§ап нгШЬопсНг.Ьи зегпйка! сЬе! е1Ь’к1аг исЬип ХПоуйа 
1а Нт оНзЬ ппкотуай езШНапт осЬ1811§а х12та! цПасН. Випс1а азозап 4 1а 
ко гикта ЬаЬо1апасН: 1т§1аЬ ШзЬитзЬ, §ар1пзЬ, о’^18Ь уа уо218Ь. Ви 1тпЬоп 6 1а 
(1та)а§а е§а. “1-Ьага]а еп§ азо81у, 6-с1ага)а еза еп§ пуо11ап§ап с!ага)а Ь18оЬ1апасН.

Ь1г с!ага]а 1и§'а1. §гатта!1ка уа §ар Ш211та1ап Ьоу1сЬа ШгН 1а1аЬ1агт 
ЧоуасН’”-. (^)иу1с1а§1 §гайкда Н8К с!ага]а1ап уа ип§а яо уН§ап зо 2 1а1аЬ1ап акз 
е1§ап.

2-§гарк36

5000* ууогсЕ

исЬип пегтз НН ЬШгтт ЬаЬо1а8Ь§а 
Иат СЕҒК, ТОЕҒЬ§а 1ауапасН. ҒагцН 

Ьо’Нп§ап. Маза1ап А1 Ьо1а1аг исЬип , А1

ОоеСЬе Хегййка! - хоп)Нк!аг 
1110 1]а11ап§ап зегнПкас Ьо’НЬ, Ьи и/Ьп 
1°П1оп1 6 1а с!ага]атп§ Ьаг Ь1п 2 фзт^а

_. МагсЬ 25, 2025
РгасПса! <. опГегспер



•, КоепИй'уопЛазки^ а808Ша ЬоЧаўак ^роПскИагпто .
0‘гЬск15Гоп (1а*1аг/15топп . • такогаШйтоЦапПмк 8(га1ер1уа1ап: тиатто1аг уес>̂̂‘̂ ",|,,
5рог( ипо-епЛеН р,„€;м. 81га1во1е$/ог 1ке Оеуе1ортеп1 о/капкиаре Ьеагнто ЗкИкпГр"!1™
ШЬек 8Ше Сп.уе. 1у оГ РЬуз.са! к Со^еА с/{; р/ °/(итге
ЕЛисаИоп ат! $рог»___^^м——¥ ~

каПа!аг исЬип( 16 уозМап уицогПаг исЬип. С дага)агп еза ГадаТ 16 уозЬПап каиа1аг 
(ор5Ь1П8Ь1ап титкт. Ви зегййка! Са1аЬа1аг, ГадфЧОШЬПаг, сЬе! еШк 18ксЬПаг§а 
кепа ппкотуайаг уагаНЬ ЬегасП. Ви тШЬоппт§ 1а1аЬа1аг исЬип ТЕ8Т -ЭАҒ, 
ргоҒеззюпаПаг исЬип 60ЕТНЕ ТЕ8Т РКО уоШаНзМап Ьат та^иШ

Ха1даго ЬаЬо1азЬ П2пп1ап, паҒаца! Штп§ §гаттайк ЮтогПапт, Ьа1к1 итп§ 
геа! ЬауоГ(1а§1, таёатуайагаго а1ода!агс1а уа ргоҒеззюпа! тиШШа цапйау 
Яо'11апП18Ь1т Ьат ЬаЬо1аусН. Ма8а1ап, ТОЕҒЬ уа 1ЕЬТ8 ГезПап т§Нг Ш1пт§ 
паҒацаС §гаттайка81, Ьа1к1 8о'х1а8Ьиу тадатуай уа атаНу доШапШзШт Ьат 
е'ПЬог§а о1асй. Ви Шт о'г§ап18Ьс1а о'диусЬПатт§ таёатуаПагаго ти1оцоШа§1 
ко'ткта1апт Ьат оЧсЬаусй. Ха1цаго Й21т1аг, Шт о’г§аШЬс1а коттиткайу 
уопбозЬиут цо’11ау(Н, Ьи еза Шт атаНу уа геа! тиШШа затагаН цоИазЬ 
ппкотуайт уагаГасН. Ма8а1ап, СЕҒК йгпт Шт о'г§аш8Ьтп§ ГацаГ §гаттайка 
азозИа етаз, Ьа1к1 итп§ геа! ЬауоШа§1 атаНуоНап азозНа ЬаЬо1а8Ьт 1а'тт1аусН.

Ха1даго 1ап о!т§ап зепШкаЙаг ЬиШп сШпуоПа паГацаГ о'диусЬПаг§а, Ьа1к1 
1зЬ ЬегиусЬПаг§а Ьат Ш ко'ткта1апт ЬаЬо1азЬс1а атц уа оЬукШ' паШа1аггп 
СацсПт е1а(П.

Х1Ш08А
ТП ЬП18Ь ко ткта1апт ха1цаго Й21т1аг азозМа ЬаЬо1азЬ, Шт о'г§аП8Ьс1а 

тиЬ1т аЬагтуа(§а е§а. Ха1цаго Й21т1аг уоШатИа оНп§ап ЬаЬо1аг, Шт о'г§аЙ8Ь \ а 
огёатзЬ ]агауоп1апп! уапада затагаП уа атд цПагН. 1тгас1 1а1аЬ1ап до.газ.йа 
™а1ва 05Ь1гП8ап ЬаЬо1азЬ еза, И1т атаПуоНа Чо'11а5Ь чоЬШуаМЬ 
таЬапгуаИагаго а!оЧа1ат1 уа Штп8 геа! ЬауоШабг Чо'11апП1зЬт1 оЧсЬазЬйа тиЬч" 

а 13 1апа<Н. Ви Ьг1т1аг, о'циосЬ11аг8а о'г Н1 ко'п1кта1апп1 ЬаЬо1азЬда уи<|01 
агаНа» атч1,к, а<1о|а1 Уа 8,оЬа| тчуо5(|а „пкоп1уа(|аг!п, (ач<Цт е®Ь-

‘ <2°01> Ғгате^огк о/ Ғе(егепсе

2- 'ЕЬТ8 Оте1Гсшае ^П7 л Л“еите"л ОтгегеИу 

СатЬг^^е ЦтуегзЦу Рге^1п1егпа110па1 Еп^Изк Ьап§иа§е ТезИП^ .

(ЕТ8)* (2020>- ТОЕҒЕ ‘ВТ Те81: °^1С‘а'

Е^дте Рёаа§о81Чие8). (2017).
С1ЕР. ^апдагзе / й1р1дте Аррго/опсН с!е Ьап^ае
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.. а.юМа ЬоЧаўак хрог/скИагпйц’ Ш оЧеапШКо8П1Чгуопа1 . , . 5{га1ео1уа1ап: тиатто1аг, уес1йт1аг 
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$(га1е&е8/ог № V Р с п^еДрргоаск: РгоМета, ЗоШИопз 
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КНКА8НСН1ЕАК1А1АС ТАКТ1К ТА¥¥ОКСАКЬ1С1М 
К1У01ЬА1¥ПК18Н

^ауитоу. 8Н.В., 
О‘гШТ811 МК-52-24 аигиЬ 1а1аЬа$1 

Пппу гаЬЬаг: Наукоуа МоҒнга АПтоупа

А^ҒЮТАТ81¥А
Магкиг тадоЬПа кигазЬсЬПатт^ ГакНк 1аууог§агП§1т пуо^ЬпНпзЬ 

та$а!а1ап 1аЬП1 фПпаФ. ТакПк 1аууог§аг11ктп§ тахтит уа аЬапиуаП, 
5ро11сЬПатт§ гац!Ь§а то51азЬ1§Ь цоЬШуаПт озШпзЬ изиПап уа гатопалйу 
уопда5Ьиу1аг ко‘пЬ сШцПадк Тадц1цоМа кигазЬсЬПагтп0 тизоЬада ]агауотс1а 
1о‘§‘п чагог цаЬШ цШ^Ь ко‘п1кта1апт зЬакПапНпзЬ, 81га1е§1к йкг1а$Ьт 
пуо]1ап11П5Ь Ьатда гацШтп^ ЬагакаПап§а то5 ^ауоЬ цау^апзЬ теГосПказ! 1аЬН1 
цШпасП. 8Ьитп§с1ек, (акйк 1аууог§агПктп§ 5атагас1огП§т1 озШпзЬ исЬип 
р$1хо1о§1к уа Сехтк та5Ь§‘и1оПатт§ 1п1е§гаС81уа1а5ЬиУ1 тиЬ1тП§1 1а’кШ1апаШ. 
Мацо1а кига$Ь 5рот Ьо‘у1сЬа ти1аха58181аг, тигаЬЬ1у1аг уа 8ройсЬ11аг§а 
то‘Ца!1ап§ап Ьо‘ПЬ, атаПу ГаУ81уа1аг ЬПап ЬоуШ1§ап.

Ка1П 8о‘г1аг:Л8тоту 1аууог§агПк, 1ехтк-1акНк 1аууог§аг11к, цагзЬ! Ьц)ит 
ЬагакаНап.

в стэтье анализируютс» .ХшГ“ С0ДеРМН"е и ПзначеГИТИЯ подготовки бориов.
современиьВОваНИЯ способности спортсм, ТаКтическоЯ подготовки, методм 
У борцо» " П''даоль' В исследоваии^ ^"Роваться к противнику, 
развигия с^атегГ ПРИН”™Я "Равильних'■Н'’"Р'е1ся метОД««а формирования 
“перника. ТакжеЧТ0™ Мишления и алеква^И1"' В° ВремЯ с0Ревн0ваний’ 
технической п ОдчеРкивается важн • Н°10 реагиРования на действия
подготовки. Статья°Т0ВКИ ДЛЯ п°вь1шения ^ГраЦИИ "сихологической и 

и сппг. предназначена лп эФфективности тактической 

^виснортсменов ия сиециалистов борцовского спорта,

Ключевше слова: Физическая подготовка, технико-такт

оГ 
Ше

подготовка, контратакуюгцие действия. 1_гаШ1П&
АЬ8(гас1 ТЬ18 ай1с1е апа1уге8 Ше 188ие8 оГ Пеуе1ор'т§ 1асиса

\\те811ег8. ТЬе сопГепг апё ‘ипропапсе оГ 1асйса11гатт§, теЙкхЬ X соп^с^- 
аЬШгу оГ аШ1е1е51о аёарг Со Ше орропет. агШ тоПет арргоасЬез а



к|5(оп даукК рхтопГу СагМуа уа Ко&йПууоп4а<11шу ахохШа ЬоЧа]ак 5роПМ1агпш8 Ш о‘г8атх11
^/ипкегзЬеГ! та1юпШт пуоЦапПгкк 5(пНе81уа1ап; тиатто1аг,уескиШаг
II Ьек 81я(е ОтуегзИу оГ Р11у51са1 81га(е8!ех/ог 1ке Ве\>е1ортеп1 о/Ьап8иа8е Ьеагптр 8кШх о/Ғшиге

^исяНоп ап(1 8 р о »С ЛЛ1е1ез Вахе4 оп Ше СоқпШуе Арргоаск: РгоЬ1ет^8о1и(1оп^

ТЬе зшду апа1ухе$ Ше те(Ьос18 оҒ Ғогтт§ (Ье зкШз оҒ \угез(1ег5 (о таке (Ье пеЬ( 
аес1510П8 Нипп§ (Ье сотреННоп, с1еуе1орт£ 5(га(её1с (Ьткт£, апд гезропШпё 
арргорпа(е!у (о Ше орропегШз асйопз. Н а1зо етрЬаз^хез (Ье ппроПапсе о£ 
т(еега(т§ р8усЬо1о§1са1 апд (есЬтса! (га1п1п§ (о тсгеазе (Ье еПесйЧепезз оҒ 
(асНса! (гатт§. ТЬе агНс!е 15 т(епс!ес1 Ғог \уге8(1т§ 8рес1а118(8, соасЬез, апс! а(Ь1е(ез 
апс! 18 еппсЬед \уиЬ ргасНса! гесоттепс1а(юп5.

Кеу\уогс18:РЬу81са1 (гатт§, (есЬтса! апс! (ас(1са1 (гатт§, соигКегаПаскз.

Во1хагЬ11£1. УигНгтхНа Шзтоту (агЬ1уа уа зрог(т пуо]1ап(ш8Ь тадзасПда 
ЧаЬи! Ц11тауо(£ап Рге/ШегП ҒагтоШап уа УагнТаг МаЬкатазтта; цагог1ап. 
тат1акаНгтхс1а ко'рс1ап-ко1р ха!даго т1дуо8с1а§1 ти8оЬада1атт£ (ег-(ег 
0 (кахШзЬц 0'хЬек 8рог(сЬ11аппт£ Оз1уо, ]аЬоп уа ОПтр1уа о‘ут!ап' 
|,’ичоЬаца1апс1а уикзак па(ца1аг§а етзЖзЬ! ти8(адП ушНпих зЬиЬгаит’ ]аЬоп 
ЬаггуагтуаН оИШа (агаппит е(тодс!а. Вип§ако‘гакига8Ьтт£ “Вагкато1ау1осГ, 
ЬппНтЬоПап ’, "СГт уегз1ас1а” зроП ти8оЬада1апс1а8(ип§ак1п(1Н8Ь1 Ьат

Ьип§аЬ1гггп8о1Ьо'1ао1асН. Вагкато! ау1одп! 8о§‘1от дШЬ (агЬ1'уа1а8Ьс1а рзтоту 
1агЬ1уа \а 8рогСпт§ о‘гтт Ь18оЬ§а оПЬ зроП 18Ь1апт уапаНа (акогтПазЬНпзЬ, 
ип111ь о диу уа тоНсНу-сехтк Ьахазт! хатоп (а!аЬ1ап Нагауазй^а ЬатНа аЬоПтп§ 
8Роп§а Ьо'1§ап Ц121ц18Ь1п1 озЬшзЬ уо‘ПНа Нау1а( гтцуозШа^! тацзасШ (аНЬШаг

сЬ1ц1ПЬ, Ьауо(§а (а(Ь1ц еШтодда. Випда (ехтк-(акНк таЬогаС с!е§апс1а 
УиЧоп (о!Ғас1а§1 шгП кигазЬсЬПаг^а хоз Ьо‘1§ап ЬагакаНагт Ьа]ап8Ьтп§ а8О81у 
ЧОпитуаПап, (атоуШап ШзЬипПасП.

Тас1д1до(п1п§ тад^асП: Ь1г уПНк (аууог§аг11к уагауопШа тизоЬада ҒаоПуаН 
0 |8а(к1'сЬ1апт е’НЬог§а о1§ап ЬоИа, кигазЬсЬПагт (ак(1к (аууог§агПк1апт 
|у°]1ап(ш8Ь изиПт 18Ь1аЬ сЬ1ц18Ь.

Тас]д1до(пт§ оЬ’екИ уа ргедтеН: кигазЬсЬПаття та8Ь§‘и1о(]агауоп1ап уа 
'РизоЬаца ҒаоПуаН (ихШзЬП

Тас1д1до1; па(1]’а1аг1 уа и!аг тикокатазк кигазЬсЬПатшё (акНк 
^Уог§агПк1апп1 (екзЬшзЬ исЬип Ь1г ца(ог реёа^о^к (а]пЬа!аг ата!§а озШгПсН. 

а<^Ч1цо( кигазЬсЬПагт та8Ь§‘и1о( уагауотёа сакНк Ьи]'ит1агт оТ^атзЬ, ЬауапзЬ 
а и1агт тизСаЬкапНаЬ оПзЬ изи11ап§а о‘г§аН8Ь исЬип а]гаН1§ап зоаНаг Ьаупи 

^()|га81(3а 45% §асЬа озЬшзЬ, зЬитп^Нек, тизоЬаца ҒаоНуаН хизиз^уаНапп! 
аП1Ц1а8ЬНп5Ь§а цагаН1§ап. Тахтт1аггпп§ (о‘ё‘пН§1т Сау'пЬа1аг а5051с1а (еквЬШвЬНа 

^ап 20 уозЬ^асЬа Ьо‘1§ап кигавЬсЬНаг Сап1аЬ оНпсН.
ТасЦ1до( 18Ь(гоксЬ11ап - кигавЬсЬПаг 1кк1 §игиЬ§а Ьо‘Пт8ЬсН, 1-§игиЬ 

Па2огас £игиИ1 (10 ШзН) Ьо‘НЬ иаЬЬи §игиЬ 1агк1Ь1§а ШшУсЬНаг 2024-уПпто 15

МагсЬ 25, 2025~]
■я1 ЧНрпППс апс! РгасПса1 СопГегспсе



(У*Ьек15Гоп <1ау1ас ]15пюту сагЬвуа \а
$рог1 шнуегзкеН
ПгЬек 81а(е ит*егз1»у оГ РЬу5ка1
Е(1исаНоп апД 8рог( -------_

КовпШгуопЛаакиу ааохМа Ьо‘1а]ак зрог(скНагпт8 П1 о^апкЬ 
такога(т! пуо}1апагкк8(га(ек1уа1аг1: тиатто1аг, уес!ит1аг 

/ог(ке Оеее!ортеп( о/Ьаприаре Ьеагптр КкШх о/Ғи(иге 
А(Ь1е(е5 ВазеЛ оп (ке СоқшНуе Арргоаск: РгоЬ1ети, $о1ирлп.

зепСуаЬг кит, уицопда дауд е!л 1§ап пахогаС зшоу тазЬц^ап уогдатк1а (екзЬкиуёап 
о‘(кагП(Н ЬатПа кигаШутп§ ЬшпсЬ! китдап ЬозЬ1аЬ та8Ь§‘и1оГ1агда 18ЬЬгок 
ейзЬт Пауот еШЬПЬ 2- §игиЬ рес!а§о§1к ТаскрдоС §игиЬ1 (10 к18Ь1) - Ьо‘НЬ и Ьат 
1-§игиЬ ЬНап уопта - уоп пахогаШап оТкагПсИ. Таскрцо! §итЬ1(1а 2 оу ЬауотИа 
(2024 -уП 15- зегЪуаЬг оуШап зЬи уПтп§ 30 поуаЬг кит§а даОаг) (акНк 
1аууог§агНк1апт зЬакПапйпаЬ тацзасНПа уо‘паШп1§ап УО8Йа1аг цо‘11апП(Н. 
Ма8Ь§‘и1о(1атт§ (аууог§агНк д18ггнс1а§1 (кигазЬсЬтт^ тахзиз та8Ьд1ап ЬПап 
Ьи§аИкс1а) та8Ьц1аг: уи§ип8Ь, ЦКМ (Шг§ап ]оус!а Ьа^апзЬ уа уипЬ Ьа]ап8Ь), МКМ 
(ко‘рпк Ьо1аНс1а уипзЬ уа ау1атЬ уи§ип8Ь, оуоц рау1апт сЬо‘218Ь уа уе1ка!агт 
Ч12(Нп8Ь). Та(1р1яог ПауопНПа 2-§игиЬ§а Ьат кигазЬтп^ ЬозЬда Шг1апдап изиПаг 
о‘г§аШ1к, и8Ь1азЬ1аг, до‘1 уа оуод ЬагакаПапт о‘г§аНЬ ЬогсНк.

1-]а(1\>а1
Махога! уа 1ас1д 1до1 §игиЬ1аги1ап 1ас1д1доГ Ьо8Ьк1а оНп§ап (С8( паН]а!ап

№
^агогаКезНап

пах §иг Таск] Оиг их

X а У% X X У%
1 3x10 те1гта8оГа§а

Мок181топуи§ип8Ь
10.6 0.3 2.83% Ю.6 0.4 3.77%

2 Ве1(1апо8Ь1пЬ(а8Ь1а8Ь
(1 Озотуа)

5.5 0.5 9.09% 5.5 0.5 9.09%

3 ¥ е1кас1апо8Ь1 п Ь(а8Ь 1а8Ь 
(1 Озотуа)

5.5 0.5 9.09% 5.4 0.6 11.11%

4 1 игткбаЮгННзЬ
1яНл1Лп1 ЬЛ1Х „

11.9
С ... а • 1

0.7 5.88% Н.8 1.4 11.86%
1§а

хагакаИап Ьо‘уюЬа 4 хП изиН. оуоц ЬагакаПап ЬоЧчсЬа 4 хП изиИ. Таскучо! зЬиш 
о г8а!(11к1,§игиЬ о г§аН1§ап и^иПагт ]ис1а 1ех о‘г§атЬ о1П1 уа ЬозЬ^а 8Ьепк1апВа 

.'ь11 / и1ёиг(Н, 1-§игиЬ о‘х та8Ь§'и1о11апс1а о‘г§ап§ап изиПапш
1акгог1аЬ. о‘2 та1ака81т озЬиаг есН.
оуетхи кигаЛсМагт тазЬ8‘и1о11ап<1а ЬеПазЬцу таопба 1 зигиЬ уак1Пап* 

Ьшит ЬльХ™111 1 ек1П *иГи1' ',ак||1апс1а аУпт ЬоМагда 1а<1ч1чо1<1а

I кнп&здиакг/ । ога1

X : 'Г; 'а5Ь К°'а11а" ЯО‘1 ЬИап ЬчагПа^
ОетаГ 2Т’ ЬагакаПаП 13Ь1аИ18апН818а 8иуоЬ Ьо‘1Лк- 
5ХГ ™ ЬЧит ЧШ5Ма‘ к“-Ь изиПаНШ еЮтепЧап
«“;’1аУаП' О г1а" Уага^"' Ьагакат! зЬи е.етепНаг Ь^



0.2Ьск^оп ааУ1аГ ]18тоту СагЬГуа уа 
„пииппегхкеН

$Йек§^еОп1Уег5.(уоГР11у51са1

Р4иса Ноп а п4 -

Ко§тНууоп<1а$1ип> ааоМа Ьо‘1а]ак ароис1Шагп1п8 (По^апМ! 
та1юга(т1 пуоЦапИтк а(га(е^уа1аг1: тиатто!аг,уескиШаг 

8(га(е°1еа/ог г/;е йеуе/ортеш о/Ьап^иа^е Ьеатт§ 8кШа о/Ғи(иге
А(Ше(е5 Ваае(!он (Ье Со^пШус Арргоаск: РгоШета, 8о1и('юпа

- X У% X о У% 1 Т

1 3x10 те(г 
тазоГа^а 
Мокзппоп 
уи^ипзЬ.

10.1 0.2 1.98% 1.33 <0.2 1 9.9 0.5 5.05
%

3.5 <0.00 
1

2 ВеИап 
О8Ь1ПЬ 
1азЬ1а8Ь(10 
зотуа).

5.8 0.8 13.70
%

1.5 <0.1 6.6 0.8 12.1
%

5.5 <0.00
1

3 Уе1кас1ап 
озЬ1пЬ 
(азЬ1а8Ь(10 
зотуа).

5.8 0.8 13.79
%

1.5 <0.1 6.6 0.8 12.1
%

4 <0.00
1

4 ГигткНа 
10ПН18Ь

14.6 0.5 3.42% 10 <0.0
01

15.2 1.2 7.89
%

8.8 | <0.00 
___

1 а<зд4до€ паЦ|а1ап: 2 оу дауот е(§ап (адд1‘до1 па1ца1ап§а ко‘га. пагога( 
§игиЬ1тп§ (акНк 1аууог§агНк дага^а§1 уа и!аг шх§ап изиПаг ке1та-кеШо|'(1а зехПагН 
0 2§апзЬ кихаШтасН. Тас1ц1цо1 §игиЬ1<1а изиПаг ке/та-кесНеиНа затЬо кигазЬ! 
^агакаНапда§1 аупт е1етеп(1агт кихакНк, Ьи - и!аг§а тизоЬацада гад1Ьт 
^ёЧНзЬ уа гад1Ь§а поци1ауКк ш§‘сНгсН. 1Ча2ога( §игиЬтт£ гакНк саууог§агНк 
^ага]а§1 2,5% ёап 3,5% §а О8к§ап ЬоЧзада, (аПд1цо1 §игиЬ1'с!а Ьи ко‘гза(к1сЬ 2,5% 
^ал 5,8% §а озЬсН. Ви Ғо1х1аг кигазЬсЬПаг тизоЬацайа 1зЬ1а(зап (акик Ьи)ит1ап 

а8О81с1а Шг1Ь сЖцПсН.
^агога! уа Тас1ц1до( §игиЬ1апс1ап (ад^1^о( ЬовЬИа оНпсап паЦ|а1ап’

Хи1о$а.
1кк1 хП зроН кигазЬ Шг1ап ЬПап 8Ьи£‘и11ап£ап зроНсЬПаг а5О81'у зроН 

1иПапс1а (акНк ЬагакаНагт ШазЬНа а1Ьа«а ПсктсМ 8роп 1иг1апс1а£1' та’1ит Нг 
08и11агс1ап уок1 е!етепНагНап Гоус1а1атЬ ШпзЬ1 та’1ит Ьо‘1(й', Ьи еза (акпк 
^ЧШтт уапаНа кисЬауНпЬ уиЬопН. УаккакигазЬ зроН Шг1ап ЬНап зЬи§ и11апе;ап 
$Р°ПсЬНаг, ЬозЬца кигазЬ Шг1апс1ап хаЬагйог Ьо^НзЬза, (акНк Ьи)ит ЬагакаНапт 
8'1ак11апНг18Ь1П1 о8Ь1пЬ Ьогаг екап. . .

КигазЬ ЬПап 8Ьи§‘и11апиусЬ1 зроПсЬПаг^а, ЬозЬда кигазЬ Шп изи апт а
0 г&аН8Ь и1агт (акНк 1аууог§агН§т1 кисЬауНпЬ ЬопзЬии 18Ьос1 дПсН. Ч

Ь

МягсЬ 25, 2025^
ДДопи^пГ.-Лс ши» Рг*с«с»1 СопГсге.псе



О‘2Ьек15Гоп да\[а( р$топ1у (агЬ>уа уа
$рог( ип1\'ег$|(е(1
1)хЬек 8(а(е 1)п|уег$11у оҒ РЬу$1са1
ЕдисаНоп^гк^юг^

КпМ уоп^киг азоМа ЬоЧауак 5рог1с1„1ап„„8 „I0 г?а„,5/, К птГий пгоЦапИгШ а1га1е81уа1ап: ,„иа„„„о1аг, уес1,„„1аг 
та "гпг Н,е Ое^е/ортеШ о/Ьа„8чаЦЧ Ьеагтпц $к,11а о/ Ғшиге 

ап!1,е СортПуе Арргоас!,: РгоМетз, 8о1иНопа

кигазЬсЬПаггппа рзтоту зИаНапдап кисЬ уа сЬаддоп11к1ап ЬПап Ьпеа и1агп' 
Гехтка1ап Ьат озЬ1Ь ЬогсН.
Ғоуба1апП§ап абаЬ1уоОаг го‘ухаб
1. Ўзбекистон Республикаси биринчи Президенти Ислом Каримовнинг 2015 
йил 5 сентябрда кабул қилинган “Жисмоний тарбия ва спорт тўғрисидаги” 
янги таҳрирдаги Қонуни .“Спорт” газетаси, 23.09.2015 й.
2. ТазГапоу И.А. - Уипоп-пт кигазЬ! пахапуаз! уа и§1иЬ1уаН ТозЬкет 2015 у
3. Юсупов К. - Кураш халқаро қоидалари, техникаси ва тактикаси. Тошкент 
2005 й.
4. ВауШгауеу Е.1. - 8атЬо кигазй! пагапуаз! уа и81иЬ1уаН. ТозЬкет 2016 -у



О'гЬек151оп <1а»’1аГ рзтошу ГагМуа уа 
5рог1 иП1Уег51ГеН
ОгЬек 8ГаГе Сп1уег51Гу оГ РПуяёса!
ғаисяНоп ап<1 8рогГ_____________

Ко^пШууоп<1аа11иу ахозМа ЬоЧа^ак аропсЬНагпт^ (И о‘г£ап<5/1 
та/югайш НУо}1ап(1п5/15(га(ер1уа1ап: тиа<пто1аг, уеМпйаг 

8(га(е§'<е5/ог /Ле Ое^е1ортеп< о/Ьандиаде Ьеатт§ 8кН1$ о/Ғи(иге
А(!11е(ех Вазей оп (Ье Со{>т(‘п>е Арргоаск: РгоМетз, 8о1и(1оп5

ваШ1У УА 8РОКТ С1МХА8Т1КА81 8РОКТШАС1 АТАМАЬАКМКС 
КОСМТ1У ХЕ8и81¥АТЬАК1

МаЬКуо кгоПхоп 91211Уигхопоуа 
О‘хЬек181оп Оау1а( цзтоШу 1агЬ1уа уа 

зро11 ишуегзкей ВО-51-24 §игиЬ 1а1аЬаз1 
1Т1ах1гуо0620@ата11.£Огп

ПгШу гаЬЬаг: ктаПоу ЛаЬоп§1г Ла1оНс1дтоУ1сЬ

АМ\ОТАТ8Г¥А
ВасШу уа зрогС §шта511ка51 8рсг11с1а§1 а(ата1агпт§ ко§пШу Ьизиз^уайап 

таугиз!, зрог! §1тпа811ка81 а1ата1аг1пт§ т5оп оп§<Ша цапс!ау зЬакПатзШш уа 
и1агеа дапс1ау ко§пШу ^агауоШаг 1а'5п дШзШ ЬПап Ьо§'ПдсПг. ВасШу сртпазПкада 
ЬагакаПаг, 1ехтка1аг, уа 81га1е§1уа1аг ЬацМа §ар1г§апс1а. зрогТсЬПаг уа 1гепег1аг 
огазШа Ш^ЬипсЬа уа тик>до1пт§ аЬагШуаП капа. Ви а(ата1аг паГада! Гшка уа 
Ь1о1о§1’уа 1атоуП1ап§а а8О81апасН, Ьа1к! р81хо1о§1к уа пеугоко§пШу]агауоШаг ЬПап 
Ьат ЬоеШц. Маухи. §птта8йкас1а§1 паг Ь1г агата уа ипт§ зропсЬПаг опеШа 

Чапбау 18Ь1а8Ь1, и1атт§ тиуаГГад1уаПт Ье1§ПоУсЬ1 отП зИайда цапс!ау го1 
0 УназГи ЬадШа сЬидиг СаЬШ цШзЬШ тадзас! дПасП.

Ка!к 8о'х1аг: ВасШу ^пттазика, 8рой §1тпа511ка81, ко§пШу ]агауоп1аг, 
а{ата1аг, ко§пШу Ьи8и81уа11аг, ЬагакаС уа Сехп1ка1аг. зроП р81хо1о§1уа81, 
ПеУгоко§пШу загауоШаг, тШоцос уа ШзЬипсЬа, 8роНс1Шатт§ оп§1т' зЬакПагШпзЬ

Тема АННОТАЦИЯ
Шмнастике °ГНИТИВНЬ1Х особенностей терминов в спортивной слортивной 
с°3Нании СВязана с тем> как терминьг спортивной гимнастики формируются в 
^°Ниман ЧеЛ0Века и какие познавательнне процессь! на них влияют. 
ЗВаЧение И межДУ спортсменами и тренерами имеют решаюпгее
*УДож ’ К°ГДа Речь идет 0 движениях, техниках и стратегиях в 
Фнзики еннои гимнастике. Эти терминм основанм не только на лринципах 
**ейро И бнологии, но также связаньг с психологическими и
УгЛуб °ГНИТИВНЬ1МИ процессами. Целью темьт является предоставление 
Работ еННОго анализа каждого термина в гимнастике, а также того, как он 
Усцеҳ еТ В сознании спортсменов и как он играет роль, определяюшую их



Шу азоиМа ЬоЧаўак хроПс1п1апип8 Ш о‘г8ашх1,. . -.тлпк гагЪпауа Ко& , '„•„■ г;,в;70П(/шЛ 51га1е81уа1ан: тиатто1аг,уес1пт1агОЧЬ.кВ.оп В.Л. « "Х!„е,„ о/и„е„„ее ^г„1пе ЯШ,»/ Ғ,„„„
Х"к "гга’5к*1 М,,,^
Ғ<Ъ|гяИоп апд 5Р0Н ——
------- - „■ Хуложественная гимнастика, спортивная гимнастика, 

Ключевьге слова. КОГНИТИвнме особенности, движения и
=“ вТнХХия, нейрокогнитивнме процессм, обигение и 

понимание, формирование психики спортсменов.

АВ8ТКАСТ
ТЬе 1ор1с оГсо§пЬ1Уе ргорегйез оҒ Гегтз т гЬуЙтйс апд агНзНс §утпаз11С818 

ге1а1ед ю 1ю\у сЬе 1еггп8 оҒ аШзис §утпа8йс8 аге Гогтед т Ше Ьитап ттс! апб 
\уЬа( со§пЬ1уе ргосеззез айес! Ает. АУЬеп 1а1кт§ аЬои! тоуетепЮ, ГесЬтциез, 
апд 81га(е§1е8 т гЬуЙшмс ^утпазПсз, Ше ппроПапсе оГ ипс!ег81апс1т§ апд 
соттитсаЬоп Ьесхуееп а(Ь1е(е8 апс! соасЬез 18 §геа(. ТЬезе 1епп8 аге Ьазед по( оп1у 
оп Ше рппс1р1е8 оҒ рЬузхсз апд Ью1о§у, Ьш аге а1зо ге1а1е<5 Ю р8усЬо1о§1са! апё 
пеигосо§пШуе ргосеззез. ТЬе Юрю апш !о ргоуМе ап т-дергЬ апа1у818 оҒеасЬ (епп 
1п §утпа8Ьс8 апд Ьо\у п хуогкз т гЬе ттдз оҒ а!Ь1е1е8, \уЬа1 го1е Ь р!ауз аз а 
с1е1епптт§ Ғасюг т 1ЬеЬ 8иссе88.

Кеуууогдз: КЬусЬгтс аутпазйсз, аНлзПс §утпа8ЙС8, со§пШуе ргосеззез. 
1епп8. со^пШуе ргорегйез, тоуетегИз апд (есЬтциез, зроПз рзусЬо1о§у, 
пеигосо§шйуе ргосеззез, соттишсаНоп апс! ипдег81апс11пе, зЬарте 1Ье ттдз о! 
асЬ1е1е8

^тоту йоПуаиаг'аЧ“У кис1,п'(а1аЬ ‘>М«ап 5°Иаг<1аЧ0'<1ап11а<П8апа1а^ғИ'9.ГПаЧ5^ та 1ехп1'к ^°«<" 

та'|| 1агаУоп1ат1 Ьат о1? «2<<<а1 ко'гза1к1сЬ1ат1 ета$.
каь Гг'ЧаЬ“'ЧШ5Қ »8^ УО№°,аШ' Ргауопйг, уа'п.'
1МЬ11....8,уа1аг’ »тлая1атт8 тиуа«. Ча8Ь’ 11,11111 Ч11'811 'а дагог ЧаЬШ р.М

та ’Р«ХХ ФааН. и<АиП тиЬ11”
тока&ч.уаЦ^Ьо*'™а811ат<п8 о'гт1 [ад1?"''аЛёап а'ата1а™п8 ко8п1йV 
°'21еа хг>« ч, ,8^а£1 гоЬш' 1аЬпЧ лИ ”• каш ог^атзЬ, уа ти8оЬаўа1агс1а 
1“®Ьип1зк. к<ХшГ;аВаА'У 81тпз5,1ка ^аТроп е^"' 5Р°П 8<тпа811каа1П1П®1 
ёЬппазЬка езюпТ Гауоп,апппЯ тигаккаЬЬш • ё1П1Па511ка81 о'па51с1а§1 Гагч1агт 
Уа хаа1-ЬагЯка11ат^теПиаГёа каКа аЬат1уаС У°Гс1ат Ьегад1‘ В^ИУ
^0'рго^ гаапЬя ё тиу°^чП§1П11а'т1п1я • • ЬаГ Ь1г ^агакаГ тиз^а, Га8У1г 
та5|1Ч1ат1 Ьа^апзь а5°5,ап$ап ^а 1е^к81П11а,аЬ ЧПаШ. 8роп штпазпказ! еза, 

^тпаХ?'"^^3^ теХь Ьо§'НЧ ЬоШ

$РОП е;г“ИзЬкааа ЧВДапПа(Кйап я;?^0П,ап'ёа я<=0$1апаШ
^"каакилв 1игП ^^8 ко^ [агИЬ].у Ьа(1Ну ?;а 

акз еш'гасЬ. Ма$а1ап, ЬайнУ

Ь«Р8://Ь8и.иг/



0.1МИ51.пйи1а(|1!п,о"1у'«гЬ^'а 

л 11П1УСГ5кв<1
*£к51з1е ип4уег81<у оҒРЬУ8!ся1
ҒНнсаНо» ап<1 8рог*

Ко^пШу уопЛазкиу азохШа Ьо ‘1а]ак ароПскИапип^ (Ц о ‘г^ашзк 
таИогаИт пуоЦапНпзк з(га(е^1уа1ап: тиатто!аг, уесМт1аг 

8(га(е§1ех/ог (ке Ое^е1ортеп( о/ (.априа^е Ьеагтпр 8кИк о/Ғи(иге 
А(111е(ех Ваае(1 оп (ке СоршНуе Арргоаск: РгоМета, 8о1и(1опа

01П1па5И'када§1 "Ьа1ап5" уок1 "ко'г8аШу" каЬ1 а1ата1аг, паҒада: йх1ка! тадзасИагт’, 
Ьа1к1 р81хо1о§1к 11о1а11агт Ьат 1Ғос1а1аусН, скипк! §1тпа81тп£ шЬ1у Ьо1а11' уа цгоз! 
(нг-Ьш ЬПап сЬатЬагсЬаз Ьо§'Нд.

Ко§пШузагауоп1аг уа а1ата1аг
ОйппазЬка а1ата1аппт§ ко§пЬ1У Ьизиз^уаВапгн атцЬзЬда, Ь1’г песЬга а8О81у 
(агауоп1агт ко'пЬ сЬ1д!зЬ тшпкт:

□1дца1: Сптпазйка ЬагакаПапт' тиуаНад1уаШ Ьа^апзЬ исЬип сЬдда1пт§ 
уидоп с1ага]а81 хагиг. Ма8а1ап, 8роЛ §1тпа8йка81да "зако", "ҒНуог", уок! "р1'гагтс1а" 
каЬ1 агата1аг, §птта8Шт§ Ьаг Ь1г Ьагака1§а сНддаНт ]ат1а8Ьт 1а1аЬ дПасП. 8Ьи 
ЬПап Ь1г§а, ЬасШу §1тпа811када ти81да уа Ьагака(пт§ иу§'ипП§1 с!1дда1п1 уапас!а 
кисЬауПгасН. Ви Ьо1а11агба, §птта811апНп§ Ь1г песЬ(а е!етеп1§а (тазакп, Ьагака! 
'а ти81да) ЬН уадШт§ о'хШа е'ПЬог Ьеп8Ь1аг1 хагиг.

Е81азЬ уа уос!да 8ад1азЬ: СитпазНка а1ата1ап ко'ртсЬа тигаккаЬ уа 1ех 
02£агцусЬ1 Ьо'1асН. Наг Ь1г ЬагакаШШ§ атд 1аП]Ь1, ата!§а озЬшПзЬ! уа ит 
Ьа|ап5Ьтп§ шгН Ьо8ц1сЬ1ап Ьог. Ви а£ата1агт уодда задИзЬ уа и!агт атд Ьа)аг1зЬ 
асЬип §пт1па811аг§а ко'р!аЬ ко§пШу ]агауоп1аг кегак Ьо'1асН. МазаНп, "ЬНап" уа 
1и21НзЬ каЬ1 а1ата1агт е81азЬ уа и1агт уацйс1а 1о'§'п Ьа)апзЬ, зрог1 §1тпа8Пка81' 
'аЬас1пу §1тпа8(1кас1а тиЬпп го1 о'упаусН.

Гехтк ко'ткта1аг уа 8(га1е§1уа: ОпттазНкада тиуайад1уа(§а епзЬ^зЬ исЬип 
а1ата1ат1 1о'§'г1 ШзЬишзЬ уа и1агт атаНуоШа до'11ау оНзЬ гагиг. М18о1 исЬип, 
аУ1апта уок1 "ҒНц" каЬ1 а1ата1апи ап§1а8Ь уа Ьа^апзЬ исЬип §1'тпа8Нка§а ок! 
П19 1ехп1к ко'ткта1аг кегак Ьо'1асН. 8Ьи ЬПап Ь1г§а, 81га1е§1к о'у1а8Ь Ьат )ис!а 
’иЬ1т. Оп-ппазПаг о'х ЬагакаНапт ге]а1азЬНпЬ, тизоЬацада дапдау уопНозЬиут 

1ап^8Ь1ап кегак.

МиуойцНк уа иуизЬта: Вадпу §1тпа8(1кас1а "котрохЬз^уа", "Ьа1ап8" каЬ! 
ата1аг Ьагака11агтп§ тиуойдП§1ш ап§1а1асП. Ви а!ата!аг §1тпа5Натт§ 02 
гакаНаг1п1 езСеНк рЬаШап (о'§'п уа иу§'ип Ьа]апзЬ1аг1§а уогдат ЬегасН.

, 1иП1п§с1ек, 8ро1Т §1тпа8Нка81с1а Ьат а1ата!аг огдаН ЬагакаПаг 1оНц ча. атд 
а1аг1Н8Ь1п11а'тт1а8Ь исЬип тиуоНцНк 1а1аЬ еН1асП.

Ко§п1Ну уопПозЬиу уа теГос!о1о§1уа:
СитпазНка а(ата1аппт§ ко§пк1У уопПозЬиуПа цапс!ау теС° 

Ч°11ап1Н8Ь1 титкт? ¥ап§1 ау1ос! §1тпазНап исЬип ко§п1ПУ р81'хо1о§ва теГо 
иЬ11-п аЬагтуаС§а е§а. Ви теШсПаг ога81с1а: ч/1,пНя

’ 1гиаН2а181уа: СНтпазНаг ЬагакаПп Ьа^апзЬПап о!сНп, и1агт т1уапт§ (а 
а,иа1§а озЬшЬ, и1атт§ тиуа£Ғад1уаН1 Ьа^агШзГнгН (азаууиг д118



О‘гЬск15Гоп дау|а( ]1$тошу ГагЬ1уа га 
$рог( ип1Уег$кеН
ИхЬек 8(а(е Оп1¥ег51(у оГ РЬу$ка1
ЕдисяИоп япд $рог(

.1ўАиу ааоаШа Ьо‘1а]ак хроПс11Иагпт8 Ш о‘гВапкН Коёшнгуопа ... ^га1ее1уа1иг1: тиатто1аг, уес1шп1аг 
,,и,'Т‘̂  {£££ №*** *кии 0/г"',,ге 

СояпШ  ̂Арргоаск: РгоМете, Хо1иНопг

ко§пШу уопс1о8ЬиУс1а тиМт уозка Ьо'НЬ. Ьагака(пт§ озопгоц уа атц Ьа^апНзШт 
1а'тт1аусН.

К.ейек81уа: Наг Ь1г тизоЬадабап уок1 тазЬдёап кеут §1тпа811аг о'г 
ЬагакаНапт 1аЬШ цПасШаг. Ви ]агауоп ко^пЬгу 1аЬН1 цШзЬт уа хаГоНк1агс!ап 
оТ^атзЬт о'г 1сЬ1§а о1асЬ.

Та]пЬаУ1у о'г§ат8Ь: СлтпазПаг ШгН аГата1аг§а а8О81ап$ап пагакаПагт 
ШгН изиПагПа о^атзЬасй. Ви ]агауоп ко'ртсИа "зтоу уа хаюНк" азозШа ата!§а 
08Ь1Г11асЬ, Ьи еза а!ата1агт уа Шагт Ьа^аНзЬ изиПапт 1ех уа затагаП о'г§ат8Ь§а 
уогбат ЬегасН. Ко§тПу уопЬозЬиу уа теЮс!о1о§1уа §птта8Нка уа ЬаППу 
§1тпа811ка а(ата1апт огоаНзЬйа тиЬпп аЬа1туа1§а е§а. РиуШа Ьа'х1 Ппму 
т18о11аг ке1(ш1§ап:

Лзтошу 1аг1яуа та5|18'о1о11агк1а ЬаЛйу "иппазика е1етеп(1апт 
о-гвашь теюшкай: М.гаатоуа (2021) о'г таЧо1а5«1а ляпоту гагМуа 
хд35 ® и1о11апс1а §1тпазНка е1етеп(1апш о'г§аП8Ь теЮсНказт! 1аЬ1П цПасН.

’ уо8Ь1агт Ьас1пу §1тпа8йка е1етепС1ап§а оТ^аПзЬПа теЮсНк 
(а'ккПауП^аП11 ^°Г'^ С^а<^' уа ]агауопс1а ко§пП1У те(ос11агтп§ аЬапиуаПт 

р/уму о- Ьа1аг§а §1тпа8йка тазЬцЬпт о'г§аН8Ь тейнНап: АЬа1Ьае\а 
оТеапаН^Тьи та8^1апп1 ог£а1’5Ьс1а ко§пк1у уотЗозЬтПагт цоИазЬ изиПапт’ 
огааП ттпячГк11 таЧ° ас1а кто’ &1° та1епа11аг, газпНаг уа патипау^у тоНеПаг 
огЧаЬ ё„а а(ата1апп1 оТ§а118Ь текхПап (аЬ1П фПпасН.

™™пуо)1аХ°сЬ?Х7з('кГтаь'а|ГП| О'Ч1Н511. п,е‘0<Пка8|: МепгНуео (2023) 

МиаШҒ ша8Ьа1ат1 л'" <• 8Ьц1апт оТ^аПзЬ те(осПка81т ко'пЬ сШцаск.

«“3 —г 1—
(2024) е.тХШ "а^, ь*8М,а °'Г8аЙ811 гае‘0<|1аг‘: ,15'°"7

Маяо1аПа Ьаг Ь1г Ьагакат г к- е118Ьс1а оТ^аНзЬ теЮсПапт 1аЬ1П дПаск- 
ЬаЬо1азЬ азозШа теЮсПат; гя2,15и*П1 Уа ип’ Ьа]апзЬ 8Ьагок1тп§ хизиз^уаНапш

ВасШу у а зроп ' 2аШг11§1 к°,Г5а^1ёап.
]агауоп1агт Ьат о'х 1сЬ12а П^*ка81с1а§1 а1ата1аг паҒааа! (ехтк. Ьа1к1 ко§П1Пч 

]ат1а8Ь уа ЬагакаИагт 1о'рТ’ Ь *■ а1ата1агп’ ^ё^азЬ, ез!аЬ доНзЬ. сНчЧа1п1 
Ко§п1Ну р81хо1о§1уа теюсПаг §1тпа81пт§ тиуаҒҒац!уаН§а (а'81Г яП1^1 
а1ата1агт уаПас1а уахзЬ! ^е106010^313™!^ доШапШзЬ! ^тлазПагпп^ 
Чо 11а8Ь1ап§а уогНат ЬегасН Ш5.1ап&а Уа и1аггп атаПуо(с1а тиуаГҒач1Уа111

оьт11у уопНозЬиу, ^тпазйкаёа уицоп паН]а1аг£а
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„и иппег$ИеН
*Ьек5<я<е Итуегя<у оГ РЬуз.са!
ҒИисаИоп ап{|-51)0Г(

КовпМу уоп(1аз1шр ахохШа Ьо‘(а]ак ярог/скИагпт^ ШоЧватзк 
такогаГип гЬорапГи-кк Мга1е§1уа1ап: тиатто(аг,уескиШаг 

Мга1е”1еа/ог 1ке Ое\>е1ортеп1 о/Ьап^иа^е Ееагпиц> 8кШх о/ҒиШге 
АШ1е(ех Вахе(1 оп (ке Сш>тГп>е Арргоаск: РгоЬ(етх, 8о(иГюпх

еп5Ь15Ь исЬип гагиг Ьо'1§ап р81хо1о§1к уа адПу кисШапп пуо]1апНп811§а 1ткоп
уагасасН.
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0‘хЬек1$Гоп дяуЬг Я$топ1у (агМуа уа 
$рог! ип>уег$ке(1
С1хЬек 8(а(е Ишуегзйу оГРЬу$ка1
Е<1 исаНоп апс! 8рог1

азоМа ЬоЧцак 5ро,1с1,Иапй„8 Ш о^апкН Ко8пШУУопаи> 51га<ее1уа1ап: тиатто1аг, уесктйаг
,па1,0ГаиШ ЛртеШ о/Ьап8„а8е Ьеаг,й„8 !№ о/Ғшиге 

81га1её^/°г ол ,11е Со8„И,Уе Арргоас!,: РгоЬ1е,пи, 8о1ийо„5

СНАШЕ1ЧСЕ8 А1Ч) 8ТКАТЕС1Е8 ТЕАСНЖС Е1ЧС1Л8Н ТО N0^ 
^АТТУЕ 8РЕАКЕК8

Мишга Аггао^па ВепНки1оуа
ап Еп§НзЬ (еасЬег о£НерагГтет “Ғоге^п 1ап§иа§е8- 2” Птуегзку оҒТазЬкет Ғог 

АррНеН 8с5епсе8 (1ЛА8), 8(гее1 СауЬаг-1 ТазЬкет 100149
е-таП:таЙипаЬегд1ки1оуа99@§та11.согп

АЬ8(гасТ
ТеасЬт§ ЕпоНзЬ а8 а зесопё 1ап§иаде (Е8Ь) Ю поп-паНуе зреакегз ргезетз а 

питЬег оҒ сЬа11еп§ез. тс1ис!т§ Нп^шбНс Ьатегз, си1Шга1 сНйегепсез, апс! 
уапаНопз т (Ье зшНетз' тоНуаНоп апс! ргоПтепсу 1еуе1з. ТЬ1з еззау ехр1огез 
(Ьезе ргоЬ1етз т ЬерсЬ апс! оҒ(егз ргасйса! апз\уег8 (Ьа( едиса(ог8 тау 1тр1етет. 
ТЬезе 8(га1е§1ез 1пс1ис1е тсНуШиаНгес! тзШисНоп, СоттитсаПуе Еап§иа§е 
ТеасЬт§ (СЬТ), апс! (Ье изе оҒ 1есЬпо1о§у т 1ап§иа§е ес1исайоп. 1 Ье зшду а1зо 
етрЬаз^хез (Ье (троПапсе оҒ сикигаПу ге1еуат тзггисйоп апд теНюНз Ғ01 
тсгеазт§ зШбет тоНуаНоп. ТЬ18 зшду таргоуез 1еатег8' оуегаП регҒогтапсе апс! 
сотпЬшез (о а тоге (Ьогои§Ь ипс1ег81апсЬп§ оҒ 1Ье сНҒйсиШез туоЬ/ес! т 1еасЬт§ 
Еп§НзЬ (о поп-паНуе зреакегз Ьу апа1у2т§ (ЬеогеРса! апс! ргасНса! арргоасЬез.

Кеу\уоп18: поп-паНуе зреакегз, Нп^шзНс Ьатегз, сикига! сНЯегепсез, 
ргоҒ1с1епсу 1еуе1з, ге1еуат, регҒогтапсе, (ЬеогеНса!, ргасНса! арргоасЬез.

^Реподавание (11г - Аннотация
ЯЗЬГКа представдяет ^°Г0 ЯЗЬГ{<а «ак ВТпКультУРнь1е различия „ РЯД пРоблем Р°Г° ЯЗЬ1Ка (Е8Ь) неН0СИТелям 
стУДентов. в э Различия в мотивапи ВКЛЮЧая язьковь1е барьерьц 
пРеДлагаются практич ЭТИ пР°блемм " Уровнях владения язьпсом у 
ЭУ 2 Ие 0П^ «отХ ПОДРОбНО рассма^иваются и 
ооучение язьгқу т. ча10т ИнДИвидуалк 'Ч°Г'"Г Ре‘и’|изова?|, преподаватели. 

сследоваиие также п " ИСПользование те ° °"-',ченне, коммуникативное 
«метадовДля повьцц ваяптос в язьтковом образовании.

^певаемост 1НИ’ М°ТИваннн КУЛЬТУРН° -релевантного обучения
^постей, связаи^^ся и сиосХ"™" Э™ ««ледование улусшаст 

ем анализа теОретиПрелодаванием ангп б°Лее глУбокомУ поннманию 
СКИХ и пракТИче ИИского язьгка неносителям язьтка, 

еских подходов.

ЬПр5://П$и.иг/
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^ЬекМяееЬтусгзИуоҒРЬуяса!
гацся(»оп д_п(18рог(   _

Ко£Ш(1ўуош/азкиу азозШа Ьо Ча]ак хрог(скНагтп§ (И о ‘г^атзк 
такогавт г^оЦап(1пз11 8(га(е§1уа1ап: тиатто!аг, уесккп1аг 

8(га(е§1е8/ог (ке Оеуе1ортеп( о/Ьап§иа§е Ьеагшп§ 8кШз о/Ғи(иге 
А(к1е(е8 ВазеН он (ке Со§ш(^е Арргоаск: РгоЬ/етз, 8о1и(юп8

Ключевме слова: неносители язмка, язьтковьте барьерьт, культурньте 
различия, уровни владения язмком, релевантность, эффективность, 
теоретические и практические подходьг.

Аппо(а81уа
1п£Нх ННш опа НН Ьо'1та§ап1аг§а НсктсГи Н1 (Е8Ь) зШаННа о'г§аП5Й Ь1г дагог 

д1у1псЬ1Нк1агт кеШпЬ сШдагасН, ]ит1абап, Нп§У18Пк Го'51д1аг, табату Гагд1аг уа 
1а1аЬа1агпт§ тоНуаСз^уаз! уа та1ака бага)а51ба§1 о'2§ап5Ь1аг. ПзЬЬи 1П5Ьо и^ЬЬи 
тиатто1агт сЬидиг о'г§апасН ча окрШУсЬПаг ата1§а О5Ь1П5Ь1 титкт Ьо'1§ап 
атаНу ]ауоЬ1агт СакНГ ^ПасН. ОзЬЬи 5(гаСе§1уа1аг 1псНу1с1иа11а5Ьйп1§ап Са'Нт, 
коттиткаНу Н1т о'г§аП5Ь (СЬТ) уа Н1 Са'Нгтс1а Сехпо1о§1уас1ап Ғоус1а1ап15Ьп1 0'2 
|сЬ]§а о1асН. Гас1д1до1 5Ьитп§с1ек, о'диусЬ11агпт§ тоНуаС51уа51П1 О5Ь1П5Ь исЬип 
тасЗагиу аЬагтуаС§а е§а Ьо'1§ап Са'Нт уа изиПатт» тиЬ1тН§1т’ Са'к1с11аусН. Ц^ЬЬи 
1‘К1срдо1 о‘диусЬПатт§ шгшгту ГаоНуаНш уах^ЬПаусН уа пагапу уа атаПу 
}опс!а8Ьиу1агт СаЬН1 цШзЬ огдаН опа НН Ьо‘1та§ап1аг§а т§Нг ННт о‘г§аН5Ьс1а§1 
ФутсЬШИапН сЬициггод Ш5Ьип15Ь§а уогбат ЬегасН.

Ка1к 8о’х1аг: опа НН Ьо'1та§ап1аг, Нп§У15Нк Ш'51д1аг, таНату Гагд1аг, 
1па1ака с1ага]а!ап, Се§1$ЬН, 15Ь1а8Ь, пагапу, атаНу уопНазЬтНаг.

1п1гос1исйоп
1 Ье рптагу геазопз \уЬу 1еасЬт§ Еп§115Ь Со поп-паНуе зреакегз т!§Ь( Ье 

с'1аИеп§1п§ аге Нп^шзНс, си1Шга1, апс! тоНуаНопа! НтНаНопз. 8оте 1еасЬт§ 
^сЬшдиез аге гецшгеН 1о §е( раз! Шезе Ьагпегз апН епсоига§е §оос! 1ап§иа§е 
асЧи1§1Ноп. к)п(1ег81:апсНп§ Шезе сЬа11еп§е8 18 еззепНа! Ш с!еуе1ор1п§ сотргеЬеп81'уе 
'ЯеПюЬз Ша1 тее1 кШз' сНуегзе пееНз. 1п ап тсгеа8т§1у §1оЬа11гес1 ууог!с1. 
РшГ1с1епсу т Еп§НзЬ Ьаз Ьесоте сгис!а1 Гог соттишсаНоп, еНисаНоп, апИ сагеег 
8иссе88. 8тсе Еп§НзЬ 18 а итуегза! 1ап§иа§е, к зегуез аз а Ьпс1§е Гог (Ьозе \У18Ьт§ 

ригзие Ь1§Ьег есШсаНоп, ппргоуес! ргоГеззюпа! оррогШтНез, апс! рагНс1раНоп т 
1п1етаНопа1 сНзсоигзе. 8ос1а1 тоЬПйу апд поп-паНуе зреакегз' ассезз Ш гезоигсез 
Сап ^е 81§п1Г1сапНу ппрасШд Ьу 1еатт§ Еп§ПзЬ. Но\уеуег. тапу поп-паНуе 
8Реакегз зНН йпс! к сНГйсик Ш Ьесоте сотреШп! т Еп^ПзЬ Незрке гЬе §го\уш§ 
^етапб Гог ЕпаЛзЬ 1ап§иа§е 1гатт§.

ТЬ18 еззау 1оокз аС Ше рптагу сЬа11еп§е8 соте \уЬЬ 1еасЬт§ Еп§Н8Ь ю 
п°п-паНуе зреакегз апН Ше 8Сга1е§1е8 1Ьа1 (еасЬегз гт§Ь(: етр!оу ю §е( Ьеуопс! 
^Ьегп. ТЬе гезеагсЬ ехаттез ейёсНуе 1еасЬт§ 8(га1е§1е8 зисЬ сШГегепНа1ес1 
1п§1гисНоп, 1есЬпо1о§1са1 т1е§гаНоп, апН СоттишсаНуе Ьап§иа§е ТеасЬт§ (СЬТ)
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ОкхЬск15Гоп (1ау1а1 ]<$топву (аНнуа уа 
5рог1 итуег51<с11
1)хЬек 8(а(е 1)п|уег$1*у о?РЬу51са1
ЕдисаНоп апс! 8роН

КоепМг уолАмНиг азозМа Ьо‘1а]ак зроПсМапип^ {Ц о^г^ан^Ь 
такогаЧт то}1апПгк1151га(еруа1аг1: тиатто1аг, уес/йт/аг 

5(га1е§(ех/о‘- (ке Яеее1ортеп( о/ Ьапзиаре Ьеагпшд 5кШа о/ Ғи(иге 
А/к/е/е! Ва;е<1 оп (ке СорпШуе Арргоаск: РгоЬ1ет.ч, 8о1иИоих

айег сН8си88т§ Ше Нп§ш811с, сиИигак апс! тойуайопа! сНҒйсиШез 1ка1 81ис1еп15 
Ғасе. ТШз 81иду сопсШдез \¥ЙЬ гесоттепдайопз Ғо1 едиса(ог8 оп Иоху со епИапсе 
гЬе едисаНопа! ехрепепсе оҒ поп-пайуе Еп^НзЬ зреакегз, ешрЬа81гт§ Ше 

ппроНапсе оҒ 1еасЬт§ \х’ИЬ сикига! ахуагепезз.
Ьап§иа§е О^ҒйсиШез Адс1ге88т§ ГЬе (ЬйкиШез саизес! Ьу 1Ье ШҒҒегепсез 

ЬеЬуееп 1Ье 1аг§е1 1ап§иа§е (Ь1) апс! Еп^НзЬ 18 зотеНтез а пеес! т 1еасЬт§ поп- 
пайуе Еп§118Ь зреакегз. Еп§118Ь розез 81§п1Нсап1 сЬа11еп§е8 Ғог 1еатег8, рагйси1аг1у 
Ғог 1Ьозе ҳуЬозе пайуе 1оп§ие8 Ьауе сИҒҒегеп1 зТгисШгез, дие Ю Й8 сотр1ех 8уп1ах, 
тсоп8181еп1 ргопиптайоп райетз, апд ипргесНс1аЬ1е §гаттайса! ги1е8. Ғог 
ехатр1е. Ше 81§п1Ғ1сап1 сПзсгерапаез ЬеЬуееп 1Ье 8иЬ|ес1-УегЬ-ОЬ]ес1 (8УО) 
8еп1епсе 81гисШге оҒ Еп§НзЬ апд о1Ьег 1ап§иа§е8 тау саизе т18ипдег81апдт§ 
ге§агс!т§ \уогс1 огдег апд 8уп1ах (ЕШз, 2008). Весаизе Еп§ПзЬ сопГатз а \¥1де 
уапе1у оҒ рЬопетез 1Ьа1 аге аЬзегП Ғгот о:Ьег 1ап§иа§е8. ргопипШайоп 18 апоТЬег 
та!ог ргоЬ1ет Ғог 1еатег8.

Ь1 т1егҒегепсе 18 Ше 1епп (ог \уЬеп 1еатег8 арр1у раПетз апд погтз Ғгот 
1Ьеп паНуе 1ап§иа§е Ю Еп§118Ь. \\'Ь1сЬ ГургсаПу гезикз т сЬготс еггогз. Ғог 
ехатрЮ, Ьесаизе Еп§11зЬ агПс1е8 Ғо11о\¥ сНҒҒегеп! §гаттаНса1 ги1е8, ЗратзЬ 
зреакегз соиШ Ьа\'е 1гоиЬ1е ипс1ег81апс1т§ 1Ьет. 1 Ьезе ҒоззШхес! еггогз сои1д Ьтдег 
зЮдепЮ аЬетрЮ (о Ьесоте Пиеп! зреакегз 1Ғ 1Ьеу аге по1 йхеск Ассогс1т§ Ю Оазз 
апд 8еПпкег (2008), Ь1 тЮгҒегепсе 18 опе оҒ(Ье тоз1 соттоп геазопз \уЬу зесопс! 
1ап§иа§е 1еатт§ еггогз оссиг, апд аз а гезиП, зреааНхед тЮгуепПоп 18 гецшгед Ю 
ргеуегй апд соггес1 8исЬ еггогз.

СиКига! Вагпегз
СиИига! ГасЮге тау таке 1еасЬт8 Еп8Нзк ю поп-паЦуе зреакегз тоге 

<™си|1- Весаизе 1апвиаВе апд сикиге аге с!озе1у Ге1а(е<1. 1еатегз тау (М 11 
д|(Г1сик (о ипдегзйпй ккотакс ехргеззюпз, зойа! сизЮтз, апд рга8таНс 1ап8иасе 
изе т Еп8НзЬ. Ғог ехатр1е, гаЛег 1Ьап ас1иа11у азкт8 зотеопе Ьо« Леу'ге «кяпВ- 
1ГЗ сизютагу т Еп81>зЬ Ю лап а сопуегеайоп «ЬЬ а з!тр1е оиегу Нке "Но« аге 
уои?" Весаизе оПЬе.г о™ сикига! яапйагИз оҒ(огтаЦ(у апс1 роШепезз, поп-пайуе 
зреакегз тау тгеипйеге^ зисЬ ииегапсез. СиЬига! «Нйегепсез а!зо айес< 
йаззгаот йупатюз. СЬПйгеп (гот зеуега! сикигез аге га.зес! „кЬ (Ье ЬеНеҒ Ла( 
(Ьеу 8ЬоиШ оп1у ап5\уег ю (Ье1г 1еасЬег8 \\'Ьеп гецие81её ю

\^ез1ет еёисайопа! тоёе18 оп 1Ь? и • • „нппI я ь -г и ’ отег Ьапд, епсоигаее асЕуе рагЬС1раио 
апб §гоир ЬеЬагез. ТеасЬегз тиз! Ппд \\'я^с ггл „ л ,, 6 н , ^,пге■ , Ғ1 а "аУ510 ё^диаИу ехрозе зШдепЮ Ю 1Ье тоге
сотр1ех азресЮ оҒ 1еатт§ Еп§Н$Ь Ьеся.кп и р

Г > л . ё оесаизе ц гп1§И1 Ье сЬаПепете Ғог поп-паЬ^е 
зреакегз Ю ас1ар1 ю 1Ьезе пе\¥ геа^пгет^п. л лиеп§т§ юг

Гечи1гетеп15- Ассогёт§ ю НоҒ8Юде’8 Шеогу
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□‘хЬсккСоп Йэу1а1 рзтоту <агЬ1уа уя Ко%п1(1ууош!аз1шр азозШа ЬоЧа^ак 5рог(с1н1агп1п§ г/7 оЧ^агшк
$рог! 1Ш1Уег81(сН такогаМп! гшц/анМпхк 5(га(е§1уа1ап: пшатто1аг, уеск1т1аг
С1гЬек 8(а1с 1)п|уег$1<у оГ Ркузкя! 3(га(е§1е5/ог (11 е Оеуе1ортеп( о/ Ьап^иа^е Ьеагтп^ ЗкШз о/ Ғи(иге
ҒНпсяНоп ап(1 5рог1 Л/Л/е/е.ў Вазе(1 оп /Ле Со%пШуе Арргоаск: РгоЬ1етз, 8о1и(1оп5

сикига! сНтепзюпз, рирПз' арргоаскез Ю 1еатт§ аге тПиепсед Ьу Ше ро\уег 
сНйегепйа! апд сЬе т<Пу1с1иа118т/со11есиУ18т оҒ о1Ьег сикигез. ТеасЬегз тизс 
(ЬегеҒоге 1аке сикига! зепзШУЙу т(о ассоип! шЬПе сгеа!т§ (Ьегг 1е88оп р1ап8 

(НоТзҒеде, 2001).
В1уег8е Ееагтп§ Васк§гоипс18
Опе оҒ гЬе тат сЬа11еп§е8 т Е8Ь с1а88ез 18 гЬе сНуегзйу оҒ 8Шс1епС 

Ьаск§гоипЙ8. О1йегеп1 едисайопа! Ьаск§гоипс18, уагут§ 1еуе18 оҒ ргоГ1С1епсу т 
Еп§Й8Ь, апд ипециа! ассезз (о 1ап§иа§е 1еагпт§ гезоигсез аге соттоп атоп§ поп- 
пайуе зреакегз. 8оте зШскпҒз тау Ьауе Ьас! 0Й1с1а1 Еп§Й8Ь тзйисйоп т 1Ье‘1г 
Ьоте соипСпез, хуЬПе о1Ьег8 тау Ьауе оп1у соте т(о соШасС \уПЬ Еп§ИзЬ (Ьгои§Ь 
1Ье тесНа ог тҒге^иеп! 8ос1а1 тШгасйопз. СЬПскеп тау сНзр1ау а \\Ше гап§е о! 
1а1еп18 т а 8т§1е с1а88гоот а8 а гезик о£ ТЬ18 сНзрагИу, такт§ 11 сНҒйсик Ғог 
(еасЬегз (о тосНҒу 1:Ье1г 1е88оп8 (о тее11Ье пееЬз оҒ еасЬ тсНлйсШа! зШдеп!.

Зосюесопогтс ҒасЮгз а1зо айесС зШЬепШ' ассезз Ю Еп§Й8Ь 1ап§иа§е 1гатт§. 
Ьаск оҒ ассезз Ю гезоигсез зисЬ аз Еп§Н8Ь НШгаШге, тсНуШиа! ШЮпп§, ог 
1ап§иа§е 1еагпт§ зой\^аге тау саизе ҒигСЬег тециаНйез Ғог зШдепСз Ғгот 
(Г18ас1уап1а§ес1 Ьаск§гоипс18. То епзиге <Ьа1 еуегу зШйеп! гесе1уе8 Ше зиррогС сЬеу 
гецшге апд Ьаз ап ециа! оррогШпйу ю Ьесоте сотреСеШ т Еп§118Ь, СеасЬегз тиз! 
Ье ау/аге оПЬезе сНзрапйез апс! адарС 1Ьеп- 1еасЬт§ 81га1е§1е8 ассогсНп§1у.

Мой\аС1опа1 Ска11еп§е8
Мойуайоп 18 а кеу е1етеп1 т 1ап§иа§е 1еагтп§. Моп-пайуе зреакегз тау Ье 

тойуаСес! Ьу а уапе1у оҒ ҒасЮгз, тс1ис1т§ ргоҒеззюпа! §оа1з, асадегтс 
гезропзЮНШез, ог Ше пеес! 1о соттитсаСе \уйЬ оШегз т Еп§118Ь-8реакт§ 
епуйоптепсз. Но\уеуег, рирНз' 1еуе18 оҒ Ьпуе сап уагу \у!с1е1у, апд сЬозе \уЬо 1аск 
т1пп81с тоЙуаСюп т1§Ьс Ғтд й сЬа11еп§т§ Ю еп§а§е т Ше 1еагпт§ ргосезз. 
Ассогс1т§ Со Вбтуе! апб НзЬюба (2011), СЬеге аге 1\уо Сурез оҒ тойуаСюп Ғог 
1еатт§ а 1ап§иа§е: тСпгшс тоНуаСюп, \\Ь1сЬ сотез Ғгот а регзогГз о\уп тСегезС 
т сЬе 1ап§иа§е, апб ехСппзю тоСкаСюп, \уЬ1сЬ 18 бпуеп Ьу ехСегпа! ҒасЮгз Нке 
8сЬо1а8Йс зиссезз ог ]оЬ оррогШтйез.

Реор1е \уНЬ Ь1§Ьег бе§гее8 оҒ тСппзю бпуе Сепб ю бо Ьейег т Е8Ь рго§гатз 
Ьесаизе сЬеу аге тоге Нке1у Ю регзеуеге т Ше Ғасе оҒ сЬа11еп§е8. Оп Ше о1Ьег 
Ьапс1, 1о\\'-тоНуайоп 8Шбеп18 тау ехрепепсе сйзсопСепС ог сН8еп§а§етеп1:, 
рагНси1аг1у 1Ғ Шеу йпд 1Ье таСепа! сНҒйсик ог 1гге1еуап1 Со 1Ье1г §оа18. ТеасЬегз 
тиз! Ье зкШеб а( с!е1еггтпт§ \\ЬаС скг/ез еасЬ тсНуШиа! зШбепС апс! т сгеайп§ а 
сШззгоот епуйоптепС ҒЬаҒ епсоига§е8 ге§и1аг 1ап§иа§е изе.

ЕНесйуе 8(гаҒе§1е8 Гог Оуегсотт^ СЬа11еп§е8 ВйТегепйаТес! 1п8(гисйоп
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Оь7.Ьек15€оп (1ау1аГ рзтошу СагМуа га 
5рог1 игнуег$Ие(1
1)жЬек §1а1е 1)п!Усг$Йу оГРЬузка!
Е<1иса!|оп агн! 8рогС

КоетНууош/ах/шг ахохй/а Ьо Чцак $рог1скНагшп§ 1/7 о ‘гцапгхк 
та/югаМ тоЦапИгкк з/га<ее/уа1ап: пшатто/аг,уес/йт/аг 

Мга/е&ез/ог Пге Оеуе1ортеп1 о/ Ьа>1§иа§е Ееагп1п§ КкН/х о/ Ғшиге 
л/Шегез Ва$е</ оп /ке Со§пИ<уе Арргоаск: РгоЬ/етх, Ко1иПоп5

□11Тегепйа1ед едисайоп 18 опе оҒ 1ке тоз! сгис1а1 ШсНсз 1о1 заизГут^ Ше 
сНуегзе пеедз оҒЕ8Ь зшдепш. И туо1уез афи81т§ 1еасЬт§ теШоНз, таШпак, апс! 
аззеззтет рго1осо18 1о Ше сНГГегеп! 1еагтп§ 81у1ез апд зкШ 1еуе1з Гоипс! т Ше 
с1а88гоот. О1ГГегепиаШс1 (еасЬт§ а11о\\'8 (еасЬегз 1о Ье1р 8Шс1еп18 \\Ьо тау Ье 
81ги§еНп§ \\'ЬНе 8ппи11апеои81у рго\4сНп§ адуапсед 81ис1еп18 \\ШЬ Ш11о1ес1 1еагпт§ 
оррогШтНез (ТотПпзоп, 2014). 1п Ше соШех! оГЕ8Ь, сНГГегепНайоп сап Шке тапу 
сНГГегеп! Гогтз, зисЬ аз тосШут§ а881§птеп18 Ьазед оп зШдепШ 1ап§иа§е 1еуе1, 
ргоу1сНп§ тоге 8саГГо1сНп§ Гог 1е88 ргоГ1С1еп( зШдепШ, ог а881§тп§ ехШпзюп 
ехегс18е8 Ш тоге адуапсес! 1еатег8. 6гоирт§ зШдепШ ассогсНп§ 1о аЬШГу 18 а 
Ье1рГи1 \\ау ю 1тр1етеп1 сПГГегепНаТес! тзШисНоп Гог уапоиз 1азк8.

Ғог ехатр1е, т геасНп§ сотргеЬепзюп ехепйзез, Ье§ттп§ зШдепШ тау 
Ғосиз оп 1с1епиГут§ Ьазю Гегтз. \\'ЬНе аскапсес! зШНепШ гт§Ь1 ехагтпе 1Ье Ьоок’8 
1ор1С8 ог сЬагасГег с!еуе1ортепг. Ву ас1арНп§ 1Ье1г 1еасЬт§ 1о еасЬ зШдепГз 1еуе1, 
геасЬегз сап епзиге 1Ьа1 еуегу 8Шдеп1 18 асНуе!у рагис1раип§ апс! рго§ге881п§ а1 а 
геа8ОпаЬ1е расе.

Теас1ип§ Соттшмсайуе Ьап§иа§е8 (СЬТ)
СоттитсаНуе Ьап§иа§е ТеасЬ1п§ (СЬТ), а зШдепЬсеШегед арргоасЬ. 

р1асез а 81гоп§ етрЬа818 оп и8ш§ 1ап§иа§е Гог тГепНопа! соттитсаНоп. СЬТ 
етрЬа81хез Ше изеГи! аррНсаНоп оГ 1ап§иа§е т геа1-\уог1с! зкиайопз гаШег Шап 
оп!у 1еасЬт§ УосаЬШагу ог §гаттаг ш1е8.

ЛссогсНп§ 1о КГсЬагбз (2006), СЬ1 Ье1рз 8Шс1еп18 ппргоуе ГЬек ассигасу апс! 
Пиепсу Ьу риШп§ (Ьет 1Ьгои§Ь асНуШез 1Ьа1 герПсаГе аШЬепНс соттитсаиоп 
зсепапоз. Тазк-Ьазес! 1еатт§, го1е-р!ау1п§. ог §гоир сНзсиззюпз аге ехатр1ез о! 
СЬГ т 1еа1-\\'ог1с1 соШехШ \уЬеге 8Шс1еп18 ппш изе Еп§НзЬ Ю зо1уе ргоЬ1етз апд 
пе§оиа1е теапт§, Ғог Ш81апсе, оп!епп§ теа1з а( а гезШигап! го1е-р1ау аПо^з 
зшдетз ю ргасисе зреакт§, Н8Гепт§, апс! УосаЬШагу т а геа1-\уог!с1 соп1ех1. Ву 
рпопихт§ соттитсаиоп оуег го(е тетопхаНоп. СЬТ Ье1рз зШдепШ §ат 
сотрегепсе апс! сопҒШепсе т гЬегг аЬШНе8 ю шШхе ЕпцН^Ь т еуегуНау 81Шаиоп8.

ТесЬпо1о§у 1пее§гайоп
изте 1есЬпо1ову т Е8Ь тягисйоп Ьа8 5еуега1 ЬепеГпз, рап1си1аг1у т 1егт5 

ео|Х™П8 ' иғ1УеГ5е "е^5 оҒпо"-па1[те ‘реакегз. И^! тоЬ 5исЬ аз опИпе 
соИаЬогаг оп р агГогтз, ти1е1те(11а ге50игсе5. ап(, сап
пгаХ\ТаоТп1, шОГ1а?ХРеГ!еМе5 Ьу рГотМп8 Р^опаПгеЛпй тйгаст-е 

Х7оХйек7а ГГ (1"8> Ғ0™'1 «Ьа* «Ьеп зтЬеп.5 изеЗ
о1о8! 1ап8иа8е 1еагпт8. ,ье1г Нп8и1зе1с со.прееепсу апс! епеавстеп.

1Шрз://]1зи.и7/
ШегпаНопа! £с1рпЦЛс ап(} Ргасбса! СопГегеп££
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О‘7.Ьек18Юп ааУ1аг ряпоту 1агЬ4уа л а 
$рог1 ип!Уег81(сН
1)гЬек $ГяГе 1)п1Уег$Иу оГ Р11у$ка1
Е<]исаНоп ап<1 $рог( ^гте^еи/ог Ц1е Оеие/ортет оПапГ^^ тиатто1аг- У^Мт1аг

;х.=-- -
Ьап§иа§е 1еагп.пё р1ас£огт8 зисИ аз ВаЬЬе! апЬ Оио1т§о, Еог ехатр1е оҒҒег 

асиушез 11Ш уагу т сНЖсику ассогс!т§ оп сЬе 8Шс1епГ8 регҒогтапсе ю §иагатее 
1Ьа( еасЬ 1еагпег 18 арргорпаЮ1у сЬа11еп§ед. АсШкюпаПу, Юок Нке Ооое1е 
С1а88гоот епаЬ1е зШсЮгкз Ю соПаЬогаЮ оп а881§птегк8. раИлираш т <Н8си88юп8 
апс! гесе!уе рготр! ҒееЬЬаск Юот Жеи ГеасЬегз, £о8Юпп§ а тоге зйти1айп§ ап<1 
зиррогПуе 1еатт§ егтгоптепЕ ТеасЬт§ ТЬаг 18 СикигаПу КезропзЮе Опе 
еззепНа! еЮтегк о£ сикигаПу гезроп81Уе ЮасЬт§, ог СКТ, 18 гесо§тхт§ апд 
ге8рес1т§ 1Ье си1Шга1 Ьаск§гоипс18 о£сЬе сЬНскеп т 1Ье скззгоот. 1п Ше сотехс оҒ 
Е8Ц (Ь18 теап8 тс!исНп§ сикигаПу геЮуагк таГепак тЮ 1Ье сигпсиЮт апд 
£о8Юпп§ ап 1пс1и81Уе айпозрЬеге \уЬеге зШдепГз Ғее11Ьа1 1Ьеп кепййез аге уа1ие<1.

СикигаПу ге8роп81Уе (еасЬегз ас1ар11Ье1г 1е88оп8 ю геПесс сЬе \уау8 т хуШсЬ 
(Ье1г 8шдеп18' сикига! ехрепепсез Ьауе тЯиепсес! 1Ье1г регзрескуез апс! 1еатт§ 
8ГуЮ8.
Опе \уау Ю и8е СКТ т Е8Ь с1а88гоот8 18 Ю 8еЮс( ЮхГ8 ап<1 ехатр1е8 Ша1 гергезепс 
гЬе с11уег81Су о£ Ше зШсЮгкз' сикигез. ТЬ18 соиИ 1пуо1уе изт§ пайуе-1аа§иа§е 
8Юпе8, роет8, ог 8оп§8 Ю (еасЬ сЬПскеп УосаЬи1агу ог §гаттаг. Ву тс1идт§ 
сикигаПу ге1еуап( 8иЬ]ес18, едисаЮгз сап ргоуНе зШсЮгкз \\кЬ а тоге еп§а§т§ апс! 
81§т£1сап1 еёисайопа! ехрепепсе. АйсИиопаПу, СК.Т епсоига§ез едисаюг8 ю 1оок 
1’пЮ 1Ье ейес18 о£ зузЮтк Ьгазез апд 1п]и8Ьсе8 зееп т кадкюпа! едисайопа! 

те1Ьос18 апё гезоигсез.
ТЬ18 теапз 1Ьа( ес1исаЮг8 тиз! сагеШПу еуа!иаЮ Юх18 апс! оШег таюпак ю 

епзиге 1Ьа( (Ьеу с!о по: регреШаЮ зЮгеоГурез ог сПзрага§е сеПат сикигез. В\ 
ргоУ1сПп§ а тоге £а!г сигпсиШт, екисаЮгз тау £озЮг ап тс1и81хе с1а88гс 
епуиоптегк (Ьа! се1еЬгаЮ8 1Ье Ьаск§гоип<18 о£ а11 зшкепгз. А<1(Ьйопа1Ь. си^игД ■ 
ю1еуат ЮасЬт§ (СКТ) т Е8Е рго§гатз т!§Ь1 тс1ис!е соорегайуе рго^есь \\ еге 
5И1деп18 сПзсизз азресЮ о£ (Ье1г сикиге, тс1исПп§ сизютз. £е8йуа18. ог н 
Й§иге8, ю рготоЮ реег 1еагпт§ апс1 Ю1егапсе £ог сПуегзку. I еасЬегз сап а 
^18си88юп8 1Ьа1 а11о\у зШсЮпЮ Ю соппес! 1Ье 1ап§иа§с 1Ье\ аге е^1Пе 
Регзопа! ехрепепсез, ^ЬЮЬ \уП1 тсгеазе сЬек ехскетегк апк зепзе о е оги

Те7сЬ1п§°Еп§И8Ь Ю поп-паНуе 8реакег8 рге^епи а 

сЬа11еп§е8, тс1исНп§ Нп§ш8йс, сикига!, ап<1 то11''а‘1п°П^от^ип|са11уе Ьап§иа§е 

е1кр1оуШ§ шг§еюс1 81гаЮ§1е8 Нке ЮсЬпо1о§у ш1е-га 1 т51гисНоп екисаюгз сап 
ТеасЬт§ (СЬТ), сикигаПу зепзШуе Сгат1П§, апд саког
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566
Ь(1пс//:



0‘гЬек15(оп <1ау1а( рмпоту (агЬ1уа уа
5рог( ип!уег$1(е(1
ШЬек 8(а(е 11туег$1(у оГ РЬу$1са1
ЕдисяНоп апД 8рог(

Ко^пКггуош/азИт' ахозШа ЬоЧаўак $ро1Гс11Нагшп£ Ш о‘грапкк 
та1юга<йи г1уо)1аШ1пх11 з<га<ее1уа1аг1: тиатто1аг, уес!пт1аг 

5<га<е§1еа/ог <1ю Оеие/ортеШ о/ Ьаприаре Ьеапипц 8кН1$ о/Ғи<иге 
А<111е<е$ ВазеК оп <ке Соршйуе Арргоаск: РгоМета, 8о1и<юпх

еЙГесйуе1у асккезз 1Ьезе 188ие8 апд епЬапсе сЬе 1ап§иа§е 1еаггнп§ ргосезз. А11 оҒ 
(Ьезе 81га1е§1ез оПег еГНаепг \уауз 1о 1пуо1уе сШТегеп! 1еагпег8 Ьу аНепсЬп§ (о 1Ье1г 
1псЬу1диа1 гецшгетегИз апд епсоига§т§ аскуе рагНшраНоп т (Ье 1еагпт§ ргосезз. 
ҒигГЬеппоге. т огдег 1о сгеа1е а ҒггепсНу апд зиррогйуе епУ1гоптеп1 \уЬеге а11 
8Шс1еп(8 тау асЬ1еуе, к 18 сгис!а1 Ю ипс!ег81апс1 !Ье тойуайопз апс! Ьаск§гоипс18 оҒ 
сЬе 8Шс1еп(8. ТеасЬегз сап Ье1р поп-пайуе Еп^ИзЬ зреакегз Ьесоте ПиегП т гЬе 
1ап§иа§е апс! зиссеес! т (Ье с1а88гоот, т зосга! 81ШаНоп8, апс! т (Ьеп ]оЬз Ьу 
тсогрогаНп§ (Ьезе 81га1е§1е8 т!о Шек 1е88ОП8.
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0‘гЬек18Соп (1ау1аС ряпоту (агЬ1уа уа
$рог( ишУСгзйеН
СхЬек $Ме 11туег$1Гу оГ РЬу$ка1
Е(1 исяНоп апс! 5рогТ

Ко£1п1гV уоп^азИ и V ахозМа Ь о ‘1а]ак зро Пск Иагп I п% П1 о ‘г$ап1$к 
такогаМт пуоЦапйнхк 81га1е{*1уа1ап: тиатто1аг, уесИ1т!аг 

$1га!ея1ех/ог 1Ие йече1ортеп1 о/ Ьап^иа^е Ьеагтп^ КкШз о/ ҒиШге 
А1111е(е8 Ва$е(1оп (Ие Со^пШуе АрргоасИ: РгоМетз, 5о1ийоп8

ВО‘ЬА1АК 8РОКТСНШЖС Т1Ь О‘КСАМ8Н МАНОКАТ1М О8Н1Ш8Н 
ЛАКАУОМОАС1 МНАММО УА УЕСШМЬАН

М.А.Ках1тоуа
О‘гО1Т811 0‘гЬек уа сЬе( НПап каҒедгаз! каПа о‘цкиусЬ181

С. Хи§Ьуад€оуа
8НХ-51-24-§игиЬ 1а1аЬаз1

АппоШ$1уа
СзЬЬи 1пацо1ада ко§пк1У уопсЗазЬиу азозИа Ьо‘1а]ак 8роПсЬПатт§ сЬе! 

ННт оТ§ат§Ь таЬогаНт пуо^апипзЬ 8каГе§1уа1ап уа изЬЬи ]агауопда§1 азо81у 
тиатто1аг Ьатба и1атт§ уесЬ1т1ап Ьац1с1а зо‘х ЬогасЬ. Мацо1ас1а Н1 
о‘г§ап181тт§ затагаН изиПап, 1а1аЬа1аг дисЬ ке1ад1§ап д1утсЬШк1аг уа Шагт 
уеп§18Ь уо‘11ап уопП1§ап.

Ка1к 8о‘х1аг: ко§пШу, Н1, 8ка1с§1уа, зроПсЬЬ коттиткайу, Га‘Нт, казШг, 
хоНга. ти1аха8818, таТЬио!, агуитап.

Аннотация: В данной статье говорится о стратегиях развития навмков 
владения иностранньш язмком у будуших спортсменов на основе когнитивного 
подхода, а также об основнмх проблемах в этом процессе и их решениях. В 
статье рассматриваются эффективньте методн изучения язьтка, трудности, с 
котормми сталкиваются студентм, и пути их преодоления.

Ключевме слова: когнитивнмй, язмк, стратегия, спортсмен, 
коммуникативнмй, образование, программа, память, эксперт, пресса, 
конференция.

АЬ8(гас(: ТЬ18 агНс1е сНзсиззез 81га1е§1ез Ғог <1еуе1орт§ Ғоге1§п 1ап§иа§е 
1еатт§ зкШз оҒ ҒйСиге аШ1е1е8 Ьазеб оп а со§пк1Уе арргоасЬ, (Ье тат ргоЬ1ет8 т 
Ш18 ргосезз, апб (Ьеп зо1ийоп8. ТЬе агйс1е Ь1§ЬН§Ь18 еҒҒесйуе теПюдз оҒТап§иа§е 
1еатт§, 1Ье сИҒйсиШез 8Шдеп1з Ғасе, апд \уау8 Го оуегсоте 1Ьет.

Кеуууогбв: со§тйуе, 1ап§иа§е, 81га1е§у, а1Ь1е1е, соттитсайуе, ебисаПоп, 
рго§гат, тетогу, зреааНзҒ, ргезз, сопҒегепсе.

Но21г§1 кипба 8роП зоЬазНа тиуаҒҒац1уа1§а егТзШзЬ исЬип паҒаца! ]18топ1у 
1аууог§агНк, Ьа1к1 кеп§ бипуоцагазЬ уа затагаН коттип1ка181уа ко‘ткта1ап Ьат

>6К
ЬНр8://П$и.иг/
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0‘2Ьекй(оп даМзГ |18топ1у тгМуз у Корп^уоМт’ азоМа ЬоЧаўак уоНскИан,^ ,Ц о^аиМ
О 2Ьек1Яоп 0амаг]18п у . „1а11ога11п1 торапНп!/! 5(га1е81уа1ап: тиатто1аг,уес!ит1аг
Ек"^еТпЬ ег^ оГ РЬужа! М^/ог Ч,е Ое^ортет о/Кап8иа8е Ьеагтп8 ЗкШз о/Ғи(иге
шоек маге < ппеп, . лЛ1Н,х Ва5еЛ оп (ке Соеп1(ке Арргоаск: РгоМетя, Зо1и((оп5
Ес1исаПоп апа 5рог*__________ _______________—__ ' 1 ---- --------- _

тиШт аИат1уа1§а е§а. Во‘1а]ак 8роПсШ1атт§ Ш о г^атзЬ таЬошНт 
пуозТапПпзЬ ]агауопШа ко§пШу уопдазкиу азозИа 1зЬ1аЬ сШср1§ап 81га1е§1уа1аг 
затагаПогНкт озШгаШ уа сЬеС Ш1апт о‘г§ат8Ьс1а§1 тиатто1аг§а затагаН уесШт 
ЬегаШ. Ко§пШу уопПазЬиу тзоп оп§1пт§ Шгок, хоПга, сНцца! уа о‘г§ат8Ь 
]агауоп1ап§а цагаН1§ап. Ь18ЬЪи уопдазЬиу 8рог1сЬПагтп§ сЬе1 ННт о 1§ат81Нс1а 
циуШа§1 1атоуП1аг§а а8О81апа(Н: ХоНгат тизГаЬкапПазЬ исЬип 1акгог1азЬ уа 
У1хиаН2а(81уа. На, ю‘§‘п! Ко§пШу тзоп оп§тт§ ШгН ]агауоп1апт, Шгок, хоНга, 
ШццапН ]ат1а8Ь. Ви ^зтоту 8роПсШ1атт§ сЬе( ШпН о‘г§ат8Ь ]агауот§а Ьат 
то8 ке1аШ. ХоНгат исЬип СакгоНазЬ уа У1хиаН2аГ81уа ]ис!а тиШт О21ц-оуца1 
Ьо‘НЬ, топПогт§т цоШазЬ титкт: 1,Такгог пагога! цШзЬ: 8ро11сЬПаг§а сЬе( 
пНт о‘г§ап18Ьс1а уап§1 8о‘г1аг, 1Ьога1аг уа §гаттаНк У08ка1агт тиШагат 
гакгоНазЬ кегак. Ви хоНгат тизГаЬкапНазЬ^а уа таТитоПагт игоц хоПга§а 
о‘(ка218Ьс1а уогбат ЬегасН. М18о1 исЬип, уап§1 8о‘21апп уок1 ]ит1а1агт Ьаг кит 
ГакгоНазЬ огцаН и1аг оп§1с1а тизГаЬкат о‘пп ЮрасН. 2 Миатто1агт Ьа1 цШзЬПа 
цосНу ПкНазЬ, ШццаПН ^ат^азЬ уа тоПуаГ81уат озШпзЬ гагиг ЬоТаШ.

Мац8ас1Н о‘г§ат8И ПазГиНап: Во‘1а]ак зрогСсЬПаг исЬип тахзиз сЬеГ пН 
киг81ап§а )а1Ь цШзЬ. п1агпт§ зрог! 8оЬа8Ша§1 атаНу еЬНуо]1апт Ь18оЬ§а о1§ап 
Ьо1с1а П1 о‘г§ат8Ьт Га‘тт1а8Ь, и1атт§ ргоҒеззюпа! ҒаоНуаПНа тиШт го1 
о‘упаусН§ап Ш ко‘ткта1апт атаНу еЬйуоз1аг§а тоз гаУ18Ьс1а зЬакНапНпзЬт 
1а гтШазЬШг. ЦзЬЬи ПазШг зроН 8оЬа81§а уо‘паШп!§ап Ьо‘НЬ, 8рог1сЬПатт§ 
ха1цаго тизоЬас]а1аг, та(Ьио1 ап]итап1ап, 8Ьаг1пота1аг, тТегууШаг уа тигаЬЬ1у1аг 
ЬПап тШоцоС цШзЬ ]агауотс1а затагаН Ш ЬШзШт пуо)1апНп8Ь§а цагаШ§ап. 
ВазСш тацзаШап: 1. 8рог1 ЬПап Ьо§‘Нц Ш ко‘ткта1апт пУО^апНпзЬ — 
ти8оЬада1аг, Петп§1аг ч/а НЬШу ко‘пк!аг исЬип гагиг ЬоТ§ап тахзиз а1ата1агт 
о г§аП8Ь. 2. АтаНу ти1оцо1§а уоШаШпзЬ — тигаЬЬ1у1аг, ^итаНзНаг уа Ьо8Ьс|а 
зроН 8оЬа81 уакШап ЬПап затагаН тШоцо! цШзЬ§а уогбат ЬепзЬ.З. Ха1цаго 
ти8оЬаца1аг§а 1аууог1а8Ь - т1егууи ЬепзЬ, тизоЬаца цоШа1апт ШзЬшНзЬ уа сЬе! 
еШа егкт Ьагакаг цШзЬ исЬип Ш ЬШпПапт ти81аЬкат1а8Ь.4. 8Ьаг1пота1аг уа 
Ьи]]аНаг ЬПап 18Ь1а8Ь - зроп зЬаг1пота1ап, ЬогтуНк ЬШгШап уа ЬозЬца Ьициц1у 
ЬицаПапН о д18Ь уа (изЬитзЬ. Во8Ь1ап§ТсЬ ЬозцюЬ: 8роП§а оШ а8О81у а1ата1аг, 
кипдаНк тШоцоП 0 Па ЬозцгсЬ: МигаЬШу уа зрон тшаха88181ап ЬПап 8иЬЬа1, 
тгегууи ЬепзЬ. Уицоп ЬозцюЬ: 8ЬагГпота1аг ЬПап ^зШазЬ, ха1цаго ти8оЬаца1агс1а 
18ЬПгок еПзЬ исЬип тахзиз 1аууог§агНк. Магкиг НазШг ЬоТа]ак 8роНсЬПаг§а зрогС 
ҒаоНуапНа тиШт Ьо 1§ап сЬег пНт (ег уа затагаН о‘г§ат8Ь§а уогНат ЬегаШ.

ХШоза цШЬ ау1§апс1а, ЬоТа]ак 8ропсЬПатт§ Ш о‘г§ат8Ь таЬогаПт озШпзЬ 
исЬип Шагтп§ атаНу еЬПуо]1ап§а то81а8Ьпи1§ап, 8роН ЬПап игу1у Ьо§‘Нц (а’Нт
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О‘7.Ьек15€оп ]181поп|у 1агЬ1уа уа Ко^ййг уонйазйиу ахохШа Ьо‘1а)ак 5рог1с1Гйаг1йн% //7 о‘г$аш5/1
$ро г( и п 1VсГ51€е( । такогаГий г1уо]1апйп5к 51га(е£1уа1аг1: тиатто1аг, уес!йпйаг
ЦгЬск 5(я1е 1)туег$Иу оГ Р||у$1са) $1га1е£1е5/ог 1Ье йече^ортеп! о/Ьап^иа^е Ьеапйп^ 8кШ$ о/Ғи(иге
Е<1исаНоп апс! 8рог( Аййе^ез Вахей оп йхе Содгййие Арргоаск: РгоМетз, 8о1ийопз

теЮсНапш 1зЬ1аЬ сШд^зЬ уа цо^ПазЬ гагаг. Ви и1атт§ ха1цаго таус!опс1а§1 
1пиуайац1уа11апп1 озШпзЬ уа ргоГеззюпа! ГаоНуаИёа тиШт го1 о‘упаусН§ап Н1 
ко‘ткта1апп1 пуо]1апйп811§а Х12та1 ц11асН.Ко§т11у уопдазЬиу азозЮа 1зЬ1аЬ 
сЬ1Ц11§ап Н1 о‘г§ап18Ь 81га1е§1уа1ап Ьо‘1а]ак 8роНсЬПаг§а паҒаца! сЬе1 НПапт 
тиуаГГад1уа111 о‘г§ат8Ьс1а, Ьа1к1 и1атт§ зроп зоЬазИае! ха!цаго ГаоНуаНШ Ьат 
уик^ак Ьагаза§а оНЬ сШр18Ис1а тиЬпп го1 о‘упаусН. Випёау уопЬазЬиу 
8роПсШ1атт§ 1п1еПек1иа1 уа коттиткаНу заШШуаНт Ю‘Нц го‘уоЬ§а сЬ1цап8Ь§а 
Х1хта1 цПасН.Ке1а|акс1а изИЬи 81га1е§1уа1агШ уапада 1акотП1азЬНп5Ь исЬип Пгту 
121агГ18Ь1аг оНЬ ЬопзЬ, реда§о§1к 1ппоуаи1уа1агш рпу еНзЬ уа зрогЮЬПаг исЬип 
1псНу1с1иа1 уопНазЬиу^агт п¥0]1апНп8Ь тиШт аЬагтуа1§а е§а. $Ьипт§с1ек, Н1 
о‘г§аш8Ь ]агауош§а р81хо1о§1к ро^НаЬ-циууаНазЬ Нгигит до‘8Ь18Ь огдаН 
8роПсШ1атт§ 18ЬопсИ1ш озЬтзЬ уа о‘2-о‘гт1 тоНуа^уа цШзЬ цоЬШуаНапт 
кисЬауНпзШ титкт. Апа зЬипдау котр1екз уопдазЬиу ке1а,ак ау1ос! 
8ропсЬНаппт§ ]аЬоп агепа!апс1а тиуаГГач1уаШ сЬ1Ц18Ь1ап§а гатт уага!асН.
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1. СГаҒГогоу N.N.8^0111егтт1аппт§ Нп§уокикиго1о§1к уа 1екз1ко§гаГ1к 1адц1ц1. 
(Мопо§гаГ1уа). “СГгккоЬзаудопазЬпуои”, СЬ1гсЬ1ц, 2021.
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О‘гЬек]8(оп йа¥1а( рзтошу СагЬвуа \’а 
зрогС ип1Уег5кеН
1)гЬек 8СаГе Ип!уег81(у оГРЬузка!
ЕйисяНоп ипб ЗрогС_______________

Ко^тйу уонйазкиу азозШа Ьо‘1а]ак зроЯскНагтпз Ш о*г^ап1$к 
такогайш пуорапйпзк з1га1е^уа!ап: тиатто!аг, уес1йт!аг 

8(ға(е§1ез/ог &еге1ортеп! о/ Ьап&иа§е 1еагпт§ 8кШз о/ Ғшиге
Аййе1ех Вазей он йге Содтйуе Арргоаск: РгоМетз, 8о1ийоп$

ВАОПУ С11УША8Т1КА МА8НС‘1}ЬОТЬАП1М ТА8НК1Е 0НЛ8НОА 
О‘ХВЕК ТНЛ0АС1 ТВОКАЬАВММС 9О‘ЬЬАМЕ18Н1

ТЧосНг ^азпуеучсИ С‘аПогоу
О‘хВ}Т8О, Шо1о°1уа Ғап1ап док1оп

Огойа Ауагоупа АкЬагоуа
О‘гО1Т8О 8ОМ-52-20

о7.одаакЬагоуа166@ата11.сот

Аппо(а(81уа: Магкиг Пппу тадо1ас!а Ьайпу §птта8Нка Ьагака11агтп§ 
паҒ18Н§1 уа езТепказ! ЬПап адаНЬ ШгасЦоап зроП Шп, ]18тогну, гиШу уа Шхтк 
ко‘ткта1агт Ь1г1а81Шг§ап тигаккаЬ ҒаоНуа! Шп екап11§1 а8О81апасП. 8Иитп§с1ек, 
Ьадпу ^пттазНка та8Ь§‘и1о11апт (азЬкП цШзЬПа о‘хЬек ННс1а§1 1Ьога1атт§ гоН, 
и1атт§ о‘риусЬ11аггп га§‘Ьа11апНп8Ь, тоНуаС81уа ЬепзЬ уа Га'Нт ]агауотт уапаНа 
затагаН цП18Ь(1а§1 о‘гт ко‘пЬ сЬтцНасН Ьатда о‘хЬек ННпт§ Ьаёпу §птта8йкада§1 
о‘21§а хо8Н§1, рзтоту 1агЬ1уа о‘ц1тусЬНаптп§ Н1т 1о‘§‘п уа атц 18Ь1аП8Ьс1а§1 
аЬагтуаН (аЬН1 цПтасН.

Ка!к 8о‘г!аг: ЬаНПу ^тшазНка, та8Ь§‘и1о(1аг, о‘гЬек НН, 1Ьога1аг, 
тоНуа181уа, 1а‘Нт]агауот, зроп, е8(еНк пуо^атзЬ.

Аннотация: В данной научной статье утверждается, что художественная 
гимнастика — это вид спорта, характеризуютийся изяшеством и эстетикой 
движений, сложная деятельность, сочетаюшая в себе физические, умственньте и 
технические навмки. Также рассматривается роль узбекских фраз в 
ор1 анизации занятий по художественной гимнастике, их роль в поогцрении и 
мотивации учашихся, повмшении эффективности учебного процесса, 
анализируется уникальность узбекского язьтка в художественной гимнастике, а 
также важность правильного и точного использования язмка учителями 
физкультурьг

Ключевме слова: художественная гимнастика, обучение, узбекский 
язмк, фразм, мотивация, образовательньш процесс, спорт, эстетическое 
развитие.

ВаПпу §1тпа8(1ка - Ьи паҒаца! рзтоту, Ьа1к1 езгеик уа р81хо1о§1к ]1Ьа(<1ап 
Ьат уицоп с!ага]ас1а§1 ко‘ткта1агт (а1аЬ цПас11§ап зроп Шп Ь18оЬ1апасП. 1}зЬЬи
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О‘7.Ьек1§Соп с!ау1аI рнпошу Сагкнуа уа Ко#ш11у уопАазкиу а$о$1(1а Ьо‘1а]ак $рог1с1н1агтп£ Ш о*г%ат8к
$рог< ип1Усг8кеН та!юга11т пуо)1ап11г1$!1 $1га1е^1уа1ап: тиатто1аг, уесН1т!аг
1)гЬек 8(а(е 1)п1Усг51(у о£ РЬузвсаI 81га(ер1е$/ог 1ке йеуе1ортеп1 о/Ьап^наре Ьеагп1п§ 5кШ$ о/ҒиШге
Е(1иса11ОП апс! 8рогГ А1Ше1е$ Ва$е(1 оп 1ке Со&ийуе Арргоаск: РгоЬ1ет$, 5о1и11оп$

§роП Шп, о‘хш'т§ паҒ15Н§1 уа Ьагака11атт§ 1зЬНгоксЬПаг§а езГеИк хауд ЬегиусЬ! 
хи8и81уа11ап ЬПап адаИЬ ШгасН. Вадпу ^ттазНка та8Ь§‘и1о11апп1 СазЬкИ цШзЬда 
Н1п1п§ аЬагтуаН ШЬоуаШа каПа. О‘хЬек 1ШНа 18Ь1аП1асЬ§ап 1Ьога1аг, о‘ц1ШусШ уа 
1а1аЬа1аг о‘На81да§1 коттитка^уа 8атагас1огИ§т1 озШпЬ, тазЬ§‘и1оНаг 
]агауоттп§ 1о‘§‘п 1азЬкП еНИ8Ш§а, 8Ьипт§с1ек, о‘циусЬПатт§ тоНуа1$1уа$1Ш 
08Ь1П8Ь§а уогдат ЬегасИ.

Ма8Ь§‘и1о(1агт ГазЬкП цШзЬда о‘хЬек Н1тт§ о‘гт, аутцза, теШсНк 
уопПазЬиу уа реда§о§1к и81иЬ1аг огцаН зегПагИ 1а'81г ко‘гза1ас11. Ма8Ь§‘и1о1 
]агауотс!а Ш‘§‘п уа затагаН 1Ьога1аг уогдатШа о‘диусЬПаг§а атц уа ШзЬипагН 
уоШаНзШаг ЬепзЬ титкт. Ви еза о‘х пауЬаНда .рзтоту ҒаоШкт уахзЬПазЬ, 
1ехтк ко‘ткта1агт пУо]1апНп8Ь уа е81еНк Ш881уоНагт 8Ьак11апИп8Ь§а х1хта1 
дИасИ.

Вас1пу §1тпа8Йка та8Ь§‘и1о11апс1а Н1пт§ аЬаппуай:
ВасШу ^вттазНка та8Ь§‘и1оНап ^зтоту ко‘ткта1агт зЬакПагШпзЬ ЬПап 

Ь1г§а. о‘циУсЬПагда ез1еНк (аҒаккиг уа §о‘га1Нкт ап§1азЬ ШззпН пУО]1апНгаШ. Ви 
зрой Шп о‘х1§а хоз гаУ18Ьс1а Гехтк уа уоШу .рЬаНагт Шг1а8ЬНг§апИ§1 заЬаЬИ, 
та8Ь§‘и1оНаг ]агауотда Н1 уа 1Ьога1агтп§ Ш‘§‘п цоШапШзШ аутцза тиШтсНг. 
ВасШу §пппа8Нка та$Ь§‘и1оНапт затагаИ ГазЬкП цШзЬ исЬип о‘ц1ШУсЬПаг§а 
диу1с!а§1 уахПШаг уик1апасИ:

Техшк ко‘ткта1агт о‘г§аН8Ь: МазЬ§‘и1о11аг загауотда Ш‘§‘п уа атц 
1Ьога1аг уогдатШа ЬагакаНагтп§ Шхтк хизиз^уаНапт ШзЬипНпзЬ хагиг. 0‘хЬек 
НИПа§1 Шога1аг огцаИ о‘ц1ШусЬ1, Ьаг Ь1г Ьагакагт уа ипт§ Ьа]агШзЬ загауотт атц 
ШзЬипНпзШ кегак. М18о1 исЬип, "Тех уа атц уикзак" "Ми8Ьак1агт§т сЬо‘х" каШ 
Шога1аг уогдатШа Ьагака11атт§ атдИ§1т озШпзЬ титкт.

МоНуа181уа уа га§‘ЬаНапНп8Ь: ВасШу §1гппа8Нка о‘цПиусШ1ап о‘хЬек 
Н1Ша§1 тоНуаСзюп Шога1аг огцаИ о‘^иусЬПагтп§ о‘21§а Ьо‘1§ап 18ЬопсШт 
озШпзШап, уеп§ПИк уа тиатто1агт уеп§Ш о‘НзЬ1ап§а уогдат ЬепзШап 
титкт. "812 Ьи ЬагакаГт тиуаҒГац1уаШ Ьа]ап8Шп§1х титкт," "Випдап уапаёа 
уахзШ сШф8Шп§1х§а 1зЬопатап," каЬ1 Шога1аг 1а1аЬа1агт уапада тацзад§а 
уо‘па1НгасИ.

ЕзШНк пуоДатзЬ: ВаННу ^пттазНка паҒацаС фзтоту, Ьа1к1 езШНк ]1ЬаМап 
Ьат пуо]1ап18Ьп1 1а'тт1ауШ. О‘хЬек ННда§1 1Ьога1аг огцаН о‘ц1ШусШ, Ьаг Ь1г 
ЬагакаГт §о‘хаШк уа езшНк пиц(а1 пахагдап ЬаШЯазЬт о‘г§а118Ш титкт. 
Маза1ап, "Наг Ь1г Ьагакайп пох!к уа 1хсЬП Ьа]апп§," "Ко‘х1агт§1хт осШд шНп§. 
уихт§1хс1а ^аЬаззит Ьо‘1зт" каЬ1 Шога1аг уогдагтда езШНк ХаҒаккиг пуо|1апНгПаШ.
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О‘гЬе№(0П йау!а< ]15птоп1у ГагМуа та
$рог( иП1УСГ$11С(|
1)гЬек 8€а1е ЪппегеКу оГРЬузка!

Ко§п11п’уопдааИиу аиозШа Ьо‘1аўак хрог1скНагтп§ (И о‘г§апк!1 
та1юга1ш1 г1уоў1апйгШ1 $1га(ер1уа1ап: тиатто1аг, уес!йт1аг 

8гга(е&еа/ог(ке Оеге/ортепГ о/ кап^иа^е Ьеагпт^ 8кИ1$ о/ Ғи/иге 
А/111е1е5 Ва$е<1 оп !ке СортИУе Арргоаск: РгоМетх, 8о1иНоп5

О‘гЬек йВда 18Ь1аН1ас11§ап 1Ьога!аг уа и1агп1п§ реда§о§1к аЬаппуаН:
Вадиу §1тпа8Нка та8Ь§‘ШоНап ПауотШа 18ШаШасН§ап 1Ьога1аг паҒацаг 

]18топ1у ко‘Шкта!агШ зЬакНапНгаШ. Ьа1к1 о‘чиусШ1атт§ гиШу Ьо1айт Ьат 
Ье1§ПаусН. О‘хЬек ННПа§11Ьога1аг. о‘ч1ШусШ уа о‘диУсШ о‘па81с1а§1 затпту а1оца 
о‘та!18Ь§а. о‘циусЬПатт§ кауПуаШи уахзЬПазЬ^а уа и1аг§а р81хо1о§1к цо‘11аЬ- 
циууаС1азЬ§а уопЗат ЬегасН. Риу1с1а§1 1Ьога1аг о‘цкиусЬПаг Сототдап та8Ь§‘и1о1 
]агауотс1а цоШапШзШ титкт:

МоНуа181уа уа га§‘ЬаНапНп8Ь: "УахзЬ!, (1ауот енп§," "81хтп§ 
уи(иц1апп§1х тет ЬаугаШа зо1тоцс1а," "Ви заҒаг уапада кисЬПгоц Ьо‘1т§." ОзЬЬи 
1Ьога1аг о‘диусЬПаг§а о‘х тацзас11ап§а епзШзЬПа уогПат ЬегасИ уа и!аг§а 
ти\'аҒ£ац1уа1§а епзШзЬ исЬип цо‘8Ь1тсЬа тойуа181уа ЬегасИ.

Техшк Ш8ЬипНп8Ь1аг: "Ва1апсШкка сШц18Ьс1а 1о‘§‘п (ехтка§а поуа 
цШп§," "Нагака11апп§1хт атц уа 1хсЬП Ьа]апп§," "Ми8Ьак1апп§1хт 18Ь1аНп§, 1ект 
(апап§1хт Ьо‘зЬ ШПп§." Ви каШ 1Ьога1аг огцаН о‘ц1ШусЬ1 Ьаг Шг ЬагакаСт цапдау 
Ьа]ап8Ь кегакН§т1 атц ШзЬитШгасИ уа о‘циусЬПаг§а Техтк пиап81агт о‘г§аШсЬ.

ЕвГеНк уопдазЬиу: "Наг Ь1г ЬагакаСт §о‘хаШк уа пох!кИк ЬПап Ьа]апзЬ 
кегак." "Ко‘пт8Ь1апп§1хт уах8ЬПап§, ШЬаззит цШзЬШ ипШтап§," "Уих 
1Гос1ап§1хп1 осШц уа шЬпу 1Шт§." ЕзТеНк ]Ша11агШ о‘г§а118Ьс!а о‘хЬек ННс1а§1 
1Ьога1аг уогдагтда о‘циусЬПаг§а Ьагака11агтп§ паҒ18П§1 уа §о‘ха1Н§1т Шз 
дШ8Ь1ап§а уогдат ЬегПасН.

ВасШу §1тпа8Нка та8Ь§‘и1о(1апда о‘хЬек Ш1п1п§ о‘х1§а хо811§1:
0 хЬек НН ЬасШу §1тпа811ка та8Ь§‘и!о11апс1а 18Ь1аШ§апс1а, итп§ о‘х1§а хоз 

хи8и81уа11ап Ьат тиШт го1 о‘упаусП. 0‘хЬек НПНа 18Ь1аШасН§ап 8о‘х1аг уа 1Ьога1аг 
паҒаца! аШц уа ШзЬипагН ЬоШзШ, Ьа1к1 загШгШу, до‘11аЬ-циууа11оусЬ1 уэ 
га§ ЬаНагШгиусШ Ьо НзШ кегак. 8Ьипт§с1ек, Н1Шп§ гап§-Ьагап§Н§1, тиз^цаН 
оЬап§1ап уа апапаҳпу Шога1ап ЬасШу §1тпа811каШп§ езШНк ]Ша11ап ЬНап 
иу§ иШазЬасН. О хЬек 1ШШп§ ЬоуН§1, ипт§ ШгН хН 1Ьога1аг1, ЬасШу ^пттазНка 
тазЬ§ Шо11апс1а о ср1иусШШп§ уосНу уопдазЬиут! уапада кисЬауНгасН.

ВасШ} §1тпа8Ика та8Ь§ ШоНапШ газЬкП цШзЬПа о‘хЬек ННс1а§1 1Ьога!атт§ 
цо ПаШНзШ паҒаца1 рес1а§о§1к ]1Ьа1с1ап. Ьа1к1 р81хо1о§1к уа езГеНк пицГа! пахагбап 
Ьат тиШт аЬагШуаг§а е§а. То‘§‘п Шп1ап§ап ШогаШг о‘диусШ1агт 
га§ Ьа11апйпзЬ§а, Шатт§ ГехШк уа ез1еНк ко‘Шкта1апШ пуо]1апНп8Ь§а уогПат 
ЬегасН. О хЬек пНс!а§1 1Ьога1атт§ затагаН ^зШаННзШ. та8Ь§‘Шо11атт§ зПГаНШ 
озШпЬ, ЬасШу §1тпа8Нка 8роПтт§ уапаба кеп§гоц пуо]1ат8Ш§а х!хта1 цПасН.
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КОСМТ1У УО^ОА8НБУ А8О8ЮА ВАОПУ А8АВЕАВМ 
ТАННЬ рНЛ8Н 1181}ЬЬАВ1

Си1Ьоу Тигй1Ьоуе¥1сЬ А1та1:оу 
О‘хО}Т8С О‘гЬек уа сЬеГ НПап 

каГедгаз! о‘д1ШУсЬ181

МаЙипа Е1тигод 4121 АСатуагоуа 
О‘гОЛГ8и КО - 51-24-§игиЬ 1а1аЬа§1

Аппо1а(81уа. Мацо1ада ко§тН\' уопдазЬиу азозНа ЬасШу азаНагт 1аЬН1 
цШзЬ изиНагқЬасШу а$агтп§ уахИг айаЬ1у-е§1ейк ЬоШза 81ГаНда§1 казЬГ цШзЬ, 
8Ьитп§с1ек, о‘циусЬИаг ГаоШ§1т озЬгНзЬ, цосИу, тапйц1у Ьатда 1апц1д1у 
тивЬоЬада уипйзЬ ко‘ткта уа та1ака1апт пуо]1апНп8Ь ЬацМа йкг уипН1§ап.

Ка1Ь 8о‘х1аг: ко§пй1у уопдозЬиу, Ьадну та1п, Шгегакпу теюШаг, етраНуа, 
гатопаугу (ехтка уа 1ехпо1о§1уа1аг,

ВезриЬЬкапнгда ккоЬхопНк тадатуайт )ада1 пуорапНпзЬ, аЬоН, хизизап, 
уо8Ь1агда ккоЬ о‘ц18Ь Ьатда ккоЬхопНкка Ьо‘1§ап цоШу типозаЬаСш цагог 
(орЬпзЬ, кйоЬ тшо1аа81ш кипдаНк ҒаоНуа1§а ау1апНп8Ь§а епзЬ18Ь§а дои ца(ог 
Нг1тН 18Ь1аг ата1§а озШгПтодда. 81г етазк!, Ьоги§1 гатопаугу (ехтка уа 
1ехпо1о§1уа1аг азпба тзоШагт оттау!у тадатуаг циг8ИоУ1дап азгаЬ цоШусЬ! еп§ 
каИа та’пау1у ЬоуНк Ьи ЬаННу адаШуог Ь18оЬ1апад1. Аупап Ьаёпу азайаг 
о‘циусЬ11атт§ (ога ко‘п§ПН, пдЬап уах8Ь1Нк1аг§а тоуН зЬахз Ьо‘НЬ уеизЖзкисГа 
тиШт аЬапиуа1§а е§а. 8Ьи заЬаЬН адаШуоГ дагзШпда ЬадНу зо‘г уогдагтда тзоп 
8Ьах81уаННа§1 §о‘га1 81ГаНаг, цоЬду ГагПаНагт 1агЬ1уа1азЬ титкт. Ви 1зЬ1аг 
ЬеуозИа ЬасШу азайагт о‘г§ат8Ь, 1аЬН1 цШ^Ь уо‘Н ЬНап ата1§а озЬпШаШ.

Оаг8 загауотда азаг таПнда акз е(§ап Уоцеа-ЬосНзаШг, цаЬгатоп1аг хаШ- 
ЬагакаН, 1гНгоЬ1ап, хиг8апдсЬШ§1 ЬогазНа о‘циусЬПагтп§ о‘г йкг1апт ауйзЬ, азаг 
ЯаЬгатогПапт оц1а8Ь уохиб цога1а8Ь§а ипдазЬ огцаН ҒаоПазЬНпзЬ уахзШ паП]а1аг 
ЬегаШ. СЬипк! о‘циусЬПаг ]ауоЬ ЬепзЬ азпозНа азаг та1т§а цау(а-цау1а тиго]аа1 
цПадПаг, 1г1апаШ1аг, 1еп§с1о8Ь1апт езЬИасН, о‘г цагазШапт ауГаШ, ит 
Ьо8Ьца1агтк1 ЬПап зоН^ЬНгасН, хи!оза сШцагадЬ

ВасШу адаШуо! тзотуас ЬауоНт сЬаго§‘оп еНзШ, тзоп итп§а пигаГзЬопНк 
ЬахзЬ еНЬ, та пау!у о1атт1 зЬакПапНтШ уа уикзаШпзШ, рог!оц ке!а]ак исЬип 
типо81Ь (о §'п уо'1т 1ап1а8Ь§а уогёат ЬепзШ, кпоЬтп§ тзотуас ГотопШап
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ЬКр5://|(8Ц.иг/ 1п(егпаНопа1 8с!еп(|Пс ап<1 РгасНса! СопГегепсе



(УгЬеккСоп с1ау1а1 р5П1оту (агЬ5уа уа
§рог( ип1УСГ5Йе(1
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Ко£пШу уош1а81шу азозШа ЬоЧаўак 8рог1с1и1агп1п£ Ш о4г^ап!$Н 
та1юга1пи пУоЦанНпзк 8(га(е£1уа1ап: тиатто1аг, уесИ1т1аг 

Мга/е&ез/ог (ке Оеие1ортеп( о/ Ьап^иа^е Ьеагпш^ 8кШз о/ ҒиШге 
АвНаез ВазеН оп 1ке Со^пШус Арргоаск: РгоМетз, $о1и(юпз

уагай1§ап еп§ Ьиуик казЬЛуо! екапП§1 Ьо1з Ьаг цапйау дауг уа хатопда ккоЬ 
о‘ц1зЬ, кПоЬхопНк таНатуаНт 1аг§‘Ш дШзЬ докагЬ аЬагтуа1 казЬ ейЬ ке1§ап. 
Аутдза, Ьи§ип§1 кипда с1ау1аНгтг гаЬЬап 8Ь.М1гх1уоуеу 1а§ЬаЬЬи81аг1 ЬПап 
тагкиг та8а1а1аг§а Ьау1аС 81уо8ай Нага^азШа цагаНЬ, уапада кеп§ ко‘1атН 1зЬ1аг 
ата1§а озЬНПтоцНа. Ви упгНгтг гаЬЬагтт§ диу Ша§1 НкНагШа Ьат уаццо! акз 
ес§ап: “Ви§ип ЬШа ккоЬ о‘д!§ап Ьо1а, еПа§а Ге1еУ18ог ко‘пЬ о‘Нг§ап о‘гПа Ьо1ат 
Ьо^ЬцапзЬ! титкт”.

К.о§п1Ну уопбазЬиу^а азозЬтЬ, ЬасШу азагт диу!с1а§1 тиЬпп теЮсНк 
ЧоШаЬг азозИа 1аЬН1 цШзЬ титкт:

1 .Азаг тагтитт 1аЬН1 цШзЬ уа 1о’§’п, сег, оп§Н, ИоНаН о’ц18Ь та1ака81т 
зЬакПапНпзЬ.

2 . А8атт§ §’оуау!у-1етаНк а8О81апт ипт§ оЬгаг1ап, 8уи)е1 сЬ171§’1, 
цигШзЬ уа 1а8У1пу У08ка1апт ШзЬипНпзЬ о’диус1и1агпт§ зЬахз зИаННа итигту 
като! Юр18Ь1§а, Ьо§’1ат8ЬН пиЦтп§ о’818ЬпН 1а’тт1аус11.

З.О’яиусЬНап11п§ ЬауоНу Са]пЬа81§а ГауатзЬ азаг тахтитт оп§Н Шгок 
еНзЬп1п§ а8О81 уа шН СаЬШ цШзЬпт^ гагипу зЬагН Ь18оЬ1апасН.

4.А8агт 1аЬН1 цШзЬНа итп§ Ьгз81у 1а’81пт Ьат Ь18оЬ§а оНаЬ гагиг.
5.0’цпусЬ1 таГпт о’д1Ь§та цо1тау, тиаШГ Ьауа]оп1ап§ап УоцеаНап 

ЬауарШапзт.
б .МаШт ГаЬШ цШзЬНа о’циусЬПагс1а йкг иу§’оп8т, Шагда езГеНк ШскН 

(агЬ1уа1а8т.
7,Ас1аЬ1у цаЬгатоп§а ето(8юпа1 типозаЬаН
8 .А8агс1а даГпазЬиусЬ! зЬах81аг§а ЬаЬо ЬепзЬНа о’циусЬПаг о’г зЬахзгу 

Ги8ЬипсЬа1апс1ап Гоус1а1апасН1аг.
9 .раЬгатоптп§ ЬозЬ^а ҒагПаНапп! ЬаЬо1азЬ исЬип ШагНа 8о’х ЬоуН§1, 

Са^пЬа еНзЬтаусН.
10 .0’Ч1тусЬтт§ уагИаз! о’ЧиусЬПаг рауцау о1та§ап зИаНагт ко^гзаНзЬ уа 

о’циусЬПаг пикр§а ктНзЬШг.
8Ьипт§с1ек:
1 . О’яиусЬПаг азаг ЧаЬгатот§а типозаЬаНапт Иос1а1а8Ьс1а и ЬагакаГ сШеап 

зЬагокт Ь18оЬ§а о1таусШаг. '
2 .()аЬгатоптп8 тта исЬип зЬипйау фП8Ь1 кегакПфт ГизЬиптауаИаг итп» 

исЬип тач8ас1§а тиуоНя оНЬ ЬопзШап хагиг.
Вайпу азаг изМа !зЬ1азЬ тигаккаЬ Загауоп Ьо’НЬ о’ф1иусЬ1 айаЬ.уо^ 

ааг51аптп8 (а Ьт-.агЬ.уау.у уаг1Ға1ап Ьайпу азагтп, о’2,8а хоз хиаитуаЧап уа 
Чиуск,1ат,пе 1аууог8агке1п, Ь15оЬ8а оПаЬт (аЧо2о ф1аШ. ВадНу ааагЧа ЬагсЬа

иИСГШШопа! Чс1О1 ■’
МагсЬ 25,2025

576

ЬПр8;//|(8и.иг/
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котропепНаг о’гаго Ьо§’1ап§ап ЬоТаШ. АзагПа оЬгаг!аг ПУ0]1ашЬ ЬогаШ. УоЧеа1аг 
пуо]1атЬ Ьог§ап §ап цаЬгатоп1апип§ уап§1-уап§1 1отоп1ап осЬПасН. Ви 
хи§и§1уаНаг азаг изйда 1§Ь1а811да иш уахЬг о ц1§Ьш, 1(11 ок еН§Ьш, уа т §1п(ехш 
1а1аЬ цПадП Азаг Ьо^ЬШап ох1п§аска о’чП§апдап §о п§ апаНх срНпасН, §о п§ уапа 

уидоп §1Га(Н 81п1ех§а о’Н1а(Н.
А§агт о’ч1811§а ктзЬюЬёап о1(Нп о’циУсЬ11апп ЬаНну азагт о’ц18Ь§а 

(аууоНазЬ 1ох1т ЬоЧасН. Оетак, 1аууог§агНк Науп - §т1ех-апаНх-81п1е2 ]агауотт 
ЬегасН. О’циусЬНаг азаг тахтитт 1о’§’п Игок еН§Ь1ап исЬип ЬауоГ ЬацИа 
та’1шп 1а8аууиг§а е§а Ьо’11§Ь1ап хагиг. Випт§ исЬип 1аууог§агНк 1§Ь1ап 
оЧкахПасН. Таууог§агНк 1§И1аппт§ уахИа1ап: 1.0’циУсЬПагтп§ а§агс!а акз 
еШп!§ап уоцеа-ЬосН8а1аг Ьац1с1а§1 1а§а\'уиг1апш ЬоуШзЬ, таШш оп§Н 1дгок 
цП 1§11§а са’§1г е1аП1§ап уап§1 та’1итоНаг Ьеп§Ь, ЬаНпу азагда 1а§У1г1ап§ап ҒакПагт 
о’циусЬПаг о’х ЬауоИПа кихаП§Ь1ап ЬПап Ьо§Тау о11§Ь1ап§а зЬагоН уагайзЬ. 
2.УохиусЬтт§ ЬауоН ЬПап 1ат§ЬНп§Ь, уохиусЬ1§а, ипт§ ЬауоН§а уосН§а Ц1Х1Ц18Ь 
иу§’оН8Ь. З.О’яиусЬПагп1 азагт етоШопа! . Игок еН§Ь§а 1аууог1а§Ь. Азаг 
тахтитт П1§Ьиш8Ь§а ха!а1 ЬепсН§ап 8о’х1атт§ 1и§’а\пу та’по1апт 
1и§ЬипНп§ЬНап 1Ьога1. Таууог§агНк 1§Ь1аппт§ зЬакПап хПта-хП Ьо’НЬ, о’ч1ШусН1 
а§аг тахтишт уа §ЬагоН§а цагаЬ 1§Ь Шпт 1ап1аусН.

Ко ппасНк!, о циусЬПагш Ғао11а§ЬНгиусЬ1 ЬипНау теГосНагт ЬагсЬа §тЛагс1а 
1агЬ1уа1апиусЬПатт§ уо§Ь, р§1хо1о§1к хи§и§1уаНапт, ЬШт Нага]а1апт Ь1зоЬ§а 
о1§ап ЬоШа цо 11а§Ь титкт. Ко§шНу уопда8Ьиу1аг§а а§о§1ап§ап теЮсПаг 
о циусЬПагт (апц1сНу4аЬННу, тапНц1у ти§ЬоЬас!а уипН§Ь§а о‘г§а(асН, Ь1§51у, 
]ох1Ьас!ог 1а’§исЬап пшц е§а§1 §ИаННа §Ьак11апНгасН.
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